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I.  Nesta prova, vocé encontrara 08 (oito) paginas numeradas sequencialmente, contendo 60 (sessenta) questdes correspondentes
as seguintes disciplinas: Lingua Portuguesa (10 questdes), Raciocinio Légico Quantitativo (05 questdes), Gestao Publica
(10 questdes), Saude Publica/ Politicas do Sangue (15 questdes), Conhecimentos Especificos (20 questdes) e 2 (duas)
questdes dissertativas.

II. Verifique se seu nome e numero de inscri¢gdo estdo corretos no cartdo de respostas. Se houver erro, notifique o fiscal.
lll. Assine e preencha o cartdo de respostas nos locais indicados, com caneta azul ou preta.

IV. Verifique se a impressao, a paginacao e a numeragao das questdes estao corretas. Caso observe qualquer erro, notifique
o fiscal.

V. Vocé dispde de 5 (cinco) horas para fazer esta prova. Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar o cartao de respostas.
VI. O candidato s6 podera retirar-se do setor de prova 2 (duas) horas apés seu inicio.

VII. O candidato ndo podera levar o caderno de questdes. O caderno de questdes sera publicado no site do IBFC, no prazo
recursal contra gabarito.

VIII. Marque o cartao de respostas cobrindo fortemente o espago correspondente a letra a ser assinalada, conforme o exemplo
no proprio cartdo de respostas.

IX. Aleitora 6ptica néo registrara as respostas em que houver falta de nitidez e/ou marcacao de mais de uma alternativa.

X. O cartdo de respostas ndo pode ser dobrado, amassado, rasurado ou manchado. Exceto sua assinatura, nada deve ser
escrito ou registrado fora dos locais destinados as respostas.

XI. Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o cartdo de respostas e este caderno. As observagdes ou marcagdes registradas
no caderno ndo serdo levadas em consideracgéo.

Xll. E terminantemente proibido o uso de telefone celular, pager ou similares.
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RASCUNHO




PORTUGUES

Para responder as questoes de 1 a 4, leia o texto abaixo.

A pipoca

Rubem Alves

A culinaria me fascina. De vez em quando eu até me
até atrevo a cozinhar. Mas o fato € que sou mais competente
com as palavras do que com as panelas.

Por isso tenho mais escrito sobre comidas que
cozinhado. Dedico-me a algo que poderia ter o nome de "culinaria
literaria". Ja escrevi sobre as mais variadas entidades do mundo
da cozinha: cebolas, ora-pro-nobis, picadinho de carne com
tomate feijao e arroz, bacalhoada, suflés, sopas, churrascos.

Cheguei mesmo a dedicar metade de um livro poético-
filosofico a uma meditacdo sobre o filme A Festa de Babette,
que é uma celebragdo da comida como ritual de feiticaria.
Sabedor das minhas limitagdes e competéncias, nunca escrevi
como chef. Escrevi como fildsofo, poeta, psicanalista e teélogo
— porque a culinaria estimula todas essas fungdes do
pensamento.

As comidas, para mim, sdo entidades oniricas.

Provocam a minha capacidade de sonhar. Nunca
imaginei, entretanto, que chegaria um dia em que a pipoca iria
me fazer sonhar. Pois foi precisamente isso que aconteceu.

A pipoca, milho mirrado, graos redondos e duros, me
pareceu uma simples molecagem, brincadeira deliciosa, sem
dimensbes metafisicas ou psicanaliticas. Entretanto, dias atras,
conversando com uma paciente, ela mencionou a pipoca. E
algo inesperado na minha mente aconteceu. Minhas ideias
comegaram a estourar como pipoca. Percebi, entéo, a relagao
metaforica entre a pipoca e o ato de pensar. Um bom pensamento
nasce como uma pipoca que estoura, de forma inesperada e
imprevisivel.

A pipoca se revelou a mim, entdo, como um extraordinario
objeto poético. Poético porque, ao pensar nelas, as pipocas,
meu pensamento se pds a dar estouros e pulos como aqueles
das pipocas dentro de uma panela. Lembrei-me do sentido
religioso da pipoca. A pipoca tem sentido religioso? Pois tem.
Para os cristaos, religiosos sao o pao e o vinho, que simbolizam
0 corpo e o sangue de Cristo, a mistura de vida e alegria (porque
vida, s6 vida, sem alegria, ndo € vida...). Pdo e vinho devem
ser bebidos juntos. Vida e alegria devem existir juntas.

Lembrei-me, entdo, de licdo que aprendi com a Mae
Stella, sabia poderosa do Candomblé baiano: que a pipoca é a
comida sagrada do Candomblé...

A pipoca é um milho mirrado, subdesenvolvido. Fosse
eu agricultor ignorante, e se no meio dos meus milhos graudos
aparecessem aquelas espigas nanicas, eu ficaria bravo e trataria
de me livrar delas. Pois o fato € que, sob o ponto de vista de
tamanho, os milhos da pipoca ndao podem competir com os
milhos normais. Nao sei como isso aconteceu, mas o fato € que
houve alguém que teve a ideia de debulhar as espigas e coloca-
las numa panela sobre o fogo, esperando que assim os graos
amolecessem e pudessem ser comidos.

Havendo fracassado a experiéncia com agua, tentou a
gordura. O que aconteceu, ninguém jamais poderia ter imaginado.

Repentinamente os grdos comecaram a estourar,
saltavam da panela com uma enorme barulheira. Mas o
extraordinario era o que acontecia com eles: os graos duros
quebra-dentes se transformavam em flores brancas e macias
que até as criangas podiam comer. O estouro das pipocas se
transformou, entdo, de uma simples operagao culinaria, em uma
festa, brincadeira, molecagem, para os risos de todos,
especialmente as criangas. E muito divertido ver o estouro das
pipocas! )

E o que € que isso tem a ver com 0 Candomblé? E que
a transformacao do milho duro em pipoca macia é simbolo da
grande transformacao porque devem passar os homens para
que eles venham a ser o que devem ser. O milho da pipoca nao
€ o0 que deve ser. Ele deve ser aquilo que acontece depois do
estouro. O milho da pipoca somos nds: duros, quebra-dentes,
improprios para comer, pelo poder do fogo podemos,
repentinamente, nos transformar em outra coisa — voltar a ser
criancas! Mas a transformagéo so6 acontece pelo poder do fogo.

Milho de pipoca que nao passa pelo fogo continua a ser
milho de pipoca, para sempre.
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Assim acontece com a gente. As grandes transformagbes
acontecem quando passamos pelo fogo. Quem nao passa pelo
fogo fica do mesmo jeito, a vida inteira. Sdo pessoas de uma
mesmice e dureza assombrosa. S6 que elas ndo percebem.
Acham que o seu jeito de ser € o melhor jeito de ser.

Mas, de repente, vem o fogo. O fogo é quando a vida
nos langa numa situagéo que nunca imaginamos. Dor. Pode ser
fogo de fora: perder um amor, perder um filho, ficar doente,
perder um emprego, ficar pobre. Pode ser fogo de dentro. Panico,
medo, ansiedade, depressdo — sofrimentos cujas causas
ignoramos. Ha sempre o recurso aos remédios. Apagar o fogo.
Sem fogo o sofrimento diminui. E com isso a possibilidade da
grande transformagéo.

Imagino que a pobre pipoca, fechada dentro da panela,
la dentro ficando cada vez mais quente, pense que sua hora
chegou: vai morrer. De dentro de sua casca dura, fechada em
si mesma, ela ndo pode imaginar destino diferente. Ndo pode
imaginar a transformagao que esta sendo preparada. A pipoca
nao imagina aquilo de que ela é capaz. Ai, sem aviso prévio,
pelo poder do fogo, a grande transformagéo acontece: PUF!!
— e ela aparece como outra coisa, completamente diferente,
que ela mesma nunca havia sonhado. E a lagarta rastejante e
feia que surge do casulo como borboleta voante.

Na simbologia crista, o milagre do milho de pipoca esta
representado pela morte e ressurreicao de Cristo: a ressurrei¢cao
€ o estouro do milho de pipoca. E preciso deixar de ser de um
jeito para ser de outro.

"Morre e transforma-te!" — dizia Goethe.

Em Minas, todo mundo sabe o que é pirua. Falando
sobre os piruas com os paulistas, descobri que eles ignoram o
que seja. Alguns, inclusive, acharam que era gozacédo minha,
que pirua é palavra inexistente. Cheguei a ser forcado a me
valer do Aurélio para confirmar o meu conhecimento da lingua.
Pirua é o milho de pipoca que se recusa a estourar.

Meu amigo William, extraordinario professor pesquisador
da Unicamp, especializou-se em milhos e desvendou
cientificamente o assombro do estouro da pipoca. Com certeza
ele tem uma explicagao cientifica para os piruas. Mas, no mundo
da poesia, as explicagdes cientificas nao valem.

Por exemplo: em Minas "pirua" € o nome que se da as
mulheres que ndo conseguiram casar. Minha prima, passada
dos quarenta, lamentava: "Fiquei pirua!" Mas acho que o poder
metaférico dos piruas é maior.

Piruas sdo aquelas pessoas que, por mais que o fogo
esquente, se recusam a mudar. Elas acham que nao pode existir
coisa mais maravilhosa do que o jeito delas serem.

Ignoram o dito de Jesus: "Quem preservar a sua vida
perdé-la-&". A sua presungao € o seu medo sao a dura casca
do milho que nao estoura. O destino delas é triste. Vo ficar
duras a vida inteira. Nao vao se transformar na flor branca macia.
N&o vao dar alegria para ninguém. Terminado o estouro alegre
da pipoca, no fundo a panela ficam os piruas que ndo servem
para nada. Seu destino € o lixo.

Quanto as pipocas que estouraram, sao adultos que
voltaram a ser criangas e que sabem que a vida € uma grande
brincadeira...

"Nunca imaginei que chegaria um dia em que a pipoca iria me
fazer sonhar. Pois foi precisamente isso que aconteceu".

1) Quanto a ideia central do texto, assinale a alternativa

correta:

a) A intencionalidade discursiva do autor é divagar sobre a
culinaria e a origem da pipoca.

b) Apipoca é usada como metafora para a transformagéo de
pessoas fisicamente feias em bonitas.

c) O autoremprega a palavra “pirua” para pessoas duras que
nao se transformam em algo melhor.

d) O autor considera que s6 as pessoas nao religiosas tornam-
se piruas.

2) Assinale a alternativa que indica outra forma correta de
se reescrever o periodo abaixo:
Lembrei-me, entéo, de ligdo que aprendi com a Mae Stella.
a) Me lembrei, entao, de licdo que aprendi com a Mae Stella.
b) Lembrei, entdo, a licdo que aprendi com a Mae Stella.
c) Lembrei-me, entdo, ligdo que aprendi com a Mae Stella.
d) Lembrei, entdo, de licdo que aprendi com a Mae Stella.



3) Considere o periodo abaixo:

N&o sei como isso aconteceu, mas o fato € que houve alguém
que teve a ideia de debulhar as espigas e coloca-las numa
panela sobre o fogo, esperando que assim os graos
amolecessem e pudessem ser comidos.

O pronome isso refere-se:

a) Ao fato de haver milhos mirrados.

b) Ao modo como foi “inventada” a pipoca.
c) Ao sentido religioso da pipoca.

d) Aos graos que ndo estouram no fogo.

4) Assinale a alternativa que indica corretamente a classe
gramatical da palavra destacada no trecho abaixo:

Mas o extraordinario era o que acontecia com eles: os graos
duros guebra-dentes se transformavam em flores brancas e
macias que até as criangas podiam comer.

a) Substantivo. c) Advérbio.
b) Adjetivo. d) Verbo.

5) Considere as oragdes abaixo:
I. Nesta semana, eu ja tinha chegado tarde ao escritorio.
Il. Ele deixou claro a sua opiniao.
De acordo com a norma culta,
a) somente | esta correta.
b) somente Il esta correta.
c) lell estéo corretas.
d) nenhuma esta correta.

6) Assinale a alternativa em que a palavra deve ser
obrigatoriamente acentuada:

a) Publica.
b) Ironia.

c) Malefico.
d) Analise.

7) Considere o periodo e as afirmag¢des abaixo.

Aadogao de projetos bem elaborados fazem-se necessarios
para o bem da comunidade.

I. Ha um erro de concordancia nominal.
II. Ha um erro de concordancia verbal.
Esta correto o que se afirma em
a) somente I.

b) somente .

c) lell
d) nenhuma.

8) Considere o periodo e as afirmagoes abaixo:
O jovem aspirava em seus sonhos, uma vida muito confortavel.
I. A pontuagao esta correta.
II. Ha um problema de regéncia verbal.
Esta correto o que se afirma em
a) somente I.
b) somente Il.

c) lell
d) nenhuma.

9) Assinale a alternativa que completa, correta e
respectivamente, as lacunas:

Néo diga ela que eu fui academia.
a) a—a c) a—a
b) a—-a d) a—-a

10) Considere o periodo e as afirmagoes abaixo:
Meu amigo, nunca encontrei-o tdo preocupado!
I. A colocacgao pronominal esta incorreta.
Il. A pontuacao estéa correta.
Esta correto o que se afirma em
a) somente .
b) somente Il.

c) lell
d) nenhuma.

RACIOCINIO LOGICO

11) Mauro gastou % de seu salario com aluguel e 20% do

restante com vestuario e ainda restou de seu salario o
valor de R$ 1.400,00. O valor que Mauro pagou de aluguel
foi de:

a) R$ 1.250,00 c) R$ 1.235,00

b) R$ 1.050,00 d) R$ 840,00
12) Considerando a sequéncia légica i;1; 1;1; 1;2;0,9;4; ﬂ
1022 10 10

ovalor do décimo terceiro termo é igual a:

a) 16 c)

N w

13
b) = d) 8
)10 )

13) Se p e q sao proposicoes e ~p e ~q suas respectivas
negacoes, entdo podemos dizer que (p — q) < (~q * p)
é uma:

a) Tautologia
b) Contingéncia

c) Contradigéao
d) Equivaléncia

14) O valor légico de uma proposicado p é verdadeiro e o
valor légico de uma proposicao q é falso. Nessas
condigdes, o valor légico da proposi¢gdo composta
[(~p <> q) > p] * ~q é:
a) Falso c) Falso ou verdadeiro

b) Inconclusivo d) Verdadeiro

15) Paulo trabalha ou Marcos joga futebol equivale
logicamente a dizer que:

a) Se Paulo néo trabalha, entdo Marcos joga futebol.

b) Paulo trabalha e Marcos néo joga futebol.

c) Paulo trabalha se, e somente se, Marcos joga futebol.
d) Se Paulo nao trabalha, entdo Marcos n&o joga futebol.

GESTAO PUBLICA

16) O Estado é uma organizagcdo que exerce o poder
supremo sobre o conjunto de individuos que ocupam
um determinado territério. O exercicio do poder é a
capacidade de influenciar decisivamente a agdo e o
comportamento das pessoas. Considerando o conceito
de Estado, o que diferencia o poder exercido pelo Estado
e o poder de outros grupos particulares ou nao
reconhecidos que controlam territérios e individuos
com base no uso da forga é a:

a) Universalidade.
b) Legitimidade.
c) Legalidade.

d) Ideologia.
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17) Em relagéo a ética no servigo publico, leia as frases
abaixo e a seguir assinale a alternativa que corresponde
a resposta correta:

I. Para fins de apuracdo do comprometimento ético,
entende-se por servidor publico todo aquele que, por
forga de lei, contrato ou de qualquer ato juridico, preste
servicos de natureza permanente, temporaria ou
excepcional, ainda que sem retribuicéo financeira, desde
que ligado direta ou indiretamente a qualquer érgao do
poder estatal.

ll. E vedado ao servidor publico, prejudicar deliberadamente
a reputagao de outros servidores ou de cidadados que
deles dependam.

[ll. Em todos os 6rgaos e entidades da Administragdo Publica
Federal direta, indireta autarquica e fundacional, ou em
qualquer 6rgao ou entidade que exerga atribuigdes
delegadas pelo poder publico, devera ser criada uma
Comisséo de Etica, encarregada de orientar e aconselhar
sobre a ética profissional do servidor, no tratamento com
as pessoas e com o patrimdnio publico, competindo-lhe
conhecer concretamente de imputacdo ou de
procedimento susceptivel de censura.

a) Apenas as frases Il e Il estao corretas.
b) Apenas a frase | esta correta.

c) Todas as frases estao corretas.

d) Apenas a frase |l esta correta.

18) Considerando os principios que regem a Administragao
Publica, o principio da legalidade:
a) Estabelece a supremacia da lei escrita, evitando o arbitrio
dos governantes.

b) Busca atuar sem que a figura do administrador seja
identificada.

c) Busca a divulgacao de resultados, permitindo a populagdo
controlar e fiscalizar a administragéo.

d) Busca promover a obtengao do melhor resultado possivel
por intermédio da otimizagdo dos instrumentos utilizados.

19) De acordo com o Planejamento Estratégico Situacional
(PES), leia as frases abaixo e marque (F) se a afirmativa
for falsa e (V) se for verdadeira. Em seguida, assinale a
alternativa que contém a sequéncia correta:

() O PES é um método que processa os problemas, de
modo a explicar como surge e se desenvolve o problema;
fazer planos para atacar as causas dos problemas;
analisar a viabilidade politica do plano e atacar o problema
na pratica, o que corresponde a ter uma visao real dos
problemas locais.

() E composto por 4 fases: descricdo da situagéo,
elaboragao da programacao, implementagao e avaliagao.

() Delineia-se o Triangulo de Governo representado por
seus trés vértices: projeto de governo, governabilidade
e capacidade de governo.

a) V,FV.
b) V,V,V.

c) FFF.
d) V,V,F.

20) Considerando as estruturas organizacionais, a estrutura
matricial:

a) Facilita a unidade de mando e disciplina (disciplina rigida).

b) Possibilita a concentragéo de problemas especificos nos
6rgaos de staff.

¢) Possui comando unico e direto, com menor cooperagéo
das pessoas.

d) Apresenta uma forma de conseguir resultados mediante
departamentalizagao por projetos ou programas.

21) Considerando os estilos de lideranga, um estilo que se
caracteriza pelo trabalho em conjunto ou participativo,
sendo permitido ao grupo efetuar sugestoes e participar
nas decisdes, ao mesmo tempo em que a autoridade é
exercida com subordinado, resultando em obediéncia
aprovada é denominado:

a) Liberal.
b) Autocratico.

¢) Democratico.
d) Coercitivo.
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22) O ciclo de controle/gerenciamento PDCA (Plan=planejar,

Do=fazer, Check=Verificar and Act=agir) é:

a) Um procedimento de avaliagdo dos recursos institucionais,
com a finalidade de estimular o desenvolvimento de uma
cultura da qualidade por meio da educagao continuada.

b) Um método de gestao com a finalidade de atingir metas.
Baseia-se na definicdo das metas, determinacao dos
métodos para alcance das metas, educacao/treinamento,
execucgao do trabalho, verificagao dos efeitos do trabalho
executado e atuacao no processo mediante resultados.

¢) Um método de avaliagdo de servigo que deve ser aplicado
apenas quando todas as areas apresentarem padroes
minimos de qualidade.

d) Conhecido também como diagrama de causa e efeito,
sendo um método para determinar as caracteristicas
importantes e identificar um efeito desejado, permitindo
visualizagao dos objetivos.

23) Em relagao aos sistemas de certificagao e acreditagéo,
leia as frases abaixo e a seguir assinale a alternativa
que corresponde a resposta correta.

I. O certificado da ISO (International Standards
Organization) 9000 atesta que a instituicdo cumpre as
normas de gestao de qualidade estabelecidas.

II. Acreditacdo € um processo de avaliagao dos recursos
institucionais, periédico e reservado para o
reconhecimento da existéncia de padrbes previamente
definidos em trés aspectos: estrutura, processo e
resultado, com a finalidade de estimular o
desenvolvimento de uma cultura de qualidade
assistencial.

Ill. A Acreditacao é exclusiva em unidades hospitalares,
tendo em vista os parametros adotados para a avaliagao.

a) As frases LIl e lll estdo corretas.

b) As frases Il e lll estao corretas.

c) Apenas a frase | esta correta.

d) As frases | e Il estdo corretas.

24) Em relagao a Gestao da qualidade, assinale a alternativa
incorreta:

a) A gestao da qualidade pressupde um estilo gerencial
autocratico para que seja adotada essa nova cultura na
organizacéo.

b) A gestdao da qualidade refere-se ao processo de
determinacgao e orientacdo do caminho a ser seguido
com a finalidade de atingir os objetivos, empregando
todos os recursos contidos na produgao de um bem ou
de um servigo.

c) A gestdo da qualidade pressupbe a necessidade de
valorizar as pessoas, a sua autonomia de decisao, a
descentralizagdo do poder, a socializagdo do saber e a
reorganizagao do processo de trabalho.

d) Na trajetéria da evolugédo do conceito de qualidade
observa-se que, em sua fase inicial, ressaltava-se a
inspecao, posteriormente, o controle de qualidade,
seguido da garantia da qualidade (prevencgéo) e
atualmente desponta a qualidade total.

25) Considerando o processo de acreditagao, assinale a
alternativa correta.

a) AONA (Organizacéo Nacional de Acreditagao) apresenta
padrbes de qualidade para cada unidade da organizagao,
agrupados em dois niveis, sendo Nivel 1 relacionado a
estrutura e o Nivel 2 a resultados.

b) No Brasil, a ONA, ligada ao Ministério da Saude, e a
norte-americana Joint Commission on Accreditation of
Healthcare Organization (JCAHO) se destacam, por
oferecerem elementos capazes de monitorar a qualidade
nos servigos de saude.

c) A Joint Commission on Accreditation of Healthcare
Organization (JCAHO) é um processo de acreditagcao
com parametros internacionais, ndo atendendo as
necessidades das organizagdes da América Latina e,
assim, nenhuma instituicado de exceléncia, no Brasil,
conseguiu a certificagao internacional.

d) A Acreditacdo pela ONA possibilita a certificagédo de
apenas uma unidade dentro da mesma instituicdo que
esteja dentro dos parametros minimos avaliados, servindo
de estimulo para que outras areas iniciem o processo
de melhoria continua da qualidade.



SAUDE PUBLICA / POLITICAS DO SANGUE

26) A lei 8080/90 define os principios e diretrizes do SUS
(Sistema Unico de Saude). A esse respeito é incorreto
afirmar que:

a) Devem-se organizar os servigos publicos de modo a
evitar duplicidade de meios para fins idénticos.

b) Deve-se dar énfase na descentralizagao dos servigos
para 0s municipios.

c) O direito ainformacao, as pessoas assistidas, sobre sua
saude, € um dos principios do SUS.

d) A universalidade de acesso é entendida como um
conjunto articulado e continuo das agdes e servigos
preventivos e curativos, individuais e coletivos, exigidos
para cada caso em todos os niveis de complexidade do
sistema.

27) Sobre o controle social no SUS, assinale a alternativa
incorreta:

a) O Conselho de Saude tem carater permanente, mas nao
deliberativo, devendo suas decisdes ser analisadas pelo
secretario de saude da instancia correspondente.

b) As Conferéncias de Saude e os Conselhos de Saude
terdo sua organizacao e normas de funcionamento
definidas em regimento proprio e aprovadas pelo
respectivo Conselho.

c) AConferéncia de Saude reunir-se-a a cada quatro anos
com a representagéo dos varios segmentos sociais, para
avaliar a situacdo de saude e propor as diretrizes para
a formulagdo da politica de saude nos niveis
correspondentes.

d) A participagdo da comunidade € um dos principios do
SUS.

28) Sobre o financiamento do SUS, assinale a alternativa
incorreta:

a) Estados e municipios devem investir em Saude, pelo
menos 15% de sua receita.

b) A participagéo da iniciativa privada no SUS é permitida,
mas apenas de modo complementar.

c) Gastos com saneamento basico e aposentadoria de
servidores da saude ndao podem ser incluidos pelos
municipios como despesas em saude.

d) Recursos da Previdéncia e Seguridade Social ndo sao
atualmente uma das fontes de financiamento do SUS.

29) Considerando o Pacto pela Satude, no componente Pacto
de Gestao, no que diz respeito as responsabilidades da
Gestao do SUS, nao é responsabilidade dos municipios:

a) Elaborar, pactuar e implantar a politica de promogao da
saude, considerando as diretrizes estabelecidas no ambito
nacional.

b) Assumir integralmente a geréncia de toda a rede publica
de servigos de atengéo basica, englobando as unidades
préprias e as transferidas pelo estado ou pela unido.

c) Assumir a gestao e a geréncia de unidades publicas de
hemonucleos e hemocentros e elaborar normas
complementares para a organizagao e funcionamento
desta rede de servigos.

d) Promover a estruturagéo da assisténcia farmacéutica e
garantir, em conjunto com as demais esferas de governo,
0 acesso da populagdo aos medicamentos cuja
dispensacéao esteja sob sua responsabilidade.

30) Sobre a legislagao do SUS, assinale a alternativa correta:

a) Segundo a lei 8080/90, normatizar e coordenar o Sistema
Nacional de Sangue, Componentes e Derivados, é
competéncia do gestor estadual.

b) Segundo a Lei 8142/90, os municipios ndo poderao
estabelecer consorcio para execugao de agdes e servigos
de saude, remanejando, entre si, parcelas de recursos
publicos.

c) A Norma Operacional de Assisténcia a Saude (NOAS)
de 2002 interrompeu o processo de Municipalizagao da
Saude.

d) Segundo a Constituicdo da Republica Federativa do
Brasil, ao Sistema Unico de saude compete, além de
outras atribui¢des, incrementar em sua area de atuagao
o desenvolvimento cientifico e tecnoldgico.

31) Sobre a Norma Operacional de Assisténcia a Saude
(NOAS) de 2002, municipio que, apresente papel de
referéncia para outros municipios, em qualquer nivel
de atengdo é denominado:

a) Municipio Sede.
b) Unidade territorial de qualificagdo na assisténcia a saude.
¢) Municipio Polo.
d) Municipio Piloto.

32) O decreto 7508 de 2011 regulamenta a Lei 8080/90.
Considerando a organizagao do SUS, como expressa
nesse decreto, assinale a alternativa incorreta:

a) Poderao ser instituidas Regides de Saude interestaduais.

b) Unidades Basicas de Saude e Unidades de Pronto
Atendimento sdo consideradas Servigos Especiais de
Acesso Aberto.

c) Regido de Saude é o espago geografico continuo
constituido por agrupamentos de Municipios limitrofes,
delimitado a partir de identidades culturais, econémicas
e sociais e de redes de comunicacgao e infraestrutura de
transportes compartilhados, com a finalidade de integrar
a organizagéo, o planejamento e a execugao de agoes
e servigos de saude.

d) Ao usuario sera assegurada a continuidade do cuidado
em saude, em todas as suas modalidades, nos servigos,
hospitais e em outras unidades integrantes da rede de
atencao da respectiva regiao.

33) Considerando a estrutura organizacional do Sistema
Nacional de Sangue, Componentes e Derivados —
SINASAN, assinale a alternativa incorreta:

a) Orgéos gestores do SUS nos trés niveis de governo ndo
integram o SINASAN.

b) Servicos de hemoterapia habilitados a execugao de
captacao e triagem de candidatos a doacéo, coleta,
processamento, sele¢éo, controle e garantia da qualidade,
estocagem, distribuicdo de sangue, seus componentes
e hemoderivados, integram o SINASAN.

¢) Bancos de células de corddo umbilical e de medula 6ssea
integram o SINASAN.

d) Servigos de hemoterapia filantropicos e privados integram
o SINASAN.

34) Considerando a estrutura do Ministério da Saude, o
Sistema Nacional de Sangue, Componentes e
Derivados — SINASAN é subordinado a (ao):

a) Secretaria de Atencdo a Saude.
b) Secretaria de Ciéncia, Tecnologia e Insumos Estratégicos.
c) Secretaria de Vigilancia a Saude.

d) Departamento de Assisténcia Farmacéutica e Insumos
Estratégicos.
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35) A Portaria MS n° 1.353, de 13.06.2011 aprovou o
regulamento técnico de procedimentos hemoterapicos.
Considerando essa legislagdo, analise as sentencas
abaixo e assinale V(verdadeiro) ou F(falso):

( )A frequéncia maxima admitida e o intervalo entre as
doacgdes sao de trés doagdes anuais para 0 homem e
de duas doagdes anuais para a mulher, exceto em
circunstancias especiais que devem ser avaliadas e
aprovadas pelo responsavel técnico.

( ) O doador de sangue ou componentes deve ter idade
maxima de 64 anos, 11 meses e 29 dias.

() O peso minimo para um candidato a doador ser aceito
para a doagao é de 50 kg.

A sequéncia correta, de cima para baixo, é:
a) V\\,V.

b) FV,F.
c) V,FF.
d) F,FV.

36) Contraindica a doacao de sangue, o uso atual pelo
doador de:

a) Anticonvulsivantes.

b) Paracetamol.

c) Inibidores da enzima conversora da angiotensina.
d) Antidepressivos.

37) ARDC - 11, de 16 de fevereiro de 2012 dispde sobre a
Rede Brasileira de Laboratérios Analiticos em Saude
(REBLAS). Sobre essa legislagao é incorreto afirmar que:

a) A admissao da validade de um resultado de avaliagao
de conformidade fornecido por uma pessoa ou por outro
organismo é denominada reconhecimento.

b) A REBLAS é coordenada pela Coordenagéao-Geral de
Sangue e Hemoderivados do Ministério da Saude.

c) A habilitagdo dos laboratérios integrantes da REBLAS
sera cancelada se a acreditagao ou reconhecimento for
cancelada pelo INMETRO (Instituto Nacional de
Metrologia, Normalizagé&o e Qualidade Industrial).

d) O laboratdrio habilitado pode exibir o logotipo da REBLAS
em relatérios de ensaios ou estudos, por meio impresso
ou eletrbnico, desde que relacionados ao escopo
habilitado.

38) Considerando a RDC- 57, de 16 de dezembro de 2010,
analise as sentencgas abaixo e assinale V (verdadeiro)
ou F (falso):

( ) As bolsas de sangue total com volume inferior a 300 ml
devem ser desprezadas exceto que sejam produzidas
em bolsas especificas para esta finalidade.

( )Airradiacao de hemocomponentes deve ser feita em
irradiador de células usado para tratamento de
radioterapia, sob supervisado de profissional qualificado,
nao sendo permitido para esse fim o uso de equipamento
de acelerador linear.

() O plasma isento de crioprecipitado deve ser preparado
em sistema fechado, armazenado a 18°C negativos ou
menos, com validade de 24 meses.

A sequéncia correta, de cima para baixo, é:
a) V,FF.

b) FV,V.
c) FFF.
d) V,V,V.
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39) Considerando as principais causas de inaptidao temporaria
para a doagao de sangue, é incorreto afirmar que:

a) O tempo de inaptidao para pacientes que tiveram
diagnodstico de meningite infecciosa é de pelo menos
6 meses apods a cura.

b) O tempo de inaptiddo para pacientes que tiveram
diagnéstico de dengue é de pelo menos 8 semanas apos
a cura.

c) O tempo de inaptidao para pacientes que tiveram
diagnéstico de infeccao pelo Citomegalovirus é de
3 meses apods desaparecimento dos sintomas.

d) O tempo de inaptidao para pacientes que tiveram
diagnostico de gripes ou resfriado é de 1 semana apos
cessarem os sintomas.

40) Considerando a testagem obrigatéria e liberagao de
bolsas de sangue, assinale a alternativa incorreta:

a) Adetecgao do HIV deve ser feita por dois testes distintos.

b) Se o teste inicial para pesquisa da hepatite C (anti-HCV)
for positivo a bolsa deve ser prontamente descartada.

c) Se a pesquisa da doenga de Chagas for positiva deve
ser repetido o teste inicial em duplicata.

d) Se a pesquisa do anti-HTLV I/l for positiva deve ser
repetido o teste inicial em duplicata. Se o resultado for
“reagente” em uma duplicata e “ndo-reagente” na outra,
a bolsa deve ser descartada.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

41) Dos anti-hipertensivos abaixo assinale aquele cujo uso
nao requer nenhum periodo de inaptidao para a doagao
de sangue:

a) Captopril.
b) Hidralazina.
c) Metildopa.

d) Propranolol.

42) Apresenta-se como candidato a doagdo de sangue
paciente masculino de 66 anos, cuja Unica queixa clinica
é estar apresentando ha cerca de uma semana,
diariamente pelo menos, uma dor precordial de
moderada intensidade, com irradiagao para o brago
esquerdo, que ocorre subitamente, inclusive estando o
paciente em repouso e desaparece apés cerca de dois
minutos, também espontaneamente. Ja doou sangue
uma vez, ha cerca de dois anos, sem complicagodes.
Sobre o caso pode-se afirmar que:

a) O quadro ndo sugere angina pela falta e relagdo com a
atividade fisica e o paciente deve ser liberado para a
doacéao.

b) O quadro ndo sugere angina pela falta e relagédo com a
atividade fisica, mas a doagao esta contraindicada pela
idade.

c) O quadro sugere angina estavel e deve ser contraindicada
a doacgao.

d) O quadro sugere angina instavel e esta contraindicada a
doacéao.



43) Apresenta-se como candidato a doagao de sangue
paciente de 59 anos de idade, diabético tipo Il, em uso
regular de insulina NPH, em dose de 84 unidades por
dia ha cerca de 1 ano. Seus exames mais recentes
mostram: glicemia de jejum =125 mg/dl e glicemia pés-
prandial (180 minutos) = 174 mg/dl. O paciente nao tem
nenhum outro fator de risco cardiovascular adicional.
Sobre o caso pode-se afirmar que:

a) O paciente apresenta controle insatisfatorio da glicemia
e a doagao de sangue depende de se atingir glicemia
de jejum < 110 mg/dl e pés-prandial (1-2 horas) < 160
mg/dl.

b) O paciente apresenta controle insatisfatério da glicemia
e a doacao esta contraindicada definitivamente.

c) O paciente apresenta controle adequado da glicemia,
mas a doacgao esta definitivamente contraindicada.

d) O paciente apresenta controle adequado da glicemia, e
nao ha contraindicagéo para a doagao.

44) Em relagdo as patologias cardiovasculares, seu
tratamento medicamentoso e a doagdo de sangue,
assinale a alternativa incorreta.

a) Ainsuficiéncia cardiaca assintomatica n&do contraindica
a doacgao.

b) Pacientes em uso de diurético podem ser doadores,
devendo serem orientados a fazer hidratacao oral prévia
mais vigorosa.

c) Pacientes em uso de amiodarona ndo podem ser
doadores enquanto estiverem em uso do medicamento.

d) Pacientes em uso de clonidina sé poderao fazer doagéao
de sangue apos 48 horas da suspenséo do medicamento
pelo médico assistente e avaliagdo caso a caso.

45) Disturbios hidroeletroliticos podem ocorrer no receptor
durante ou ap6s transfusdo de sangue, sendo menos
provavel ocorrer:

a) Hipocalcemia.
b) Hipernatremia.
c) Hipocalemia.

d) Hipercalemia.

46) Sao manifestagcdées clinicas sugestivas de AIDS
(sindrome da imunodeficiéncia adquirida), EXCETO:

a) Febre nao explicada por mais de 10 dias.
b)
c) Voémitos matinais por mais de 10 dias.
d)

Diarreia persistente.
Sudorese noturna.

47) Entre as causas de insuficiéncia respiratéria aguda,
durante ou apés transfusao de concentrado de glébulos,

néo se inclui:
a) Hipervolemia.
b) Hipotermia.

c) Reagéo hemolitica.
)

d) Embolia aérea.

48) A febre é manifestacgao clinica fundamental em estados
infecciosos sistémicos, podendo ser causada por
contaminagao bacteriana durante transfusao de sangue.
A esse respeito, é incorreto afirmar:

a) O Staphylococcus epidermidis € agente raramente
envolvido.

b) Pode ser causada por bacilos Gram negativos.

c) Na suspeita deve-se interromper imediatamente a
transfusdo e iniciar antibioticoterapia também de imediato.

d) Febre e calafrio sdo manifestagdes frequentes, podendo
ocorrer choque.

49) Das doencgas infecciosas abaixo, assinale aquela que
nao indica necessariamente inaptidao definitiva para a
doacao de sangue:

a) Hanseniase.

b) Tuberculose extrapulmonar.

c) Esquistossomose hepato-esplénica.
d) Hepatite A.

50) Sobre a litiase urinaria, assinale a alternativa incorreta:

a) A tomografia computadorizada (TC) helicoidal é o
procedimento radiolégico padrao para o diagnoéstico.

b) A hiperuricosuria de origem dietética causa calculos
radiotransparentes.

c) Calculos de acido urico podem ser associados a sindrome
metabdlica.

d) A ultrassonografia € menos sensivel que a TC para o
diagnéstico de calculos ureterais.

51) Analise o quadro sorolégico abaixo e assinale a
alternativa que contém interpretagcao diagnéstica
correta:

» Ag(antigeno) HBs: negativo

* Ag HBe: negativo

* Ag HBc IgM: negativo

* Ag HBc total: positivo

* Ac (anticorpo) anti-HBe: positivo
* Ac anti-HBs:positivo

a) Estado de convalescencga apds quadro de hepatite aguda
pelo virus B.

b) Paciente imune; resposta vacinal.
c) Paciente imune, infeccéo passada pelo virus B.
d) Hepatite crénica pelo virus B.

52) Complete a frase a seguir: “Na anemia decorrente de
perda sanguinea induzida por procedimento cirurgico,
em paciente adulto nao cardiopata, a probabilidade de
sobrevida é aumentada se a transfusao de glébulos
vermelhos é administrada para manter a concentragao
de hemoglobina acima de ”:

a) 7g/di
b) 8g/dI
c) 9 g/dl
d) 10g/dl
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53) Hemianopsia contralateral homénima e déficit de
memoria sao manifestagdes clinicas do acidente
vascular cerebral isquémico por oclusdo da artéria:

a) Cerebral média.
b) Cerebral posterior.
c) Basilar.

d) Cerebral anterior.

54) A presenca de dor de garganta pode ocorrer em algumas
doencas exantematicas agudas. Entre as doengas
abaixo, essa manifestagcdao é mais comum na (no):

a) Sarampo
b)
c) Exantema subito
d)

Rubéola

Mononucleose infecciosa

55) Sobre a vacinagao em adultos, assinale a alternativa
incorreta:

a) A vacina dupla do tipo adulto deve ser administrada a
cada 10 anos.

b) Doador de sangue que recebeu a vacina triplice viral
(sarampo, caxumba e rubéola) pode doar sangue apds
48 horas da aplicagao da vacina.

¢) Avacina triplice viral (sarampo, caxumba e rubéola) deve
ser administrada em uma dose nos homens de 20 a
39 anos de idade que nao apresentarem comprovagao
vacinal.

d) Avacina contra a gripe deve ser administrada anualmente
em maiores de 60 anos.

56) Sobre a restricdo de sédio na Insuficiéncia Cardiaca
Cronica, assinale a alternativa correta:

a) A diretriz atual de Insuficiéncia Cardiaca Cronica propde
0 uso de dieta saudavel com adi¢ao de até 6 g de sddio,
individualizada conforme as caracteristicas do paciente.

b) A diretriz atual de Insuficiéncia Cardiaca Cronica propde
0 uso de dieta saudavel com adicdo de até 3 g de sddio,
para todos os pacientes.

c) A diretriz atual de Insuficiéncia Cardiaca Cronica propde
0 uso de dieta saudavel com adi¢do de até 3 g de sddio,
individualizada conforme as caracteristicas do paciente.

d) Dieta com baixo teor de sddio (< 2g) ndo se associa a
reducéo da ingestao de proteina, ferro, vitamina B12 e
aumento da ativagcao neuro-hormonal.

57) Sobre o hipotireoidismo, assinale a alternativa incorreta:
a) Nao é causa de inaptidao definitiva para doagéo de sangue.

b) Ganho de peso e aumento do apetite sdo manifestagdes
comuns.

c) Pode haver anemia ao exame hematoldgico.

d) Pode haver elevagdo dos niveis séricos da CPK
(creatinofosfoquinase).
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58) Paciente de 56 anos seguido na Unidade Basica de
Saude, vem apresentando pressao arterial (PA) entre
180-182 x 102-104 mmHg, em medidas de consultério.
Foi orientado a realizar monitorizagao residencial de PA
(MRPA). A média das medidas foi de 181 x 102 mmHg.
Vem fazendo uso de losartana 50 mg/dia. Sobre este
caso pode-se afirmar que:

a) O paciente nao esta inapto para doagéo de sangue.
b) O paciente é portador de hipertensao estagio 2 (moderada)

c) O paciente deve ser tratado com duas drogas anti-
hipertensivas.

d) O anti-hipertensivo em uso deve ser necessariamente
substituido.

59) Apresenta-se para doagao de sangue, paciente de 39 anos
que foi vacinado ha uma semana contra a febre amarela,
por motivos de viagem. Pode-se dizer que este paciente
deve ser considerado:

a) Apto para doagao.
b) Inapto para doagao por mais trés semanas.
¢) Inapto para doagao por mais duas semanas.

d) Inapto para doagao por seis meses a contar da data de
vacinagao.

60) Sobre a dispepsia, assinale a alternativa incorreta:

a) Apenas uma parte dos pacientes que apresentam dispepsia
funcional e sao portadores da bactéria Helicobacter pylori
apresentam remissao dos sintomas quando tratados da
infecgéo.

b) A estratégia do “teste e trate”, que consiste em erradicar
0 Helicobacter pylori em pacientes dispépticos jovens e
sem sinais de alarme, apresenta uma relagéo custo/
beneficio melhor que a endoscopia inicial.

c) Adoenga do refluxo gastresofagico ndo é a principal causa
de dispepsia.

d) Aprobabilidade de um paciente dispéptico ser portado de
cancer gastrico é de cerca de 20%.



QUESTOES DISSERTATIVAS

‘ Transcreva em no maximo 15 linhas, as respostas das questdes dissertativas, com caneta azul ou preta, para o cartdo de respostas.

1) AZB, 67 anos, feminina sabe ser diabética ha cerca de oito anos e ser hipertensa ha mais de 20 anos. Em exames
de seu acompanhamento habitual com um clinico geral foi detectado edema importante vespertino de MMIl e
creatinina sérica de 1,5 mg/dL (com filtragao glomerular estimada de 42 ml/minuto). Quatro meses mais tarde, a
paciente apresenta pressao arterial de 144 x 94 mmHg, em uso de amlodipina 5mg/dia, sem outros dados positivos.
A avaliacdo laboratorial mostra creatinina sérica de 1,6 mg/dL (filtragcao glomerular estimada de 40 ml/minuto),
proteindria de 130 mg/24 horas e albuminuria de 19 pg/24 horas. Pergunta-se:

a) Qual sua hipétese sobre a causa da disfungéo renal?
b) Qual sua opinido sobre a causa do edema?
c) Cite trés condutas para a preservagao da fungao renal neste caso?

10

15

2) Descreva suscintamente a conduta a ser tomada na fase pré-hospitalar de um paciente com quadro clinico e
eletrocardiografico compativel com infarto agudo do miocardio em parede inferior.

10

15
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