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ENFERMEIRO

LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUCOES ABAIXO

e Os Cadernos de Prova de cada cargo possuem 4 tipos
diferentes, sendo o contelido das questées o mesmo para
todos, diferenciando-se apenas a ordem das questdes e
alternativas.

¢ Verifiqgue acima o tipo do seu Caderno de Prova e
preencha no Cartdo Resposta, em campo especifico, 0
namero correspondente ao tipo do seu Caderno de Prova.

¢ Deixe sobre a carteira apenas documento de identificacao,
caneta esferogréfica de tinta azul ou preta feita de material
transparente e recipiente com agua sem qualquer etiqueta
ou rotulo.

¢ Confira se este Caderno de Prova corresponde ao cargo
para o qual vocé se inscreveu e se 0 mesmo contém 35
questdes, numeradas de 1 a 35.

e Ndo serdo consideradas reclamac8es posteriores ao
término da prova.

¢ Assine o Cartdo Resposta.

e Cada questdo da prova objetiva constitui-se de quatro
alternativas, identificadas pelas letras A, B, C e D das
guais apenas uma € a resposta correta.

e Todas as respostas julgadas como corretas do Caderno
de Prova deverdo ser transportadas para o Cartdo
Resposta, o qual sera o Unico documento valido para a
correcao das provas objetivas e ndo sera substituido em
hip6tese alguma.

¢ A marcacao da alternativa julgada como correta deve ser
feita conforme orientado no Cartdo Resposta.

e Ao terminar sua prova, entregue o Cartdo Resposta ao
fiscal de sala e retire-se imediatamente do local de
aplicacdo das provas.

CADERNO
DE PROVA

Tipo 1

TEMPO DE PROVA

¢ A prova objetiva ter4 duragdo maxima de 3h,
incluido o tempo para preenchimento do
Cartao Resposta.

« O candidato somente poder3 retirar-se do local
de prova apos 30 minutos de seu inicio e
podera levar o caderno de provas.

e¢Os 3 (trés) dultimos candidatos somente
poderdo retirar-se da sala de prova
simultaneamente e devem fazé-lo apds o
encerramento da ata de sala.

NAO E PERMITIDO

e Folhear o Caderno de Prova antes da
autorizacao do fiscal.

e Qualquer tipo de comunicacdo entre o0s
candidatos durante a aplicacdo da prova, sob
qgualquer forma ou alegacéo.

¢ Qualquer tipo de consulta sejam por meio de
recursos didaticos, elétricos ou eletrdnicos.

e Sair da sala durante a realizacdo da sua
provas sem o acompanhamento do fiscal de
corredor.

e Uso do banheiro apés entregar seu Cartdo
Resposta.

e A permanéncia de candidatos no local de
realizacdo das provas apés o término e a
entrega do Cartdo Resposta.



Conhecimentos Especificos

Questéao 01

NAO ¢ atribuicdo do Enfermeiro na Estratégia de Saude
da Familia.

(A) Indicar, de forma compartilhada com outros pontos
de atencdo, a necessidade de internacdo hospitalar
ou domiciliar, mantendo a responsabilizacdo pelo
acompanhamento do usuario.

(B) Participar do gerenciamento dos insumos
necessarios para o adequado funcionamento da
UBS.

(C) Realizar atividades programadas e de atengdo a
demanda espontanea.

(D) Planejar, gerenciar e avaliar as a¢des desenvolvidas
pelos ACS em conjunto com 0s outros membros da
equipe.

Questao 02

Assinale a alternativa que indica o termo utilizado para a
alteracdo genital que ocorre na infancia caracterizada
pela auséncia do testiculo na bolsa escrotal.

(A) Fimose.

(B) Criptorquidia.
(C) Balanopostite.
(D) Hipospadia.

Questao 03

NAO é uma funcéo da atencdio béasica para contribuicéo
com o funcionamento das Redes de Atengdo a Saude
(RAS):

(A) Identificar riscos, necessidades e demandas de
saude, utilizando e articulando diferentes tecnologias
de cuidado individual e coletivo.

(B) Reconhecer as necessidades de salide da populagao
sob sua responsabilidade, organizando-as em
relacdo aos outros pontos de atencéo, contribuindo
para que a programacao dos servi¢os de salde parta
das necessidades de salude dos usuarios.

(C) Atuando como o centro de comunicagdo entre 0s
diversos pontos de atencdo, responsabilizando-se
pelo cuidado dos usuérios por meio de uma relagéo
vertical, continua e integrada, com o objetivo de
produzir a gestdo compartilhada da atencéo integral.

(D) Elaborar, acompanhar e gerir projetos terapéuticos
singulares, bem como acompanhar e organizar o
fluxo dos usuérios entre os pontos de atengdo das
RAS.

Questéao 04

Ao consultar um prematuro com idade cronolégica de 4
meses, que nhasceu com idade gestacional de 32
semanas, 0 Enfermeiro registra também a idade
corrigida. Assinale a alternativa que apresenta
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corretamente a idade corrigida nesse caso.

(A) 1semana.
(B) 2 meses.

(C) 2 semanas.
(D) 4 semanas.

Questéao 05

Etapa da Sistematizacdo da Assisténcia de enfermagem
onde ha determinacdo dos resultados que se espera
alcancar; e das acdes ou intervencdes de enfermagem
que serdo realizadas face as respostas da pessoa,
familia ou coletividade humana em um dado momento do
processo salde e doenca.

(A) Avaliagcao de Enfermagem.

(B) Planejamento de Enfermagem.
(C) Histdrico de Enfermagem.

(D) Diagnostico de Enfermagem.

Questéao 06

Segundo o Ministério da Saude, na faixa etaria de seis
meses aos trés anos, as criancas tém de seis a nove
infeccdes respiratorias agudas por ano, sendo que cerca
de 10% delas apresentam mais de dez quadros ao ano.
Acerca do tema, assinale a alternativa CORRETA.

(A) A rinofaringite apresenta-se com coriza, espirros e
tosse seca, junto ou ndo com febre de intensidade
variavel, dor de garganta e diminuicdo do apetite.
S&o infec¢Bes benignas, autolimitadas, com duracéo
da febre em torno de trés dias e dos sintomas
respiratérios ao redor de 10 dias.

(B) O quadro clinico da laringotraqueobronquite
compde-se de febre, dispneia, disfagia e salivacédo
abundante, voz abafada, retracdo inspiratoria,
cianose e estridor suave. Esse quadro é grave e
pode evoluir para parada respiratéria.

(C) A sinusite etmoidal causa dor na regido do arco
zigomatico ou na regido acima dos molares; na
sinusite frontal, a dor é referida na regido das
sobrancelhas.

(D) A bronquiolite é considerado como o primeiro
desconforto respiratério de criangcas menores de dois
anos, caracteriza-se por um quadro de quatro a cinco
dias de febre, acompanhado de rinorreia e tosse que

evolui com taquipneia e desconforto respiratorio
progressivos, com pico no 4° dia de evolugéo.

Questéao 07

O teste rapido molecular para tuberculose, além de
detectar o DNA para os bacilos do complexo M.
Tuberculosis também avalia cepas resistentes a:

(A) Rifampicina.
(B) Terizidona.
(C) Isoniazida.
(D) Cicloserina.



Questéao 08

Considere um paciente que retornou ha 3 horas de um
cateterismo cardiaco e teve o cateter inserido na artéria
femoral direita. Qual achado, durante o exame fisico
realizado pelo Enfermeiro, requer acompanhamento
imediato?

(A) Ausculta de murmdrio cardiaco no térax esquerdo.

(B) Palpacéo do pulso pedioso dorsal com resisténcia de
+1.

(C) Palpagédo do pulso femoral com freqgliéncia cardiaca
de 76 batimentos por minuto.

(D) Identificacdo de um hematoma leve na area de
insercéo do cateter.

Questéao 09

Esta prescrito para o paciente 2 colheres de sopa de
leite de magnésio. Quantos mL a equipe de enfermagem
deve administrar?

(A) 10 mL.
(B) 20 mL.
(C) 15 mL.
(D) 30 mL.

Questao 10

Via preferencial para infusdo de medicamento no recém
nascido na sala de parto.

(A) Acesso intradsseo.

(B) Veia umbilical.

(C) Subcutaneo.

(D) Intramuscular profunda.

Questéao 11

Durante a consulta de enfermagem de puericultura o
Enfermeiro acaricia o dorso do bebé ao lado da coluna
fazendo com que os quadris da criangca se movam para o
lado estimulado. Trata-se do reflexo de:

(A) Babinski.

(B) Clénus de tornozelo.
(C) Moro.

(D) Galant.

Questéao 12

A transi¢cdo de circulagao fetal para pds-natal envolve o
fechamento funcional dos shunts fetais. Marque a
alternativa que NAO apresenta um shunts da transigio
da circulacéo fetal para pds-natal.

(A) Os ductos venosos.

(B) Os ventriculoperitoneais.
(C) Os ductos arteriais.

(D) O forame oval.
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Questéao 13

Tratando-se do estado de desidratacdo da crianga,
quando ela se encontra irritada, com sede, bebe agua
rapido avidamente,prega se desfaz lentamente, olhos
fundos, fontanelas fundas, boca seca, respiracdo mais
rapida, lagrimas ausentes, qual grau se refere?

(A) Grau 3.
(B) Grau 4.
(C) Grau 2.
(D) Grau 1.

Questéao 14

Doenca infectocontagiosa de carater crdénico com
manifesta¢cfes dermatoneuroldgicas, de alta infectividade
e baixa patogenicidade. Tem como agente etiolégico o
bacilo de Hansen. Trata-se da:

(A) Tuberculose.
(B) Varicela.
(C) Meningite.
(D) Hanseniase.

Questéao 15

Marque a alternativa que apresenta CORRETAMENTE o
calculo de um indicador de morbidade.

(A) Numero de adultos (acima de 18 anos) fumantes -
independente do numero de cigarros consumidos,
freqiéncia de consumo e duracdo do habito - (por
100) dividido pelo nimero de adultos (acima de 18
anos) residentes ou entrevistados.

(B) Numero de 6bitos por causas mal definidas (por 100)
dividido pelo numero total de 6bitos na populacéo no
ano considerado.

(C) Numero de casos existentes de hipertensdo arterial
(por 1000.000), dividido pelo numero de individuos
gque formaram a populacdo em determinado
momento.

(D) NUmero de Obitos em menores de 1 ano de idade
(por 1.000), dividido pelo numero de nascidos vivos
na populacéo do ano considerado.

Questéao 16

Sabe-se que a hanseniase é uma doenca crbénica que se
ndo tratada na forma inicial, a doenca quase sempre
evolui, torna-se transmissivel e pode atingir pessoas de
qualquer sexo ou idade, inclusive criancas e idosos
(Ministério da Saude, 2017).

Sobre a forma virchowiana, marque a alternativa
CORRETA.



(A) Caracteriza-se, geralmente, por mostrar Varias
manchas de pele avermelhadas ou esbranquicadas,
com bordas elevadas, mal delimitadas na periferia,
ou por multiplas les6es bem delimitadas semelhantes
a lesdo tubercul6ide, porém a borda externa é
esmaecida (pouco definida).

(B) O paciente ndo apresenta manchas visiveis; a pele
apresenta-se avermelhada, seca, infiltrada, cujos
poros apresentam-se dilatados (aspecto de "casca
de laranja"), poupando geralmente couro cabeludo,
axilas e 0 meio da coluna lombar (areas quentes).

(C) Mais frequentemente, manifesta-se por uma placa
(mancha elevada em relagcdo a pele adjacente)
totalmente anestésica ou por placa com bordas
elevadas, bem delimitadas e centro claro (forma de
anel ou circulo).

(D) Leséao de pele geralmente é Unica, mais clara do que
a pele ao redor (mancha), ndo é elevada (sem
alteracdo de relevo), apresenta bordas mal
delimitadas, e € seca ("ndo pega poeira" - uma vez
que nao ocorre sudorese na respectiva area). Ha
perda da sensibilidade (hipoestesia ou anestesia)
térmica e/ou dolorosa, mas a tatil (habilidade de

sentir o toque) geralmente é preservada.

Questéao 17
E considerado um indicador em sautde de fator de risco:

(A) Taxa de incidéncia de AIDS.
(B) Taxa de mortalidade infantil.
(C) Taxa de prevaléncia de hipertensao arterial.

(D) Taxa de prevaléncia de nivel insuficiente de atividade
fisica.

Questao 18

Assinale a alternativa que NAO apresenta uma
caracteristica do processo de trabalho das equipes de
atencao basica.

(A) Implementar diretrizes de qualificagdo dos modelos
de atencdo e gestdo, tais como a participacdo
coletiva nos processos de gestdo, a valorizacéo,
fomento a autonomia e protagonismo dos diferentes
sujeitos implicados na producao de saude.

(B) Realizar o acolhimento com escuta qualificada,
classificac@o de risco, avaliacdo de necessidade de
salide e andlise de vulnerabilidade.

(C) Realizar atengdo a salde somente na Unidade
Basica de Saude.

(D) Desenvolver agbes que priorizem os grupos de risco
e os fatores de risco clinico-comportamentais,
alimentares e/ou ambientais.

Questéao 19

Acerca da Estratégia de Saude da Familia, assinale a
alternativa CORRETA.
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(A) Municipio com até 20 mil habitantes e contando com
uma a cinco equipes de Saude da Familia poderé ter
até duas equipes na modalidade transitoria.

(B) O numero de ACS deve ser suficiente para cobrir
100% da populagéo cadastrada, com um maximo de
700 pessoas por ACS e de 12 ACS por equipe de
Salde da Familia, ndo ultrapassando o limite
méaximo recomendado de pessoas por equipe.

(C) A jornada de 40 horas deve observar a necessidade
de dedicacdo minima de 32 horas da carga horéaria
para atividades na equipe de Salde da Familia,
podendo, conforme decisdo e prévia autorizacdo do
gestor, dedicar até oito horas do total da carga
horaria para prestacdo de servicos na rede de
urgéncia do municipio ou para atividades de
especializacdo em Saude da Familia.

(D) Cada equipe de Salde da Familia deve ser
responsavel por, no maximo, 5.000 pessoas, sendo a
média recomendada de 4.000 pessoas, respeitando
critérios de equidade para essa definicéo.

Questéao 20

"Recém-nascidos exibem caracteristicas
comportamentais e fisiolégicas que podem, inicialmente,
parecer sinais de estresse. Entretanto, nas primeiras 24
horas, ocorrem mudancas na frequéncia cardiaca,
respiracdo, atividade motora, cor, producdo de muco e
atividade intestinal em uma sequéncia ordenada e
previsivel que é normal e indica auséncia de estresse".
(WONG, Fundamentos de Enfermagem Pediatrica,
2014).

Acerca dos periodos de reatividade do recém-nascido,
assinale a alternativa CORRETA:

(A) O segundo periodo de reatividade comecga quando o
recém-nascido desperta de um sono profundo; ele
dura cerca de 2 a 5 horas. O recém-nascido volta a
ficar alerta e responsivo, as frequéncias cardiaca e
respiratéria aumentam, o reflexo de preensao ¢ ativo,
as secregfes gastrica e respiratéria aumentam e
geralmente ocorre eliminacdo de mecénio.

(B) No primeiro periodo de reatividade a frequéncia
respiratéria pode chegar a 80 respiragdes/min,
podem ser ouvidos estertores, a frequéncia cardiaca
atinge 180 batimentos/min, os sons intestinais séo
ativos, as secre¢cbes de muco diminuem e a
temperatura pode aumentar.

(C) No primeiro estagio do primeiro periodo de
reatividade o recém-nascido encontra-se em um
estado de sono e calma relativa.

(D) No segundo periodo de reatividade o recém-nascido
fica muito alerta, chora vigorosamente, pode sugar
0s dedos ou punhos, e parece muito interessado no
ambiente.

Lingua Portuguesa

O texto seguinte servira de base para responder as
questdes de 21 a 30.



Comer comida queimada faz mal & saude?

Em 2002, cientistas da Universidade de Estocolmo, na
Suécia, descobriram que é aconselhavel raspar os
pedacos queimados da sua torrada.

Eles descobriram que uma substincia chamada
acrilamida forma-se quando aquecemos certos alimentos
- incluindo batatas, péo, biscoitos, cereais e café - a mais
de 120°C e o acUcar dos alimentos reage com o
aminoacido asparagina. Este processo é conhecido
como a reagdo de Maillard, que faz com que o alimento
adquira a coloracdo marrom e gere aquele sabor
caracteristico de "coisa queimada”.

A acrilamida também aumenta o risco de cancer em
seres humanos, especialmente em criancas, segundo a
Autoridade Europeia de Seguranc¢a Alimentar. De acordo
com os cientistas, a acrilamida é neurotoxica para nossa
espécie, o0 que significa que ela afeta o sistema nervoso.
A causa exata ainda nao é totalmente compreendida,
mas uma das teorias € que esta substancia ataca
proteinas estruturais nas células nervosas e inibe
sistemas anti-inflamatérios que protegem essas células
contra lesdes.

Ja se demonstrou que seus efeitos toxicos sé&o
cumulativos, ou seja, consumir pequenas quantidades de
acrilamida por um longo periodo de tempo aumenta o
risco de que ela prejudiqgue 6rgdos com o passar do
tempo.

Mais especificamente, estudos com animais mostraram
gue a exposicdo a longo prazo a acrilamida na
alimentacdo aumenta o risco de  doencas
neurodegenerativas, como a deméncia. E ela também
esté associada a disturbios do neurodesenvolvimento em
criangas, segundo Federica Laguzzi, professora de
epidemiologia nutricional e cardiovascular do Instituto de
Medicina Ambiental Karolinska, na Suécia.

A acrilamida atravessa todos os tecidos, incluindo a
placenta, pois tem baixo peso molecular e é soltvel em
agua", explica Laguzzi. A professora encontrou relagédo
entre a maior ingestdo de acrilamida por mulheres
gravidas e menor peso, circunferéncia da cabeca e
comprimento dos bebés na hora do parto.

Estudos de laboratério com ratos também encontraram
resultados entre a ingestdo de acrilamida e cancer nas
glandulas mamarias, na glandula tireoide, nos testiculos
e no Utero, 0 que comprova um processo hormonal. Mas
isso ndo significa, necessariamente, que 0s riscos sejam
idénticos em seres humanos.

https://lwww.bbc.com/portuguese/articles/ckmd30dn5j20. Adaptado.

Questéao 21

E ela também estd associada a distirbios do
neurodesenvolvimento em criangas.

Assinale a op¢ao que contenha apenas preposicao.

(A) em-ela-a
(B) a-em-do
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(C) do-a-ela
(D) e-do-em

Questao 22

E ela também estd associada a distarbios ‘'do’
'neurodesenvolvimento' em criangas.

As palavras em destaque foram estruturadas,

respectivamente, pelas formacdes:

(A) Justaposicao e parassintese.

(B) Derivacao imprépria e aglutinacao.
(C) Aglutinagéo e prefixacao.

(D) Regresséao e sufixagao.

Questéao 23

Isso ndo significa, necessariamente, que 0s riscos sejam
idénticos em seres humanos.

Assinale a op¢cdo CORRETA quanto & nova pontuagéo
sem alteracdo do sentido original da frase.

(A) Isso que significa ndo; necessariamente, 0S riscos,
sejam idénticos em seres humanos.

(B) Isso ndo significa que o0s riscos sejam,
necessariamente, idénticos em seres humanos.

(C) Isso significa que ndo; necessariamente 0S riscos
sejam idénticos em seres humanos.

(D) Isso ndo significa que 0s riscos
necessariamente, idénticos em seres humanos.

sejam

Questéao 24
Vocé costuma raspar os pedagos queimados da sua

torrada? Pesquisas recentes indicam que € uma boa
ideia.
De acordo com o texto base:

(A) Células do sistema nervoso, em presenca de
acrilamina, produzem mais anti-inflamatorios que
acabam por atacar as proteinas estruturais, inibindo
o sistema de defesa.

(B) Estudos cientificos comprovaram que a ingestdo da
substancia acrilamida provoca cancer, alteracdes na
tireoide, Utero e glandulas mamarias nos seres
humanos, segundo a professora Laguzzi.

(C) O aminoacido acrilamida esta relacionada ao
aumento de cancer em criangas por ser nociva ao
sistema nervoso, conforme a Autoridade Europeia de
Seguranca Alimentar.

(D) Cientistas de uma universidade sueca descobriram
uma reagdo entre o aclUcar de determinados
alimentos e asparagina, culminando em uma reacéo
denominada de reacdo de Maillard.

Questéao 25

Este processo é conhecido como a reacdo de Maillard,
gue faz o alimento adquirir a coloracdo marrom e gere
aquele sabor caracteristico de coisa queimada.



Na frase em questdo, encontram-se, respectivamente, 0s
pronomes:

(A) Demonstrativo - relativo - demonstrativo.
(B) Indefinido - pessoal obliquo - pessoal reto.
(C) Possessivo - indefinido - pessoal obliquo.
(D) Possessivo - pessoal reto - possessivo.

Questao 26
A causa exata ainda ndo é totalmente compreendida.

Os elementos que tém funcdo sintatica de adjunto
adverbial séo:

(A) compreendida - causa - nao
(B) néo - exata - compreendida
(C) totalmente - ainda - ndo

(D) ainda - totalmente - exata

Questao 27
A causa exata ainda ndo é totalmente compreendida,

mas uma das teorias € que esta substancia ataca
proteinas estruturais nas células nervosas.

Assinale a expressdo que contenha um substantivo e
dois adjetivos.

(A) acausa exata ainda

(B) estruturais nas células nervosas
(C) néo é totalmente compreendida
(D) esta substancia ataca proteinas

Questao 28

Estudos de laboratério com ratos encontraram resultados
entre a ingestdo de acrilamida e cancer nas glandulas
mamarias.

Assinale a opcdo CORRETA em relagdo a sintaxe da
frase.

(A) Objeto indireto: nas glandulas mamarias.
(B) Objeto direto: a ingestao.

(C) Verbo: bitransitivo.

(D) Suijeito: estudos de laborat6rio com ratos.

Questao 29

Estudos com animais mostraram que a exposicdo a
longo prazo a acrilamida na alimentacdo aumenta a
incidéncia de doencas neurodegenerativas.

Assinale a opcdo CORRETA em relacéo a crase.

(A) a acrilamida - trocando a palavra feminina por uma
masculina, tem-se '0' em vez de 'ao'.

(B) a exposigdo - ndo ha crase porque 'a' € apenas uma
preposic¢éo.

(C) a longo prazo - ndo se usa crase diante de nome
masculino.
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(D) a incidéncia - caso facultativo de crase, podendo ou
nao utiliza-la.

Questao 30

A acrilamida também aumenta o risco de cancer em
seres humanos.

O numero de substantivo na frase é de:
(A) Trés.

(B) Seis.

(C) Cinco.

(D) Quatro.

Conhecimentos Gerais

Questéao 31

Depois da amenizada a crise sanitaria global imposta
pela covid-19, casos de uma nova doenca comegaram a
surgir em diferentes paises, deixando em alerta a
populagdo e as liderangas mundiais. Qual é esta
doenca?

(A) Herpes Zoster.

(B) Maléaria.

(C) Sarampo.

(D) Variola dos macacos.

Questéao 32

Na chegada de Juan Dias Solis ao territério catarinense,
a regido era ocupada por indigenas:

(A) Pataxoés.

(B) Carijos, do grupo tupi-guarani.

(C) Botocudos.

(D) Yanomamis.

Questao 33

No que diz respeito as atividades laborais e & economia,
os primeiros colonizadores do territério de ltapiranga/SC
se dedicavam basicamente a:

(A) Pecuéria.

(B) Agroindustria.

(C) Exploragao mineral.

(D) Agricultura de subsisténcia.

Questéao 34

Segundo a Lei Organica de Itapiranga/SC, a decretagdo
da prisdo administrativa dos servidores que lhe sejam
subordinados, omissos ou remissos ha prestacdo de
contas de dinheiro publico sujeito a sua guarda cabera:

(A) Exclusivamente ao Presidente da Camara.
(B) Ao Prefeito e ao Presidente da Camara.
(C) Ao Juiz da Comarca.



(D) Exclusivamente ao Prefeito.

Questéao 35

De acordo com a Lei Organica de Itapiranga/SC, NAO
consta entre as vedagdes impostas ao municipio:

(A) Dar fé aos documentos publicos.

(B) Exigir ou aumentar tributos sem lei anterior que o
estabeleca.

(C) Criar distincbes entre brasileiros ou preferéncia entre
eles.

(D) Utilizar tributos com efeito de confisco.
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