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PROCESSO SELETIVVO

PROFESSOR DE EDUCACAO FiSICA

LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUCOES ABAIXO

01 - Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:
a) este caderno, com os enunciados das 30 questGes objetivas, sem repeticao ou falha, com a seguinte distribuicao:
b) 1 CARTAO-RESPOSTA destinado as respostas as questdes objetivas formuladas nas provas.

02 - Verifique se este material esta em ordem e se o seu nome e nimero de inscri¢do conferem com os que aparecem no
CARTAO-RESPOSTA. Caso contrario, notifique IMEDIATAMENTE o fiscal.

03 - Apds a conferéncia, o candidato devera assinar no espaco préprio do CARTAO-RESPOSTA, a caneta esferografica
transparente de tinta na cor azul ou preta.

04 - No CARTAO-RESPOSTA, a marcacéo das letras correspondentes as respostas certas deve ser feita cobrindo a letra e
preenchendo todo o espaco compreendido pelos circulos, a caneta esferografica transparente de tinta na cor azul ou pre-
ta, de forma continua e densa. A LEITORA OTICA é sensivel a marcas escuras; portanto, preencha os campos de marcagéo
completamente, sem deixar claros.

Exemplo: AJJC D

05 - Tenha muito cuidado com o CARTAO-RESPOSTA, para ndo o DOBRAR, AMASSAR ou MANCHAR.
O CARTAO-RESPOSTA SOMENTE podera ser substituido caso esteja danificado em suas margens superior ou inferior -
BARRA DE RECONHECIMENTO PARA LEITURA OTICA.

06 - Para cada uma das questdes objetivas, sdo apresentadas 4 alternativas classificadas com as letras (A), (B), (C) e (D); s6
uma responde adequadamente ao quesito proposto. Vocé sé deve assinalar UMA RESPOSTA: a marcacdo em mais de uma
alternativa anula a questdo, MESMO QUE UMA DAS RESPOSTAS ESTEJA CORRETA.

07 - As questdes objetivas sao identificadas pelo nimero que se situa acima de seu enunciado.

08 - SERA ELIMINADO do Processo Seletivo o candidato que:

a) se utilizar, durante a realizag¢éo das provas, de maquinas e/ou reldgios de calcular, bem como headphones, telefones celula-
res ou fontes de consulta de qualquer espécie; B

b) se ausentar da sala em que se realizam as provas levando consigo o Caderno de Questdes e/ou 0 CARTAO-RESPOSTA;
) se recusar a entregar o Caderno de Questdes e/ou o CARTAO-RESPOSTA quando terminar o tempo estabelecido.

09 - Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu CARTAO-RESPOSTA. Os rascunhos e as marcagoes assinaladas
no caderno de Questdées NAO SERAO LEVADOS EM CONTA.

10 - Quando terminar, entregue ao fiscal O CADERNO DE QUESTOES E O CARTAO-RESPOSTA.
Obs. O candidato s6 podera se ausentar do recinto das provas ap6s 1 HORA contada a partir do efetivo inicio das mesmas.
Por motivos de seguranca, o candidato NAO PODERA LEVAR O CADERNO DE QUESTOES, a qualquer momento.

11 - O TEMPO DISPONIVEL PARA ESTAS PROVAS DE QUESTOES OBJETIVAS E DE 3 HORAS findo o qual o candidato
deverd, obrigatoriamente, entregar o CARTAO-RESPOSTA.

12 - O gabarito da Prova Objetiva sera divulgado no primeiro dia Util apos a realizagdo das mesmas, no site da CMM Concursos.

13 - VERIFIQUE SE A PROVA QUE RECEBEU CORRESPONDE AO CARGO ACIMA O QUAL SE INSCREVEU!!

Nome do Candidato NUmero de Inscricdo




LINGUA PORTUGUESA

Leia o poema abaixo
Timidez

Basta-me um pequeno gesto,
feito de longe e de leve,

para que venhas comigo

e eu para sempre te leve...

- mas so esse eu nao farei.

Uma palavra caida

das montanhas dos instantes
desmancha todos os mares

e une as terras mais distantes...
- palavra que nao direi.

Para que tu me adivinhes,
entre os ventos taciturnos,
apago meus pensamentos,
ponho vestidos noturnos,

- que amargamente inventei.

E, enquanto ndo me descobres,
os mundos vao navegando

nos ares certos do tempo,

até ndo se sabe quando...

e um dia me acabarei.

(Cecilia Meireles)

1.0 poema “Timidez”, escrito em 1939, revela a na-
tureza lirica com caracteristicas estéticas e conceitu-
ais da modernidade. Dessa forma, podemos obser-
var pela sua estrutura que:

(A) 0 poema possui caracteristicas do moder-
nismo tais como auséncia de metrificagdo e emprego
do verso livre.

(B) 0 poema apresenta frases curtas e rimadas,
cujo jogo de palavras e ritmo suave levam ao equili-
brio formal e a simetria.

(C) 0 poema sintetiza a angustia do eu poético di-
ante a morte de sua amada e sua timidez ao expressar
0 seu sentimento por ela.

Qcmim

(D) o poema desrespeita a norma gramatical de-
vido ao emprego de imagens ndo légicas, pontuacao
e ritmo livres.

2.0bserve os versos “Basta-me um pequeno gesto,
feito de longe e de leve, para que venhas comigo”.
Notamos no trecho grifado do poema o uso do ele-
mento semantico denominado:

(A) paralelismo
(B) interpolacdo
Q) sinonimia
(D) polissemia

3. O advérbio de tempo em negrito no verso “e eu
para sempre te leve...” denota:

(A) frequéncia e inclusao

(B) algo para afirmacdo e para intensidade

(C) algo que indica modo e causa

(D) algo sem fim e sem interrupgao

4. O pronome esse no verso “- mas so esse eu hao
farei.”, retoma:

(A) o gesto

(B) gue venhas comigo
(@) para sempre te leve
(D) de longe e de leve
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5. Pode-se interpretar pelo quadrinho que:
(A) ha uma critica ao uso da expressdo “o valen-

tdo” por remeter a pratica de bullying nas escolas.
(B) o humor provém do uso da palavra rua em
sentido conotativo na expressdo “sabedoria das ruas”

e sentido denotativo na ultima tirinha.

(Q) Ha ironia no uso da palavra rua na ultima tiri-
nha pois o “valentdo” é comparado com um menino
de rua.

(D) o humor resulta do menino ser “valentdo” po-

rém ndo ser inteligente.
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6. A oragdo “Ele nao é inteligente, mas tem a sabe-
dorias das ruas” trata-se de:
(A) uma oragdo coordenada sindética aditiva

(B) uma oragdo subordinada substantiva objetiva di-
reta

(C) uma oragdo coordenada sindética adversativa

(D) uma oragdo subordinada substantiva apositiva

Esta é a estdria. la um menino, com os Tios, passar
dias no lugar onde se construia a grande cidade. Era
uma viagem inventada no feliz; para ele, produzia-se
em caso de sonho. Saiam ainda com o escuro, o ar frio
de cheiro desconhecidos. A Mae e o Pai vinham trazé-
lo ao aeroporto. A Tia e o Tio tomavam conta dele,
justinhamente. Sorria-se, saudava-se, todos se ou-
viam e falava. O avido era da Companhia, especial, de
quatro lugares. Respondiam-lhe a todas as perguntas,
até o piloto conversou com ele. O v6o ia ser pouco
mais de duas horas. O menino fremia no acor¢6o, ale-
gre de rir para si, confortavelzinho, com um jeito de
folha cair. (Primeiras Estdrias, Jodo Guimaraes Rosa)

7. O excerto acima encontra-se no primeiro capitulo,
As margens da alegria, da obra Primeiras Estdrias de
Guimaraes Rosa. De acordo com o “Novo Acordo Or-
tografico Brasileiro” podemos inferir que:

(A) a palavra avido esta corretamente acentuada

por tratar-se de uma proparoxitona.

(B) o léxico estéria perdeu o acento por ser um
ditongo aberto.

(C) construia estad corretamente acentuada por
tratar-se de oxitona homagrafa.

(D) em véo e acor¢éo ha um problema de acen-
tuagdo pois ndo se acentuam mais os encontros -0o

8. Guimaraes Rosa é conhecido pelo uso de neolo-
gismo em suas obras. Nesse sentido, os neologis-
mos:

(A) “justinhamente” e “confortavelzinho” ofere-

cem a sensacao de carinho e aproximacao dos perso-
nagens com o menino

(B) sdo nitidamente destacados pelo autor por
meio do uso de letras maiusculas ao referir-se as per-
sonagens “Tio”, “Tia”, “Made” e “Pai”

(Q) encontram-se nas invengdes dos léxicos
“acor¢6o” e “fremia”

Qcmim

(D) variam durante a narrativa por meio de figu-
ras de linguagem como o uso de metaforas e metoni-
mias.

9. Pela interpretac¢ao do conto, pode-se afirmar que:
(A) o narrador esta na primeira pessoa.

(B) as personagens sdo identificadas apenas pelo grau
de parentesco.

(C) hda um tom lirico reflexivo no texto dissertativo
que mostra a experiéncia e vislumbre dos pais em sua
primeira viagem.

(D) o conto é centrado na personagem do menino que
nao se vislumbra com as coisas do mundo.

10. Na frase “Esta ¢ a estdria” o termo sublinhado é:
(A) Verbo de agdo.

(B) Pronome demonstrativo.

(C) Verbo de ligacdo.

(D) Substantivo.

CONHECIMENTO PEDAGOGICO E
LEGISLACAO

11. No artigo 206, da Constituicdo da Republica Fe-
derativa do Brasil, a educagdo, direito de todos e de-
ver do Estado e da Familia, sera promovida com base
nos principios:

| - igualdade de condi¢bes para o acesso e perma-
néncia na escola.

Il - garantia de padrao de qualidade.

11l - gestao democratica do ensino publico e privado,
na forma da lei.

IV - liberdade de aprender, ensinar, pesquisar e di-
vulgar o pensamento, a arte e o saber.

Assinale a alternativa correta:

(A) 1, 1l ell.
(B)1,llelV.
(€11, e V.
(D)1, 11, e IV.

12. De acordo com a Lei n? 10.693/03, que institui a
disciplina Histdria e Cultura Afro-brasileira e Afri-
cana, analise as afirmativas a seguir e assinale (V)
para a Verdadeira e (F) para a Falsa.

() Os conteudos referentes a Historia e Cultura Afro-
Brasileira serdao ministrados exclusivamente nas
areas de Educagdo Artistica e de Literatura e Histdria
do Brasil.
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( ) O calendario escolar incluira o dia 20 de novem-
bro como Dia Nacional da Consciéncia Negra.

( ) O contetdo incluird o estudo, por exemplo, da
cultura negra brasileira e o negro na formagao da so-
ciedade nacional.

Assinale a alternativa correta na ordem apresen-

tada:

(A) F-V-V.
(B) V-V-F.
(C) F-V-F.
(D) V-F-V.

13. De acordo com Lei 11.645/08 os contetidos refe-
rentes a histdria e cultura afro-brasileira e dos povos
indigenas brasileiros serdo ministrados no ambito
de todo o curriculo escolar, em especial em quais
areas?

(A) Educacao fisica e de musicas e histdria brasileiras.
(B) Educacdo artistica e de literatura e histdria brasi-
leiras.

(C) Ensino Religioso, literatura e histdria brasileiras.
(D) Educacdo artistica e de literatura e geografia bra-
sileiras.

14. Conforme a Resolugdo n2 4 de 2/10/2009 que
instituiu as Diretrizes Operacionais para o Atendi-
mento Educacional Especializado na Educagdo Ba-
sica, modalidade Educagao Especial em seu Art. 42
considera-se publico-alvo do AEE:

I - Alunos com deficiéncia: aqueles que tém impedi-
mentos de longo prazo de natureza fisica, intelec-
tual, mental ou sensorial.

Il = Alunos com transtornos globais do desenvolvi-
mento: aqueles que apresentam um quadro de alte-
racoes no desenvolvimento neuropsicomotor, com-
prometimento nas relagGes sociais, na comunicagao
ou estereotipias motoras. Incluem-se nessa defini-
¢ao alunos com autismo classico, sindrome de As-
perger, sindrome de Rett, transtorno desintegrativo
da infancia (psicoses) e transtornos invasivos sem
outra especificagao.

Il — Alunos com altas habilidades/superdotacio:
aqueles que apresentam um potencial elevado e

Qcmim

D

grande envolvimento com as dreas do conheci-
mento humano, isoladas ou combinadas: intelec-
tual, lideranga, psicomotora, artes e criatividade.
Assinale a alternativa correta:

(A)lell.

(B)lell.

() et

(D)1, e lll.

15. O Ensino Fundamental esta organizado nas se-
guintes areas do conhecimento, conforme
a Base Nacional Comum Curricular (BNCC):
l. Linguagens.

Il. Experiéncias estéticas.

Ill. Matematica.

IV. Ciéncias da Natureza.

V. Ciéncias Humanas.

VI. Ensino Religioso.

Assinale a alternativa correta:
(A1, 11, 1l e IV.

(B) I, NI, IVeV.

(C) 1, 11, 1V, V e VI.

(D)1, 11, 11, 1V, V e VI.

16. De acordo com a Lei n° 8.069 de 13 de julho de
1990 - Estatuto da Crianga e do Adolescente — (ECA),
a crianga e o adolescente gozam de todos os direitos
fundamentais inerentes a pessoa humana, sendo-
lhes garantidas, por lei ou por outros meios, todas as
oportunidades e facilidades, a fim de lhes facultar o
seu desenvolvimento:

Assinale a alternativa correta:

(A) Fisico, mental, econémico e social, em condigdes
de legitimidade e de dignidade.

(B) Fisico, mental, moral, espiritual e social, em con-
dicdes de liberdade e de dignidade.

(C) Fisico, mental, moral, politico e social, em condi-

¢Oes de liberdade e de legitimidade.

(D) Sem discriminag¢do de situag¢do familiar, idade,
sexo, religido ou crenga, condi¢cdo econdmica, com
inobservancia ao ambiente social, regido e local de
moradia.

17. O Art. 12 da Lei de Diretrizes e Bases da Educagao
Nacional (9394/96) regulamenta que os estabeleci-
mentos de ensino, respeitadas as normas comuns e
as de seu sistema de ensino, terdo aincumbéncia de:
I. Elaborar e executar sua proposta pedagdgica.
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Il. Administrar seu pessoal e seus recursos materiais
e financeiros.

lll. Assegurar o cumprimento dos dias letivos e ho-
ras-aula estabelecidas.

IV. notificar ao Conselho Tutelar do Municipio a re-
lagdo dos alunos que apresentem quantidade de fal-
tas acima de 50% (cinquenta por cento) do percen-
tual permitido em lei.

V. promover medidas de conscientiza¢do, de pre-
vencdo e de combate a todos os tipos de violéncia,
especialmente a intimidagao sistematica (bullying),
no ambito das escolas.

Assinale a alternativa correta:

(A) 1, 1l e IV.

(B) 1, Il e IV.
(©1,1,1eV.
(D)1, 1, 11, IV e V.

18. De acordo com o Art. 21 da Lei de Diretrizes e
Bases da Educacdo Nacional (Lei 9394/96), a educa-
¢ao escolar compoe-se de:

(A) Ensino fundamental; Ensino médio.

(B) Ensino fundamental; Ensino médio; Educagdo su-
perior.

(C) Educagdo basica, formada pelo ensino fundamen-
tal e ensino médio; Educagdo superior.

(D) Educagdo basica, formada pela educagdo infantil,
ensino fundamental e ensino médio; Educac¢do supe-
rior.

19. A gestao democratica das escolas é desenvolvida
de modo coletivo, com a participagao de todos os
segmentos nas decisGes e encaminhamentos, exis-
tindo um dorgao maximo da escola, que é:

(A) o conselho de classe.

(B) a coordenacdo pedagdgica.

(C) o conselho escolar.

(D) a associagdo de pais.

20. A fungdo da avaliagao é cole-
tar dados relevantes que expressem o estado de
aprendizagem inicial do aluno.

A palavra que preenche corretamente a frase é:

(A) diagnostica.

(B) classificatoria.

(C) somatoria.

(D) quantitativa.

Qcmim

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

21. Analise as informagdes abaixo relacionadas ao
processo de inclusdao da pessoa em condi¢ao de de-
ficiéncia.

I. Ao elaborar um programa de atividade motora que
inclua pessoas com deficiéncia, o primeiro passo é
procurar estabelecer um diagndstico inicial com o in-
tuito de examinar e investigar as circunstancias rela-
tivas as pessoas envolvidas nesse processo, ou seja,
ao individuo que apresenta a condi¢ao de deficién-
cia e ao seu grupo de convivéncia.

1. O portador de alguma deficiéncia traz um estigma
fisico construido a partir da histéria, estigma esse
que lhe nega muitas vezes a possibilidade de ter
acesso a diversas relagoes de cunho social. Sendo as-
sim, a grande maioria das pessoas em condi¢ao de
deficiéncia se limita a um mundo a parte, nao por-
que seja incapaz de se relacionar com os outros, mas
porque as relagdes sociais usurpam deles esse di-
reito.

lIl. Em um programa de atividade motora voltado
para a inclusdo, a diversidade é abordada sob varios
aspectos. Nao se restringe apenas a condi¢do das
pessoas envolvidas, mas sobretudo a qualidade das
oportunidades de vivéncia da atividade motora.
Assinale a alternativa correta:

(A)lell.

(B)lelll.

(C) el

(D)1, e lll.

22. Em acordo com o processo historico da Educagao
Fisica no Brasil e no mundo, a Educagao Fisica sob a
denominagao de ginastica, foi introduzida nas esco-
las com a influéncia principal dos métodos.

(A) Americano, mexicano e canadense.

(B) Italiano, holandés e alemao.

(C) Chinés, coreano e japoneés.

(D) Alemao, francés e sueco.
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23. De acordo com a Base Nacional Comum Curricu-
lar, os saberes que deverao ser trabalhados nas au-
las de Educacgdo Fisica se encontram organizados a
partir de seis unidades tematicas; assinale-as.

(A) Esportes; dancas; capoeira; praticas corporais de
aventura; ginastica ritmica; e, atividades circenses.
(B) Lutas; esportes de risco e aventura na natureza;
recreacao e jogos; esportes; atividades ritmicas; e, gi-
nasticas.

(C) Brincadeiras e jogos; esportes; ginasticas; dancas;
lutas; e, praticas corporais de aventura.

(D) Atividades circenses; jogos e brincadeiras; espor-
tes; dancas; artes marciais e esportes de risco; e,
aventura na natureza.

24. Na relagdo direta do jogo com a Educagdo Fisica,
temos um tipo de jogo que, sdao dindmicas de grupo
que tém por objetivo despertar a consciéncia de co-
operacao e promover efetivamente a ajuda entre as
pessoas. O referido jogo esta descrito na alternativa:
(A) Jogo desportivo.

(B) Jogo cooperativo.

(C) Jogo pré-desportivo.

(D) Jogo educativo.

25. Em relagdo aos objetivos da educagao fisica,
analise as informacgoes:

I. Participar de atividades corporais, reconhecendo e
respeitando algumas de suas caracteristicas fisicas e
de desempenho motor, bem como as de seus cole-
gas, sem discriminar por caracteristicas pessoais, fi-
sicas, sexuais ou sociais, € um dos objetivos da edu-
cacdo fisica para o segundo ciclo do ensino funda-
mental.

Il. Organizar autonomamente alguns jogos, brinca-
deiras ou outras atividades corporais simples sociais
é um dos objetivos da educacgao fisica para o pri-
meiro ciclo do ensino fundamental.

lll. Conhecer os limites e as possibilidades do préprio
corpo de forma a poder controlar algumas de suas
atividades corporais com autonomia e a valoriza-las
como recurso para manutenc¢do de sua proépria sa-
ude é um dos objetivos da educagao fisica para o pri-
meiro ciclo do ensino fundamental.

Assinale a alternativa correta:

Qcmim

(A)lell.
(B)1elll.
(€ el
(D)1, 1l e .

26. Considerando os principios, finalidades e objeti-
vos da Educacao Fisica, podemos afirmar que é por
meio de vivéncias corporais e interagoes sociais éti-
cas que o sujeito:

(A) Aprende a viver plenamente sua corporeidade, de
forma liddica, tendo em vista a qualidade de vida, a
estética corporal padrdo, a promocao e manutencao
da saude.

(B) Aprende a viver parcialmente sua corporeidade,
de forma competitiva e disciplinada, postergando os
cuidados com a promocgdo e manutengao da saude.
(C) Apropria-se de conhecimentos sobre o corpo e
suas praticas, desenvolve sua identidade, amplia sua
capacidade de escutar e dialogar, de trabalhar em
equipe, de conviver com o incerto, o imprevisivel e o
diferente.

(D) Aprende a conhecer e a perceber, de forma per-
manente e continua, seu corpo, suas limita¢des, na
perspectiva de supera-las, e suas potencialidades, no
sentido de desenvolvé-las, de maneira dependente e
responsavel.

27. Considere as seguintes afirmativas sobre o han-
debol:

I. A sequéncia progressivas das sansées disciplinares
sdo: adverténcia, exclusdo, desqualificacdo, expul-
sdo.

Il. As medidas da quadra e a duragdo de um jogo
para categoria adulto s3ao respectivamente:
20mx30m/2 tempos de 30 minutos.

lll. A penalidade para o jogador que realiza a substi-
tuicdo irregular é a exclusao e sao permitidas 14
substitui¢des durante o jogo.

IV. Sao fases do ataque: contra-ataque, ataque tem-
pordrio, ataque organizado, ataque em sistema. Sao
corretas as afirmacgoes feitas apenas em:

(A) 1, e IV.

(B)1elV.

(C)1ell.

(D)1, 11, Il e IV.
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28. Toque, Manchete, Saque e bloqueio sao termos
de qual esporte?

(A) Futebol

(B) Handebol

(C) Voleibol

(D) Beisebol

29. Sao utilizados para introduzir algo, para explicar,
exemplificar o que precisa ser ensinado e muitas ve-
zes estando por dentro, participando, entendendo a
fungdo, as criangas aprendem muito mais rapido. Es-
tamos nos referindo aos jogos de:

(A) Cooperativos

(B) Construcdo

(C) Corporais

(D) Treinamento

30. Sobre os beneficios da atividade fisica é correto
afirmar:

I. Aumenta a eficiéncia do coracdo, melhorando a
circulagdo do sangue, melhorando a respiragao, re-
vitalizando a fun¢ao pulmonar.

Il. Retarda a regularizagdo do sistema glandular, in-
terferindo na perda de gordura corporal e no ex-
cesso de colesterol.

lll. Fortalece os musculos, ossos e ligamentos, au-
mentando a resisténcia e evitando a fadiga.

IV. Estimula a produg¢ao de endorfina, gerando bem-
estar, evitando o estresse e a depressao.

Assinale a alternativa correta:

(A) 1, llle V.
(B)1,lle V.
€1, el
(D)1, 11, 1l e IV.

Qcmim

(D
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RASCUNHO
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Transcreva abaixo as suas respostas, dobre na linha pontilhada e destaque cuidadosamente.
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www.cmmconcursos.com.br contato@cmmconcursos.com
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