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Cada um dos itens da prova objetiva esta vinculado ao comando que imediatamente o antecede. De acordo com o comando a
que cada um deles esteja vinculado, marque, no cartdo-resposta, para cada item: o campo designado com o cédigo C, caso julgue
o item CERTO; ou o campo designado com o cadigo E, caso julgue o item ERRADO.

A auséncia de marcagdo ou a marcagdao de ambos 0s campos nao serdao apenadas, ou seja, nao receberao pontuagdo negativa.
Para as devidas marcagGes, use o cartdo-resposta, Unico documento vélido para a correg¢do da sua prova objetiva.

CONHECIMENTOS BASICOS

Texto para os itens de 1 a 15.

1 Entre as principais competéncias demandadas para a formagdo dos cidaddos deste século, figuram criatividade e
inovagdo, comunicagao e colaboragao, ética e cidadania digital. Talvez, entre todas elas, a capacidade de colaboragdo e a
clara consciéncia de que essa atitude compde um grande painel de agdes coletivas sdo decisivas para o equilibrio de tudo.

4 Ha um grande arcabouco filoséfico embasando uma mudanga de atitude geral, um repensar do conceito de
desenvolvimento coletivo, que impacta e envolve profundamente cada um de nds. Novos modelos de cidade e cidadania,
novos conceitos de lazer e mobilidade, novos regimes de trabalho estao rapidamente tornando-se reais e efetivos.

7 Estamos no meio de uma transformagdo tecnoldgica e econdémica que nos permite renegociar os termos da
liberdade individual, do discurso cultural, da participagao politica e da justiga social na sociedade da informacao. A Internet
estd tornando possivel o amadurecimento de novas formas cooperativas de produgdo de informagao, conhecimento e

10 cultura em oposi¢ao aos mecanismos habituais de propriedade, hierarquia e mercados. Em particular, esta permitindo que
individuos, agindo isoladamente e em associagdes flexiveis com seus pares, tornem-se produtores de seu préprio ambiente
informacional e cultural.

13 Isso representa uma ruptura dramatica da tendéncia dos ultimos 150 anos voltada para a comercializagdo e
concentragao do sistema de producgdo de informagao e cultura. Esse momento de transicao nas condigdes materiais dessa
produgao nos oferece uma oportunidade para a reestruturagdo daquele sistema de forma a ampliar a liberdade individual,

16 possibilitar maior diversidade cultural, aperfeicoar o discurso politico e melhorar alguns aspectos da injustica econdmica,
em particular no que concerne as desigualdades globais de desenvolvimento. Ao mesmo tempo, a transicao nos permite
elevar a produtividade na economia da informagdo.

19 Mas a cornucdpia das mudancgas desejadas ameaca varias forgas econdmicas e culturais arraigadas da economia
da industria da informagado do século 20. Hollywood, as redes de difusdo televisiva e radiofénica e a industria fonografica
se sentem ameacadas pelo surgimento da produgdo cultural e de informagao nao proprietdria e a margem dos mercados.

22 Fornecedores de software proprietdrio estdo ameagados pelo aparecimento do software livre. As empresas de telefonia,
de fibra 6tica e de telefonia celular estdao ameagadas pelas alternativas nao proprietdrias a seus sistemas, como redes sem
fio ou redes de fibras municipais que atingem as residéncias.

25 Em casos judiciais, nos procedimentos regulatdrios e na legislagao, assistimos hoje a uma campanha langada sobre
a ecologia institucional dos ambientes digitais. A questdo nessas batalhas é se os ambientes digitais permitirdo o
florescimento da produgdo cooperativa entre pares, ndo proprietaria e a margem dos mercados, trazendo com ela uma

28 série de aprimoramentos bem definidos na liberdade e distribuicdo de justica, ou se serdo moldados para servir as
necessidades dos modelos de negdcio com base no fornecimento — por proprietdrios — de produtos acabados a
consumidores passivos. Assim como ocorreu nos casos de impressao, radio e telefone, as escolhas institucionais que

31 fizermos durante este periodo formativo inicial provavelmente determinardo a resposta a essas questdes para as proximas
décadas.

Moisés Zylbersztajn. Muito além do maker: esforgos contemporaneos de produgdo de novos e efetivos espagos educativos. In: Clarissa Stefani Teixeira,
Ana Cristina da Silva Tavares Ehlers e Marcio Vieira de Souza (orgs.). Educagdo fora da caixa: tendéncia para a educagdo no século XXI. Floriandpolis-SC:
Bukess, 2015, p. 194-6 (com adaptagdes).

Acerca da tipologia e dos sentidos do texto, julgue os itens 4 De acordo com o primeiro paragrafo do texto, a
delad. cooperagdo destaca-se em importancia entre as
competéncias requeridas para a formacao dos cidaddos

1 Infere-se da leitura do texto, caracterizado como ]}
do século XXI.

dissertativo, que o seu autor é favoravel a expansao “da
producdo cooperativa entre pares, ndo proprietdria e a
margem dos mercados”, mencionada no ultimo

No que se refere a aspectos linguisticos do texto, julgue os

paragrafo do texto. itens de 5 a 12.

2 Entende-se da leitura do texto que as novas formas
cooperativas de produgdo de informagdo, conhecimento 5 Alinha 1, a flexdo da forma verbal “figuram” na terceira
e cultura, cujo amadurecimento é possibilitado pela pessoa do plural justifica-se pela concordancia verbal

Internet, constituem exemplo de competéncia
necessaria a formacao dos cidadaos do século XXI.

3 Sabendo-se que, no dicionario, uma das acepgbes da . . . .
palavra “cornucépia” (linha 19) é “vaso em forma de 6 Estaria mantida a correcdo gramatical do texto
chifre, com frutas e flores que dele extravasam caso fosse inserida uma virgula apdés o termo
profusamente”, conclui-se que seria coerente com as “trabalho” (linha 6), que constitui parte de um dos
ideias do texto sua substituicdo por abundancia. elementos de uma enumeracao.

com o termo “competéncias”, que é o nucleo do sujeito
da oragao.
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7  Estariam mantidos os sentidos e a corre¢do gramatical
do texto caso o segmento “nos permite renegociar
os” (linha 7) fosse reescrito como nos possibilita a
renegociag¢ao dos.

8 Pelas relacGes coesivas do terceiro paragrafo do texto,
entende-se que o referente do sujeito da oragao
“Em particular, estd permitindo” (linha 10) é
“A Internet” (linha 8).

9 Na linha 13, o vocdbulo “voltada”, empregado com
fungcdo adjetiva no primeiro periodo do quarto
paragrafo, modifica o vocabulo “ruptura”, que é
substantivo.

10 Dadas as relagdes coesivas do penultimo paragrafo do
texto, é correto afirmar que o termo “seus” se refere a
“software livre”.

11 A oragdo “se serdo moldados” (linha 28), cujo sujeito é
indeterminado, expressa circunstancia de condigao.

12 Estaria preservada a coeréncia das ideias do ultimo
periodo do texto se, na linha 31, o termo
“provavelmente” fosse deslocado para imediatamente

depois de “determinardo”.
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17 A alteracdo do tamanho do arquivo no computador é
uma das agdes realizadas pelos virus.

18 Por meio da plataforma Google Sala de Aula, os
professores podem usar o mural da turma para postar
avisos e também para dar um feedback direto em tempo
real.

19 Ao acessar o Menu E, do Google Sala de Aula, o
professor poderd, por meio da se¢do Agenda, corrigir os
trabalhos das suas turmas.

20 O Google Documentos permite que o usuario
compartilhe seus arquivos com diversas pessoas,
restringindo suas agdes. Ele pode, por exemplo,

determinar se elas podem ver ou editar os arquivos.

Considerando a corre¢do gramatical e a coeréncia das ideias
do texto, julgue os itens de 13 a 15, que consistem em
propostas de substituicdo para vocdbulos e trechos
destacados do texto.

13 “embasando” (linha 4) por que fundamenta
14 “tornando-se” (linha 6) por se tornando
15 “no que concerne as” (linha 17) por a cerca das
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Nos itens que avaliem conhecimentos de informatica, a
menos que seja explicitamente informado o contrério,
considere que: todos os programas mencionados estejam em
configuracdo-padrdao, em portugués; o mouse esteja
configurado para pessoas destras; expressdes como clicar,
clique simples e clique duplo refiram-se a cliques com o
botdo esquerdo do mouse; e teclar corresponda a operagdo
de pressionar uma tecla e, rapidamente, libera-la,
acionando-a apenas uma vez. Considere também que ndo
haja restricdoes de protecao, de funcionamento e de uso em
relagdo aos programas, arquivos, diretdrios, recursos e

equipamentos mencionados.

Acerca das nocgbes de virus, do Google Sala de Aula e do
Google Documentos, julgue os itens de 16 a 20.

16 Os virus de computador manifestam-se por meio de
determinados arquivos, como, por exemplo, aqueles
que possuem as extensdes COM, EXE e SYS. Logo, os

arquivos do Word (DOCX) ndo transmitem virus.

No que diz respeito aos conceitos de sistema operacional, ao
editor de texto Microsoft Word 2016 e aos conceitos basicos,
as ferramentas e aos procedimentos de Internet, julgue os
itens de 21 a 24.

21 O sistema operacional tem como fung¢do gerenciar os
recursos de hardware e os recursos de software.

22 O unico item que ndo pode ser adicionado (fixado) a
Barra de Ferramentas de Acesso Rapido, na faixa de
opcbes do Word 2016, é a caixa de didlogo
AutoCorrecao.

23 Pode-se definira WWW como sendo uma linguagem que
permite interligar computadores remotamente e exibir
documentos de forma facil.

24 O proxy é um servidor de monitoramento presente na
maioria das empresas, que tem como principal fun¢do
auditar toda a navegac¢ao na Internet realizada por seus
funcionarios. Por se tratar de um dispositivo apenas de
monitoramento, caso o proxy nao esteja disponivel, uma
conexao feita por meio dele pode ser efetuada sem
qualquer tipo de problema.

A respeito de poderes e atos administrativos, administracdo
direta e indireta e agentes publicos, julgue os itens
de 25 a 28.

25 Os efeitos da revogacao dos atos administrativos sdo ex
nunc, ou seja, nao retroagem, enquanto os efeitos da
anulagdo dos atos administrativos sdao ex tunc, o que
quer dizer que eles retroagem.

26 No direito brasileiro, sdo considerados agentes politicos
aqueles que exercem tipicas atividades de governo e que
cumprem mandatos para os quais foram eleitos, razao
pela qual os ministros, que sdo providos em cargos
publicos mediante nomeacdo, ndo compdem o referido

grupo de agentes publicos.
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27 A descentralizagdao administrativa pode acontecer de
acordo com o critério territorial ou geografico ou por
critérios de servigo, funcional ou técnico.

28 Os poderes discriciondrio e vinculado ndo existem como
poderes autonomos, sendo, em verdade, atributos de
outros poderes ou competéncias da Administracdo

Publica, como o poder normativo e o poder disciplinar.

Acerca do regime juridico dos servidores publicos civis do
Distrito Federal, das autarquias e das fundag¢des publicas

distritais, julgue os itens de 29 a 31.

29 O rol de requisitos para investidura em cargo publico é
taxativo, ndo sendo possivel estabelecer requisitos
especificos para a investidura, ainda que por meio de lei.

30 A posse inicia a contagem do tempo efetivo de servigo.

31 A Administracdo Publica ndo poderd conceder licenca
ndao remunerada ao servidor em estagio probatdrio,
salvo na hipétese de afastamento para o servigo militar

ou para o exercicio de mandato eletivo.
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34 Segundo projegdes do Instituto Brasileiro de Geografia e

Estatistica (IBGE), a populagdo do Distrito Federal (DF)

2
corresponde a cerca de 3 da populacdo total da

RIDE-DF, ficando no estado de Goids a esmagadora

maioria do terco restante.

35 Nas dultimas décadas, segundo o IBGE, a taxa de
fecundidade na RIDE-DF seguiu tendéncia contraria a
verificada no Pais como um todo. O elevado contingente
populacional com baixas taxas de escolaridade e renda

foi o responsavel direto por essa situagao.
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As Regibes Integradas de Desenvolvimento (RIDEs)
sdo agrupamentos de municipios limitrofes que tém, entre si,
alguma integracdo das dindmicas geograficas, ambientais,
politicas e socioecondmicas e formam regides andlogas as
regides metropolitanas, abrangendo diferentes unidades da
Federagdo (IBGE, 2020). A Constituicdo Federal de 1988
restringe a gestdo das RIDEs a Unido (CAVALCANTE, 2020).

Internet: <www.codeplan.df.gov.br> (com adaptagdes).

Tendo o texto acima apenas como referéncia inicial
e analisando a realidade da Regido Integrada de
Desenvolvimento Econdmico do Distrito Federal e

Entorno (RIDE-DF), julgue os itens de 32 a 35.

32 Os municipios goianos de Cabeceiras e Cabeceira Grande
foram ambos incluidos na RIDE-DF, em uma alteragao da
lei original que a criou, no ano de 2018, elevando para
33 municipios sua composicao.

33 Dentre os municipios de Goias e Minas Gerais que
integram a RIDE-DF, os cinco mais populosos sdo, todos,

goianos.

Quanto aos aspectos histdricos, étnicos, politicos, sociais e

culturais do DF, julgue os itens de 36 a 40.

36 Segundo as ideias de Lucio Costa para Brasilia, as
cidades-satélites deveriam ser criadas apenas apods a
completa ocupacdo do nucleo central, quando este ja
estivesse saturado demograficamente; girariam em
torno dele, com relativa autonomia, em um modelo
polinucleado.

37 Embora etnias indigenas ja ocupassem a area que
atualmente é o DF antes mesmo da chegada dos
bandeirantes ao Brasil Central, ndo ha, segundo o IBGE,
populagdo indigena no DF.

38 O numero de deputados federais eleito por cada
unidade da Federagdo é proporcional a populagcdo de
cada uma delas. O DF, que possui um contingente
populacional reduzido em relagdo ao total nacional,
elege apenas onze deputados federais, de um total de
513, a cada quatro anos.

39 O Bumba Meu Boi do Seu Teodoro, com sede em
Planaltina, é considerado patrimonio material e
imaterial do DF, por sua relevancia como legitima
referéncia da cultura local.

40 Segundo estimativas do IBGE, a populagdo do DF
superou os 3 milhdes de habitantes em 2021, sendo que,
entre os moradores com mais de cinquenta anos de

idade, predominam mulheres.
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CONHECIMENTOS COMPLEMENTARES

No que concerne ao Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA),
Lei Federal n.° 8.069/1990 e suas alteragdes, julgue os itens
de 41 a 45.

41 Em casos excepcionais, o ECA considerara adolescente a
pessoa maior de dezoito anos de idade.

42 O escopo de protegdo conferido pelo ECA a crianga e ao
adolescente ndo é taxativo e ndo exclui, por outras leis
ou meios, oportunidades e facilidades para seu
desenvolvimento fisico, mental, moral, espiritual e
social.

43 A garantia de prioridade reconhecida a crianga e ao
adolescente compreende destinagdo exclusiva de
recursos publicos nas areas relacionadas com a protecdo
ainfancia e a juventude.

44 A interpretagao do ECA deve levar em consideragdo,
além da condigcdo peculiar da crianga e do adolescente,
as exigéncias do bem comum.

45 Os direitos enunciados no ECA ndo poderdo promover
qualquer acdo que discrimine as pessoas ou a
comunidade em que vivem.

No que diz respeito a Base Nacional Comum Curricular
referente ao Ensino Médio, julgue os itens de 46 a 50, com
base nas alteragdes promovidas na Lei de Diretrizes e Bases
da Educacio pela Lei n.° 13.415/2017.

46 A Base Nacional Comum Curricular referente ao Ensino
Médio inclui, facultativamente, estudos e praticas de
sociologia e filosofia.

47 Os curriculos de Ensino Médio incluirdo,
obrigatoriamente, o estudo da lingua inglesa e da lingua
espanhola.

48 A carga hordria destinada ao cumprimento da Base
Nacional Comum Curricular apresenta um limite maximo
de horas dentro da carga horéria total do Ensino Médio.

49 O conhecimento das formas contemporaneas de
linguagem é habilidade esperada do educando que
conclui o Ensino Médio.

50 E atribuicdo da Unido estabelecer os padrdes de
desempenho esperados para o Ensino Médio.

SEEDF

De acordo com o Regimento Escolar da Rede Publica de
Ensino do Distrito Federal, julgue os itens de 51 a 55.

51 O grémio estudantil integra os mecanismos de
participacdo da gestdao democratica do ensino.

52 Os cargos de diretor e vice-diretor de unidade escolar
serdo providos pelo Conselho Escolar apds votagdo pela
comunidade.

53 Aexecugdo das politicas educacionais pelo diretor e pelo
vice-diretor deve se dar em articulagdo com os 6rgdos
colegiados da gestdao democratica.

54 A assembleia geral escolar é a instancia maxima de
participagdo direta da comunidade escolar.

55 Compete ao Conselho Escolar intermediar, em primeiro
lugar, os conflitos de natureza administrativa ou
pedagdgica.

Mas dona Marta é também bastante critica e
interessada no funcionamento da escola: “eu vejo a situacdo
da escola, eu vou 13 todo dia [...] eu vejo qual a classe que ta
suja, qual td sem carteira, eu sei tudo”. Talvez por isso, sua
tentativa de ajuda seja vista como intromissdao pela escola.
E a esse tipo de “intromissdo” que a merendeira Dona
Margarida parece estar se referindo quando relativiza o
direito de participacao da populagdo na escola: “Participar,
assim, no bom sentido... Tem muitas mdes que vém se
intrometer em coisas que ndo entende... Até no nosso
servigo, falar de merenda...” O curioso é que a relevancia
atribuida a participacdo na execucdo por parte de dona Marta
a faz, inclusive, relegar a segundo plano sua participagdo no
Conselho de Escola. “Eu acho que, pra eu ser do Conselho de
Escola, eu tenho que fazer alguma coisa [...] L4 s6é me chamam
se tem uma reunidozinha”. Talvez Dona Marta perceba que é
na realizagdo de servicos na escola que ela tem maiores
chances de interferir em seu funcionamento.

Vitor H. Paro. Gestdo da Escola Publica: a participagdo da comunidade.
In: Revista Brasileira de Estudos Pedagégicos. Brasilia, v. 73, n.° 174,

p. 255-290, maio/ago. de 1992 (com adaptacdes).

Acerca das questOes abordadas no texto acima, julgue os
itens de 56 a 59.

56 Uma gestdo democratica e eficiente da escola refere-se
a atribuir fungBes executivas a membros da
comunidade, visto que ndo tém formacao
didatico-pedagdgica para contribuir com os processos
politico-pedagdgicos da gestao.

57 A escola publica contribui com os interesses coletivos da
comunidade quando permite, a partir de uma gestao
democratica, que a comunidade participe das decisOes
da escola, fazendo valer seus direitos coletivamente
discutidos e definidos.

58 Uma escola socialmente comprometida com os
interesses de sua comunidade estd em permanente
avaliacdo de seu projeto politico-pedagdgico, como
condicdo para alcangar os objetivos, coletiva e
democraticamente definidos. Pensa-se o presente para
se projetar o futuro, compreendendo a producdo do
conhecimento como uma agao social, historicamente
situada e culturalmente determinada. Por isso, essa
escola se configura como uma organizacao aprendente,
que pode ser denominada escola reflexiva.

59 Uma gestdo participativa é fundamental para a
democratizacdo da escola, contudo seu nivel de
autonomia e de autoridade ficam comprometidos,
porque nem todos os envolvidos tém formacdo que os
habilite a participar das decisGes da escola.
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Pesquisas tém revelado lacunas na formagdo de
docentes em relagdo a avaliagdo, que continua quase
exclusivamente centrada no professor e desenvolvida por
meio de procedimentos que n3dao proporcionam
oportunidades para que se reorganizem as atividades.
Mendes (2006) pondera que, se, por um lado, as politicas
educacionais ndo favorecem modificacbes na préatica
avaliativa, por outro, academicamente, ndo tem havido
esforcos para que se repensem os propodsitos e as praticas
avaliativas. Na maioria das vezes, nos cursos de formagao, os
trés pilares do processo — ensino, aprendizagem e avaliacdo —
sdo tratados de forma desarticulada. E mais: o eixo da
formacdo esta centrado no ato de ensinar, e ndo no de
aprender.

B. M. F. Villas Boas e S. L. Soares. Cad. Cedes, Campinas, v. 36, n.° 99,
p. 239-254, maio-ago.de 2016 (com adaptagdes).

Tendo o texto acima como referéncia inicial, julgue os itens
de 60 a 62.

60 Para Villas Boas, a avaliagdo praticada na escola pode
cumprir duas funcgGes principais: classificar o estudante
ou promover a sua aprendizagem.

61 Para Luckesi, quando a avaliacdo é executada fora do
processo de ensino e exclusivamente com o objetivo de
atribuicdo de notas e conceitos, os alunos inseridos
nesse contexto estardo fadados ao éxito no ambito
escolar.

62 A partir dafenomenologia da avaliacdo da aprendizagem
escolar, a avaliacdo diagndstica estigmatiza os
educandos, destituindo-os de sua condicdo de sujeitos
histéricos que aprendem e produzem conhecimento.

65 Em relacdo ao curriculo escolar, denomina-se curriculo
formal o conjunto das componentes, dos métodos e dos
recursos para se efetivar a construcdo social do
conhecimento e denomina-se curriculo oculto toda acdo
externa a escola, como as relagdes e participacGes da
comunidade, a exemplo da participacao dos pais citados
no texto, pois elas sdo abstratas.

66 O projeto politico-pedagogico, em sua dimensdo
pedagdgica, manifesta a possibilidade de efetivagao da
intencionalidade da escola, que é a formacgado do cidadado
participativo, responsavel, compromissado, critico e
criativo.

67 Os termos projeto, politico e pedagdgico significam,
respectivamente: a¢do intencional explicitada em um
planejamento; compromisso sociopolitico com os
interesses coletivos da comunidade escolar; e efetivacao
da intencionalidade educativa dos sujeitos pertencentes
a comunidade escolar.

SEEDF

Embora n3do sejam formados em pedagogia, em
matemadtica ou geografia, parece que os pais tém sim
conhecimentos suficientes para exercer certa fiscalizacdo e
contribuir, pelo menos em parte, na tomada de decisdes a
respeito do funcionamento pedagdgico da escola. Aqui
ndo parece ser fundamental um conhecimento
didatico-pedagdgico especifico e especializado. O pai ou a
mde tem condi¢des de saber que uma sala de 25 alunos é
mais produtiva (ceteris paribus) que uma de quarenta, como
é capaz de entender que a falta de merenda atrapalha o
desempenho dos alunos em seu dia de aula e que a auséncia
de professor é nociva ao desenvolvimento do curriculo
escolar. Nesse sentido, ndo se pode exigir que ele participe
do que ndo tem condigdes de dar conta e que é obrigacdo da
escola fazer: a execucdo do pedagdgico é atribuicdo de
pessoas como os professores, adrede preparadas para esse
fim.

Vitor H. Paro. Gestdo da Escola Publica: /n: A participagdo da comunidade.
In: Revista Brasileira de Estudos Pedagdgicos, Brasilia, v. 73, n.° 174,
p. 255-290, maio/ago. de 1992 (com adaptacdes).

Tendo o texto acima como referéncia inicial, julgue os itens
de 63 a 67.

63 Para Villas Boas, o curriculo é construcdao social do
conhecimento e faz referéncia a organizagdo do
conhecimento escolar.

64 O planejamento curricular refere-se estritamente aos
contetdos curriculares que compdem as praticas de
ensino da escola, relacionadas as areas de
conhecimento, a exemplo de matematica e geografia,
mencionadas no texto.

Sabemos que todos os professores fazem seu
planejamento. Mas, infelizmente, essa atividade estd
carregada de um sentido burocratico, ou seja, um documento
a mais que se tem de fazer para se entregar na secretaria, que
ndo tem outro destino sendo uma das gavetas do mesmo
setor. Tal situagdo explica o fato de varios professores
simplesmente mudarem as datas e apresentarem o mesmo
plano do ano anterior, tendo assim cumprido sua obrigagdo.

Marcos T. Masetto. Competéncia Pedagégica do Professor Universitario.
Sdo Paulo: Summus, 2003, p. 175.

Tendo o texto acima apenas como referéncia inicial, julgue os
itens de 68 a 70.

68 A ideia central do texto explicita uma compreensdo
regulatéria do planejamento no campo das praticas
educativas. Todavia, o planejamento ndo ser3,
exclusivamente, nem um ato politico-filoséfico, nem um
ato técnico; serd, sim, um ato politico-social cientifico e
técnico ao mesmo tempo. Sera politico-social na medida
em que esteja comprometido com as finalidades sociais
e politicas; cientifico, porque ndo se pode planejar sem
um conhecimento da realidade; e técnico, porque o
planejamento exige uma definicdo de meios eficientes
para a obtencgao de resultados.

69 Planejamento é um processo relacionado a atividade
humana, que envolve reflexdo e andlise de uma
realidade e das condicdes a ela relacionadas,
prevendo-se agles que permitam o alcance dos
objetivos tracados ou a superagdo das dificuldades
existentes. Logo, sem conhecimento das condicGes de
uma determinada situacdo e sem previsao das a¢des que
alteram tal situacdo, nenhuma proposta de mudanga
sera eficaz, ainda que se tenha clareza de seus objetivos.

70 O planejamento escolar deve se orientar por uma
abordagem participativa, isto é, deve se constituir como
um processo em que os segmentos que compdem a
escola, que sdo os seus professores e os seus alunos,
participem ativamente de sua construcdo e execucao.
Tal abordagem permite que um diagndstico da realidade
e das condicOes da escola seja produzido, levando a
definicdo de objetivos educacionais que atendam as
expectativas da comunidade escolar. Contudo, o
planejamento a que se refere o texto aborda apenas a
dimensdo didatica, que compete somente ao professor,
e, por isso, o planejamento escolar deve ser neutro em
relagdo as decisGes politico-pedagdgicas que nele
refletem.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Acerca dos macronutrientes e micronutrientes, julgue os
itens de 71 a 78.

71

72

73

74

75

76

77

78

Os lipideos podem ser categorizados como
monossacarideos, dissacarideos e polissacarideos.

Os aminoacidos essenciais possuem esqueleto de
carbono que os seres humanos ndo sdo capazes de
sintetizar ou ndo podem sintetizar o suficiente.

A glicose é o agucar mais amplamente distribuido na
natureza, normalmente como um componente de
dissacarideos ou polissacarideos.

As proteinas sdao compostos nitrogenados complexos
constituidos de aminoacidos.

A utilizacdo em excesso de lipideos e proteinas para a
producdo de energia ndo traz riscos fisioldgicos.

Em geral, dietas com alto conteldo de fibras exercem
efeitos benéficos em pacientes diabéticos.

As fibras mais soluveis encontradas nos legumes e nas
frutas diminuem o colesterol plasmatico.

As vitaminas sao classificadas, quanto as caracteristicas
de solubilidade, como lipossoliveis (B1, B2, B6, B12,
C, biotina, 4cido félico e acido pantoténico) e
hidrossoluveis (A, D, E e K).

85

86

87

88

O teste da urindlise é utilizado como ferramenta para
detectar substancias ou material celular na urina
associados a diferentes desordens metabdlicas e renais.
O controle glicémico em longo prazo pode ser verificado
pelos resultados de medidas da hemoglobina glicosilada.
A creatinina é um produto quimico da degradacdo do
fosfato de creatinina, sendo utilizada como marcador da
fungdo renal e da massa muscular.

Quando ha presenga de inflamagdo aguda, infecgdes,
neoplasias metastaticas e linfomas, a ferritina pode
estar elevada em condi¢cBes que ndo refletem as

reservas de ferro.

Na avaliacdo do estado nutricional dos pacientes, utilizam-se,

entre outras ferramentas, exames laboratoriais. Em relagdo a

esse assunto, julgue os itens de 79 a 88.

79

80

81

82

83

84
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A albumina exerce importante papel na pressdo
osmotica; nesse sentido, um valor inferior a 2,4 g/dL
pode ser interpretado como deplecdo grave.

A transferrina esta envolvida no transporte de ferro, e
seu uso como parametro de avaliagdo do estado
nutricional é restrito a casos de anemia.

O ferro sérico exerce papel no armazenamento do ferro,
estando sua concentragdo diretamente relacionada com
os estoques de ferro totais do organismo.

A proteina ligadora de retinol é muito sensivel a restri¢do
caldrica-proteica, pois sua meia-vida é de apenas
12 horas.

A proteina C-reativa (PCR) é um marcador n3o especifico
que reflete qualquer tipo de inflamacgao.

A ferritina mede a quantidade de ferro circulante ligado
a transferrina; entretanto, trata-se de um indice
relativamente fraco do estado de ferro, devido as

grandes variagGes didrias.

O termo biodisponibilidade indica a proporgdo do nutriente

ingerido que é absorvido e utilizado pelo organismo. Quanto

a biodisponibilidade e as fontes de vitaminas e minerais,

julgue os itens de 89 a 96.

89

920

91

92

93

94

95

96
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A inclusdo de alimentos que sejam fontes de ferro,
associada ao consumo de alimentos ricos em &acido
ascorbico em uma mesma refeicdao, aumenta a absorgao
de ferro.

No leite materno, assim como no leite de vaca, o ferro
presente é pouco biodisponivel; assim, deve haver
suplementacao desse mineral.

As proteinas de origem alimentar de carne bovina e de
frango intensificam a absorc¢do do ferro.

Os taninos presentes no cha reduzem a absorg¢do do
ferro ndo heme.

Certos estados fisioldgicos, como a gravidez, estimulam
a absorcdo de ferro.

Na deficiéncia de vitamina A, verifica-se menor
mobilizacao dos estoques de cobre, o que compromete
o sistema digestivo.

As vitaminas desempenham papel fundamental para o
bom funcionamento do organismo, consistindo em
micronutrientes que s3dao absorvidos no intestino
delgado apds a digestdo dos alimentos fontes; a
vitamina B12, ou cianocobalamina, é essencial na
manutencdo da bioquimica celular, em especial em
reagdes que envolvam a sintese proteica, como o DNA.
A vitamina A pré-formada é encontrada apenas em

alimentos de origem vegetal.
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A respeito dos métodos utilizados para avaliacdo

antropométrica, julgue os itens de 97 a 103.

97 A antropometria envolve medidas fisicas de um
individuo e as relaciona a um padrao que reflita o
crescimento e desenvolvimento do individuo; tais
medidas fazem parte da avaliagdo nutricional e sdo Uteis
para avaliar o excesso nutricional e(ou) a desnutrigdo.

98 Uma perda de peso de 6% em trés meses é considerada
como grave.

99 AQuando ndo for possivel mensurar a estatura de
pacientes acamados, pode-se estima-la por meio de
métodos indiretos, incluindo as medidas de
envergadura, o comprimento deitado e altura do joelho.

100 A circunferéncia da cintura avalia o teor de gordura
abdominal; uma medida superior a 102 cm, para
homens, e uma medida superior a 88 cm, para mulheres,
constituem um fator de risco para doencas.

101 Para criangas, o peso é uma medida mais sensivel de
adequacdo nutricional que a altura, refletindo a ingestdo
nutricional recente.

102 O indice de massa corporal (IMC) é uma medida validada
do estado nutricional que mede a gordura corporal do
individuo.

103 A medida da espessura da dobra cutdanea é um meio de

avaliar a quantidade de gordura total do individuo.

108 Entre os fatores de risco para diabetes tipo 2, inclui-se o
sedentarismo.

109 A diabetes tipo 1 é também conhecida como diabetes
melito insulinodependente ou diabetes de inicio na
juventude.

110 As complicagBes tardias da diabetes incluem doengas
macrovasculares, microvasculares e neuropatia.

111 A deficiéncia de vitamina B12 e folato estd associada a
hiper-homocisteinemia, um fator de risco independente
para doenga cardiovascular oclusiva.

SEEDF

Julgue os itens de 104 a 111, referentes a doengas cronicas

nado transmissiveis.

104 A pressdo arterial ¢ uma funcdo do débito cardiaco
multiplicado pela resisténcia vascular periférica; quando
o diametro é reduzido, tanto a resisténcia quanto a
pressao arterial se elevam.

105 A dieta tem papel importante na prevengao e no
tratamento das doencas cardiovasculares; entre os
componentes dietéticos prescritos, a vitamina E
apresenta associagdo na reducdo de risco de doengas
arteriais coronarianas.

106 O consumo de alho em pacientes hipertensos apresenta
diversos mecanismos hipertensores.

107 O defeito primdrio na diabetes tipo 1 é a destrui¢ao das
células B-pancredticas, o que leva a deficiéncia absoluta

de insulina.

Considerando os conhecimentos em nutricdo em diferentes
fases e momentos bioldgicos, julgue os itens de 112 a 117.

112 Um notado aumento no suprimento de sangue materno
durante a gestacdo eleva muito a demanda de ferro.

113 O leite de uma mae lactante adequadamente
alimentada supre todas as vitaminas de que uma crianga
nascida a termo necessita, exceto a vitamina D.

114 A ingestdo insuficiente de proteina na populagdo
adolescente tem relagdo direta com alteragdes no
crescimento e no desenvolvimento.

115 Devido ao desenvolvimento acelerado muscular
esquelético e enddcrino, as necessidades de calcio sao
maiores durante a infancia.

116 O leite materno é o melhor alimento para satisfazer as
necessidades do lactente, sendo recomendavel que o
aleitamento materno seja mantido até, no minimo, os
seis meses de vida.

117 Durante os primeiros dias de vida, o bebé& amamentado
recebe o colostro, um liquido amarelo transparente que
supre as necessidades da crianga durante a primeira
semana.

Acerca de aditivos alimentares, julgue o item 118.

118 Os aditivos alimentares sdo substancias exclusivamente
naturais, adicionadas aos alimentos a fim de
conserva-los, intensificar seu sabor ou melhorar o
aspecto, sendo largamente utilizados pela industria
alimentar.

Em relagdo aos indicadores das condi¢des higiénicas dos
alimentos, julgue os itens 119 e 120.

119 O Grupo D de Lancefield, Streptococcus e Enterococcus,
quando presente, indica mas condi¢des higiénicas,
auséncia de higienizagdo e contaminagcdo por
manipuladores, no caso de presenga de Staphylococcus
aureus; a presenca de Streptococcus salivarius indica
contaminacdo por pelos de animais.

120 A presenga de coliformes fecais indica processamento
inadequado, contaminagao por outras fontes que ndo a
fecal e presenca de bactérias patogénicas, como
Salmonella e Shiguella.

NUTRICAO
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PROVA DISCURSIVA

= Nesta prova, faca o que se pede, usando, caso deseje, o espago para rascunho indicado no presente caderno. Em seguida,
transcreva o texto para a respectiva folha de texto definitivo da prova discursiva, no local apropriado, pois ndo serao avaliados
fragmentos de texto escritos em locais indevidos.

= Qualquer fragmento de texto que ultrapassar a extensdo maxima de 30 linhas sera desconsiderado. Também sera
desconsiderado o texto que ndo for escrito na folha de texto definitivo.

= O texto devera ser manuscrito, em letra legivel, com caneta esferografica de tinta azul ou preta, fabricada com material
transparente. Em caso de rasura, passe um trago sobre o conteudo a ser desconsiderado e prossiga o registro na sequéncia.
N3do serd permitido o uso de corretivo.

= O espaco destinado a transcricdo de texto da folha de texto definitivo ndo podera ser assinado, rubricado nem conter
nenhuma palavra ou marca que identifique o candidato, sob pena de anulagdo da prova. Sera admitida a assinatura apenas
no campo apropriado.

= A folha de texto definitivo serd o Unico documento valido para avaliagao da prova discursiva. A folha para rascunho neste
caderno é de preenchimento facultativo e ndo servira para avaliagdo.

A estruturagdo dos processos da gestdo de recursos humanos surgiu de uma interpretagao
mais significativa do fator humano no ambito da relagdo entre trabalho e produtividade, em uma
perspectiva pautada em conceitos humanisticos, visando destacar as pessoas, e ndo as tarefas, e
considerar a importancia dos aspectos sociais, emotivos e perceptivos como influenciadores da
motivacdo, a fim de estabelecé-los como pontos determinantes para o desempenho e o
desenvolvimento dos individuos.

Contudo, é necessdrio o envolvimento dos préprios individuos para que se insiram em um
processo evolutivo de capacitagdo e geragdo de resultados, o que requer uma busca pelo
desenvolvimento de suas competéncias.

Internet: <infoescola.com.br> (com adaptagdes).

O mundo corporativo mudou. A figura do chefe foi trocada pela do lider. Chefe manda, e os
subordinados obedecem. Lider procura entender o caminho e assim direciona a sua equipe.

Internet: <administradores.com.br> (com adaptagdes).

O método, uma contribuicdo da cultura grega, consiste em procurar o verdadeiro
conhecimento sobre a natureza do universo e do ser humano por meio de investiga¢do sistematica,
em lugar de aceitar as explicagdes mitoldgicas. Assim, o método pode ser considerado a forma de
operacionalizar o que esta previsto na fungdo da organizagao.

Platdo propunha que o verdadeiro conhecimento advinha da especulagao conceitual e se
encontrava nas ideias e formas, eternas e reais, e ndo na experiéncia, que era transitoria.

Internet: <portaleducacao.com.br> (com adaptacgées).

A avaliagdo de desempenho é uma importante ferramenta de gestdo de pessoas, pois oferece
um raio-x sobre as atividades realizadas pelos colaboradores, evidenciando as estratégias que
funcionam e as que necessitam de aprimoramento. Utilizando metodologias atuais e adaptadas aos
valores das organizacgdes, é possivel avaliar os colaboradores com equidade, focando no futuro, ou
seja, na lapidacdo de seus talentos.

Internet: <fia.com.br> (com adaptagdes).

Considerando que os fragmentos de texto acima tenham cardter exclusivamente motivador, redija um texto dissertativo acerca
do tema a seguir.

Contribui¢do dos conhecimentos em administragdo para a melhoria do processo de
ensino-aprendizagem

Ao elaborar seu texto, aborde, necessariamente, os seguintes aspectos:
a) gestdo de pessoas em sala de aula;

b) conceito de organizacdo e métodos aplicados ao processo de ensino-aprendizagem; e
c) diferentes formas de avaliagdo do desempenho escolar.
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