A SECRETARIA DE ATENGAO PRIMARIA A SAUDE — SAPS/MS
ADAPS) -%4 AGENCIA PARA O DESENVOLVIMENTO DA ATENGAO PRIMARIA A SAUDE — ADAPS
s PROCESSO SELETIVO - EDITAL N° 01/2021
Méldicos_ i
peloBrasil TUTOR MEDICO
NOME DO CANDIDATO ASSINATURA DO CANDIDATO RG DO CANDIDATO

INSTRUGOES GERAIS

I.  Nesta prova, vocé encontrard 09 (nove) paginas numeradas sequencialmente, contendo 50 (cinquenta)
guestdes objetivas correspondentes as seguintes disciplinas: Lingua Portuguesa 05 (cinco) questdes,
Conhecimentos SUS 15 (quinze) questdes e Conhecimentos Especificos 30 (trinta) questdes.

Il. Verifiqgue se seu nome e nimero de inscricdo estdo corretos na Folha de Respostas. Se houver erro, notifique
o fiscal.

lll. Verifigue se o Caderno de Questbes se refere ao cargo para o qual vocé se inscreveu. Caso 0 cargo esteja
divergente, solicite ao fiscal de sala para que tome as providéncias cabiveis, pois ndo serdo aceitas
reclamacdes posteriores nesse sentido.

IV. Assine e preencha a Folha de Respostas nos locais indicados, com caneta azul ou preta.

V. Verifique se a impressao, a paginacdo e a numeracao das questdes estdo corretas. Caso observe qualquer
erro, notifique o fiscal.

VI. Marque a Folha de Respostas cobrindo fortemente o espaco correspondente a letra a ser assinalada, conforme
0 exemplo na prépria Folha de Respostas.

VII. O sistema de leitura e processamento das Folhas de Respostas ndo registrara a resposta em que houver falta
de nitidez na marcagéo e/ou marcac¢do de mais de uma alternativa.

VIIIl. A Folha de Respostas ndo pode ser dobrada, amassada, rasurada ou manchada. Exceto sua assinatura, nada
deve ser escrito ou registrado fora dos locais destinados as respostas.

IX. Ao terminar a prova, entregue ao fiscal a Folha de Respostas e este Caderno. As observagdes ou marcacoes
registradas neste caderno néo serdo levadas em consideracao.

X. Vocédispbde de 04 (quatro) horas parafazer estaprova. Reserve os 20 (vinte) minutos finais para marcar
a Folha de Respostas.

XI. O candidato sé podera retirar-se do setor de prova 01 (uma) hora ap6s seu inicio.

Xl O candidato podera levar seu Caderno de Questfes somente apdés transcorrido o tempo de 01 (uma) hora do
inico da prova. Em hipétese alguma o candidato podera levar o Cadeno de Questdes antes do horario
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XIll. E terminantemente proibido o uso de telefone celular, e demais aparelhos eletrdnicos.

Boa Prova! INSTITUTO BRASILEIRO DE FORMAGAD E CAPACITACAD
2
PYTE o mgdices, GABARITO DO CANDIDATO - RASCUNHO ‘I,bfc
NOME: ASSINATURA DO CANDIDATO: INSCRI(;AO: .
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RASCUNHO




LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto abaixo, para responder as questdes
01 a 04:

Diferenciagdo entre os géneros textuais: noticia e
artigo de opinido.

Saber interpretar um texto, a partir do contexto de
producdo em que ele esta inserido, é fundamental
para a experiéncia cotidiana do leitor. A interpreta¢éo
permite que saibamos diferenciar o contelido de uma
noticia de jornal do de um artigo de opinido. Eles sao
géneros textuais que nos propiciam a ter posturas
diferentes quanto a suas leituras. Nesse interim, em
teoria, no género textual noticia, ndo procuramos ler
nas entrelinhas, pois as informacdes sao factuais, ndo
hé& linguagem subjetiva, ndo ha duplo sentido. J& no
género textual artigo de opinido é necessario saber
ler nas entrelinhas, entender a linguagem subjetiva,
entre outras estratégias de leitura que exigem
posicionamento ativo na interpretagcdo do que esti
escrito. Nado podemos admitir que o teor de textos
desse género seja formado de verdades absolutas.
Devemos estar atentos para o contexto em que o
artigo de opinido foi produzido, a fonte, as imagens
(se houver), o autor e a data de publicacéo séo,
inicialmente, dados importantes para comegarmos a
leitura consciente de um artigo de opinido. (Texto
desenvolvido especificamente para esta prova)

1) Em relagéo a interpretagdo do texto analise as
afirmativas abaixo:

I. A postura do leitor de um artigo de opinido e de
uma noticia deve ser a mesma, ou seja, as
estratégias de leitura e o foco de qualquer
género textual ndo diferem.

Il. Conhecer as especificidades dos dois géneros
textuais, noticia e artigo de opinido, auxilia na
interpretacdo de seus conteldos.

Ill. O género textual artigo de opinido raramente
impde a leitura nas entrelinhas e nem se utiliza
da linguagem subjetiva.

Estdo corretas as afirmativas:
a) | apenas.

b) Il apenas.

c) lelll apenas.

d) Il e lll apenas.

e) Il apenas.

2)

3)

Analise o trecho abaixo extraido do texto:
“Saber interpretar um texto, a partir do contexto de
producdo em que ele esta inserido, é fundamental
para a experiéncia cotidiana do leitor”.

“Ele” é considerado na morfologia (01) . Na
sintaxe, “Ele” se refere ao (02) Ja na
linguistica textual “Ele” se refere a (03) :
Assinale a alternativa que preencha correta e
respectivamente as lacunas.

a) um pronome pessoal do caso obliquo (pronome
do objeto) - predicado; - coesao parcial.

b) um pronome pessoal do caso reto (pronome do
sujeito) - sujeito - coesdo referencial.

c) um pronome adjetivo possessivo - predicativo
do sujeito - coeséo por negacao.

d) um pronome do caso obliquo (pronome do
objeto) - adjunto adverbial de lugar - coeséo
referencial.

e) um pronome pessoal do caso reto (pronome do
sujeito) - sujeito - coesao parcial.

Analise o trecho abaixo extraido do texto:

“A interpretagédo permite que saibamos diferenciar
0 conteldo de uma noticia de jornal do de um
artigo de opiniao”. Essa passagem € equivalente
a: “A interpretacdo permite que saibamos
diferenciar o conteido de uma noticia de jornal do
CONTEUDO de um artigo de opini&o”.

Esse fendmeno, que faz parte das figuras de
sintaxe ou de construgdo, € conhecido por
. E uma figura de construgéo, que ocorre
na estrutura da lingua, quando ha “a omissao de
uma expressao facilmente subentendivel na
enunciagdo linguistica” (Bechara, 2009, p.204).

Assinale a alternativa que
corretamente a lacuna.

a) Elipse.

b) Pleonasmo.

c) Anacoluto.

d) Haplologia sintatica.

e) Hipérbole.

preencha
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4) Leia o trecho do texto a seguir: CONHECIMENTOS SUS

Devemos estar atentos para o contexto em

gue o artigo de opinido foi produzido. 6) Sobre a Politica Nacional de Atencdo Basica,

Em relacdo ao trecho apontado, analise as no que diz respeito as atribuigdes dos agentes

afirmativas abaixo. comunitarios de sadde (ACS) e agentes de

I. “Devemos estar atentos” é uma estrutura de controle de endemias (ACE), assinale a
imperativo, pois impde para “nés” que alternativa que contém uma atribuicdo comum
precisamos estar alertas. a esses cargos.

Il. “Devemos estar atentos”- € uma estrutura a) Trabalhar com adscricdo de individuos e
formada pelo sujeito oculto identificado pela familias em base geografica definida e
desinencial verbal “-mos”. cadastrar todas as pessoas de sua area,

lll. “para o contexto”- €& o objeto indireto de mantendo os dados atualizados no sistema de
“Devemos estar atentos”. informac&o da Atencéo Bésica vigente

IV. “para o contexto”- € o complemento nominal de b) Utilizar instrumentos para a coleta de
“atentos”. informages que apoiem no diagnostico

demogréfico e sociocultural da comunidade

Estdo corretas as afirmativas: c) Executar agdes de controle de doencas

a) I, Il e lll apenas. utilizando as medidas de controle quimico,

b) 1 e Il apenas. biolégico, manejo ambiental e outras a¢bes de

c) ll eIV apenas. manejo integrado de vetores

d) Il e lll apenas. d) Realizar visitas domiciliares com periodicidade

e) Il apenas. estabelecida no planejamento da equipe e

conforme as necessidades de salde da
5) Observe o exemplo a seguir e analise a populacéo, para 0 monitoramento da situagao
alternativa que segue o mesmo padréo de das familias e individuos do territério, com

colocagédo pronominal. especial atengdo as pessoas com agravos e

condicdes que necessitem de maior numero de
Exemplo: “Ter-se-ia sido muito importante a visitas domiciliares
leitura  prévia de ouros textos sobre e) Executar acGes de campo em projetos que
caracteristicas essenciais para um bom visem avaliar novas metodologias de
profissional. Apés ler um deles, esforcei-me ao intervencdo para prevencdo e controle de
aplicar suas orientagées no trabalho e ndo me doencas
importei com os comentarios posteriores”.

I. Levar-te-ei os livros, comprei-os ontem e me 7) Considerando o Decreto 7508/2011 que
entregaram hoje pela manha. regule_lmenta_ a Iel_ 80~80/1990, no que diz

Il. Iria te avisar sobre o livro raro, mas o enviaram respeito a h|erarql_J|za_<;ao da atengao no SUS,
para ser reformado ontem a noite. assinale a glternanva m-. . .

I1l. Diversos livros foram comprados e hoje estao a) Os servicos d? Atenciao P_smos_somal terao
se estragando nas prateleiras, se ndo fossem acesso referenciado, ndo se incluindo entre as
0os leitores, os livros seriam descartados, Portas de En'grada dO.SUS. L N
afirmou-me a bibliotecaria. b) O acesso unl\{ersal, |guall}arlo e o.rd_e_nado as

acOes e servicos de saude se inicia pelas

Estao corretas as afirmativas: Portas d.e eqrada do .SUS € se completa na

a) | apenas. rede reg|onallzgda e hlerarqylzada, de acordo

b) Ie Il apenas. com a compIeNX|dad_e d,o servigo )

c) e lll apenas. c) A populacéo _ |nd|g¢na contara com

d) Il e Ill apenas. regramgntgs d|feren0|ados__ _ de acesso,

e) 1ll apenas. compativeis com suas espeg:lf|c_|dades ecoma

necessidade de assisténcia integral a sua
salde, de acordo com disposi¢cbes do
Ministério da Saude

d) Ao usuério sera assegurada a continuidade do
cuidado em saude, em todas as suas
modalidades, nos servicos, hospitais e em
outras unidades integrantes da rede de atencao
da respectiva regiao

e) Mediante justificativa técnica e de acordo com
o pactuado nas Comissfes Intergestores, 0s
entes federativos poderdo criar novas Portas
de Entrada, além das previstas no decreto
7508/2011, as acdes e servicos de saude,
considerando as caracteristicas da Regido de
Saude
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8) Assinale a alternativa que preencha correta e 12) Quanto aos objetivos do Programa Saude na
respectivamente as lacunas. A Equipe de Hora, analise as afirmativas abaixo e assinale a
Atencdo Priméaria (eAP), segundo a Politica alternativa que apresenta os objetivos citados
Nacional de Tencao Basica, podera ser de duas na portaria n® 397 de 16 de marco de 2020, que
modalidades. Na modalidade |: a carga horaria disp8e sobre o programa, no ambito da Politica
minima individual dos profissionais deveré ser Nacional de Atencgéo Basica.
de horas semanais, com populacéo I. Ampliar a cobertura da Estratégia Saude da
adscrita correspondente a % da Familia.
populacdo adscrita para uma equipe de Saude [I. Reduzir o volume de atendimentos de usuarios
da Familia. com condicGes de salude de baixo risco em
a) 40; 100 unidades de pronto atendimento e emergéncias
b) 30; 75 hospitalares.

c) 20;50 lll. Ampliar o acesso as agles e servicos
d) 30; 100 considerados essenciais na Atencao Primaria a
e) 24; 60 Saude.

IV. Ampliar o nimero de usuérios nas agdes e nos

9) Assinale a alternativa que preencha servigcos promovidos nas unidades de salde da
corretamente a lacuna. Atualmente, o conjunto Familia e unidades basicas de salde.
de alteracbes de salude causadas pelo virus
Zika é chamado de Sindrome Congénita Estdo corretas as afirmativas:
associada a infeccdo pelo virus Zika (SCZz). a) LLIlelv
Todos os casos suspeitos ou confirmados de b) Il e lll apenas
SCZ devem ser notificados no sistema c) II, lll e IV apenas
a) e-SUS Notifica - Modulo de Notificacdo Zika d) lelV apenas
b) Sistema de Informagdes sobre Nascidos Vivos e) I, Il e lll apenas

(SINASC)
c) Sistema de Informacdo de Agravos de 13) A Portarian®2.979, de 12 de novembro de 2019,
Notificagdo (SINAN) institui o Programa Previne Brasil no ambito do
d) e-SUS Atencdo Primaria Sistema Unico de Salde. Essaprevé incentivos
e) RESP-Microcefalia para acdes estratégicas que contemplard o
custeio de acgdes, programas e estratégias.

10) “Reconhecer que as diferentes especialidades e Analise as acdes e programas abaixo que
praticas de saude podem conversar com a assinale V (incentivo previsto na portaria) ou F
experiéncia daquele que é assistido. Juntos, (falsa, incentivo ndo previsto na portaria). A
esses saberes podem produzir saiude de forma seguir, assinale a alternativa que contém a
mais corresponsavel.” sequéncia correta, de cima para baixo.

Este texto diz respeito a um dos principios do () Equipe de Atencao Bésica Prisional.
Humaniza SUS. Assinale a alternativa, que ( ) Programa Academia da Saude.
apresenta esse principio. ( )Incentivo aos municipios com residéncia
a) Corresponsabilidade médica e multiprofissional.
b) Autonomia dos sujeitos e coletivos ( ) Programa Saude na Hora.
¢) Indissociabilidade entre atengéo e gestao a) V-V-V-F
d) Transversalidade b) V-V-V-V
e) Atencédo centrada na pessoa c) V-V-F-F
d) V-F-V-F

11) Oindice de envelhecimento é um dos indicadores e) F-V-F-V
utilizados para a saude. Acerca desse indicador,
assinale a alternativa incorreta.

a) Valores elevados desse indice indicam que a
transicao demogréfica encontra-se em estagio
avancado

b) Acompanhar a evolugdo do ritmo de
envelhecimento da populacéo,
comparativamente entre areas geogréficas e
grupos sociais € um dos seus usos

c) Nao ¢é utilizado para analisar variacdes
geogréaficas e temporais na distribuicdo de
idosos

d) Subsidiar a formulacdo, gestédo e avaliagdo de
politicas publicas nas areas de saude e de
previdéncia social € um dos seus usos

e) Corresponde ao percentual de pessoas com 60
e mais anos de idade, na populacdo total
residente em determinado espaco geografico,
no ano considerado
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14) O objetivo geral da Carteira de Servi¢cos da 16) A Agéncia para Desenvolvimento da Atencéo
Atencdo Primaria a Saude (CaSAPS) é Primaria a Saude - Adaps, instituida pelo
descrever, para a populagdo, para os demais Decreto n° 10.283, de 20 de marc¢o de 2020, tem
niveis do sistema, para os gestores e para 0s a seguinte estrutura: | - Conselho Deliberativo,
profissionais que atuam na Atenc¢do Priméaria Diretoria-Executiva e Conselho Fiscal. Com
em Saude (APS), a lista de agbes e servigos relacdo a representacbes que compdem o
clinicos e de vigilancia em saude ofertados no Conselho Deliberativo, analise as abaixo e
ambito da APS brasileira. No item relativo a assinale a alternativa que contém apenas
Atencdo e Cuidados Centrados na Crianca e no representacdes definidas no Decreto de
Adolescente, assinale a alternativa correta, que criacdo da Adaps.
indica apenas ac8es e servi¢cos que constam a) Conselho Nacional de Saude, Conselho
da aSAPS. Nacional de Secretéarios de Saude e Federacéo
a) ldentificacdo, acompanhamento e atencéo Nacional dos Médicos

integral a adolescente gestante e puérpera e b) Conselho Nacional de Saude, Associagao
emissdo de atestados médicos e laudos, Médica Brasileira e Federagdo Médica
incluindo declaragdo de 0bito, quando Brasileira
solicitados e indicados c) Conselho Nacional de Secretarios de Saude,
b) Rastreamento e aconselhamento para uso Conselho Nacional de Secretarias Municipais
abusivo de medicamentos e polifarméacia e de Salde e Federagdo Médica Brasileira
acompanhamento da crianga com microcefalia d) Conselho Federal de Medicina, Conselho
/ zika virus Nacional de Secretarias Municipais de Salde e
c) Manejo das doengas cronicas respiratérias Conselho Nacional de Residéncia Médica
mais prevalentes e suplementacdo nutricional e) Conselho Nacional de Secretarios de Saude,
guando indicada Conselho Nacional de Secretarias Municipais
d) Prevencao, identificac@o e aconselhamento em de Saude e Agéncia Nacional de Vigilancia
relagdo ao uso abusivo de A&lcool e outras Sanitaria
drogas e investigacdo de 6bitos infantis e fetais
em conjunto com a vigilancia em saude 17) Considere a Portaria GM/MS N° 3.353, de 2 de
e) Atendimento de urgéncias/emergéncias para dezembro de 2021 que altera o Titulo IV da
criancas e adolescentes e Acédo coletiva de Portaria de Consolidacdo GM/MS n°5, de 28 de
escovacao dental supervisionada setembro de 2017, para dispor sobre as regras
para execucdo do Programa Médicos pelo

15) Considerando a Lei N° 13.958, de 18 de Brasil. Analise as afirmativas abaixo e assinale
dezembro de 2019, que institui o programa a alternativa correta sobre a temética.
Médicos pelo Brasil, no ambito da atengao |. O Distrito Sanitario Especial Indigena equipara-
priméria a salde no Sistema Unico de Saude se a municipio.

(SUS), analise as acdes e programas abaixo e Il. Os municipios elegiveis para participagdo no

dé valores Verdadeiro (V) ou Falso (F). Programa Médicos pelo Brasil serdo definidos

( ) E prevista atividade de formacgdo, durante a por meio de metodologia de priorizacdo e
qual o candidato ndo percebera qualquer elegibilidade estabelecida em ato especifico da
remuneragao. Agéncia para Desenvolvimento da Atencao

( ) Havera atividades de formacgé&o, na modalidade Priméaria & Satude — Adaps.
de curso, as quais serao supervisionadas por lll. Compete ao Ministério da Saude definir os
tutor médico. termos do contrato de gestdo a ser firmado com

( )Alei de criagao do programa considera locais a Agéncia para Desenvolvimento da Atencéo
de alta vulnerabilidade Municipios de pequeno Primaria & Satde — Adaps e seus aditivos, com
tamanho  populacional, baixa densidade a finalidade de execug&o do Programa Médicos
demografica e distancia relevante de centros pelo Brasil.
urbanos. V. Compete a Agéncia para Desenvolvimento da

( )Um dos objetivos do programa € valorizar os Atencdo Primaria & Saulde — Adaps definir e
medicos da atencdo primaria a saude, divulgar o quantitativo maximo de vagas
principalmente no ambito da saude da familia. destinadas aos municipios elegiveis.

Estdo corretas as afirmativas: Estdo corretas as afirmativas:

a) V-V-V-F a) L, llelV

b) V-V-V-V b) e Ill apenas

c) V-V-F-F c) Il, il e IV apenas

d) V-F-V-F d) | eIV apenas

e) F-V-F-V e) ll e lll apenas
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18)

19)

20)

De acordo com a Portaria GM/MS N° 3.352, de 2 de

dezembro de 2021, que dispde sobre a metodologia

de priorizacao de municipios e de dimensionamento

de vagas e define arelagdo dos municipios elegiveis

€ 0 quantitativo maximo de vagas no ambito do

Programa Médicos pelo Brasil, para a priorizagéo

dos municipios elegiveis sdo atribuidos pesos

maiores a indicadores primarios e menores a

indicadores secundérios. Assinale a alternativa

corretam que contém um indicador primario.

a) Populacédo SUS — Dependente

b) Cobertura da Estratégia da Saude da Familia

c) Percentual da populacao vulneravel
socioeconomicamente

d) Arrecadagéo per capita tributaria

e) Internag6es por condigbes sensiveis a Atengéo
Primaria em Saude

Considere a Resolucéo n°5, de 15 de outubro de

2021, que dispde sobre o Contrato de Gestéao

para o desenvolvimento da Atencdo Primaria a

Saude entre Ministério da Saude (MS) e aAgéncia

para o Desenvolvimento da Atencédo Primaria a

Saude (Adaps). O Contrato de gestdo devera

contribuir para o alcance dos objetivos

estratégicos do Ministério da Saude e do Plano

Nacional de Saude relacionados a atencéo

priméria. Assinale a alternativa que contém um

objetivo que ndo é citado naresolucdo.

a) IntensificacBes para a erradicacdo de doencgas
endémicas como a tuberculose e a hanseniase

b) Aprimorar o subsistema de atencao integral &
saude dos povos indigenas

c) Fortalecer o monitoramento e avaliacdo de
politicas publicas em saude

d) Intensificar o acesso a vacinas, medicamentos
e demais insumos estratégicos

e) Aprimorar a gestdo integrada da rede de salude

Os mecanismos e estratégias que organizam e

regulam a descentralizagdo como diretriz do

SUS estabelecem instancias de representacéo,

monitoramento e pactuagdo politica e

administrativa envolvendo as trés esferas de

governo. Assinale a alternativa correta que
apresenta todas essas instancias.

a) Conselho Nacional de Secretarias Municipais de
Saude; Conselho Nacional de Secretarios de Saude;
Comissdo Intergestores  Bipartite, Comisséo
Intergestores Tripartite e Conselhos de Saude
(Municipal Estadual e Nacional)

b) Conselho Nacional de Secretarias Municipais de
Saude; Conselho Nacional de Secretarios de Salide;

Comissdo Intergestores Bipartite e  Comisséo
Intergestores Tripartite
c) Comissdo Intergestores Bipartite, Comisséo

Intergestores Tripartite e Conselhos de Saude
(Municipal Estadual e Nacional)

d) Conselho Nacional de Secretarias Municipais de
Saude; Conselho Nacional de Secretarios de Saude;
Comissdo Intergestores  Bipartite, Comisséo
Intergestores Tripartite, Conselhos e Conferéncias
de Saude (Municipal Estadual e Nacional)

e) Comissdo Intergestores Bipartite e Comissdo
Intergestores Tripartite

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

21)

22)

23)

24)

Considerando a Lista Nacional de Notificacdo
Compulséria de doencas, agravos e eventos de
saude publica, assinale a alternativa que contém
uma doenca que ndo faz parte dessa lista.

a) Malaria na regido amazonica

b) Doenca de Chagas Cronica

c) Hepatite por virus A

d) Leishmaniose Tegumentar Americana

e) Paracoccidioidomicose

Considerando as principais intervencdes que

previnem hipertensé@o arterial, analise as

afirmativas abaixo e dé valores Verdadeiro (V)

ou Falso (F).

() Cessacéo do uso de alcool em quem ingere alcool

() Dietarica em frutas, vegetais, gréos e baixo teor de
gordura

() Atividade fisica de resisténcia isométrica

() Atividade fisica de resisténcia dindmica

Assinale a alternativa que apresenta a

sequéncia correta de cima para baixo.

a) V-V-V-V

b) F-V-V-v

¢) V-V-F-F

d) V-F-V-F

e) F-V-F-V

A MAPA (monitorizac&o ambulatorial da presséo

arterial) e MRPA (monitorizacéo residencial) sao

ferramentas importantes para a adequada

avaliac&o da presséo arterial fora do consultério,

com varias indicacfes comuns para esses

métodos. Assinale a alternativa que apresenta

uma indicacao especifica para a MAPA.

a) Investigacéo de hipotensdo postural e pos-prandial
em pacientes néo tratados e tratados

b) Confirmacéo do diagnéstico de hipertenséo arterial
(HA) resistente

c) Avaliacdo do controle da HA, especialmente em
pacientes de alto risco cardiovascular

d) Individuos com resposta exacerbada da PA ao exercicio

e) Pesquisa de HA mascarada

Assinale a alternativa que preencha corretamente a

lacuna. EFJ, 56 anos apresenta-se aconsultarelatando

variacbes em sua pressao arterial (PA) ha cerca de 1

més, a qual oscila entre 140-144 por 80-84 mmHg, em

medidas domiciliares. Ndo faz uso de nenhum

medicamento. Traz consigo exames realizados ha

cerca de 15 dias, que mostram LDL colesterol= 118

mg/dl, eletrocardiograma com sinais de discreta

hipertrofia ventricular esquerda (indice Sokolow-Lyon

= 36 mm). E tabagista ativo ha mais de 30 anos. As

medidas de PA & consulta variaram entre 146-148 x 92-

96 mmHg. A conduta correta seria .

a) medidas dietéticas e nao farmacoldgicas apenas

b) medidas dietéticas e ndo farmacologicas e
prescrever um betabloqueador cardio-seletivo

c) medidas dietéticas e nao farmacologicas e
prescrever um diurético tiazidico

d) medidas dietéticas e ndo farmacologicas e
prescrever um inibidor da enzima de converséo da
angiotensina associado a um diurético tiazidico

e) medidas dietéticas e ndo farmacoldgicas e prescrever
um inibidor da enzima de converséo da angiotensina
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25) O diabetes melito tipo 2 € uma das duas principais
causas de doenca renal cronica (DRC). Acerca das 29) Sobre os critérios para rastreamento do
medidas de prevencdo e controle da DRC em diabetes melito tipo 2 em adultos
diabéticos tipo 2, assinale a alternativa correta. assintomaticos, assinale a alternativa
a) A prescricdo de metformina deve ser evitada em incorreta.
pacientes com DRC/ cuja filtragdo glomerular seja a) Sobrepeso
menor que 45 ml/minuto/ 1,73 m? b) Histéria maternal de diabetes gestacional
b) Desde que pacientes com DRC sdo considerados de c) Histéria familiar de diabetes tipo 2 em parentes
risco cardiovascular muito alto, 0 uso de aspirina deve de 1° ou 2° grau
ser estimulado em todos os pacientes com DRC d) Histéria maternal doenca hipertensiva induzida
c) Para pacientes diabéticos, com albuminuria > 1 g/24 pela gravidez
horas e hipertensdo arterial a prescricdo de um e) Presenca de acantose nigricans
inibidor de enzima de converséo associado a um
bloqueador do receptor da angiotensina € 30) Assinale a alternativa que preencha
potencialmente util N corretamente a lacuna. Idosos saudaveis com
d) Para pacientes diabéticos com DRC com varias poucas doencas cronicas coexistentes e
comorbidades, recomenda-se controle estrito da funcdo cognitiva e estado funcional
glicemia, tendo como alvo valores da hemoglobina preservado devem ter metas glicémicas, com
glicada (A1C) < 7% _ base na hemoglobina glicada (A1C) da ordem
e) Recomenda-se o tratamento de pacientes com de _
diabetes melito tipo 2, DRC e filtrago glomerular = 30 a) <7%
ml / min por 1,73 m2 com um inibidor do b) 7,5-8%
cotransportador sédio-glicose (SGLT2i) 2 ) 7-7,5%
d) 7-8%
26) Assinale a alternativa que preencha corretamente a e) <6,5%
lacuna. De acordo com o calendario oficial
recomenda-se que a 1* dose da vacina 31) Em relagdo aos métodos contraceptivos,
pneumocécica 10 valente deve ser aplicada naidade assinale a alternativa que apresenta uma
de___ condicdo na qual o uso de contraceptivos
a) 1ano hormonais  combinados é  totalmente
b) 6 meses contraindicado.
C) 2 meses a) Enxaqueca com aura
d) 3 meses b) Epilepsia
e) 9 meses c) Antecedente familiar de cancer de mama
d) Dislipidemia
27) Assinale a alternativa que preencha corretamente a e) Obesidade
lacuna. A Politica Nacional de Educacao Popular em
Saude (PNEPS) € orientada por alguns principios. A 32) Considerando as mais recentes Diretrizes da
ampliagéo do didlogo nas relagbes de cuidado e na Sociedade Brasileira de Cardiologia sobre
acdo educativa pela incorporagdo das trocas Angina Instavel e Infarto Agudo do Miocéardio
emocionais e da sensibilidade, propiciando ir além sem Supradesnivel do Segmento ST, assinale
do didlogo baseado apenas em conhecimentos e a alternativa correta.
argumentgg(),e_s logicamente organizadas € um a) Creatinoquinase MB (CK-MB) massa e
desses principios, qual seja troponinas sdo os marcadores bioquimicos de
a) problematizagéo ) _ necrose miocardica de escolha
b) compromisso com a construcdo do projeto b) Uso de nitrato apenas em pacientes com risco
democratico e popular intermediario e alto
¢) emancipagao c) Administrar betabloqueadores por via oral
d) am(_)r0_3|da~de apenas a pacientes de risco intermediario e alto
e) subjetivacéo d) Marcadores  bioquimicos de  necrose
miocardica devem ser mensurados em todos
28) Sobre o suicidio e seus riscos na adolescéncia, 0s pacientes com suspeita de sindromes
assinale a alternativa incorreta. coronarianas agudas sem supradesnivel do
a) O suicidio esta entre as 5 principais causa de morte segmento ST. Os marcadores devem ser
entre adolescentes mais velhos (15 a 19 anos) medidos na admissdo e repetidos pelo menos
b) O uso nocivo do alcool é um fator de risco para o uma vez, 6 a 9h apés o inicio dos sintomas,
suicidio na adolescéncia caso a primeira dosagem seja normal ou
¢) O abuso na infancia € um fator de risco para discretamente elevada
sofrimento mental e suicidio na adolescéncia e) Em pacientes alérgicos a AAS, esta indicada
d) A imensa maioria dos suicidios acontecem entre monoterapia inicial com inibidor P2Y12, com
adolescentes que moram em paises de renda uso preferencial de ticagrelor ou prasugrel
média ou alta
e) As tentativas de suicidio podem ser impulsivas ou
associadas a um sentimento de desesperancga ou
solidao
6 IBFC_02



33)

34)

35)

36)

Os betabloqueadores s&o medicacdes de

grande utilidade para o tratamento

farmacolégico da insuficiéncia cardiaca com

fracdo de ejecdo reduzida. Assinale a

alternativa que  apresenta todos o0s

betabloqueadores recomendados pela diretriz

da Sociedade Brasileira de Cardiologia para o

tratamento da insuficiéncia cardiaca com

fracdo de ejecdo reduzida sintomatica.

a) Carvedilol e bisoprolol

b) Bisoprolol, carvedilol e succinato de metoprolol

¢) Carvedilol, bisoprolol e propranolol

d) Bisoprolol, propranolol e succinato de
metoprolol

e) Bisoprolol, carvedilol, proporanolol, e succinato
de metoprolol

Paciente masculino com escore de risco
cardiovascular global (ERG) de 19%, tem como
meta a reducdo de 53 mg/dl em seu LDL-
colesterol. Vem fazendo uso de sinvastatina 10
mg/dia. Assinale a alternativa correta quanto a
medicacdo a ser prescrita.

a) Sinvastatina 40 mg /ezetimiba 10 mg/dia

b) Atorvastatina 20 mg/dia

c) Flavastatina 80 mg/dia

d) Pravatatina 80 mg/dia

e) Rosuvastatina 15 mg/dia

Mulher com 16 semanas de gestacao apresenta
guadro tipico de escabiose. Assinale a
alternativa correta que apresenta a medicacao
de primeira escolha para o caso.

a) Ivermectina oral

b) Benzoato de benzila tépico

¢) Monossulfiram tépico

d) Permetrina topica

e) Deltametrina tépica

Sobre a varicela, assinale a alternativa correta.

a) Inicia-se com febre alta, cefaleia, anorexia e
vomito, podendo durar de horas até 7 dias

b) O tratamento especifico da varicela é realizado
por meio da administracdo do antiviral aciclovir,
que é indicado para pessoas com risco de
agravamento

c) As lesBes comumente aparecem em surtos
sucessivos de maculas que evoluem para
papulas, vesiculas, pustulas e crostas. Tendem
a surgir mais nas partes expostas do corpo,
poupando o couro cabeludo, podendo ocorrer
na nas membranas mucosas da boca e das
vias aéreas superiores

d) A varicela esta associada a sindrome de Reye,
que ocorre especialmente em criangas e
adolescentes que fazem wuso do acido
acetilsalisilico (AAS) ou paracetamol durante a
fase aguda

e) Dermatite herpetiforme ndo deve ser
considerada como diagnéstico diferencial

37)

38)

39)

Sobre as recomendagdes de antibioticoterapia

para casos de doenca meningocécica em

crianca, assinale a alternativa correta.

a) Deverd ser feita somente com penicilina G
cristalina

b) Poderé ser feita com penicilina G cristalina ou
ceftriaxone

c) Podera ser feita com penicilina G cristalina ou
amipicilina

d) Devera ser feita somente com ceftriaxone,
pelos dados atuais de resisténcia bacteriana

e) Podera ser feita com penicilina G cristalina,
amipicilina ou ceftriaxone

Vocé recebe os seguintes resultados de testes

para a pesquisa de marcadores soroldgicos

para hepatite B: HBSAg reagente e Anti-HBc

total reagente. Assinale a alternativa correta

guanto ainterpretacdo e conduta.

a) Inicio de fase aguda, repetir sorologia ap6s 30
dias

b) Suscetivel, indicar vacina ou pedir anti-HBs

c) Cura, solicitar Anti-HBs

d) Resultados ndo compativeis, repetir sorologia
apos 30 dias

e) Hepatite aguda ou cronica, solicitar anti-HBc
IgM

Paciente adulto de 64 anos de idade, diabético
tipo 2, apresenta febre, diarreia com sangue,
desidratacdo leve e comprometimento
moderado do estado geral. Além das medidas
de reposicdo hidrica, vocé prescreve ao
paciente ciprofloxacino 500 mg duas vezes ao
dia por 3 dias. Ap6s o tratamento o paciente
retorna com melhora do estado geral e de
hidratacdo, mas mantém presenca de fezes
com sangue. Quanto a conduta, assinale a
alternativa correta.
a) Manter ciprofloxacino até o 7° dia
b) Manter apenas orientagBes sobre alimentacao
e hidratagcéo
c) Prescrever
(800/160 mg,
ciprofloxacino
d) Prescrever 2g de ceftriaxona, via intramuscular,
uma vez ao dia, por pelo menos 2 dias e
descontinuar ciprofloxacino
e) Manter ciprofloxacino até o 5° dia

sulfametoxazol-trimetropina
2 x dia) e descontinuar
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40) Os geo-helmintos que causam maior carga de 42) Vocé atende um paciente com suspeita de
morbidade e para 0s quais existem técnicas de tuberculose (TB) pulmonar que apresenta duas
diagnéstico e medidas de controle baciloscopias negativas e o0 teste réapido
comprovadamente  viaveis sdo o0  Ascaris molecular para TB positivo. Assinale a
lumbricoides, o  Trichuris trichiura e o0s alternativa correta que apresenta a conduta
ancilostomideos Ancylostoma duodenale e Necator mais recomendada.
americanus. Sobre as geo-helmintiases, assinale a a) Considerar paciente com TB
alternativa correta. b) Considerar TB provavel, iniciar esquema
a) Na maioria das vezes, as pessoas com geo- basico de tratamento e aguardar cultura e teste

helmintiases sdo assintométicas. Entretanto, de sensibilidade
altas cargas parasitarias e ocorréncia de c) Considerar TB improvavel, aguardar cultura e
poliparasitismo podem desencadear teste de sensibilidade
manifestacgdes clinicas severas d) Encaminhar para referéncia de tuberculose
b) O homem adquire a ancilostomiase e a independentemente do resultado da resisténcia
tricuriase mediante penetracao ativa das larvas a rifampicina
infectantes na pele integra do hospedeiro. A e) Repetir mais duas amostras de baciloscopia
contaminagédo ocorre quando ha contato direto
com solo contaminado por fezes humanas 43) Mulher de 62 anos que reside com a filha,
¢) O homem adquire a ascaridiase e a infeccdo diabética e estad em tratamento para insuficiéncia
por Necator americanus mediante ingestao de cardiaca congestiva apresenta quadro clinico e
ovos embrionados presentes em alimentos radiolégico compativel com pneumonia lobar a
crus mal lavados ou pela ingestdo de agua esquerda, sem derrame pleura. Apresenta febre
contaminada, ndo tratada ou nao filtrada baixa, est4 em regular estado geral, com glicemia
d) A prevaléncia e a intensidade de infecgao por capilar de 114 mg/dl e saturacédo e O2 = 95% em ar
A. lumbricoides e T. trichiura comumente ambiente. Fez uso, ha cerca de um més, de
atingem niveis mais elevados entre os adultos, fosfomicina para tratamento de infecg&o urinéria.
enguanto a ancilostomiase afeta mais criancas Assinale a alternativa que apresenta o tratamento
de 5a 14 anos indicado para o caso.
e) O albendazol € a unica medicagéo atualmente a) Azitromicina via venosa em regime de internac&o
indicada para as geo-helmintiases b) Azitromicina via oral em regime de internacéo
c) Ceftriaxone via intramuscular em regime

41) Sobre 0s esquemas terapéuticos ambulatorial
recomendados para pacientes com hanseniase d) Levofloxacino por via venosa em regime de
paucibacilar, assinale a alternativa correta. internacéo
a) Adultos devem receber rifampicina: dose mensal e) Amoxacilina com clavulanato mais claritromicina

de 600mg com administracéo supervisionada e por via oral, em regime ambulatorial
clofazimina: dose mensal de 150mg com
administracdo supervisionada e uma dose de 44) Assinale a alternativa que preencha corretamente
50mg autoadministrada em dias alternados a lacuna. O tratamento de controle da asma é
b) Adultos devem receber rifampicina: dose mensal dividido em etapas de | a V, nas quais a dose de
de 600mg com administracdo supervisionada; corticoide inalatério (Cl) é aumentada
dapsona dose mensal de 100mg progressivamente efou outros tratamentos de
supervisionada e uma dose diaria de 100mg controle sdo adicionados. Para pacientes com
autoadministrada e clofazimina: dose mensal de idade 212 anos na etapa | do tratamento da asma,
300mg com administracdo supervisionada e aprescricdo preferencial é i
uma dose diaria de 50mg autoadministrada a) Dose baixa de Cl mais p2-agonista de curta
c) Adultos devem receber rifampicina: dose mensal durac&o por demanda
de 600mg com administracé@o supervisionada e b) Dose baixa de Cl apenas com aumento por
dapsona dose mensal de 100mg demanda
supervisionada e uma dose diaria de 100mg c) Dose baixa de Cl mais tiotrépio por demanda
autoadministrada d) Dose baixa de Cl mais montelucaste
d) Criancas devem receber rifampicina: dose e) Dose baixa de Cl mais formoterol por demanda
mensal de 450mg com administragdo
supervisionada; dapsona : dose mensal de 45) Apos ter realizado exame citopatolégico de rotina
50mg supervisionada e uma dose diaria de para detecgdo precoce do cancer cervical, uma
50mg autoadministrada e clofazimina: dose paciente de 28 anos apresenta células atipicas de
mensal de 150mg com administracao origem indefinida, ndo se podendo afastar lesdo
supervisionada e uma dose de 50mg de alto grau. Assinale a alternativa que indica a
autoadministrada em dias alternados conduta correta para o caso.
e) Criancas devem receber rifampicina: dose a) Repetir a citologia em 6 meses
mensal de 450mg com administragao b) Colposcopia
supervisionada e clofazimina: dose mensal de c) Repetir a citologia de imediato
150mg com administracdo supervisionada e d) Biopsia cervica
uma dose de 50mg autoadministrada em dias e) Repetir a citologia em 3 meses
alternados
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46)

47)

48)

As situacBes de exposicdo ao HIV constituem

atendimento de urgéncia, em funcdo da

necessidade de inicio precoce da profilaxia. No

entanto, esta deve ser indicada a partir de

critérios ja estabelecidos pelo Ministério da

Saude. Analise as afirmativas abaixo e assinale

a alternativa correta quanto a esses critérios.

I. O tipo de material bioldgico é de risco para
transmissao do HIV.

Il. Otipo de exposicao é de risco para transmissao
do HIV.

lll. O tempo transcorrido entre a exposicdo e o
atendimento é menor que 48 horas.

IV. A pessoa exposta é nao reagente para o HIV
no momento do atendimento.

Estdo corretas as afirmativas:
a) I, Il e IV apenas
b) I e lll apenas

c) I, lll e IV apenas
d) IV apenas
e) LILelv

Considerando as tecnologias ou acbes

avaliadas para a deteccado precoce do céancer

de mama, assinale a alternativa que contém

uma tecnologia ou acdo recomendada pelo

Ministério da Saude para mulheres com risco

padrdo de desenvolvimento desse cancer.

a) Ultrassonografia

b) Ressonéncia Nuclear Magnética

c) Rastreamento com mamografia em mulheres
com idade entre 60 e 69 anos

d) Termografia

e) Ensino do autoexame das mamas

A triagem neonatal a partir da matriz biolégica,

“teste do pezinho”, & um conjunto de agées

preventivas, responsavel por identificar
precocemente individuos com doengas
metabdlicas, genéticas, enzimaticas e

endocrinolégicas, para que estes possam ser

tratados em tempo oportuno, evitando as

sequelas e até mesmo a morte. Sobre o “teste
do pezinho”. Analise as afirmativas abaixo e dé

valores Verdadeiro (V) ou Falso (F).

( ) Recomenda-se que o periodo ideal de coleta
da primeira amostra, para recém-nascidos
normais, esteja compreendido entre 0 3°e 05°
dia de vida do bebé

( ) O uso de esteroides pela mée nao interfere nos
resultados do teste

() Em casos de mées com hipotireoidismo tratado
e bem controlado ndo gestacdo, ndo ha
interferéncia no resultado do teste

( ) Deficiéncia de Biotinidase ndo é uma das
doencgas diagnosticaveis a partir do teste

Estao corretas as afirmativas:
a) V-V-V-V
b) F-V-V-V
c) V-V-F-F
d) V-F-V-F
e) F-V-F-V

49)

50)

Assinale a alternativa que preencha
corretamente a lacuna. O sopro de ramos
pulmonares € um sopro inocente que ocorre
com frequéncia em recém-nascidos,
principalmente nos prematuros e naqueles
com baixo peso ao nascer. Origina-se de uma
hipoplasia relativa dos ramos pulmonares
direito e esquerdo. E melhor auscultado na
borda esternal esquerda alta, sendo ejetivo,
sistolico, de baixa intensidade e irradiando-se
para os lados direito e esquerdo do torax,
axilas e dorso. Um diagnéstico diferencial
importante desse sopro €

a) Comunicagdo interatrial

b) Estenose pulmonar

¢) Comunicacao interventricular

d) Persisténcia do canal arterial

e) Valva aoértica bivalvular

Sobre os sinais de violéncia sexual em

criancas e adolescentes, analise as afirmativas

abaixo e assinale a alternativa correta.

I. LesOes de palato ou de dentes anteriores

II. Sangramento vaginal em  pré-puberes,
excluindo a introducéo de corpo estranho pela
prépria crianca

. Infeccdo sexualmente transmissivel

IV. Sangramento ou fissuras anais de qualquer
natureza

Estdo corretas as afirmativas:
a) | elll apenas

b) II, lll e IV apenas
c) IV apenas
d LiLelv

e) I, Il e lll apenas
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