PREFEITURA MUNICIPAL DE AMETISTA DO SUL
ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL

PROFESSOR DE EDUCACAO FiSICA

Instrucoes
Leia atentamente e cumpra rigorosamente as instrugdes que seguem, pois elas sdo parte integrante das
provas e das normas que regem esse Concurso Publico.
1. Atente-se aos avisos contidos no quadro da sala.

2. Seus pertences deverdo ser armazenados dentro do saco plastico fornecido pelo fiscal. Somente
devem permanecer em posse do candidato caneta esferografica de ponta grossa, de material
transparente, com tinta azul ou preta, documento de identidade, lanche e agua, se houver. A utilizagdo
de qualquer material ndo permitido em edital € expressamente proibida, acarretando a imediata
exclusdo do candidato.

3. Certifique-se de que este caderno:
- contém 40 (quarenta) questoes;
- refere-se ao cargo para o qual realizou a inscricdo.

4. Cada questdo oferece 5 (cinco) alternativas de respostas, representadas pelas letras A, B, C, D e E,
sendo apenas 1 (uma) a resposta correta.

5. No caderno de prova, pode-se rabiscar, riscar e calcular.

6. Sera respeitado o tempo para realizacdo da prova conforme previsto em edital, incluindo o
preenchimento da grade de respostas.

7. A responsabilidade referente a interpretacdo dos conteldos das guestdes é exclusiva do candidato.

8. Os trés ultimos candidatos deverao retirar-se da sala de prova ao mesmo tempo, devendo assinar a
Ata de Prova.

9. Os gabaritos preliminares da prova objetiva serdo divulgados na data descrita no Cronograma de
Execucao.
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LINGUA PORTUGUESA

Instrucao: As questdes de niumeros 01 a 10 referem-se ao texto abaixo.
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As mulheres que estao desafiando a antiga ideia de velhice
Por Isabella Marinelli

N3o é uma tendéncia para o futuro, mas realidade. Em outubro do ano passado, o Rio
Grande do Sul viu o numero de idosos ultrapassar o de criangas e jovens até 14 anos. Esse marco
€ sintomatico. Seguindo o panorama mundial, o Brasil estd envelhecendo a passos largos e com
contornos ainda mais acelerados. Segundo calculos do IBGE, em 11 anos o acontecimento do
estado sulista tera se repetido por todo o territério nacional. E, em 2050, os seniores serdo mais
de 68,1 milhdes, enquanto criangas e adolescentes até 14 anos somarao 18,8 milhdes, segundo
as expectativas mais moderadas da Secretaria Nacional de Promogdao e Defesa dos Direitos
Humanos. Um movimento populacional tdo expressivo ndo ficaria sem nome. Essa é a onda
prateada, que promete mexer com a sociedade, as familias e todas as mulheres,

independentemente da idade.

“As mulheres que chegam hoje aos 60 anos assistiram ___ segunda onda feminista, que
foi __ ruas para reivindicar direitos na década de 1960. E claro que esse contexto determinaria
0 jeito como se comportam, querem viver e encaram a velhice”, explica Layla Vallias,

mercaddloga e cofundadora da Hype60+, agéncia de consultoria de marketing especializada no
consumidor sénior. Em parceria com a Pipe Social, plaltaforma vitrine que conecta negocios a
investidores, a agéncia elaborou o estudo Tsunami60+. E o primeiro dossié do tipo no Brasil, uma
analise nacional que levou em conta as aflicdes, os desejos e as expectativas de pessoas com
mais de 55 anos de todas as classes sociais.

Os dois sexos foram analisados, o que revelou uma grande diferenca no modo como
homens e mulheres reagem ___ passagem do tempo. Enquanto eles entram em uma ldgica de
tristeza pds-aposentadoria, em razao do desmantelamento da figura do provedor, elas adotam a
“fase da borboleta”, em que finalmente se libertam e passam a viver como sempre desejaram,
longe das obrigacbes domésticas e profissionais. “A depressao do homem maduro é um problema
sério, que deve ser encarado. Na outra ponta estdo elas, capitaneando a revolugdo dos cabelos
prateados, se exercitando, armando eventos em casa com as amigas”, explica Layla. Ao se verem
com os filhos criados e sem a rotina de trabalho, podem partir para descobertas. Muitas se
separam, como provam os dados. Segundo o IBGE, os divorcios dobraram na ultima década entre
pessoas de mais de 50 anos. Isso demonstra que esta caindo por terra o medo paralisante da
soliddo. Estar sozinha significa, entdo, abrir espago para novas experiéncias — afetivas ou na
propria companhia.

"0 meu ponto de virada foi em 1997. Terminei um casamento de 24 anos porque ele ja
nao representava a unido que eu desejava. Desde entdo, virei outra pessoa e vivi muitas coisas.
O sentimento de liberdade foi tdo expressivo que quem convivia comigo notou e comentou a
diferenca. Eu era conservadora, uma chatonilda. Teria 48 anos de casamento hoje, mas gracas a
Deus nao chegamos a isso. O que tivemos foi de bom tamanho”, diverte-se a professora
aposentada Rita de Cassia Tavares Rodrigues, 70 anos.

Nascida no Rio de Janeiro, trabalhou em trés empregos ao mesmo tempo. Descreve-se
como alguém que sempre foi ativa, daquele tipo que, quando pega um problema para resolver,
faz dar certo. Com uma carga tdo pesada, considerava sagradas as férias de janeiro e julho com
as filhas pequenas. Mas foi s6 recentemente, depois de parar de trabalhar, que resolveu se jogar
no mundo. Em 2013, partiu para um mochildo pela Europa. “Fico nos hostels porque é mais facil
de pagar s6 para mim. Chegando |3, faco amizades, mesmo com quem nao fala a minha lingua.
A gente se entende na hora e eu ndo fico sozinha. Isso é que é legal”, conta.

Para celebrar os 70, armou uma roda de samba com muita cerveja. “"Durante a festa,
perguntei pra um convidado impressionado se ele achava que seria cha com bolo. Ouvi dos jovens
que eles nunca tinham bebido e se divertido tanto. Eu sei que cada minuto precisa ser vivido com
intensidade. Posso dizer que é a melhor fase da minha vida, porque curto demais”, garante.

(Disponivel em: https://claudia.abril.com.br/ — texto adaptado especialmente para esta prova.)
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QUESTAO 01 - Considerando o exposto pelo texto, analise as assertivas a seguir:

I. Em trinta anos, o nimero de adolescentes e criangas sera cerca de trés vezes maior do que o de
idosos.
II. De acordo com o texto, as mulheres estdo lidando melhor com o envelhecimento do que os
homens.
ITII. O medo da soliddao ndo é mais um condicionante para a longa duracdo dos casamentos.

Quais estdo corretas?

A) Apenas I.

B) Apenas II.

C) Apenas I e II.
D) Apenas I e III.
E) Apenas II e III.

QUESTAO 02 - Assinale a alternativa que indica o assunto principal discutido pelo texto.

A) O nimero maior de divorcios na terceira idade.

B) A forma como mulheres e homens tém lidado com o envelhecimento.
C) O aumento da populacao de idosos no Rio Grande do Sul.

D) Os resultados do estudo Tsunami60+.

E) Como os idosos estdo comemorando seus aniversarios.

QUESTAO 03 - Considerando o emprego do acento indicativo de crase, assinale a alternativa que
preenche, correta e respectivamente, as lacunas das linhas 11, 12 e 20.

A)a-as-a
B)a-as-a
C)a-as-a
D)a-as-a
E)a-as-a

QUESTAO 04 - Considerando a palavra “desmantelamento” (I. 21), analise as assertivas a seguir:

I. A palavra foi formada pelo processo de derivacdo parassintética.
II. Trata-se de palavra polissilaba e oxitona.
III. Um sinGnimo possivel seria “*desmoronamento”.

Quais estdo corretas?

A) Apenas 1.

B) Apenas II.

C) Apenas I e II.
D) Apenas I e III.
E) Apenas II e III.

QUESTAO 05 - Assinale a alternativa na qual a palavra “que” NAO é empregada como pronome
relativo.

A) “que promete mexer com a sociedade” (I. 09).

B) "que chegam hoje aos 60 anos” (I. 11).

C) “que esse contexto determinaria o jeito” (I. 12-13).
D) “que revelou uma grande diferenca” (I. 19).

E) “que deve ser encarado” (I. 24).
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QUESTAO 06 - Assinale a alternativa na qual NAO haja o emprego de linguagem figurada.

A) “o Brasil esta envelhecendo a passos largos” (I. 03).

B) “Essa é a onda prateada” (I. 08-09).

C) “segunda onda feminista” (I. 11).

D) “Ao se verem com os filhos criados e sem a rotina de trabalho” (l. 25-26).
E) “esta caindo por terra o medo paralisante” (I. 28).

QUESTAO 07 - Considerando o emprego dos nexos linguisticos, na linha 12, o termo “para” indica
nogao de , podendo ser substituido por , desde que
alteragbes no periodo.

Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima.

A) finalidade - para que - se fagam

B) finalidade - para que - ndo se fagam

C) finalidade - a fim de que - ndo se fagam
D) explicagao - a fim de que - se fagam

E) explicagdao - a fim de que - ndo se fagam

QUESTAO 08 - Assinale a alternativa que indica a correta transposicdo do trecho a seguir para a voz
passiva sintética: “considerava sagradas as férias de janeiro e julho” (I. 39).

A) As férias de janeiro e julho eram consideradas sagradas.
B) Consideravam-se as férias de janeiro e julho sagradas.

C) Considerava-se as férias de janeiro e julho sagradas.

D) As férias de janeiro e julho seriam consideradas sagradas.
E) Considerar-se-iam as férias de janeiro e julho sagradas.

QUESTAO 09 - No trecho a seguir, assinale a alternativa que indica o termo que exerce a funcdo de
complemento nominal: “Enquanto eles entram em uma légica (1) de tristeza (2) pés-aposentadoria,
em razao do (3) desmantelamento da figura (4) do provedor (5)".

A) 1.
B) 2.
C) 3.
D) 4.
E) 5.

QUESTAO 10 - Quantas outras alteracdes seriam necessarias caso alterdssemos a palavra “elas” por
sua forma singular no seguinte trecho, retirado do texto: “Na outra ponta estdo elas, capitaneando a
revolucdo dos cabelos prateados, se exercitando, armando eventos em casa com as amigas”?

A) 1.
B) 2.
C) 3.
D) 4.
E) 5.
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LEGISLACAO/ESTRUTURA E FUNCIONAMENTO

QUESTAO 11 - O dever do Estado com educacdo escolar publica sera efetivado mediante algumas
garantias, quais sejam:

1. Educacao infantil gratuita as criancas de até 5 (cinco) anos de idade.

2. Acesso publico e gratuito aos ensinos fundamental e médio para todos os que ndo os concluiram
na idade propria.

3. Acesso aos niveis mais elevados do ensino, da pesquisa e da criacdo artistica, segundo a capacidade
de cada um.

4. Atendimento ao educando, em todas as etapas da educacdo basica, por meio de programas
suplementares de material didatico-escolar, transporte, alimentacao e assisténcia a salde.

5. Vaga na escola publica de educagdo infantil ou de ensino fundamental mais préxima de sua
residéncia a toda crianca a partir do dia em que completar 4 (quatro) anos de idade.

O resultado da somatdria dos nimeros correspondentes as assertivas corretas é:

A) 15.
B) 14.
C) 12.
D) 09.
E) 07.

QUESTAO 12 - A Unido, os Estados, o Distrito Federal e os Municipios organizardo, em regime de
colaboracao, os respectivos sistemas de ensino. Nesse sentido, assinale a alternativa INCORRETA em
relacdo as incumbéncias do Estado.

A) Organizar, manter e desenvolver os 6rgdos e instituicdes oficiais dos seus sistemas de ensino.

B) Elaborar o Plano Nacional de Educagdao, em colaboracdo com os Estados, o Distrito Federal e os
Municipios.

C) Baixar normas complementares para o seu sistema de ensino.

D) Elaborar e executar politicas e planos educacionais, em consonancia com as diretrizes e planos
nacionais de educacdo, integrando e coordenando as suas agoes e as dos seus Municipios.

E) Assumir o transporte escolar dos alunos da rede estadual.

QUESTAO 13 - Em relacdo & educacdo bdsica, analise as assertivas abaixo e assinale V, se
verdadeiras, ou F, se falsas.

( ) O calendario escolar devera adequar-se as peculiaridades locais, inclusive climaticas e
econbmicas, a critério do respectivo sistema de ensino, sem com isso reduzir o nimero de horas
letivas.

( ) A escola podera reclassificar os alunos, inclusive quando se tratar de transferéncias entre
estabelecimentos situados no Pais e no exterior, tendo como base as normas curriculares gerais.

( ) Sera objetivo permanente das autoridades responsaveis alcancar relacdo adequada entre o
numero de alunos e o professor, a carga horaria e as condigdes materiais do estabelecimento.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)V - F - V.
BYF-V-F.
C)V-V-V.
D)F - F-V.
E)V-V-F.
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QUESTAO 14 - NAO ¢é incumbéncia dos docentes na Educagdo Basica:

A) Participar da elaboracdo da proposta pedagdgica do estabelecimento de ensino.

B) Zelar pela aprendizagem dos alunos.

C) Colaborar com as atividades de articulacdao da escola com as familias e a comunidade.

D) Autorizar, reconhecer, credenciar, supervisionar e avaliar, respectivamente, os cursos das
instituicoes de educacdo superior e os estabelecimentos do seu sistema de ensino.

E) Estabelecer estratégias de recuperacdo para os alunos de menor rendimento.

QUESTAO 15 - Os sistemas de ensino assegurardo aos educandos com deficiéncia, transtornos
globais do desenvolvimento e altas habilidades ou superdotacao:

I. Curriculos, métodos, técnicas, recursos educativos e organizagao especificos para atender as suas
necessidades.

II. Terminalidade especifica para aqueles que ndo puderem atingir o nivel exigido para a conclusado
do ensino fundamental, em virtude de suas deficiéncias, e aceleracao para concluir em menor
tempo o programa escolar para os superdotados.

III. Acesso igualitéario aos beneficios dos programas sociais suplementares disponiveis para o
respectivo nivel do ensino regular.

Quais estao corretas?

A) Apenas I.

B) Apenas II.

C) Apenas III.

D) Apenas II e III.
E)I, II e III.

QUESTAO 16 - O Ensino Fundamental regular serd ministrado em lingua:

A) Espanhola, respeitados os acordos do Mercosul.

B) Portuguesa e italiana, assegurada as comunidades italianas a utilizacdo de suas linguas maternas
e processos proprios de aprendizagem.

C) Portuguesa, assegurada as comunidades indigenas a utilizagdo de suas linguas maternas e
processos proprios de aprendizagem.

D) Portuguesa, alema e italiana, assegurada as comunidades alemas e italianas a utilizagdo de suas
linguas maternas e processos proprios de aprendizagem.

E) Universal, uma vez que deve ser assegurada a todas as comunidades estrangeiras a utilizacdo de
suas linguas maternas e processos proprios de aprendizagem.

QUESTAO 17 - Em relacdo & disciplina de educacdo fisica, ela s6 sera facultativa caso o aluno:

A) Seja maior de 18 anos.

B) Cumpra jornada de trabalho igual ou superior a seis horas.

C) Esteja prestando servigo comunitario.

D) Seja filiado a alguma associacao de moradores do bairro em que mora.
E) Tenha no minimo 3 filhos.

Execugao: Fundatec )
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QUESTAO 18 - Em relagdo a crianga e ao adolescente, assinale a alternativa correta.

A) E dever do Estado assegurar a crianca e ao adolescente: ensino fundamental, obrigatdrio e gratuito,
inclusive para os que a ele ndo tiveram acesso na idade prépria.

B) Os pais ou responsaveis ndo possuem a obrigacao de matricular seus filhos ou pupilos na rede
regular de ensino, isso fica a cargo do Conselho Tutelar.

C) O Estado deve ofertar creche as criangas com até 3 anos de idade.

D) O atendimento educacional especializado aos portadores de deficiéncia deve ser realizado na rede
privada de ensino.

E) Os pais ou responsaveis devem ter ciéncia dos processos administrativo-financeiros da escola.

QUESTAO 19 - Em relacdo ao Plano Nacional de Educacdo, assinale a alternativa INCORRETA.

A) A meta progressiva do investimento publico em educagao sera avaliada no quarto ano de vigéncia
do PNE e podera ser ampliada por meio de lei para atender as necessidades financeiras do
cumprimento das demais metas.

B) O fortalecimento do regime de colaboracdo entre os Municipios dar-se-3, inclusive, mediante a
adocdo de arranjos de desenvolvimento da educacao.

C) O fortalecimento do regime de colaboracdo entre os Estados e respectivos Municipios incluira a
instituicdo de instancias permanentes de negociagdo, cooperagao e pactuacao em cada Estado.
D) O poder publico buscara ampliar o escopo das pesquisas com fins estatisticos, de forma a incluir
informacdo detalhada sobre o perfil das populacdes de 6 (seis) a 21 (vinte e um) anos com

deficiéncia.

E) O Sistema Nacional de Avaliacdo da Educagao Basica, coordenado pela Unido, em colaboragdo com
os Estados, o Distrito Federal e os Municipios, constituira fonte de informacdo para a avaliagdo da
qualidade da educagdo basica e para a orientagao das politicas publicas desse nivel de ensino.

QUESTAO 20 - Ao longo da Educacdo Bésica, as aprendizagens essenciais definidas na Base Nacional
Comum Curricular devem concorrer para assegurar aos estudantes o desenvolvimento de dez
competéncias gerais, que consubstanciam, no ambito pedagdgico, os direitos de aprendizagem e
desenvolvimento. Nesse sentido, analise as assertivas abaixo e assinale a alternativa correta.

I. Agir pessoal e coletivamente com autonomia, responsabilidade, flexibilidade, resiliéncia e
determinacdo, tomando decisdes com base em principios éticos, democraticos, inclusivos,
sustentaveis e solidarios.

II. Conhecer-se, apreciar-se e cuidar de sua saude fisica e emocional, compreendendo-se na
diversidade humana e reconhecendo suas emocoes e as dos outros, com autocritica e capacidade
para lidar com elas.

III. Valorizar e fruir as diversas manifestagoes artisticas e culturais, das locais as mundiais, e também
participar de praticas diversificadas da produgao artistico-cultural.

IV. Valorizar e utilizar os conhecimentos historicamente construidos sobre o mundo fisico, social,
cultural e digital para entender e explicar a realidade, continuar aprendendo e colaborar para a
construcdo de uma sociedade justa, democratica e inclusiva.

A) Apenas I e III estdo corretas.
B) Apenas II e IV estdo corretas.
C) Apenas I, II e IV estao corretas.
D) Todas estdo incorretas.

E) Todas estdo corretas.
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FUNDAMENTOS DA EDUCACAO

QUESTAO 21 - Em relacdo as metodologias ativas para uma aprendizagem mais profunda, segundo
Moran, analise as assertivas abaixo e assinale V, se verdadeiras, ou F, se falsas.

( ) Em um sentido amplo, toda aprendizagem ¢é ativa em algum grau, porque exige do aprendiz e do
docente formas diferentes de movimentagcao interna e externa, de motivacao, selegdo,
interpretacao, comparagao, avaliagdo e aplicagao.

( ) As metodologias ativas sao caminhos para avangar mais no conhecimento profundo, nas
competéncias socioemocionais € em novas praticas.

( ) Atecnologia em rede e movel e as competéncias digitais sdo componentes fundamentais de uma
educacdo plena. Um aluno nao conectado e sem o dominio digital perde importantes chances de
informar-se, de acessar materiais muito ricos disponiveis, de comunicar-se, de tornar-se visivel
para os demais, de publicar suas ideias e de aumentar sua empregabilidade futura.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)F-F-V
B)V-F-F.
C)F-V-F.
D)F - F - F.
E)V-V-V.

QUESTAO 22 - Segundo Moran, sdo varios os modelos de implementacdo da metodologia de
aprendizagem por projetos, que variam de projetos de curta duracdo (uma ou duas semanas),
restritos ao ambito da sala de aula e baseados em um assunto especifico, até projetos de solucoes
mais complexas, os quais envolvem temas transversais e demandam a colaboracgao interdisciplinar,
com uma duracdo mais longa (semestral ou anual). Os principais modelos sdo, EXCETO:

A) Exercicio-projeto: quando o projeto é aplicado no ambito de uma Unica disciplina.

B) Definicao-projeto: quando a equipe diretiva decide qual assunto deve compor o projeto, ndo sendo
necessario ser do interesse do alunado.

C) Componente-projeto: quando o projeto é desenvolvido de modo independente das disciplinas,
apresentando-se como uma atividade académica ndo articulada com nenhuma disciplina especifica.

D) Abordagem-projeto: quando o projeto apresenta-se como uma atividade interdisciplinar, ou seja,
como elo entre duas ou mais disciplinas.

E) Curriculo-projeto: quando ndo é mais possivel identificar uma estrutura formada por disciplinas,
pois todas elas se dissolvem e seus contelidos passam a estar a servico do projeto e vice-versa.

QUESTAO 23 - Para Moran, desafios e atividades podem ser dosados, planejados, acompanhados e
avaliados com apoio de tecnologias. Os desafios bem planejados contribuem para mobilizar as
competéncias desejadas, sejam elas intelectuais, emocionais, pessoais ou comunicacionais, ou seja,
exigem, EXCETO:

A) Avaliar situacoes.

B) Aprender pela descoberta.

C) Nao assumir riscos.

D) Caminhar do simples para o complexo.
E) Fazer escolhas.

QUESTI\O 24 - De acordo com Fava, o objetivo do ensino nao esNté mais na memorizagao, mas no
desenvolvimento de competéncias e habilidades. Nesse sentido, NAO faz parte dessas competéncias
e habilidades:

A) Linguagem.

B) Raciocinio légico.
C) Argumentagao.

D) Fisica.

E) Tomada de decisao.
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QUESTAO 25 - Fava propde uma abordagem de aprendizagem ativa e experimental, no intuito de
sair do repetitivo e preditivo para uma educacdo:

I. Inovadora.
II. Inspiradora.
III. Constantemente evolutiva.

Quais estdo corretas?

A) Apenas I.

B) Apenas II.

C) Apenas II1.
D) Apenas I e II.
E) I, II e III.

QUESTAO 26 - De acordo com Bergmann, a Sala de Aula Invertida de aprendizagem para o dominio
associa os principios da aprendizagem para o dominio a tecnologia de informagdo para criar um
ambiente de aprendizagem:

A) Sustentavel, replicavel e gerenciavel.
B) Suportavel, irrefutavel e aprovavel.

C) Irrefutavel, dirigivel e autoaplicavel.

D) Saudavel, indefensavel e autoaplicavel.
E) Aprovavel, gerenciavel e irrefutavel.

QUESTAO 27 - De acordo com Vasconcellos, cabe ao planejamento a oportunidade de repensar todo
o fazer escolar, como um caminho de formacdo dos educadores e dos educandos, bem como de:

A) Competicdo, autoritarismo e libertacao.

B) Humanizacao, desalienacao e libertacao.

C) Libertacdo, corporativismo e desalienacdo.

D) Desalienagdao, competicao e autoritarismo.

E) Autoritarismo, humanizacao e corporativismo.

QUESTAO 28 - Para Vasconcellos, o Projeto Pedagdgico é um instrumento tedrico-metodoldgico que
visa a ajudar a enfrentar os desafios do cotidiano da escola de varias formas, EXCETO:

A) Refletida.

B) Consciente.

C) Inibida.

D) Sistematizada.
E) Organica.

QUESTAO 29 - Para Hoffmann, faz-se necessario que o educador compreenda a necessidade de um
acompanhamento préoximo de seus educandos, visualizando suas necessidades individuais e fazendo
com que isso se transforme em novas habilidades para futuras atividades, que implica em, EXCETO:

A) Favorecer o desenvolvimento do aluno.

B) Orienta-lo nas tarefas.

C) Oferecer-lhe novas leituras ou explicagoes.

D) Oferecer-lhe controle permanente para que ele demonstre comportamentos definidos como ideais
pelo professor.

E) Proporcionar-lhe vivéncias enriquecedoras.
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QUESTAO 30 - Em relagdo a importancia do planejamento escolar, analise as assertivas abaixo e
assinale V, se verdadeiras, ou F, se falsas, de acordo com as teorias de Libaneo.

( ) O planejamento é um processo de racionalizacdo, organizacdo e coordenacdo da acgdo docente,
articulando a atividade escolar e a problematica do contexto social.

( ) O planejamento é uma atividade de reflexdao acerca das nossas opgoes e agdes; se ndo pensarmos
didaticamente sobre o rumo que devemos dar ao nosso trabalho, ficaremos entregues aos rumos
estabelecidos pelos interesses dominantes da sociedade.

( ) A escola, os professores e os alunos sao integrantes da dindmica das relagdes sociais; tudo o que
acontece no meio escolar esta atravessado por influéncias econémicas, politicas e culturais que
caracterizam a sociedade de classe. Isso significa que os elementos do planejamento escolar
(objetivos — contelidos — métodos) estdo recheados de implicagdes sociais, tém um significado
genuinamente politico.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)V -V - V.
B)V - F - V.
C)F-F-V.
D)V -F-F.
EYF-V-F.
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CONHECIMENTOS GERAIS

QUESTAO 31 - Leia a seguinte noticia: “O ataque coordenado pelos EUA contra um aeroporto em
Bagda, no Iraque, matou Qasem Soleimani, o chefe da Forca Revolucionaria da Guarda Quds do Ir3,
considerado um dos homens mais importantes do pais. Além dele, ao menos outras sete pessoas
morreram” (Fonte: https://noticias.uol.com.br, de 02/01/2020). Onde fica localizado o Iraque?

A) Oriente Médio.

B) América do Norte.
C) Europa Ocidental.
D) Extremo Oriente.

E) Oceania.

QUESTAO 32 - Em dezembro de 2019, foi sancionada a Lei n® 13.968/2019, que se refere ao ato de
incitacdo ao suicidio. No que se refere as alteracbes dispostas na referida lei, analise as assertivas
abaixo:

I. A pena para o crime de incitacdo ao suicidio, que varia entre seis meses a dois anos de prisdo,
sera dobrada se a conduta tiver ocorrido pela internet, rede social ou transmissdo ao vivo.
II. Prevé o dobro da pena se a incitagdo envolver menores de idade ou tiver sido praticada por
"motivo egoistico, torpe ou futil".
III. Se o crime for praticado contra menor de 14 anos ou contra quem ndo tem "necessario
discernimento para a pratica do ato", a conduta sera enquadrada como homicidio, cuja pena é de
seis a vinte anos de prisdo.

Quais estao corretas?

A) Apenas 1.
B) Apenas II.
C) Apenas I e II.
D) Apenas I e III.
E)I, II e III.

QUESTAO 33 - Em julho de 2019, o Plano Real, programa com uma série de medidas responsaveis
por estabilizar a hiperinflagdo da economia brasileira registrada no final da década de 1980 e no
comego dos anos 1990, completou 25 anos. O grande desafio dos governos naquela época foi
combater a inflagcdo (o aumento de precos de bens e servigos), que corroia o poder de compra da
populacdo. Oficialmente, o real tornou-se a 102 moeda brasileira no dia 1°2 de julho de 1994, no
governo do presidente:

A) Fernando Henrique Cardoso.
B) Itamar Franco.

C) José Sarney.

D) Michel Temer.

E) Tancredo Neves.

Execugao: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR


https://noticias.uol.com.br/

561_CG_NS_18/5/202012:07:50

QUESTAO 34 - Iniciou em 02 de marco a entrega da Declaracdo do Imposto de Renda 2020 (ano-
base 2019). O prazo vai até o dia 30 junho de 2020, mas os contribuintes que enviarem a declaragao
no inicio do prazo, sem erros, omissdes ou inconsisténcias, receberdo mais cedo as restituicdes do
Imposto de Renda, se tiverem direito a ela. Idosos, portadores de doenca grave e deficientes fisicos
ou mentais tém prioridade. (Fonte: G1). Quem deve declarar o Imposto de Renda 2020 (ano-base
2019)?

I. Quem recebeu rendimentos tributaveis acima de R$ 28.559,70 em 2019.
II. Contribuintes que receberam rendimentos isentos, ndo tributdveis ou tributados exclusivamente
na fonte, cuja soma tenha sido superior a R$ 40 mil no ano passado.

ITII. Quem obteve, em qualquer més de 2019, ganho de capital na alienacdo de bens ou direitos,
sujeito a incidéncia do imposto, ou realizou operagdes em bolsas de valores, de mercadorias, de
futuros e assemelhadas.

IV. Quem tinha, até 31 de dezembro de 2019, a posse ou a propriedade de bens ou direitos de valor
total superior a R$ 300 mil.

Quais estdo corretas?

A) Apenas I e II.

B) Apenas III e IV.

C) Apenas I, II e III.
D) Apenas 11, III e IV.
E)I, II, IlI e IV.

QUESTAO 35 - Atualmente, o petrdleo é a fonte energética mais utilizada no mundo, correspondendo
a 43% do total. O petrdleo é uma commodity (matéria-prima) cujo preco é definido no mercado
internacional. Esse preco depende principalmente da producdo e do consumo de petrdleo no mundo.
Nesse contexto, qual é o pais considerado o maior produtor mundial de petréleo, produzindo 15,3
milhdes de barris por dia?

A) Arabia Saudita.
B) Brasil.

C) Estados Unidos.
D) México.

E) Russia.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

QUESTAO 36 - Conhecida por ser uma modalidade esportiva disputada desde os jogos olimpicos da
Antiguidade, o atletismo é atualmente composto por: provas de pistas (corridas), provas de campo
(saltos/arremessos/lancamentos), corridas de rua, marcha atlética, cross country e corridas em
montanhas. Em relagdo a classificacdo das corridas no Atletismo quanto ao ritmo, de acordo com
Mattiesen, relacione a Coluna 1 a Coluna 2, associando o ritmo das corridas as provas.

Coluna 1

1. Velocidade pura.

2. Velocidade prolongada.
3. Meio fundo.

4. Fundo.

Coluna 2

( ) 800 metros rasos, 1.500 metros rasos.

( ) 400 metros rasos e revezamento 4 X 400 metros rasos.

() 3.000 metros rasos, 5.000 metros rasos, 10.000 metros rasos e maratona (42.195 metros).

( ) 100 metros rasos, 200 metros rasos, revezamento 4 X 100 metros rasos, 100 metros com
barreiras e 110 metros com barreiras.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)1-2-3-4.
BY2-3-1-4,
C)3-2-4-1.
D)4-2-3-1,
E)3-4-1-2.

QUESTAO 37 - Segundo Franco, Cavasini e Darido, os esportes tradicionais, tais como o basquete,
o voleibol, o futebol e o , tratados na maioria das aulas de educacgao fisica
, podem dar conta de atender ao gosto de uma parcela de alunos, mas nao de todos.
Tem-se a conviccdo de que estas criancas, adolescentes e jovens tém o direito de vivenciar outras
situagdes presentes na cultura e, assim, aumentar seus conhecimentos,
experiéncias e possibilidades de escolha. De fato, as praticas corporais de aventura integram
centradas na promocgao da inclusdo social de criangas, adolescentes e jovens.

Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima.

A) handebol - escolar — corporal - iniciativas
B) boxe - moderna - contemporanea - formas
C) xadrez - funcional - ocidental - disciplinas
D) moinho - estrutural - oriental - nogdes

E) domindé - avancada - local - metas

QUESTAO 38 - Analise as seguintes assertivas sobre a escala aproximada de idade em
desenvolvimento motor na infancia, segundo Alfredo Melhem, e assinale V, se verdadeiras, ou F, se
falsas.

A infancia vai dos 2 aos 12 anos de idade.

O periodo de aprendizagem vai dos 24 aos 36 meses.

A infancia precoce vai dos 3 aos 5 anos.

A inféncia intermedidria avangada vai dos 6 aos 10 anos.
( ) Ainfancia pré-pubescéncia vai dos 8 aos 12 anos.

()
()
()
()

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)V-F-V-F-V.
B)F-V-F-F-F.
C)V-V-F-F-V.
D)F-V-V-V-F.
EYV-F-F-V-V.
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QUESTAO 39 - Segundo Santos, “Primeiros Socorros é a assisténcia prestada fora do ambiente
hospitalar em que o educador fisico pode ministrar, em situacdes inesperadas do cotidiano, desde que
esteja devidamente treinado e preparado. Uma vez prestados os primeiros auxilios, posteriormente
deve-se transferir o acidentado ao recurso hospitalar adequado para o tratamento definitivo”. Sobre
o tema, assinale a alternativa correta.

A) Os primeiros socorros substituem o médico ou o servico médico de urgéncia.

B) Para prestar os primeiros socorros, sdo necessarios conhecimento, treinamento e experiéncia.
Deve-se aceitar que, mesmo com o treinamento adequado e por mais que se tente, um paciente
pode ndo responder conforme o previsto, vindo a dbito.

C) Habitualmente os primeiros socorros sdo mencionados em situacdoes de emergéncias graves, exceto
em casos como escoriagoes, lesdes, hemorragias, etc.

D) Varias modalidades esportivas podem provocar lesdes graves, e muitas destas podem ser causadas
por impactos, compressao, torcdo, hiperextensdo ou hiperflexao, portanto, é fundamental que o
educador fisico esteja altamente capacitado para agir de forma correta e precoce em situacbes de
emergéncias, possibilitando a aceleracdo de sequelas, o aumento da sobrevida e o retorno precoce
dos acidentados as atividades esportivas ou diarias.

E) Entre os principais aspectos importantes nos primeiros socorros, destacam-se a percepgao sobre a
dimensdo e a gravidade do acontecimento, solicitar o auxilio de outra pessoa mais proxima e
capacitada, comunicar o caso somente a policia, transmitir tranquilidade e confianca aos envolvidos
em estado consciente.

QUESTAO 40 - Segundo Araujo, Leite e Barros, o sistema endécrino ajuda a integrar e controlar as
funcdes corporais. Os hormonios afetam quase todos os aspectos da funcdo humana e ampliam a
capacidade corporal de lidar com os estresses fisicos e psicolégicos. Sobre o assunto, assinale a
alternativa INCORRETA.

A) Em individuos normais, as necessidades energéticas iniciais durante o exercicio sdo supridas pela
glicogendlise da célula muscular.

B) A medida que os estoques de glicogénio no musculo se esgotam com a continuacdo do exercicio, o
suprimento de glicose passa a se dar através da corrente sanguinea, o que exige a presenga da
insulina.

C) A queda da insulina (que tem efeito inibidor da glicogendlise) e a liberacao de catecolaminas (que
estimulam a glicogendlise) desde o inicio do exercicio - e também do cortisol e horménio do
crescimento em exercicios mais prolongados - estimula a liberacdo da glicose pelo figado,
inicialmente pelo processo da glicogendlise e depois pela neoglicogénese.

D) Em exercicios mais prolongados, o musculo passa a utilizar também os acidos graxos livres como
substrato.

E) A diminuicdo da concentracdo dos acidos graxos no sangue € devida a elevagdo dos niveis de
insulina e a elevacdo da epinefrina, com o resultante do efeito lipolitico.
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