PREFEITURA DE GUARULHOS
ESTADO DE SAO PAULO

CONCURSO PUBLICO

001. PROVA OBJETIVA

ESPECIALISTA EM SAUDE
(BIOLOGIA)

+ Vocé recebeu sua folha de respostas e este caderno contendo 50 questdes objetivas.
+ Confira seus dados impressos na capa deste caderno e na folha de respostas.

+ Quando for permitido abrir o caderno, verifique se esta completo ou se apresenta imperfeigées. Caso haja algum
problema, informe ao fiscal da sala para a devida substituicdo desse caderno.

# Leia cuidadosamente todas as questdes e escolha a resposta que vocé considera correta.

+ Marque, na folha de respostas, com caneta de tinta preta, a letra correspondente a alternativa que vocé escolheu.
+ A duragdo da prova é de 3 horas, ja incluido o tempo para o preenchimento da folha de respostas.

* S0 sera permitida a saida definitiva da sala e do prédio apds transcorrida 1 hora do inicio da prova.

+ Deverdo permanecer em cada uma das salas de prova os 3 Ultimos candidatos, até que o Ultimo deles entregue sua
prova, assinando termo respectivo.

+ Ao sair, vocé entregara ao fiscal a folha de respostas e este caderno.
+ Até que vocé saia do prédio, todas as proibigGes e orientagoes continuam validas.

AGUARDE A ORDEM DO FISCAL PARA ABRIR ESTE CADERNO DE QUESTOES.

Nome do candidato ]

C ) O

FUNDAGAO v

vunesp ¢

Confidencial até o momento da aplicagdo.
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CONHECIMENTOS GERAIS
LiNGuA PORTUGUESA

01. Leia os quadrinhos para responder a questao.
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(Revista Bula. https://www.revistabula.com/
35967-0-melhor-de-quino-dez-tiras-iconicas/)

De acordo com os quadrinhos, assinale a alternativa
correta.

(A) Areacao raivosa da menina se deve ao fato de ela ndo
concordar com a publicagéo de receitas em jornais.

(B) A frustragdo da expectativa da menina pode ser per-
cebida tanto pela linguagem visual quanto pela verbal.

(C) A liberdade de imprensa fica valorizada pelo con-
texto e pela atitude da mae da menina, que confia
na receita.

(D) O contexto reflete o pensamento da menina sobre a
falta de liberdade e a crescente censura da imprensa.

(E) A exclamagéo da menina se prende ao fato de que a
imprensa deve ser livre, ainda que publicando receitas.

Leia o texto para responder as questées de numeros 02 e 03.

A atividade fisica atua como ansiolitico e antidepressivo,
pois, quando se controla a ansiedade, a insbénia e a depres-
sdo diminuem consideravelmente. A investigacdo mostra que
“‘quanto mais graves foram as queixas de insbnia, piores
estavam os indices de depressao e tensao e ansiedade dos
participantes”, além de apontar que a falta de sono esta rela-
cionada com os niveis de “raiva, hostilidade, fadiga, confusédo
mental e disturbio total de humor”.

No entanto, os pesquisadores ressaltam que, pela inves-
tigacdo aqui relatada, ndo se pode deduzir que “o exercicio
fisico foi responsavel pelos beneficios descritos neste estudo”;
somente se pode “assumir que os fisicamente ativos diferen-
ciaram-se dos inativos”.

(Jornal da USP. https://jornal.usp.br/ciencias/estudo-destaca-a-relacao-
benefica-entre-nivel-de-atividade-fisica-e-qualidade-de-vida/)

Confidencial até o momento da aplicagdo.

02. De acordo com o texto,

(A) os pesquisadores comprovam que OS exercicios
fisicos foram os responsaveis pelos resultados apre-
sentados no estudo.

(B) os estudos apontam que a falta de atividade fisica
resulta em insonia, confusdo mental, depressao,
fadiga, raiva e mau humor.

(C) os participantes ativos diferenciam-se dos inativos,
mas a pesquisa nao traz conclusdes sobre os bene-
ficios dos exercicios fisicos regulares.

(D) a ansiedade, a fadiga, a depressao e outros males
conexos sao resultados da insénia e dos exercicios
fisicos regulares.

(E) a inatividade decorrente da falta de exercicios e da
insbnia apresenta, conforme esses estudos, uma
ligagao estreita com as doengas mentais.

03. Os elementos destacados no texto (pois; quanto mais;
No entanto) podem ser substituidos, sem prejuizo do
sentido, por, respectivamente:

A) porque; tanto mais; Entretanto.

B) por que; como; Portanto.

D

(A)

(B)

(C) por que; como; Tanto que.
(D) porque; tanto mais; Ja que.
(E)

E) por que; como; Ja que.

04. Assinale a alternativa em que a concordancia verbal esta
correta, de acordo com a norma-padréo da lingua portu-
guesa.

(A) Quando falamos do relacionamento entre as pes-
soas, referimo-nos a algo bastante complexo. Trata-
mos de seres humanos, e sempre haverdo desafios
a serem vencidos.

(B) O pesquisador foi muito claro em suas respostas,
afirmando que ja existe fortes indicios de que as
novas variantes do virus ja estao circulando no estado
de Séo Paulo.

(C) Ja fazem doze meses que vivemos sitiados, e prati-
camente ndo podemos sair, ndo podemos encontrar
amigos, ndo podemos abracgar parentes. Sao tantos
nao podemos!

(D) As autoridades da saude estédo preocupadas, porque
comega a surgir novas cepas do virus em diferentes
paises. Tudo indica que sdo mais transmissiveis.

(E) A pandemia trara, ainda, muitos problemas, e, sem
duavida, havera controvérsias sobre tratamentos,
vacinas e toda uma gama de situagbes a serem
enfrentadas.
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05. Assinale a alternativa em que o uso da crase esta correto,
de acordo com a norma-padrao da lingua portuguesa.

(A) Por gentileza, transmita a cada um dos participantes
as instrugdes necessarias para que seja possivel dar
continuidade a reunido e as tarefas agendadas.

(B) Luisa referia-se aquela casa simples e as lembran-
¢as daquele tempo feliz, em que, as vezes, se refu-
giava a sombra dos arbustos do quintal.

(C) Quando menina, sonhava ir a ltalia, descobrir os
encantos e a magia da terra de seus antepassados.
Contava sempre isso a suas netas.

(D) Agora que ndo mais saia de casa, quando chegava a
noite, ao pé da lareira, reunia as criangas e contava
as histérias que ouvira durante sua infancia.

(E) Todas as colegas as quais me referi estiveram pre-
sentes na live desta semana e trouxeram as receitas
que haviam prometido.

Leia o texto para responder as questdes de nimeros 06 a 08.

Um dos habitos de Churcill era o de pintar telas a 6leo
como hobby, habito que ele levou muito a sério. Especialistas
veem em seus quadros influéncias de Monet, Turner e Van
Gogh. Para ele, ainda que representasse diversdo ou evasao
da realidade, a arte era fundamental. E como tinha lingua
afiada e pena precisa, ele mesmo escreveu a respeito de
seu interesse pelas artes plasticas: “A pintura € uma amiga
que nao faz exigéncias desmedidas, que nao incita a buscas
exaustivas, que mantém marcha constante ainda que a pas-
sos lentos, e que ergue sua tela como uma cortina entre nés
e o olhar invejoso do tempo”.

(Fabio Altman. “Champanhe, vinho e pinceladas.”
Veja, 17 de fevereiro de 2021. Adaptado)

06. De acordo com o texto, Churchill se interessava pelas
artes plasticas e acreditava que a pintura

(A) conduz a uma busca fatigante, mantendo-se em
constante marcha.

(B) é amiga e incita a um olhar invejoso sobre o tempo.

(C) se apresenta como uma amiga, sem imposigoes
imensuraveis.

(D) progride, mesmo sendo uma tela entre nés e o tempo.

(E) representa uma possibilidade de transformacédo do
mundo.

07. Assinale a alternativa que completa, correta e respectiva-
mente, as lacunas.

Destacadas no texto, as expressdes figuradas lingua
afiada e pena precisa, neste contexto, sugerem
que Churchill era € se expressava com

A) claro ... irritagédo

C
D

(A)

(B) claro ... gentileza
(C) altruista ... preciséo
(D)

educado ... gentileza

(E) espontéaneo ... rigor
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08. As relagdes estabelecidas no texto pelas conjungdes negri-
tadas (como; ainda que; como) séo, respectivamente, de

A) causalidade; conformidade; conformidade.

B) concessao; concesséo; comparagao.

D) causalidade; concesséo; comparagao.

(A)
(B)
(C) comparacgao; concessao; conformidade.
(D)
(E)

comparagao; conformidade; comparacgao.

09. Assinale a alternativa em que a pontuacgéo esta empre-
gada corretamente, conforme a norma culta da lingua
portuguesa.

(A) Estamos, nas Escolas de Samba de Sao Paulo
aguardando que, ocorra uma vacinagao em massa,
para organizar um carnaval no més de julho.

(B) Depois da gripe suina, a nova doenga causava febre
alta, dor de garganta e de cabega, perda de olfato e
de paladar.

(C) A pandemia trouxe novos habitos e cada qual a
seu jeito, foi procurando adaptar-se ndo sem pouco
sofrimento.

(D) O progresso foi chegando devagarinho: tudo foi
sendo substituido, pouco a pouco pelos prédios; o
bairro, ja ndo é o mesmo.

(E) Os pesquisadores observaram que depois, das quei-
madas ha no solo da floresta, uma maior abundéancia
de bactérias.

10. Assinale a alternativa em que a regéncia esta correta,
conforme a norma padrao da lingua portuguesa.

(A) Durante a pandemia, ficou urgente que o governo
procedesse o pagamento de um auxilio emergencial,
visando o bem-estar das camadas menos favoreci-
das da populagéo.

(B) E possivel que ela prefira mais trabalhar em casa,
em home office, do que voltar ao escritério todos os
dias como antes da pandemia, quando despendia
muito tempo no transito.

(C) Anoticia da prorrogagao da data do exame do ENEM
nao agradou os estudantes que haviam se preparado
e estavam ansiosos de realizar a prova o mais rapido
possivel.

(D) Preferia trabalhar na roga, cuidar das hortaligas, a
viver na cidade, cercado pelo cinza dos prédios; gos-
tava de acordar cedo com o canto dos passaros e
com o rumor dos animais.

(E) Lendo o romance, ela se identificou e se simpatizou
com as personagens femininas, porque lhe parecera
que ha muito aquelas senhoras faziam parte de sua
vida.

Confidencial até o momento da aplicagdo.



Nocoes b INFORMATICA

11. Um especialista em Salde deseja rapidamente abrir
o Explorador de Arquivos do MS-Windows, em sua confi-
guragao padrao. Para isso, pode utilizar o seguinte atalho
por teclado:

(A) tecla Windows + A
(B) tecla Windows + C
(C) tecla Windows + E
(D) Ctrl +B
(E) Ctrl +A

12. Um usuario criou uma tabela em um documento do
MS-Word 2016, em sua configuragao padrao, conforme
visto na imagem a seguir. Considere que nenhum recuo
ou caractere branco foi utilizado durante a digitagdo do
conteudo da tabela.

A A B
A AlB
A B A B

Pela imagem, o numero de células da tabela com alinha-
mento centralizado é

Confidencial até o momento da aplicagdo.

13.

14.

15.

Aiimagem a seguir mostra uma planilha elaborada por um
especialista por meio do MS-Excel 2016, em sua configu-
ragdo padrao, para analisar o numero de testes positivos
de Covid-19 (coluna B — Casos) em um determinado local
de realizagao de testes rapidos.

A A B

1 |Dia Casos

2 1 100
3 2 200
4 3 250
5 4 100
6 5 300
7

8 |Média 190
9

A férmula aplicada na célula B8, para calcular a média de
casos por dia, conforme a imagem, é:

(A) =MEDIA(B2*B6)
(B) =MEDIA(B2%B6)
(C) =MEDIA(B2$B6)
(D) =MEDIA(B2;B6)
(E) =MEDIA(B2:B6)

Um usuario do MS-PowerPoint 2016, em sua configu-
racdo original, deseja exportar uma apresentacdo no
formato PDF.

Assinale a alternativa que contém o nome da guia na qual
se localiza a opgao Exportar, para atender ao enunciado.

(A) Pagina Inicial.
(B) Arquivo.

(C) PDF.

(D) Inserir.

(E) Salvar.

Um especialista em saude elaborou um relatério por meio
do MS-Word 2016, em sua configuragao padrao, sobre
um estudo recente acerca de imunidade de rebanho.
Para incluir o arquivo docx do relatério em uma mensa-
gem de e-mail que esta sendo preparada, esse especia-
lista precisara utilizar o recurso seguinte:

(A) Anexo.
(B) Cc.
(C) Ceco.
(D) Agenda.

(E) Inclusao.
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16.

17.

18.

19.

PoLiTIicA DE SAUDE

Ha mais de trés décadas, com a publicagédo da Constitui-
¢ao de 1988, foi criado o Sistema Unico de Saude (SUS).
Entre os seus principios, destacam-se o reconhecimento
do municipio como principal responsavel pela saude da
populacado e o atendimento de todos, sem distingdes ou
restricdes e sem qualquer custo. Trata-se de dois princi-
pios do SUS denominados:

(A) Equidade e Integralidade.

(B) Descentralizagdo das agbes de saude e Universali-
dade.

(C) Participacao social e Regionalizagao.
(D) Solidariedade e Justi¢a social.

(E) Resolutividade e Igualdade da assisténcia.

Neste cenario da pandemia da Covid-19, algumas ac¢des
do SUS vém ganhando destaque no enfrentamento da
emergéncia de saude publica, como monitoramento e no-
tificagdo dos casos suspeitos e confirmados, testagem da
populagado e vacinagdo. Sao acbes que fazem parte do
campo de atuagao

(A) da Vigilancia Sanitaria.

(B) do Centro de Informagéao e Assisténcia.
(C) da Vigilancia Ambiental.

(D)
(E)

E

do Centro de Saude do Trabalhador.

da Vigilancia Epidemioldgica.

Assinale a alternativa que apresenta a modalidade da
atencdo a saude que tem como principal caracteristica
ser a porta de entrada do usuario no SUS e é responsa-
vel pela coordenagao do cuidado.

(A) Atencao a urgéncia e emergéncia.
(B) Atencéo basica.

(C) Atengéo pré-hospitalar.

(D) Promocgao e vigilancia em saude.
(E)

E) Atencao hospitalar.

Foi realizado estudo para investigar a prevaléncia de in-
ternagdes por dengue classica e dengue hemorragica,
no Brasil, entre 2011 e 2015, a partir de dados obtidos
por meio de banco de dados gerenciado pelo DATASUS.
Foram analisados 304.444 casos, nos quais se verificou,
entre outros achados: maior predominio do sexo feminino
(53,60%); faixa etaria de 20 a 39 anos (31,3%); cor/raca
mais declarada parda (42,7%).

Trata-se de estudo epidemioldgico do tipo
(A) Transversal.

B) Coorte.

C
D
E

Caso-controle.
Ecoldgico.

Meta-analise.

(B)
(€)
(D)
(E)
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20. O Estado de Sao Paulo comegou a vacinagao contra a

21.

22.

Covid-19 em 17 de janeiro de 2021. Dados atualizados
em 13/02/2021 mostram que 1.433.991 pessoas foram
vacinadas, representando 3,10% da populagéo paulista.
A imunizagao, segundo o modelo da Historia Natural da
Doenga, de Leavell & Clark, corresponde a uma medida
de prevengao

A) primaria, nivel promog¢ao da saude.

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

secundaria, nivel protegao especifica.
primaria, nivel tratamento imediato.

D) primaria, nivel protegao especifica.

E) secundaria, nivel tratamento imediato.

Entre 2016 e 2030, como parte dos Objetivos de Desen-
volvimento Sustentavel (ODS), a meta é reduzir a taxa
global de mortalidade materna para menos de 70 por
cada 100 mil nascidos vivos. Assinale a alternativa corre-
ta em relagédo a taxa de mortalidade materna.

(A) Estima a frequéncia de ébitos femininos atribuidos a
causas ligadas ao momento do parto, em relagéo ao
total de mulheres gravidas.

Quando a taxa de mortalidade materna é alta, a
mortalidade por afecgbes perinatais € usualmente o
componente mais elevado.

(B)

Os transtornos mentais e comportamentais associa-
dos ao puerpério incluem-se ao conceito de morte
materna.

O denominador corresponde ao nimero de nascimen-
tos totais de maes residentes (nascidos vivos mais
Obitos fetais a partir de 22 semanas de gestacéo).

O indicador expressa tendéncias de mudanca nos
componentes da mortalidade infantil, caracterizadas
por rapido declinio das causas pds-neonatais.

Considerando o HumanizaSUS, assinale a alternativa cor-
reta em relagdo a definigdo da diretriz “Clinica Ampliada”.

(A) Tem como objetivo a construgéo de relagbes de con-
fiangca, compromisso e vinculo entre as equipes/ser-
vigos, trabalhador/equipes e usuario com sua rede
socioafetiva.

Expressa tanto a inclusdo de novos sujeitos nos pro-
cessos de anadlise e decisdo quanto a ampliagéo das
tarefas da gestao.

Estrutura-se em espacos saudaveis, acolhedores e
confortaveis, que respeitam a privacidade e propi-
ciam mudancas no processo de trabalho.

Considera a singularidade do sujeito e a complexi-
dade do processo saude/doenga e permite o enfren-
tamento da fragmentacdo do conhecimento e das
agOes de saude.

Permite dar visibilidade a experiéncia dos trabalha-
dores e inclui-los na tomada de deciséo, apostando
na sua capacidade de analisar, definir e qualificar os
processos de trabalho.
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23.

24,

25.

D. Elisabeth, 52 anos, casada, professora da rede pu-
blica, procurou a unidade basica de saude (UBS) com
queixa de dor, dorméncia e formigamento em membro
superior direito ha 7 dias. Segundo a paciente, quando
comeca a escrever ou digitar, tem dores no brago; quando
chega em casa, mal consegue lavar os pratos e pentear
0 cabelo. Apés anamnese e exame fisico, o médico da
UBS chegou ao diagnodstico de LER/DORT (lesdes por
esforgos repetitivos/disturbios osteomusculares relacio-
nados ao trabalho). E correto afirmar, a esse respeito, que

(A) a notificacdo ao SINAN do caso de D. Elisabeth deve
ser realizada pelo médico em até 24 (vinte e quatro)
horas apds o diagnéstico.

o0 caso da D. Elisabeth deve ser encaminhado ao
Centro de Referéncia em Saude do Trabalhador para
que seja notificado ao SINAN.

(B)

(C) as LER/DORT sao de notificagdo semanal e devem
ser realizadas somente quando resultar em incapaci-

dade permanente para o trabalho.

o caso nao deve ser notificado ao SINAN, uma vez
que D. Elisabeth é servidora publica.

(D)

(E) todas as doencas, lesdes e sindromes que afetam
o sistema musculoesquelético, causadas, mantidas
ou agravadas pelo trabalho devem ser notificados ao
SINAN.

Constitui atribuigdo da Comisséo Intergestores Tripartite:

(A) pactuar as diretrizes gerais para a composigao da
Rede Nacional de A¢des e Servigos de Saude e os
critérios para o planejamento integrado das agdes e
servigos de saude da Regiao de Saude, em razdo do
compartilhamento da gestao.

avaliar a situacao de saude e propor as diretrizes
para a formulagdo da politica de saude nos niveis
correspondentes.

atuar na formulagéo de estratégias e no controle da
execugao da politica de saude na instancia corres-
pondente.

representar os municipios, no ambito estadual, em
matérias referentes a saude.

estabelecer diretrizes a serem observadas na elabo-
ragdo dos planos de saude, em fungao das caracte-
risticas epidemioldgicas e da organizagdo dos servi-
¢os em cada jurisdicdo administrativa.

De acordo com a Lei n® 8.142/1990, o SUS deve contar
com as seguintes instancias colegiadas:

Comissao Intersetorial de Saude e Conferéncia da
Atencao Basica.

Conselho Gestor de Unidade e Conferéncia de Saude.
Conselho de Saude e Conferéncia de Saude.

Comissédo Intergestores Bipartite e Conferéncia
Nacional de Saude.

Conselho de Gestao Participativa e Conferéncia de
Vigilancia em Saude.

Confidencial até o momento da aplicagdo.

26.

27.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

SAUDE AMBIENTAL

Bactérias do género Chloroflexus sdo de vida livre,
filamentosas e podem ser encontradas em ambientes
marinhos e em fontes de aguas termais. Para crescerem,
as Chloroflexus podem obter energia da mesma forma que
as cianobactérias, e utilizar H, como doador de elétrons,
reduzindo moléculas de CO, a glioxilato. Outras bactérias
de vida livre sdo as do género Beggiatoa, também fila-
mentosas, e que somente se desenvolvem em ambientes
aquaticos, ricos em H,S. Para crescerem, essas bactérias
oxidam H,S a sulfato (804‘2) e, entdo, fixam CO, em
compostos organicos.

Considerando a forma de obtencdo de energia e de
carbono, é correto afirmar que o metabolismo de

(A) Chloroflexus é quimiolitotrofico oxigénico.
(B) Beggiatoa é fotorganotrofico anoxigénico.
(C) Chlorofiexus é fotolitotréfico anoxigénico.

(D) Beggiatoa é quimiorganotroéfico oxigénico.

(E) Chloroflexus é fotorganotrofico oxigénico.

O Dominio Bacteria abrange milhares de espécies
conhecidas de bactérias, muitas delas estudadas a partir
de culturas em laboratério e também pelo sequencia-
mento de genes do RNA ribossdmico. Por meio desses
estudos, verificam-se caracteristicas que permitem a
classificacdo dessas bactérias em grupos denominados
Filos. Dentre os principais Filos, estabelecidos com base
nesses estudos, é correto afirmar que o Filo

(A) Chlamydia engloba bactérias Gram positivas, de vida
livre ou parasitas, formadoras de enddsporos.

(B) Ricketsia inclui bactérias sem parede celular, parasitas

celulares obrigatorias e cultivadas em meios de cultura

sintéticos.

Firmicutes possui, como principal género, os mico-
plasmas, com parede celular rica em lipidios carac-
teristicos.

Proteobacteria abrange as bactérias Gram negativas,
inclui bactérias nitrificantes, disseminadas no solo e
na agua, e bactérias entéricas.

Espiroquetas apresenta bactérias imdveis, encon-
tradas em diversos ambientes e que podem causar
doengas, como a febre maculosa.
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28.

Leia o texto e responda a questéao.

Muitas doencgas infecciosas podem ser veiculadas pela
agua. A qualidade da agua pode ser investigada por meio
da pesquisa de bioindicadores, como os coliformes e
a Escherichia coli. Para isso, uma das técnicas ampla-
mente utilizadas € o teste do substrato definido, que se
baseia na pesquisa de duas enzimas: a B-galactosidase,
produzida por todos os coliformes, e a B-glucuronidase,
produzida somente por E. coli.

A B-galactosidase metaboliza o substrato O-nitrofenil-B-D-
-galactopiranosideo, alterando sua coloragao, por exemplo,
de incolor para amarelo; a B-glucuronidase metaboliza
0 substrato 4-metil-umbeliferil-B-D-glucoronideo, criando
fluorescéncia, que é visivel sob luz ultravioleta.

Amostras de agua coletada na entrada da rede de distri-
buicdo foram submetidas ao teste de substrato definido,
sendo adicionados, a cada amostra de 100 mL de agua,
0s substratos indicados no texto. Os resultados estdo
descritos na tabela a seguir.

Cor Apos incubagado | lluminagao com
Amostras | ., . . o a

inicial | a 37°C, por 24h lampada UV
1 incolor incolor amarelo
2 incolor amarelo incolor
3 incolor incolor fluorescente
4 incolor amarelo fluorescente
5 incolor amarelo amarelo

29.

Considerando-se as informagdes apresentadas, € correto
afirmar que o teste feito em

(A) 1 indicou amostra de agua nao potavel, devido a
contaminagao com E. coli.

(B) 2indicou amostra de agua potavel, devido a auséncia
de contaminagéo por E. coli.

(C) 3 indicou que seria necessario refazer o teste devido
a presencga de coliforme.

(D) 4 indicou amostra de agua nao potavel, devido a
presenca de coliforme e E. coli.

(E) 5indicou amostra de agua potavel, devido a auséncia
de coliforme.

O genoma ¢é o conjunto total de genes de uma célula ou
de um virus. Ele é encontrado em diferentes elementos
genéticos, como cromossomos, elementos transponiveis,
plasmideos. O genoma também é encontrado em virus e
organelas celulares. Sobre o genoma, é correto afirmar:

(A) o cromossomo é formado por DNA de fita dupla e
linear, em eucariotos, e de fita simples e circular em
procariotos.

(B) os genomas virais podem ser lineares ou circulares
e sdo formados por DNA ou RNA, de fita simples ou

de fita dupla.

plasmideos sdo elementos genéticos que dependem
do cromossomo para sua replicagéo, pois carregam
genes essenciais a célula.

elementos transponiveis sdo segmentos de DNA ou
de RNA, capazes de se mover de uma molécula de
DNA ou de RNA para outra.

genoma de organelas, encontrados em mitocondrias,
cloroplastos e peroxissomos, sdo formados por DNA
€ apresentam autorreplicagao.
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30. A vida na Terra depende da reciclagem de elementos

31.

quimicos essenciais. Esse processo envolve tanto com-
ponentes bioticos como abidticos. O esquema a seguir
representa o modelo geral do ciclo de nutrientes, incluin-
do os principais reservatérios desses elementos (1, Il, Il
e IV) e o processo, indicado por setas, que os transferem

entre os reservatorios.

Reservatorio |

Matéria organica
disponivel
como nutriente

1l Tz

Reservatorio llI

Reservatorio I

Matéria organica
indisponivel
como nutriente

Reservatorio IV

5
Matéria Matéria
inorganica <4— | inorganica
disponivel 6 indisponivel

como nutriente

como nutriente

Considerando as caracteristicas de cada reservatorio e
as transformacgdes que neles ocorrem, é correto associar
o0 numero

(A) 1 aexcregéao, 4 a queima, 5 a formagao de rochas e
IV a rochas.

(B)
(€)
(D)
(E)

| asolo e ar, 3 a erosao, Il arochas e 6 a fossilizagao.
2 a excrecgao, | a dejetos, IV a carvao e Il a dleo.
3 afossilizagao, Il a turfa, 5 a queima e Ill a rochas.

Il a carvao, 4 a respiragao, IV a solo e 6 a erosao.

Os ambientes aquaticos podem ser estudados quanto as
suas caracteristicas fisicas, quimicas, biolégicas, entre
outras. A distribuigdo das comunidades nos ambientes
aquaticos depende de varios fatores abioticos, como pro-
fundidade da agua, presenca de nutrientes, insolagédo.
Nesses ambientes, ocorre variagdo na concentragéo de
nutrientes e alteragdo de outros fatores. Com relagéo a
esses fatores, é correto afirmar que

(A) lagos oligotroficos séo ricos em nutrientes e pobres
em oxigénio, e sdo habitados por plantas aquaticas
flutuantes ou enraizadas.

(B) estuarios apresentam grande variagao de salinidade,
sob influéncia das marés, e apresentam grande

quantidade de nutrientes.

corregos e rios se caracterizam pela diminuigdo do
teor de sais, nutrientes e oxigénio da nascente para
a foz.

pantanos sdao ambientes ricos em oxigénio dissol-
vido, e favorecem o crescimento de diversos tipos de
plantas, adaptadas ao crescimento na agua.

a zona pelagica oceanica se caracteriza pela alta
transparéncia da agua, alta taxa de nutrientes e baixa
taxa de oxigénio.
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32.

33.

Atualmente, a humanidade esta vivendo sob a pandemia
de um virus cuja origem pode ser devida aos impactos que
a nossa espécie tem causado ao planeta Terra. O aqueci-
mento global e o desmatamento desenfreado estdo con-
tribuindo para o surgimento de patégenos extremamente
agressivos, pois estamos erodindo o papel protetor da
biodiversidade. Nesse sentido, constituem estratégias
para conservar a diversidade bioldgica:

(A) implantacéo de corredores de deslocamento, que cor-
respondem as bordas de um ecossistema, estimulan-
do a proliferagédo das espécies adaptadas a borda.

construgcao de pontes e tuneis, conectando areas
que foram fragmentadas, de forma a promover a
dispersao da populacdo de determinadas espécies
entre as areas conectadas.

demarcacao de areas de conservacao, considerando
locais que sejam hotspots da biodiversidade, ou
seja, concentrem, em uma grande area, numerosas
espeécies exoticas.

criagdo de unidades de conservagao zoneadas, ou
seja, regides de pequena extensdo que abrangem
areas sem perturbagdo humana, de qualquer ordem,
no seu entorno.

demarcagao de zonas tampao, regides preservadas
e sem qualquer uso de seus recursos naturais, no
entorno de areas com atividades humanas.

Pesquisadores estudam, cada vez mais, processos bios-
sustentaveis para o tratamento de despejos de poluentes
no solo ou agua e recuperagcao de areas degradadas.
Um desses processos € a biorremediagao, que tem como
exemplo o descrito em:

(A) uso de culturas mistas de bactérias produtoras de
biossurfactantes, para remogao do arsénio em solo
contaminado.

uso de lodo ativado em tanque de aeracao de esta-
¢ao de tratamento de agua, para a degradagéo da
matéria inorganica, em ambiente aerdbico.

introdugdo de esporos de fungos micorrizicos no
solo de area degradada do cerrado, para aumentar a
absorgao de sulfatos pelas plantas.

cultivo de plantas leguminosas em areas degrada-
das pela mineragao, para aumentar o teor de nitro-
génio biodisponivel no solo.

adigao de culturas mistas de bactérias a fossas sép-
ticas, para remogao de gases, tais como gas carbo-
nico e mondxido de carbono.
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34.

35.

O processo de tratamento de agua por filtragdo em mul-
tiplas etapas — FIME é considerado uma tecnologia de
eficacia comprovada para o tratamento de agua com
qualidade variavel. Uma instalagdo FIME é composta,
basicamente, por alguma combinagao entre prefiltragdo
dindmica, prefiltragdo grosseira e filtragao lenta.

Em relagéo a tecnologia FIME, é correto afirmar:

(A) devido ao aumento do conteudo de matéria orga-
nica, agrotoxicos, algas, deve-se submeter a agua
bruta a filtragéo lenta, antes de realizar processos de
coagulagéao ou floculagao.

a prefiltragdo dindmica, utilizada para a remogao de
solidos grosseiros, é realizada no prefiltro dinamico,
contendo meio granular constituido por camadas de
areia, com granulacao similar.

a prefiltragdo grosseira é realizada em lagoas ana-
erdbicas, para as quais a agua bruta & drenada e
onde ocorre a digestdo anaerdbica do material se-
dimentavel.

na prefiltragdo dindmica, o emprego de carvéo ativa-
do granular em conjunto com a areia fina € uma estra-
tégia eficiente para a remocao dos sais dissolvidos.

a eficiéncia da filtragcdo lenta depende da formagao
de uma camada bioldgica, principalmente na parte
superior do meio filtrante, constituida por bactérias,
algas, protozoarios, metazoarios, além de outros.

O despejo de esgoto sem tratamento causa uma série
de problemas para a populagéo e para o meio ambiente,
pois o esgoto contém compostos inorganicos e organicos
potencialmente nocivos, assim como microrganismos
patogénicos. Considerando as etapas de tratamento de
esgoto, o procedimento correto esta descrito em:

(A) o tratamento primario do esgoto utiliza métodos de
separagao quimica para separar soélidos e materiais
organicos e inorganicos, por meio da adigao de sul-
fato de aluminio.

a agua resultante do tratamento primario do esgo-
to pode ser despejada em rios, sem que provoque
qualquer problema, porque esta isenta de matéria
organica.

no tratamento do esgoto em biorreatores, a matéria
organica é degradada anaerobicamente por micror-
ganismos, com produgéo de metano e CO,,.

esgoto com alto DBO pode ser tratado com lodo ati-
vado, processo que envolve a digestdo microbiana
em condi¢cbes anaerdbicas.

apos o tratamento primario e secundario do esgoto,
o ideal é que seja feita a desinfecgédo da agua resul-
tante, por meio da adi¢ao de cloreto férrico.
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36. Substancias toxicas provocam danos a saude, prejudi-

cando as fungdes fisioldgicas normais dos seres vivos.
Muitas substancias toxicas ocorrem naturalmente, mas
as atividades humanas tém contribuido, cada vez mais,
para o acumulo dessas substancias nos ambientes.

Constitui um exemplo de substancia téxica, resultante de
acéao antropica:

(A) os oxidos nitrosos, produzidos a partir da queima de
combustiveis fésseis e que podem contribuir para o
aumento do pH do solo.

o didxido de enxofre, produzido a partir da queima de
etanol, e que se acumula na agua dos rios e lagos.

0 nitrogénio e o fosforo, presentes em pesticidas
organicos, utilizados na agricultura intensiva e que
se bioacumulam nas cadeias alimentares.

0s organomercurios e os compostos organoclora-
dos, introduzidos no ambiente como refugo da fun-
digcdo de minerais.

o acido sulfurico, que pode ser produzido em areas
de mineragao de carvao, por agao bacteriana.

VIGILANCIA SANITARIA

37. Atabela a seguir indica, em porcentagem, a composigao

média do leite de alguns animais utilizados na industria
alimenticia.

Vaca (%) Cabra (%) Bufala (%)

Agua 86,8 87,1 84,0
Gordura 3,0 3,6 6,7
Caseina 3,2 3,5 3,2
Albumina 1,2 1,8 1,4
Lactose 4,3 3,2 4,0
Sais 0,7 0,4 0,7
Vitaminas 0,8 0,4 -

(Almeida-Muradian. Ciéncias Farmacéuticas — Vigilancia Sanitaria.
Adaptado)

Considerando os dados da tabela, o leite que apresenta
maior porcentagem de substancias proteicas e o que apre-
senta maior porcentagem de substancias que sao fontes
de energia sao, respectivamente, o de

(A) vaca e o de cabra.
(B) cabra e o de bufala.
(C) bufala e o de cabra.
(D) bufala e o de vaca.

(E) vaca e o de bufala.
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38.

39.

40.

A peroxidase € uma enzima presente no leite. Sua pre-
senga é detectada por meio de um teste, no qual se usa
solugao de perdxido de hidrogénio e solugédo de guaiacol.
A peroxidase do leite age sobre o perdxido de hidrogénio,
liberando oxigénio e mudando a cor branca do guaiacol
para a cor salmao. Nesse teste, & avaliado se

(A) o processo de pasteurizagao foi eficiente.

)
B) o pH do leite encontra-se na faixa adequada.
C) ha contaminacéo bacteriana no leite.
)
)

D) a conservagao do leite no produtor foi correta.

(
(
(
(E

foi adicionado algum conservante ao leite.

Entre as diferentes competéncias atribuidas a vigilancia
sanitaria, apoiadas nos documentos legais, destacam-se
as agodes sobre o0 meio ambiente. Um dos objetivos dessas
acgoes é:

(A) fiscalizag&o do exercicio das profissdes relacionadas
a produgao e a comercializagdo de medicamentos, e
de outros produtos de interesse da saude.

licenciamento e cadastramento de estabelecimen-
tos, habitagbes, locais e entidades abrangidas no
campo de atuagao do municipio.

(B)

normatizagao e cadastramento dos profissionais, es-
tabelecimentos e entidades prestadoras de servigos
a saude.

controle, em consonancia com a vigilancia epidemio-
I6gica, dos efeitos de bens e produtos relacionados
a saude.

orientagao referente a legislagdo especifica e aos
dissidios coletivos de trabalho, supervisdo e normati-
zacgao das agdes e 6rgaos previstos em lei.

A radiagédo é um processo fisico de emisséo e propagacéo
de energia. A irradiacéo € o processo de aplicacdo dessa
energia a um material, tal como os alimentos. Nesse caso,
0 processo consiste em submeter o alimento a doses con-
troladas de radiagéo ionizante, com finalidades especificas.
Apds ser submetido a irradiagdo controlada, um alimento,
produzido sob BPF (Boas Praticas de Fabricagéo),

(A) tem a carga microbiana alterada, pois o processo eli-
mina as formas resistentes, aumentando o risco para
0 consumidor.

(B) sofre efeitos ampliados em relag&o ao teor nutricional,
ocasionado por perdas relativas as porcentagens de

gorduras, vitaminas e carboidratos.

€ considerado seguro do ponto de vista nutritivo, pois
0 processo nao induz a alteragbes que poderiam
causar a efeitos adversos a saude humana.

apresenta aumento na contagem microbiana, alterada
pelo processo de irradiagéo e que se tornou inofensiva.

apresenta-se isento de ovos e larvas de insetos, pois
a irradiagao previne a infestagao por esses artrépodes.
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41. Certas parasitoses tém preocupado a vigilancia sanitaria,
principalmente as que sao relacionadas aos abatedouros
de animais. Sobre uma dessas parasitoses que afetam o
homem, séo feitas as seguintes afirmacgdes:

— O ciclo de vida do parasita necessita do homem como
hospedeiro definitivo.

— A Unica fonte de infeccéo para o hospedeiro intermedia-
rio € o hospedeiro humano portador.

— Dependendo da forma evolutiva ingerida, o hospedeiro
humano assume papel semelhante ao do hospedeiro
intermediario.

Essa parasitose € adquirida quando ocorre ingestao

(A) do cisto hidatico, presente na carne bovina, resultando
na hidatidose humana.

(B) da larva cisticerco, presente na carne suina, resul-
tando na cisticercose.

(C) do ovo da ténia, presente na carne bovina, resultando
na teniase.

(D) do ovo da Tenia solium, presente na agua ou alimento,
resultando na cisticercose.

(E) da larva cisticerco, presente na agua ou em verduras,
resultando na teniase.

42. Ailustragdo a seguir representa uma situagdo que pode
ocorrer em ambientes de preparagdo e manipulagdo de

alimentos.
L.

S T

Residuos alimenticios sobre uma superficie I ]

O o 00

Microrganismos aderidos a superficie I I
Microrganismos dividem-se, formando col6nias I I
bR Tagledds P

Formacao de polissacarideos estabiliza a estrutura formada l

O processo apresentado na ilustragéo resulta na formagao
de

flora bacteriana aerdbica e litréfica.
microrganismos mesofilos e haldfilos.
organismos psicrotréficos e comensais.

esporos termotolerantes formando matriz lipidica.

comunidade microbiana envolvida por polimeros.
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43. A avaliagao do risco sanitario é a analise dos perigos que
podem estar associados a determinados alimentos e que
permite estimar a probabilidade de ocorréncia de efeitos
adversos a saude pelo consumo desse alimento. Dentre
os principios dessa avaliagao, esta a Analise de Risco
cujo foco esta nas consequéncias da ingestao de micror-
ganismos e na ocorréncia do perigo em toda a cadeia do
alimento. Essa analise exige trés componentes: avalia-
¢ao, gerenciamento e comunicagao de risco, conforme a
representagao a seguir.

1

AVALIACAO GERENCIAMENTO

0 4

COMUNICAGAO

A interseccgao entre os componentes 1 e 2, na represen-
tagéo, corresponde a realizagao das seguintes atividades:

(A) intercambio de informagdes e politica de avaliagédo

de risco.

avaliacdo de exposi¢cdo ao risco e intercambio de
opinides.

identificagdo do perigo e realizagao de perfil de risco.

interatividade de informagdes e caracterizagdo do
risco.

caracterizagao do risco e caracterizagao do perigo.
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44,

45.

EPIDEMIOLOGIA

A saude publica pode ser considerada o ramo da ciéncia
que busca prevenir e tratar doengas por meio da anali-
se de indicadores de saude e sua aplicagdo nos campos
da biologia, epidemiologia e outros. Entre suas agoes,
encontra-se a prevengao primaria, focada na promogao
da saude (1) e na protegao especifica (2), e a prevengao
secundaria, focada em diagnéstico precoce (3). Assim,
constituem corretos exemplos de medidas relacionadas
as acgdes 1, 2 e 3, respectivamente:

(A) éreas de lazer, alimentacdo adequada e controle de
vetores.

(B) higiene pessoal e do lar, moradia adequada e emprego
para o reabilitado.

(C) realizagdo de exames periddicos, escolas e protegédo
contra acidentes.

(D) educacao em todos os niveis, aconselhamento gené-
tico e inquéritos para descoberta de casos.

(E) tratamento para evitar a progressao da doenga, ali-
mentagédo adequada e imunizagao.

O saneamento, dentre as atividades da saude publica, € um
dos mais importantes meios de prevencao de doengas, prin-
cipalmente daquelas que utilizam a agua como meio para
transmitir agentes patogénicos, direta ou indiretamente,
aos seres humanos, causando doengas. O organograma a
seguir representa a relagédo entre os componentes dessa
cadeia.

Dejetos h_unjanos Poluentes quimicos
Agente Biologico 4 2

. - _
/ 6 \A

= Irrigagao e Contato com
Dicta proparo de a pele
3 alimentos 4

\/

Morbidade

Considerando as causas e as doengas, a sequéncia esta
correta em:

(A) 1,6 e 3, indicando a ocorréncia de dengue.

(B) 1, 6 e 4, indicando a ocorréncia de febre amarela.
(C) 1, 6 e 5, indicado a ocorréncia de esquistossomose.
(D) 2, 6 e 3, indicando a ocorréncia de leptospirose.

(E) 2,6 e 5, indicando a ocorréncia de diarreia bacilar.
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Utilize as seguintes informagdes para responder as questdes

de

numeros 46 e 47.

Em uma cidade cuja populacao estimada para os estudos

epidemioldgicos, no ano de 2010, era de 600000 habitantes,
0 numero de casos e 6bitos de uma doenga foram estuda-
dos em relagdo a existéncia de comorbidade. Os resultados
encontram-se na tabela a seguir.

Com Sem Totais
comorbidade | comorbidade
Numero de
casos da 1200 6000 7200
doenga
Numero de
oObitos da 600 1200 1800
doenca
46. Ao se fazer um balango da doencga na cidade citada, ao

47.

final do ano de 2020, foi possivel determinar que seus
coeficientes de mortalidade e letalidade, em valores per-
centuais, sao correta e respectivamente,

(A) 5,0 € 15,0.
(B) 3,0e2,5.
(C) 1,5€1,0.
(D) 1,2 e 0,25.
(E) 0,3 e 25,0.

Considerando os casos da doencga, conforme discrimina-
dos na tabela, € possivel concluir que

(A) independentemente da existéncia de comorbidade,
a taxa de mortalidade € igual para ambos os grupos.

(B) o grupo com comorbidade apresenta um coeficien-
te de letalidade maior do que o grupo sem comorbi-

dade.

a prevaléncia da doenga no grupo com comorbidade
foi maior que a incidéncia no grupo sem a comorbi-
dade.

a taxa de morbidade da populagao em relagdo a essa
doenca é igual a taxa de mortalidade da doenga.

a incidéncia da doenga nos individuos que foram
a obito & mais relevante do que entre os que tém
comorbidade.

Confidencial até o momento da aplicagdo.



48. Em uma festa de casamento, que ocorreu em um deter-

minado hotel, os alimentos estavam dispostos em uma
mesa a disposigao dos convidados. Havia varios tipos de
pratos, e os convidados escolheram aqueles que mais
Ihes agradavam. Durante a madrugada e no dia seguinte,
muitos convidados apresentaram diarreia e foram atendi-
dos no hospital da cidade. Para fazer um estudo epide-
miolégico, foi feita uma pesquisa com todos os convida-
dos, que precisavam responder se tiveram a diarreia e se
haviam ingerido a salada de maionese, apontada como
sendo a possivel responsavel pela manifestagao.

Os resultados encontram-se na tabela a seguir.

Ingestéo de Diarreia
salada de Totais
maionese Presente Ausente
Sim 120 240 360
Nao 120 120 240
Totais 240 360 600

Esse tipo de estudo epidemioldgico € denominado estudo

(A) de incidéncia, que estabelece relagéo causal entre o
fator de risco e a doenga, que, nesse caso, € positivo
em relagéo a esse fator.

(B) de prevaléncia, que determina o numero de novos
individuos doentes em relagéo ao total de individuos
expostos, casualisando o fator.

(C) de caso-controle, que determina possivel existéncia
de associagao causal entre a exposigao aos fatores
de risco e a doenga em estudo.

(D) de coorte, que estabelece o risco de adquirir uma
doenga diante de um fator de exposigao considerado
responsavel pela doenca.

(E) longitudinal de incidéncia, que determina a taxa de
risco de adquirir uma doencga que, no caso, foi cau-
sada pela salada de maionese.
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49. Com relagdo as doengas infecciosas e parasitarias, o
hospedeiro € o reservatério de um microrganismo que o
utiliza como seu habitat, podendo ou ndo causar doenga.
Esses reservatorios sao, portanto, fontes de transmis-
sao de doengas, sendo algumas delas denominadas de
zoonoses, Como é 0 caso

(A) do sarampo, cujo virus tem o homem como principal
reservatorio.

(B) da raiva, cujo virus tem o morcego como um dos
reservatorios.

(C) do tétano, cuja bactéria é transmitida por feridas, tendo
o0 solo como reservatorio.

(D) da toxoplasmose, cujos cistos utilizam um reservatério
mecanico, como as baratas.

(E) da dengue, cujas bactérias utilizam como reservatorio
biolégico um mosquito silvestre.

50. De acordo com o Ministério da Saude, as aranhas repre-
sentam o terceiro grupo de animais que mais causa
acidentes por envenenamento no Brasil. A maioria das
aranhas produz veneno, porém, dentre elas, algumas
ndo conseguem inocula-lo na pele humana. Isso ocorre
devido a disposi¢ao do ferrdo que inocula veneno, que
pode estar disposto de duas formas diferentes, como se
vé na figura a seguir, que representa a parte anterior do
cefalotorax desses animais.

A

Ferrao

(http://www.mzufba.ufba.br/WEB/MZV_arquivos/artropodes_aranhas.html.
Adaptado)

Nessa ilustracéo, a estrutura A € denominada

(A) quelicera e esta conectada com a glandula de veneno.
(B) fiandeira e est4 conectada com a peconha do animal.
(C) pedipalpo e é responsavel pela produgao de veneno.
(D) papo, que produz o veneno a ser liberado pelo ferréo.

(E) mandibula, responsavel pela inoculagédo de veneno
na presa.
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