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Nome :

MEDICO DO TRABALHO

Este caderno de questdes esta constituido de 40 questdes:
Conhecimentos Especificos: 30 Conhecimento de Salde Publica:05 Lingua Portugues: 05

LEIA ATENTAMENTE

1 | Verifigue se esta sentado no local correto, condizente com a sua etiqueta (Nome do candidato e Prova).

2 | Confira devidamente o caderno de questBes; se houver falha, solicite a troca do caderno de questbes
completo ao fiscal.

3 | Confira seus dados no cartdo de respostas: NOME, N° de INSCRICAO e PROVA. ASSINE no espaco
indicado na frente do cartéo.

4 | O cartdo de respostas devera ser preenchido de caneta esferografica transparente, azul ou preta, sem
rasuras e apenas uma UNICA alternativa poderd ser marcada em cada questéo, preenchendo totalmente o
espago, e nao apenas “x”.

5 | Ndo amasse nem dobre o cartdo de respostas; evite usar borracha. E vedada a substituicdo do cartdo de
respostas decorrente de erro cometido por candidato.

6 | Durante a prova, ndo € permitida a comunicagéo entre candidatos nem a utilizacdo de maquinas
calculadoras e/ou similares, livros, anotacdes, réguas de célculo, impressos ou qualquer outro material de
consulta.

7 | O tempo de duracdo da prova sera de até 03 (trés) horas. O candidato somente podera retirar-se
definitivamente do recinto de realizagdo da prova apds 1h (uma) hora, contada do seu efetivo inicio.

8 | O candidato poderda levar o caderno de questdes apds 1h (uma) hora, contada do seu efetivo inicio.

9 | Ao final dos trabalhos, devolva ao Fiscal de Sala o cartdo de respostas devidamente preenchido e
assinado.

10 | Os trés ultimos candidatos de cada sala de prova deverdo permanecer na sala, a fim de acompanhar os
fiscais para o lacre dos envelopes, quando, entdo, poderdo retirar-se do local, simultaneamente, depois de
concluido.

11 | O candidato, ao terminar a prova, devera retirar-se imediatamente do local de aplicacdo de prova, nédo
podendo permanecer nas dependéncias deste, bem como ndo podera utilizar os sanitarios.

12 | O candidato sera eliminado sumariamente caso o celular emita qualquer som.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

1)A respeito da antropometria que refere-se as
medidas fisicas do corpo humano, sendo que até a
década de 1940, visavam apenas determinar grandezas
médias da populacdo, com pesos e estaturas, sendo
que com o tempo passou a determinar as variacdes e
0os alcances dos movimentos. Assinale a alternativa
CORRETA sobre trés tipos basicos do corpo humano
com caracteristicas proéprias:

a)Endomorfo — neste tipo, os individuos apresentam corpo
e membros longos e finos, com um minimo de gorduras e
musculos, e os ombros séo largos e caidos. O pescoco é
fino e comprido com o rosto magro, queixo recuado, testa
alta, térax e abddémen estreitos e finos.

b)Mesomorfo — refere-se a individuos de tipo musculoso
com formas angulosas, cabega cubica e macica, ombros e
peitos largos e abdbmen pequeno. Os membros sé&o
musculosos e fortes e possui pouca gordura subcutanea.
c)Ectomorfo — individuos com tipo de formas arredondadas
e macias e com grandes depoésitos de gorduras. Forma
extrema com caracteristica de uma péra (estreita em cima
e larga em baixo). O abdémen é grande e cheio, sendo que
0 térax parece ser relativamente pequeno. Apresenta
bracos e pernas curtos e flacidos com os ombros e a
cabeca arredondados. Os 0ss0s S80 pequenos e 0 corpo
tem baixa densidade, podendo flutuar na agua, a pele é
macia.

d)Nenhuma das alternativas.

2)As acBes de Saude do Trabalhador ST consideram o
fenbmeno saulde-doenca, na sua relacdo com o
trabalho, em seus aspectos individuais e coletivos,
biol6gicos e sociopoliticos e podem ser organizadas
em trés eixos, Sobre o eixo visat assinale a alternativa
CORRETA:

a)Reconhece o trabalho como promotor de salde e nédo
apenas produtor de sofrimento, adoecimento e morte. Mais
do que mudancas de comportamentos favoraveis a saude,
as acbes de promocdo da saude devem buscar o
empoderamento e o fortalecimento da autonomia do
trabalhador na luta por condicdes dignas de trabalho.
b)Deve incluir a orientacdo do trabalhador sobre as
medidas de prevencdo e direitos trabalhistas e
previdenciarios, a notificagdo dos agravos relacionados ao
trabalho e, se necessario, o acionamento dos setores da
vigilancia em saude.

c)ldentificar o usuario enquanto trabalhador, considerando
sua insercdo laboral atual e pregressa, para que se
estabeleca a relacdo entre o trabalho e o processo saude-
doenca, e se faca o diagnéstico correto e se defina o plano
terapéutico adequado, incluindo a reabilitacdo fisica e
psicossocial.

d)E um dos componentes da Vigilancia em Saude e
abrange a vigilancia epidemiologica dos agravos
(acidentes, intoxicacbes, entre outros) e doencas
relacionados ao trabalho e a vigilancia dos ambientes e
processos de trabalho, em estabelecimentos e atividades
do setor publico e privado, urbanos e rurais.

3)Assinale a alternativa CORRETA a respeito dos
grupos de fatores de risco para LER/Dort) aos quais
podem ser relacionados:

a)O posto de trabalho: o posto de trabalho provocado pelo
contato fisico de cantos retos ou pontiagudos de objetos,
ferramentas e moéveis com tecidos moles de segmentos
anatdbmicos e trajetos nervosos ocasionam compressdes

de estruturas moles do sistema musculoesquelético.

b)A forca da gravidade: esta presente quando um membro
€ mantido numa posicdo que vai contra a gravidade.
Nesses casos, a atividade muscular ndo pode se reverter a
zero.

C)As exigéncias cognitivas: podem ter um papel no
surgimento das lesdes e dos disturbios, seja causando um
aumento da tensdo muscular, seja causando uma reacao
mais generalizada de estresse.

d)A pressé@o mecénica localizada: embora as dimensdes da
pressdo mecanica localizada ndo causem distarbios
musculoesqueléticos por si, elas podem forcar o
trabalhador a adotar posturas, a suportar certas cargas e a
se comportar de forma a causar ou agravar as afeccdes
musculoesqueléticas.

4)Através do diagnostico para identificar um caso de
LER/Dort  no exame fisico do  sistema
musculoesquelético referente as manobras clinicas
pode ser constatado a tendinopatia biciptal, sobre a
mesma é CORRETO afirmar:

a)Decorre do envolvimento da origem dos tendbes
extensores do carpo. Teste de Cozen: manobra com o
cotovelo fletido em 90° com a mao posicionada em
pronacéo. A extensd@o do punho contra resisténcia provoca
dor no epicondilo lateral.

b)Na face ventral do punho, o nervo mediano e os tenddes
flexores dos dedos atravessam um tanel formado
posteriormente pelos ossos do carpo e anteriormente pelo
ligamento volar do carpo, ocorre compressao do nervo
mediano. Manobra de Tinel: a percussdo do ligamento
volar provoca dor e parestesias na area do nervo mediano,
isto é, do 1° a face radial do 4° quirodactilo.

c)Manifesta-se como dor na regido anterior do ombro.
Manobra de Yergason: cotovelos em flexdo de 90°. A
supinacao contra resisténcia provoca dor na regido anterior
do ombro.

d)Ocorre nos tenddes abdutor longo e extensor curto do
polegar. Manobra de Finkelstein: a mao deve ser fechada
com os dedos envolvendo o polegar. A flexdo radial do
carpo provoca dor intensa na base do polegar, na altura do
processo estiloide radial.

5)Segundo 0 Nexo Técnico Epidemiolégico
Previdenciario (NTEP)sobre o PCMSO - Programa de
Controle Médico de Saude Ocupacional € CORRETO
afirmar:

a)Tém o objetivo de monitorar, individualmente, aqueles
trabalhadores expostos aos agentes quimicos, fisicos e
bioldgicos.

b)Elaborado com o intuito de se documentar os agentes
nocivos existentes no ambiente de trabalho e concluir se
estes podem gerar insalubridade para os trabalhadores
eventualmente expostos.

c)Descrevem a exposicdo e as condigcbes as quais o
empregado esteve exposto aos agentes nocivos.

d)Permite antecipacdo, reconhecimento, avaliacdo e
consequente controle da ocorréncia de riscos ambientais
existentes ou que venham a existir no ambiente de
trabalho.

6)Com base no Nexo Técnico Epidemiolégico
Previdenciario (NTEP), o indice de custo representa o
custo dos beneficios por afastamento cobertos pela
Previdéncia. Para esse indice sdao computados os
valores pagos pela Previdéncia em rendas mensais de
beneficios e o tempo de afastamento em meses ou



fracdo, sendo que beneficios sem data final tem data
de fim de ano como base de célculo. A respeito da
informacéo acima em relagdo a doenca por acidente do
trabalho, assinale a alternativa CORRETA:

a)O custo é calculado fazendo projecdo da expectativa de
sobrevida a partir da tabua completa de mortalidade
construida pelo IBGE, para toda a populagdo brasileira,
considerando-se a média nacional Unica para ambos os
Sexos.

b)O custo é calculado fazendo projecdo do tempo em
permanéncia como recebedor do beneficio dos
dependentes habilitados a pensdo, a partir da tabua
completa de mortalidade construida pelo IBGE, para toda a
populacdo brasileira, considerando-se a média nacional
Unica para ambos 0s sexos.

c)O custo é calculado pelo tempo de afastamento em
meses e fracdo de més, do trabalhador.

d)O custo é calculado fazendo projecao da expectativa de
sobrevida a partir da tdbua completa de mortalidade
construida pelo IBGE, para todo trabalhador considerando-
se a meédia nacional diferenciada para ambos os sexos.

7)Assinale a alternativa que corresponde a dor
nociceptiva somatica:

a)E a dor que ocorre como uma consequéncia direta de
uma doencga ou leséo que afete o sistema somatosensorial.
b)E o resultado de danos teciduais mais comuns e
frequentes nas situagBes inflamatdrias, trauméaticas e
invasivas ou isquémicas.

C)E resultante, exclusivamente, do comprometimento dos
nervos cérebro-espinhais, a sua localizagdo topogréfica
corresponde a distribuicdo anatdbmica dos nervos cérebro-
espinhais envolvidos no processo.

d)Compreende dor somética e visceral e ocorre
diretamente por estimulagdo quimica ou fisica de
terminagfes nervosas normais.

8)A epidemiologia é definida como o estudo da
distribuicdo e dos determinantes de estados ou
eventos relacionados a saude em populacdes
especificas e a aplicagdo desse estudo para controlar
os problemas de salde. Analise alguns estudos
epidemiolégicos e assinale verdadeiro (V) ou falso (F):
() Estudos de caso e séries de casos: Sao os estudos
mais simples, constituindo-se de descri¢cdes
detalhadas e cuidadosas da histéria clinica e
sintomatologia de um paciente ou de uma série de
pacientes com quadros semelhantes.

() Estudos de corte transversal fornecem informagéo
sobre a distribuicdo de doencas na populacédo e suas
caracteristicas, o que é fundamental para o
planejamento de acfes e servigos de saude.

( ) Estudos caso-controle comparam dados sobre
grupos de pessoas ao invés de dados sobre cada
individuo.

() Estudos de coorte € definido como um grupo de
individuos seguidos ou acompanhados por um
determinado periodo.

() Estudos ecolégicos um grupo de pessoas que
apresentam uma doenca é comparado com um grupo
de pessoas que sabidamente ndo apresentam a doenca
em relacdo a proporcao de individuos com histéria de
determinada exposicdo no passado em cada grupo.
Assinale a alternativa que corresponde a sequéncia
CORRETA:

a)V,F, V,F, V.

b)V,V,F, V, F.

OV, F, FV, V.
dV, V, V, F, F.

9)O acidente do trabalho é aquele que ocorre pelo
exercicio do trabalho, resultando em dano para o
trabalhador. Para sua caracterizacdo é necessario que
se estabeleca a relacdo entre o dano e o agente que o
provocou, estabelecendo-se, assim, um nexo. Sobre o
nexo casual € CORRETO afirmar:

a)Quando existir a acdo direta do agente como causa
necessaria a producao do dano, dessa forma, quando um
determinado fenémeno desencadear uma lesdo ou doenca
de maneira direta.

b)Caracterizado quando o agente nao for a causa
necessdria para o estabelecimento do dano, mas contribuir
para 0 seu aparecimento ou agravamento.

c)Conjunto de fatores, preexistentes ou supervenientes,
suscetiveis de modificar o curso natural do resultado de
uma leséo.

d)Associacdo de alteragbes anatbmicas, fisiolégicas ou
patoldgicas que existiam ou possam existir, agravando um
determinado processo.

10)Quanto a estatistica de acidentes do trabalho e
conceitos, analise o contexto a seguir: E a expressio
gue relaciona o numero de acidentes do trabalho com e
sem afastamento com o numero de horas homem
trabalhadas.

a)Horas- homem de exposi¢éo ao risco(HH).

b)Taxa de gravidade de acidentes (TG).

c)Dias debitados (DD).

d)Taxa de frequéncia de acidentes (TF).

11)Conforme a Norma Regulamentadora n° 07 -
Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional —
PCMSO arespeito das diretrizes do Programa de
Controle Médico de Salde Ocupacional — PCMSO
assinale a alternativa INCORRETA:

a)é parte integrante do conjunto mais amplo de iniciativas
da empresa no campo da saude dos trabalhadores,
devendo estar articulado com o disposto nas demais NR.
b)devera orientar o empregador quanto & necessidade de
adocdo de medidas de controle ho ambiente de trabalho,
planejado e implantado com base nos riscos a saude dos
trabalhadores.

c)devera considerar as questfes incidentes sobre o
individuo e a coletividade de trabalhadores, privilegiando o
instrumental clinico-epidemiolégico na abordagem da
relagdo entre sua saude e o trabalho.

d)devera ter carater de prevengdo, rastreamento e
diagnéstico precoce dos agravos a salde relacionados ao
trabalho, inclusive de natureza subclinica, além da
constatacdo da existéncia de casos de doencas
profissionais ou danos irreversiveis a saude dos
trabalhadores.

12)Conforme a Norma Regulamentadora n°® 07 -
Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional —
PCMSO, sobre as responsabilidades , compete ao
empregador: Assinale a alternativa CORRETA:
a)garantir a elaboracdo e efetiva implementacdo do
PCMSO, bem como zelar pela sua eficacia, custear sem
O6nus para o empregado todos o0s procedimentos
relacionados ao PCMSO.

b)obedecer a um planejamento em que estejam previstas
as acdes de salde a serem executadas durante o ano,
devendo estas ser objeto de relatério anual.



c)indicar, quando necessario, o afastamento do trabalhador
da exposicao ao risco, ou do trabalho.

d) estar equipado com material necessario a prestacdo dos
primeiros socorros, considerando-se as caracteristicas da
atividade desenvolvida; manter esse material guardado em
local adequado e aos cuidados de pessoa treinada para
esse fim.

13)De acordo com a NR 17 - ERGONOMIA |, nos locais
de trabalho onde sdo executadas atividades que exijam
solicitacdo intelectual e atencado constantes, tais como:
salas de controle, laboratérios, escritérios, salas de
desenvolvimento ou andlise de projetos, dentre outros,
sdo recomendadas as seguintes condicdes de
conforto: Assinale a alternativa INCORRETA a respeito
dessas condi¢fes de conforto:

a)indice de temperatura efetiva entre 200C (vinte) e 23°C
(vinte e trés graus centigrados).

b)velocidade do ar ndo superior a 0,75m/s.

c)umidade relativa do ar ndo inferior a 40 (quarenta) por
cento.

d)niveis de ruido de acordo com o estabelecido superior a
65 dB.

14) De acordo com a NR 17 - ERGONOMIA , nas
atividades que exijam sobrecarga muscular estatica ou
dindmica do pescoc¢o, ombros, dorso e membros
superiores e inferiores, e a partir da andlise
ergondbmica do trabalho, deve ser observado o
seguinte:

a)para efeito de remuneracdo e vantagens de qualquer
espécie deve levar em consideracdo as repercussdes
sobre a saude dos trabalhadores.

b)o tempo efetivo de trabalho de entrada de dados nédo
deve exceder o limite maximo de 5 (cinco) horas, sendo
que, no periodo de tempo restante da jornada, o
trabalhador podera exercer outras atividades.

c)seguranca na postura para o trabalho na posicéo sentada
e em pé, e as posicdes confortaveis dos membros
superiores e inferiores.

d)respeito aos angulos limites e trajetorias naturais dos
movimentos, durante a execuc¢do das tarefas, evitando a
flexdo e a tor¢do do tronco.

15)As doencas ocupacionais subdividem-se em
doencas profissionais e doencas do trabalho.

Sobre as doencas profissionais € CORRETO afirmar:
a)Decorre das condicdes de agressividade existentes no
local de trabalho, que agiram para acelerar, eclodir ou
agravar a saude do trabalhador.

b)Ocasiona quebra de resisténcia do organismo do
trabalhador e aparecimento de uma doenca que ndo tem
no trabalho sua causa Unica e exclusiva.

C)E aquela peculiar a determinada atividade ou profisséo,
também chamada de doenca profissional tipica, tecnopatia
ou ergopatia.

d)Adquirida ou desencadeada em fung¢do de condigbes
especiais em que o trabalho é realizado e com ele se
relacione diretamente.

16) Pode ser desencadeado pelo estresse, em pessoa
pré disposta a esse mal, onde o ambiente de trabalho
atua como concausa. O contexto acima refere-se a:

a) Doencas causadas pelo esforco.

b) Acidente vascular cerebral.

¢) Epilepsia traumatica.

d) Disacusia neurossensorial.

17)Conforme o Decreto n° 7.508, de 28 de junho de
2011, assinale a alternativa que corresponde a mapa da
saude:

a)Descricdo geografica da distribuicdo de recursos
humanos e de agdes e servicos de saude ofertados pelo
SUS e pela iniciativa privada, considerando-se a
capacidade instalada existente, 0s investimentos e o
desempenho aferido a partir dos indicadores de salde do
sistema.

b)Espaco geogréfico continuo constituido por
agrupamentos de Municipios limitrofes, delimitado a partir
de identidades culturais, econémicas e sociais e de redes
de comunicacdo e infraestrutura de transportes
compartilhados, com a finalidade de integrar a organizacéo,
0 planejamento e a execucdo de acdes e servicos de
salde.

c)Servicos de salde especificos para o atendimento da
pessoa que, em razdo de agravo ou de situacao laboral,
necessita de atendimento especial em sua area geograéfica.
d)Conjunto de acgBes e servicos de salde articulados em
niveis de complexidade crescente, com a finalidade de
garantir a integralidade da assisténcia a salde em um
determinado espaco geogréfico.

18)Mediante o Decreto n° 7.508, de 28 de junho de
2011, Complete a lacuna do Art. 20. A integralidade da
assisténcia a saude se inicia e se completa
na , mediante referenciamento do usuario na
rede regional e interestadual, conforme pactuado
nas .

a)Porta de Entrada — Comissdes Intergestores Tripartite.
b)Relacdo Nacional de Ac¢des e Servigos de Saude -
Regibes de Saude.

c)Rede de Atengdo a Saude - Comissdes Intergestores.
d)Acéo Publica de Salde - Diretrizes Terapéuticas.

19)Referente a Seguranca e Saude do Trabalho sobre
prevencdo dos Fatores de Risco Perigos. Devem ser
adotados procedimentos ou medidas de prevencédo e
controle dos fatores de risco que: EXCETO:

a)sejam adaptados aos fatores de risco (perigos) e riscos
presentes na organizacdo

b)sejam analisados e modificados, se necessario,
periodicamente.

c)satisfacam as condic¢des previstas na legislacdo nacional
e reflitam boas praticas.

d)sejam medidas de prevencao, preparagdo e atendimento
a situacbes de emergéncia devem ser adotadas e
mantidas.

20) Com base na Lei n° 8.080, de 19 de setembro de
1990, a saude do trabalhador é definida como um
conjunto de atividades que se destina, através das
acbes de vigilancia epidemiolégica e vigilancia
sanitaria, a promogdo e protecdo da saude dos
trabalhadores, assim como visa a recuperacdo e
reabilitacdo da saude dos trabalhadores submetidos
aos riscos e agravos advindos das condicBes de
trabalho, abrangendo informagdo ao trabalhador e a
sua respectiva entidade sindical e as empresas sobre
os riscos de:

a)fiscalizacdo e controle das condicbes de producéo,
extracdo, armazenamento, transporte, distribuicdo e
manuseio de substancias, de produtos, de maquinas e de
equipamentos que apresentam riscos a saude do
trabalhador.



b)acidentes de trabalho, doenca profissional e do trabalho,
bem como os resultados de fiscalizacbes, avaliacdes
ambientais e exames de salde, de admissao, periddicos e
de demissdo, respeitados 0s preceitos da ética profissional.
c)avaliacdo e controle dos riscos e agravos potenciais a
salide existentes no processo de trabalho.

d)vitimas de acidentes de trabalho ou portador de doenca
profissional e do trabalho e exposicdo a risco iminente para
a vida ou saude dos trabalhadores.

21)Quanto a Lei n° 8.080, de 19 de setembro de 1990,
Art. 18. A direcdo municipal do Sistema de Satde (SUS)
compete:

a)participar da execucdo, controle e avaliacdo das acdes
referentes as condicdes e aos ambientes de trabalho.
b)participar das acfes de controle e avaliagdo das
condicdes e dos ambientes de trabalho.

c)participar da definicdo de normas, critérios e padrbes
para o controle das condi¢des e dos ambientes de trabalho
e coordenar a politica de saude do trabalhador.

d)participar na formulacdo e na implementacdo das
politicas relativas as condicbes e aos ambientes de
trabalho.

22)Conforme a Lei n° 8.080, de 19 de setembro de
1990,Art. 17. A direcdo estadual do Sistema Unico de
Saude (SUS) compete: IV - coordenar e, em caréter
complementar, executar ac6es e servigos:

a)de vigilancia epidemiolégica; de vigilancia sanitaria; de
alimentagéo e nutricdo; e de saude do trabalhador.

b)de redes integradas de assisténcia de alta complexidade;
de rede de laboratérios de salde publica; de vigilancia
epidemiolégica; e vigilancia sanitaria.

c)de vigilancia epidemioldgica; vigilancia sanitéria; de
saneamento basico; e de salde do trabalhador.

d)de controle das agressbes ao meio ambiente; de
saneamento basico; e relativos as condicbes e aos
ambientes de trabalho.

23)De acordo com o Codigo de Etica Médica, em
relacdo a auditoria e pericia médica é vedado ao
meédico:

a)Liberar cépias do prontuario sob sua guarda exceto para
atender a ordem judicial ou para sua propria defesa, assim
como quando autorizado por escrito pelo paciente.

b)Deixar de manter independéncia profissional e cientifica
em relacdo a financiadores de pesquisa médica,
satisfazendo interesse comercial ou obtendo vantagens
pessoais.

c)Divulgar, fora do meio cientifico, processo de tratamento
ou descoberta cujo valor ainda ndo esteja expressamente
reconhecido cientificamente por 6rgdo competente.
d)Intervir, quando em funcéo de auditor, assistente técnico
ou perito, nos atos profissionais de outro médico, ou fazer
qualquer apreciagcdo em presenca do examinado,
reservando suas observacgdes para o relatério.

24) Complete a lacuna a seguir: Sendo os principais
orgdos alvo ocasionados pelo
seguinte fator ocupacional de risco: Asbesto:
mineracdo do asbesto, manufatura de produtos téxteis
de amianto, lonas de freios, fabricacdo e uso de
cimento amianto.

a)pulmao, pleura, peritdnio.

b)pulmao, pele, bexiga.

c)bexiga, pele, nariz.

d)figado, bexiga, cavidade nasal.

25)0O organismo humano possui diversas formas de
defesa quando exposto a um agente téxico que sao
conhecidas como mecanismos de detoxicacdo ou
desintoxicacdo: Analise o contexto a seguir e marque a
gual mecanismo corresponde: O organismo humano
metaboliza as substancias normalmente ingeridas
como alimentos e absorvidas, o de fato ocorre é a
transformacdo das substancias de tal forma que
possam ser utilizadas em diversas reacfes
bioquimicas resultando basicamente num
armazenamento, producado de energia ou excrec¢éo.

a) Excrecao.

b) Biotransformacao.

¢) Diluicao.

d) Deposito.

26)Os agentes bioldégicos que afetam o homem, os
animais e as plantas séo distribuidos em classes de
risco, a respeito da classe de risco 2 moderado risco
individual e limitado risco para a comunidade assinale
a alternativa CORRETA:

a)inclui os agentes bioldgicos conhecidos por néo
causarem doengas no homem ou nos animais adultos
sadios. Exemplos: Lactobacillus spp. e Bacillus subtilis.
b)Inclui os agentes biolégicos que possuem capacidade de
transmissdo, em especial por via respiratéria, e que
causam doengas em humanos ou animais potencialmente
letais, para as quais existem usualmente medidas
profilaticas e terapéuticas. Exemplos: Bacillus anthracis e
Virus da Imunodeficiéncia Humana (HIV).

¢)Inclui os agentes biolégicos que provocam infec¢des no
homem ou nos animais, cujo potencial de propaga¢édo na
comunidade e de disseminagdo no meio ambiente é
limitado, e para os quais existem medidas profilaticas e
terapéuticas conhecidas eficazes. Exemplos: Schistosoma
mansoni e virus da rubéola.

d)Inclui os agentes biolégicos com grande poder de
transmissibilidade, em especial por via respiratéria, ou de
transmissao desconhecida. Exemplos: virus Ebola e virus
da variola.

27)Os riscos fisicos representam diversas formas de
energia que podem estar presentes em um ambiente de
trabalho, em quantidade considerada superior aquela
gue o organismo € capaz de suportar, podendo
conduzir a uma doenca profissional. Sendo um deles
radiacbes nao ionizantes assinale a alternativa
CORRETA:

a)Caracterizam-se por radiacdes de natureza
eletromagnética que, quando absorvidas, o efeito mais
importante € a excitagdo dos atomos, aumentando sua
energia interna.

b)Caracterizam-se por radiagbes que produzem a
ionizacdo do atomo, ou seja, a radiacdo ao atingir um
atomo tem a capacidade de subdividi-lo em duas partes
elétricas carregadas, chamadas ions.

c)Caracterizam-se 0 perigo das radiacbes € que o
organismo ndo tem mecanismo de percep¢cdo dessas
radiacdes.

d)Caracterizam-se que além da capacidade de ionizacao,
as radiagcbes sdo bastante penetrantes, quando
comparadas com as demais. Sao encontradas na natureza
em elementos radioativos.

28)Sobre os agentes quimicos, referente aos riscos
guimicos, e os efeitos que eles provocam em nosso



organismo assinale a alternativa CORRETA:
a)Aerodisperséides fibrogénicos: As particulas por acédo
quimica podem causar ulceracfes e inflamac8es no trato
respiratorio.

b)Gases e vapores anestésicos e narcéticos: Acdo
depressora do Sistema Nervoso Central (SNC), sistema
formado pelo conjunto do cérebro e medula espinhal.
c)Aerodispersoides sistémicos: Quando o trabalhador esta
exposto a um longo periodo pode adquirir cancer

d)Gases e vapores toxicos: Substancias capazes de causar
irritacdo e ulceragbes no trato respiratorio pela acgéo
quimica com as mucosas.

29)Assinale a alternativa a qual NAO pertence a
ergonomia fisica:

a)Posturas desfavoraveis.

b) Forca excessiva demandada.

c)Transporte de cargas.

d) Aspectos mentais da atividade de trabalho de pessoas.

30)S&o doencas do sistema nervoso relacionadas ao
trabalho, EXCETO:

a)Transtorno  extrapiramidal do  movimento néo-
especificado.

b)Distarbios do clico vigilia-sono.

c)Inflamacé&o coriorretiniana.

d)Mononeuropatias dos membros superiores sindrome do
tunel do carpo.

CONHECIMENTOS DE SAUDE PUBLICA

31)Conforme a Constituicdo da Republica Federativa
do Brasil , Art. 199. A assisténcia a saude é livre a
iniciativa privada. Assinale a alternativa INCORRETA
referente ao artigo citado acima:

a)As instituicdes privadas poderdo participar de forma
complementar do sistema Unico de saulde, segundo
diretrizes deste, mediante contrato de direito publico ou
convénio, tendo preferéncia as entidades filantropicas e as
sem fins lucrativos.

b)Acdes e servicos de saude em atendimento integral, com
prioridade para as atividades preventivas, sem prejuizo dos
servicos assistenciais.

c)E vedada a participacéo direta ou indireta de empresas
ou capitais estrangeiros na assisténcia a salde no Pais,
salvo nos casos previstos em lei.

d)A lei dispor4 sobre as condigBes e os requisitos que
facilitem a remocdo de oOrgdos, tecidos e substancias
humanas para fins de transplante, pesquisa e tratamento,
bem como a coleta, processamento e transfusdo de
sangue e seus derivados, sendo vedado todo tipo de
comercializagao.

32)As atribuicdes dos profissionais das equipes que
atuam na Atencdo Basica deverdo seguir normativas
especificas do Ministério da Salde, bem como as
definicdes de escopo de préticas, protocolos, diretrizes
clinicas e terapéuticas, além de outras normativas
técnicas estabelecidas pelos gestores federal,
estadual, municipal ou do Distrito Federal. S&o
Atribuicbes Comuns a todos os membros das Equipes
que atuam na Atencdo Basica: EXCETO:

a)Participar do acolhimento dos usuarios, proporcionando
atendimento humanizado, realizando classificac&@o de risco,
identificando as necessidades de intervencfes de cuidado,
responsabilizando-se pela continuidade da atencdo e
viabilizando o estabelecimento do vinculo.

b)Exercer  outras atribuicbes que sejam de
responsabilidade na sua area de atuacao.
c)Responsabilizar-se pelo acompanhamento da populacao
adscrita ao longo do tempo no que se refere as mdltiplas
situacdes de doencas e agravos, e as necessidades de
cuidados preventivos, permitindo a longitudinalidade do
cuidado.

d)Praticar cuidado individual, familiar e dirigido a pessoas,
familias e grupos sociais, visando propor intervencdes que
possam influenciar os processos saude-doenca individual,
das coletividades e da propria comunidade.

33) Em relacdo a vigilancia em salde sobre a acdo da
vigilancia da situacdo de salde assinale a alternativa
CORRETA:

a)Desenvolve acdes de monitoramento continuo do
pais/estado/regido/municipio/territorio, por meio de estudos
e andlises que revelem o comportamento dos principais
indicadores de saude, priorizando questdes relevantes e
contribuindo para um planejamento de salde mais
abrangente.

b)Visa ao conhecimento e a detec¢cdo ou prevencdo de
qualqguer mudanca nos fatores determinantes e
condicionantes do ambiente que interferiram na saude
humana.

c)Conjunto de acdes capazes de eliminar, diminuir ou
prevenir riscos a saude e de intervir nos problemas
sanitarios decorrentes do meio ambiente, na producdo e
circulacdo de bens e na prestagéo de servicos de interesse
da saude.

d) Abrange o controle de bens de consumo que, direta ou
indiretamente, se relacionem com a salde, compreendidas
todas as etapas e processos, da producdo ao consumo; e o
controle da prestacdo de servicos que, direta ou
indiretamente, se relacionam com a saude.

34)A respeito da construcdo social da atencdo primaria
a salde sobre a integralidade assinale a alternativa
CORRETA:

a)Constitui a existéncia do aporte regular de cuidados pela
equipe de salde e seu uso consistente ao longo do tempo,
em um ambiente de relacdo mutua de confianca e
humanizada entre equipe de saude, individuos e familias.
b)Conota a capacidade de garantir a continuidade da
atencdo, por meio da equipe de saude, com o
reconhecimento dos problemas que requerem seguimento
constante e se articula com a funcdo de centro de
comunicacao das Redes de Atencdo a Saude RAS.
c)Significa a prestagdo, pela equipe de saude, de um
conjunto de servicos que atendam as necessidades da
populacdo adscrita nos campos da promocdo, da
prevencdo, da cura, do cuidado, da reabilitacdo e da
paliagdo, a responsabilizacdo pela oferta de servicos em
outros pontos de atencdo a saude e o reconhecimento
adequado dos problemas biolégicos, psicoldgicos e sociais
gue causam as doencas.

d)Significa o reconhecimento das necessidades das
familias em raz@o do contexto fisico, econémico e social
em que vivem 0 que exige analise situacional das
necessidades de salde das familias em uma perspectiva
populacional e a sua integragdo em programas
intersetoriais de enfrentamento dos determinantes sociais
da saude proximais e intermediarios.

35)Segundo o Codigo de Etica Médica, s&o principios
fundamentais , EXCETO:
a)Compete ao médico aprimorar continuamente seus



conhecimentos e usar o melhor do progresso cientifico em
beneficio do paciente e da sociedade.

b)A medicina ndo pode, em nenhuma circunstancia ou
forma, ser exercida como comércio.

¢)O médico realizar procedimento adequado ao paciente,
observadas as praticas cientificamente reconhecidas e
respeitada a legislacéo vigente.

d)O trabalho do médico ndo pode ser explorado por
terceiros com objetivos de lucro, finalidade politica ou
religiosa.

LINGUA PORTUGUESA

36)Considerando a oracdo a seguir, assinale a
alternativa que corresponde a classe de palavras do
termo em destaque:

Pedro ndo era um homem muito educado, ele comia
rapido e fazia muito barulho.

a)Adjetivo.

b)Substantivo.

c)Advérbio.

d)Preposicéo.

37)Assinale a alternativa que contém as preposicdes

gque preenchem as respectivas lacunas de forma

adequada:

Jodo usou a escadinha de metal para pegar a caixa

gue costumava guardar 0 armério da cozinha.

Como nado a encontrou em cima do movel, abaixou-se

para procura-la a cama. E la estava a caixa...
o chao e o colchéo.

a)Entre — sobre — sob.

b)Sobre — sob — sob.

c)Sob — sobre — entre.

d)Sobre — sob — entre.

38)De acordo com a norma-padrdo da lingua
portuguesa, assinale a alternativa INCORRETA com
relagdo a concordancia:

a)E necessaria a defesa do direito dos animais.

b)Sao necessérias outras medidas para conter o avango
da doenca.

¢)E proibido a entrada no recinto.

d)E obrigatério apresentacdo de um documento com foto
para votar.

39)Assinale a alternativa CORRETA no que diz
respeito aregéncia verbal:

a)O chefe respondeu o0 e-mail do funcionério
rapidamente.

b)A nova lei visa a melhoria da saude na cidade.

¢)O menino obedeceu ao pai e saiu da sala no horario
combinado.

d)Gostava de assistir 0 jornal ap6s o almoco.

40)De acordo com a norma-padrdo da lingua
portuguesa, assinale a alternativa INCORRETA com
relacdo a colocacdo dos pronomes em destaque:
a)Maria Fifi ndo se conteve e ligou para a vizinha para
contar a fofoca.

b)Jodo Murcho agora se negava a pagar a pensao ao
filho.

C)A menina o considerava um pai.

d)Poucos me deram uma oportunidade tdo boa quanto a
gue vocé me deu.




