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INSTRUCOES:

v Deixe sobre a carteira apenas o documento de
identificagdo e a caneta esferogrdfica de tinta preta
ou azul, feita de material transparente.

v’ Preencha o Cartdo Resposta, com as informagdes
solicitadas.

v Confira se sua prova é para o cargo ao qual se
inscreveu e se a mesma contém 35 questdes,
numeradas de 1 a 35. Caso contrdrio, informe
imediatamente ao fiscal de sala.

v' Ndo serdo aceitas reclamagdes posteriores por
falha de impressdo e/ou total de questdes.

v' Para cada questdo existe apenas uma resposta
certa.

v' A resposta certa deve ser marcada no Cartdo
Resposta.

VOCE DEVE:
v" Conferir no seu cartdo resposta se o tipo de prova

destacado, correspondente ao mesmo tipo de prova
constante no caderno de prova que lhe foi entregue.

As provas de cada cargo serdo identificadas pelos
numeros 1, 2, 3 e 4 e é de responsabilidade do
candidato a conferencia do tipo de prova constante
no cartdo resposta e no caderno de prova.

Segue demonstrado a forma correta de preencher o
Cartdo de Resposta: -

ATENCAO:

v

As marcagdes duplas, rasuradas ou marcadas
diferente do modelo acima, ocasionard a anulagdo
da questdo.

E de responsabilidade do candidato o
preenchimento dos dados do Cartéo Resposta.

A prova terd duracdo de 03h00min, incluido neste
hordrio, o tempo para o preenchimento do Cartdo
Resposta.

A saida da sala sé poderd ocorrer apés decorridos
30 (trinta) minutos do inicio das provas.

Ao sair da sala, entregue o Cartdo Resposta ao
fiscal da sala e retire-se imediatamente do local de
aplicagdo das provas.

Anote aqui suas respostas para posterior conferéncia:
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» Questdes de Conhecimento Especifico

01. Refere-se as obrigacdes e atividades que o individuo deve realizar e para as quais foi contratado.
Sao atitudes, em um determinado papel do técnico em enfermagem esbogcadas em uma descricao de
funcao que especifica suas obrigacdes no cuidado do cliente e na participacdo como membro da unidade
de enfermagem. Trata-se da:

A) Autonomia.

B) Responsabilidade.

C) Autoridade.

D) Descentralizagdo.

02. Trabalhar com os pacientes para ajuda-los a desenvolver comportamentos de estilo de vida
saudaveis que contribuam para um autoconceito positivo sdo cuidados de enfermagem voltados para:
A) Reabilitacao de sequelas.
B) Diagnostico precoce.
C) Promocgao a saude.

D) Prevencao especifica.

03. Qual das situagdes a seguir ndo tem indicacdo para verificacdo dos sinais vitais:
A) Antes, durante e apds uma transfusdo de produtos do sangue.
B) Antes e apds um procedimento cirurgico ou um procedimento diagndstico invasivo.
C) Naadmissao aos servigos de cuidado da saude.

D) Apés o banho de aspersao.

04. A termorregulacao depende do funcionamento normal de processos de producdo de calor. O calor
produzido pelo corpo é um coproduto do:

A) Metabolismo.

B) Coracao.

C) Sistema respiratorio.

D) Sangue arterial.

05. Dos locais de medigao da temperatura corporal, é exemplo de medicdo central quando realizada na
regido:

A) Axilar.

B) Oral.




C) Cutanea.

D) Retal.

06. E a transpiracio visivel que ocorre principalmente na testa e no térax superior, embora seja possivel
observa-la em outras partes do corpo. A evaporacdo excessiva causa descamagdo e coceira na pele,
assim como ressecamento das narinas e da faringe. Trata-se da:

A) Estranguria.

B) Diaforese.

C) Enurese.

D) Convecgao.

07. As mulheres geralmente sofrem flutuagdes maiores da temperatura corporal que os homens. Essas
variacdes sdo causadas por variacgoes:

A) Hormonais.

B) Pressdricas.

C) Metabolicas.

D) Respiratérias.

08. Picos e quedas de febre sem retorno a temperatura normal classifica a febre como:
A) Sustentada.
B) Intermitente.
C) Remitente.
D) Recidivante.

09. Sobre os cuidados de enfermagem ao fazer a barba de um paciente, responda verdadeiro (V) ou falso
(F) e assinale a alternativa que traz a sequéncia correta:
(_) - Barbeie na direc¢ao do crescimento do pelo;
(_) - Use movimentos mais curtos nas areas maiores da face;
(_) - Use movimentos longos ao redor do queixo e dos labios.
A) V-V-F.
B) V-F-F.
C) F-V-V.
D) F-F-V.




4

10. Quando os clientes tém sondas nasogastricas, de alimenta¢do ou orotraqueais inseridas através do
nariz, troque a fita adesiva de fixacdo do tubo pelo menos uma vez ao dia. Quando a fita adesiva fica
umedecida pelas secrecdes nasais, a pele e a mucosa sdo facilmente:

A) Hidratadas.

B) Desidratadas.

C) Irrigadas.

D) Maceradas.

11. A hipertensao arterial sistémica (HAS) é um problema grave de sauide publica no Brasil e no mundo.
Ela é um dos mais importantes fatores de risco para o desenvolvimento de doengas cardiovasculares,
cerebrovasculares e renais, sendo responsavel por pelo menos 40% das mortes por:

A) Acidente vascular cerebral.

B) Insuficiéncia renal.

C) Diabetes.

D) Enfisema pulmonar.
12. Ambientes favoraveis a escolhas mais saudaveis, acesso a informac¢do, educacdo em saude e
desenvolvimento de habilidades para uma vida saudavel, bem como a reorganizacao dos servicos de
saude, estdo entre os principais campos da:

A) Promocao da saude.

B) Vigilancia sanitéria.

C) Reabilitacao de sequelas.

D) Atencdo secundaria.

13. Para realizar a medi¢cdo da pressdo arterial deve-se centralizar o meio da parte compressiva do
manguito sobre a artéria:

A) Radial.

B) Ulnar.

C) Femoral.

D) Braquial.

14. Sobre os procedimentos e cuidados de enfermagem para medida da pressao arterial, considere os

itens a seguir:

I - Explicar o procedimento ao paciente; Orientar repouso de 30 minutos em ambiente calmo, com

temperatura agraddvel;




11 - Certificar-se se o paciente ndo praticou exercicios fisicos 60 a 90 minutos antes do procedimento;
11l - Certificar-se se o paciente ndo fumou 30 minutos antes do procedimento.
Dos itens acima:
A) Apenas os itens I e I estao corretos.
B) Apenas os itens I e III estdo corretos.
C) Apenas os itens Il e III estdo corretos.

D) Todos os itens estdo corretos.

15. O conjunto de medidas comportamentais dos profissionais de saide visando a prevencao de
contaminac¢do cruzada entre o ambiente sujo e o ambiente limpo, na auséncia de barreiras fisicas
denomina-se barreira:

A) Estéril.

B) Material.

C) Técnica.

D) Assistencial.

16. O processo fisico ou quimico que destr6i a maioria dos microrganismos de artigos semicriticos,
inclusive micobactérias e fungos, exceto um numero elevado de esporos bacterianos é denominado:
A) Desinfeccao de baixo nivel.
B) Desinfec¢do de médio nivel.
C) Desinfec¢do de nivel intermediario.

D) Desinfecg¢do de alto nivel.

17. Analise o trecho a seguir e assinale a alternativa que completa corretamente a lacuna:
Produtos para satide sdo produtos para a saude utilizados em procedimentos invasivos com
penetragdo de pele e mucosas adjacentes, tecidos subepteliais, e sistema vascular, incluindo também todos
os produtos para satude que estejam diretamente conectados com esses sistemas.

A) Semicriticos.

B) Criticos.

C) Nao-criticos.

D) Instaveis.

18. Os centros de materiais estéreis (CME) que realizam o processamento de produtos para a saude
ndo-criticos, semicriticos e criticos de conformacao ndo complexa, passiveis de processamento sdo

classificados como:




A) CME classe I.

B) CME classe II.
C) CME classe III.
D) CME classe IV.

19. A capacidade do individuo de mudar e controlar a posi¢ao do corpo é uma caracteristica individual
para prevencao das ulceras por pressao denominada:

A) Percepgao sensorial.

B) Atividade.

C) Mobilidade.

D) Nutrigao.

20. A vacina contra hepatite B contém o antigeno recombinante de superficie (HBsAg), que é purificado
por varios métodos fisico-quimicos e adsorvido por hidroxido de aluminio, tendo o timerosal como
conservante. Segundo o Ministério da Saude, a vacina deve ser administrada por via:

A) Subcutanea.

B) Intradérmica.

C) Intramuscular.

D) Intravenosa.

» Questoes de Lingua Portuguesa

INSTRUCAO: As questées de n® 21 a n? 30 dizem respeito ao Texto. Leia-o atentamente antes de

respondé-las.




(TEXTO)

Taxa de tabagismo atinge nivel mais baixo da
histéria nos EUA

1 O cigarro esta perdendo popularidade nos Estados
Unidos, onde as autoridades de saude anunciaram
que apenas 14% da populacao atual fuma, o nivel
mais baixo ja registrado no pais. Cerca de 34

5 milhdes de adultos americanos fumam cigarros, de
acordo com uma pesquisa de 2017 dos Centros de
Controle e Prevencao de Doencas dos EUA. A taxa
americana ainda € maior que a do Brasil: em 2016,
segundo o Ministério da Saude, 10,2% dos

10 brasileiros fumavam. A taxa de fumantes de
cigarros caiu de 15,5% em 2016 para 14% em
2017. A taxa atual representa um declinio de 67%
desde 1965, ano em que o National Health
Interview Survey (NHIS) comecou a coletar dados

15 anuais sobre fumantes, disse o relatério dos CDC.
(Fonte adaptada: hitps.g1.globo.com=>acesso em 10 de novembro de 2018)

21. Com base no Texto e seu contexto, assinale a alternativa incorreta:
A) Nos Estados Unidos, o consumo de cigarro vem aumento a cada dia.
B) Atualmente, apenas 14% da populacao americana fuma. Isso representa o nivel mais baixo ja
registrado no pais.
C) O Brasil possui um consumo menor de cigarros se comparado com os Estados Unidos.

D) Desde 1965, a National Health Interview Survey comecou a coletar dados anuais sobre fumantes.

22. Sobre a pontuacao, julgue os itens abaixo em verdadeiro (V) ou falso (F). Em seguida, assinale a
alternativa com a ordem correta das respostas, de cima para baixo:
(__) - Asvirgulas utilizadas no trecho “[...], segundo o Ministério da Satde, [...]” sdo empregadas para isolar
elementos de valores meramente explicativos.
(__) - Manteria a corre¢do gramatical do texto se isoldssemos entre virgulas a expressdo “popularidade”
(linha 1).
(__) - Separam-se por virgula as oragdes coordenadas unidas pela conjungdo “e” quando elas tém sujeitos
iguais, apenas.

A) V-V-V.

B) V-F-V.

C) V-F-F.

D) F-V-F.
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23. Assinale a alternativa em que a particula “que” exerce a mesma fungao morfoldgica que no trecho

abaixo retirado do Texto:
“[...], onde as autoridades de satide anunciaram que apenas 14% da populagdo atual fuma, [...]” (linhas 2
e 3)

A) Me arrependo profundamente das mentiras que contei.

B) Comprei uma geladeira que conservara todos os alimentos frescos.

C) As pessoas gue valorizam muito o “ter” ndo estdo preocupas com o “ser”.

D) Quando terminamos o nosso namoro, ele me disse que voltariamos no futuro.

24. Assinale a alternativa em que o verbo em destaque estda no mesmo tempo e modo verbal que

“anunciaram” (linha 2), retirado do Texto:

A) Ele perdoou a todos da familia, inclusive aos que o caluniaram.

B) Jamais falarei da minha vida pessoal para ela.
C) “Erauma rua feita para os meninos brincarem, para pular fogueira de Sao Jodo, cacar piria.”

D) Se ndo corrermos ndo pegaremos o 6nibus.

25. Assinale a palavra retirada do Texto acentuada pela seguinte regra gramatical: Assinalam-se os

vocdbulos paroxitonos terminados em encontros vocdlicos que costumam ser pronunciados como

ditongos.
A) “estd” (linha 1)
B) “saude” (linha 2)
C) “nivel” (linha 3)
D) “Ministério” (linha 9)

26. De acordo com as regras de pontuacao, os dois pontos (:) utilizados na linha 8 do Texto, foram
empregados para:

A) Separar expressoes que explicam ou completam o que foi dito anteriormente.

B) Separar o verbo de dizer do discurso direto (fala) da personagem.

C) Enunciar uma enumeracgao.

D) Indicar uma citacdo, alheia ou prépria.

27. No trecho do Texto “O cigarro estd perdendo popularidade nos Estados Unidos, [...]” (linhas 1 e 2),
podemos afirmar que nele ha um maior nimero de termos classificados gramaticalmente como:

A) Artigo.

B) Verbo.




C) Conjuncao.

D) Substantivo.

28. “Cerca de 34 milhées de adultos americanos fumam cigarros, [...]” (linhas 4 e 5). Acerca da regéncia
verbal do termo destacado, é correto afirmar que se trata de um:

A) Verbo intransitivo.

B) Verbo transitivo direto.

C) Verbo transitivo indireto.

D) Verbo transitivo direto e indireto.

29. “O cigarro estd perdendo popularidade nos Estados Unidos, [...]” (linhas 1 e 2). E correto afirmar que
o periodo é:

A) Simples, formado por uma oragdo apenas.

B) Composto, formado por duas ora¢des apenas.

C) Composto, formado por trés oragdes apenas.

D) Composto, formado por quatro oragdes apenas.

30. Das classes de palavras do Texto, ha contracao entre elas em:
A) “0” (linha 1)
B) “de” (linha 2)
C) “no” (linha 4)
D) “para” (linha 11)

» Questoes de Conhecimentos Gerais

31. Comandante Moisés, governador eleito pelo estado de Santa Catarina, nasceu na cidade de:
A) Joinville.
B) Blumenau.
C) Florianépolis.

D) Chapecod.

32. Sao estados brasileiros que fazem fronteira com o Paraguai:
A) Mato grosso do Sul e Parana.

B) Santa Catarina e Parana.
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C) Mato grosso e Parana.

D) Sao Paulo e Mato Grosso do Sul.

33. O presidente eleito Jair Bolsonaro anunciou no dia 26 de novembro de 2018, o general Carlos
Alberto dos Santos Cruz para:

A) Secretaria de Seguranca Nacional.

B) Ministério do Planejamento.

C) Secretaria de Governo.

D) Ministério da Saude.

34. Sabendo que apenas uma op¢ao de resposta completa as duas lacunas do trecho abaixo, assinale-a:
O jurista e educador tomou posse, na noite de sexta-feira (23 de novembro de 2018), na
Academia Brasileira de Letras.
A foto oficial da Academia Brasileira de Letras ganhou um novo integrante. O jurista, educador e
intelectual é o novo ocupante da cadeira trés, que estava vazia desde a morte de Carlos Heitor
Cony, em janeiro.

A) Francisco Soares.

B) Carlos Dias.

C) Roberto Alves.

D) Joaquim Falcao.

35. Historicamente a chegada dos imigrantes alemaes e italianos no estado de Santa Catarina é datada
no século:

A) XV.

B) XVL

C) XVIL

D) XIX.




