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S4 Enfermeiro

Instrucoes

Confira o nimero que vocé obteve no ato da
inscricdo com o que esta indicado no cartdo-
resposta.

* A duracdo da prova inclui o tempo para o preenchimento
do cartdo-resposta.

Para fazer a prova vocé usara:

= este caderno de prova.
= um cartdo-resposta que contém o seu nome, nimero
de inscricdo e espaco para assinatura.

Verifique, no caderno de prova, se:

= faltam folhas e a sequéncia de questdes esta correta.
= h3 imperfeicdes graficas que possam causar ddvidas.
Comunique imediatamente ao
fiscal qualquer irregularidade!

Atencao!

= Ndo é permitido qualquer tipo de consulta durante
a realizacdo da prova.

® Para cada questdo sdo apresentadas 5 alternativas
diferentes de respostas (a, b, ¢, d, ). Apenas uma
delas constitui a resposta correta em relacdo ao
enunciado da questdo.

= A interpretacdo das questoes é parte integrante da
prova, ndo sendo permitidas perguntas aos fiscais.

= Ndo destaque folhas da prova.

Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o caderno
de prova completo e o cartdo-resposta devidamente
preenchido e assinado.

@ 5 de dezembro IV' 35 questoes
@ 15 as 19h 9 4h de duracao*
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Lingua Portuguesa 5 questdes
1 —

Texto 1

Expedicao internacional fara
diagnéstico do Rio Uruguai

Pesquisadores argentinos e uruguaios iniciaram nesta
segunda-feira uma visita a regido Oeste de Santa Cata-
rina, que faz parte do projeto “Expedicion El Rio Uru-
guay”. A expedicao vai coletar informagoes sobre o rio
e a populacao de seu entorno, com o objetivo de ela-
borar uma lei integrada do Brasil, Argentina e Uruguai,
para protecao da bacia hidrografica. Também fara
parte das comemoragdes dos 500 anos da chegada
dos espanhdis no Rio da Prata, em 2020. A expedicao
vai percorrer 1770 quildmetros em dois anos.

O projeto foi apresentado na manha desta segun-
da-feira na Prefeitura de Chapecé. A iniciativa é do
Férum Permanente de Conservagao e Uso Racional
do Rio Uruguai e Aquifero Guarani, que tem apoio da
Unido de Parlamentares do Mercosul. Representantes
das universidades da regiao também vao participar
da pesquisa. A Policia Militar Ambiental vai apoiar na
navegacao pelo rio, prevista para o préoximo sabado,
quando o grupo vai se deslocar de Chapeco para
Aguas de Chapecé.

—Vamos mostrar as coisas bonitas do rio e a neces-
sidade de preserva-lo. Ele é um corpo vivo que tem
muitos bragos e uma bacia muito importante, que
cruza trés paises. Nossa intencao é integrar forcas
para preserva-lo, pois o que vemos é cada vez mais
um rio deteriorado, ndo temos mais corredeiras, é um
rio muito mais lento pelas barragens, o que contribui
para a poluicao pelas industrias, agricultura e cidades,
atrapalhando a auto-depuracao - explicou José Anto-
nio Persigo, secretario-geral do forum.

DEBONA, Darci. Disponivel em: <https://www.nsctotal.com.br/
colunistas/darci-debona/expedicao-internacional-fara-diagnostico-
do-rio-uruguai>. Acesso em: 11 mar de 2020. Publicado em:
06/08/2018. [Adaptado].

1. Emrelacdo ao texto 1, assinale a alternativa correta.

a. O Os pesquisadores argentinos, uruguaios e bra-
sileiros que fazem parte da “Expedicion El Rio
Uruguay” ja percorreram 1770 quildmetros.

b. O As corredeiras e as barragens existentes no Rio
Uruguai dificultam a preservacéo das coisas
bonitas existentes no rio.

c. O A Uniao dos Parlamentares do Mercosul criou
um Férum Permanente de Conservacao e Uso
Racional do Rio Uruguai e Aquifero Guarani.

d. O projeto “Expedicién El Rio Uruguay” visa a
elaboracdo de uma lei multinacional para a
protecao da bacia hidrografica do Rio Uruguai.

e. (O A Policia Militar Ambiental de Aguas de Cha-
pecé dard apoio aos ambientalistas durante a
navegacao no trecho do Rio Chapecé.

2. Assinale a pergunta que pode ser respondida com
base no texto 1.

a. Por que o Rio Uruguai estd cada vez mais
deteriorado?

b. 0 Quais universidades brasileiras enviaram repre-
sentantes para colaborar com a pesquisa do
projeto “Expedicién El Rio Uruguay”?

c¢. O Quem esta organizando as comemoracdes dos
500 anos da chegada dos espanhdis no Rio da
Prata?

d. O Qual é a nacionalidade de José Anténio Per-
sigo, secretdrio-geral do Forum Permanente de
Conservacao e Uso Racional do Rio Uruguai e
Aquifero Guarani?

e. O Quais as atribuicdes da Unido de Parlamentares
do Mercosul?

3. Assinale a frase em que os pronomes estao corre-
tamente empregados.

a. [0 Vossa Exceléncia esta certo, Deputado. Vocé
sabe o que se passa nos bastidores dessa casa.

b. (0 Entao prometi-lhes que compra-los-ia assim
que saisse o dinheiro.

C. A garota cujos pais estiveram aqui ontem vai
enviar-lhe a referéncia bibliogréfica certa.

d. O Deixa eu dizer-lhe uma coisa: - S6 posso falar
consigo amanha!

e. [ Estimado e honrado presidente, sua senho-

ria é a pessoa certa para representar-nos na
convencao.
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4. Assinale a alternativa correta.

a. 0 Em*“A expedicao vai percorrer 1770 quildme-
tros em dois anos’, o termo destacado exerce a
funcao de adjunto adverbial de lugar.

b. 0 Na frase“~Vamos mostrar as coisas bonitas do
rio e a necessidade de preserva-lo”, existe um
pronome pessoal do caso reto que retoma um
termo anterior.

c. O Naoragao“[...] é um rio muito mais lento pelas
barragens[...]; o termo destacado é um adje-
tivo subordinado ao substantivo “rio”.

d. O Na frase“Também fara parte das comemora-
¢6es dos 500 anos da chegada dos espanhdis
no Rio da Prata [...]" o sintagma “(d)a chegada
dos espanhois no Rio da Prata” exerce a funcao
de sujeito do verbo “fard"

e. Em “A Policia Militar Ambiental vai apoiar na_
navegacao pelorio[...]", a expressao destacada
pode ser substituida, sem prejuizo do signifi-
cado, por “a navegacao”.

5. Assinale a alternativa em que todas as palavras dei-
xaram de ser acentuadas graficamente apds a vigéncia
do Novo Acordo Ortografico, em 2016.

acérdo « carnivoro « vOo « orixa

saude « herdi - revolver « fizésseis
Galiléia « Criciima « dracula « virus
européia « joia - abencoo - (eles) [éem
maximo - parandia - enjoo - (elas) tém

Pongow
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Nocoes de Matematica 5 questdes

6. Uma pessoa resgata um titulo no valor de
RS 60.000, anteriormente ao seu vencimento, por
RS 50.000.

Nesta questdo, considere que 1T més tem 30 dias.

Se a taxa de desconto simples utilizada foi de 5% ao
més, entdo o tempo que esta pessoa antecipou o res-
gate do titulo foi:

a.
b.

Menor que 3 meses.

Maior que 3 meses e

menor que 3 meses e 5 dias.
Maior que 3 meses e 5 dias e
menor que 3 meses e 15 dias.
Maior que 3 meses e 15 dias e
menor que 3 meses e 30 dias.
Maior que 3 meses e 30 dias.

© 00

o O
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7. Uma pessoa contrai um empréstimo de R$ 48.000,
que deve ser pago pelo sistema americano de amor-
tizagao em 8 meses, com uma taxa de juros de 1,8%
mensais.

Portanto, o valor da sexta prestacao é:

Menor que RS 875.

Maior que R$ 875 e menor que RS 1475.
Maior que R$ 1475 e menor que R$ 1975.
Maior que R$ 1975 e menor que RS 2475.
Maior que R$ 2475.

o0 oe

a
a
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a

8. Em um cruzeiro, 2500 passageiros consomem 3000
quilos de comida a cada 18 horas.

Logo, a quantidade de comida, em quilos, que 2000
passageiros consomem a cada 24 horas é:

a. O Menor que 3140.

b. O Maior que 3140 e menor que 3190.
C. Maior que 3190 e menor que 3240.
d. O Maior que 3240 e menor que 3290.
e. O Maior que 3290.

9. Em um hospital, a razao entre o nUmero de respi-
radores e pacientes internados é 4:14. Se o nimero de
pacientes internados aumenta em 350, a razao passa
aser1:7.

Portanto, o nimero de respiradores nesse hospital é:

O Menor que 84.

O Maior que 84 e menor que 89.
O Maior que 89 e menor que 94.
O Maior que 94 e menor que 99.
Maior que 99.

o0 oe

10. Uma empresa oferece um curso de capacitacao a
todos seus funcionarios. Todos os funcionarios aceitam
e iniciam o curso. Apés um més, 1/3 dos funcionarios
desiste do curso e apds outro més, 25% dos funcio-
ndrios que continuaram no curso também desistem,
sobrando 62 funcionarios que continuam o curso.

Portanto, o numero total de funcionarios dessa
empresa que iniciou o curso é:

Menor que 120.

Maior que 120 e menor que 130.
Maior que 130 e menor que 140.
Maior que 140 e menor que 150.
Maior que 150.

Pongow
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Noc¢des de Informatica 5 questdes

11. O Explorador de Arquivos (Windows Explorer) do
Windows 10 Pro em portugués permite ao usuario
visualizar o conteudo de um arquivo do MS Word ou
em PDF, por exemplo, diretamente no Explorar.

Qual o nome do recurso que cumpre essa funcao do
Explorador de Arquivos do Windows?

O Abrir arquivos no Explorador de Arquivos
O Exibir Conteudo

O Painel de Detalhes

O Painel de Navegaciao

Painel de Visualizacao

o0 o

12. Qual tecla ou combinacgao de teclas do Windows
10 Pro em portugués ativa a pesquisa do Windows dis-
ponivel a partir da barra de tarefas, da qual é possivel
realizar pesquisas no computador, na nuvem e na web?

a. O Tecla doWindows + L

b. O TecladoWindows + P

C. Tecla do Windows + Q

d. O Tecla doWindows +TAB

e. O Tecla do Windows + Ctrl + P

13. Qual conjunto de teclas que quando pressionadas
em conjunto movem o cursor para a Ultima célula com
conteudo ou manipulada pelo usuario de uma plani-
Iha do MS Excel do Office 365 em portugués?

Ctrl + End

Ctrl + Seta para baixo
Ctrl + Shift + Page Down
Shift + Alt + Page Down
Shift + Page Down

Pongow
0000

14. Suponha um documento do MS Word de 3 pagi-
nas no qual se deseja inserir uma borda de pagina
somente na segunda pdagina.

Assinale a alternativa que contém um layout valido de
modo que se possa realizar essa acdo.

Uma quebra de secao.

Uma quebra de secao e uma quebra de pdgina.
Duas quebras de pagina.

Duas quebras de secao.

Trés quebras de pagina.

Pongow
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15. Para que em um mesmo grafico do MS Excel do
Office 365 em portugués se possa trabalhar com linhas
e também com barras, o tipo do grafico deve ser de:

Composigao.
Combinacao.
Consolidagao.
Muiltiplos Eixos.
Multidimensional.

Pongow
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Aspectos historicos, geograficos,

econdmicos, culturais e sociais 5 questoes

16. Em um periodo da histéria politica de Aguas de
Chapecd, os eleitores nao puderam votar para esco-
Iher o Prefeito Municipal.

Assinale a alternativa correta a respeito desse periodo.

a. Durante o periodo do Governo Militar, nos Muni-
cipios considerados Estancias Hidrominerais e
areas de seguranca nacional, os prefeitos deixa-
ram de ser eleitos pelo voto direto da populagao.

b. O Durante o periodo do Governo Vargas, conhe-
cido como “Estado Novo’, nos Municipios con-
siderados Estancias Hidrominerais e areas de
seguranca nacional, os prefeitos deixaram de
ser eleitos pelo voto direto da populacgao.

c. O Durante o periodo em que os revolucionarios
federalistas dominaram a regido, os prefeitos
de Chapecé e Aguas de Chapeco, consideradas
areas de seguranca nacional, deixaram de ser
eleitos pelo voto direto da populagao.

d. O Durante o periodo em que os revolucionarios
federalistas dominaram a regido, os prefeitos
de Chapecé e Aguas de Chapec, considera-
das dreas de seguranca nacional, passaram
a ser nomeados pelo Governo do Estado de
Santa Catarina.

e. O No periodo da Guerra do Contestado, em face
da inseguranca da regido e da possibilidade de
que os chefes jagunc¢os assumissem o governo
dos Municipios, os prefeitos da regido eram
nomeados pelo Governo Federal.

Pagina 5
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17. O Brasil, segundo relatério da Organizagao das
Nag¢oes Unidas, perdeu uma posicao entre os paises
mais populosos do mundo e é agora:

O terceiro pais mais populoso do mundo.
O quinto pais mais povoado.

O quinto pais mais populoso.

O sexto pais mais populoso do planeta.
O sétimo pais mais populoso da terra.

Pan oy
onooo

18. Associe as regides do Estado com os diferentes
polos da economia catarinense.

Coluna 1 Regides de Santa Catarina

1. Grande Florianépolis
2. Oeste

3. Norte

4, Sul

Coluna 2 Polos econbmicos

20. Segundo as estimativas do IBGE, a populacao de
Aguas de Chapec6 era, em 2019:

Inferior a 4 mil habitantes.

Um pouco mais de 6.400 habitantes.
Um pouco mais de 16.400 habitantes.
Um pouco mais de 46 mil habitantes.
Aproximadamente 64 mil habitantes.

Pongow
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Conhecimentos Especificos 15 questdes

21. O AVC, ou doenca cerebrovascular, ainda é uma
das principais causas de morbimortalidade no mundo.
Uma maneira acessivel de identificacdo de uma vitima
com possivel AVC é baseada no exame fisico.

Os trés principais achados que o socorrista deve pro-
curar no momento do atendimento inicial sao:

a. Desvio ocular, tontura e sincope.

b.

oo

Desvio de rima labial, confusdo mental e visdo

(
(
(

)
)
)

Polo tecnolégico, moveleiro e metalmecanico
Setores de tecnologia, turismo e servigos
Vestuario, plasticos descartaveis, carbonifero

turva.
Desvio de rima labial, fraqueza em um dos

o
&

e ceramico
() Producao de alimentos

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

o0 oe
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19. Dados que constam no relatério O Estado da
Inseguranca Alimentar e Nutricional no Mundo em
2019 dao conta que cerca de 820 milhdes de pessoas
passavam fome no mundo em 2018.

Assinale a alternativa que identifica a regido em que o
problema apresenta maior gravidade.

a. No Oriente Médio, em particular na Cisjordania.
Na Asia, em particular em Singapura e Malasia.
Na Europa Oriental, em particular em Moldova
e Latvia.

Na América do Norte, em particular na Baixa
California.

No Continente africano, em particular, na Africa

Subsaariana.

O 0400

o
K]
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membros superiores e anormalidades na fala.
Fragueza em um dos membros superiores,
anormalidades na fala e liberacédo esfincteriana.
Anormalidades na fala, hipotensao e perda dos
movimentos dos membros inferiores.

22, Assinale a alternativa correta dentre os cuidados
imediatos a serem realizados junto a vitimas de trauma.

a. O
b. O

d.Od

Vitimas em choque devem ser transportadas
em decubito ventral horizontal.

A primeira providéncia deve ser a estabilizacao
manual da coluna do paciente, sendo que o
colar cervical deve ser utilizado sempre, mesmo
por socorristas leigos, para minimizar os riscos
de complicagdes.

Controlar hemorragia externa por meio da
aplicacao de torniquete deve ser a primeira
conduta, mesmo quando se trata de socorristas
leigos, considerando ser um procedimento de
facil execucdo e com alta efetividade.

Em atendimento a multiplas vitimas, deve-se
iniciar por aquelas que estao apresentando
sinais de parada cardiorrespiratoria e auséncia
de pulso.

Em vitimas com traumatismos graves, o socor-
rista deve garantir a seguranca da cena, ativar o
servico médico de emergéncia e realizar avalia-
¢ao rapida das vias aéreas e circulacao (controle
de sangramento).
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23. A Politica Nacional de Atengao Basica (PNAB),
revista em 2017, traz a revisao de diretrizes para a
organizacao da Atencao Basica, no ambito do Sistema
Unico de Saude (SUS).

Acerca desta tematica, é correto afirmar:

a. A PNAB tem na Saude da Familia sua estratégia
prioritaria para expansao e consolidagao da
Atencao Basica.

b. O A Politica Nacional de Atencéo Basica considera
os termos Atencgdo Basica (AB) e Atengao Prima-
ria a Saude (APS), nas atuais concepg¢des, como
termos distintos, contendo principios e diretri-
zes nao equivalentes.

c. O Asemergéncias hospitalares e unidades de
pronto atendimento serdo as principais portas
de entrada e centro de comunica¢do da Rede
de Atencado a Saude, coordenadora do cuidado
e ordenadora das agdes e servicos disponibili-
zados na rede.

d. O Dentre as mudancas da Gltima PNAB esta a
obrigatoriedade de os profissionais Agentes
Comunitarios de Saude (ACS), dentistas e auxi-
liares ou técnicos de Enfermagem participarem
das equipes de Atencao Basica.

e. O APNAB em vigéncia impede que o usuario
possa se vincular a mais de uma Unidade Basica
de Saude (UBS).

24, Os profissionais de satide dos hospitais regionais
e da emergéncia obstétrica deverao avaliar as gestan-
tes encaminhadas e confirmar, ou nao, o diagnéstico
inicial, assim como determinar a conduta necessaria
para cada caso: internagao hospitalar, referéncia ao
pré-natal de alto risco ou contrarreferéncia para acom-
panhamento pela atencao basica.

Sao fatores de risco para as gestantes e que precisam
de condutas imediatas.

a. 0 Edemaem membros inferiores.

b. O Amniorrexe apds 37 semanas de gestacao.

c. O Nausea e vdmitos no primeiro trimestre de
gestacao.

d. O Trabalho de parto prematuro com contracdes e

modificacdo de colo uterino em gestantes com
menos de 38 semanas.

e. Sindromes hemorrégicas (incluindo descola-
mento prematuro de placenta, placenta prévia),
independentemente da dilatagao cervical e da
idade gestacional.

25, A Politica Nacional de Humanizagao (PNH) é uma
politica publica no SUS voltada para ativagao de dis-
positivos que favorecam acdes de humanizacdo no
ambito da atencao e da gestdo da saude no Brasil.

Relacione corretamente as colunas abaixo acerca dos
principios e diretrizes dessa politica.

Coluna 1 Principios

1. Transversalidade

2. Indissociabilidade entre atencao e gestao

3. Protagonismo, corresponsabilidade e autono-
mia dos sujeitos e coletivos

4. Acolhimento

Coluna 2 Diretrizes

() Asdecisoes da gestdo interferem diretamente
na atencdo a saude. Por isso, trabalhadores
e usuarios devem buscar conhecer como
funciona a gestao dos servicos e da rede de
saude, assim como participar ativamente do
processo de tomada de decisao nas organiza-
¢Oes de saude e nas a¢des de saude coletiva.

() Ereconhecer que as diferentes especialidades
e praticas de saude podem conversar com a
experiéncia daquele que é assistido. Juntos,
esses saberes podem produzir saude de forma
mais corresponsavel.

() Processo constitutivo das praticas de produ-
¢ao e promocao de saude que implica respon-
sabilizacdo do trabalhador/equipe pelo usua-
rio, desde a sua chegada até a sua saida.

() Qualguer mudanca na gestao e atencao é mais
concreta se construida com a ampliagao da
autonomia e vontade das pessoas envolvidas,
que compartilham responsabilidades. Os usua-
rios ndo sao sé pacientes, os trabalhadores nao
s6 cumprem ordens: as mudangas acontecem
com o reconhecimento do papel de cada um.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

Pongow
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26. Eimportante compreender a natureza téxica da
substancia quimica no ambiente e do equipamento
adequado de protecao, assim como procedimentos de
emergéncia, em caso de exposicao a substancias toxicas.

Acerca dessa tematica, assinale a alternativa correta.

a. O Em casos de ingestao de soda caustica por
criancas, a medida mais eficaz é oferecer para a
mesma ingestdo de leite.

b. O Em exposicéo a cal virgem e a qualquer pé
toxico, a vitima deve ser orientada a retirar o pé
com pano umido ou dgua imediatamente.

c. O Independente da substancia que causou o
envenenamento, o socorrista deve primeira-
mente liberar as vias areas e iniciar ventilacdao
boca a boca, considerando que esta é a drea
primeiramente afetada.

d. O socorrista deve utilizar os equipamentos de
protecao individual e nao realizar ventilacao
boca a boca na presenca de algumas toxinas,
como cianeto, sulfeto de hidrogénio, corrosivos
ou organofosforados.

e. O Em casos de exposicdo a produtos alcalinos
e acidos em ambos os olhos e sobre a pele,
nao é recomendado lavar a regiao com agua
abundante logo apds a exposicao pois esse ato
poderia disseminar o produto para o restante
das areas.

27. O Diabetes Mellitus é uma doenca metabdlica
caracterizada por hiperglicemia associada a compli-
cagoes, disfuncgoes e insuficiéncia de varios érgaos,
especialmente: olhos, rins, nervos, cérebro, coragao e
vasos sanguineos.

Acerca do Diabetes, é correto afirmar:

a. O O diabetes mais comum na pessoa idosa é o do
tipo 1.

b. O O tipo de diabetes mais comum em criancas e
adolescentes é o do tipo 2.

C Os principais sinais que auxiliam no diagnéstico
de diabetes séo: Poliuria, Polidipsia, Polifagia e
Perda involuntéria de peso.

d. O A sindrome hiperosmolar é um estado de hipo-
glicemia grave, desidratacao e alteracédo do
estado mental — na auséncia de cetose.

e. O Naidentificacdo de hipoglicemia severa em
pacientes inconscientes o primeiro atendi-
mento deve prever a oferta de carboidrato
simples por via oral, de 10 a 20 gramas.
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28. Queimadura é toda lesao causada por agentes
térmicos, quimicos, elétricos ou radioativos que agem
na pele, destruindo parcial ou totalmente tecidos e
estruturas.

Identifique abaixo as afirmativas verdadeiras (V) e as
falsas (F) em relacao ao assunto.

() Realizar o calculo da superficie corporal com
precisao é um dos pontos fundamentais para
o inicio do tratamento, pois é a partir do per-
centual identificado que sera definido o tipo
de cuidado a ser feito, a quantidade de hidra-
tacdo que o paciente tera que receber para
repor os liquidos do corpo e se serd necessaria
a transferéncia para uma unidade de trata-
mento especializada.

() Ahidratacdo do paciente é de fundamental
importancia no tratamento das queimadu-
ras. Quando a lesdo ocorre, é comum que o
paciente tenha a perda de grande volume de
liquidos corporais.

() Aadgua corrente por aproximadamente 2 minu-
tos é o tratamento inicial mais indicado para as
queimaduras no domicilio.

() Os curativos ideais para tratar as queimaduras
mais severas devem mimetizar a funcdo de
barreira do epitélio, protegendo o paciente da
flora externa e minimizando a perda de calor
e agua do corpo.

() Nos casos de queimaduras superficiais
indicam-se tratamentos em domicilio para
minimizar o risco de infeccao utilizando café,
babosa, manteiga, margarina e 6leo de cozi-
nha, uma vez que estes agentes topicos man-
tém a pele umida e hidratada, favorecendo o
processo de cicatrizacao.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

a.d VeVeVevVev
b.M V:V<F-V-.F
c¢. O VeVeF«F-.F
d. O VeFeV:F.V
e.d Fe«V.F.V-F
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29. Em um atendimento de um paciente vitima de
trauma, por conta da grande perda de volume sangui-
neo, o enfermeiro precisara infundir soro tipo Ringer,
500 ml em 2 horas.

Neste sentido, quantas gotas do soro deverao ser
infundidas por minuto?

Aproximadamente 25 gotas por minuto
Aproximadamente 33 gotas por minuto
Aproximadamente 50 gotas por minuto
Aproximadamente 83 gotas por minuto
Aproximadamente 250 gotas por minuto

Pongoow
OxmOo0o0o

30. Parada cardiopulmonar (PCR) é definida clinicamente
por irresponsividade, auséncia de pulso e gasping /
auséncia de respiracao.

Assinale a alternativa correta em relacao ao assunto.

a. 0 AsPCRem neonatos e criancas geralmente
ocorrem em ritmos chocaveis, devendo o desfi-
brilador ser usado como rotina.

b. O Em caso de PCR em criancas entre 2 e 6 anos
recomenda- se a colocacgao dos polegares lado
a lado para compressao tordcica, circundando o
torax.

c. O Dentre os cuidados p6s-PCR deve-se medir
continuamente a temperatura central corporal,
sendo recomendado para bebés, criangas e
adolescentes a hipertermia terapéutica para
aqueles que mantém coma apos a PCR.

d. O Assim que possivel, devemos checar o ritmo car-
diaco do paciente para verificar se é um ritmo
chocdvel (assistolia ou AESP - atividade elétrica
sem pulso) ou ndo chocavel (taquicardia ventri-
cular sem pulso ou fibrilagdo ventricular).

e. As manobras de RCP em adultos devem ser
ininterruptas, exceto quando: a vitima se movi-
mentar; durante a fase de analise do ritmo car-
diaco pelo desfibrilador; durante o posiciona-
mento de via aérea avangada; e quando ocorrer
exaustao do socorrista.

31. O desenvolvimento infantil depende da matu-
racao (mielinizacao) do sistema nervoso. A aprendi-
zagem neuropsicomotora se estabelecera principal-
mente ao longo da infancia, podendo sofrer a influén-
cia de fatores nutricionais, genéticos e ambientais. O
enfermeiro devera saber identificar atrasos ou altera-
¢Oes 0 mais precocemente possivel.

Em relagcdo ao assunto, relacione as colunas abaixo:
Coluna 1 Idade

1. Até o final do 32 més de vida
2. Dos 6 aos 9 meses

3. Dos 9 aos 12 meses

4. Dos 12 aos 36 meses

Coluna 2 Caracteristicas

() Balbucia monossilabos e inibe-se com 0 “nao”.
Levanta-se e consegue ficar de pé com apoio;
posteriormente, ja fica em pé sozinho. Pode
engatinhar e tentar dar os primeiros passos.
Acompanha com os olhos objetos em qual-
quer postura. Localiza o som, em qualquer
direcao.

() Obebé sorri. Sustenta a cabeca. Descobre as
maos e brinca com elas, gosta de leva-las a
boca. Fixa e acompanha com os olhos o objeto
que Ihe interessa. Vira a cabeca para o som.

() Asexperiéncias sociais adquiridas, controle
dos esfincteres, andar e falar propiciam maior
autonomia.

() Sentasem apoio. Usa os bracos e as maos
para se equilibrar. Passa um objeto de uma
mao a outra. Expressa suas emocdes. Brinca
de esconde-achou. Reconhece o rosto da mae
entre os demais e pode reagir a sua auséncia
com angustia.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

1.2.3.4
143.2.4

Pongow
OxO0o0o

1.2.4
3.1-.4.2
4.1.2.3
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32. Sumariamente, o edema pulmonar (EP) é uma
condicao caracterizada pelo acimulo de liquido no
interior dos pulmoes.

Acerca deste quadro, assinale a alternativa correta.

a. Dentre as medidas iniciais na fase aguda do
EP estao colocar o paciente preferencialmente
sentado ou em posicao Fowler com o objetivo
de reduzir o retorno venoso para os pulmdes.
Tal posicao também aumenta a amplitude das
incursdes diafragmaticas.

b. O O edema pulmonar esta relacionado a insufi-
ciéncia ventricular direita aguda e grave.

c. O Os principais sinais e sintomas diante de um
quadro de EP sao inchago nas pernas e bracos,
disuria, bradpneia e, nos casos mais graves,
anasarca.

d. O O paciente na fase aguda do EP devera ser colo-
cado em decubito dorsal, preferencialmente
em Trendelemburg, para facilitar o retorno
venoso e favorecer o suporte cardiaco.

e. O Dentre os cuidados de enfermagem incluem
a administracao de reposicao volémica rapida
e em grandes volumes, conforme prescricao
médica, bem como o uso de oxigénio por cate-
ter intranasal.

33. A hipertensao arterial sistémica (HAS) é uma
condicdo clinica multifatorial caracterizada por niveis
elevados e sustentados de pressao arterial (PA).

Assinale a alternativa correta em relacao ao assunto.

a. [ A pressao sistélica é determinada no desapare-
cimento dos sons durante a afericdo da PA.

b. O Para a afericio adequada da PA deve-se inflar
rapidamente o manguito até marcar no man6-
metro de 20 a 30 mmHg abaixo do nivel esti-
mado da pressao sistdlica, obtido pela palpacao.

C As principais recomendagdes ndo medicamen-
tosas para prevencao primaria da HAS sao:
alimentagao saudavel, consumo controlado de
sédio e dlcool, ingestao de potassio, combate
ao sedentarismo e ao tabagismo.

d. O A pressao diastélica é dada pela ausculta do
primeiro som que é em geral fraco, seguido
de batidas regulares, e, apds, aumentar ligeira-
mente a velocidade de deflacéo.

e. O Monitorizacdo da pressao arterial (MAPA): é
0 método que permite o registro indireto e
intermitente dos batimentos cardiacos durante
0 sono, registrando arritmias e tracados
eletrocardiograficos.

Pagina 10

34. Os acidentes por animais peconhentos, especial-
mente os acidentes ofidicos, foram incluidos pela Orga-
nizacao Mundial da Saude (OMS) na lista das doencas
tropicais negligenciadas que acometem, na maioria das
vezes, populagdes pobres que vivem em areas rurais.

Assinale a alternativa correta em relacao ao assunto.

a. O Os acidentes provocados por aranhas sao os
mais raros, porém suas picadas sao em sua
maioria extremamente venenosas, sendo uma
grande preocupacao na saude publica.

b. Acidentes por animais peconhentos foram
incluidos na Lista de Notificacado Compulséria
do Brasil, ou seja, todos os casos devem ser
notificados ao Governo Federal imediatamente,
apos a confirmacao.

c¢. O Animais peconhentos gostam de ambientes
frios e Umidos e sao encontrados em matas
fechadas, trilhas e préximo a residéncias com
lixo acumulado. Por isso, os cuidados devem ser
redobrados no inverno.

d. O Nos cuidados imediatos em caso de acidentes
por animais peconhentos recomenda-se o0 uso
de torniquete para minimizar a disseminacao
do venono.

e. O Recomenda-se que em locais distantes de aten-
dimento de saude, seja pressionado o local da
picada e em seguida seja realizada a sucagao
para extrair o maximo possivel do veneno.

35. O envelhecimento, antes considerado um feno-
meno, hoje faz parte da realidade da maioria das
sociedades.

O envelhecimento populacional é uma resposta
a mudanca de alguns indicadores de saude,
especialmente:

a. a queda da fecundidade e da mortalidade e
0 aumento da esperanca de vida.

b. O aquedada natalidade e da mortalidade com
diminuicao da esperanca de vida.

c¢. O oaumento da fecundidade e a queda da
mortalidade.

d. O oaumento da mortalidade e da esperanca de
vida.

e. 0 aqueda dafecundidade e da esperanca de vida
e o aumento da mortalidade.



GRADE DE RESPOSTAS

1 E 19
Utilize a grade ao lado para anotar as suas respostas. g,,
Nao destaque esta folha. Ao entregar sua prova, 2 g 20
o fiscal ird destacar e entregar esta grade de respostas : °
que vocé poderd levar para posterior conferéncia. 3 : 21
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5 : 23
6 : 24
7 : 25
8 : 26
9 : 27
10 28
11 29
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