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Nome :

AGENTE DE SAUDE

Este caderno de questdes esta constituido de 40 questdes:
Conhecimentos Especificos: 30 Lingua Portugues: 10

LEIA ATENTAMENTE

1 | Verifigue se esta sentado no local correto, condizente com a sua etiqueta (Nome do candidato e Prova).

2 | Confira devidamente o caderno de questBes; se houver falha, solicite a troca do caderno de questbes
completo ao fiscal.

3 | Confira seus dados no cartdo de respostas: NOME, N° de INSCRICAO e PROVA. ASSINE no espaco
indicado na frente do cartéo.

4 | O cartdo de respostas devera ser preenchido de caneta esferografica transparente, azul ou preta, sem
rasuras e apenas uma UNICA alternativa poderd ser marcada em cada questéo, preenchendo totalmente o
espago, e nao apenas “x”.

5 | Ndo amasse nem dobre o cartdo de respostas; evite usar borracha. E vedada a substituicdo do cartdo de
respostas decorrente de erro cometido por candidato.

6 | Durante a prova, ndo € permitida a comunicagéo entre candidatos nem a utilizacdo de maquinas
calculadoras e/ou similares, livros, anotacdes, réguas de célculo, impressos ou qualquer outro material de
consulta.

7 | O tempo de duracdo da prova sera de até 03 (trés) horas. O candidato somente podera retirar-se
definitivamente do recinto de realizagédo da prova apds 1h (uma) hora, contada do seu efetivo inicio.

8 | O candidato poderda levar o caderno de questdes apds 1h (uma) hora, contada do seu efetivo inicio.

9 | Ao final dos trabalhos, devolva ao Fiscal de Sala o cartdo de respostas devidamente preenchido e
assinado.

10 | Os trés ultimos candidatos de cada sala de prova deverdo permanecer na sala, a fim de acompanhar os
fiscais para o lacre dos envelopes, quando, entdo, poderdo retirar-se do local, simultaneamente, depois de
concluido.

11 | O candidato, ao terminar a prova, devera retirar-se imediatamente do local de aplicacdo de prova, nédo
podendo permanecer nas dependéncias deste, bem como ndo podera utilizar os sanitarios.

12 | O candidato sera eliminado sumariamente caso o celular emita qualquer som.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

1)HA& um século atrés,
empreendeu no Brasil uma obra saneadora que se
converteria num dos episédios mais comoventes da
histdria da satde publica mundial. O grande sanitarista
estabeleceu um modelo de acédo e deixou um exemplo
que ainda inspiram o Programa Nacional de
Imunizagdes(PNI). Complete a lacuna corretamente.

a) Paulo de Almeida Machado.

b) José Carlos Seixas.

¢) Waldir Arcoverde.

d) Oswaldo Cruz.

2)O Programa Nacional de Imunizacdo desde que foi
criado, em 18 de setembro de 1973, tornou-se acéo de
governo caracterizada pela:

a) inclusdo social, na medida em que assiste em especial
todas as criancas, em todos os recantos do Pais, sem
distincdo de qualquer natureza.

b) Inclusdo social, na medida em que assiste todas as
pessoas, em todos os recantos do Pais, sem distincéo de
qualquer natureza.

¢) Promoc¢éo da saude, na medida em previne doengas, e
que assiste em especial todas as criancas e idosos, em
todos os recantos do Pais, sem distincdo de qualquer
natureza.

d) Promocéo e prevencdo de doengas, na medida em que
assiste com prioridade criancas, adolescentes, idosos e
gestantes, em todos os recantos do Pais, sem distin¢cao de
qualquer natureza.

3)O auxiliar de enfermagem (AE) é um profissional da
area da salde, integrante da equipe de enfermagem,
com exercicio regulamentado por lei. O AE realiza sob
supervisdo do enfermeiro, agdes de:

a) Promocdo da salde, prevencdo de agravos,
recuperacdo da salde, planejamento e gestdo do seu
trabalho, nos diversos espacos onde esta inserido, sem a
supervisdo do enfermeiro.

b) Promocdo e recuperacdo da saulde, prevencdo de
agravos, planejamento e gestdo do seu trabalho,
desenvolvido exclusivamente nas Unidades Basicas de
Saude. .

c) Realizagdo de consultas, prevencdo de agravos,
recuperacdo da saude, planejamento e gestdo do seu
trabalho, nos diversos espacos onde estd inserido.

d) Acbes de promogdo da saude, prevencdo de agravos,
recuperacdo da saude, planejamento e gestdo do seu
trabalho, nos diversos espacos onde estad inserido, sob
supervisdo do enfermeiro.

4) O periodo pré-operatério abrange desde o momento
pela decisdo cirdrgica até a transferéncia do cliente
para a mesa cirargica, este periodo divide-se em
mediato e imediato. O periodo imediato corresponde:

a) Aos exames as quais o cliente é submetido, que
auxiliam na confirmacao do diagnéstico e que auxiliardo o
planejamento cirdrgico, o tratamento clinico para diminuir
0s sintomas e as precaucdes necessarias para evitar
complicacBes pds operatorias, ou seja, abrange o periodo
desde a indicacdo para a cirurgia até o dia anterior a
mesma.

b) As 24 horas anteriores a cirurgia tem por objetivo
preparar o cliente para o ato cirirgico mediante os
seguintes procedimentos: jejum, limpeza intestinal,
esvaziamento vesical, preparo da pele e aplicacdo de

medicacao pré-anestésica.

¢) Aos questionarios aos quais o cliente € submetido, que
auxiliam na confirmacdo do diagnostico e que auxiliardo o
planejamento cirargico, o tratamento clinico para diminuir
0s sintomas e as precaucdes necessarias para evitar
complicagBGes poOs operatérias, ou seja, abrange o periodo
desde a indicacdo para a cirurgia até o dia anterior a
mesma.

d) As 12 horas anteriores a cirurgia tem por objetivo
preparar o cliente para o ato cirdrgico mediante os
seguintes procedimentos: jejum, limpeza intestinal,
esvaziamento vesical, preparo da pele e aplicacdo de
medicacao pré-anestésica.

5) O cliente cirargico recebe assisténcia da
enfermagem nos periodos pré, trans e pos-operatorio.
O periodo pré-operatorio envolve desde o momento
pela decisdo cirdrgica até a transferéncia do cliente
para a mesa cirdrgica; a partir desse momento inicia-se
o trans e intra- operatério, que termina com a saida do
cliente do centro cirargico; o pés-operatério
compreende:

a) O momento da recepcdo do cliente que retornou da
cirurgia até a alta médica.

b) O momento do retorno do cliente para o enfermaria.

c¢) O tempo de recuperacao total do cliente ap6s cirurgia.

d) O momento da recepcdo do cliente que retornou a
cirurgia, até a proxima consulta médica.

6) A distribuicdo do material estéril para o centro
cirlrgico pode ser feita por monta-cargas ou carrinhos
gue possibilite a protecdo do material estéril. A adoc¢ao
deste cuidado diminui a probabilidade de
contaminacdo durante o trajeto. Por monta-cargas
entende:

a) E um papel chamado grau cirGrgico, sendo o mais
adequado para a embalagem dos materiais ja esterilizados,
evitando contaminagdo, pois sua composicdo atende a
uma série de caracteristicas preconizadas pela Associagdo
Brasileira de Normas Técnicas (ABNT). Em algumas
instituicbes existe um para transporte de material
contaminado e outro para o de material esterilizado.

b) E um mini elevador privativo, utilizado para a
comunicacdo entre nesses setores; em algumas
instituicbes existe um para transporte de material
contaminado e outro para o de material esterilizado.

c) E uma caixa de aluminio, utilizada para transportar os
materiais ja esterilizados, evitando contaminagdo, em
algumas instituicbes existe um para transporte de material
contaminado e outro para o de material esterilizado.

d) E uma embalagem em aluminio, utilizada para envolver
0S materiais ja esterilizados, evitando contamina¢éo, em
algumas instituicdes existe um para transporte de material
contaminado e outro para o de material esterilizado.

7) A area de esterilizagdo, como o proprio nome diz, € 0
local proposto a esterilizagcdo dos materiais, pois nela
se encontram instalados 0s equipamentos necessarios
a este processo. As principais formas de esterilizacéo
séo:

a) Por vapor saturado sob pressdo e esterilizacdo por
agentes quimicos liquidos.

b) Por calor seco; esterilizagdo por oxido de etileno e
esterilizacdo por plasma de peréxido de hidrogénio.

c) Por vapor saturado sob pressdo; por calor seco;
esterilizacdo por 6xido de etileno; esterilizacdo por plasma
de peroxido de hidrogénio; esterilizacdo por agentes



quimicos liquidos.
d) Por calor seco; esterilizacdo por Oxido de etileno e
esterilizacdo por agentes quimicos liquidos.

8)Todas as precaucdes que a equipe da CME (Central
de Material Esterilizado), tem em relacdo a estrutura
fisica e as técnicas de esterilizacdo dos materiais
visam diminuir os riscos de infeccdo, com o finalidade
de:

a) Evitar outras complicagcdes, que acarretam uma
demanda maior de procedimentos ao auxiliar de
enfermagem, bem como um tempo maior de internacao do
cliente.

b) Evitar outras complicacdes, que acarretam no aumento
da carga horario de trabalho da equipe multidisplinar.

c¢) Evitar outras complicacfes, que acarretam maior uso de
medicamentos e realizacbes de exames.

d) Evitar outras complicag6es, que acarretam sofrimento ao
cliente, bem como um tempo maior de internagéo.

9)A quantidade de microrganismos presentes no tecido
a ser operado determinard& o potencial de
contaminacdo da ferida cirdrgica, as cirurgias séo
classificadas em:

a)Limpas, potencialmente contaminadas, contaminadas e
infectadas.
b)Potencialmente
infectadas.
c)Limpas, potencialmente contaminadas e contaminadas.
d)Potencialmente contaminadas e infectadas.

contaminadas, contaminadas e

10) Para prevenir a infeccdo e favorecer alivio e
seguranca ao cliente e equipe cirargica, a planta fisica
e a dindmica de funcionamento possuem
caracteristicas especiais. Assim, o Centro Cirdrgico
(CC), deve estar situado em é&rea livre de transito de
pessoas e de materiais. Devido ao seu risco, esta
unidade é dividida em é&reas:

a) Totalmente restrita.

b) Nao-restrita, semi-restritas e estrita.

c) Semi-restrita e restrita.

d) Ndo-restrita e restrita.

11) Os fatores fisicos que aumentam o risco operatério
sdo: tabagismo, desnutricdo, obesidade, faixa etéria
elevada, hipertensdo arterial e outras doencgas
concomitantes. Assim, durante a cirurgia, o cirurgido
tera maior dificuldade em conter o sangramento, apo6s
a (0) ----—-mmmemmmee- de um cliente hipertenso; assim
como o cliente tabagista tera maior acumulo de
secrecdo pulmonar, com provavel desenvolvimento de
broncopneumonia no pés operatorio. Qual termo
completa corretamente a lacuna?

a) deiscéncia.

b) opiaceo.

C) entérico.

d) diérese.

12) Para controlar os dados fisiolégicos do cliente e
impedir complicacfes anestésicas, a sala de cirurgia
deve ser equipada com:

a) Esfigmomandmetro, monitor de eletrocardiograma,
material para entubacdo traqueal, equipamentos para
ventilacdo e oxigenacao, aspirador de secrecdes, oximetro
de pulso e outros aparelhos especializados.

b) Esfigmomanbmetro, monitor de eletrocardiograma e
material para entubacéo traqueal.

c) Esfigmomandmetro, monitor de eletrocardiograma,
material para entubacdo traqueal, equipamentos para
ventilacdo e oxigenacao, aspirador de secrec¢des, oximetro
de pulso, ndo sendo necesséario outros aparelhos
especializados.

d) Esfigmomanémetro, monitor de eletrocardiograma,
material para entubacdo traqueal e equipamentos para
oxigenagao.

13)O banho e arigida limpeza da regido onde sera feita
a incisao cirargica devem ser efetivado com o objetivo
de diminuir os riscos de infec¢ao e facilitar o manuseio
e visualizacao da area a ser trabalhada. De acordo com
o tipo de cirurgia, o cliente pode precisar ser
encaminhado para a cirurgia sem pelos na regiéo
operatoria. Qual termo corresponde a retirada de pelos
através da raspagem da pele ou do couro cabeludo?

a) Tricotomia.

b) Enteroclisma.

c) Exérese.

d) Hemostasia.

14) A aceitacdo ao tratamento € assinado pelo préprio
cliente consciente e por seus familiares e/ou parentes
préximos nos casos em que esteja inconsciente,
confuso, com problemas psiquiatricos e/ou seja menor
de idade. No caso de iminente perigo de vida ao
paciente que ndo consegue dar 0 seu consentimento
e/lou a familia ou responsavel nao se encontra
presente, as normas de ética permitem que:

a)Os meédicos socorristas prestem o atendimento de
urgéncia, pois esse atendimento. Essa conduta &
considerada correta porque o valor da vida é maior do que
a necessidade do consentimento.

b)Os profissionais de salde prestem o atendimento de
emergéncia. Essa conduta é considerada correta porque o
valor da vida é maior do que a necessidade do
consentimento.

c)Os técnicos e auxiliares prestem o atendimento de
emergéncia. Essa conduta é considerada correta porque o
valor da vida €& maior do que a necessidade do
consentimento.

d)Os profissionais de salde prestem o atendimento de
emergéncia. Essa conduta é considerada incorreta por néo
ter o consentimento, mas o valor da vida é maior.

15)0O auxiliar de enfermagem pode ser requerido a
prestar os primeiros socorros em locais que néo
possuem a infraestrutura existente em um pronto-
socorro, como, por exemplo, no veiculo de transporte
ou de atendimento pré-hospitalar (ambulancia,
resgate), no ambulatério, na visita domiciliar mesmo na
rua. Dentre os atendimentos prestado estda o de
urgéncia, que caracteriza-se:

a) Por acBes empregadas para a recuperacdo do cliente,
cujo agravo a saude implica risco de vida, sendo este
atendimento realizado preferencialmente por equipe do
SAMU.

b) Pelo cliente cujo agravo a saude ndo apresenta risco de
vida evidente, ndo sendo necessario a assisténcia
imediata.

c) Pelo cliente cujo agravo a saude ndo apresenta risco de
vida evidente, mas que também necessita de assisténcia
imediata.

d) Por acBes empregadas para a recuperacdo do cliente,
cujo agravo a saude implica risco de vida e exige
atendimento imediato.



16) A assisténcia da Enfermagem baseia-se em
conhecimentos cientificos e métodos que definem sua
implementacdo. Assim, a sistematizac&o da assisténcia
de enfermagem (SAE), € uma forma planejada de
prestar cuidados aos pacientes que, gradativamente,
vem sendo implantada em diversos servicos de saude.
Os componentes ou etapas dessa sistematizacao
variam de acordo com o0 método adotado, sendo
basicamente composta por:

B Levantamento de dados ou histérico de
enfermagem.

II- Diagnéstico de enfermagem.

Ill- Plano assistencial.

IV- Avaliacéo.

a)l, lll e IV, estéo corretas.

b)Il, 11l e 1V, estdo corretas.

c)l, Il e IV, estdo corretas.

d)Todas a alternativas estéo corretas.

17)Conforme o que preconiza o Coédigo de Etica dos
Profissionais de Enfermagem, no que diz respeito as
relagcbes profissionais, sdo deveres, com excecdo da
alternativa:

a)Exercer a profissdo com justica, compromisso, equidade,
resolutividade, dignidade, competéncia, responsabilidade,
honestidade e lealdade.

b)Fundamentar suas rela¢des no direito, na prudéncia, no
respeito, na solidariedade e na diversidade de opinido e
posicéo ideoldgica.

c)Conhecer as atividades de ensino, pesquisa e extensdo
que envolvam pessoas e/ou local de trabalho sob sua
responsabilidade profissional.

d)Incentivar e apoiar a participacdo dos profissionais de
Enfermagem no desempenho de atividades em
organizacgfes da categoria.

18) No que se refere as relagcdes com a pessoa, familia
e coletividade, é assegurado ao profissional da
enfermagem no Codigo de Etica dos Profissionais de
Enfermagem,, o direito de:

I- Recusar-se a executar atividades que nédo sejam de
sua competéncia técnica, cientifica, ética e legal ou que
ndo oferecam seguranca ao profissional, & pessoa,
familia e coletividade.

II- Ter acesso as informacgdes, relacionadas a pessoa,
familia e coletividade, necessérias ao exercicio
profissional.

Ill- Executar atividades que n&o sejam de sua
competéncia técnica, cientifica, ética e legal ou que
ndo oferecam seguranca ao profissional, a pessoa, a
familia e a coletividade.

a)Apenas a | est4 correta.

b)I e Il estdo corretas.

c)Somente a lll esta correta.

d)Todas as alternativas estao corretas.

19) O envelhecimento, antes considerado um
fendmeno, hoje, faz parte da realidade da maioria das
sociedade. O envelhecimento populacional € uma
resposta a transformacdo de alguns indicadores de
salde, especialmente a queda da fecundidade e da
mortalidade e o aumento da esperanca de vida.

Séo AtribuicBes do Auxiliar/Técnico de Enfermagem ao
idoso, EXCETO:

a)Realizar atencédo integral as pessoas idosas.

b)Orientar ao idoso, aos familiares e/ou cuidador sobre a

correta utilizacdo dos medicamentos.

c)Participar das atividades de assisténcia basica,
realizando procedimentos regulamentados no exercicio de
sua profissdo na UBS e quando indicado, ou necessario,
no domicilio e/ou nos demais espacos comunitarios.
d)Realizar assisténcia domiciliar, quando necessario.

20) A cefaleia € um evento caracterizado por dores no
seguimento cefalico que constitui a terceira causa mais
comum de dor entre criancas. Sao primarias, quando a
cefaleia é o Unico ou principal sintoma e incluem
enxaqueca, cefaleia tensional e em salvas,
configurando-se como:

a)A causa mais comum de dores de cabeca na infancia; ou
secundarias, na presenca de doencas adjacentes. Quanto
mais frequentes as cefaleias na infancia, aumenta-se o
risco de dores de cabeca crbénicas no adulto.

b)A causa mais comum de dores de cabec¢a na infancia; ou
secundarias, na presenca de doengas adjacentes. Quanto
mais frequentes as cefaleias na infancia, diminui-se o risco
de dores de cabecga crbnicas no adulto.

c)Secundéarias, na presenca de doencas adjacentes.
Quanto mais frequentes as cefaleias na infancia, elimina-se
a possibilidade de dores de cabeca cronicas no adulto.
d)Secundérias, na presenga de doencas crdnicas ou
genéticas. Quanto menos frequentes as cefaleias na
infancia, aumenta-se o risco de dores de cabeca cronicas
no adulto.

21) Uma diferenciacdo clara entre diagnostico de
cefaleia do tipo tensional e enxaqueca ndo é possivel
em 30-50% dos pacientes. A cefaleia tensional é
frequentemente mais leve, difusa ou com localizagéo
posterior. Na enxaqueca, a dor é intensa e de natureza
pulsatil, come¢ando geralmente nas primeiras horas da
manhd, com melhora depois de um periodo de sono,
podendo ocorrer nauseas e vbOmitos, piora com
atividade fisica, fonofobia e osmofobia.

Como os sinais e sintomas € observado em criangas:
a)Nas criancas a duracdo dos ataques de enxaqueca €
mais curto (que pode ser inferior a duas horas) e raramente
€ mais longo do que 12 a 24 horas. Sao frequentemente
bilaterais e com o0 aumento da idade diminuem as nauseas
e vomitos.

b)Nas criancas a duracdo dos ataques de enxaqueca é
mais longo (que pode ser superior a duas horas) e
raramente é mais longo do que 12 a 24 horas. Sao
frequentemente bilaterais e com o aumento da idade
diminuem as nauseas e vomitos.

c)Nas criancas os ataques de enxaqueca € mais longo
(que pode ser superior a duas horas) e raramente € mais
longo do que 12 a 24 horas. Nao apresentam nauseas e
vomitos.

d)A enxagueca infantil € exatamente igual a enfrentada por
adultos, o que torna a identificacdo mais complicada. As
crises costumam ser longas, frequentes e intensas para
ambos.

22) Desde sua origem, o objetivo da Comissdo de
Biosseguranca em Saude (CBS) ¢é determinar
estratégias de atuacdo, avaliagdo e acompanhamento
das acles ligadas a Biosseguranca de forma a ter o
melhor entendimento entre o Ministério da Salide com
orgaos e entidades relacionadas ao tema. As principais
atribuicbes dessa Comisséo séo:

I- Participar e acompanhar nos ambitos nacional e

internacional, da elaboracéo e reformulacdo de normas



de biosseguranca.

II- Proceder ao levantamento e analise das questdes
referentes a biosseguranca, visando identificar seus
impactos e suas correlagfes com a saide humana.

Ill- Propiciar debates publicos sobre biosseguranga,
por intermédio de reunides e eventos abertos a
comunidade.

IV- Estimular a integracdo de acdes dos diversos
6rgdos do Sistema Unico de Saude (SUS), nas
questdes de biosseguranca em saude.

V- Assessorar, nas atividades relacionadas a
formulacdo, a atualizagdo e a implementacdo da
Politica Nacional de Biosseguranca.

Assinale a alternativa CORRETA:

a) I, II, lll e IV estdo corretas.

b) I, lll, IV e V estao corretas.

c) lll, IV e V estdo corretas.

d) Todas as alternativas estéo corretas.

23)A biosseguranca caracteriza-se como estratégica e
essencial para a pesquisa e o0 desenvolvimento
sustentavel sendo de suma importancia para avaliar e
prevenir os possiveis efeitos adversos de novas
tecnologias a salde. Por biosseguranca entende-se:
a)um conjunto de acbes destinadas a prevenir, controlar,
mitigar ou eliminar riscos inerentes as atividades, que
possam interferir ou comprometer a qualidade do meio
ambiente.

b)Um conjunto de acdes destinadas a prevenir, controlar,
mitigar ou eliminar riscos inerentes as atividades que
possam interferir ou comprometer a qualidade de vida, a
salde humana e o meio ambiente.

c)E um processo funcional de promog&o da consciéncia
sanitéria, sobre a importancia da preservacdo do meio
ambiente, por meio da manipulacéo e descarte correto dos
residuos.

d)Um conjunto de ac¢bes destinadas a prevenir riscos que
possam interferir ou comprometer o bom andamento das
atividades no ambiente de trabalho.

24) Ao dar entrada no hospital, o cliente ja pode estar
com uma infec¢do, ou pode vir a contrair durante seu
periodo de internacédo, sendo assim podemos afirmar:
a)O primeiro caso representa uma infeccdo comunitaria; o
segundo, uma infeccdo hospitalar.

b)O primeiro caso representa uma infeccdo cruzada; o
segundo, uma infeccdo hospitalar.

c)O primeiro caso representa uma infeccdo domiciliar; o
segundo, uma infeccdo hospitalar.

d)O primeiro caso representa uma infecgcdo comunitaria; o
segundo, uma infec¢éo cruzada.

25)A infeccdo hospitalar, que pode ter como fontes a
equipe de salde, o proprio paciente, os artigos
hospitalares e o ambiente, pode causar complicac@es
no quadro de saude do cliente. Por infeccdo hospitalar
entende-se:

a)E qualquer infeccdo adquirida e que se manifeste
especificamente durante a internacdo do paciente, cujo
foco relacione-se com a realizacdo de procedimentos
hospitalares.

b)E a infeccdo constatada ou em incubacio no ato da
admissao, desde que né&o relacionada com internacdo
anterior no mesmo hospital.

¢)E qualquer infeccéo adquirida e que se manifeste durante
a internacdo ou mesmo apoés a alta do paciente, cujo foco
relacione-se com a realizagdo de procedimentos

hospitalares.
d)E qualquer infeccédo adquirida e que se manifeste durante
a internacdo ou mesmo apos a alta do paciente, cujo foco
ndo se relaciona com a realizacdo de procedimentos
hospitalares.

26) Considerando-se que grande parte dos atos
realizados em pacientes envolve risco potencial de
infeccdo, € indispensavel que o auxiliar de
enfermagem, ja no inicio de sua formacdao incorpore os
principios de prevencado de infeccdo as técnicas de
enfermagem. Visando evitar a ocorréncia de infecgéo
hospitalar, a equipe deve:

a)Utilizar corretamente os equipamentos de protecdo
individual (EPI's), pois a nao utilizacdo, pode gerar sérios
danos em caso de contaminacéo.

b)Realizar os devidos cuidados no tocante a sua prevencao
e controle, principalmente relacionada a lavagem das
maos.

c)Evitar o contato direto em clientes com infeccdo, pois 0s
microrganismos sdo facilmente levados de um paciente a
outro ou do profissional para o paciente.

d)Manter o ambiente sempre refrigerado, para evitar a
proliferagdo de microrganismos, pois 0S mesmos causam a
infec¢éo cruzada.

27)Complete as lacunas a seguir: A prevencdo e o
controle da infeccdo baseiam se nos principios de ------
—————————— . Ja As medidas que visam reduzir e prevenir o
crescimento de microrganismos em tecidos vivos sao
denominadas
Estd CORRETA a alternativa:
a) assepsia e antissepsia

b) antissepsia e assepsia

c¢) desinfeccéo e antissepsia
d) esterilizacéo e assepsia

28) A administracdo parenteral envolve injetar um
medicamento nos tecidos corporais. Sobre vias de
administracdo intramuscular (IM) assinale a alternativa
CORRETA:

a) Sao aplicadas na hipoderme, no tecido subcutaneo. Os
locais para injecdo incluem as regides superiores externas
(bracos), o abdémen, a regido anterior das coxas e a
regido superior do dorso.

b) Administracdo direta do injetavel na massa muscular.
Esta via permite a administracdo de medicamentos em
solucdes aquosa e oleosa. E a via mais apropriada quando
se trata de vacinas com solu¢des mais irritantes.

¢) Séo aplicadas rente a pele, entre a derme e a epiderme,
a agulha nado chega a camadas profundas. Geralmente é
aplicada no musculo deltoide do braco. Um exemplo
classico de vacina intradérmica é a BCG.

d) E efetuada introduzindo o medicamento diretamente na
veia, na corrente sanguinea. Por estas vias se administram
na maioria das vezes preparagdes aquosas, em menor
caso as suspensdes aquosas ou emulsGes de Oleo em
agua.

29)0 controle da frequéncia respiratéria normalmente é
realizado em seguida ao controle do pulso, para evitar
gue o paciente perceba e exerca controle voluntéario. O
profissional da saude deve:

a)Manter a mesma posi¢cdo adotada para o controle de
pulso, contar 0 nimero de inspiracdes e expiracdes no
periodo de um minuto, observando 0s movimentos
toréacicos.



b) Manter a mesma posicao adotada para o controle de
pulso, contar o nimero de respiracdes no periodo de um
minuto, observando os movimentos toracicos, Cada
respiracdo compreende o movimento de inspiracdo e
expiracéo.

c)Manter a mesma posi¢do adotada para o controle de
pulso, contar o nimero de respira¢des no periodo de trinta
segundos, observando os movimentos toracicos, Cada
respiracdo compreende o movimento de inspiragdo e
expiragao.

d) Manter a mesma posicdo adotada para o controle de
pulso, contar o nimero de respirac6es no periodo de um
minuto e trinta segundos, observando os movimentos
toracicos, Cada respiracdo compreende o movimento de
inspiracao e expiragao.

30)O preparo fisico do cliente é essencial para o bom
andamento do ato cirdrgico, bem como para impedir
complicagbes posteriores ao mesmo. Evitar estas
complicagdes, requer alguns cuidados de enfermagem
especificos relacionados com:

a)Agentes  fisico, como radiagdo originarias de
equipamentos radioldgicos e material perfuro-cortante, para
evitar infecgoes.

b) Agentes quimicos, como medicamentos e solugbes, ou
agentes bioldgicos, representados por microrganismo que
séo altamente infecciosos.

c) O preparo intestinal, vesical e da pele, além de uma
avaliacdo da equipe, do ambiente e do cliente para prevenir
a ocorréncia de infeccoes.

d)Realizacdo de exames e uma avaliagdo da equipe, do
ambiente e do cliente para prevenir a ocorréncia de
infeccdes.

LINGUA PORTUGUESA

Observe o seguinte periodo e responda as questdes 31
e 32

Todo mundo acha que se vira bem no Inglés, mas na
vida real ndo é bem assim.

31)Assinale a alternativa que melhor representa a
relagdo que a conjuncao “mas” estabelece entre as
oracdes nesse contexto.

a)Adversativa.

b)Explicativa.

c)Restritiva.

d)Subjetiva.

32)Assinale a alternativa verdadeira quanto ao periodo
exposto.

a)A expressao “todo mundo” pode ser substituida por todos
sem que seja necessaria nenhuma outra mudanca e sem
prejuizo de sentido.

b)O periodo apresenta problemas de concordéancia verbal,
uma vez que “todo mundo” indicaria plural.

c)A palavra “que” funciona como um pronome relativo
nesse contexto.

d)O verbo “acha” conjugado no tempo verbal futuro do
pretérito.

33)Conforme a gramatica tradicional da Lingua
Portuguesa, assinale a alternativa CORRETA quanto
aos sinais graficos de pontuacéao.

a)A virgula sempre deve ser colocada onde ha uma pausa
para respirar durante a leitura.

b)Os pontos finais, de exclamacdo e de interrogacao
marcam o fim dos periodos.

¢)Os dois pontos podem ser utilizados apenas em textos
gue contenham discurso direto.

d)A principal funcdo das aspas é a de destacar uma
palavra dentro de um determinado texto.

Leia o texto e responda as questdes 34 e 35.
Vegetarianismo cresce no Brasil e cria oportunidades
de negbcios

Conscientizacado crescente faz cada vez mais pessoas
buscarem opcbes de produtos sem componentes de
origem animal.

O Brasil € um dos paises que mais consomem carne.
De acordo com dados da Organizacdo para a
Cooperacao e Desenvolvimento Econémico (OCDE), o
pais ocupa o 5° lugar no ranking mundial, com um
consumo per capita médio de 78 kg por ano. Uma
pesquisa inédita feita pelo Ibope e encomendada pelo
Good Food Institute Brasil, no entanto, revelou que
guase metade (47%) dos brasileiros reduziu o consumo
de carne em 2020.

Além do aumento no pre¢o da carne, outro fator
colaborou para essa reducdo: o interesse crescente
por pautas ligadas ao vegetarianismo e ao veganismo.
O mercado, é claro, ja esta de olho nessa tendéncia, e
nao faltam oportunidades para quem investe nessa
area.

A Ultima pesquisa lbope sobre o assunto, realizada em
2018, aponta que cerca de 30 milhdes de brasileiros
sdo vegetarianos. O resultado indica um crescimento
de 75% em relacdo a 2012, quando cerca de 8% da
populacdo se declarou adepta do vegetarianismo.

Na esteira do vegetarianismo, outra corrente vem
ganhando forga: o veganismo, que exclui por completo
0 consumo de qualgquer componente de origem animal
em esferas que vao além da alimentacéo.

Adaptado de: BRAVO, Luiza. 2021. Disponivel em:
https://corta.ai/MaiTB.

34)Assinale a alternativa correta conforme o texto.

a)O vegetarianismo nao representa vantagem alguma a
sociedade, uma vez que mesmo que vidas animais sejam
salvas e a floresta poupada, os vegetarianos sofrem com a
falta de proteinas.

b)O Brasil é um pais que consome muita carne, por isso o
ndmero de vegetarianos e veganos é absolutamente
insignificante, tanto que vem diminuindo desde 2012.

c)O aumento no preco da carne e a difusdo das ideias
vegetarianas no Brasil fez com que muitos brasileiros
reduzissem o seu consumo de carne em 2020.

d)O veganismo é uma ideia radical e utopica, ha muitos
veganos ao redor do mundo, mas é impossivel que o
namero de veganos chegue a ser de cem por cento da

populacdo um dia.

35) As palavras “vegetarianismo”; “esteira” e
“consumo” podem ser classificadas gramaticalmente
enquanto:

a)Advérbios.

b)Substantivos.

c)Adjuntos.

d)Participios.

36) De acordo com a gramatica tradicional da Lingua



Portuguesa, assinale a alternativa que melhor define a
classe gramatical dos verbos.

a)Esta classe é composta por palavras que sempre indicam
uma agao.

b)Esta classe é composta por palavras que sempre indicam
um processo.

c)Esta classe é composta por palavras que se flexionam
em tempo, modo e numero.

d)Esta classe é composta por palavras que se flexionam
apenas em tempo.

37) De acordo com a gramatica tradicional da Lingua
Portuguesa, assinale a alternativa que NAO contém
erro de regéncia verbal.

a)Eu gosto de que me deixem sempre informada.

b)Os cortes de verba ndo agradaram a populacéo.

¢)Todos assistiram o filme em siléncio até o dltimo
segundo.

d)Aspirar a fumaca do cigarro € quase tao prejudicial
quanto fumar.

Leia o texto e responda as questfes 38 e 39.

QUEM SAO OS MILLENNIALS? CONHECA O PERFIL
DA GERACAO Y

Basicamente, os millennials sdo as pessoas nascidas
entre meados da década de 1985 e o fim dos anos 90,
ou seja, aqueles que tém hoje entre 20 e 35 anos. Sua
grande marca é ser a geracdo gque viveu a transicéo do
mundo analégico para (o] mundo digital,
hiperconectado.

Os millennials — também chamados de Geragdo Y —
estdo ai ha bastante tempo. Entdo o que tem de novo?
Por que continuam sendo assunto?

Porque estamos em um momento em que eles ocupam
uma boa parcela da populagcdo economicamente ativa,
tornando-se um dos principais — sendo o principal —
grupos de consumidores no Brasil e no mundo.

As empresas, portanto, precisam aprender a se
comunicar com eles, e considerar o comportamento
dos millennials no planejamento estratégico do
negocio.

Para ajudar, apresentamos abaixo alguns insights que
podem ser (teis para entender as particularidades dos
membros da Geragdo Y enquanto consumidores.

SEMPRE CONECTADOS

E claro que os millennials representam uma geracio
muito mais conectada do que as anteriores. A pesquisa
Estilo de Vida dos Millennials, realizada pela Mintel,
traz alguns dados interessantes que ajudam a entender
como esse fato impacta na relacdo entre os brasileiros
dessa geracéo e as marcas.

Por exemplo: 34% dos entrevistados afirmaram que
acham melhor contatar empresas em canais online —
que podem ser redes sociais, como Facebook e
Instagram, ou Whatsapp — do que por telefone ou
pessoalmente. Ndo tem mais desculpa, portanto, para
deixar de investir em um bom SAC digital.

ALUGAR E MELHOR QUE COMPRAR

Especialmente no Brasil, ha que se relativizar sempre.
Em periodos de economia instavel e alto desemprego,

€ claro que as pessoas pensam duas, trés, vinte vezes
antes de investir bastante dinheiro em qualquer coisa.
No caso dos millennials, porém, ndo é somente uma
guestdo matematica, mas também um traco de seu
perfil.

O crescimento de plataformas como Airbnb e
QuintoAndar mostra que a mobilidade e flexibilidade
sdo preferéncias que vém avancando no mundo dos
imdveis. E também no transporte, com Uber e servicos
de aluguel de bicicletas. Sem contar os apps de
compartilhamento de outros bens e servicos.

Adaptado de: BLOG INCOMUM. Disponivel em:
https://incomum.in/blog/guem-sao-os-millennials
conheca-o-perfil-da-
geracaoy#:~:text=Basicamente%2C%200s%20millennia
1s%205%C3%A30%20as,para%200%20mundo%20digita
1962C%20hiperconectado.

38) Assinale a alternativa que melhor descreve o
publico alvo do texto.

a)Os proprios millenials que se mostram muito
interessados em saber mais sobre a prépria geracao.
b)Pais e maes pertencentes a geragdo X que estejam com
dificuldadem em lidar com seus filhos nativos digitais.
c)Pesquisadores que tém desenvolvido cada vez mais
pesquisas sobre esta faixa etéria.

d)Empreendedores que precisam adaptar-se ao estilo dos
millenials enquanto consumidores.

39) O autor do texto faz uso de travessédo diversas
vezes, assinale a alternativa que melhor define a
funcéo dos travessdes nesse contexto.

a)O autor utiliza de travessdes para marcar um discurso
direto.

b)O autor utiliza de travessdes para agregar valor moral ao
texto.

¢)O autor utiliza de travessfes para isolar oracdes
subordinadas e apostos.

d)O autor utiliza de travessdes para manter o leitor
interessado no tema.

40) Assinale a alternativa que contém a conjugacao
CORRETA do verbo haver, conforme a gramatica
tradicional da Lingua Portuguesa.

a)Houve mais convidados do que era possivel acomodar
no saldo.

b)Muitas dificuldades haverdo antes da vitéria.

c)Houveram reclamacbes quanto ao modo como ele
conduziu a reunido.

d)E esperado que hajam muitos inscritos para o evento.


https://incomum.in/blog/quem-sao-os-millennials

