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LEIA AS INSTRUGOES ABAIXO ANTES DE INICIAR A PROVA

1 [Identifique-se na parte inferior da capa deste caderno de questdes.

2 | A prova tera duracéo de 4 (quatro) horas, incluindo o tempo de preenchimento do cartao-resposta.

3 | Utilize caneta esferografica azul ou preta no preenchimento do cartdo-resposta.

4 O candidato s6 podera retirar-se da sala ap6s 1 (uma) hora do inicio das provas, seja para ir embora
ou para utilizar os sanitarios.

5 | Este caderno de provas contém 30 (trinta) questdes de multipla escolha (a,b,c,d).

6 | Cada questado de multipla escolha apresenta uma Unica resposta correta.

7 Verifique se o caderno esta completo e sem imperfeicdes graficas. Se houver algum problema,
comunique imediatamente ao fiscal.

8 | Durante a aplicagéo da prova é proibido qualquer tipo de consulta.

9 Este caderno de provas pode ser usado como rascunho, sendo a corregao da prova feita Unica e
exclusivamente pela leitura eletrénica dos cartdes-resposta.

10 [ Assine o cartdo-resposta no local indicado.

1 Nao serdo computadas questdes nao assinaladas no cartdo-resposta, ou que contenham mais de
uma resposta, emenda ou rasura.

12 | Ao término da prova, o cartdo-resposta devera ser devolvido ao fiscal da prova.
Depois de entregue o cartdo-resposta, nao sera permitido ao candidato utilizar os sanitarios do local

13 d

e prova.

14 O caderno de prova podera ser levado somente pelo candidato que se retirar da sala de aplicagao de
provas no decurso da ultima hora da realizagdo das mesmas.

15 E obrigatéria a saida simultanea dos 3 (trés) ultimos candidatos, que assinaro a ata de encerramento da

aplicacao da prova e acompanharao os fiscais a coordenacao para lacre do envelope de cartdes-resposta.

Identificagcao do candidato

Nome (em letra de forma) N° do Documento




QUESTOES DE1A05 -
LINGUA PORTUGUESA

Leia atentamente o trecho a seguir, extraido de um
dos discursos do célebre orador brasileiro Rui Barbo-
sa, para responder as proximas questoes.

“Creio na liberdade onipotente, criadora das nacbes
robustas; creio na lei, emanacéo dela, o seu orgdo
capital, a primeira das suas necessidades; creio que,
neste regime, ndo ha poderes soberanos, e soberano
€ so o direito, interpretado pelos tribunais; creio que a
propria soberania popular necessita de limites, e que
esses limites vém a ser as suas Constituicbes, por ela
mesma criadas, nas suas horas de inspiragéo juridica,
em garantia contra os seus impulsos de paixdo desor-
denada; creio que a Republica decai, porque se deixou
estragar confiando-se ao regime da forga; creio que a
Federacéo perecera, se continuar a ndo saber acatar
e elevar a justica; porque da justica nasce a confiancga,
da confianga a tranqliilidade, da tranquilidade o traba-
lho, do trabalho a produgéo, da produgéo o crédito, do
crédito a opuléncia, da opuléncia a respeitabilidade, a
duragé&o, o vigor; creio no governo do povo pelo povo;
creio, porém, que o governo do povo pelo povo tem a
base da sua legitimidade na cultura da inteligéncia na-
cional pelo desenvolvimento nacional do ensino, para
o qual as maiores liberalidades do tesouro constitui-
ram sempre 0 mais reprodutivo emprego da riqueza
publica; creio na tribuna sem furias e na imprensa sem
restricbes, porque creio no poder da razdo e da verda-
de; creio na moderagéo e na toleréncia, no progresso
e na tradigéo, no respeito e na disciplina, na impotén-
cia fatal dos incompetentes e no valor insuprivel das
capacidades”.
(Trecho com adaptacées).

01. Em relagéo:":\ interpretacao do texto, marque a al-
ternativa que NAO apresenta uma das convicgdes po-
liticas expressas pelo seu autor.

a) O direito deve estar acima de todos os poderes.

b) A vontade popular ndo deve ser limitada jamais.

c) A justica esta na origem de diversos bens salutares.
d) A forca das nagbes tem relagcdo com o grau de sua
liberdade.

02. Logo no inicio do trecho selecionado, o autor em-
prega a expressao ‘liberdade onipotente”. Em relagao
ao prefixo “oni-”, constitutivo da palavra onipotente”,
pode-se afirmar que denota um sentido de:

a) negacao.

b) precariedade.
c) restricao.

d) totalidade.

03. Nas primeiras oragbes do texto, afirma o autor:

“creio na liberdade onipotente, criadora das nacgbes
robustas; creio na lei, emanag¢do dela, o seu 6rgdo
capital”.

Em relacdo ao termo “dela”, pode-se afirmar que
recupera no texto a expresséo:

a) Lei.

b) Orgdo capital.

c) Nacbes robustas.

d) Liberdade onipotente.

04. Em seu discurso, Rui Barbosa argumenta que “a
Federacao perecera, se continuar a nao saber acatar
e elevar a justica”. Em relagédo a conjuncao “se”, nesse
contexto, pode-se afirmar que introduz um sentido:

a) condicional.
b) transitorio.
c) comparativo.
d) proporcional.

05. Ao longo de seu discurso, Rui Barbosa deixa trans-
parecer a sua concepg¢ao democratica, entendida como
“governo do povo pelo povo”. Contudo, para o autor, a
legitimidade da democracia deve estar assentada na:

a) tribuna sem furias.

b) imprensa sem restrigdes.

¢) na moderacgao e na tolerancia.
d) cultura da inteligéncia nacional.

QUESTOES DE 06 A 10 -
MATEMATICA

06. Considerando a natureza e as possiveis manipu-
lagbes matematicas validas para nimeros lrracionais,

assinale a alternativa que contém uma simplificacédo
correta da expressdo 3

V2-1
a)3(v2-1)
°)V6 + 1
¢) 6,5

9 3v2 +3

07. Sobre a fungdo f(x) = x> —2x + 5, para x € R, assi-
nale a alternativa CORRETA:

a) E uma funcao sobrejetora.
b) E uma funcao injetora.
c¢) E uma fungéo bijetora.

d) £(5) = 10



08. Muitas pessoas tém dito que guardar dinheiro na
poupanca € “perder dinheiro”. A justificativa é de que
0s juros praticados na poupanga costumam ser meno-
res que a inflagcdo, fazendo com que o poder de com-
pra de um montante, ao final de um periodo, seja me-
nor do que o poder de compra que inicialmente tinha o
capital, quando foi aplicado. Considere uma aplicagao
de R$1000,00 em uma poupanga que rende 0,26% ao
més (no regime de juros compostos) e que a inflagao
no ano de 2019 foi de 4,31%. Qual o montante acumu-
lado ao final de um ano a essa taxa e quanto faltaria
para esta aplicagdo ter o mesmo poder de compra de-
pois desses doze meses?

(considere 1,0026"* = 1,0317)

a) R$1043,10 e R$11,40, respectivamente.
b) R$1002,60 e R$40,50, respectivamente.
c) R$1031,70 e R$11,40, respectivamente.
d) R$1043,10 e R$31,70, respectivamente.

09. Trés sécios de uma empresa decidem que os lucros
serao divididos proporcionalmente a porcentagem da
empresa pertencente a cada um. Considerando que o
menor acionista possui, 20% da empresa, 0 acionista
intermediario possui 35% e, o maior acionista, 45%,
qual o lucro deste maior acionista, se o acionista inter-
mediario obteve lucro de R$ 5000,007?

a) R$ 3888,88.
b) R$ 6428,57.
c) R$ 8750,00.
d) R$ 11250,00.

10. Assinale a alternativa que contém uma raiz possi-
vel do sistema a seguir:

{x2+2x = 14
x—y = -7
a)y=—7.

b) x = —1++27.

C)y=—2.

d)x=o.

QUESTOES DE 11 A 15 -
CONHECIMENTOS GERAIS

11. Desde que assumiu a Presidéncia da Republica,
Jair Bolsonaro determinou algumas alteragdes em seu
quadro ministerial. A esse respeito, identifique a opgao
que contém uma afirmagao INCORRETA.

a) Onyx Lorenzoni foi indicado para substituir Osmar
Terra no Ministério da Cidadania.

b) No Ministério da Educacgao, Ricardo Vélez Rodri-
guez foi substituido por Abraham Weintraub.

c) No Ministério do Desenvolvimento Regional,
Rogério Marinho foi escolhido para substituir Gustavo
Canuto.

d) Regina Duarte foi indicada para substituir Dama-
res Alves no Ministério da Mulher, da Familia e dos
Direitos Humanos.

12. Em marg¢o do ano passado, o Presidente da Repu-
blica assinou decreto determinando que cidadaos de
alguns paises nao precisardao mais de visto para viaja-
rem ao Brasil na condi¢ao de turistas. Marque a alter-
nativa que NAO indica um desses paises.

a) Australia.
b) Canada.
c¢) Japao.
d) China.

13. No inicio deste ano, a Academia de Artes e
Ciéncias Cinematograficas de Hollywood publicou os
indicados para a ultima edicdo do Oscar. Dentre os
cotados para a categoria “Melhor Documentario”, hou-
ve um titulo brasileiro. Este, contudo, nao foi premiado,
pois saiu vitorioso o longa-metragem:

a) Parasitas.

b) Honeyland.

c¢) Industria Americana.

d) Democracia em Vertigem.

14. Analise as opgdes a seguir e identifique a que NAO
indica um dos principios em que se baseia o conceito
classico de “desenvolvimento sustentavel”.

a) Crescimento econémico e equidade no longo prazo.
b) Desenvolvimento social, suprindo as necessidades
das populagdes.

c) Qualidade ambiental e recursos necessarios as
geracoes futuras.

d) Substituicao das economias de mercado por uma
atmosfera pré-industrial.

15. De acordo com o Estatuto da Criangca e do
Adolescente, alguns aspectos deverdo ser levados em
conta na interpretacdo dessa lei. Marque a alternativa
que NAO indica um desses aspectos.

a) As exigéncias do bem comum.

b) Os fins sociais a que a lei se dirige.

c) Os direitos e deveres individuais e coletivos.

d) A situacdo familiar e a etnia da crianca e do
adolescente.




QUESTOES DE 16 A 30 -
CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

16. De acordo com as Boas Praticas para Servigos de
Alimentacdo, marque V para as afirmativas verdadei-
ras e F para as falsas.

() A edificacao e as instalagdes devem ser projeta-
das de forma a possibilitar um fluxo ordenado e sem
cruzamentos em todas as etapas da preparagédo de
alimentos e a facilitar as operagcdées de manutencao,
limpeza e, quando for o caso, desinfec¢do. O acesso
as instalagcdoes deve ser controlado e independente,
ndo comum a outros usos.

() O dimensionamento da edificagdo e das insta-
lagbes deve ser compativel com todas as operacgdes.
Deve existir separacao entre as diferentes atividades
por meios fisicos ou por outros meios eficazes de for-
ma a evitar a contaminacao cruzada.

() As instalacdes fisicas como piso, parede e teto de-
vem possuir revestimento liso, impermeavel e lavavel.
Devem ser mantidos integros, conservados, livres de
rachaduras, trincas, goteiras, vazamentos, infiltragoes,
bolores, descascamentos, dentre outros e ndo devem
transmitir contaminantes aos alimentos.

() As instalagdes devem ser abastecidas de agua
corrente e dispor de conexdes com rede de esgoto ou
fossa séptica. Quando presentes, os ralos devem ser
mantidos abertos sem as grelhas com dispositivo para
fechamento para evitar que o funcionario precise colo-
car as maos no ralo ao realizar a limpeza do ambiente.
() A ventilagdo deve garantir a renovacao do ar e a
manutencado do ambiente livre de fungos, gases, fu-
macga, pos, particulas em suspensdo, condensacgao
de vapores dentre outros que possam comprometer
a qualidade higiénico-sanitaria do alimento. O fluxo de
ar deve incidir diretamente sobre os alimentos para
auxiliar na manutengao da temperatura adequada.

Assinale a alternativa CORRETA.
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17. Sobre a higienizag¢ao das instalagbes, equipamen-
tos, moveis e utensilios em Unidades de Alimentagao
e Nutricao, analise as afirmativas a seguir e assinale a
alternativa CORRETA.

I. As instalagdes, os equipamentos, os moéveis e 0s
utensilios devem ser mantidos em condi¢des higiéni-
co-sanitarias apropriadas. As operagdes de higieniza-
¢ao devem ser realizadas por funcionarios comprova-
damente capacitados e com frequéncia que garanta a
manutencédo dessas condi¢gdes e minimize o risco de
contaminag&o do alimento.

II. A area de preparacgao do alimento deve ser higieni-
zada quantas vezes forem necessarias e imediatamen-
te apos o término do trabalho. Devem ser tomadas pre-
caugdes para impedir a contaminagéo dos alimentos
causada por produtos saneantes, pela suspensao de
particulas e pela formagado de aerossois. Substancias
odorizantes e/ou desodorantes em quaisquer das suas
formas nao devem ser utilizadas nas areas de prepara-
¢ao e armazenamento dos alimentos.

lll. Os produtos saneantes utilizados devem estar re-
gularizados pelo Ministério da Saude. A diluicao, o tem-
po de contato e modo de uso/aplicagcdo dos produtos
saneantes devem obedecer as instrugdes recomen-
dadas pelo fabricante. Os produtos saneantes devem
ser identificados e guardados em local reservado para
essa finalidade.

IV. Os utensilios e equipamentos utilizados na higieni-
zacao devem ser proprios para a atividade e estar con-
servados, limpos e disponiveis em numero suficiente e
guardados em local reservado para essa finalidade. Os
utensilios utilizados na higienizacao de instalacdes de-
vem ser distintos daqueles usados para higienizagao
das partes dos equipamentos e utensilios que entrem
em contato com o alimento

V. Os funcionarios responsaveis pela atividade de hi-
gienizacao das instalagbes sanitarias devem utilizar
uniformes apropriados e diferenciados daqueles utili-
zados na manipulacéo de alimentos.

a) Apenas as afirmativas I, lll e IV estao corretas
b) Apenas as afirmativas I, lll e V estao corretas.
c) Apenas as afirmativas Il e V estao corretas.

d) Todas as afirmativas estao corretas.

18. Sobre as Boas Praticas no preparo dos alimentos
em uma Unidade de Alimentagdo e Nutricdo, assinale
a alternativa CORRETA.

a) Durante a preparagcao dos alimentos, devem ser
adotadas medidas a fim de minimizar o risco de con-
taminacgao cruzada. Deve-se evitar o contato direto ou
indireto entre alimentos crus, semi-preparados e pron-
tos para o consumo.

b) O processo de resfriamento de um alimento prepa-
rado deve ser realizado de forma a minimizar o risco
de contaminacgéao cruzada e a permanéncia do mesmo
em temperaturas que favoregam a multiplicagdo micro-
biana. A temperatura do alimento preparado deve ser
reduzida de 120°C (cento e vinte graus Celsius) a 60°C
(sessenta graus Celsius) em até duas horas. Em se-
guida, sua temperatura deve ser reduzida a 10°C (dez
graus Celsius) em mais duas horas, totalizando um
tempo maximo de quatro horas para o resfriamento.
Este alimento deve ser conservado sob refrigeracao a
temperaturas inferiores a 15°C (quinze graus Celsius),
ou congelado a temperatura igual ou inferior a 5°C (cin-
co graus Celsius).



c) Os dleos e gorduras utilizados devem ser aquecidos
a temperaturas nao superiores a 100°C (cem graus
Celsius), se isso ocorrer, deve-se resfriar completa-
mente o 6leo antes de utiliza-lo novamente para que
nao haja risco de alteracao das caracteristicas fisico-
-quimicas ou sensoriais, tais como aroma e sabor, e
formacéo intensa de espuma e fumaca.

d) Apos serem submetidos a cocgao, os alimentos pre-
parados devem ser mantidos em condigdes de tempo
e de temperatura que nao favoregam a multiplicacao
microbiana. Para conservagdo a quente, os alimen-
tos devem ser submetidos a temperatura superior a
40°C (quarenta graus Celsius) por, no maximo, 8 (oito)
horas. Para conservacao sob refrigeracdo ou conge-
lamento, os alimentos devem ser previamente subme-
tidos ao processo de resfriamento.

19. Assinale a alternativa que apresenta apenas vita-
minas lipossoluveis.

a) Vitamina C, Vitamina D, Vitamina A, Vitaminas do
Complexo B.

b) Vitamina B1, Vitamina B6, Vitamina B9, Vitamina
B12.

c¢) Vitamina A, Vitamina D, Vitamina E, Vitamina K.

d) Vitamina D, Vitamina K, Vitamina C, Vitamina B12.

20. Analise as afirmativas abaixo e assinale a alterna-
tiva CORRETA.

I. Abiodisponibilidade do calcio esta relacionada a trés
horménios (hormonio da paratireoide, do colecalciferol
e da calcitonina) que agem diretamente na absorcao
intestinal de calcio, na reabsorcgao renal, na excrecao e
nos estoques dos 0ssos, para manter a concentragao
sérica de calcio em niveis constantes.

Il. A anemia ferropriva, com diminuicdo anormal na
concentracao de hemoglobina no sangue, é conside-
rada a principal consequéncia da deficiéncia de ferro,
causada pela ingestao inadequada, absorcao deficien-
te ou pela perda excessiva deste elemento.

lll. As principais fungdes do selénio sdo: controle oxi-
dativo, participagcao na homeostase dos horménios da
tiredide, protecdo contra metais pesados e xenobidti-
cos e aumento da resisténcia do sistema imunolégico.

a) Apenas as afirmativas | e Il estao corretas.
b) Apenas as afirmativas Il e lll estdo corretas.
c) Apenas as afirmativas | e Il estao corretas.
d) Todas as afirmativas estao corretas.

21. Os exames laboratoriais fazem parte da avaliagéao
do estado nutricional e sdo de extrema importancia
para complementar as informagdes obtidas na anam-
nese, nos exames fisicos, na avaliagdo antropométrica
e na avaliagdo do consumo alimentar para obtengéo do
diagnéstico nutricional, para o acompanhamento dieto-
terapico e para a prescricao dietética.

Sobre os exames laboratoriais para diagnéstico nutri-
cional assinale a alternativa CORRETA.

a) A albumina é a principal proteina responsavel pelo
transporte de ferro no organismo e é sintetizada no
pancreas. Em situacbes de desnutricdo, encontra-se
diminuida, constituindo um bom indicador de altera-
¢Bes agudas de comprometimento do estado nutricio-
nal. Além da desnutricao, a albumina também esta re-
duzida em anemias, infecgdes crbnicas, inflamacgoes,
doencas hepaticas crbnicas, neoplasias e na sobrecar-
ga de ferro. Em situagdes de deficiéncia de ferro, ha
aumento na concentragao plasmatica de albumina.

b) A Concentracao de hemoglobina corpuscular média
(CHCM) esta associado a média do tamanho dos eri-
trocitos, podendo ser classificados como microcitose
Oou macrocitose.

c) O valor de hemoglobina depende da concentracao
de eritrécitos e € uma medida auxiliar para a avaliacéo
da gravidade de anemia e policitemia, além de ser usa-
do para calcular alguns indices hematimétricos. A he-
moglobina é uma proteina responsavel pelo transporte
de oxigénio no sangue. A diminuigdo na concentracao
de hemoglobina costuma estar relacionada com qua-
dros de anemia e hemorragias.

d) O eritrograma ou série branca tem como fungao ava-
liar a competéncia imunoldgica.

22. A desnutricao energético-proteica constitui-se em
um dos maiores problemas de saude publica no Bra-
sil. Atinge, principalmente, os grupos vulneraveis da
populagéo, em especial a crianga pequena. O quadro
clinico das formas leves se manifesta inicialmente no
nascimento, com baixo peso ou peso insuficiente. Nos
primeiros anos de vida pode ocorrer diminuigdo ou pa-
rada do crescimento linear, parada ou perda de peso
e mais tarde alteragbes do comportamento e fraco de-
senvolvimento escolar.

Assinale a alternativa que contém as formas graves de
desnutricao energético-proteica.

a) Fenilcetonuria e Marasmo.

b) Fibrose Cistica e Kwashiorkor.
¢) Marasmo e Kwashiorkor.

d) Fenilcetonuria e Fibrose Cistica.




23. Os Bancos de Leite Humano (BLH) foram iniciados
na década de 1940. No Brasil, o primeiro foi inaugu-
rado em outubro de 1943 no Instituto Fernandes Fi-
gueira, seguido pelos BLH de Porto Alegre (1955), do
Servidor Publico Estadual de Sao Paulo (1967) e do
HCFMRP -USP (Hospital das Clinicas da Faculdade
de Medicina de Ribeirdo Preto da Universidade de Séo
Paulo). A partir de 1985, por meio de uma agao conjun-
ta realizada pela Fundagao Oswaldo Cruz (Fiocruz) e
o Programa Nacional de Incentivo ao Aleitamento Ma-
terno — PNIAM — Ministério da Saulde, foi observada
uma expansdo qualitativa e quantitativa dos BLH no
pais.

Analise as afirmativas a seguir sobre as atividades que
competem aos Bancos de Leite Humano e assinale a
alternativa CORRETA.

|.Desenvolver agdes de promocgao, protecdo e apoio
ao aleitamento materno, como programas de incentivo
e sensibilizacdo sobre a doagéo de leite humano.
Il.Executar as operacdes de coleta, selecao e classifi-
cacédo, processamento, controle de qualidade e distri-
buicdo do leite humano ordenhado em conformidade
com os dispositivos legais vigentes.

Ill.Registrar as etapas do processamento do leite hu-
mano ordenhado no Banco de Leite, avaliagdo do
transporte para os Postos de Coleta, porém sem a ne-
cessidade de estabelecer procedimentos que permi-
tam a rastreabilidade do leite.

IV.Estabelecer agcbes que permitam a rastreabilidade
do leite humano ordenhado.

a) Apenas as afirmativas I, Il e IV estao corretas.
b) Apenas as afirmativas |, Il e lll estdo corretas.
c) Apenas as afirmativas | e Il estao corretas.

d) Todas as afirmativas estao corretas.

24. 0 € um elemento-tragco fundamen-
tal para a sintese dos hormonios tireoidianos e sua de-
ficiéncia esta relacionada com o desenvolvimento de
bocio, prejuizos no desenvolvimento e metabolismo,
complicagdes na gestacao, incluindo morte fetal e ano-
malias congénitas.

Assinale a alternativa que completa ADEQUADAMEN-
TE a afirmagao anterior.

a) Zinco.
b) lodo.

c) Selénio.
d) Ferro.

25. A gastrite é definida como o processo de inflama-
¢do da mucosa gastrica, também chamada de irrita-
¢ao ou erosdo, apresentando-se de modo agudo ou
cronico. As causas mais frequentes de gastrite aguda
sd0 0 consumo excessivo de alcool e o uso prolongado
de anti-inflamatdrios nao esteroides, além de poder se
desenvolver apds grandes cirurgias, traumas, queima-
duras ou infec¢des graves. Ja a apresentacgao crbnica
costuma ser causada por infec¢des, em especial pela
bactéria helicobacter pylori, por refluxo do conteudo bi-
liar, estresse e algumas doengas autoimunes.

Os sintomas mais comuns da gastrite sao dor, indiges-
tdo, distensdo abdominal, nauseas, vomito e anemia
perniciosa.

Assinale a alternativa que NAO contém uma orienta-
¢ao nutricional adequada para o paciente com gastrite.

a) Diminuir o volume das refeicdes e aumentar a fre-
quéncia (5 a 6 refei¢cdes diarias).

b) Eliminar o consumo de estimulantes gastricos como
cafeina, alcool, pimenta-do-reino, alho, hortela-pimen-
ta e cravo-da-india.

c) Evitar condimentos, molhos a base de tomate, ali-
mentos excessivamente gelados ou quentes, periodos
de jejum ou de excesso de alimentacgao.

d) Diminuir o consumo de gorduras poli-insaturadas e
aumentar o consumo de gorduras saturadas.

26. “Efeito adverso a saude devido a uma resposta
imunoldgica especifica que ocorre de forma reproduti-
vel apds a exposicao a determinado alimento. Pode ser
mediada por imunoglobulina E (IgE), ndo IgE media-
da ou mista, podendo acometer o sistema respiratério,
gastrointestinal, cutaneo ou desencadear uma reagao
sistémica com risco de vida, denominada anafilaxia.”
Assinale a alternativa que corresponde a descri¢ao an-
terior.

a) Intolerancia alimentar.

b) Dermatite Atopica.

c) Alergia Alimentar.

d) Disturbio do Refluxo Gastroesofagico.

27. As dietas hospitalares podem sofrer 3 tipos de mo-
dificacdes: na consisténcia, nos nutrientes e na com-
posicao.

As dietas modificadas em consisténcia sdo aquelas
que sofrem alteracdes na textura dos alimentos e pre-
paracgdes, adequando assim, a alimentagao do pacien-
te a condicgao clinica, fisica ou neuropsicomotora.

Assinale a alternativa que corresponde a dieta modifi-
cada em consisténcia descrita a seguir.

“E indicada para pacientes que possuem alguma dlifi-
culdade de mastigagdo/degluticdo, estejam em recu-

peragéo de algum procedimento pos-operatorio ou com
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alteracgbes clinicas e/ou fisiolégicas. Pode ser utilizada
como uma dieta de transi¢do entre a dieta pastosa e a
dieta geral. E uma dieta composta de 5 a 6 refeigbes
diarias (desjejum, colagao, almocgo, lanche da tarde,
Jantar, ceia), que atendam as recomendacgébes calori-
cas e de nutrientes. Sao excluidos desta dieta as hor-
talicas folhosas e legumes crus, frituras, condimentos,
doces concentrados, embutidos e alimentos de consis-
téncia dura.”

a) Dieta Geral.

b) Dieta Liquida-Pastosa.
c) Dieta Hipossadica.

d) Dieta Branda.

28. Relacione as colunas a seguir acerca da comple-
xidade dos nutrientes em dietas enterais industrializa-
das e assinale a alternativa CORRETA.

1.Dieta enteral polimérica
2.Dieta enteral oligomérica
3.Dieta enteral elementar.

( ) E aquela em que os macronutrientes, em especial
a proteina, apresentam-se na sua forma totalmente hi-
drolisada.

( ) E aquela em que os macronutrientes, em especial
a proteina, apresentam-se na sua forma intacta.

( )E aquela em que os macronutrientes, em especial
a proteina, apresentam-se na sua forma parcialmente
hidrolisada.
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29. Acerca das atribuicbes do SUS previstas constitu-
cionalmente, analise as assertivas a seguir.

| — E atribuicdo do SUS controlar e fiscalizar procedi-
mentos, produtos e substancias de interesse para a
saude.

Il - E atribuicdo do SUS executar as acdes de vigilancia
sanitaria e epidemioldgica.

Il — E atribuicdo do SUS a defesa e a valorizacdo do
patrimdnio cultural brasileiro.

Com base nisso, assinale a alternativa CORRETA.

a) Esta correta apenas a afirmativa .
b) Esta correta apenas a afirmativa Il.
c) Estao corretas apenas as afirmativas | e Il.
d) Estao corretas apenas as afirmativas | e ll|

30. De acordo com o site uol.com.br, a cidade de Boa
vista em Roraima editou uma lei que “limita o atendi-
mento de estrangeiros na rede publica de saude”. Ain-
da, de acordo com a reportagem, a legislacéo estabe-
lece

‘0 limite méaximo de 50% dos servigos publicos de sau-

de disponibilizados a estrangeiros”.
(https://noticias.uol.com.br/cotidiano/ultimas-noticias/2020/02/16/
lei-saude-venezuelanos-justica.htm)

Com base nisso, ante os principios e diretrizes do SUS
estabelecidos na lei 8080/1990, pode-se afirmar que:

a) A referida lei contraria o principio da universalidade
de acesso aos servigos de saude.

b) A referida lei esta correta com base no principio da
preservacéo da autonomia das pessoas.

c) A referida lei esta correta com base no principio que
exige participagdo da comunidade.

d) A referida lei contraria o principio da igualdade, de-
vendo proibir totalmente 0 acesso a estrangeiros.

GABARITO

PREENCHA SUAS RESPOSTAS NO QUADRO ABAIXO E DESTAQUE NA LINHA PONTILHADA

Divulgagéo do Gabarito Preliminar as 17 horas do dia 23/03/2020



