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Leia atentamente as instrugdes abaixo:
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Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:
a) Este caderno, com 20 (vinte) questdes da Prova Obijetiva, sem repeticdo ou falha, conforme
distribuigao abaixo:
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b) Um Cartdo de Respostas destinado as respostas das questdes objetivas.

Verifique se este material esta em ordem e se 0 seu nome e numero de inscrigdo conferem com os que
aparecem no Cartao de Respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

Apbs a conferéncia, o candidato devera assinar no espaco proprio do Cartédo de Respostas, com
caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta.

No Cartdo de Respostas, a marcagdo da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra
correspondente ao numero da questdo e preenchendo todo o espacgo interno, com caneta
esferografica de tinta na cor azul ou preta, de forma continua e densa.

®000®

Para cada uma das questdes objetivas, sdo apresentadas 4 (quatro) alternativas classificadas com as
letras (A, B, C e D), mas s6 uma responde adequadamente a questao proposta. Vocé sé deve assinalar
uma alternativa. A marcacdo em mais de uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das
respostas esteja correta.

Somente depois de decorridos 30 (trinta) minutos do inicio da prova, o candidato podera entregar seu
Cartdo de Respostas, seu Caderno de Questdes e retirar-se da sala de prova. O candidato que insistir
em sair da sala de prova, descumprindo o aqui disposto, devera assinar o Termo de Ocorréncia
declarando sua desisténcia do Concurso, que sera lavrado pelo Coordenador do Local.

Ao candidato, sera permitido levar seu CADERNO DE QUESTOES faltando no maximo
30 (trinta) minutos para o término da prova e desde que permanega em sala até esse momento.

N&o sera permitida a cépia de gabarito no local de prova. Ao terminar a prova de Conhecimentos, o
candidato entregara, obrigatoriamente, ao fiscal de sala, o seu CARTAO DE RESPOSTAS e o seu
CADERNO DE QUESTOES, ressalvado o estabelecido noitem 7.

Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu Cartao de Respostas. Os rascunhos e as
marcagdes assinaladas no Caderno de Questbes ndo seréo levados em consideragéo.

Os 3 (trés) ultimos candidatos permanecerao sentados até que todos concluam a prova ou que termine
o seutempo de duragdo, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.
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LINGUA PORTUGUESA
Leia o Texto | para responder as questdes
Textol|
A agua e a escassez

Vista do espaco, a Terra parece um planeta azul
com 72% de sua superficie coberta por agua. Quase
1,350 bilhdo de Km? estéo disponiveis na superficie
do planeta; 97% deste volume € agua salgada (mares
e oceanos) e 3%, agua doce. As camadas de gelo
polar constituem trés quartos da agua doce
superficial. Embora a agua doce seja a principal fonte
de abastecimento de agua das pessoas, s6 uma
pequena parte da totalidade da agua disponivel na
terra (0,3%) é realmente usada com esse proposito.

Ha 400 a C., Hipocrates (460-377) ja chamava a
atencdo de seus colegas para a relacao entre a
qualidade da agua e a saude da populagéo. Foi
profético quando disse que o médico "que chega
numa cidade desconhecida deveria observar com
cuidado a agua usada por seus habitantes".
Entretanto, pouco crédito lhe foi dado e um periodo
subsequente de obscurantismo durou mais de 2000
anos.

A partir de 1875 e durante os 20 anos seguintes,
os cientistas identificaram os microorganismos
causadores da lepra, antrax, tuberculose, colera,
pasteurelose, febre tifoide, tétano, praga etc. Estas
descobertas proporcionaram o desenvolvimento da
higiene pessoal e da saude publica, as quais vieram a
contribuir para o aumento da expectativa de vida
pos-parto, tal como tem ocorrido na Europa nos dois
ultimos séculos.

Atualmente, nos paises da América Latina e do
Caribe, o consumo médio de agua é de 200 litros por
pessoa/dia. Contudo, esta quantidade somente
reflete aquela usada pelo consumidor. Narealidade, a
quantidade de agua extraida do ambiente natural
para produzir agua potavel € maior que a quantidade
de agua que os usuarios recebem. Isto depende das
condicbes de operacgao das redes e, principalmente,
do nivel dos vazamentos.

No gerenciamento dos recursos hidricos, devem-
se considerar os riscos associados ao consumo da
agua, os quais podem ser coletivos ou individuais,
imediatos ou de longo prazo. Durante todo o ciclo da
agua, as descargas isoladas ou a poluigcédo
generalizada — sejam industriais, agricolas ou
urbanas — podem comprometer a qualidade da agua
e torna-la, total ou parcialmente, imprépria para
consumo.

Permanentemente, as autoridades sanitarias
devem oferecer informagcédo ao publico,
especialmente aos clientes "sensiveis", para os quais

uma mudanc¢a na qualidade da agua possa
representar um risco potencialmente mortal (pessoas
com didlesis). Esta informacgao & essencial em casos
de contaminagao acidental, mas também deve ser
proporcionada em circunstancias normais, ja que a
agua é o bem mais amplamente consumido no
mundo.

E importante obter os pontos de vista do publico
com respeito a quantidade e qualidade da agua para
consumo, que deve cumprir a citada Legislacao
Federal, quanto ao atendimento dos padrbes de
potabilidade. Finalmente, o publico deve informar-se,
nao s6 com relagdo a qualidade da agua, mas
também quanto aos custos que implica usa-la e
manter as redes de abastecimento. Isto dara as
pessoas um incentivo para nao desperdicar este

recurso limitado.

José Carlos Simdes Florengano
(Adaptado. http://www.abes-mg.org.br/visualizacao-de-noticias/
ler/584/ opiniao-a-agua-e-a-escassez)

1. De acordo com o texto, um aspecto que pode
incentivar a economia de aguareside em:

A) reforgar eixos de campanha governamental

B) obterinformacgéo sobre custos de abastecimento

C) observar auséncia de legislacéo especifica sobre
otema

D) sugerir publicidade a respeito da abundéancia do
recurso

2. No primeiro paragrafo, a relacao estabelecida
entre a primeira frase e as seguintes pode ser
resumida pelo seguinte par de palavras:

A) generalizacao/especificacao
B) informacéao/contradicao

C) dado/comparagéo

D) fato/opinido

3. “Ha 400 a C., Hipocrates (460-377) ja chamava a
atencdo de seus colegas para a relacado entre a
qualidade da agua e a saude da populagéo. Foi
profético quando disse que o médico 'que chega
numa cidade desconhecida deveria observar com
cuidado a agua usada por seus habitantes” (2°
paragrafo).

No trecho, a segunda frase estabelece com a primeira
umarelacao de:

A) ressalva
B) oposicao
C) finalidade
D) explicagéao
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4. “Embora a agua doce seja a principal fonte de
abastecimento de agua das pessoas, s6 uma
pequena parte da totalidade da agua disponivel na
terra (0,3%) é realmente usada com esse propésito”
(1° paragrafo).

A primeira parte da frase encontra-se
adequadamente reescrita, mantendo o sentido
global, em:

A) como a agua doce é a principal fonte de
abastecimento de agua das pessoas

B) apesar de a agua doce ser a principal fonte de
abastecimento de agua das pessoas

C) uma vez que a agua doce é a principal fonte de
abastecimento de agua das pessoas

D) em funcéo de a agua doce ser a principal fonte de
abastecimento de agua das pessoas

5. A expressao verbal “devem-se considerar” (5°
paragrafo) encontra-se no plural por concordar com:

A) “recursos hidricos”

B) “osriscos associados”

C) “coletivos ouindividuais”

D) “imediatos ou de longo prazo”

6. A palavra “profético” é acentuada pelo mesmo
motivo de:

A) saude

B) paises

C) séculos

D) disponiveis

RACIOCINIO LOGICO-ANALITICO

7. Numa pesquisa feita com 154 hospedes de um
hotel sobre suas preferéncias de dois tipos de
chocolates, um branco e outro escuro, constatou-se
que:

« 10hospedes ndo gostam de nenhum chocolate;

e 0 numero de héspedes que gostam apenas de
chocolates escuros € o dobro dos que gostam
somente de chocolates brancos;

e onumero de hospedes que gostam dos dois tipos
éigual ao triplo dos que gostam apenas de um dos
tipos.

A quantidade de hospedes pesquisados que gostam
apenas de chocolate escuro € igual a:

A) 10
B) 12
C) 24
D) 96

8. Um aluno escreveu seguidamente da esquerda
paradireita a palavraARAGUAIA cinquenta vezes.

ARAGUAIA ARAGUAIA ARAGUAIA ... ARAGUAIA.

A centésima nona letra escrita pelo aluno
corresponde a:

A) A
B) U
C) G
D) R

9. Uma prova de multipla escolha contém apenas 5
questbdes, cada questdo com 4 opcgbes sendo
somente uma opcgéo verdadeira. Um aluno “chuta”, ao
acaso, todas as questdes dessa prova. Se a
probabilidade desse aluno acertar exatamente n
questdes éiguala 15/1024, o valorde n é:

Com>
AWN =

10. O valor logico da disjuncdo (V) de duas
proposicdes p e q € definido pela seguinte tabela
verdade:

P|q pVq
VIV]| x
VIF| V
F|V] vy
F|F| F

As letras x e y na ultima coluna da tabela
representam, respectivamente, os seguintes valores
l6gicos:

A) VeV
B) VeF
C) FeV
D) FeF
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LEGISLAGAO ESPECIFICA

11. Frances W. é servidora municipal ocupando
cargo de provimento efetivo, tendo sido aprovada em
concurso publico e passado, com louvor, no estagio
probatorio. Desejosa de seguir carreira politica, inicia
atuando no sindicato dos servidores. Nos termos da
Lei Organica do municipio de Alto Araguaia, caso o
servidor seja eleito para mandato federal, em relagcéo
ao seu cargo deve ser:

A) afastado
B) exonerado
C) impedido
D) suspeito

12. Jalia A., economista, foi convidada para ocupar o
cargo de secretaria municipal de planejamento. Apds
assumir o cargo, verificou a necessidade de aquisigéo
de imbveis para realizar atividades essenciais do
municipio. Nos termos da Lei Organica do municipio
de Alto Araguaia, a aquisicao de bens iméveis pelo
Municipio, por compra, dependera de prévia:

A) autorizagao do Prefeito
B) autorizagdo legislativa

C) autorizacdo do Secretario
D) autorizagéo por decreto

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

13. 0 valor de ingestdo de um nutriente estimado
para cobrir as necessidades de 50% (por cento) dos
individuos saudaveis de determinada faixa etéria,
estado fisioldgico e sexo é conhecido por:

A) ingestdo adequada (Adequate intake-Al)

B) nivel maximo de ingestao toleravel (Tolerable
upperintake levei- UL)

C) necessidade média estimada (Estimated average
requirement- EAR)

D) ingestio dietética recomendada (Recommended
dietary allowance- RDA)

14. 0 vocio surge quando a glandula da tireoide
aumenta de tamanho, formando uma espécie de
nodulo ou carogo na regiao do pescogo que se torna
mais arredondado e mais largo do que o normal,
causando, entre outros sintomas, dificuldade para
engolir, aparecimento de tosse e sensacao de falta de
ar. O bécio pode ser decorrente da deficiéncia crénica
do mineral:

A) iodo
B) zinco
C) fosforo
D) selénio

15.MC ¢ a sigla para indice de Massa Corpoérea,
parametro adotado pela Organizagdo Mundial de
Saude para calcular o peso ideal de cada pessoa. A
classificagdo do IMC pode ajudar a identificar
obesidade ou desnutricdo em criangas,
adolescentes, adultos e idosos. Corresponde ao IMC
classificado como eutréfico para adultos de 20 a 59
anos deidade:

18,0-25,0 kg/m?
18,5-24,9 kg/m?
19,5-25,9 kg/m?
25,0 - 29,9 kg/m?

~— ~— ~— —

A
B
C
D

16. A Politica Nacional de Alimentagéo e Nutriggo
(PNAN) apresenta-se com o proposito de melhorar
as condicdes de alimentacao, nutricdo e saude, em
busca da garantia da segurancga alimentar e
nutricional da populagdo brasileira. A atencéao
nutricional estabelecida na PNAN tem como sujeitos:

A) as pessoas de todas as ragas com idade entre 12
e59anos

B) ascriancas e os adultos de até 59 anos de idade

C) osindividuos, afamilia e acomunidade

D) osbrancos, os pardos e os indigenas
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17. De acordo com a RDC n° 216 de 15 de setembro
de 2004, com relagédo as temperaturas adequadas
aos processos de producdo dos alimentos, é correto
afirmar que:

A) os O6leos e gorduras utilizados devem ser
aquecidos a temperatura minima de 180° C
(cento e oitenta graus Celsius)

B) o tratamento térmico deve garantir que todas as
partes do alimento atinjam a temperatura de, no
minimo, 70° C (setenta graus Celsius)

C) para conservacao a quente, os alimentos devem
ser submetidos a temperatura maxima de 62° C
(sessenta e dois graus Celsius) por, no maximo,
6 (seis) horas

D) o descongelamento deve ser efetuado em
condicbes de refrigeracao a temperatura inferior a
10° C (dez graus Celsius) ou em forno de
microondas quando o alimento for submetido
imediatamente a coccéo

18. 0 lactario é a unidade destinada ao preparo e a
distribuicdo de formulas lacteas e complementares
seguras, do ponto de vista microbiol6gico e
nutricional, garantindo a promocédo da saude e/ou
recuperacdo dos recém-nascidos, lactentes e
criancas. Em relagdo a escolha da localizagdo do
lactério, é correto afirmar:

A) O lactario deve, obrigatoriamente, ser localizado
dentro da unidade de alimentagao e nutrigao.

B) O lactario deve ter o maior afastamento possivel
das areas de circulacao de pessoas, pacientes e
visitantes.

C) Apresenca de lactarios € obrigatéria apenas para
hospitais que contam com Unidade de Terapia
Intensiva.

D) Apresenca de lactarios € obrigatéria apenas para
hospitais que contam com Unidade de Terapia
Intensiva Neonatal.

19. O fator de correcao é um fator que prevé as
perdas inevitaveis ocorridas durante a etapa de pré-
preparo dos alimentos. O nutricionista de uma UAN
planejou puré de batata doce no cardapio do almogo
de 200 comensais. Considerou-se o per capita de
120 g de batata doce para preparagéo e seu fator de
correcao € de 1,3. A quantidade de batata que deve
ser comprada é de:

A) 31,2kg
B) 36,0kg
C) 42,0kg
D) 48,0kg

20.0 Codigo de Etica e Conduta do Nutricionista é
um instrumento delineador da atuacao profissional.
Seus principios, responsabilidades, direitos e
deveres devem ser reconhecidos como o cerne da
pratica diaria em todas as areas da Nutricdo. Sobre o
Cdodigo de Etica e de Conduta do Nutricionista, &
correto afirmar:

A) Em relagédo a pesquisas ou estudos, uma vez
autorizados pela instituicdo, € desnecessario
envia-los ao Comité de Etica e Pesquisa.

B) E vedado ao nutricionista exercer a fungéo de
supervisor/preceptor de estagios em seu local de
trabalho.

C) E dever do nutricionista realizar, em consulta
presencial, a avaliagao e o diagndéstico nutricional
de individuos sob sua responsabilidade
profissional.

D) E direito do nutricionista realizar estudo ou
pesquisa, dentro ou fora do seu local de trabalho,
com vistas ao beneficio a saude de individuos ou
coletividades, a qualificacdo de processos de
trabalho e a produgdo de novos conhecimentos
para o campo de alimentacao e nutricao.
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