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ASSINATURA DO(A) CANDIDATO N° DE INSCRIGAO

PREFEITURA MUNIGIPAL DE ALAGOR NOVA

CARGO: NUTRICIONISTA

INSTRUCOES:

VERIFIQUE SE ESTE CADERNO:

Corresponde a sua opg¢éao de cargo.

Contém 40 (quarenta) questdes, numeradas de 01 a 40, caso contrario reclame ao fiscal da sala outro
caderno. NAO serdo aceitas reclamacdes posteriores.

Para cada questao existe apenas UMA resposta certa.

Vocé deve ler cuidadosamente cada uma das questdes e escolher a resposta certa.

A alternativa escolhida deve ser marcada na FOLHA DE RESPOSTAS que vocé recebeu.

VOCE DEVE:

Procurar na FOLHA DE RESPOSTAS, o numero da questédo que vocé esté respondendo.
Verificar no caderno de prova qual a letra (A, B, C, D, E) da resposta que vocé escolheu.
Marcar essa letra na FOLHA DE RESPOSTAS, conforme o exemplo: [l

ATENCAO:

Marque as respostas com caneta esferografica azul ou preta.

Marque apenas uma letra para cada questdo, mais de uma letra assinalada implicara nota zero a
questao.

N&o sera permitida qualquer espécie de consulta, nem o uso de maquina calculadora.

Vocé tera 3 (trés) horas para responder a todas as questéo e preencher a folha de respostas.

Devolva esse caderno de prova ao aplicador, juntamente com a sua folha de respostas.

Proibida a divulgag&o ou impresséo parcial ou total da presente prova. Direitos Reservados.
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QUESTOES - LINGUA PORTUGUESA (1 - 12)
02 PONTOS

TEXTO |
A pandemia entre dois presidentes: o eleito e 0
pato manco
Resisténcia de Trump a aceitar vitéria de Biden
aumenta temor de que combate a doenca que se
agrava nos EUA caia no limbo
Por Sandra Cohen

Enquanto Joe Biden era declarado
presidente eleito, os EUA registravam no sébado
126.742 novos infectados por Covid-19, o maior
namero de casos num sO dia e o agravamento da
doenca em 42 dos 50 estados. Com o presidente
Donald Trump no fim do mandato transformado em
“‘pato manco” e ainda sem reconhecer a derrota,
cresceu o temor de que o combate a doenca caia
definitivamente no limbo.

A vitéria democrata esti associada também
ao comportamento negligente do presidente para
coibir a pandemia, que causou mais de 270 mil
mortes no pais. Biden j& disse a que veio. No
discurso em que aceitou ser o 46° presidente dos
EUA, deixou claro que o tema serd prioritario na
transicao.

Ele vai nomear nesta segunda-feira uma
forca-tarefa de 12 pessoas contra novo coronavirus.
E consultar o epidemiologista Anthony Fauci, maior
especialista dos EUA em doencas infecciosas, que
Trump ameacou demitir ap6s quase quatro décadas
de trabalho na Casa Branca. Note-se que a atual
forca-tarefa, comandada pelo vice-presidente Mike
Pence, ndo se retine ha mais de um més.

Ainda ndo esté claro, porém, como sera o
“mandato de agao” anunciado por Biden, enquanto o
presidente se mantém aferrado ao cargo e ameaca
sabotar a transicdo. Sem influéncia, j& que seu
sucessor esta eleito, Trump se transforma
automaticamente em “pato manco”, no periodo entre
a eleicdo e a posse de Biden.

Por lei, 0 acesso a documentos, relatérios e
agéncias federais devem ser facilitados pelo governo
ao presidente eleito enquanto ndo toma posse. A
equipe de Biden acelerou os planos para a transicéo,
que vém sendo tracados desde o inicio do semestre,
e estdo descritos no site "BuildBackBetter.com". As
outras questdes prioritarias para o Dia 1 da proxima
Presidéncia sdo recuperacdo econbmica, igualdade
racial e mudanca climética.

No que diz respeito ao novo coronavirus, a
proposta de Biden prevé o trabalho junto a
governadores e prefeitos de forma a tornar
obrigatorio o uso de mascaras faciais. E também o
aumento de testes de diagndstico - “confiaveis e
gratuitos” - enquanto uma vacina ndo estiver
disponivel.

A distribuicdo de imunizantes contra 0 novo
coronavirus - prometida por Trump para antes das
eleicdes - certamente sera atribuicdo do novo
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governo. Biden prometeu reatar, no mesmo dia em
gue assumir o cargo, as relagcbes do pais com a
Organizagdo Mundial de Saude, rotulada pelo atual
presidente como marionete da China.

O agravamento da doencga levanta ainda
diavidas sobre os rituais da cerimdnia de posse, no
dia 20 de janeiro: se Biden fara o juramento de
méscara, se 0 numero de convidados sera limitado e
se os animados bailes, por onde o novo presidente e
a primeira-dama peregrinam durante a noite,
resistirdo as restricdes impostas pela pandemia.

Assim como a campanha, a eleicdo e a
transicdo de poder, a posse de Biden também
caminha para o insdlito. Sinal dos tempos.

https://g1.globo.com/mundo/blog/sandra-
cohen/post/2020/11/09/a-pandemia-entre-dois-presidentes-
0-eleito-e-o0-pato-manco.ghtml

01. Pode-se afirmar que o foco do texto | estd
direcionado:

a) a transicdo conturbada de poder do governo
Trump para o eleito presidente Joe Biden.

b) ao temor de que o combate ao coronavirus fique
prejudicado, haja vista os obstaculos impostos por
Trump a transi¢éo de poder.

c) a dificuldade da campanha e da eleicdo de Joe
Biden, além das davidas de como sera sua posse.

d) a atribuicdo da distribuicdo de imunizantes para
combater o coronavirus: se sera a Trump ou a Joe
Biden.

e) a necessidade de o novo governo representado
por Joe Biden reatar um relacionamento saudéavel
com a Organiza¢@o Mundial da Saude.

02. O texto I, em relacdo a sua tipologia, pode ser
classificado, precipuamente, como:

a) narrativo;

b) injuntivo;

c) descritivo;

d) dramatico;

€) argumentativo.

03. No Ultimo paragrafo, o vocabulo “insolito”
apresenta relacdo semantica antonimica com o
vocabulo apontado no item:

a) costumaz;

b) extraordinario;

C) raro;

d) anormal,

e) pertinaz.

04. O valor semantico estabelecido pelo conectivo
destacado no primeiro periodo do primeiro paragrafo
“‘Enquanto Joe Biden era declarado presidente
eleito, os EUA registravam no sabado 126.742 novos
infectados por Covid-19, o maior nUmero de casos
num so6 dia e o agravamento da doenca em 42 dos
50 estados.” indica eventos que ocorreram em um
tempo:

a) posterior;

b) anterior;

) imediato;
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d) concomitante;
e) distanciado.

05. Analise os itens abaixo e assinale a opcdo em
que NAO se percebe uma construcdo verbal que
expresse voz passiva:

a) “Enquanto Joe Biden era declarado presidente
eleito, os EUA registravam no sabado 126.742 novos
infectados por Covid-19, o maior nUmero de casos
num sé6 dia e o agravamento da doenca em 42 dos
50 estados.” (1° paragrafo).

b) “Note-se que a atual for¢a-tarefa, comandada pelo
vice-presidente Mike Pence, ndo se relune ha mais
de um més.” (3° paragrafo).

c) “Sem influéncia, ja que seu sucessor esta eleito,
Trump se transforma automaticamente em “pato
manco”, no periodo entre a eleicdo e a posse de
Biden.” (4° paragrafo).

d) “Por lei, o acesso a documentos, relatérios e
agéncias federais devem ser facilitados pelo governo
ao presidente eleito enquanto ndo toma posse.” (5°
paragrafo).

e) “A equipe de Biden acelerou os planos para a
transicdo, que vém sendo tra¢ados desde o inicio do
semestre, e estao descritos no site
"BuildBackBetter.com".” (5° paragrafo).

TEXTO Il
O menino esta fora da paisagem
Arnaldo Jabor

O menino parado no sinal de transito vem
em minha direcdo e pede esmola. Eu preferia que
ele ndo viesse. A miséria nos lembra que a desgraca
existe e a morte também. Como quero esquecer a
morte, prefiro ndo olhar o menino. Mas ndo me
contenho e fico observando os movimentos do
menino na rua. Sua paisagem € a mesma que a
nossa: a esquina, os meios-fios, os postes. Mas ele
se move em outro mapa, outro diagrama. Seus
pontos de referéncia sdo outros.

Como néo tem nada, pode ver tudo. Vive
num grande playground, onde pode brincar com
tudo, desde que “de fora”. O menino de rua s6 pode
brincar no espago “entre” as coisas. Ele esta fora do
carro, fora da loja, fora do restaurante. A cidade é
uma grande vitrine de impossibilidades. O menino
mendigo vé tudo de baixo. Estd na altura dos
cachorros, dos sapatos, das pernas expostas dos
aleijados. O ponto de vista do menino de rua é muito
agucado, pois ele percebe tudo que lhe possa ser (util
ou perigoso. Ele ndo gosta de ideias abstratas. Seu
ponto de vista € o contrario do intelectual: ele ndo vé
0 conjunto nem tira conclusGes historicas — sO
detalhes interessam. O conceito de tempo para ele é
diferente do nosso. Nao ha segunda-feira, colégio,
happy hour. Os momentos ndo se somam, nao
armazenam memorias. SO coisas “importantes”:
“Esta na hora do portugués da lanchonete despejar o
lixo...” ou “estdo dormindo no meu caixote...”
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Se pudéssemos tracar uma linha reta de
cada olhar do menino mendigo, teriamos bilhdes de
linhas para o lado, para baixo, para cima, para
dentro, para fora, teriamos um grande painel de
imagens. E todas ao rés-do-chdo: uma latinha, um
riozinho na sarjeta, um palitinho de sorvete, um
passarinho na arvore, uma pipa, um urubu circulando
no céu. Ele é um espectador em 360 graus. O
menino de rua é em cinemascope. O mundo é todo
seu, o filme é todo seu, sé que ndo da para entrar na
tela. Ou seja, ele assiste a um filme “dentro” da agao.
SO que nao consta do elenco. Ele é um penetra; é
uma espécie de turista marginal. Visto de fora, seria
melhor apagéa-lo. As vezes, apagam.

Se néo sentir fome ou dor, ele curte. Acha
natural sair do Utero da méae e logo estar junto aos
canos de descarga pedindo dinheiro. Ele se acha
normal; ndés é que ficamos anormais com a sua
presenca.

Antigamente ndo o viamos, mas ele sempre
nos viu. Depois que comecou o medo da violéncia,
ele ficou mais visivel. Ninguém fica insensivel a ele.
Mesmo em quem ndo o olha, ele nota um fremir
guase imperceptivel a sua presenca. Ele percebe
gue provoca inquietacdo (medo, culpa, desgosto,
4dio). Todos preferiam que ele ndo estivesse ali. Por
qué? Ele nado sabe.

Evitamos olh&-lo; mas ele tenta atrair nossa
atencdo, pois também quer ser desejado. Mas os
olhares que recebe sdo fugidios, nervosos, de
esguelha.

Vejo que o menino se aproxima de um grupo
de mulheres com sacolas de lojas. Ele avanca
lentamente dando passos largos e batendo com uma
varinha no chéo. Abre-se um vazio de luz por onde
ele passa, entre as mulheres — mées e filhas. E uma
maneira de pertencer, de existir naquela familia ali,
mesmo que “de fora”, como uma curiosidade. Assim,
ele entra na familia, um anti-irm&ozinho que chega.
As mé&es ndo tém como explicar aos filhos quem ele
€, “por que” eles ndo sdo como “ele” (analise social)
ou por que “ele” ndo é como nés (analise politica).
Porém, normalmente, maes e pais evitam
explicagbes, para ndo despertar uma curiosidade
infantii que poderia descer até as bases da
sociedade — que os pais ndo conhecem, mas que se
Ihes afigura como algo sagrado, em que néo se deve
mexer.

O menino de rua nos ameaga justamente
pela fragilidade. Isso enlouquece as pessoas: tém
medo do que atrai. Mais tarde, ele vai crescer... e ai?

O menino de rua tem mais coragem que
seus lamentadores; ele ndo se acha simbolo de
nada, nem prendncio, nem ameaca. Estd em casa,
ali, na rua. Olhamos o pobrezinho parado no sinal
fazendo um tristissimo malabarismo com trés
bolinhas e sentimos culpa, pena, indignacao.

Entdo, ou damos uma esmola que nos
absolva ou pensamos que um dia podera nos
assaltar. Ele nos obriga ao rarissimo sentimento da
solidariedade, que vai contra todos os habitos de

6 CONEMAY

Tonstra Tecnica e Panejanentd [t



Pagina 5

6 CONTEMAX

Consutora Técrica e Manejamento Lda

nossa vida egoista de hoje. E ndo podemos reclamar
dele. E tdo pequeno... O mendigo velho, tudo bem:
“Bebeu, vai ver a culpa é dele, ndo soube se
organizar, € vagabundo”. Tudo bem. Mas o mendigo
menino ndo nos desculpa porque ele ndo tem
piedade de si mesmo.

Todas nossas melhores recordacdes
costumam ser da infancia. Saudades da aurora da
vida. O menino de rua estraga nossas memérias. Ele
estraga a aurora de nossas vidas. Por isso, tentamos
ignora-lo ou o exterminamos. Antes, todos fingiam
que ele ndo existia. Depois das campanhas da fome,
surgiram olhares novos. Ja sabemos que ele é um
absurdo dentro da sociedade e que de alguma forma
a culpa é nossa.

Ele tem ao menos uma utilidade: estragando
nossa paisagem presente, pode melhorar nosso
futuro. O menino de rua denuncia o ridiculo do
pensamento — genérico-critico —, mostra-nos que
uma critica a injustica tem de apontar solugdes
positivas. Ele nos ensina que a critica e o lamento
pelas contradicdes (como estou fazendo agora) sO
servem para nos “enobrecer” e “absolver”. Para ele,
nossos sentimentos ndo valem nada. E ndo valem
mesmo. Mesmo ndo sabendo nada, ele sabe das
coisas.

Disponivel em:
https://www.otempo.com.br/opiniao/arnaldo-jabor/o-
menino-esta-fora-da-paisagem-1.887105

06. Sobre o texto Il, é correto afirmar:

a) O tema gira em torno de criticar o0 menino de rua
enquanto categoria social, demonstrando como isso
incomoda o bem-estar da sociedade, uma vez que
essa situacdo nos obriga a solidariedade, ofertando a
esmola, na maioria das vezes.

b) Instaura-se uma discussao central dos efeitos que
a situacdo de abandono do menino de rua causa na
sociedade, ficando claro como existe uma
preocupacgdo por parte dessa mesma sociedade em
erradicar tal situagdo, clamando por igualdade e
justica social.

¢) O autor busca despertar uma analise critica e
consciente na sociedade, apresentando um olhar
caridoso tanto para o mendigo menino quanto para o
mendigo velho, na medida em que ambos estdo em
situacdo de privacéo e abandono.

d) H& uma tentativa de mostrar, de alguma forma,
como 0 menino de rua pertence a0 mesmo cenario
que o restante da sociedade e, por isso, deve ser
respeitado, visto que a sociedade demonstra
sentimentos de empatia para com essa categoria
marginalizada, o que é percebido pelo menino de rua
e valorizado por ele.

e) Trata-se de uma critica as desigualdades sociais,
direcionada a sociedade de uma forma ampla, ja que
0 autor também se inclui, a partir de uma narrativa
que tem como personagem principal o0 menino de
rua.

07. Em relacdo a aspectos do texto Il, assinale a
alternativa correta:
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a) O plural do vocabulo “segunda-feira” (2°
pardgrafo) ndo se faz da mesma forma que o
vocabulo “meios-fios” (1° paragrafo).

b) N&o se percebe no texto o recurso estilistico
denominado antitese.

c) O menino de rua, consoante o texto, tem
consciéncia do que é e se acha anormal por isso.

d) Nao ocorre perifrase verbal na passagem “(...)
pois também quer ser desejado.” (6° paragrafo).

e) O vocabulo “tristissimo” (9° paragrafo) encontra-se
flexionado no grau superlativo absoluto de
superioridade.

08. Dos excertos abaixo retirados do texto I,
assinale a opcao que encerra fragmento com oracao
de natureza adverbial:

a) “Mas os olhares que recebe sdo fugidios,
nervosos, de esguelha.” (6° paragrafo).

b) “Ele avanga lentamente dando passos largos e
batendo com uma varinha no chao.” (7° paragrafo).
c) “Vejo que o menino se aproxima de um grupo de
mulheres com sacolas de lojas.” (7° paragrafo).

d) “Entdo, ou damos uma esmola que nos absolva ou
pensamos que um dia podera nos assaltar.” (10°
paragrafo).

e) “Ele nos obriga ao rarissimo sentimento da
solidariedade, que vai contra todos os héabitos de
nossa vida egoista de hoje.” (10° paragrafo).

09. O termo destacado no excerto “O ponto de vista
do menino de rua é muito agucgado, pois ele percebe
tudo que |he possa ser util ou perigoso.” (2°
paragrafo) assume o papel sintatico de:

a) complemento nominal;

b) objeto indireto;

¢) adjunto adnominal;

d) agente da passiva;

e) predicativo do sujeito.

10. Tendo em vista a colocacdo dos pronomes
destacados nos itens abaixo, assinale a alternativa
em gue, se houvesse mudanca de posicdo do
pronome em relacdo ao verbo com o qual se
relaciona, implicaria uma alteracdo de sentido:

a) “A miséria nos lembra que a desgraca existe e a
morte também.” (1° paragrafo)

b) “Ele se acha normal; nés é que ficamos anormais
com a sua presenga.” (4° paragrafo)

c) “Evitamos olha-lo; mas ele tenta atrair nossa
atencdo, pois também quer ser desejado.” (6°
paragrafo)

d) “Vejo que o menino se aproxima de um grupo de
mulheres com sacolas de lojas.” (7° paragrafo)

e) “Abre-se um vazio de luz por onde ele passa,
entre as mulheres — maes e filhas.” (7° paragrafo)

11. Mesmo ndo marcadas linguisticamente por
conectivos logicos, ha relagbes semanticas claras
entre as partes do texto; assim, nas seguintes
passagens retiradas do 2° periodo “O conceito de
tempo para ele é diferente do nosso. Ndo ha
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segunda-feira, colégio, happy hour. Os momentos
ndo se somam, ndo armazenam memdrias.”, os dois
ultimos periodos estabelecem com o primeiro uma
relagdo semantica de:

a) consequéncia;

b) modo;

¢) finalidade;

d) condicao;

€) causa.

12. O vocabulo destacado em “(...) um anti-

irmdozinho que chega.” (7° paragrafo) esta
corretamente grafado; o mesmo ocorre na
alternativa:

a) hiper-atividade;

b) co-autor;

¢) inter-racial;
d) pré-existente;
e) anti-ofidico.

QUESTOES - DADOS MUNICIPAIS (13 - 16)
02 PONTOS

13. Julgue as afirmativas abaixo e marque a
alternativa correta:

O Municipio de Alagoa Nova-PB apoiara e
incentivara o turismo, como atividade econ6mica,
reconhecendo-o como forma de promocdo e
desenvolvimento social e cultural.

Juntamente com 0s segmentos envolvidos no
setor, definira a politica de turismo, observadas
as seguintes diretrizes e acodes:

a) apoio a programas de orientacdo e divulgacdo do
turismo municipal.

b) apoio a iniciativa privada no desenvolvimento de
programas de lazer e entretenimento para a
populacdo de modo geral.

¢) desenvolvimento da infraestrutura e conservagéo
dos rios, lagoas, trilhas como potencial natural que
venha a ser de interesse turistico.

d) adocdo de plano integrado e permanente,
estabelecido em lei para o desenvolvimento do
turismo.

e) Todas as alternativas estdo corretas

14. Julgue as afirmativas abaixo sobre os aspectos
geograficos do municipio de Alagoa Nova-PB.

- A vegetacdo é formada por Florestas
Subcaducifélia e Caducifdlia, préprias das éareas
agrestes.

II- Seu relevo
origem sedimentares, que apresentam grau de
entalhamento variavel, ora com vales estreitos e
encostas abruptas, ora abertos com encostas suaves
e fundos com amplas varzeas.

Ill- Estd inserido na unidade Geoambiental dos
Tabuleiros e planicies do Agreste, apresenta altitude
média de 50 a 100 metros.

compreende platds de
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Esta(ao) correta(s)

a) As afirmativas I, 1l e 1.

b) Apenas a afirmativa .

¢) Apenas a afirmativa .

d) Apenas as afirmativas | e lll.
e) Apenas as afirmativas Il e lIl.

15. Considere os itens, colocando (V) ou (F) nos
parénteses se caso for verdadeiro ou falso,
respectivamente.

Ao Municipio de Alagoa Nova-PB compete prover a
tudo quanto diga respeito ao seu peculiar interesse e

ao bem-estar de sua populagdo, cabendo-lhe
privativamente, dentre outras, as seguintes
atribuigBes:

( ) fixar, fiscalizar e cobrar tarifas ou precos
publicos.

( ) estabelecer e impor penalidades por infracdo
de suas leis e regulamentos.

( ) cessar a arrecadacgdo de tributos, bem como
aplicar suas rendas, sendo opcional prestar contas e
publicar balancetes nos prazos fixados em lei.

A sequénciacorreta é:

a)F-V-F
b)V-V-V
)V-V-F
d)V-F-F
e)V-—F-V

16. Da formagdo administrativa de Alagoa Nova-
PB, julgue as afirmativas abaixo e marque a
alternativa INCORRETA:

a) Pela Lei Federal n° 157, de 05-06-1900, é criada
a vila de Alagoa Nova.

b) Pela lei municipal n°® 2651, de 1961, incorpora
ao municipio de Alagoa Nova os distritos de Alagoa
de Rocga e Matinhas.

c) Foi elevado a categoria de distrito de Vila de
Alagoa Nova, pela lei municipal n°® 318, de 10 de
novembro de 1904.

d) Em divisao territorial datada de 01 de janeiro de
1994, o municipio é constituido do distrito sede.
Assim permanecendo em divisao territorial datada de
1996.

e) Todas as afirmativas estdo incorretas

QUESTOES - ATUALIDADES (17 - 20)
02 PONTOS

17. A coleta seletiva é de extrema importancia para o
desenvolvimento sustentavel e tornou-se uma acao
importante na vida moderna devido ao aumento do
consumo e consequentemente do lixo produzido. O
lixo mundial deve ter um aumento de 1,3 bilhdo de
toneladas para 2,2 bilhdes de toneladas até o ano de
2025, segundo as estimativas do Programa das
Nac¢bes Unidas para o Meio Ambiente (Pnuma). A
coleta seletiva evita a disseminacdo de doencas e
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contribui para que os residuos se encaminhem para
os seus devidos lugares. Separar os residuos entre
plastico, metal, papel e organicos também contribui
para acabar com poluicBes téxicas que contaminam
solos e &guas de rios, trazendo maleficios

imensuraveis ao longo do tempo.
Fonte:https://meuresiduo.com/categoria-1/importancia-da-coleta-
seletival.

O texto acima trata sobre a importancia da coleta
seletiva do lixo. Nesse contexto, assinale a
alternativa que apresenta a cor utilizada para indicar
a reciclagem do vidro.

a) Amarelo

b) Azul

¢) Vermelho

d) Verde

e) Preto

18. Foram o0s gregos que criaram o0s Jogos
Olimpicos. Por volta de 2500 a.C., os gregos ja
faziam homenagens aos deuses, principalmente
Zeus, com realizacdo de competicBes. Porém, foi
somente em 776 a.C. que ocorreram pela primeira
vez os Jogos Olimpicos, de forma organizada e com
participacdo de atletas de varias cidades-estados.
Atletas das cidades-estados gregas se reuniam na
cidade de Olimpia para disputarem diversas
competicbes esportivas: atletismo, luta, boxe, corrida
de cavalo e pentatlo (luta, corrida, salto em distancia,
arremesso de dardo e de disco). Os vencedores
eram recebidos como herdéis em suas cidades e
ganhavam uma coroa de louros. Além da
religiosidade, os gregos buscavam através dos
Jogos Olimpicos a paz e a harmonia entre as
cidades que compunham a civilizacdo grega. Mostra
também a importdncia que os gregos davam aos
esportes e a manutencdo de um corpo saudavel.
Quando os romanos invadiram e dominaram a
Grécia no século Il, muitas tradicbes gregas, entre
elas as Olimpiadas, foram deixadas de lado. No ano
de 392 d.C., os Jogos Olimpicos e quaisquer
manifestagfes religiosas do politeismo grego foram
proibidos pelo imperador romano Teodésio |, apos

converter-se para o cristianismo.
Fonte: http://www.pbclasalle.seed.pr.gov.br/redeescola/escolas/

O texto acima discorre sobre a origem dos Jogos
Olimpicos. Se ndo tivesse ocorrido a pandemia
provocada pelo coronavirus, qual pais sediaria os
Jogos Olimpicos de 2020?

a) Tailandia

b) China

c) Japéo

d) Coreia do Norte

e) Coreia do Sul

19. Ha muito tempo a gente ouve falar do Prémio
Nobel. Os jornais sempre noticiam quem o ganhou, e
0s premiados, se ja ndo eram, ficam famosos pelo
mundo todo. Mas porque esse prémio é tao
importante e como essa histéria comecgou? Alfred
Nobel (1833-1896) foi um quimico e industrial sueco
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que inventou a dinamite. Ele j& ndo andava muito
satisfeito com o uso militar do seu invento até que
um dia, por engano, um jornal noticiou sua morte (na
verdade, o irméo dele era quem tinha falecido) e o
gualificou como “mercador da morte”. Chocado e
guerendo mudar essa imagem, Alfred Nobel, que
tinha ficado muito rico com sua invencéo, deixou um
testamento determinando que sua heranca fosse
destinada a criar um instituto — a Fundacdo Nobel —
gue, todos os anos, premiaria aqueles que servissem
ao bem da humanidade. Ele definiu cinco categorias
para o prémio: Paz, Literatura, Fisica, Quimica e
Medicina.

Em 1901, cinco anos ap6s sua morte, 0s prémios
comecaram a ser concedidos, e assim acontece até
hoje. Diferentes instituicbes participam da escolha
dos premiados, a partir de indicagbes que sao
enviadas por organizacdes cientificas de varios
paises. A Academia Real de Ciéncias escolhe os
premiados em Fisica e Quimica; o Instituto
Karolinska, em Medicina; a Academia Sueca, em
Literatura; e, para a premiagdo da categoria Paz, é
determinado um comité de cinco pessoas escolhidas
pelo parlamento noruegués. A cerimdnia de
premiacao é realizada todos os anos em Estocolmo
no dia 10 de dezembro, data da morte de seu
criador. O prémio consiste em uma medalha de ouro
com a efigie de Alfred Nobel, gravada com o nome
do ganhador, um diploma com a citacdo da
condecoracdo e uma soma em dinheiro que varia de
acordo com os rendimentos da Fundacdo Nobel,
mas que gira em torno de 1 milhdo de euros. O
propoésito € que os ganhadores possam continuar
seus trabalhos sem se preocupar com questbes
financeiras. O que se conhece como Prémio Nobel
de Economia, na verdade, ndo é dado pela
Fundacdo Nobel. Ele foi instituido e é pago pelo
Banco Central da Suécia, e na verdade se chama
"Prémio de Ciéncias Econbémicas em Memoria de
Alfred Nobel’. No entanto, os premiados séo
escolhidos pela mesma Academia Real de Ciéncias
gue determina os ganhadores do Nobel em Fisica e
Quimica e o prémio é entregue na mesma ocasiao.
Uma das regras que ja deixou de fora muita gente
merecedora é o fato de o prémio ndo ser concedido
postumamente. Ou seja, s6 quem esta vivo pode
receber. Até hoje, infelizmente, nenhum brasileiro
ganhou um Prémio Nobel, embora muitos tenham
chegado bem perto, como Jorge Amado, Zilda Arns,
Carlos Chagas, Adolfo Lutz, e outros. Mas tudo bem:
nem mesmo a Teoria da Relatividade de Einstein ou
o pacifista Gandhi receberam o prémio, o que deve

deixar a Fundacdo com uma baita dor na

consciéncia.
Fonte:
http://www.invivo.fiocruz.br/cgi/cgilua.exe/sys/start.htm?info
id=1161&sid=7

O texto evidencia a histéria do Prémio Nobel. Nesse
contexto, assinale a alternativa que apresenta a
primeira mulher a ser laureada com o Prémio
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a) Marie Curie

b) Bertha von Suttner

c) Irene Joliot-Curie

d) Dorothy Crowfoot Hodgkin
e) Barbara McClintock

20. Argentina, Uruguai, Paraguai e o Brasil
constituem o bloco econémico chamado de:

a) Nafta

b) Mercosul

¢) Unido Europeia

d) CEl

e) Apec

QUESTOES -
ESPECIFICOS (21 - 40)
03 PONTOS

CONHECIMENTOS

21. Com base no documento “Dez passos para uma
alimentacdo saudavel Guia alimentar para criangas
menores de dois anos”, do Ministério da Saude, o
passo 9 discorre sobre:

a) Evitar acgucar, café, enlatados, frituras,
refrigerantes, balas, salgadinhos e outras
guloseimas, nos primeiros anos de vida. Usar sal
com moderacgéao.

b) Estimular a crianca doente e convalescente a se
alimentar, oferecendo sua alimentagdo habitual e
seus alimentos preferidos, respeitando a sua
aceitacao.

c) Oferecer a crianca diferentes alimentos ao dia.
Uma alimentacdo variada é uma alimentacao
colorida.

d) Cuidar da higiene no preparo e manuseio dos
alimentos; garantir 0 seu armazenamento e
conservacdo adequados.

e) A alimentacdo complementar deve ser oferecida
de acordo com os horarios de refeicdo da familia, em
intervalos regulares e de forma a respeitar o apetite
da criancga.

22. Com relagdo a taioba, considere a alternativa
correta:

a) Rica em vitaminas A, C e do complexo B, calcio
e fosforo. Possui também pequena quantidade de
ferro. Deve ser utilizada nas refeices para substituir
o sal.

b) Possui vitaminas A, C e do complexo B, fésforo,
ferro, sodio, potassio, magnésio e calcio. Combina
com varias receitas: saladas, refogados, molhos,
sopas, picles e sucos.

c) Possui vitaminas C e do complexo B, potassio,
ferro, fosforo, célcio e fibras. Seus talos podem ser
utilizados no preparo do arroz, farofas, sopas e
refogados.

d) Possui ferro, sodio, fosforo, calcio, fibras,
vitaminas A, C e do complexo B. Possui sabor
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picante, embora seja mais forte e mais amargo. Pode
ser preparada crua, em saladas, ou refogada.

e) Possui vitaminas C e do complexo B, ferro,
calcio, sodio, fésforo, potassio e fibras. Pode ser
usada em saladas, sopas, ensopados, suflés e
refogados, além de outras opc¢bes, como o “charuto”
da culinéria arabe.

23. Dos componentes das proteinas, 0 mais
abundante (50 a 55%) é o:

a) Enxofre.

b) Oxigénio.
c) Carbono.
d) Nitrogénio.
e) Hidrogénio.

24. Das principais fontes adicionais de fibras
alimentares, qual das indicadas, abaixo, tem a menor
porcentagem de fibras sollveis?

a) Fibra da ervilha.
b) Fibra de soja.
¢) Fibra de cacau.
d) Goma acéacia.
e) Farelo de milho.

25. Sobre os transtornos alimentares associados ao
Diabetes Mellitus (DM), considere os itens, abaixo:

| - A anorexia nervosa é o transtorno alimentar mais
frequente em pacientes com DM1, podendo ocorrer
em cerca de 30% das jovens com a doencga.

Il - No paciente com DM1 e bulimia nervosa, a
alimentagéo irregular ou periodos de jejum podem
levar a quadros frequentes e graves de hipoglicemia.
A pratica exagerada de exercicios fisicos também
pode causar episédios hipoglicémicos, nos quais
deve ser observada a duracdo da atividade, visto que
a hipoglicemia pode ser tardia (4 a 5 horas apos).

lll - Na fase da adolescéncia, ocorrem confrontos e
necessidade de questionamentos. Como modo de
controle, o jovem com diabetes passa a estabelecer
esse mecanismo por meio do uso inadequado de
acucar.

Esta correto o que se afirma em:
a) lell, apenas.

b) lelll, apenas.

c) Il elll, apenas.

d) Todos os itens.

e) Nenhum dos itens.

26. Considere os conceitos abaixo extraidos da
RDC 63/2000 e assinale a alternativa incorreta:

a) Terapia Nutricional (TN): conjunto de
procedimentos terapéuticos para manutencdo ou
recuperacdo do estado nutricional do paciente por
meio da Nutricdo Parenteral ou Enteral.
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Nutricdo Enteral (NE) em Sistema Fechado: NE
gue requer manipulagdo prévia a sua administracao,
para uso imediato ou atendendo a orientagdo do
fabricante.
c) Sala de manipulagdo de NE: sala sanitizada,
especifica para a manipulacdo de nutricdo enteral,
atendendo as exigéncias das Boas Praticas de
Preparacéo de Nutricdo Enteral-BPPNE.
d) Prescricdo dietética da NE: determinacdo de
nutrientes ou da composicado de nutrientes da NE,
mais adequada as necessidades especificas do
paciente, de acordo com a prescrigao médica.
e) Unidade de Nutricdo e Dietética (UND): unidade
que seleciona, adquire, armazena e distribui
insumos, produtos e NE industrializada ou n&o,
produz bens e presta servigos, possuindo instalacdes
e equipamentos especificos para a preparacdo da
NE, atendendo as exigéncias das BPPNE.

27. Quando for necessaria a conservagdo na
unidade de internagdo da NE preparada, esta deve
ser mantida sob refrigeracdo, em geladeira exclusiva
para medicamentos, mantendo-se a temperatura de:

a) 2°Cas8°C.
b) -2°Ca+2°C.
c) 5°Cal0ecC.
d -8°Cad0°C.
e) 1l0°Cals°C.

28. A insuficiéncia hepatica crénica (IHC) é definida
como faléncia global do figado, relacionada a
agressdo continua ao parénquima hepatico,
ocasionada por varios agentes etiol6gicos, como uso
de etanol, infeccdo viral, acumulo de gordura
citoplasmatica ou doenga autoimune. Ocorre quando
a reducdo da capacidade funcional do figado
ultrapassa 80% e, nessa condicdo de faléncia
hepatica, observa-se alta taxa de mortalidade.
Hepatopatas  tém seu estado nutricional
comprometido ao longo da evolu¢do clinica. A
desnutricdo interfere, negativamente, na evolucéo
clinica do hepatopata e esta associada:

a) a melhora da qualidade de vida, reducdo da
taxa de complicagGes e mortalidade.

b) ao aumento da morbidade e da mortalidade,
com maior suscetibilidade para complicacdes
infecciosas.

c) a bioimpedancia multicompartimental.

d) ao equilibrio dos processos anabdlicos e
catabdlicos.

e) a retencdo hidrica, com a presenca de ascite e
edema periférico, associada a hipoalbuminemia.

29. A Portaria Interministerial 66/2006, alterou os
par&metros nutricionais do Programa de Alimentagéo
do Trabalhador — PAT. Nessa alteracdo, a Portaria
indica que os valores energéticos totais dessem ser
de:
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a) 1500 calorias.
b) 1800 calorias.
¢) 2000 calorias.
d) 2250 calorias.
e) 2500 calorias.

30. Na fase materna, que corresponde,
aproximadamente, a primeira metade da gravidez, o
organismo da gestante prepara-se para permitir o
desenvolvimento do feto, na segunda metade da
gestacdo - a fase fetal. Varias adaptacbes
fisiolégicas sdo observadas no organismo da mée
durante a fase materna. Dessas alteraces,
considere a alternativa correta:

a) O organismo materno torna-se mais resistente a
hipoglicemia.

b) Diminuicdo do apetite e da eficiéncia digestiva e
absortiva do tubo digestivo.

¢) Diminuicdo da volemia e do volume do liquido
intracelular.

d) Diminuicdo no débito cardiaco e no fluxo
sanguineo renal e periférico.

e) Diminuicdo na ventilagdo pulmonar.

31. A sarcopenia é definida como perda involuntéaria
de massa, forca e fungdo musculoesquelética,
limitando a capacidade funcional do individuo. Ela
interfere:

a) natolerancia a glicose.

b) na biodisponibilidade de vitamina D.

C) no menor acesso ao alimento devido a causas
fisica.

d) na atividade de enzimas proteoliticas como a
amilase e a lipase pancreéticas

e) na capacidade de locomocdo e na forca
mandibular necesséaria para a oclusdo mandibular,
afetando diretamente o consumo alimentar.

32. A transferrina tém meia-vida de 7 a 8 dias e tem
baixa sensibilidade e especificidade na avaliacdo
nutricional quando utilizada, isoladamente. Uma
limitagdo no uso da transferrina € que ela pode estar
aumentada:

a) naanemia ferropriva e nas hepatites agudas.
b) na anemia hemolitica e na hepatopatia crénica.
c) nas neoplasias, inflamacéo e infecc¢éo.

d) no estresse e deficiéncia de zinco.

€) naimunossupressao.

33. Aminoacidos béasicos sdo aqueles que
apresentam carga liquida positiva em solugbes
neutras. Enquadra-se enquadra nessa classificagdo
0 aminoacido:

a) Treonina.
b) Tirosina.
c) Arginina.
d) Cisteina.
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e) Acido aspartico.

34. A lingua é dividida em metades por um septo
fiboroso mediano que se estende por todo o seu
comprimento e se fixa, inferiormente, no 0sso hioide.
Em cada metade ha dois conjuntos de musculos,
extrinsecos e intrinsecos. Desses podemos citar:

| — Genioglosso.
Il — Condroglosso.
Il - Estiloglosso.

Sao extrinsecos os citados em:

a) lell, apenas.

b) lelll, apenas.

c) Il elll, apenas.

d) Todos os itens.

e) Nenhum dos itens.

35. Alguns aspectos relativos as agbes dos
micronutrientes devem ser observados por pessoas
com diabetes. Desses aspectos, é incorreto afirmar
que:

a) as vitaminas C e E, o betacaroteno (precursor
da vitamina A) e o mineral selénio s&do antioxidantes,
ou seja, sdo importantes, por exemplo, na protecao
contra doencgas do aparelho cardiovascular.

b) a diabética gestante, ou a mulher que
desenvolveu o diabetes gestacional, deve receber
suplementacdo de &cido félico para prevencdo de
defeitos no feto em maiores quantidades do que a
ndo diabética.

c) o consumo diario de calcio deve atender as
recomendacgfes, especialmente, para idosos com
diabetes, para prevencédo de doenca 6ssea.

d) as recomendacbes de consumo para idosos,
adultos, gestantes e lactantes, adolescentes e
criangcas com DM1 ou DM2 s&o similares as para a
populacao em geral.

e) a Sociedade Brasileira de Diabetes (SBD), no
seu consenso, recomenda o uso diario de duas a
quatro porcdes de frutas (de modo geral, uma porcéo
€ igual a uma unidade ou fatia média) e de trés a
cinco de hortalicas (cruas e cozidas).

36. Ao se falar da lei 8.142/90, em especial quanto
aos topicos acerca dos Conselhos de Saude, nota-
se, dentre outras regras, a importancia de definicdo
das representacdes. Em especial, na representacao
dos wusudrios nos Conselhos de Saude e
Conferéncias devera ser, por forca de lei, salientada
uma caracteristica especial, esta que esta
corretamente indicada na alternativa:

a) sera proporcional em relacdo ao conjunto de
vagas disponiveis, considerando as ocupadas.

b) sera paritaria em relacao ao conjunto dos demais
segmentos.

C) sera paritaria em relagdo a outros segmentos da
sociedade civil, excluindo-se o setor publico.
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d) ndo tera representacdo, mas devera ser ouvida
por meio de parecer consultivo emitido por entidade
ligada a sociedade civil.

e) tal representagdo compora um tergo das vagas
disponiveis.

37. Para que Municipios, os Estados e o Distrito
Federal recebam recursos do Fundo Nacional de
Salde (FNS), estes alocados como cobertura das
acles e servicos de salde a serem implementados
nesses entes federativos, deverao contar com alguns
dos elementos elencados abaixo. Deste modo,
assinale a alternativa onde ndo conste corretamente
um dos elementos acima citados:

a) Extrato expositivo do orcamento definindo
analiticamente cada um dos empenhos.

b) Contrapartida de recursos para a saude no
respectivo orgamento.

c) Comissdo de elaboracdo do Plano de Carreira,
Cargos e Salarios (PCCS), previsto o prazo de dois
anos para sua implantacéo.

d) Plano de saude.

e) Fundo de Saude.

38. Considerando a exposicdo de conceitos
necesséarios a compreensdo do Decreto 7.508/2011,
analise o trecho abaixo transcrito, que compreende o
conceito de “Mapa da Saude”, e assinale a
alternativa que complete corretamente as lacunas:

descricédo geografica da distribuicdo de recursos
humanos e de acgbes e servicos de salde
ofertados pelo SUS e pela ,
considerando-se a capacidade instalada
existente, os investimentos e o desempenho
aferido a partir dos

a) redes proprias dos entes federativos; indicadores
de saude do sistema.

b) iniciativa privada; indicadores de profissionais do
sistema.

c) redes préprias dos entes federativos; indicadores
de profissionais do sistema.

d) demanda em saude; indicadores de saude locais.
e) iniciativa privada; indicadores de saude do
sistema.

39. Ao considerar a organizacéo do SUS, conforme o
Decreto 7.508/2011, as Regides de Salde serdo
instituidas pelo Estado, com relagdo particular com
outro ente federativo, essa que esta corretamente
elencada na alternativa:

a) em dependéncia com a Unido.

b) em articulagdo com os Municipios.

¢) em subordinacdo com os Municipios.

d) em convergéncia de recursos da Unido aos
Municipios.

e) em correlacdo com a capacidade instalada dos
Municipios.

40. A Portaria n°® 399/GM/MS, de 22 de fevereiro de
2006, ao falar do Pacto em Defesa do SUS elenca as
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prioridades do mesmo. Uma delas, implementar um
projeto permanente de mobilizacdo social, possui
uma série de finalidades, estas que estdo dispostas
abaixo. A partir de tais informacdes, assinale a
alternativa onde conste incorretamente uma das
finalidades anteriormente citadas:

a) Mostrar a saide como direito de cidadania.

b) Mostrar o SUS como sistema publico universal
garantidor dos direitos de cidadania.

c) Trabalhar, em longo prazo, a conscientizacédo
popular para a participacdo na gestdo do SUS por
meio de contribui¢cdes previdenciarias.

d) Garantir, no longo prazo, o incremento dos
recursos orcamentarios e financeiros para a saude.
e) Aprovar o orgamento do SUS, composto pelos
orcamentos das trés esferas de gestéo, explicitando
0 compromisso de cada uma delas.
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