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“A persisténcia é o caminho do éxito”.
Charles Chaplin.
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CADERNO DE PROVAS

Caro(a) Candidato(a): Antes de iniciar a prova leia atentamente as instrucdes a sequir:

10.

11.

12.

13.
14.

15.

Este caderno contém 40 (quarenta) questdes objetivas com 04 (quatro) opgdes (A, B, C, D). A prova tera duragao
maxima de 03(trés) horas. A prova terd seu horario de inicio em sala, a contar ap6s a distribuicdo dos cadernos
de prova e autorizac¢é@o do aplicador(a).

Confira em seu caderno de provas a sequéncia de questdes. Vocé tem até 10 (dez) minutos do inicio das provas
para solicitar a troca do caderno de provas que apresentar algum problema de impressao ou qualquer outro que
inviabilize a realizac@o da mesma, pois ndo serdo aceitas reclamacgdes posteriores nesse sentido.

A interpretagdo das questdes, bem como das instrucdes, faz parte da prova. Portanto, ao aplicador(a) de sala e
fiscais ndo ha autorizagdo para fornecer esclarecimentos sobre o contetido das provas, sendo esta atribuicdo de
Unica e exclusiva responsabilidade do(a) candidato(a).

Vocé recebera do aplicador o cartdo de respostas 30 (trinta) minutos apds o inicio da prova, o cartdo de respostas
deveréd obrigatoriamente ser assinado pelo(a) candidato(a) no local em que ha a indicacédo: “ASSINATURA”,
utilizando sempre caneta esferogréfica de tinta preta ou azul.

Caso realmente precise, utilize como rascunho os espag¢os em branco nas folhas do caderno de prova. Sugerimos
gue vocé assinale, inicialmente, no préprio caderno de provas, todas as respostas que julgar correta. Depois,
passe-as para o cartdo de respostas.

Questdes com mais de uma alternativa assinalada, rasurada ou em branco serdo ANULADAS. Portanto, ao
preencher o cartdo de respostas faga-o cuidadosamente. Evite erros, pois em hipétese alguma havera
substituicdo do cartédo de respostas por erro do(a) candidato(a).

Ao terminar a prova ou findo o horario limite para sua realizagcdo, o candidato deverd& OBRIGATORIAMENTE

entregar seu cartdo de respostas “ASSINADO”, ao aplicador(a) de sala. O(a) candidato(a) que nédo devolver seu
cartdo de respostas sera automaticamente eliminado(a) e néo tera classificacdo alguma no concurso publico.
Atencao! Preencha o cartdo-resposta na mesma sequéncia numérica das questdes do caderno de provas.
Somente sera permitido levar o caderno de questdes (prova), depois de decorrido o periodo de 120 (cento e

vinte) minutos do inicio das provas.

N&o serdo permitidas consultas a quaisquer materiais, uso de telefone celular ou outros aparelhos eletrdnicos,
assim como os demais procedimentos constantes no subitem 9.5 e no subitem 9.7 do Edital 001/2019.

Apdés o término da prova, o(a) candidato(a) deverda deixar imediatamente o recinto da mesma, sendo
terminantemente proibido fazer contato com os(as) candidatos(as) que ainda ndo terminaram a prova sob pena
de ser excluido do Concurso Publico.

O desrespeito as normas que regem o presente concurso, bem como, a desobediéncia as exigéncias registradas
no edital, além de sang0es legais cabiveis implica na desclassifica¢cdo do candidato.

Aguarde a ordem do aplicador para iniciar a prova.

Os dois Ultimos candidatos ao terminarem as provas deverdo retirar-se da sala simultaneamente, apés
testemunharem o fechamento (lacre) do envelope de provas, assinando a Ata Relatério.

O candidato, ap6s a divulgagdo dos gabaritos oficiais preliminares da Prova Objetiva, que sera feita as 19 horas

do dia 08/12/2019, no site www.gualimp.com.br, podera peticionar RECURSO a banca examinadora, quando

julgar que ocorreu erro na formulagéo das questdes e divulgacdo do gabarito preliminar, nos dias 09/12/2019 e
10/12/2019.

NAO ESQUECA!

Ao sair, entregue o cartdo de respostas devidamente assinado.

BOA PROVA!!
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ATENCAO!!!

> O CARTAO DE RESPOSTAS ABAIXO E PARA SER UTILIZADO SOMENTE COMO RASCUNHO.
> AO RECEBER O CARTAO DE RESPOSTAS DEFINITIVO CONFIRA OS DADOS DE IDENTIFICAGAO
(NOME, CARGO, NUMERO DE INSCRIGAO) E EM SEGUIDA ASSINE NO LOCAL INDICADO.

CARTAO RESPOSTA G srateoic

PREFEITURA MUNICIPAL DE LAJE DO MURIAE - RJ
CONCURSO PUBLICO 001/2019
Nome: Xx0000xxxXXX

Cargo: x000000006¢ Local: xoooo000000
Sala: xeoooooooos N° de inscrigao: Xxxxxxxxxxx Data: xxxoooooox TUrNo: XXXXXXXXXXX

*Marcar apenas uma opc¢ao para cada questao, evitando ultrapassar o circulo;

* O circulo correspondente a questéo escolhida deve ser totalmente preenchldo
* Marcar apenas a quantidade de questdes existentes na sua prova; /

* Utilize somente caneta azul ou preta, ndo rasurar ou sujar o carto; -
E responsabilidade do candidato a conferéncia dos dados de seu cartao@d@@

TIPO DE PROVA
PADRAO

01 ® © 06 21 ® © ©
2 ® ®© 6 2 6 ©
3 ®© 6 23 O ©
4 © O 24 O © ©®
5 ® © © 25 O © 6
6 O © © 26 O © 6
7 ® ®© © 27 ® © O
8 ©® ®© 06 28 O © ©
9 ® ®© 6 29 O ©
10 ® ®© 6 30 O ©
1 ® © o 31 ® © ©®
12 © © © 32 O © 6
13 6 ®© © 33 O © 6
14 © ® o 3 ® © O
15 ©® © 6 35 O ©
16 ©® ®© 6 3 O ©
17 ©® ®© 06 3T ® © ©®
18 ©® (OO 33 O © ©®
19 © © 39 O © 6
20 O © © 0 ©® © 6

N° DE INSCRIGAO

Assinatura do Candidato

OBS.: O candidato devera OBRIGATORIAMENTE, entregar seu cartdo de repostas preenchido
e ASSINADO, sob pena de ter seu cartdo de respostas ANULADO.
(item 9.12 do edital 001/2019)
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QUESTOES DE LINGUA PORTUGUESA

Leia, com atencdo, o texto a seguir, pois as questdes de 01 a 07 séo referentes a ele.

DESAFIOS DA MEMORIA
Nossa capacidade de "arquivar" informacgdes e resgata-las quando necessario costuma diminuir com o

passar do tempo; alguns habitos simples, entretanto, ajudam fortalecer a capacidade de recordar.

Em geral, lembrar — seja um compromisso, o rosto de um conhecido, o que o professor ensinou na aula
anterior ou a data de aniversario de um amigo — & muito Gtil. Ndo por acaso as pessoas se sentem tdo ameacadas
guando percebem que a memdéria comeca a lhes pregar pecas. O desgaste da capacidade de reter e acessar
informacdes (principalmente as mais recentes) surge medida que o tempo passa, mas pode ser agravada
por fatores como noites mal dormidas, alimentacdo inadequada, falta de concentracdo e acomodacgdo ao
cotidiano. A boa noticia € que algumas atitudes que podem ser incorporadas _____ rotina ajudam a melhorar o
desempenho nessa area. Mas é preciso esforco. Como ocorre com a maioria de nossas habilidades, quanto mais
as exercitamos mais elas se desenvolvem. Isso vale para os treinos da musculatura, idiomas ou aprendizado de
algum instrumento musical. No caso da memdria, em especial, é importante desafiar-se __ buscar novos
aprendizados. Se vocé trabalha em um escritério, uma boa pedida pode ser aulas de danca (ainda que essa
atividade lhe pareca distante de seu universo). Se for um dancarino avesso _____informética, pode aprender
__ lidar com computador; se trabalhar com vendas, o exercicio de jogar xadrez ser4 um desafio. Ou seja,
ofereca a seu cérebro a possibilidade de se surpreender — e até errar, ndo? A novidade estimula
0S circuitos neurais.

Outra providéncia importante para quem quer exercitar a memoéria é aprender __ relaxar. Para a
maioria das pessoas € impossivel focar a atencdo em algo se elas estiverem sob tensdo. Um habito simples, que
ajuda a direcionar a concentragao para o que queremos, € o famoso "contar até 10": basta prender a respiragao
por dez segundos e solta-la lentamente. Também vale lembrar que é contraproducente tentar guardar todos os
fatos que acontecem, o melhor é focalizar a atengéo e se concentrar naquilo que parece de fato importante,
procurando afastar os demais pensamentos.

Dormir também é fundamental para manter a capacidade mnémica em dia. E durante o sono que as
memérias sdo cultivadas: enquanto algumas vingam, outras se perdem. A constru¢cdo da memoéria depende
muito desse periodo em que o cérebro tece a trama da subjetividade e oferece respostas __ problemas que
nos afligem durante a vigilia.

Ao contrario do que muitos pensam, o cérebro ndo descansa durante o sono, mas encontra-se em franca
atividade. E nessas horas que as informagdes coletadas durante a vigilia sdo processadas, selecionadas,
gravadas e finalmente transformadas em meméria. Dentre as varias funcdes do sono, o processamento da
memo©ria parece ser a Unica que exige do organismo estar realmente adormecido.

Economizar horas de sono prejudica a cogni¢do: alguns aspectos da consolidacdo da memdria sé sao
acionados quando dormimos mais de seis horas. Quando se passa uma noite em claro, as memérias daquele
dia ficam, portanto, comprometidas.

Em seu livro Os sete pecados da memdria (The seven sins of memory), Daniel L. Schacter, chefe do
Departamento de Psicologia da Universidade Harvard, descreve varias maneiras como esquecemos. Ele chama
uma delas de "transitoriedade do pecado". E com essa estratégia que descartamos informacdes obsoletas - um
velho ndmero de telefone ou o que comemos no almogo na terca-feira passada, por exemplo. Assim como
recuperar e utilizar uma informacao a solidifica na memdaria, nossa mente também "julga” que é seguro descartar
informacgBes que raramente acessamos. O pesquisador diz que deixamos de recordar 0 cérebro

Concurso Publico 001/2019 Pag.5de 13


http://www.methodus.com.br/methodus/conteudo/default.asp?ID=30

(sl sTearecic
() —

desenvolveu estratégias para eliminar informagdes irrelevantes ou ultrapassadas. O chamado esquecimento efi-
ciente €, portanto, crucial para haver uma memdria funcional. "Quando nos esquecemos de algo util, significa
simplesmente que o sistema de poda estéa trabalhando um pouco bem demais", diz Schacter.

A memoria € urna funcgao inteligente: permite que seres humanos e animais se beneficiem da experiéncia
passada para resolver problemas apresentados pelo meio. Proporciona aos seres vivos diversas aptiddes, desde
o simples reflexo condicionado até a lembranca de episddios pessoais, e a utilizacdo de regras para a
antecipacdo de eventos. Essa diversidade baseia-se no tripé aquisicdo, armazenamento e emprego das

informacdes.
Revista Scientific American - por Amanda Nogueira

Ol . Assinale a alternativa que completa corretamente as lacunas do texto, naordem em que aparecem.

(A) a—a—a—-a-a—a-porque—a-—a-— por que.
(B) a—a—a—-a-a—a-porque —a— a— porque.
(C) a—a—a—a—-a—-a-—porque—a—a- por que.
(D) a—a—a—a—-a—a-—porque—a-—a- porque.

02 Analise as seguintes afirmacdes sobre o texto:

I- Segundo o texto, a memaria, quando falha, é porque a pessoa esta apenas desconcentrada.

II- A pessoa deve procurar sempre algo proximo de seu universo, em qualquer que seja sua area de
atuacdo profissional, para melhorar a meméria.

Ill- De acordo com o texto, alguns fatores podem agravar a capacidade de reter e acessar informacées
como noites mal dormidas, uma alimentacdo que ndo seja adequada, falta de concentracéo e
acomodacéao ao cotidiano, ao dia a dia.

IV- Durante o sono é que as informacgdes recolhidas durante a vigilia sdo selecionadas, gravadas e por
fim transformadas em memoria.

V- O primeiro paragrafo do texto apresenta trés sugestdes de atividades que desafiam a meméria a
procurar novos aprendizados.

Estdo CORRETAS, apenas:

A) lelll. (B) IlleV. (C) Nl IVeV. (D) 1,1, IVeV.

03 . Analise as seguintes afirmagdes:

I- Na frase “O desgaste da capacidade de reter e acessar...” o processo de formacdo da palavra
destacada denomina-se derivagao regressiva.

II- O emprego das virgulas na frase “Um habito simples, que ajuda a direcionar a concentragao para o
gue queremos, € o famoso "contar até 10" se justifica por separar oracdo subordinada adjetiva
explicativa.

Ill- A palavra destacada em “O chamado esquecimento eficiente é, portanto, crucial para haver uma
memoria funcional” classifica-se como conjuncao coordenativa explicativa.

IV- O termo destacado em “...ajuda a direcionar a concentragao para 0 que queremos...” classifica-se
como artigo indefinido.

V- O termo destacado em “solta-la lentamente” classifica-se como advérbio de modo.

Estdo CORRETAS, apenas:

(A) lelll. (B) 1l llelV. (C) IVeV. (D) I, lleV.
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04 A palavra destacada ndo esta corretamente interpretada, de acordo com o seu sentido no texto,

em:

(A) “Se for um dancarino avesso...” = CONTRARIO.

(B) “...com essa estratégia que descartamos informacdes obsoletas...” = ATUALIZADAS.
(C) “Assim como recuperar e utilizar uma informacéo a solidifica...” = CONSOLIDA.
(D) “O chamado esquecimento eficiente é, portanto, crucial para haver...” = DECISIVO.

05 . Ha presenca de linguagem denotativa em:

(A) “A novidade estimula os circuitos neurais.”

(B) “...a memoéria comega a lhes pregar pecgas.”

(C) “...que o sistema de poda esta trabalhando um pouco bem demais...”

(D) “...as memodrias sao cultivadas: enquanto algumas vingam, outras se perdem.”

06 . Assinale a afirmac&o INCORRETA:

(A) A correta divisao silabica da palavra obsoleto é ob-so-le-to.

(B) O hiato esta presente nas palavras periodo, crucial e noites.

(C) As palavras escritério e memaria recebem acento grafico pela mesma regra.
(D) A flexao de plural do substantivo composto terca-feira é tercas-feiras.

07 . Opronome destacado ndo substitui a palavraque se encontra ao final de cada opc¢éo na alternativa:

(A) “...basta prender a respiracéo por dez segundos e solta-la lentamente.” (RESPIRACAO)

(B) “A boa noticia € que algumas atitudes gue podem ser incorporadas a rotina...” (ATITUDES)

(C) “...a maioria de nossas habilidades, quanto mais as exercitamos mais elas se desenvolvem.”
(HABILIDADES)

(D) “...as pessoas se sentem tdo ameacgadas quando percebem que a memdéria comeca a lhes pregar pegas.”
(MEMORIA)

08 . A classificagéo sintatica dos termos esta INCORRETA na alternativa:

(A) A Terra, nossa have espacial, merece mais respeito e carinho. = APOSTO.

(B) Na fazenda ha uma antiga estradinha de terra. = ADJUNTO ADNOMINAL.

(C) As encostas da serra sdo enfeitadas por belos pinheiros. = OBJETO INDIRETO.

(D) Foifiel as leis durante todos os anos que passou na Franca. = COMPLEMENTO NOMINAL.

09 . Marque a alternativa em que a oracdo sublinhada néo esté classificada corretamente.

(A) Meu desejo era passar um més fora. = Subordinada substantiva predicativa reduzida de infinitivo.

(B) Terminarei o trabalho amanh@ cedo se tudo der certo. = subordinada adverbial concessiva.

(C) Havia muitas pessoas gue trabalhavam no campo. = subordinada adjetiva restritiva.

(D) Depois de assinado o documento, ficou tranquilo. = subordinada adverbial temporal reduzida de participio.

10 Assinale a alternativa CORRETA, tendo em vista as regras da lingua culta:

(A) Os torcedores fizeram bastantes criticas ao novo técnico do time.

(B) Necessitam-se de estagiarios com fluéncia em inglés para a vaga.
(C) Assistimos uma 6pera de Giuseppe Verdi no famoso teatro Scala.
(D) Hoje alegramo-nos com tantas conquistas depois de muita luta.
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QUESTOES DE MATEMATICA

1 1 . A fatoracdo mais completa da expressio 3x* — 3y* esta descrita na opcao:

(A) (3x%+3y?) (X2 —y?).

(B) 3(x2+y?) (x+y)(x=y).

(C) 3(x¥+y3) (x2+y?) (x+y) (X-y).
(D) 3 (x*—y*).

12 . Ao procurar uma casa para comprar, vi pela internet o anancio de uma casa por R$ 350.000,00. Ao

entrar em contato com o dono do imével ele me informou que haviam sido feitas algumas intervences
no imovel que valorizaram em 7% o seu valor de venda. Se conseguir um desconto de 5% na compra,
devo pagar:

(A) R$ 332.500,00. (B) R$341.775,00. (C) R$ 355.775,00. (D) R$ 357.000,00.

13 Calcule o determinante da matriz da matriz A%, dada a matriz abaixo.

3 2 1
A=1]1 5 2
2 1 4
(A) D(A) =—45. (B) D(A) =—8/23. (C) D(A™) = 69. (D) D(A™) = 1/45.

14 Determine o valor de log 15, dados:

[ log23=1,58 e log25=2,32 }

(A) log 15=1,17. (B) log 15=1,5. (C) log 15 = 3,32. (D) log 15 =3,9.

15 Marque a alternativa abaixo que apresenta a expresséo algébrica da funcéo do 2° grau que passa
pelos trés pontos: A(2,9); B(1,5); C(0,7).

(A) fX)=2x2—x+7.
(B) f(x)=3x>—5x+7.
(C) f(x)=x2—-3x+7.
(D) f(x)=x2—x+7.

16 Marque a opcéo com o valor da diferencga entre as raizes da equacéo abaixo.

32x _ 22.31+x - _ 27

(A) 1. (B) 3. (C) 6. (D) 12.
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17 Marque a op¢cdo com o valorde: x+y +z.

X+y—2=2
—-X+Yy+2Z=6
X-y+2=4
(A) x+y+z=8. (B) x+y+z=09. (C) x+y+z=10. (D) x+y+z=12.

18 O numero de elementos do conjunto A é n(A) = 29.

n(B) = 37.

n(C) = 41.
n(ANB) = 11.
n(ANC) = 13.

n(BNC) = 17.

n(AUBUC) = 71.

Marque abaixo o valor de n(ANBNC).

(A) n(ANBNC) = 2. (B) n(ANBNC) = 3. (C) n(ANBNC) = 5. (D) n(ANBNC) =7

19 O numero médio de pegas produzidas por minuto em uma fabrica varia de acordo com o nimero
de horas trabalhadas segundo a funcéo dada a seguir:

p(t) = 14t —t2.

Determine o total de pecas produzidas caso a fabrica funcione exatamente o numero de horas que
determina a maior produtividade média possivel.

(A) 49 pecas. (B) 343 pecgas. (C) 2.940 pecgas. (D) 20.580 pecgas.
20 Se sen a =0,6, determine e marque abaixo o valor de cos a.

(A) cosa=0,4. (B) cosa=0,6. (C) cosa=0,8. (D) cosa=1,0.

QUESTOES DE CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

21 De acordo com o Codigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem, assinale a alternativa que
NAO apresenta um direito desses profissionais:

(A) Exercer atividades em locais de trabalho livre de riscos e danos e violéncias fisica e psicoldgica a saude do
trabalhador, em respeito a dignidade humana e a protegéo dos direitos dos profissionais de enfermagem.

(B) Aprimorar seus conhecimentos técnico-cientificos, ético-politicos, socioeducativos, histéricos e culturais que
dao sustentacao a pratica profissional.

(C) Ter acesso as informacdes relacionadas a pessoa, familia e coletividade, necessarias ao exercicio
profissional.

(D) Comunicar formalmente ao Conselho Regional de Enfermagem e aos 6rgaos competentes fatos que
infrinjam dispositivos éticos-legais e que possam prejudicar o exercicio profissional e a seguranc¢a a saude
da pessoa, familia e coletividade.
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22 . Sobre a coleta de urina por sonda vesical de demora, € INCORRETO afirmar que:

(A) Antes da coleta da urina, a pinca corta fluxo deve ser fechada por 15 minutos.

(B) Limpar antes e depois, o local de introducdo da seringa de coleta de urina com swab de alcool.

(C) Durante a coleta a pinca corta fluxo devera ser aberta.

(D) Forcar o bico da seringa de coleta de urina na area indicada e aspirar a urina. A seringa identificada devera
ser enviada imediatamente ao laboratério.

23 ApGs a anestesia, as pacientes devem ser removidas para a sala de recuperagao pés-anestésica

(SRPA), unidade de terapia intensiva (UTI) ou outro local que o anestesiologista responsavel determine
e assuma a responsabilidade conforme o caso. Desde a admisséo até o momento da alta, os pacientes
permanecerdao monitorados quanto:

|- A circulagdo, incluindo afericdo da presséo arterial e dos batimentos cardiacos e determinacgéo
continua do ritmo cardiaco, por meio da cardioscopia.

Il- A respiracao, incluindo determinacdo continua da oxigenacdo do sangue arterial e oximetria de
pulso.

Il - Aintensidade da dor.

Sobre os itens acima, est4d CORRETO o que se afirma em:

(A) 1,1 (B) lell apenas. (C) N elll, apenas. (D) Ielll, apenas.

24 Assinale a alternativa INCORRETA sobre os cuidados de enfermagem ao paciente na sala de

recuperacdo pés-anestésica (SRPA):

(A) Anotar débitos de drenos e sondas.

(B) Verificar condi¢des do curativo (sangramentos), fixacdo de sondas e drenos.
(C) Promover conforto e resfriamento térmico.

(D) Observar dor, nausea e vémito e comunicar anestesiologista.

25 As acBes de controle do cancer cérvico-uterino compdem-se de: consulta clinico-ginecoloégica,

colheita de material para esfregaco cérvico-vaginal (colheita de preventivo), tratamento dos processos
inflamatérios e neoplasias, encaminhamento para clinica especializada para dar continuidade aos
tratamentos. A etiologia do cancer cérvico-uterino ainda é desconhecida. Sabe-se que, como todo céncer,
é umadoencaque atinge as células do colo uterino, desordenando seu crescimento até formar um tumor.
Porém existem fatores de risco que estéo relacionados, tais como, EXCETO:

(A) Inicio da atividade sexual em idade avancada.

(B) Historia de infec¢des sexualmente transmissiveis, principalmente por papiloma virus humano e herpes virus.
(C) Tabagismo.

(D) Historico de varios parceiros sexuais.

26 Analise as afirmativas abaixo sobre alguns passos na realizacdo dos cuidados com curativo de

cateteres vasculares:

I - Umedecer a fita adesiva hipoalergénica com soro fisiolégico para facilitar sua retirada. Se o cateter
estiver ocluido com filme transparente, retirar conforme orientagéo do fabricante.

Il - Limpar a insercdo do cateter utilizando as faces da gaze umedecida com movimento circular, nos
dois sentidos, sempre de fora para dentro; em seguida, desprezar a gaze.

Il - Realizar anotacao de enfermagem relatando o aspecto dainsercado do cateter, se ha ou nédo presenca
de sinais flogisticos, a solugéo utilizada e o material utilizado para a oclusao.

Estdo CORRETAS as orientacdes:

(A) Apenas|ellll. (B) Apenas|ell. (C) Apenas|. (D) Apenas lll.
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27 Para se administrar 800 ml de soro fisiolégico a 0,9% em um periodo de 6h, o gotejamento

(aproximado), em gotas/min, seréa de:

(A) 32 gotas por minuto. (B) 44 gotas por minuto. (C) 53 gotas por minuto. (D) 58 gotas por minuto.

28 . As medidas paraprevencdo de lesdo por pressdo em servi¢cos de saude envolvem as acbes abaixo

e o registro em prontudrio, EXCETO:

(A) Uso de apoio (travesseiros, coxins ou espumas) na altura da panturrilha, a fim de erguer os pés e proteger
os calcanhares.

(B) Manutencao da higiene corporal, mantendo a pele limpa e imida.

(C) Manutencao de ingestao nutricional (calérica e proteica) e hidrica adequadas.

(D) Uso de colchao especial, almofadas e/ou de coxins para redistribuir a presséo.

29 O papel da enfermagem no tratamento do edema agudo de pulméo é de fundamental importancia
para a recuperacgao dos individuos portadores. O tratamento de enfermagem consiste em, EXCETO:

(A) Aspirar secregfes, se necessario, para manter as vias aéreas permeaveis.

(B) Realizar monitorizagéo eletrocardiografica.

(C) Promover a diminuigcdo do retorno venoso posicionando o paciente em decubito dorsal.
(D) Avaliar sinais vitais (SSVV).

30 Analise as afirmativas a seguir sobre infec¢des, coloque V para verdadeiro e F para falso.

Posteriormente assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA:

C] Infecc@o Relacionada a Assisténcia a Saude (IRAS) é qualquer infec¢ao adquirida apés a admisséo
do paciente no hospital;

C] As IRAS também podem se manifestar durante a internagdo ou apo0s a alta, desde que estejam
relacionadas com a internacdo ou com os procedimentos realizados durante a internagcdo. As IRAS
podem também ser relacionadas com procedimentos realizados em ambulatérios, consultérios e
outras unidades de atendimento a sadde;

D Fatores individuais, como extremos de idade (recém-nascidos ou idosos), obesidade, desnutri¢éo,
diabetes, uso de alguns medicamentos (quimioterapicos) e fumo. Além dos fatores relacionados ao
paciente, outros fatores podem contribuir e aumentar a chance de adquirir infec¢bes, como por
exemplo, o tempo de permanéncia do paciente nos servi¢cos de saude (pois quanto maior o tempo
de internacdo, maior o risco de se adquirir infec¢cdes), a necessidade de procedimentos invasivos
(como o uso de sondas e cirurgias) e o uso excessivo de antibidticos, favorecem a quebra de
protecdo do organismo, aumentando a chance de infeccéo;

C] Os sinais e sintomas sé&o diversos, dependendo da localizagcdo da infec¢cdo. Febre (maior ou igual a
38°C), tremores e calafrios podem ser sinais importantes de infeccdo. Em casos de cirurgia:
vermelhid&o, dor, abertura dos pontos ou saida de secrec¢do ou liquido no local da cirurgia.

(A) V-V-V-V. (B) V-F-V-V. (C) V-V-—F-V. (D) V-V-V-—F.

31 Com aruptura da fusdo com o recém-nascido, em fung¢do de seu nascimento, temos um momento

de transicdo marcado pelo que chamamos luto do bebé imaginario e adaptagcdo ao bebé real. Alguns
fatores auxiliam os pais em uma melhor experiéncia parental. Sdo indicadores de ligagao afetiva apds o
nascimento da crianga, EXCETO:

(A) Aconchegar.

(B) Acariciar.

(C) Beijar.

(D) Na&o se importar com o choro do bebé.
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32 . Caracteriza uma das condicdes padronizadas para a medida da pressao arterial:

(A) A presséo diastélica corresponde ao desaparecimento dos batimentos.

(B) O manguito deve ser desinflado rapidamente (5 a 10 mmHg/seg).

(C) Deve-se registrar valores com intervalos de 5 mmHg, arredondando os valores préoximos.
(D) A camara inflavel deve cobrir pelo menos um tergo da circunferéncia do braco.

33 . Com base naResolugio COFEN 564/2017, que estabeleceu o novo Codigo de Eticade Enfermagem,
€ CORRETO afirmar que:

(A) E obrigatorio o uso do carimbo, com nome completo, nimero e categoria de inscricdo no Coren, devendo
constar a assinatura ou rubrica do profissional de enfermagem.

(B) E um dever dos profissionais de Enfermagem prestar informacdes escritas e/ou verbais, completas e
fidedignas, necessarias a continuidade da assisténcia e seguranca do paciente.

(C) E direito do profissional de enfermagem comunicar formalmente ao Conselho Regional de Enfermagem e
aos orgaos competentes fatos que infrinjam dispositivos éticos-legais e que possam prejudicar o exercicio
profissional e a seguranga a saude da pessoa, familia e coletividade.

(D) E proibido ao profissional de enfermagem provocar, cooperar, ser conivente ou omisso diante de qualquer
forma ou tipo de violéncia contra a pessoa, familia e coletividade, quando no exercicio da profisséo.

34 A gestante deve ser orientada para os sinais de inicio do trabalho de parto. O preparo abrange um

conjunto de cuidados e medidas de promoc¢do a saude que devem garantir que a mulher vivencie a
experiéncia do parto e nascimento como um processo fisiolégico e natural. Para tanto, algumas
orientacBes importantes devem ser oferecidas. Assinale a alternativa que apresenta uma orientagao
INCORRETA:

(A) A bolsa de liquido amnidtico pode ou n&o romper-se.

(B) No final do terceiro trimestre, as vezes uma semana antes do parto, ocorre a saida de um muco branco
(parecendo “catarro”), o chamado tamp&o mucoso, o qual pode ter sinais de sangue no momento do trabalho
de parto.

(C) Arespiracdo da gestante deve ser feita de forma rapida, para melhor evolugao do trabalho de parto.

(D) Procurar um servico de salde imediatamente ao perceberem qualquer intercorréncia durante o periodo
gestacional, como, por exemplo, perda transvaginal (liquido, sangue, corrimento, outros); presenca de dores
abdominais, principalmente tipo coélicas, ou dores localizadas; contragdo do abdome, abdome duro
(hipertdnico); parada da movimentacao fetal; edema acentuado de membros inferiores e superiores (maos);
ganho de peso exagerado; visdo turva e presenca de fortes dores de cabecga (cefaleia) ou na nuca.

35 Segundo Potter e Perry (2009), Oxigenoterapia é a administracdo de oxigénio por meio da via

inalatéria com o objetivo de prevenir ou melhorar a hipéxia tecidual. Em relacéo a Oxigenoterapia, analise
as afirmativas abaixo:

I- O oxigénio é uma droga terapéutica e deve serusada com cautela, uma vez que pode provocar o
ressecamento da mucosa do trato respiratério devido a quantidade e pressao serem superiores
aquelas encontradas no ar ambiente, pois a capacidade de umidificagdo das vias aéreas superiores
pode ficar reduzida e causar atelectasia.

[I- Para a administracdo de oxigénio, os sistemas de liberacdo de gas podem ser classificados em
sistemas destinados aliberar concentragcdes baixas (<35%), moderadas (35% a 60%) ou altas (>60%).
A méascara de Venturi € um dos sistemas de baixo fluxo mais utilizados na Oxigenoterapia.

Apoés a analise das afirmativas, € CORRETO afirmar que:

(A) A primeira afirmativa é falsa e a segunda afirmativa é verdadeira.
(B) As duas afirmativas sao falsas.

(C) As duas afirmativas sédo verdadeiras.

(D) A primeira afirmativa é verdadeira e a segunda afirmativa é falsa.

Concurso Publico 001/2019 Pag. 12 de 13



(sl sTearecic
() —

36 O Técnico de Enfermagem registrou no prontuério de um paciente (homem, 25 anos de idade), os

seguintes dados vitais:

e Temperatura: 37° C.

e Frequénciarespiratéria: 18 rpm.
Pulso: 80 bpm.

e Pressao arterial: 140 x 90 mm Hg.

Ao avaliar este paciente, € INCORRETO afirmar que ele se encontra:

(A) Normotérmico. (C) Eupneico.
(B) Taquicardico. (D) Com Presséo arterial baixa.

37 Cabe ao profissional de enfermagem zelar pela correta administracdo de farmaco aos pacientes,

pois seu tratamento estara diretamente relacionado ao recebimento correto do tratamento proposto.
Sobre o assunto, € CORRETO afirmar que:

(A) Na administracdo de comprimidos e drageas ao paciente por via oral, deve-se oferecer o medicamento sem
tocar diretamente com as méos, oferecendo agua suficiente para deglutigdo.

(B) Na administracdo de medicamentos pela via intradérmica, deve-se introduzir a agulha paralelamente ao
braco (angulo de 90°), com firmeza, num s6 movimento, com bisel voltado para cima.

(C) O volume maximo para administracdo de medicamentos através da via subcuténea é de 0,5 ml.

(D) A via intramuscular ndo permite a administracdo de medicamentos em solucéo aquosa e oleosa.

38 . Um paciente apresentava o seguinte quadro:

| - Sensacédo de queimadura/ardor no estémago.
Il - Hemorragia do ouvido.
Ill - Dilatac&o da pupila.

Sao palavras que deverdo ser utilizadas pelo Técnico de Enfermagem para descrever o estado desse
paciente no prontuéario, EXCETO:

(A) Midriase. (B) Pirose. (C) Mioplegia. (D) Otorragia.

39 As precaucBes-padrdo consistem em um conjunto de medidas que devem ser adotadas na

assisténcia a todos os pacientes, independentemente do estado presumivel de infeccdo, e na
manipulacdo de equipamentos e artigos contaminados ou sob suspeita de contaminacdo. Sobre a
utilizacdo de luvas narealizagdo de assisténcia ao paciente, € INCORRETO afirmar que:

(A) Usar luvas limpas, nao estéreis, quando existir a possibilidade de contato com sangue, liquidos corpéreos,
secrecdes e excre¢des, membrana mucosa, pele ndo integra e qualquer item contaminado.

(B) Retirar as luvas imediatamente ap6s o uso, antes de tocar em superficies ambientais ou de contato com
outro paciente.

(C) Higienizar as maos imediatamente apds a remoc¢éo das luvas.

(D) Utilizar luvas no processo assistencial substitui o processo de lavagem das méos.

40 A imunizacdo € umadas estratégias mais eficazes na prevencédo de doencas. Assinale a alternativa

na qual a vacina e a sua respectiva via de administracdo NAO est&o corretamente associadas:

(A) Rotavirus: Via oral.

(B) Hepatite B: Subcutanea.

(C) BCG: Intradérmica.

(D) Meningocdcica C: Intramuscular.

Concurso Publico 001/2019 Pag. 13 de 13



