verlf'que se ele contém a quantidade de itens indicada em sua folha de respostja
correspondentes a prova objetiva. Caso o caderno esteja incompleto, tenha
qualquer defeito ou apresente divergéncia quanto aos seus dados pessoais, ou ao
programa em que vocé se inscreveu, solicite aofiscal de sala mais préximo quetome
as providéncias cabiveis, pois ndo serdo aceitas reclamacées posteriores nesse
sentido.

Quando autorizado pelo chefe de sala, no momento da identificacao, escreva no
espaco apropriado da sua folha de respostas, com a sua caligrafia usual, a seguinte
frase:

Conforme previsto em edital, o descumprimento dessa instrucao implicara a
anulacdo dasua prova e asuaeliminacao do processo seletivo. =

Durante a realizacdo da prova, ndo se comunique com outros candidatos nem se
levante sem autorizacao defiscal de sala.

hé//
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+  Cadaum dos itens da prova objetiva esta vinculado ao comando que imediatamente o antecede. De acordo com o comando a que cada
um deles esteja vinculado, marque, na folha de respostas, para cada item: o campo designado com o codigo C, caso julgue o item
CERTO; ou o campo designado com o cddigo E, caso julgue o item ERRADQO. A auséncia de marcagfo ou a marcag@o de ambos
os campos néo serdio apenadas, ou seja, ndo receberfo pontuago negativa. Para as devidas marcagdes, use a folha de respostas, tnico

documento valido para a corregdo da sua prova objetiva.

+ Emsuaprova, caso haja item(ns) constituido(s) pela estrutura Situacfio hipotética: ... seguida de Assertiva: ..., os dados apresentados
como situagdo hipotética deverdo ser considerados como premissa(s) para o julgamento da assertiva proposta.
+  Eventuais espagos livres — identificados ou néo pela expressdo “Espaco livre” — que constarem deste caderno de prova poderdo ser

utilizados para anotagdes, rascunhos etc.

PROVA OBJETIVA

De acordo com disposi¢des da ANVISA, julgue os seguintes itens,
a respeito dos medicamentos referéncia, genérico e similar.

1 Embora o medicamento similar apresente equivaléncia com o
medicamento referéncia, eles podem diferir quanto aos
excipientes usados, a embalagem primaria e ao prazo de
validade.

2 Deacordo com as atualizagdes recentes na regulacdo sanitaria,
deve ser adotada, para a comercializagdo dos medicamentos
genéricos, a denominag@o comum brasileira ou a denominagéo
comum internacional, estabelecida pela farmacopeia, ao passo
que, para os medicamentos similares, pode-se optar pelo uso de
um nome comercial.

3 O medicamento ¢ classificado como de referéncia quando
apresenta melhor perfil farmacocinético em comparagio aos
demais medicamentos disponiveis no mercado, que, por essa
razdo, sdo classificados como genéricos e similares.

4 O medicamento similar cujos estudos comparativos tenham
sido aprovados pela ANVISA podera substituir o medicamento
referéncia podendo essa informag&o constar da sua bula.

5 Medicamentos similares e genéricos sfo equivalentes e
intercambiaveis entre si por terem sido submetidos a estudos
comparativos com o medicamento referéncia.

concentrago plasmatica do
farmaco

h
T

tempo

O grafico precedente apresenta as curvas plasmaticas A, B, Ce D
de quatro medicamentos. Com relacdo aos aspectos
farmacocinéticos e farmacotécnicos envolvidos nessas curvas,
julgue os itens subsequentes.

6 A curva A poderia ser a curva plasmatica de um medicamento
administrado pela via endovenosa.

7 Embora os perfis representados nas curvas B e C apresentem
Cx © T diferentes, a quantidade total de farmaco absorvido
nos dois perfis € similar, do que decorre uma farmacocinética
linear.

8 A curva B poderia ser a curva plasmatica de um medicamento
de liberagdo osmética com cinética de ordem zero.

9 O perfil plasméatico da curva C poderia ser atribuido a um
medicamento de liberagdo modificada do tipo gastrorresistente.

10 Medicamentos administrados em adesivos transdérmicos
do tipo matricial poderiam originar perfis plasmaticos
equivalentes ao da curva D.

No que se refere aos medicamentos estéreis, julgue os itens que se
seguem.

11 No fluxo laminar vertical usado na manipulagdo de
preparagdes estéreis, o ar filtrado é direcionado de forma
paralela e regular de cima para baixo para reduzir a
contaminagdo particular por dilui¢do e por deslocamento.

12 Suspensdes farmacéuticas estéreis podem ser administradas por
via subcutinea ou intramuscular quando se pretende tornar a
absor¢do do farmaco mais lenta.

13 O método de esterilizagdo por calor imido é o mais indicado
para medicamentos liquidos e semissdlidos, incluindo
solugdes, suspensdes, pomadas e cremes.

14 Em comparagdo ao método de esterilizagdo por calor imido,
o método de esterilizag@o por calor seco utiliza temperaturas
mais altas, destruindo os microrganismos por oxidagio.

15 A filtragdo esterilizante, capaz de reter os microrganismos de
uma preparagdo farmacéutica com elevada eficiéncia, pode ser
utilizada posteriormente ao envase primario do medicamento,
o que reduz os riscos de contaminag@o apos o processo de
esterilizag3o.

Espaco livre
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Considerando a figura precedente, que ilustra uma emulsdo
visualizada em microscopio optico, julgue os proximos itens,
relativos aos aspectos farmacotécnicos dessa emulsdo.

16 O tamanho dos globulos da fase interna interfere na
estabilidade fisica da emuls&o.

17 A adicdo de gelificante a fase aquosa de uma emulsio éleo em
dgua proporciona maior estabilidade fisica ao produto
emulsionado.

18 O tamanho dos globulos da fase interna interfere na dosagem
do medicamento.

19 Solugfo de corante hidrossoltiivel isenta de solventes orgénicos,
ao corar a fase externa, auxilia na classificagdo do tipo da
emulsdo agua em dleo.

20 O tensoativo, que proporciona a estabilizagdo da emulsdo, é
representado na figura como uma linha grossa que contorna a
fase interna.

A seguir, s@o apresentadas informagdes constantes da bula
de um medicamento a base de levomepromazina.

Apresentagdo: solugédo oral (gotas 4% de levomepromazina),
frascos com 20 mL (1 mL = 40 gotas).

Composigao: (20 mL): 896 mg cloridrato de levomepromazina,
alcool etilico 96° GL, sacarose liquida, glicerol, acido ascorbico,
caramelo, esséncia de hortela e dgua purificada.

Uso adulto: 25 mg a 50 mg por dia.

Uso em criangas (2 a 15 anos): 0,1 mg/kg a 0,2 mg/kg por dia.
Administragao deve ser realizada com diluigao prévia.
Interagbes medicamentosas: medicamentos gastrintestinais de
acao topica diminuem absorgéo da levomepromazina.

Com base nessas informagdes, julgue os itens subsequentes.

21 Um frasco do produto em tela poderd ser usado para
administra¢@o de levomepromazina com a seguinte dosagem:
200 doses de 2 mg e 100 doses de 4 mg.

22 Para preparar um lote de 1.000 mL da solugdo apresentada,
¢ necessario 0,040 kg do sal desse farmaco anti-histaminico.

23 A referida solucdo apresenta flavorizantes e edulcorantes para
tornar a medicag@o mais agradavel ao paladar dos pacientes.

24 Nos casos de pacientes com impossibilidade de deglutigéo,
a solugdo apresentada podera ser diluida em soro fisiologico
estéril e aplicada via intramuscular.

25 A administragdo da solugdo concomitantemente com
suspensdo de hidroxido de magnésio diminui o efeito da
levomepromazina.

26 A uma crianca com 20 kg a dose recomendada ¢ de 4 gotas
do referido medicamento, instiladas na boca, a cada 12 horas.

Com relacdo as formas farmacéuticas solidas, julgue os itens

subsecutivos.

27 Comprimidos s&o, em sua maioria, elaborados por compressao

e podem ser administrados por diferentes vias de

administracdo, como a vaginal, por exemplo.

28 O revestimento entérico possibilita que os comprimidos
passem intactos pelo intestino sem que seu conteudo seja

liberado.

29 Dureza, friabilidade e desintegracdo sdo alguns dos ensaios
fisico-quimicos de controle de qualidade, realizados para

capsulas ndo revestidas com preparacgéo entérica.

30 Excipientes gelificantes sdo usados em comprimidos orais para

reduzir a biodisponibilidade do farmaco presente.

Um paciente apresentou, em uma farmécia, uma receita
com a prescri¢do de omeprazol 20 mg 1 vez ao dia. O farmacéutico
que o atendeu constatou que, no estoque do estabelecimento
comercial, havia o medicamento Peprazol, do laboratorio Libbs, e
o Peptrat, do laboratério Mabra Farmacéutica LTDA, ambos em

capsulas que contém omeprazol 20 mg.
Com relagdo a essa situag@o hipotética, julgue os itens a seguir.

31 Nessa situaco, considerando-se as normas para a prescri¢éo
e a dispensagdo de medicamentos no ambito do Sistema Unico
de Saude (SUS), é correto afirmar que a prescri¢gdo médica,
na qual se adotou a denominagdo comum brasileira (DCB),
estd em conformidade com as normas previstas na
Lein.®9.787/1999.

32 No que se refere as exigéncias para o registro de medicamentos
pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA), os
dois medicamentos do estoque em questio devem,

obrigatoriamente, ter passado por testes de eficacia em

humanos.

33 Nasituacgdo em aprego, pelo menos um dos dois medicamentos

¢ similar ao medicamento prescrito na receita.

34 O referido farmacéutico podera indicar, de forma
intercambiavel, qualquer um dos dois medicamentos do

estoque para atender a prescrigdo médica.

35 A farmacia em questfo estd infringindo a Lei dos Genéricos —
Lein.° 9.787/1999 —, a qual estabelece a obrigatoriedade de
os estabelecimentos conter em estoque, no minimo, duas caixas

de cada medicamento genérico listado como essencial & satde.
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i é 4'1 razdo farmaco / fase solvente

Considerando que o grafico apresentado mostra a solubilidade de
um farmaco — matéria-prima obtida a partir de trés fornecedores
distintos —, em fungdo da razdo farmaco/fase solvente, julgue os

itens que se seguem.

36 Impurezas presentes na matéria-prima do fornecedor 1 podem
conter um ion comum ao sal do farmaco.

37 A matéria-prima do fornecedor 3 provavelmente contém
impurezas que formam complexos e, por conseguinte,
aumentam a solubilidade do farmaco.

38 O fornecedor da matéria-prima deve ser avaliado quando da
escolha do solvente para a preparagdo de uma formulagéo
liquida que ira conter o farmaco em questao.

39 Conclui-se a partir dos dados do grafico que a matéria prima
do fornecedor 2 € pura.

e —/
-~ .
molécula do Figura A Figura B
farmaco x

Considerando dois possiveis arranjos moleculares de um farmaco
x no estado sélido, conforme representados de maneira esquematica
nas figuras A e B, em que a forma B ¢ mais estavel, julgue os itens
subsecutivos.

40 O farmaco x possui, no minimo, duas formas polimorficas.

41 As propriedades de moagem e a compactacdo de A ¢ B
provavelmente sio distintas.

42 Caso o farmaco x fosse usado no preparo de uma capsula de
uso oral, o inicio do efeito terapéutico seria mais rapido com
a utilizagdo do sélido representado no arranjo B.

43 O farmaco x € um solido amorfo.

44 O ponto de fusdo do farmaco x independe do arranjo
molecular, por isso A e B tém o mesmo ponto de fusdo.

De acordo com as disposicdes da Farmacopeia Brasileira,
5.2 edigdo, julgue os itens seguintes, relativos a tipo de 4dguas e
aguas para uso farmacéutico.

45 A agua ultrapurificada apresenta baixa concentragdo ionica,
baixa carga microbiana e baixo nivel de carbono organico
total, razdo por que deve ser utilizada no momento em que ¢
produzida ou no mesmo dia da coleta.

46 Como aaguautilizada na produgéo de medicamentos injetaveis
ndo pode conter endotoxinas e deve apresentar contagem total
de bactérias < 1 UFC/100 mL, essa agua deve passar por
testes mais rigorosos que aqueles realizados com a agua
ultrapurificada.

47 A agua utilizada na destilacdo, processo de purificagdo de
primeira escolha da agua para a produgdo de medicamentos
injetaveis, deve ser, no minimo, potavel e, em geral,
necessitara ser tratada.

48 A dagua potavel, empregada normalmente como fonte de
obtencdo de dgua do mais alto grau de pureza, é obtida por
meio do tratamento da dgua bruta.

49 A agua purificada ndo contém qualquer outra substincia
adicionada e pode ser utilizada na produgdo de formas
farmacéuticas ndo parenterais, desde que néo exista nenhuma
recomendacdo de pureza superior para o seu uso ou no
precise ser apirogénica.

50
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Considerando que o grafico precedente apresenta a concentragio
plasmatica de um farmaco em fungdo do tempo de administragéo a
partir de duas formula¢des farmacéuticas A e B diferentes, julgue
os itens a seguir.

50 Caso seja administrada pela via oral, a formulag@o B pode ser
definida como uma formulag&o de liberagdo prolongada.

51 Em fungfo de sua farmacocinética, a formulagéo B pode levar
a diminuigdo da flutuagdo dos niveis plasmaticos e,
consequentemente, aumento da eficacia e(ou) seguranca do
tratamento.

52 Enzimas hepaticas distintas provavelmente estdo envolvidas na
metaboliza¢do do fairmaco a partir das formula¢des A e B.

53 O perfil da formulacdo A € caracteristico de administrago pela
via endovenosa.
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Acerca dos antibidticos, julgue os itens subsequentes.

54 As quinolonas inibem a sintese do DNA bacteriano, o que
ocasiona a morte da bactéria.

55 Os antibidticos betalactamicos interferem na sintese da parede
celular bacteriana.

56 Embora a amoxicilina seja uma penicilina de amplo espectro,
ela ¢ sensivel as betalactamases e, por isso, pode ser
administrada em associagdes a agentes inibidores dessas
enzimas.

Em uma farméacia hospitalar, solicitou-se que o
farmacéutico preparasse 10 mL de uma solugéo, para uso topico
oftalmico, com 5 mg/mL de voriconazol. No estoque da farmécia,
o farmacéutico encontrou disponivel o medicamento Vfend®. Na
bula desse medicamento, constavam as informagdes a seguir.

Apresentagao: Vfend® IV pO para solugéo para infusdo de 200 mg em
embalagem que contém 1 frasco-ampola.

Composigao: Cada frasco-ampola de Vfend® IV, pé para solugéo para
infusdo, contém o equivalente a 200 mg de voriconazol.

Excipientes: sulfobutil-éter beta-ciclodextrina sédica.

Em face dessa situag@o hipotética, julgue os proximos itens,
relativos aos procedimentos e requisitos necessarios para o preparo
da solugéo.

57 Se o farmaco fosse diluido em 4gua para inje¢@o, seria possivel
obter uma solug@o oftalmica completamente biocompativel
com a via ocular.

58 O farmacéutico em questdo devera pesar 50 mg do po6 e diluir
em 10 mL de 4gua com o auxilio de um baldo volumétrico.

59 Provavelmente essa preparagdo caracterize o uso off label do
medicamento, ou seja, 0 uso ndo aprovado, que nfo consta da
bula.

60 O preparo da referida solugdo devera ser feito em capela de
fluxo laminar, ja que o referido equipamento esteriliza o
farmaco e o ambiente, evitando a contaminag@o microbiana.

Oresponsavel técnico por desenvolvimento e manipulagdo
de medicamentos de um laboratério preparou uma solugéo oral
aquosa de um farmaco hipotético a 5% (p/p). Por desconhecer a
solubilidade do farmaco e por saber que ndo se tratava de uma
formulagdo farmacopeica, ele decidiu calcular experimentalmente.
Na literatura cientifica, encontrou dois métodos analiticos, um por
espectrofotometria no UV/Vis e outro pela utilizagdo de um
cromatdgrafo a liquido de alta eficiéncia. O farmacéutico optou
pelo primeiro método, cuja curva analitica encontrada & de
y=10,876 x + 0,002 (em que y é absorbancia e x ¢ a concentracio
em pg/mL). Apds um excesso do farmaco (pureza > 99%) ter sido
disperso em agua destilada e depois de ter deixado a mistura em
agitagdo por vinte e quatro horas, a temperatura ambiente, o
responsavel filtrou-a, diluiu-a 1.000 vezes em baldo volumétrico e
encontrou uma absorbancia de 0,502.

Com base na situagdo hipotética apresentada, julgue os itens a
seguir.

61 A escolha do método analitico foi acertada, por se tratar de um
método mais simples e rapido que o cromatografico e com
seletividade adequada para a analise requerida.

62 Caso o método cromatografico fosse utilizado para a dosagem
do farmaco na forma farmacéutica final com interferentes
analiticos, ele apresentaria menor seletividade que o
espectrofotométrico.

63 Uma alternativa acertada para o preparo de uma formulagéo
liquida oral, utilizando-se o farmaco referido, seria na forma de
suspensao.

64 A solubilidade do farmaco calculada foi de 0,57 pg/mL.

65 A solugfio podera ser preparada a uma concentragdo maxima
de 0,06% (p/v).

Uma pomada que contenha 0,5% (p/p) de sulfato de neomicina
deve ser preparada, e o farmacéutico tem disponivel uma base de
vaselina e uma de polietilenoglicol. Sabendo que o farmaco é muito
soluvel em dgua, ou seja, serd necessario menos de 1 mL de agua
para dissolver 1 g do farmaco, julgue os itens subsequentes.

66 Com a administragdo topica da neomicina, serd evitada a
ocorréncia de efeitos adversos relacionados a administragéo
sistémica desse antibidtico, como ototoxicidade e
nefrotoxicidade.

67 A pomada preparada em base de polietilenoglicol sera do tipo
solug@o, ou seja, o farmaco estara majoritariamente dissolvido
na base hidrofilica.

68 A liberag@o do farmaco preparado em pomada graxa serd mais
lenta do que se ele for incorporado a base de polietilenoglicol.

69 A opgdo por uma pomada hidrofilica de neomicina seria mais
vantajosa, uma vez que conferiria maior emoliéncia a pele do
paciente.

70 Entre outras caracteristicas fisico-quimicas da molécula, a
correta penetragdo do farmaco na pele dependerd de seu
adequado coeficiente de particdo dleo/agua.

71 O mecanismo de ag@o desse farmaco, que se une a subunidade
30S dos ribossomos bacterianos, é relacionado a interferéncia
na sintese de proteinas pelas bactérias.

No desenvolvimento de alguns filtros solares comerciais, tem sido
utilizada a tecnologia de nanoparticulas. Considerando um filtro A
que contenha 6xido de zinco micronizado (didmetro de particula
entre 100 um e 500 pm) e um filtro B composto por didxido de
titanio nanoparticulado (didmetro de particula =200 nm + 20 nm),
julgue os seguintes itens.

72 Uma vez que, ao filtrar a luz no comprimento de onda
correspondente as faixas UVA e UVB, o filtro B é mais
seletivo que o A, a formulagdo composta pelo B tem maior
eficacia.

73 A efetividade de um filtro da classe do composto representado
pelo filtro B amplia-se proporcionalmente ao aumento do seu
coeficiente de extingdo molar.

74  Uma vez que a penetrago do filtro B no estrato corneo da pele
¢ aumentada, o que garante o efeito protetor desse filtro, é
correto afirmar que ele ¢ mais efetivo que o A.

75 A captacdo da luz na faixa do ultravioleta pelo filtro B deve
excitar as moléculas de didxido de titdnio e emitir luz em
comprimentos de onda de baixa energia e, portanto, sem
efeitos deletérios para a pele.

76 Se comparado ao filtro B, o A tem como desvantagens maior
viscosidade e formacdo de um filme opaco sobre a pele.
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Amoxicilina tri-hidratada........... 500 mg
VEICUIO.....eeieeee e g.s.p. 5mL

adjuvantes: benzoato de sddio, citrato de sodio di-hidratado, dioxido
de silicio coloidal, goma xantana, mistura de celulose microcristalina
e carboximetilcelulose sédica, sacarose, silicone, corante vermelho
Ponceaux 4R, aroma de morango em po, agua deionizada.

A partir da analise da composi¢do apresentada, que corresponde a
uma suspensdo oral comercial, julgue os itens que se seguem.

77 A sacarose é o edulcorante da formulagio.

78 Quanto menor a granulometria das particulas de amoxicilina,
maior a velocidade de sedimentagdo do farmaco apds sua
ressuspensao.

79 A presenca de citrato de sddio pode ter influéncia no grau de
floculagdo das particulas suspensas do farmaco, grau que, por
sua vez, influencia na velocidade e no modo de sedimentagéo
dessas particulas.

80 Considerando que a dose do farmaco a ser administrada seja de
5 mg/kg, um paciente de 50 kg deverd receber 2,5 mL da
formulago.

81 Benzoato de sodio inibe o crescimento microbiano da
formulagdo, cujo veiculo ¢ aquoso.

82 A mistura de celulose microcristalina e carboximetilcelulose
sodica atua como agente suspensor da formulac#o, ou seja, tem
influéncia na estabilizacdo das particulas suspensas do
farmaco.

tensdo de cisalhamento

gradiente de cisalhamento

Com base nos reogramas apresentados, julgue os proximos itens.

83 A curva 2 tem comportamento de fluxo dilatante, importante
em xampus e condicionadores.

84 E recomendado que uma formulagio semissolida apresente o
tipo de comportamento reologico representado pela curva 3.

85 A curva | apresenta um comportamento de fluxo newtoniano,
que indica que a viscosidade do material ndo ¢ alterada com a
aplicagdo de uma forga sobre ele.

86 Um comportamento de fluxo pseudoplastico, que ¢é
caracteristico em suspensdes farmacéuticas, é observado na
curva 3.

Julgue os itens a seguir, acerca de um dispositivo transdérmico para
a liberagéo de farmacos (DLT).

87

A oclusdo que o DLT promove na pele garante o fluxo
unidirecional transcutdneo do farmaco.

Considerando que o DLT libere o farmaco a uma velocidade
de 50 ng/cm*h e que a quantidade de farmaco requerida no
plasma do paciente deva ser de 0,25 pg por hora, o DLT
devera ter a dimenséo de 50 cm®.

Uma liberago transdérmica de ordem zero do farmaco sé sera
conseguida quando uma dose considerada infinita for
incorporada ao DLT.

A incorporagdo de um promotor de absorg¢dio cutdnea no
adesivo do DLT, como o mono-oleato de glicerila, favorece a
permeagdo cutinea do farmaco por atuar na remogdo ou
reducdo da espessura do estrato corneo.

Com relagfo ao crescimento microbiano e aos métodos de controle
do crescimento microbiano, julgue os proximos itens.

91

92

93

94

95

Estima-se que até 70% das infecgdes bacterianas humanas
ocorram com a formagdo de biofilmes bacterianos. A maioria
das infec¢des nosocomiais esta relacionada aos biofilmes
aderidos aos cateteres para o acesso venoso e a administragéo
de medicamentos e nutri¢do parenteral.

A utilizacdo da luz ultravioleta ¢ o uso do calor imido s&o
exemplos de métodos fisicos para antissepsia de medicamentos
injetaveis.

Solugdes a 70% de etanol em agua sdo eficazes para a
utilizagdo como antissépticos em administracdes
medicamentosas intramusculares e também como desinfetantes
de superficies em ambientes hospitalares.

O aumento de tamanho de uma colonia de bactérias ocorre
mais em fung¢@o do aumento no tamanho celular do que do
aumento no niamero de células.

O género Clostridium tem espécies de bactérias que causam o
tétano e o botulismo, sdo anaerdbias obrigatorias e ndo
conseguem resistir a presenca de oxigénio molecular, pois ndo
possuem enzimas detoxificadoras de espécies reativas de
oxigénio.

Espaco livre
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No que se refere a quimioterapia antimicrobiana, aos mecanismos
de agdo de antibacterianos e a resisténcia a antimicrobianos, julgue
os itens a seguir.

96 A presenga de um anel tetraciclico caracteriza como
betalactimicos a classe de farmacos conhecida como
penicilinas, que foram os primeiros antibidticos isolados e
utilizados.

97 Os mecanismos de transferéncia horizontal de genes
conhecidos por conjugagdo e transformagdo permitem a
transferéncia, entre diferentes espécies bacterianas, de genes e
plasmideos que conferem resisténcia aos antibacterianos.

98 A tetraciclina ¢ um antimicrobiano de amplo espectro de agéo,
ao contrario da vancomicina, que possui estreito espectro de
acdo; isso significa que a tetraciclina age tanto em bactérias
Gram-positivas e Gram-negativas quanto em virus, ao passo
que a vancomicina ndo age contra infecgdes virais.

99 O uso inadequado de antibacterianos pode contribuir para o
surgimento de bactérias resistentes a esses farmacos; por isso
sdo recomendados tratamentos curtos e interrup¢do da
administrac@o desses medicamentos com 0s primeiros sinais de
melhora e auséncia de sintomatologia como febre e prostragio.

100 Entre possiveis medidas de prevengdo ao surgimento e a
disseminagfo da resisténcia a antimicrobianos, podem ser
adotados o monitoramento e a conscientizagdo para evitar
prescricdo desnecessédria; além disso, pode-se optar por
antibacterianos de espectro estreito de agéo ou por combinagéo
de antibacterianos com diferentes mecanismos de acdo, e
devem ser garantidos a dosagem adequada e o tempo de terapia
completo.

101 A sulfanilamida ¢ um antibacteriano capaz de conter infec¢des
estreptocdcicas, mas ndo é um antibiotico.

Paciente do sexo masculino, de vinte e cinco anos de
idade, procurou atendimento médico queixando-se de febre e
calafrios nos ultimos trés dias. Amostras de sangue foram colhidas
e alguns resultados do hemograma do paciente estdo a seguir.

*  hemoglobina (g/dL) = 11

*  hematdcrito (%) =31

e eritrocitos (x 10%uL) = 3,6
«  VCM (fL)= 86,11

+ HCM (pg) = 30,55

*  CHCM (%) =35,48

A seguir, sdo apresentados os intervalos de normalidade com os
valores de referéncia para adultos do sexo masculino.

*  hemoglobina (g/dL) =14 - 18

*  hematdcrito (%) =42 - 52

«  eritrocitos (x 10%ul) =4,7 - 6,1

*  volume corpuscular médio (VCM) (fL) = 80 - 100

*  hemoglobina corpuscular média (HCM) (pg) =27 - 31

* concentragdo de hemoglobina corpuscular
média (CHCM) (%) =32 - 36

Com base no caso clinico descrito e nas informagdes apresentadas,
julgue os seguintes itens.

102 O paciente apresenta um quadro de anemia, pois os valores de
hemoglobina, hematdcrito e contagem de eritrécitos estdo
abaixo dos intervalos de normalidade para sua idade e seu
SEeX0.

103 A normalidade dos indices eritrocitarios — VCM, HCM,
CHCM — indica auséncia de alteracdes sanguineas no
paciente em analise.

104 Para investigar se o paciente estd em um estagio de anemia
hemolitica, seria necessario solicitar outros exames
laboratoriais que possibilitassem identificar a causa da
hemolise e consequente redugdo da hemoglobina e eritrocitos.

105 Uma possivel causa da hemolise e consequente anemia seria
uma infecgdo pelo protozodrio parasito Trypanosoma cruzi,
causador da doenca de Chagas.

106 No presente caso, sdo dispensaveis os resultados acerca de
valores de vitamina B12, folato e de niveis de ferro sérico, pois
os dados fornecidos ja excluem as anemias causadas por
deficiéncia desses nutrientes.

107 A andlise dos valores dos exames laboratoriais permite
concluir que o paciente estd em um quadro de anemia
microcitica e hipocromica, com redugdo de hemoglobina e
eritrocitos.

Atualmente, as doengas cronicas ndo transmissiveis
(DCNTs) constituem o problema de saude de maior magnitude e
relevancia e respondem por mais de 70% das causas de mortes no
Brasil. As doengas cardiovasculares, o cancer, o diabetes melito, as
enfermidades respiratdrias cronicas e doengas neuropsiquiatricas
— principais DCNTs — tém respondido pelo niimero elevado de
mortes antes dos setenta anos de idade e pela perda de qualidade de
vida, gerando incapacidades e alto grau de limitacdo das pessoas
doentes em suas atividades de trabalho e de lazer.

IBGE. Pesquisa nacional de satide 2013: percepcio do estado de
saide, estilos de vida e doencas cronicas. Brasil, grandes regides e
unidades da Federa¢iio. Rio de Janeiro, IBGE, 2014. p. 35.

Com referéncia ao texto e as DCNTSs nele mencionadas, julgue os
itens subsequentes.

108 Os dois principais fatores de risco das DCNTs referidas no
texto sdo o sedentarismo e o baixo consumo de frutas e
verduras.

109 A atuacdo do profissional farmacéutico, em relagdo as DCNTs,
inicia-se apds o diagndstico e esta concentrada nas fases de
tratamento medicamentoso em domicilio ou em ambientes
ambulatoriais e hospitalares.

110 O diagndstico de diabetes melito pode ser realizado por trés
critérios diferentes: primeiro, pela presenca de sinais e
sintomas associados a glicemia casual acima de 200 mg/dL;
segundo, glicemia em jejum acima de 126 mg/dL; terceiro,
teste de tolerancia a glicose com glicemia acima de 200 mg/dL.

111 O monitoramento e o controle glicémico de pacientes em
tratamento para diabetes melito podem ser realizados pelo
proprio paciente com o uso de glicosimetros portateis e por
exames laboratoriais que mecam os niveis de hemoglobina
glicada (HbA1c).

112 No tratamento de pacientes diabéticos e hipercolesterolémicos
devido a acdo hipoglicemiante nas células pancreaticas,
empregam-se farmacos da classe das estatinas, que sdo
inibidores da enzima HMG-CoA redutase.

113 As lipoproteinas séricas sdo complexos macromoleculares,
tipicamente sob a forma de particulas esféricas, com lipideos
neutros e ésteres de colesterol no cerne e fosfolipidios e
colesterol livre na superficie.
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Paciente do sexo feminino, de vinte anos de idade,
procurou o posto de satide com queixas de fraqueza muscular, dores
abdominais, diarreia persistente havia mais de duas semanas, com
fezes acinzentadas e aparéncia oleosa. Foram colhidas amostras de
sangue e fezes da paciente para arealizagdo de exames laboratoriais
e alguns resultados desses exames estdo listados a seguir.

+ leucdcitos totais (x 10°/uL) = 5,93
+ linfocitos (x 10°*/uL) = 1,4

*  mondcitos (x 10°/uL) = 0,23

+ neutréfilos (x 10°/uL) =2,0

+  eosindfilos (x 10*/uL)=2,2

+  basofilos (x 10°/uL) =0,1

+  plaquetas (x 10°/uL) =110

A seguir, sdo apresentados os intervalos de normalidade com os
valores de referéncia para adultos.

+  leucdcitos totais (x 10°*/uL) =6,0 - 17
+ linfécitos (x 10°/uL)=1,2 - 3.4

*  mondcitos (x 10*/uL)=0,11 - 0,59

+ neutréfilos (x 10°/uL)=1,4 - 6,5

«  eosindfilos (x 10*/uL)=0 - 0,5

+  basofilos (x 10°/uL)=0 - 0,2

+  plaquetas (x 10°*/uL) = 150 - 400

Com referéncia ao caso clinico descrito e as informagdes
apresentadas, julgue os itens que se seguem.

114 A leucopenia evidenciada pela linfocitopenia e plaquetopenia
sustenta a suspeita de uma infec¢do pelo virus da
imunodeficiéncia humana (HIV), pois este provoca a redugéo
de linfocitos T CD4.

115 Nas fezes de uma paciente de vinte anos de idade, a presenca
de oocistos de protozoarios do grupo dos coccidios —
Isospora, Sarcocystis e Cryptosporidium —, juntamente com
o quadro de diarreia cronica, justificaria a solicitagdo de
exames para a verificagdo de uma provavel imunodeficiéncia.

116 Os resultados da série branca do hemograma da paciente
indicam uma provavel parasitose, e a confirmacdo poderia ser
obtida por um exame coproldgico.

117 O procedimento indicado para a realizacdo do exame de fezes
e confirmag@o do diagndstico € pelo método de Kato-Katz, que
permite a quantificacdo do agente infeccioso.

Julgue os préximos itens, relativos a infecg@o pelo virus da dengue
e as metodologias de prevengdo e diagndstico da doenga.

118 Ao contréario de outras viroses em que o paciente infectado
desenvolve memoria imunoldgica e anticorpos protetores que
o protegem pelo resto da vida, na dengue ndo ha geragdo de
anticorpos suficientes para a protecdo do paciente, que podera
ser infectado varias vezes durante sua vida.

119 Os testes de diagndstico rapido para a dengue detectam a
presencga de anticorpos do tipo IgM no sangue do paciente e,
devido & baixa sensibilidade desses testes, € necessaria
confirmagdo por métodos moleculares de amplificagdo de
acidos nucleicos do virus.

120 A Dengvaxia, vacina para a dengue recentemente autorizada
parauso no Brasil, é resultante da combinacéo de alguns genes
dos diferentes sorotipos do virus da dengue com o virus
atenuado da febre amarela.
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