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CARGO: TECNICO EM ENFERMAGEM — SAUDE DO TRABALHADOR

01
Leia o texto.
O Brasil tem metade dos médicos que precisa

Conhega o retrato dramdtico da saude publica no Brasil e saiba por que o programa do governo de importagdo de
médicos pode ajudar a resolver esse flagelo.

No inicio do ano, uma pesquisa do Ipea realizada com 2.773 frequentadores do SUS, o Sistema Unico de Satde,
indicou que o principal problema de 58% dos brasileiros que procuram atendimento na rede publica é a falta de
médicos. Num Pais com cerca de 400 mil médicos formados, no qual pouco mais de 300 mil exercem a profissdo, nada
menos que 700 municipios — ou 15% do total — ndo possuem um Unico profissional de saude. Em outros 1,9 mil
municipios, 3 mil candidatos a paciente disputam a atencdo estatistica de menos de um médico por pessoa — imagine
por 30 segundos como pode ser a consulta dessas pessoas. Na segunda-feira 8, no Palacio do Planalto, a presidenta
Dilma Rousseff assinard uma medida provisédria e trés editais para tentar dar um basta a essa situagdo dramatica em que
estd envolta a saude publica do Pais. Trata-se da criagdo do programa Mais Hospitais, Mais Médicos. Embora inclua
ampliacdo de bolsas de estudo para recém-formados e mudangas na prioridade para cursos de especializagdo, com foco
nas necessidades proprias da populacdo menos assistida, o ponto forte do programa envolve uma decisdo politica
drastica — a de trazer milhares de médicos estrangeiros, da Espanha, de Portugal e de Cuba, para preencher 9,5 mil

vagas em aberto nas regides mais pobres do Pais. [...]
(Disponivel em: http://www.istoe.com.br/reportagens/313133_0+BRASIL+TEM+METADE+DOS+MEDICOS+QUE+PRECISA. Acesso em: 18/05/2014.)

Com base no texto, analise as afirmativas.

I. Dentre as medidas tomadas pela presidente Dilma, estd a de trazer milhares de médicos estrangeiros, da Espanha,
de Portugal e de Cuba, para preencher 9,5 mil vagas em aberto nas regiées mais pobres do Pais.

Il. O Ipea realizou uma pesquisa com os frequentadores do SUS e detectou que o principal dessas pessoas é a falta de
médicos.

ll. 15% do total de municipios brasileiros ndo possuem alguns profissionais de saude.

IV. O Brasil forma 400 mil médicos, mas somente 300 mil exercem a profissdo.

Estao corretas apenas as afirmativas

Alell. B) lelll C)lelV. D) llelll. E)IllelV.

02

Uma famosa marca de cereal costumava propagar a seguinte informagao na televisao: “Para seu filho crescer com satide,
ele deve comer cereal de milho todas as manhas”. As palavras destacadas classificam-se, correta e respectivamente, como
A) digrafo, digrafo, hiato e ditongo. D) ditongo, hiato, ditongo e digrafo.

B) hiato, ditongo, digrafo e digrafo. E) digrafo, digrafo, digrafo e digrafo.

C) digrafo, hiato, ditongo e ditongo.

03
Num hospital publico, estava afixado o seguinte cartaz:

N3do morra de dengue.
Viagens durante as férias exigem cuidados especiais com os vasos de plantas.

As preposi¢oes destacadas possuem valor, respectivamente, de

A) causa e modo. D) finalidade e modo.
B) causa e tempo. E) companhia e tempo.
C) diregao e modo.

04

Acerca da regéncia nominal, que estuda as relagées de dependéncia estabelecidas entre os nomes e seus complementos,
assinale a afirmativa correta.

A) Tomar iogurte é benéfico para a saude. D) Maria sempre esta atenta em tudo o que se passa.

B) Os estudantes ficam aflitos para tirar o diploma. E) Depois que tomou a vacina, ele esta imune para tudo.
C) Jodo, em breve, estara apto a exercer a medicina.
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Texto para responder as questdes 05 e 06.

Neste ano, mais uma vacina foi disponibilizada pelo SUS, trata-se da vacina contra o HPV e o cancer do colo do Uutero,
conforme se verifica na noticia a seguir.

Tem uma fase em que
toda menina comega a se
cuidar mais. E nessa fase

também que tem de se
== prevenir contrao HPVeo
cancer do colo do (tero.

Vacine-se
contra o HPV

AS A SLUA VDA

i

A Secretaria de Saude de Videira inicia na préxima segunda-feira (10) a campanha de vacinagdo contra o Papiloma
Virus Humano (HPV), para meninas e adolescentes de 11, 12 e 13 anos (faltando 1 dia para completar 14 anos). O objetivo
da acdo realizada pela Administragdo Municipal é imunizar cerca de 1.100 meninas e adolescentes através da vacinagdo
em escolas publicas e privadas até o dia 28 de margo. “Para que todas as adolescentes sejam vacinadas desenvolvemos um
amplo cronograma que vai percorrer todas as escolas do municipio” diz a secretaria de Saude, Maria Eneida Furlin Dresch,
alertando que as adolescentes deverdo levar a caderneta de vacina¢do para receber o medicamento.

Segundo a enfermeira Miriam Rostirolla, chefe do setor de imunizacdo da Secretaria Municipal de Saude, o HPV é o
principal causador do cancer de colo de Utero e apds o inicio da vida sexual a adolescente tem que se submeter ao
exame papanicolau. “As meninas devem receber trés doses. Uma nesta campanha, a segunda dose apds seis meses
(setembro) e a terceira cinco anos depois (2019). A vacina protege a usudria de alguns subtipos do HPV, mas ndo de

outras doencas sexualmente transmissiveis. Por isso, é sempre importante usar a camisinha”, explica.
(Disponivel em: http://www.emvideira.com.br/noticias/2014/3/6/sa%C3%BAde---secretaria-de-sa%C3%BAde-de-videira-inicia-
vacina%C3%A7%C3%A30-contra-hpv-em-adolescentes-na-pr%C3%B3xima-segunda-feira-%2810%29. Acesso em: 15/05/2014. Adaptado.)

05

O acréscimo de sufixos em algumas palavras em portugués pode alterar a classe dessas palavras. Assinale a alternativa
em que as classes de palavras estdao corretamente identificadas.

A) Vacinar (verbo) — vacinacao (advérbio) D) Proteger (advérbio) — protecdo (substantivo)

B) Imunizar (verbo) — imunizagdo (adjetivo) E) Transmitir (verbo) — transmissiveis (advérbio)

C) Medicar (verbo) — medicacao (substantivo)

06

Observe o seguinte trecho: “Segundo a enfermeira Miriam Rostirolla, chefe do setor de imunizag¢éo da Secretaria

Municipal de Saude, o HPV é o principal causador do cdncer de colo de utero e apds o inicio da vida sexual a

adolescente tem que se submeter ao exame papanicolau”. Assinale a alternativa que mantém a mesma relagdo de

sentido estabelecida pela conjung¢ao sublinhada.

A) A vacinagdo contra o HPV é o meio mais eficiente para se prevenir muitas doengas no Brasil.

B) A importancia da vacinagao se justifica, porque o cancer em mulheres ainda preocupa a saude do pais.

C) A vacina protege a usuaria de alguns subtipos do HPV, mas ndo de outras doencgas sexualmente transmissiveis.

D) Conforme Maria Eneida Furlin Dresch, a caderneta de vacinagao sera indispensavel para se receber o medicamento.

E) Como a vacinagao contra o HPV foi delimitada para uma faixa etaria especifica, muitas adolescentes precisardo pagar
para se imunizar.
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07
Leia a frase em destaque no cartaz.

combata a

OBESIDADE

a dentada.

Coma macas. Nenhuma dentada é demais.

A magh & uma excelonte fruta para a promogBo e manatencho da nossa sadde, pels sua riques

o yitamioas, sabs mineraks, fibras, dgua e fitonutrientes, e pela 1 escasser em gosdure saturada,

cobesterol, sddio e calorias. Frotos ricos em fibexs promoven 3 saciedade, devido § espicle de gel

que formam no etBmagn, p kndp 3 ingestio eagerads de alimentos, ajudanda a mantey um
pesa saudbvel. Grande parte da fiba & muitos dos ftorutrientes encontram-s¢ na casca da mach.
Aldobaga

e
——

s magis qualificads podem ¢ devern ser coemicas com casea, Coma magie. Nerthuima devtada & demai.

(Disponivel em: http://dietadacate.blogspot.com.br/2012/07/combata-obesidade-dentada.html. Acesso em: 18/05/2014.)

Marque a alternativa em que a crase foi usada pelo mesmo motivo da frase anterior.
A) E imprescindivel aliar a teoria a pratica.

B) Todas as criangas voltaram a enfermaria.

C) O médico se referiu a crianca com carinho.

D) No consultério, ele percebeu que bateram a porta.

E) Todos os meus colegas apreciam comer pratos a japonesa.

08

Analise as afirmativas e, em seguida, complete-as com o plural do substantivo composto entre parénteses.
I. Ele sempre tinha medo de ir aos . (cirurgido-dentista)

Il. Na clinica de Ana, existem muitas casinhas de . (Jodo-de-barro)

Ill. O médicos recomendam que se coma algumas todos os dias. (banana-maca)
IV. Todas as Jodo corre para manter a salde. (sexta-feira)

Assinale a alternativa que completa, correta e sequencialmente, as afirmativas anteriores.

A) cirurgides-dentista / Jodes-de-barro / bananas-macas / sextas-feira

B) cirurgides-dentista / JoBes-de-barros / bananas-macé / sexta-feiras

C) cirurgides-dentistas / Jodes-de-barro / bananas-maca / sextas-feiras

D) cirurgibes-dentistas / Jodes-de-barros / bananas-macd / sextas-feira

E) cirurgides-dentista / Jodes-de-barros / bananas-macas / sextas-feiras

09

Observe as palavras destacadas nos enunciados, marque ADN para adjunto adnominal e CN para complemento nominal.
() Este aparelho novo traz inUmeras vantagens para o paciente.

() O computador de Mariana ndo consegue registrar as consultas.

() Quando viajo para outro pais, tenho medo de doenca contagiosa.

() O documento de liberacdo daquele remédio é passivel de revisdo.

A sequéncia esta correta em

A) ADN, ADN, CN e CN. D) ADN, CN, ADN e CN.

B) CN, ADN, CN e ADN. E) CN, ADN, ADN e CN.

C) CN, CN, ADN e ADN.
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10

Relacione adequadamente os tipos de oragoes subordinadas substantivas as respectivas oragoes.

1. Apositiva. () O paciente desrespeitou a recomendagdo de que ndo tomasse aquele remédio a noite.

2. Subjetiva. () Avisei-o de que deveria fazer repouso apds a cirurgia.

3. Objetiva indireta. () Nao se sabe como ele conseguiu sobreviver.

4. Completiva nominal. () Oirmao, preocupado, disse-lhe isto: ndo exagere com a bebida.

A sequéncia esta correta em

A)3,2,1,4. B) 2, 3,1,A4. 01,23, 4 D)4,3,2,1. E)4,2,3,1.
RACIOCINIO LOGICO-MATEMATICO

11

Isabela foi a uma determinada agéncia bancaria para fazer um saque a fim de pagar uma conta no valor de RS 145,00.
Ao realizar o saque, ela recebeu notas de RS 20,00 e de RS 5,00, num total de 11 notas. Quantas notas de RS 5,00 e de
RS 20,00 ela recebeu, respectivamente?

A)de7. B)5e6. C)6eb. D) 7 e 4. E)8e3.

12

Entre as denominadas razdes especiais encontram-se assuntos como densidade demografica, velocidade média, entre
outros. Supondo que a distancia entre Rio de Janeiro e Sdo Paulo seja de 430 km e que um 0Onibus, fretado para uma
excursao, tenha feito este percurso em 5 horas e 30 minutos. Qual foi a velocidade média do 6nibus durante este
trajeto, aproximadamente, em km/h?

A) 71 km/h. B) 76 km/h. C) 78 km/h. D) 81 km/h. E) 86 km/h.

13

Joaquim, que esta de dieta e s6 pode comer salada e carne, foi a um restaurante que vende comida a quilo e havia 6
opgoes diferentes de saladas e 5 tipos diferentes de carne. Sabendo-se que Joaquim podera comer 3 tipos de saladas
e 2 tipos de carne, quantas combinagdes ele podera fazer ao arrumar o prato?

A) 100. B) 150. C) 200. D) 250. E) 300.

14

Uma progressao aritmética é finita e possui 21 termos. Sabe-se que o ultimo termo é igual a 100 e o termo central é
igual a 50. Portanto, o primeiro termo e a razao desta P.A. sdo, respectivamente, iguais a

A)Oeb5. B)5e0. C)5eb. D)5 e 10. E) 10 e 5.

15
Observe a progressdo geométrica (P.G.) e assinale o valor dey.
P.G.=(y +30;y;y-60)
A) +30. B) +60. C) —-30. D) —60. E) —90.

LEGISLACAO APLICADA A EBSERH

16

A auditoria interna da EBSERH é uma atividade independente de avalia¢cdo e assessoramento aos gestores da entidade,

no acompanhamento da execu¢ao dos programas de governo, visando comprovar o nivel de execu¢do das metas, o

alcance dos objetivos e a adequacdo do gerenciamento. Compete a auditoria interna, EXCETO:

A) Definir metas e procedimentos para auditoria e fiscalizagdo, por meio de a¢des preventivas e corretivas na Sede e
filiais da EBSERH.

B) Examinar e emitir parecer quanto a Prestacao de Contas anual da EBSERH, e tomada de contas especial, nos termos
da legislacdo em vigor.

C) Disseminar informacgdes e desenvolver capacita¢ao, junto as unidades e setores da EBSERH, em rela¢do as orientagoes
de ética profissional no ambito da instituicdo.

D) Elaborar o Relatério Anual de Atividades de Auditoria Interna (RAINT) e apresenta-lo ao Conselho de Administracdo
da EBSERH, de acordo com o disposto na legislagao.

E) Estabelecer estratégias com o objetivo de avaliar a legalidade e acompanhar os resultados da gestdao orcamentdria,
financeira, patrimonial e de recursos humanos da Sede e filiais da EBSERH.
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17

A EBSERH tera por finalidade a presta¢ao de servigos gratuitos de assisténcia médico-hospitalar, ambulatorial e de

apoio diagndstico e terapéutico a comunidade, assim como a prestacao as instituicoes publicas federais de ensino ou

instituicGes congéneres de servicos de apoio ao ensino, a pesquisa e a extensdo, ao ensino-aprendizagem e a

formagao de pessoas no campo da satide publica. Compete a EBSERH, EXCETO:

A) Prestar servicos de apoio a geracdo do conhecimento em pesquisas basicas, clinicas e aplicadas nos hospitais
universitarios federais e a outras instituicGes congéneres.

B) Administrar unidades hospitalares, bem como prestar servicos de assisténcia médico-hospitalar, ambulatorial e de
apoio diagndstico e terapéutico a comunidade, no ambito do SUS.

C) Prestar servicos de apoio ao processo de gestdo dos hospitais universitarios e federais e a outras instituicoes
congéneres, com implementacdo de sistema de gestdo Unico com geracdo de indicadores quantitativos e qualitativos
para o estabelecimento de metas.

D) Prestar as instituicGes federais de ensino superior e a outras instituicdes congéneres servicos de apoio ao ensino, a
pesquisa e a extensdo, ao ensino-aprendizagem e a formacdo de pessoas no campo da saude publica, mediante as
condigcbes que forem fixadas em seu estatuto social.

E) Apoiar a execucdo de planos de ensino e pesquisa de escolas de ensino médio e fundamental, cuja vinculagdo com o
campo da saude publica ou com outros aspectos da sua atividade torne necessdria essa cooperagao, em especial na
implementacdo das residéncias médica, multiprofissional e em drea profissional da saude, nas especialidades e
regides estratégicas para o SUS.

18

Acerca dos orgaos estatutarios responsaveis pela fiscalizagdo da EBSERH, assinale a alternativa correta.
A) Conselho executivo, diretoria administrativa e conselho fiscal.

B) Conselho de saude, diretoria administrativa e conselho consultivo.

C) Conselho executivo, diretoria, conselho fiscal e conselho definitivo.

D) Conselho de saude, diretoria executiva, conselho fiscal e conselho consultivo.

E) Conselho de Administracgdo, diretoria executiva, conselho fiscal e conselho consultivo.

19

Sobre o orgdo de orientacdo superior da EBSERH, que é o Conselho de Administragao, sendo composto por nove

membros nomeados pelo Ministro de Estado da Educac¢ao, € INCORRETO afirmar que

A) na hipdtese de reconducdo, o prazo de nova gestdo conta-se a partir da data do término do prazo de gestao anterior.

B) a investidura dos membros do Conselho de Administragdo sera feita mediante assinatura em livro de termo de posse.

C) findo o prazo de gestdo, o membro do Conselho de Administracdo permanecera no exercicio da fun¢do até a
investidura de substituto.

D) o prazo de gestdo dos membros do Conselho de Administracdo serd de dois anos, contados a partir da data de
publicacdo do ato de posse, podendo ser reconduzido por igual periodo.

E) no caso de vacancia do cargo de Conselheiro, o substituto sera nomeado pelos Conselheiros remanescentes e servird
até a designacdo do novo representante, exceto no caso do representante dos empregados.

20

A EBSERH, respeitado o principio da autonomia universitaria, podera prestar os servigos relacionados as suas competén-

cias mediante contrato com as instituicdes federais de ensino ou instituicoes congéneres. O referido contrato devera

apresentar as seguintes informagoes:

I. Os deveres dos signatarios.

Il. As metas de desempenho, indicadores e prazos de execug¢do a serem observados pelas partes.

lll. A respectiva sistematica de acompanhamento e avalia¢do, contendo critérios e parametros a serem aplicados.

IV. A previsdo de que a avaliagdo de resultados obtidos, no cumprimento de metas de desempenho e observancia de prazos
pelas unidades da EBSERH, sera usada para o aprimoramento de pessoal e melhorias estratégicas na atuacdo perante a
populagdo e as instituicdes federais de ensino ou instituicdes congéneres, visando ao melhor aproveitamento dos
recursos destinados a EBSERH.

Estdo corretas as afirmativas

A LIL T elV. D) I, lll e IV, apenas.

B) I e Il, apenas. E) 1L, Ill e IV, apenas.

Q) 1, Il elll, apenas.
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LEGISLACAO APLICADA AO SUS

21

O que foi a 82 Conferéncia Nacional de Satude?

A) Conferéncia que unificou o sistema de saude no Brasil.

B) Um movimento de reforma sanitaria ocorrido na década de 70.

C) Conferéncia que operacionalizou o atendimento publico da saude no Brasil.

D) Um plano de reorientacdo da assisténcia médica no Brasil ocorrido na década de 80.

E) Um marco na formulagdo das propostas de mudangas no setor Saude do Brasil, ocorrido em 1986.

22

A regionalizagdo, que é um dos principios do SUS, significa

A) dividir o financiamento da saude publica no Brasil.

B) responsabilizar os municipios pela oferta de todos os servigos de saude do SUS.

C) dividir as responsabilidades fiscais da aplicacdo dos recursos publicos em saude.

D) organizar os servicos de salde em cada regido para que a populagdo tenha acesso a todos os tipos de atendimento.

E) estabelecer o total de recursos que os estados e municipios podem receber pelos procedimentos realizados de média
e alta complexidade.

23

Assinale a alternativa que apresenta corretamente a definicio de Conselho de Saude.

A) Instancia colegiada do SUS com funcao deliberativa.

B) Comissdao composta somente por representantes das trés esferas do governo.

C) Instancia colegiada do SUS que se relne a cada quatro anos para avaliar a situagdo de saude no pais.

D) Comissao convocada pelo poder executivo com o objetivo de propor as diretrizes de saude do Brasil.

E) Conselho formado pelos representantes do governo estadual e municipal com o objetivo de articulagdo e realizagdo
das suas pactuagdes.

24

Com base na Lei n2 8.080/90, que dispde sobre as condi¢gdes para a promogio, prote¢do e recuperacgdo da satide, a
organizacdo e o funcionamento dos servigos correspondentes, é correto afirmar que o controle e a fiscalizagao dos
procedimentos e servigos privados de satide competem a(s)

A) direcdo nacional do SUS. D) dire¢des nacional e estadual do SUS.

B) direcdo estadual do SUS. E) direcGes estadual e municipal do SUS.

C) direcdo municipal do SUS.

25

Em relacdo aos determinantes sociais da satide, é INCORRETO afirmar que

A) a raca é um determinante social da saude.

B) influenciam os estilos de vida das pessoas.

C) o saneamento basico é um determinante social da saude.

D) relacionam-se com as condi¢des de vida e trabalho dos membros da sociedade.

E) pertencer a grupos sociais excluidos dos beneficios da sociedade influencia nos padrdes de salde dos individuos.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

26

Sobre o teste de sensibilidade cutanea, assinale a alternativa correta.

A) Detecta o nivel de irritagdo que uma determinada substancia esta causando a pele.

B) Realizado através da exposicdo da pele a um grupo de substancias suspeitas de causarem lesdes por irritagao.

C) Realizado em todos os trabalhadores de uma determinada empresa que entram em contato com substancias irritantes
a pele.

D) Aplicado em individuos com lesdes irritativas através da aplicacdo de determinadas substancias na lesdo ja estabelecida
para identificar a substancia irritante.

E) Realizado através da aplicacdo, sobre a pele s3, de substancias suspeitas de estarem levando a sensibilizacdo na pele,
para identificar substancias agressoras ao individuo.
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27

As dermatoses ocupacionais podem estar relacionadas a diversos tipos de reagao do tegumento, mas, frequentemente,
se devem a duas causas principais: irritagdo primaria ou sensibilizagio. NAO causa lesdo por irritagdo primaria a seguinte
substancia:

A) Agua. B) Cromo. C) Solvente. D) Hipoclorito. E) Detergente.
28

Sao consideradas pneumoconioses, EXCETO:

A) Silicose. D) Asma ocupacional.

B) Baritose. E) Pneumopatia pelo cobalto.

C) Asbestose.

29

A Perda Auditiva Induzida pelo Ruido (PAIR) relacionada ao trabalho é uma diminuigao gradual da acuidade auditiva,
decorrente da exposi¢do continuada a niveis elevados de ruido. Qual é a exposi¢ao mdaxima de ruido permitida no
Brasil, em até 8 horas de trabalho?

A) 50 decibéis. B) 65 decibéis. C) 75 decibéis. D) 85 decibéis. E) 115 decibéis.

30

Sao acoes do técnico de enfermagem - satide do trabalhador, EXCETO:

A) Executar oxigenoterapia quando prescrito.

B) Avaliar atividade de enfermagem em procedimentos diversos.

C) Dar encaminhamentos adequados aos problemas apresentados pelos funcionarios.

D) Reconhecer sinais e sintomas do estado de saude do trabalhador, ao nivel de sua competéncia.

E) Preparar o ambiente de trabalho, verificando se estdo em ordem os materiais e equipamentos para a realizagdo das
atividades da equipe de saude.

31

Analise as afirmativas.

l. Asaude do trabalhador trata-se de um direito humano.

Il. Quando ndo é possivel eliminar os riscos aos agentes insalubres, a empresa deve providenciar a neutralizagdo do agente
agressivo.

lll. O trabalhador tem o direito de obrigar o empregador a seguir as normas de seguranca para prevengao e limitagao dos
riscos a saude.

IV. E responsabilidade do empregador notificar e submeter a apreciacio da autoridade competente a utilizagdo de procedi-
mentos, substdncias, maquinas ou materiais que levem a exposicdo de trabalhadores aos agentes de contaminagdo do
ar, ruidos ou vibracgGes.

Estao corretas apenas as afirmativas

A)lell B)lelV. Q) 1, el D) I, IlelV. E)IL, Il elV.

32

Reconhecer os sinais e sintomas dos disturbios psiquicos de um trabalhador é fundamental para que nao ocorra
negligéncia por parte do empregador em relagdo ao empregado. Assinale a alternativa que NAO representa um sinal
ou sintoma de disturbio psiquico.

A) Parestesia. D) Agressividade.

B) Alcoolismo. E) Cansago por esgotamento.

C) Absenteismo.

33

De acordo com a Norma Regulamentadora 32, que trata da seguranga e saude no trabalho em servigos de saude, sao
considerados agentes biolégicos que oferecem riscos ao trabalhador, EXCETO:

A) Prions. B) Toxinas. C) Parasitas. D) Dissacarideos. E) Culturas de células.
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E correto afirmar que intoxicagdo ocupacional se refere a

A) contato com substancias estranhas ao organismo.

B) contato de substancias quimicas com o organismo.

C) contato com substancias ou produtos derivados por formas vivas.

D) riscos causados ao organismo pelo contato com substancias quimicas, fisicas ou bioldgicas.

E) sinais e sintomas de desequilibrio do organismo causados pela interagdo com substancias quimicas.

35

Sdo formas de apresentagdo dos agentes quimicos, EXCETO:

A) Fumo. B) Poeira. C) Névoa. D) Neblina. E) Radiacdo.
36

E correto afirmar que os pneumoconiéticos sdo

A) substancias capazes de impedir a chegada do oxigénio aos tecidos.

B) substancias que promovem reagdes alérgicas quando entram em contato com o organismo.

C) substancias que podem gerar o crescimento desordenado de células pulmonares quando entram em contato com o
organismo.

D) compostos quimicos que, independentemente da via de entrada, se distribuem por todo o organismo, inclusive nos
pulmdes, produzindo efeitos diversos.

E) substancias quimicas sélidas que causam pneumopatia e degeneracdo fibrética do tecido pulmonar, quando se
depositam e se acumulam nos pulmdes.

37
Ap6s ser absorvido e distribuido no organismo humano, o agente téxico acumula-se em sitios. NAO é um sitio de
acumulacdo dos agentes toxicos:

A) Osso. D) Cartilagem.

B) Figado. E) Proteina plasmdtica.
C) Lipidio.

38

Sobre a toxicodinamica, é correto afirmar que

A) corresponde a a¢do do agente téxico no organismo.

B) corresponde ao contato do agente téxico com o organismo.

C) corresponde a transformacao do agente toxico no organismo.

D) consiste no movimento do agente téxico dentro do organismo.

E) caracteriza-se pelas manifestacées clinicas e/ou laboratoriais resultantes da acdo toxica.

39

Acerca das medidas de protec¢do a seguranca e a satide dos trabalhadores dos servigos de saide, é INCORRETO afirmar

que

A) é vedada a desconexdo manual de agulhas.

B) todo trabalhador deve ser vacinado gratuitamente contra a difteria.

C) devem ser adotadas a partir do resultado da avalia¢do do local de trabalho.

D) o processo de lavagem das maos ndo é necessario quando se faz uso de luvas descartaveis.

E) medidas ndo previstas no Programa de Prevencdo de Riscos Ambientais podem ser adotadas em caso de exposicao
acidental do trabalhador.

40

A Organizag¢do Mundial do Trabalho (OIT) recomenda a manuteng¢ao do mais alto grau de bem-estar fisico, mental e
social dos trabalhadores em todas as suas ocupagoes. Esta recomendacio depende, fundamentalmente,

A) do tipo da atividade exercida.

B) das caracteristicas dos trabalhadores.

C) do planejamento das atividades exercidas.

D) do tipo de riscos existentes nos locais de trabalho.

E) do controle eficaz dos riscos existentes nos locais de trabalho.
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Sobre o Programa de Prevengdo dos Riscos Ambientais (PPRA), é correto afirmar que a(s)

A) implementacdo do PPRA é responsabilidade do trabalhador.

B) andlise global do PPRA devera ser feita somente quando for necessario o estabelecimento de novas metas e
prioridades.

C) avaliacdo sistematica e repetitiva da exposi¢cdo a um dado risco devera ser realizada para o monitoramento da exposi-
¢do dos trabalhadores.

D) elaboragdo e implementacdo do PPRA é obrigatdria somente para as empresas onde ha riscos insalubres ou periculo-
sos para os trabalhadores.

E) acGes do PPRA devem ser desenvolvidas no dmbito de cada estabelecimento da empresa, sob a responsabilidade da
agéncia regional do Ministério do Trabalho.

42

Sobre o0 mapeamento dos riscos no ambiente de trabalho, analise.

I. O mapeamento dos riscos no ambiente de trabalho deve ser elaborado pelo empregador.
Il. O mapa de risco é uma representacdo grafica.

lll. Os riscos ergondmicos fazem parte do mapa de riscos.

IV. Os riscos caracterizam-se graficamente por barras.

Estdo corretas as afirmativas

A LIL e V. D) I, Il e lll, apenas.

B) I e IV, apenas. E)I, Il elV, apenas.

C) ll e lll, apenas.

43

Sao agravos ocupacionais de notificagdo compulséria, EXCETO:

A) Fibrose cistica. D) Dermatose ocupacional.

B) Hiperceratose. E) LesGes por esforgos repetitivos (LER).

C) Pneumoconiose.

44

A adogao de medidas de ergonomia é capaz de reduzir em, pelo menos, 80% a incidéncia de dores lombares relacionadas
ao trabalho. Sao medidas de organiza¢dao ergondmica no posto de trabalho visando a prevengao de lombalgia, EXCETO:

A) Eliminar a flexibilidade e postura.

B) Eliminar apertar pedais estando em pé.

C) Trabalhar com o corpo na posicdo vertical.

D) Ajustar a altura das bancadas na altura do pubis para trabalho pesado.

E) Ajustar a altura de bancadas ou mesas na linha epigastrica para trabalhos de escrita.

45

Na pratica da enfermagem do trabalho, ndo s3o raras as situa¢des que implicam conflitos ou dilemas éticos. NAO esta
de acordo com a ética na enfermagem:

A) Notificar casos de doengas compulsérias.

B) Assegurar ao trabalhador o direito a informacgdo quanto aos riscos ocupacionais.

C) Assegurar ao trabalhador o direito a confidencialidade de suas informagdes clinicas e pessoais.

D) Adotar uma solugdo Unica a toda e qualquer circunstancia que traga problemas ou conflitos éticos.

E) Aceitar a revogacdo de um consentimento livre e esclarecido do trabalhador a qualquer momento.

46

Sobre os residuos de servigos de satide, é correto afirmar que

A) ndo apresentam riscos ao meio ambiente.

B) os rejeitos radioativos sao classificados no grupo B.

C) os residuos perfurocortantes sdo classificados no grupo A.

D) os residuos do grupo D podem ser destinados a reciclagem ou a reutilizagao.

E) a segregacao dos residuos dos servigos de saude é feita de acordo com o estado fisico e com os riscos envolvidos.
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Uma alimentagdo adequada resulta numa maior eficiéncia das fungées do organismo e, consequentemente, em uma
melhora na produtividade. Qual o grupo de nutrientes que é a principal fonte de energia para o organismo?

A) Lipidios. B) Minerais. C) Proteinas. D) Vitaminas. E) Carboidratos.

48

Acerca da papaina, que tem sido utilizada para o tratamento de diversas feridas, é correto afirmar que é um(a)
A) enzima proteolitica.

B) cobertura de poliuretano.

C) derivado de algas marinhas.

D) produto a base de dleo vegetal.

E) produto a base de carvdo ativado impregnado com prata.

49

Sao cuidados com a oxigenoterapia, EXCETO:

A) Manter vias aéreas desobstruidas.

B) Ajustar a vazdo de oxigénio de acordo com a prescricdo médica.

C) Explicar as necessidades da oxigenoterapia aos familiares do paciente.

D) Observar o funcionamento dos métodos de administracdo de oxigénio.

E) Utilizar o redutor de pressdo e o fluxdmetro somente para administracdo de oxigénio por mascara de Venturi ou
intubagao orotraqueal.

50

Em relagdo aos procedimentos adequados para aferi¢cdo da pressao arterial, assinale a afirmativa INCORRETA.

A) Colocar o manguito, sem deixar folgas, 2 a 3 cm acima da fossa cubital.

B) Centralizar o meio da parte compressiva do manguito sobre a artéria braquial.

C) Determinar a pressao diastdlica no desaparecimento dos sons (fase V de Korotkoff).

D) Palpar a artéria braquial na fossa cubital e colocar a campéanula do estetoscdpio sem compressao excessiva.

E) Estimar o nivel da pressdo diastdlica pela palpa¢do do pulso radial. O seu reaparecimento, apds a deflacdo do
manguito, correspondera a pressao arterial diastélica.
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INSTRUCOES

1. Material a ser utilizado: caneta esferografica de tinta azul ou preta. Os objetos restantes devem ser colocados em
local indicado pelo fiscal da sala, inclusive aparelho celular desligado e devidamente identificado.

2. N3o é permitida, durante a realizacdo das provas, a utilizacdo de maquinas calculadoras e/ou similares, livros,
anotagOes, impressos ou qualquer outro material de consulta, protetor auricular, lapis, borracha ou corretivo.
Especificamente, ndo é permitido que o candidato ingresse na sala de provas sem o devido recolhimento, com
respectiva identificacdo, dos seguintes equipamentos: bip, telefone celular, walkman, agenda eletronica, notebook,
palmtop, ipad, ipod, tablet, smartphone, mp3, mp4, receptor, gravador, calculadora, camera fotografica, controle de
alarme de carro, relégio de qualquer modelo etc.

3. Durante a prova, o candidato ndo deve levantar-se, comunicar-se com outros candidatos e fumar.

4. A duracdo da prova é de 04 (quatro) horas, ja incluindo o tempo destinado a entrega do Caderno de Provas e a
identificacdo — que sera feita no decorrer da prova — e ao preenchimento do Cartdo de Respostas (Gabarito).

5. Somente em caso de urgéncia pedir ao fiscal para ir ao sanitario, devendo no percurso permanecer absolutamente
calado, podendo antes e depois da entrada sofrer revista através de detector de metais. Ao sair da sala no término
da prova, o candidato ndo podera utilizar o sanitdrio. Caso ocorra uma emergéncia, o fiscal devera ser comunicado.

6. O Caderno de Provas consta de 50 (cinquenta) questdes de multipla escolha. Leia-o atentamente.

7. As questdes das provas objetivas sdo do tipo multipla escolha, com 05 (cinco) alternativas (A a E) e uma unica
resposta correta.

8. Ao receber o material de realizagdo das provas, o candidato devera conferir atentamente se o Caderno de Provas
corresponde ao cargo a que esta concorrendo, bem como se os dados constantes no Cartdo de Respostas (Gabarito)
que lhe foi fornecido estdo corretos. Caso os dados estejam incorretos, ou o material esteja incompleto, ou tenha
qualquer imperfeicdo, o candidato devera informar tal ocorréncia ao fiscal.

9. Os fiscais ndo estdo autorizados a emitir opinido e prestar esclarecimentos sobre o conteudo das provas. Cabe Unica
e exclusivamente ao candidato interpretar e decidir.

10. O candidato podera retirar-se do local de provas somente a partir dos 90 (noventa) minutos apds o inicio de sua
realizagdo, contudo, ndo podera levar consigo o Caderno de Provas, sendo permitida essa conduta apenas no
decurso dos ultimos 30 (trinta) minutos anteriores ao hordrio previsto para o seu término.

11. Os 3 (trés) ultimos candidatos de cada sala somente poderdo sair juntos. Caso o candidato insista em sair do local de
aplicacdo das provas, devera assinar um termo desistindo do Concurso Publico e, caso se negue, devera ser lavrado
Termo de Ocorréncia, testemunhado pelos 2 (dois) outros candidatos, pelo fiscal da sala e pelo Coordenador da

Unidade.

RESULTADOS E RECURSOS

- As provas aplicadas, assim como os gabaritos preliminares das provas objetivas serdo divulgados na Internet, no site
www.idecan.org.br, a partir das 16h00min do dia subsequente ao da realizagao das provas.

- O candidato que desejar interpor recursos contra os gabaritos oficiais preliminares das provas objetivas dispord de 02
(dois) dias uteis, a partir do dia subsequente a divulga¢do, em requerimento préprio disponibilizado no link correlato ao
Concurso Publico no site www.idecan.org.br.

- A interposicdo de recursos podera ser feita via Internet, através do Sistema Eletronico de Interposi¢ao de Recursos, com
acesso pelo candidato ao fornecer dados referentes a sua inscricdo apenas no prazo recursal, ao IDECAN, conforme
disposi¢des contidas no site www.idecan.org.br, no link correspondente ao Concurso Publico.



