CONCURSO PARA PROVIMENTO DE CARGOS
DA PREFEITURA MUNICIPAL DE
CATAS ALTAS/MG

Edital N° 01 / 2019

NUTRICIONISTA CLINICA

Cddigo: 304

LEIA COM ATENCAO AS SEGUINTES INSTRUCOES

1 Este caderno contém as questdes da Prova Objetiva.

2. Use a Folha de Respostas (Verséo do Candidato) reproduzida ao final deste caderno apenas para marcar
o Gabarito.

3. Ao receber a Folha de Respostas da Prova Objetiva:
» Confira seu nome, nimero de inscri¢cdo e cargo.
e Assine, A TINTA, no espago proprio indicado.

4. ATENCAO: transcreva no espaco apropriado da sua FOLHA DE RESPOSTAS, com sua caligrafia usual,
mantendo as letras mailUsculas e mindsculas, desconsiderando aspas e autoria, a seguinte frase:

“O exercicio do siléncio é tdo importante quanto a pratica da palavra.” Wiliam James

ATENCAO:
folha de respostas sem assinatura ndao tem validade.

5. Ag trasterCir asDrespostas para a Folha de Respostas:
a izzi = ii=] ¢ use apenas caneta esferografica azul ou preta.

» D -« preencha, sem forcar o papel, toda a area reservada a letra correspondente a
resposta solicitada em cada questédo.
D ) . .
® =0 « assinale somente uma alternativa em cada questao.
¢ Sua resposta NAO ser4 computada se houver marcagdo de mais de uma alternativa,
o

m questbes ndo assinaladas ou rasuras.

NAO DEIXE NENHUMA QUESTAO SEM RESPOSTA.
A Folha de Respostas ndo deve ser dobrada, amassada ou rasurada.

ATENCAO: Periodo de Sigilo - N&o sera permitido ao candidato se ausentar em definitivo da sala de provas antes de decorrida 1 (uma)
hora do inicio das provas. O candidato ndo podera fazer anotacdo de questdes ou informagdes relativas as suas respostas no Comprovante
Definitivo de Inscrigdo (CDI) ou em quaisquer outros meios, que ndo os permitidos no Edital e especificados na capa da prova. O tempo de
duracdo das provas abrange a distribuicdo das provas, a assinatura da Folha de Respostas e a transcricdo das respostas do Caderno de
Questdes da Prova Objetiva para a Folha de Respostas. O candidato ndo podera utilizar, em hipdtese alguma, lapis, lapiseira, corretivos,
borracha, lapis-borracha ou outro material distinto do constante no Edital. Serd proibido, durante a realizagdo das provas, fazer uso ou
portar, mesmo que desligados, telefone celular, relégios, pagers, bipe, agenda eletronica, calculadora, walkman, notebook, palmtop,
gravador, transmissor / receptor de mensagens de qualquer tipo ou qualquer outro equipamento eletrénico, podendo a organizagédo deste
Concurso Publico vetar o ingresso do candidato com outros aparelhos além dos anteriormente citados. Durante o periodo de realizagdo
das provas, ndo sera permitida qualquer espécie de consulta ou comunicacdo entre os candidatos ou entre estes e pessoas estranhas,
oralmente ou por escrito, assim como ndo ser4 permitido o uso de livros, c6digos, manuais, impressos, anotagfes ou quaisquer
outros meios. O candidato ndo podera levar o seu Caderno de Questdes da Prova Objetiva. Ao término do prazo estabelecido para as provas,
os trés Ultimos candidatos deverdo permanecer na sala até que o Ultimo candidato termine sua prova.

O Caderno de Questdes e o Gabarito da Prova Objetiva serdo divulgados no endereco eletrbnico
<www.gestaodeconcursos.com.br> no dia 2 de margo de 2020.

DURACAO MAXIMA DA PROVA: 3 (TRES) HORAS

FUNDE?
Gestao de Concursos


http://www.gestaodeconcursos.com.br

ATENCAO
Sr.(a) Candidato(a),

Antes de comecar a fazer a prova, confira se este caderno contém, ao todo,
40 (quarenta) questdes de multipla escolha, cada uma constituida de 4 (quatro)
alternativas de respostas, assim distribuidas: 15 (quinze) questfes de Lingua
Portuguesa, 7 (sete) questdes de Legislacao, 8 (oito) questbes de Atualidades e
10 (dez) questdes de Conhecimentos Especificos, todas perfeitamente legiveis.

Havendo algum problema, informe imediatamente ao aplicador de provas para que ele

tome as providéncias necessarias.

Caso nao observe essa recomendacédo, nao lhe cabera qualquer reclamacéo ou recursos
posteriores.



LINGUA PORTUGUESA

INSTRUCAO: Leia o texto a seguir para responder as
guestbes de 1 a 11.

Milhares de pessoas adotam em Madri o
grito de Greta Thunberg diante da
crise climatica

A falta de acdo dos Governos contra o aquecimento
global leva manifestantes as ruas. “Os lideres estdo nos
traindo”, lamenta ajovem ativista sueca.

Milhares de pessoas sairam as ruas nesta sexta-feira
em Madri para exigir que os lideres politicos ajam
contra 0 aquecimento global. Os manifestantes uniram
sua voz a dos cientistas que alertam ha anos através
de seus relatorios que as emissdes de gases de efeito
estufa decorrentes das atividades humanas levam a um
aquecimento global que tera duras consequéncias.

Para a capital da Espanha, que acolhe até 13 de
dezembro a Cupula do Clima da ONU — conhecida
como COP25 —, a manifestagdo macica significou uma
explosdo extraordinaria de reivindicagBes climéticas.
Para ajovem ativista Greta Thunberg, promotora de um
movimento global de protesto contra o aquecimento e a
falta de acdo dos Governos, foi mais uma sexta-feira de
protesto depois de uma longa travessia desde os EUA.
E, novamente, rodeada por milhares de pessoas, como
acontece com ela ha muitos meses. A ativista, finalmente,
nao conseguiu completar o percurso caminhando
por causa do grande afluxo de gente, embora tenha
participado do ato final. “Os lideres estdo nos traindo.
Ja chega”, lamentou Thunberg no fim da manifestacao,
no palco que foi montado. “A mudanca vem, quer vocés
gostem ou n&o”, acrescentou a respeito da pressédo
sobre os presidentes vinda das ruas.

Neste Ultimo ano — esta € a segunda cupula climatica
de que Thunberg participa, a primeira foi em Katowice
(Pol6nia) e ela era uma ativista muito pouco conhecida
— ajovem se tornou uma estrela midiatica e um icone da
luta contra a mudancga climética, que, como aconteceu
nesta sexta-feira antes da manifestacdo, ndo pode
caminhar pela COP25 sem uma forte escolta para
protegé-la dos jornalistas. A tal ponto se tornou uma
estrela que um dos momentos mais importantes da
anodina Culpula do Clima de Madri, que estd na metade,
€ a manifestacdo desta sexta-feira e a participacdo de
Thunberg, que utilizou meios de transporte mais baixos
em emissdes para chegar a Espanha.

“E preciso fazer algo j4, antes que seja irreversivel”,
resumiu o espirito do protesto Ainhoa Sanchez, uma
jovem de 17 anos, membro do coletivo da Extinction
Rebellion, durante a manifestacdo. A manifestacdo
desta sexta-feira é a terceira grande marcha contra a
passividade diante da mudanca climatica que acontece
em Madri. A primeira foi em margo e foi protagonizada
por adolescentes e jovens que estdo na vanguarda
desse protesto global. Da segunda, jA em setembro e
enquadrada naquela que ficou conhecida como greve
mundial pelo clima, os adultos também participaram.
E na desta sexta-feira ja& ndo havia diferenca de
idade, mas uma grande disparidade entre os nimeros
de participagcdo fornecidos pelos organizadores

(que falaram de 500 000 pessoas) e os dados divulgados
pela Delegagdo do Governo, 15 000. Uma porta-voz
explicou que esses ultimos dados sdo baseados nos
célculos feitos por agentes do Corpo Nacional de Policia
por meio de um helicoptero.

“E preciso fazer algo”, disse sobre a falta de acdo contra
a mudanca climatica Ana Malén, de 54 anos, que veio
de Pamplona. A manifestacdo busca instar os cerca
de 200 paises que se relinem durante estes dias em
Madri — depois da rendncia do Chile a sediar este
evento anual devido aos intensos protestos que vive
— a serem mais ambiciosos na luta contra a mudancga
climatica. “Temos apenas dez anos para deter as
piores consequéncias da mudanca climéatica”, explicou
o ator Javier Bardem, que do palco atacou o prefeito
de Madri, José Luis Martinez-Almeida, e o presidente
Donald Trump, chamando-os de estlpidos por suas
medidas contra o meio ambiente.

“Nado queremos que vocés declarem a emergéncia
climatica, mas que ajam”, espetou 0s responsaveis
politicos Vanessa Nakate, ativista ugandense do
movimento Fridays for Future, liderado por Thunberg.
Embora a cupula de Madri seja uma reunido de
transicdo, durante a proxima semana, 0s paises terdo
uma oportunidade de ouro para serem mais ambiciosos
e se comprometerem a apresentar planos mais duros de
reducdo de suas emissfes de efeito estufa. Manuel, de
56 anos, advertiu durante a marcha sobre a existéncia
de “um monte de relatérios e de centros de pesquisa”
que alertam que o caminho agora ndo é o correto.
A ciéncia, e isso os ativistas esgrimem com forga, aponta
que os planos que os Estados tém sobre a mesa nao
serdo suficientes para que o aquecimento permaneca
dentro de niveis ndo catastroficos, razdo pela qual sao
necessérias redugdes muito mais duras. “Temos de ser
capazes de dar uma resposta aos jovens”, reconheceu
antes da manifestagdo Valvanera Ulargui, diretora do
Escritério Espanhol de Mudancga Climéatica.
Disponivel em: <http://twixar.me/VmvT>.
Acesso em: 8 dez. 2019 (Adaptagédo).

QUESTAO 1
De acordo com o texto, é possivel afirmar:

A) Cada vez mais, pessoas de diversas faixas
etarias tém aderido aos protestos por parecerem
perceber que as consequéncias do aquecimento
global atingirdo, de forma geral, a todos, em
menor ou maior escala.

B) Os protestos ocorrem principalmente pela falta
de planejamento das autoridades mundiais em
relagdo ao aquecimento global, limitando-se
estas apenas a agir drasticamente quando os
problemas acontecem.

C) As diferentes manifestacdes, embora tenham
como tema principal o aquecimento global,
aconteceram em virtude de problemas
especificos, o que despertou a indignacdo de
diferentes pessoas.

D) As diferentes declaragfes dos manifestantes,
expostas no texto, indicam que cada um deles
possui motivos, todos igualmente validos,
diferentes para fazerem parte das manifestacdes
que estdo acontecendo.


http://twixar.me/VmvT

QUESTAO 2

Releia este trecho.

“Atal ponto se tornou uma estrela que um dos momentos
mais importantes da andédina Cupula do Clima de
Madri, que estd na metade, é a manifestacdo desta
sexta-feira e a participagdo de Thunberg, que utilizou
meios de transporte mais baixos em emissdes para
chegar a Espanha.”

A palavra destacada indica, pelo contexto, que a Cupula
do Clima

A) é de extrema importancia contra o aquecimento
global.

B) é um evento Unico na luta contra as mudancas
climaticas.

C) permite a manifestacdo de populares num
evento de Estado.

D) possui pouca importéncia efetiva em relagéo as
reinvindicagdes.

QUESTAO 3

Releia este trecho.

“Embora a cupula de Madri seja uma reunido de
transi¢éo, durante a préxima semana, os paises terdo
uma oportunidade de ouro para serem mais ambiciosos

[L.T

Mantendo-se o sentido inicial e efetuando as
concordancias necessarias, a conjungao concessiva
desse trecho pode ser substituida por

A) “no entanto”.
B) “conquanto’.
C) “assim que’.
D) “portanto”.
QUESTAO 4

Com a entrada em vigor do Novo Acordo Ortografico
da lingua portuguesa, a maior parte dos acentos
diferenciais, isto é, aqueles que permitem identificar
com mais facilidade as palavras homéfonas, deixou de
ser usada. No entanto, ainda h& possibilidade de duas
ocorréncias desse acento.

Assinale a alternativa cujo trecho contém palavra que
pode receber acento diferencial.

A) “Manuel, de 56 anos, advertiu durante a marcha
sobre a existéncia de ‘um monte de relatérios
e de centros de pesquisa’ que alertam que o
caminho agora ndo é o correto.”

B) “[...] as emissbes de gases de efeito estufa
decorrentes das atividades humanas levam
a um aquecimento global que terd duras
consequéncias.”

C) “[...] um icone da luta contra a mudanca
climatica, que, como aconteceu nesta sexta-feira
antes da manifestagcéo, ndo pode caminhar pela
COP25[..]"

D) “Milhares de pessoas sairam as ruas nesta
sexta-feira em Madri para exigir que os lideres
politicos ajam contra o aquecimento global.”

QUESTAO 5

Assinale a alternativa em que a colocacéo da(s) virgula(s)
no trecho atenta contra a norma-padrao.

A) “Os manifestantes uniram sua voz & dos
cientistas que alertam, h& anos, através de seus
relatérios que as emissdes de gases de efeito
estufa decorrentes das atividades humanas
levam a um aquecimento global que tera duras
consequéncias.”

B) “Uma porta-voz explicou que estes Ultimos dados
séo baseados, nos calculos feitos por agentes
do Corpo Nacional de Policia, por meio de um
helicéptero.”

C) “[...] reconheceu, antes da manifestagéo,
Valvanera Ulargui, diretora do Escritério
Espanhol de Mudanca Climatica.”

D) “Milhares de pessoas sairam as ruas, nesta
sexta-feira em Madri, para exigir que os lideres
politicos ajam contra 0 aquecimento global.”

QUESTAO 6

Releia este trecho.

“‘Os manifestantes uniram sua voz & dos cientistas
que alertam ha anos através de seus relatérios que as
emissbes de gases de efeito estufa decorrentes das
atividades humanas levam a um aquecimento global que
terd duras consequéncias.”

Em relacdo a esse trecho, considere as afirmativas a
seguir e a relagéo proposta entre elas.

I. A substituicdo do advérbio “através” pela locucdo
“por meio de” é recomendada,
PORQUE

Il. de acordo com a norma-padrdo, o uso de
“através” estd inadequado.

A respeito dessas afirmativas e da relacdo proposta
entre elas, assinale a alternativa correta.
A) As afirmativas | e Il estdo corretas, e a Il é uma
justificativa da .

B) As afirmativas | e |l esto corretas, mas a Il ndo
€ uma justificativa da |.

C) Aafirmativa | esta correta, mas a |l esta incorreta.
D) As afirmativas | e Il estdo incorretas.

QUESTAO 7

Releia este trecho.

“Os manifestantes uniram sua voz a dos cientistas que
alertam hg anos [...]

Em relagdo ao uso do acento indicativo de crase,
assinale a alternativa correta.

A) O acento é facultativo, porque cientistas é
substantivo do género masculino.

B) O acento é obrigatério, porque ftrata-se de
locucao adverbial.

C) O acento é obrigatério, porque o verbo é
bitransitivo.

D) O acento é facultativo, porque trata-se de
regéncia nominal.



QUESTAO 8

Releia este trecho.

“[...] ndo conseguiu completar o percurso caminhando
por causa do grande afluxo de gente [...]"

Considere a definicdo de “afluxo”, a seguir, de acordo
com o dicionario eletrénico Caldas Aulete (http://www.
aulete.com.br/afluxo):

“Convergéncia de grandes quantidades (esp., mas nao
s0, de liquidos) (afluxo das aguas; afluxo das torcidas)”

Considerando essa definicdo e o contexto apresentado,
pode-se afirmar que no trecho ocorre um(a)

A) perifrase.
B) eufemismo
C) metéfora.

D) pleonasmo

QUESTAO 9
Considere as afirmativas a seguir.

. No trecho “A manifestagdo busca instar os cerca
de 200 paises que se reinem durante estes dias
em Madri [...]", a palavra destacada significa pedir
com insisténcia, insistir.

. No trecho “Nao queremos que vocés declarem a
emergéncia climatica, mas que ajam', espetou os
responsaveis politicos [...]", a palavra destacada
significa criticar sem muita intensidade.

lll. No trecho “[..] ndo havia diferenca de idade,
mas uma grande disparidade entre os nidmeros
de participacdo fornecidos pelos organizadores
[...]", a palavra destacada significa insensatez,
desproposito.

Estéo corretas as afirmativas

A) le ll, apenas.

B) e lll, apenas.

C) Il e lll, apenas

D) I el

QUESTAO 10

Releia este trecho.

“Para a capital da Espanha, que acolhe até 13 de
dezembro a Cupula do Clima da ONU — conhecida
como COP25 —, a manifestagdo macica significou uma
explosdo extraordinaria de reivindicagBes climéticas. ”

Nesse trecho, o excerto entre travessdes se trata de
um(a)

A) opinido pessoal do autor.
B) citacdo de outra pessoa.
C) reformulacdo de uma informacao anterior.

D) nova informagédo para o leitor.

QUESTAO 11

Considere a charge a seguir.

Disponivel em: <http://twixar.me/XZvT>.
Acesso em: 8 dez. 2019.

Em relacdo ao texto e a essa charge, pode-se afirmar
que um aspecto comum entre eles € que ambos

A) incentivam a participacdo popular nas mudancgas
relacionadas ao clima.

B) mostram como o0s governantes estdo
empenhados em melhorar o clima.

C) tratam da inércia de conferéncias que tém o
clima como assunto principal.

D) confirmam a importancia das conferéncias para
a melhoria do clima.

INSTRUCAO: Leia o texto a seguir para responder as
questdes de 12 a 15.

Mudanca climética estd acabando com
oxigénio dos oceanos, diz relatério

Rio — As mudancas climéticas e acidificacdo estéo
acabando com o oxigénio dos oceanos e ameagam
muitas espécies, de acordo com o maior estudo sobre o
assunto publicado neste sabado pela Unido Internacional
para Conservagdo da Natureza (IUCN), no momento em
que ocorre, em Madri, a Conferéncia do Clima da ONU
(COP25).

A taxa global de oxigénio nos oceanos diminuiu cerca de
2% entre 1960 e 2010, segundo o relatério. A perda das
reservas de oxigénio pode ser de 3 a 4% até 2100 se as
emissdes continuarem aumentando no ritmo atual.

As conclusbes indicam que a perda de oxigénio “constitui
uma ameaca crescente para a pesca e para alguns
grupos de espécies como atuns, marlins e tubardes”,
segundo a IUCN, que mantém uma “lista vermelha” de
referéncia sobre as espécies ameagadas no mundo.

“A medida que os oceanos perdem o oxigénio pelo
aquecimento, o delicado equilibrio da vida marinha
enfraquece”, disse Grethel Aguilar, diretor geral interino
da IUCN.


http://www
http://twixar.me/xZvT

A desoxigenacdo é explicada principalmente por dois
fendbmenos: o aumento “de nutrientes dos continentes
e dos depdsitos de nitrogénio derivados do uso de
combustiveis fosseis” e “o aquecimento das &aguas
oceanicas devido as mudancgas climaticas”.

A IUCN analisou 700 lugares no mundo, geralmente
perto da costa ou em mares semifechados, com
baixa taxa de oxigénio, em comparagdo com 45 na
década de 1960.

Disponivel em: <http://twixar.me/J4vT>.
Acesso em: 9 dez. 2019 (Adaptagédo).

QUESTAO 12
Esse texto € um(a)

A) artigo de opiniao, uma vez que busca defender
um determinado ponto de vista.

B) noticia, porque visa principalmente informar o
leitor acerca de fatos.

C) resenha, jA que comenta sobre outra obra textual
(o estudo da IUCN).

D) resumo, pois trata dos pontos principais de outro
texto (o estudo da IUCN).

QUESTAO 13
Sao caracteristicas utilizadas nesse texto, exceto:

A) Multimodalidade.
B) Dados estatisticos.
C) Linguagem formal.

D) Argumento de autoridade.

QUESTAO 14

Releia este trecho.

“A taxa global de oxigénio nos oceanos diminuiu cerca
de 2% entre 1960 e 2010, segundo o relatério. A perda
das reservas de oxigénio pode ser de 3 a4% até 2100 se
as emissdes continuarem aumentando no ritmo atual.”

Em relagdo a esse trecho, considere as afirmativas a
seguir.

. A ideia implicita entre ambas as frases é de
adicao, isto é, uma conjuncao aditiva poderia ser
inserida entre elas sem prejuizo no sentido do
trecho.

Il. A segunda frase possui erro de pontuac¢do, uma
vez que uma virgula é necessaria para separar as
oragoes.

lll. O uso de locugdo verbal modalizadora na
segunda frase indica que a situagdo necessita de
certa condicdo para se tornar real.

Estdo corretas as afirmativas

A) le ll, apenas.

B) le lll, apenas.
C) Il e lll, apenas.
D) I llell

QUESTAO 15

Releia este trecho.

A desoxigenacgdo € explicada principalmente por dois
fendmenos: o aumento “de nutrientes dos continentes
e dos depositos de nitrogénio derivados do uso de

combustiveis fésseis” e “0 aquecimento das aguas
oceanicas devido as mudancas climéticas”.

Nesse trecho, as aspas foram utilizadas para
A) relativizar os conceitos apresentados.
B) marcar comentarios do autor.

C) sinalizar a importancia da informacgao.

D) indicar citacdes de outra fonte.

LEGISLACAO

QUESTAO 16

O Estatuto dos Servidores Publicos do Municipio
de Catas Altas apresenta nomeacdo, reintegracéo,
reconducdo, aproveitamento, reversdo e promogao
como formas de provimento de cargo publico.

A esse respeito, relacione a COLUNA I com a
COLUNA |, associando as formas de provimento a suas
respectivas definicdes, caracteristicas ou situagfes de
incidéncia.
COLUNA I

1. Nomeacao

2. Reintegragéo

3. Recondugdo

4. Reversdo

COLUNAII

( ) Decorrente de decisdo administrativa ou de
sentenca judicial transitada em julgado, é ato
pelo qual o servidor demitido retorna ao servigo
publico, com ressarcimento dos vencimentos e
vantagens préprias do cargo.

() Eato pelo qual o servidor aposentado por invalidez
reingressa no servigo publico, ap6s verificagdo
por junta médica oficial de que ndo subsistem os
motivos determinantes da aposentadoria.

() Sera de carater efetivo quando se tratar de cargo
publico de carreira ou isolado, e em comissao,
quando se tratar de cargo de livre nomeagdo e
exoneracao.

( ) E o retorno do servidor efetivo e estavel ao
cargo anteriormente ocupado, decorrente de
inabilitacdo em estagio probatdrio relativo a outro
cargo publico municipal.

Assinale a sequéncia correta.

A) 2413

B) 4213

C) 1342

D) 3124


http://twixar.me/J4vT

QUESTAO 17

Todo cidaddo nomeado para um cargo publico deve
tomar posse como forma de sua investidura. O Estatuto
do Servidor Pablico do Municipio de Catas Altas prevé
que a posse ocorrera no prazo de

A) 15 dias, contados da publicagdo do ato de
nomeacao.

B) 30 dias, contados da publicacdo do ato de
nomeacao.

C) 15 dias Uteis, contados da publicacéo do ato de
nomeacao.

D) 45 dias, contados da publicacdo do ato de
nomeacao.

QUESTAO 18

Sobre o Estatuto do Servidor do Municipio de Catas Altas,
especificamente no tocante as vantagens pecuniérias ali
previstas, assinale a alternativa correta.

A) As gratificacdes e os adicionais n&o se
incorporam ao vencimento ou provento, vedada
qualquer estipulagéo em contrario prevista em lei
ou regulamento administrativo.

B) Além do vencimento, as indeniza¢des poderdo
ser pagas ao servidor como vantagem, mas n&o
se incorporam aquele ou a provento de qualquer
natureza.

C) O salario-familia serd devido aos servidores
municipais, na propor¢do do respectivo nimero
de filhos ou equiparados menores de 16 anos,
ou dependentes invalidos.

D) Sé&o permitidas gratificagdes como estimulo a
producdo individual, vedada a sua concessao
em raz&o do exercicio de encargos de auxiliar ou
de membro de banca ou comisséo de concurso
publico.

QUESTAO 19

O Capitulo VIl do Titulo VIII da Constituicdo Federal
de 1988 traz disposicdes relativas a familia, & crianga,
ao adolescente, ao jovem e ao idoso.

No que se refere a tais direitos e garantias, assinale a
alternativa incorreta.

A) Os programas de amparo aos idosos serdo
executados preferencialmente em coldnias
e casas de apoio especializadas, de forma a
garantir o direito a vida com dignidade, seguranca
e bem-estar.

B) A idade minima para admissdo do menor ao
trabalho é de 14 anos, estando garantido o
acesso do trabalhador adolescente e jovem a
escola.

C) E reconhecida a unido estavel entre o0 homem e
a mulher como entidade familiar, também sendo
considerada entidade familiar a comunidade
formada por qualquer dos pais e seus
descendentes.

D) AleiestabeleceraoPlano Nacional de Juventude,
de duracdo decenal, visando a articulagao das
varias esferas do Poder Publico para a execugéo
de politicas publicas.

QUESTAO 20

Considerando que a educacdo e a cultura sdo direitos
de todos, nos termos previstos na Constituicdo Federal,
assinale com V as afirmativas verdadeiras e com F as
falsas.

( ) As universidades gozam de autonomia
didatico-cientifica e administrativa, sendo que
a gestéo financeira e patrimonial de seus bens
ficara a cargo da Unido, em se tratando de
universidades federais, ou a cargo dos Estados
respectivos, em se tratando de universidades
estaduais.

( )E garantida a Educagdo Basica obrigatéria
e gratuita dos quatro aos 17 anos de idade,
assegurada inclusive sua oferta gratuita para
todos os que a ela ndo tiveram acesso na idade
prépria.

() Oensino sera ministrado com base nos principios
da garantia de padrdo de qualidade e do pluralismo
de ideias e de concepgdes pedagdgicas, além da
garantia de piso salarial profissional nacional para
os profissionais da educagéo escolar privada.

() Odeverdo Estado coma educacéo sera efetivado
mediante a garantia de atendimento educacional
especializado aos portadores de deficiéncia,
preferencialmente na rede regular de ensino.

Assinale a sequéncia correta.

A) VVFV
B) VFVF
C) FFVF
D) FVFV

QUESTAO 21

Considerando que a Lei Orgénica do Municipio de
Catas Altas traz algumas disposicdes especificas sobre
a alienacdo e aquisicdo de bens publicos, assinale a
alternativa correta.

A) A aquisicdo de bem imbvel a titulo oneroso
depende de prévia avaliagdo por comisséo
especialmente  designada para tal fim,
dispensada autorizagdo legislativa quando
comprovado interesse publico.

B) E permitida a alienagéo de bens publicos ndo
edificados utilizados como bens de uso comum
do povo mediante prévia autorizagéo legislativa
que, uma vez concedida, dispensa a necessidade
de avaliagéo do bem.

C) A alienagdo de bem mbvel é feita mediante
procedimento licitatério e depende de avaliagdo
prévia contida em laudo técnico elaborado por
6rgéo competente.

D) Sé&o inaliendveis os bens imébveis publicos,
edificados ou n&o, utilizados pela populagédo em
atividades de lazer, que por sua vez poderéo
ser destinados a outros fins mediante simples
comprovagao de sua ociosidade.



QUESTAO 22

A Lei Organica do Municipio de Catas Altas prevé
vedacdes ao acumulo remunerado de cargos publicos.

No entanto, caso haja compatibilidade de horarios,
poderdo ser cumulados

A) dois cargos privativos de enfermeiro.
B) um cargo de médico com outro de professor.

C) um cargo de professor com outro técnico ou
cientifico.

D) dois cargos de professor com um de enfermeiro.

ATUALIDADES

QUESTAO 23

Catas Altas participou da Campanha Nacional de
Vacinacdo contra o Sarampo, em outubro e novembro
de 2019, tendo priorizado, depois das criangas entre seis
meses e cinco anos de idade, os jovens adultos entre
20 e 29 anos.

O foco nesse grupo se justifica porque

A) ¢é a faixa etaria que tem registrado o maior
nimero de casos e na qual se identifica um
guadro vacinal incompleto.

B) esse grupo é, por caracteristica, pouco zeloso
com a saude, vivendo em risco e colocando os
demais sob o0 mesmo risco.

C) jovens adultos entre 20 e 29 de idade se
deslocam o tempo todo para trabalhar ou para
estudar, o que o0s torna potenciais vetores da
doenca.

D) os casos de sarampo verificados no municipio,
atingiram apenas pessoas que estavam dentro
dessa faixa etéria.

QUESTAO 24

[...] o nimero de pessoas que tém cortado as despesas
esti crescendo no Brasil. S&o chamados 'minimalistas”:
que gastam cada vez menos em busca de mais qualidade
de vida.

O TEMPO. 27 out. 2019. p. 7.

Apesar de situagGes de crise econbmica explicarem
diminuicdes no consumo, a cultura minimalista vem se
afirmando por todo o mundo, independentemente do
quadro econdémico local. O minimalismo busca

A) diminuir o acumulo de coisas por falta de espago
na vida urbana.

B) estimular o consumo apenas de produtos
naturais e artesanais.

C) reduzir gastos para aumentar o volume de
dinheiro guardado.

D) valorizar as pessoas e torna-las mais importantes
do que as coisas.

QUESTAO 25

Dois dos maiores sites brasileiros de divulgacdo
de noticias falsas sobre salde, responsaveis pela
publicagdo de centenas de artigos antivacina, tém
por traz um comércio de produtos naturais com lojas
fisicas e on-line, cujos itens sdao abertamente indicados
pelos administradores dos portais como alternativa
a medicamentos e vacinas criticados nos textos com
informacgdes falsas.

O TEMPO. 30 nov. 2019. p. 15.

A divulgacéo de noticias falsas, fake news, sobre saude
no Brasil, de acordo com o trecho da reportagem, tem
por objetivo

A) alertar para a superioridade dos medicamentos
naturais sobre os da indUstria farmacéutica,
prejudiciais por serem quimicamente
manipulados.

B) favorecer a disseminacdo de doengas que
poderiam ser prevenidas por vacinas, para
serem curadas por medicamentos naturais.

C) promover avenda de produtos, apontados como
naturais, que poderiam substituir com mais
eficiéncia medicamentos e vacinas.

D) sustentar uma longa guerra que opde a industria
farmacéutica, na maioria das vezes estrangeira,
a fitoterapia, que é brasileira e indigena.

QUESTAO 26

Cerca de 135 mil pessoas vivem com HIV no Brasil e nao
sabem - o nimero representa 35% do total de casos.
A estimativa foi apresentada [...] pelo Ministério da Saude
durante o langamento da campanha de prevencéo
do HIV / AIDS [..]. Segundo balanco da pasta, a taxa
de deteccdo de casos de Aids caiu 13,6% entre 2014
e 2018, passando de 20,6 por 100 mil habitantes
para 17,8.

O TEMPO. 30 nov. 2019. p. 13.

De acordo com o trecho da reportagem, é correto afirmar,
sobre a deteccao de AIDS no Brasil:

A) A falta de acdo ministerial para a prevencao
explica a desinformacao dos infectados.

B) Ha um grupo de pessoas que vive com o virus
sem saber, por nao fazer exame.

C) Houve uma reducdo sensivel no numero de
pessoas infectadas com o virus HIV.

D) O desconhecimento dos efeitos da AIDS explica
por que ndo se busca a prevencéo.



QUESTAO 27

O Brasil ndo é apenas o quinto pais com mais feminicidios
do mundo, mas esses numeros podem aumentar, ja que
parte dos homicidios de mulheres registrados poderiam
ser também feminicidios, assim como a maioria
dos estupros de mulheres seguidos de morte devem
ser consideradas também feminicidios por terem como
motivo o 6dio e o desprezo pela mulher.

Disponivel em: <https://brasil.elpais.com/brasil/2019/10/24/
opinion/1571868956_647096.html>. Acesso em: 25 nov. 2019.

Em relacéo ao feminicidio, o trecho da matéria de E/ Pais
aponta que o

A) Brasil ocupa a quinta posicdo mundial de
paises em que mais se matam mulheres,
independentemente da motivagdo do crime.

B) Cdédigo Criminal Brasileiro tem considerado
qualquer crime que afete as mulheres na
categoria de feminicidio.

C) feminicidio no pais é subnotificado, visto
que alguns crimes contra mulheres ndo s&o
considerados como tal.

D) nudmero de crimes contra mulheres deixa o Brasil
em quinta posi¢ao no ranking mundial porque, no
pais, ha restricbes ao acesso a armas de fogo.

QUESTAO 28

[...] De acordo com o relatério Desigualdades Sociais por
Cor ou Raca no Brasil, lancado recentemente pelo IBGE,
pela primeira vez na histéria, os estudantes pretos e
pardos passaram a compor a maioria nas universidades
pUblicas brasileiras (50.3%), em 2018. “Ainda que esse
grupo continue sub representado, uma vez que o0s negros
constituem 55,8% da populacdo, ndo ha como ignorar
o éxito das acdes afirmativas, que democratizaram o
acesso ao ensino superior” [...]

CARTA CAPITAL. 27 nov. 2019. p. 33.

Conforme o trecho da matéria, considerando o
crescimento da quantidade de pretos e pardos
matriculados em cursos superiores no Brasil,
é correto afirmar:

A) Ao chegarem ao Ensino Superior, pretos e
pardos asseguraram para si, de imediato, mais
da metade das vagas oferecidas, tornando a
universidade plural.

B) Estad ocorrendo na sociedade brasileira maior
sensibilizacdo para a histéria de pretos e
pardos, e, por isso, movimentos espontaneos de
inclusdo.

C) Estando pretos e pardos historicamente em
posicbes sociais menos valorizadas no pais, as
politicas de acéo afirmativa explicam os dados
do trecho.

D) Sendo a populagédo de pretos e pardos a
maioria da sociedade brasileira, esses dados
representam de que forma as vagas s&o
distribuidas equanimemente.

QUESTAO 29

A tecnologia tem moldado novas formas de emprego
e comportamentos de consumo nos Ultimos anos.
O processo de “uberizacéo” representa a transformacéo
das relagdes trabalhistas. A principal distor¢do aparece
na maneira como sdo feitos os contratos. [...] esses
contratos invertem o dnus entre funcionario e empresa.

O TEMPO. 21 nov. 2019. p. 8.

A distorcdo no sistema de contrato entre funcionario e
empresa, no processo de “uberizacdo”, esta corretamente
apresentado em:

A) Arelagéo de trabalho é livre, pois o funcionario
torna-se o seu préprio chefe.

B) As despesas de manutencédo do sistema sdo
divididas entre empresa e funcionario.

C) O motorista, ou seja, o funcionéario, é quem
contrata a empresa, nesse caso, o aplicativo.

D) Os tributos trabalhistas sdo assumidos apenas
pelos administradores do aplicativo.

QUESTAO 30

A UFMG aparece entre as trés instituicbes brasileiras
que mais depositaram pedidos de patentes em 2018,
segundo ranking divulgado no Ultimo dia 14 (novembro,
2019) pela Assessoria de Assuntos Econdmicos do
Instituto Nacional de Propriedade Industrial (Inpi).
A lista é encabecada pelas federais da Paraiba e de
Campina Grande, com 94 e 82 pedidos depositados,
respectivamente. Com 62 pedidos, a UFMG manteve a
mesma posicéo de 2017. “Isso é sinal de que mantemos
nossa regularidade”, diz Gilberto Medeiros Ribeiro,
diretor da Coordenagéo de Transferéncia e Inovacao
Tecnolégica (CTIT).

O TEMPO. 19 nov. 2019. p. 21.

Sobre o pedido de registro de patentes no Brasil,
é correto afirmar:

A) As trés universidades publicas lideraram em
2018 o processo de inovagéo tecnolégica ao
serem as instituicdes que apresentaram o maior
ndmero de inventos originais.

B) As universidades federais da Paraiba e
de Campina Grande, junto com a UFMG,
encabecaram na Ultima década, de forma
continua, as primeiras posicdes em ranking
nacional de inovacéo.

C) Estaocorrendo um deslocamento dos centros de
invenc¢ao industrial no pais, antes radicados na
regido Sudeste e agora sendo gradativamente
instalados na regido Nordeste.

D) Estd ocorrendo um processo de estagnacao
cientifica naregido Sudeste, ajulgar pelo exemplo
da UFMG, que depositou a mesma quantidade
de patentes por dois anos consecutivos.


https://brasil.elpais.com/brasil/2019/10/24/opinion/1571868956_647096.html
https://brasil.elpais.com/brasil/2019/10/24/opinion/1571868956_647096.html

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

NUTRICIONISTA CLINICA

QUESTAO 31

De acordo com Mezomo, em seu livio Os servigos
de alimentagcdo: planejamento e administragdo,
0 congelamento é considerado o melhor método de
conservagao de alimentos, apresentando como principal
vantagem o fato de ndo alterar a cor, o sabor e a textura
do produto fresco, preservando ainda suas propriedades
nutritivas (MEZOMO, |I. B., 2002, p. 413).

Segundo a RDC n° 216 de 15 de setembo de 2004, que
dispbe sobre o Regulamento Técnico de Boas Praticas
para Servicos de Alimentacdo, assinale com V as
afirmativas verdadeiras e com F as falsas.

( ) Para os alimentos congelados, antes do
tratamento térmico, deve-se proceder ao
descongelamento, a fim de garantir adequada
penetracao do calor.

( ) O descongelamento deve ser efetuado em
condicbes de refrigeracdo com temperatura
inferior a 10 °C ou em forno micro-ondas, quando
o alimento for submetido imediatamente & coccao.

( ) Os alimentos submetidos ao descongelamento
devem ser mantidos sob refrigeracdo se n&o
forem imediatamente utilizados, ndo devendo ser
recongelados.

( ) O descongelamento deve ser conduzido de forma
a evitar que as areas superficiais dos alimentos
se mantenham em condicdes favoraveis a
multiplicagdo microbiana.

Assinale a sequéncia correta.

A) VFFF
B) FVFV
C) FVVF
D) VFVV

QUESTAO 32

Sao fatores que interferem no dimensionamento da
area de uma Unidade de Alimentagdo e Nutricdo (UAN),
exceto:

A) Numero de refeigbes.

B) Padrao dos cardapios.

C) Custo das refeicdes.

D) Modalidade e sistema de distribui¢éo.

QUESTAO 33

Na fase do planejamento fisico da Unidade de
Alimentag&o e Nutricdo (UAN), sdo cuidados que devem
ser observados em relagdo aos ruidos, exceto:

A) Materiais acusticos e isolantes devem ser
empregados em teto e paredes.

B) As paredes, quando paralelas, ndo devem ficar
a mais de 17 m de distancia, a fim de evitar eco.

C) Os projetos nao devem ser circulares ou triangulares.

D) Os equipamentos devem ser instalados nos
cantos ou junto as paredes.
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QUESTAO 34

O Guia Alimentar para a Populacdo Brasileira define
quatro categorias de alimentos conforme o tipo de
processamento empregado em sua producdo. Com
base em seus conhecimentos, relacione a COLUNA | a
COLUNA I, associando cada categoria a sua respectiva
definicao.

COLUNA |
1 Alimentos minimamente processados
2. Alimentos ultraprocessados
3. Alimentos processados
4. Oleos, gorduras, sal e agucar
COLUNAII

() Produtos extraidos de alimentos por processos
como prensagem, moagem, trituragéo,
pulverizagéo e refino.

() Formulagdes industriais feitas de substancias
extraidas de alimentos, derivadas de constituintes
de alimentos ou sintetizadas em laboratério com
base em matérias organicas como petroleo e

carvao.

( ) Produtos submetidos a processos que nhao
envolvam agregagcdo de sal, agucar, Oleos,
gorduras ou outras substancias ao alimento
original.

( ) Produtos fabricados pela industria com a

adicdo de sal ou agucar ou outra substancia
de uso culinario para torna-los duraveis e mais
agradaveis ao paladar.

Assinale a sequéncia correta.

A 1234
B) 3214
C) 4213
D) 2134

QUESTAO 35

O leite materno é um fluido complexo, adequado as
necessidades nutricionais e capacidade digestiva e
metabdlica da crianca, garantindo salde, crescimento
e desenvolvimento plenos. Sua composicao é dinamica,
sendo influenciada por diversos fatores.

Com relacdo & composicdo do leite materno, assinale a
alternativa incorreta.

A) No colostro, a concentracdo de proteina do soro
é maior e sofre um decréscimo ao longo da
lactacéo.

B) No leite humano, os minerais estdo presentes em
menores quantidades do que no leite de vaca.

C) Na desnutricho materna severa, ocorre a
diminuicdo da producdo lactea e da composicao
dos macronutrientes do leite.

D) O conteddo de vitamina no leite humano é
dependente da ingestdo dietética materna de
vitaminas e seus estoques.



QUESTAO 36

Com relacdo a Politica Nacional de Alimentacéo e
Nutricdo (PNAN), analise as afirmativas a seguir,
assinalando com V as verdadeiras e com F as falsas.

( )A Promogdo da Alimentagédo Adequada e
Saudéavel é um conjunto de estratégias que
proporcionam aos individuos e coletividades a
realizacdo de praticas alimentares apropriadas
aos seus aspectos biolégicos e socioculturais,
bem como ao uso sustentavel do meio ambiente.

() A Vigilancia Alimentar e Nutricional consiste na
descricdo continua e na predicédo de tendéncias
das condi¢cdes de alimentacdo e nutricdo da
populagéo e seus fatores determinantes.

( ) O planejamento das acbes que garantem
a inocuidade e a qualidade nutricional dos
alimentos, controlando e prevenindo riscos a
salde, se faz presente na agenda da Promocéo
da Alimentacdo Adequada e Saudavel e da
Protecao a Salde.

() Aatencéo nutricional deve fazer parte do cuidado
integral na Rede de Atencdo a Salde, tendo a
Atencdo Secundaria como coordenadora do
cuidado e ordenadora da rede.

Assinale a sequéncia correta.

A) FFFV
B) VVVF
C) FVVF
D) VFVV

QUESTAO 37

A utilizacdo dos indices antropométricos: peso para
idade (P/l), estatura para idade (E/I) e peso para
estatura (P/E), foram recomendados pela OMS (1995)
na avaliacdo nutricional de criancas. Considerando esse
contexto, analise as afirmativas a seguir.

I. Déficits na estatura para idade indicam
inadequagdes acumuladas de longa duragéo.

Il.  Criangas com baixo peso para estatura podem
ser classificadas como portadoras de magreza
ou emaciacao.

IIl. Criangas com baixa estatura para idade podem
ser classificadas como baixas ou portadoras de
nanismo.

IV. A Organizacdo Mundial de Saude recomenda
a utilizagdo dos termos desnutricdo aguda,
desnutricdo corrente e desnutricdo severa como
sinénimo de emaciagéo ou baixo peso / estatura.

Estdo corretas as afirmativas

A) |, 1l elll, apenas.
B) IelV, apenas.
C) llelV, apenas.
D) Il elV, apenas.

QUESTAO 38

Alguns aspectos do planejamento fisico das Unidades de
Alimentacdo e Nutricdo (UAN) refletem-se diretamente
em suas condi¢des higiénicas. A iluminagdo adequada
nessas unidades evita doencas visuais, aumenta a
eficiéncia do trabalho e diminui 0 nimero de acidentes.

Nesse contexto, ndo se pode afirmar:

A) A iluminacdo natural pode ser assegurada por

meio de aberturas que megam de % a % da area

do piso.

B) E recomendada instalagdo de lampadas
incandescentes de 150 W/6 m?, para refeitérios
e 150 W/4 m? para areas de processamento.

C) A iluminagdo natural age como um tdnico,
estimulando as fungbes do organismo e
propiciando sensacbes de alegria e maior
disposi¢ao para o trabalho.

D) O uso de lampadas fluorescentes é mais
adequado, pois mantém a cor natural dos
alimentos e ndo contribui para a elevagéo da
temperatura.

QUESTAO 39

Segundo a RDC n° 216 de 15 de setembro de 2004,
que dispbe sobre o Regulamento Técnico de Boas
Préaticas para Servigos de Alimentacdo, o responséavel
pelas atividades de manipula¢do dos alimentos deve ser
comprovadamente submetido a curso de capacitagao.

Sdo temas que devem ser abordados nesse curso,
exceto:

A) Contaminantes alimentares.

B) Doencas transmitidas por alimentos.

C) Manipulagéo higiénica dos alimentos.

D) Programa de recolhimento de alimentos.
QUESTAO 40

Paciente, sexo feminino, 30 anos de idade, estd na
décima semana de gestacdo de sua primeira gravidez.

Dados antropométricos:

Estatura: 1,69 m

Peso pré-gestacional: 63 kg

IMC pré-gestacional: 22,05 Kg/m2
Peso atual: 65 kg

IMC atual: 22,76 kg/m2

Com base nesses dados, pode-se afirmar que,
durante toda a gestacdo, o ganho ponderal total
adequado sera de

A) 12,5-18,0 kg.
B) 7,0-11,5kg.
C) 7,0-9,1kg.

D) 11,5-16,0 kg.
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AO TRANSFERIR ESSAS MARCACOES PARAA FOLHA DE RESPOSTAS,
OBSERVE AS INSTRUCOES ESPECIFICAS DADAS NA CAPA DA PROVA.

USE CANETA ESFEROGRAFICA AZUL OU PRETA.



ATENCAO:
AGUARDE AUTORIZACAO
PARA VIRAR O CADERNO DE PROVA.



