PREFEITURA MUNICIPAL DE TUPANDI
ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
CONCURSO PUBLICO N201/2018

PROFESSOR DE ANOS INICIAIS - EDUCAGCAO FISICA

Instrucoes
Leia atentamente e cumpra rigorosamente as instrugdes que seguem, pois elas sao parte integrante das
provas e das normas que regem esse Concurso ou Processo Seletivo.
1. Atente-se aos avisos contidos no quadro da sala.

2. Seus pertences deverdo ser armazenados dentro do saco plastico fornecido pelo fiscal. Somente
devem permanecer em posse do candidato caneta esferografica de material transparente, com tinta
azul ou preta de ponta grossa, documento de identidade, lanche e agua, se houver. A utilizacdo de
qualgquer material ndo permitido em edital é expressamente proibida, acarretando a imediata exclusado
do candidato.

3. Certifique-se de que este caderno:
- contém 40 (quarenta) questdes;
- refere-se ao cargo para o qual realizou a inscricdo;

4. Cada questdo oferece 5 (cinco) alternativas de respostas, representadas pelas letras A, B, C, D e E,
sendo apenas 1 (uma) a resposta correta.

5. No caderno de prova, pode-se rabiscar, riscar e calcular.

6. Serd respeitado o tempo para realizacgdo da prova conforme previsto em edital, incluindo o
preenchimento da grade de respostas.

7. A responsabilidade referente a interpretacdo dos conteudos das questdes € exclusiva do candidato.

8. Os dois ultimos candidatos deverdo retirar-se da sala de prova ao mesmo tempo, devendo assinar a
Ata de Prova.

9. Os gabaritos preliminares da prova objetiva serdo divulgados na data descrita no Cronograma de
Execugao.

Boa prova!
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LINGUA PORTUGUESA

Instrucdo: As questdes de nimeros 01 a 10 referem-se ao texto abaixo. Os destaques ao
longo do texto estao citados nas questodes.
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A louca vida sexual das plantas

Mal entrou na puberdade e ela sé quer, s6 pensa, em namorar. Uns argumentam que ainda é
jovem, um botdo em flor, mas isso nunca foi um grande problema para ela, que vem se
preparando para desabrochar desde que era um brotinho. Apesar de ter criado raizes junto aos
pais, sente que é hora de formar sua propria familia e gerar seus rebentos. Para conceber as
sementes dessa transformacao silenciosa, a moca se insinua aos quatro ventos, ludibria os
vardes e cria sugestivas armadilhas. Se preciso, ela se vestira de forma sensual e se cobrird com
perfumes, tudo para deixar sua heranca na terra - e, com sorte, gerar bons frutos para as
proximas geracoes.

Sob a dtica de uma flor, um jardim é uma grande orgia. Cactos e ipés fazem. Trepadeiras,
claro, fazem. A mais prosaica violeta e a rosa carissima fazem. De fato, assim que provaram o
gostinho da coisa pela primeira vez, cerca de 145 milhdes de anos atras, 415 milhdes de anos
depois de a primeira alga verde chegar a terra firme, as plantas logo perceberam que o sexo
poderia trazer beneficios interessantes. Vamos a eles.

A primeira vista, o sexo parece pouco importante para as plantas. Isso porque a maior parte
delas é hermafrodita: um mesmo individuo tem tanto um ovario, sua porcdo feminina, quanto
grdos de pdlen, pequenas estruturas que encerram os gametas masculinos. A reprodugao
sexuada, que leva o pdlen até o ovario, ndo deveria, portanto, demandar grandes esforcos. Mas
ndo é isso que acontece na realidade. Uma flor sé se entrega ao solitario prazer da fecundagdo
prépria quando sua sobrevivéncia estd sob ameaca. E que um vegetal autofecundado cria
descendentes geneticamente idénticos a mde. Mal negoécio. A reproducdao sexuada junta e
embaralha genes de dois individuos. O filho nasce com um cddigo genético s6 dele (é
precisamente o seu caso, leitor ou leitora - vocé é s6 um embaralhamento aleatério dos genes
dos seus pais). A vantagem ai € que cddigos genéticos novos produzem anticorpos inéditos na
natureza. E uma bela vantagem do ponto de vista da espécie. Se um virus mortal infectar todos
os individuos de uma espécie, alguns vao sobreviver, ja que provavelmente terdo nascido com
anticorpos que, por sorte, conseguem defende-los do ataque. Se todos tivessem os mesmos
genes, um unico ataque viral poderia exterminar a espécie inteira. E por isso que vocé faz sexo.
N3o houvesse essa pressao evolutiva, ndo existiriam pénis, vagina, tesao, orgasmo. Nada.

Mas voltemos a falar de flores. Como ndo podem sair do lugar, as flores recorrem a aves,
insetos e pequenos mamiferos — seus polinisadores — para misturar seu material genético ao de
outras. Essa sacada garantiu as plantas floriferas uma diversidade enorme, se comparadas aos
vegetais sem flor, como musgos, pinheiros e samambaias. Ainda assim, isso ndao quer dizer que
uma flor jamais vai se fecundar sozinha. Ha casos em que isso se torna necessario. Em condigoes
normais, a violeta-africana produz flores no alto de hastes longas, boas para atrair a atencdo de
insetos e reproduzir-se embaralhando seus genes com os de outra flor, distante. Mas, se notar
que as condicOes estdo ruins — o clima ficou frio ou quente demais, por exemplo —, a mesma
violeta pode gerar flores de haste curta, que ficam escondidas pelas folhas e se autofecundam
ainda em botao.

Nesse caso, o alerta que vai determinar qual tipo de sexo elas vao praticar € dado por
estruturas celulares especializadas, que registram alteracdes na intensidade da luz solar ou na
guantidade de horas de escuro. “Uma planta é capaz de perceber mudancas minimas na oferta
de nutrientes ou mesmo detectar que os dias estdo ficando mais curtos e, portanto, o inverno
estd chegando”, diz o bidlogo Thales Kronenberger, especialista em biologia molecular e
parasitologia.

Texto adaptado especialmente para esta prova. Disponivel em https://super.abril.com.br/ciencia/a-louca-
vida-sexual-das-plantas/. Acesso em 09 out. 2018.

QUESTAO 01 - Qual das seguintes palavras encontradas no texto estd grafada INCORRETAMENTE?

A) Insinua.

B) Ludibria.

C) Hermafrodita.
D) Anticorpos.
E) Polinisadores.

Execugado: Fundatec
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QUESTAO 02 - Qual das seguintes palavras que constam no texto estd acentuada
INCORRETAMENTE?

A) Raizes.

B) Pdlen.

C) Virus.

D) Defende-los.
E) Florifera.

QUESTAO 03 - Considerando-se o conteldo retratado pelo texto, é correto afirmar que:

A) Um jardim é uma grande casa de espetaculos.

B) As flores sao seres vivos mais antigos que as algas.

C) A autofecundagdo € uma opcdo reprodutiva para as flores em casos de alta gravidade.

D) Aves, insetos e pequenos mamiferos misturam seu material genético com os das flores.

E) A inteligéncia de uma planta permite identificar mudangas no comportamento das sociedades.

QUESTAO 04 - Qual das seguintes alternativas apresenta um sindnimo da palavra “prosaica”
(l. 10), sendo capaz de substitui-la de modo a preservar o sentido original da mensagem veiculada
no texto?

A) Vulgar.

B) Complexa.
C) Exuberante.
D) Remota.

E) Perfumada.

QUESTAO 05 - Na frase do texto “as plantas logo perceberam que o sexo poderia trazer beneficios
interessantes”, a palavra “perceberam” representa um verbo:

A) Intransitivo.

B) Transitivo direto.

C) Transitivo indireto.

D) Transitivo direto e indireto.
E) De ligagao.

QUESTAO 06 - Na frase do texto “N&o houvesse essa pressdo evolutiva, ndo existiriam pénis,
vagina, tesdo, orgasmo. Nada”, caso a palavra “pressao” fosse flexionada no plural, quantas outras
palavras precisariam ser modificadas para garantir a correta concordancia verbo-nominal?

A) Uma.
B) Duas.
C) Trés.
D) Quatro.
E) Cinco.

QUESTAO 07 - A qual classe gramatical pertence a palavra “mal” na frase “Mal entrou na
puberdade e ela sé quer, s6 pensa, em namorar” (I. 01)?

A) Advérbio.

B) Substantivo.
C) Adjetivo.

D) Interjeicao.
E) Conjuncao.

Execugado: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR



484_LP_NS_29/10/201816:39:14

QUESTAO 08 - O ultimo periodo do texto apresenta o uso das aspas antes e depois de uma frase
de autoria do bidlogo Thales Kronenberger, especialista em biologia molecular e parasitologia. Sobre
0 emprego das aspas em um texto, considere as seguintes afirmagoes:

I. Ele serve para p6r em evidéncia palavras e expressoes.
II. Ele é vedado quando ha palavras estrangeiras.
III. Ele é proibido antes e depois de termos da giria.

Quais estdo corretas?

A) Apenas 1.

B) Apenas II.

C) Apenas III.

D) Apenas I e II.
E) Apenas II e III.

QUESTAO 09 - Analise as seguintes proposi¢des quanto ao uso da crase em frases do texto:

I. Na frase “415 milhdes de anos depois de a primeira alga verde chegar a terra firme”, a crase
deveria ser suprimida.
II. Na frase “A primeira vista, 0 sexo parece pouco importante para as plantas”, a crase deveria ser
eliminada.
III. Na frase “Essa sacada garantiu as plantas floriferas uma diversidade enorme”, caso o verbo
“garantir” fosse substituido pelo verbo “assegurar”, o acento indicativo de crase seria mantido.

Quais estao corretas?

A) Apenas I.

B) Apenas II.

C) Apenas I e II.
D) Apenas I e III.
E) Apenas II e III.

QUESTAO 10 - Da frase “um jardim é uma grande orgia”, o fragmento “uma grande orgia”
corresponde ao seu:

A) Objeto direito.

B) Objeto indireto.

C) Objeto direto e indireto.
D) Predicativo do objeto.
E) Predicativo do sujeito.

Execugado: Fundatec )
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LEGISLACAO, ESTRUTURA E FUNCIONAMENTO

Para responder as questdes 11 a 14, considere a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao
Nacional - LDBEN.

QUESTAO 11 - Na oferta de educagdo basica para a populacdo rural, os sistemas de ensino
promoverdao as adaptacdes necessarias a sua adequacao as peculiaridades da vida rural e de cada
regiao, especialmente:

I. Conteudos curriculares e metodologias apropriadas as reais necessidades e interesses dos alunos
da zona rural.
II. Organizacao escolar prépria, incluindo adequacao do calendario escolar as fases do ciclo agricola
e as condigoes climaticas.
III. Adequacdo a natureza do trabalho na zona rural.

Quais estdo corretas?

A) Apenas 1.

B) Apenas II.

C) Apenas III.
D) Apenas I e II.
E) I, II e III.

QUESTAO 12 - Assinale V, se verdadeiro, ou F, se falso, ao que se refere aos critérios seguidos para
a verificacdo do rendimento escolar.

() Possibilidade de aceleracdo de estudos para alunos com atraso escolar.

( ) Aproveitamento de estudos concluidos com éxito.

( ) Possibilidade de avango nos cursos e nas séries mediante verificacdo do aprendizado.

( ) Obrigatoriedade de estudos de recuperagado, de preferéncia paralelos ao periodo letivo, para os
casos de baixo rendimento escolar, a serem disciplinados pelas instituicdes de ensino em seus
regimentos.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)V-F-V-F.
B)F-F-V-V.
C)V-V-F-F.
D)V-V-V-V.
E)F-F-F-V.

QUESTAO 13 - Serd objetivo permanente das autoridades responsdveis alcancar:

I. A relacdo adequada entre o nimero de alunos e o professor.
II. Carga horaria.
ITI. As condicdes materiais do estabelecimento.

Quais estdo corretas?

A) Apenas .

B) Apenas II.

C) Apenas III.
D) Apenas I e II.
E) I, II e III.

Execugdo: Fundatec ]
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 14 - A educacdo fisica, integrada a proposta pedagdgica da escola, € componente
curricular obrigatério da educacdo basica, sendo sua pratica facultativa ao aluno, EXCETO:

A) Que cumpra jornada de trabalho igual ou superior a seis horas.

B) Maior de trinta anos de idade.

C) Que estiver prestando servigo militar inicial ou que, em situagdo similar, estiver obrigado a pratica
da educacao fisica.

D) Que trabalhe aos finais de semana.

E) Que tenha prole.

Para responder as questoes 15 e 16, considere o Estatuto da Crianca e Adolescente.

QUESTAO 15 - Considera-se aprendizagem a formagéo ministrada
segundo as diretrizes e bases da legislacdo de educacdao em vigor.

Assinale a alternativa que preenche corretamente a lacuna do trecho acima.

A) técnico-profissional
B) técnico-cientifica

C) técnico-metodoldgica
D) curricular

E) didatica

QUESTAO 16 - E assegurada bolsa de aprendizagem ao adolescente de até:

A) 13 anos.
B) 14 anos.
C) 15 anos.
D) 16 anos.
E) 17 anos.

QUESTAO 17 - Segundo o Plano Nacional de Educacdo, os processos de elaboracdo e adequacdo dos
planos de educacdo dos estados, do Distrito Federal e dos municipios serdo realizados com ampla
participacdo de representantes da:

I. Comunidade Educacional.
II. Sociedade Civil.
III. Sociedade Militar.

Quais estao corretas?

A) Apenas 1.

B) Apenas II.

C) Apenas III.
D) Apenas I e II.
E) I, II e III.

QUESTAO 18 - A Base Nacional Comum Curricular definird direitos e objetivos de aprendizagem do
ensino médio, conforme diretrizes do Conselho Nacional de Educacdo, nas seguintes areas do
conhecimento, EXCETO:

A) Linguagens e suas tecnologias.

B) Matematica e suas tecnologias.

C) Fisica e suas tecnologias.

D) Ciéncias da natureza e suas tecnologias.
E) Ciéncias humanas e sociais aplicadas.

Execugdo: Fundatec ]
NIVEL SUPERIOR
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Para responder as questdes 19 e 20, considere o Plano de Carreira do Magistério do
Municipio de Tupandi.

QUESTAO 19 - O regime juridico dos profissionais de educacdo é o:

A) Estatutario.
B) Celetista.
C) Efetivo.

D) Temporario.
E) Definitivo.

QUESTAO 20 - A passagem do profissional da educacdo de uma determinada classe para uma classe
imediatamente superior chama-se:

A) Reestruturacao.
B) Gratificacao.

C) Promocgao.

D) Merecimento.
E) Combinacao.

FUNDAMENTOS DA EDUCAGCAO

QUESTAO 21 - Segundo Libaneo, formacdo de atitudes, métodos baseados na facilitacdo da
aprendizagem, educacgdo centralizada no aluno, nos quais o professor deve garantir um clima de
relacionamento pessoal auténtico, baseado no respeito, estdo caracterizadas na tendéncia pedagodgica:

A) Renovada nao diretiva.

B) Critico-social dos conteudos.
C) Tecnicista.

D) Libertaria.

E) Tradicional.

Para responder as questoes 22 a 24, considere o tema Projeto Politico-Pedagdgico.

QUESTAO 22 - Segundo Vasconcellos, o Projeto Politico-Pedagdgico é composto, basicamente, de
trés grandes partes, articuladas entre si, que sdo:

A) Introdugao, avaliagdo e atitude.

B) Marco referencial, diagndstico e programacgao.
C) Posicionamento, articulacao e atitude.

D) Marco diretivo, programacao e alinhamento.
E) Programacao, alinhamento e centralizacao.

QUESTAO 23 - O professor ndo deve se dedicar intensa e sinceramente a elaboracdo do projeto,
EXCETO se:

A) O projeto de curso for basear-se total e exclusivamente no livro didatico.

B) Estiver de acordo com as propostas de seus companheiros, havendo um didlogo entre as disciplinas.
C) O projeto ndo mudar de um ano para o outro.

D) O projeto for imposto pela Escola.

E) A funcdo do professor for reduzida a repeticdao dos contetidos preestabelecidos.

Execugdo: Fundatec ]
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 24 - A finalidade do projeto é criar e organizar o trabalho. Para tanto, ele deve ser:

I. Objetivo.

II. Verdadeiro.
III. Critico.

IV. Comprometido.

Quais estdo corretas?

A) Apenas 1.

B) Apenas III.

C) Apenas Il e IV.
D) Apenas I, II e III.
E) I, II, III e IV.

QUESTAO 25 - Segundo Luckesi, se a avaliagdo contribui para o desenvolvimento das capacidades
dos alunos, pode-se dizer que ela se converte em ferramenta pedagodgica, em um elemento que
melhora a aprendizagem do aluno e a qualidade do ensino. A funcdo da avaliacdao dentro desse
conceito seria de:

A) Diagnosticar, reforgar, permitir e crescer.
B) Isolar, sistematizar e classificar.

C) Julgar, reforcar e permitir.

D) Examinar, classificar e mediar.

E) Articular, isolar, examinar e reforgar.

Para responder as questdoes 26 a 29, considere os temas inclusdo escolar e diversidade
cultural.

QUESTAO 26 - Segundo Mittler, o objetivo da inclusdo escolar estd atualmente no coracdo da politica:

A) Comportamental e social.
B) Educacional e social.

C) Publica e privada.

D) Humana e educacional.
E) Igualitaria e educacional.

QUESTAO 27 - No campo da educacdo, a inclusdo envolve, EXCETO:

A) Um processo de reforma e de reestruturacdo das escolas como um todo.

B) Assegurar que todos os alunos possam ter acesso a todas as gamas de oportunidades educacionais
e sociais.

C) A pedagogia e as praticas de sala de aula.

D) A segregacao e o isolamento de criancas que nao conseguem acompanhar seus colegas nos
esportes, lazer e recreacao.

E) A inclusdo daqueles pertencentes a minorias étnicas e linguisticas.

Execugdo: Fundatec ]
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 28 - O que ensinar? Como favorecer aprendizagens significativas? Segundo Candau, essas
perguntas, mais ou menos 6bvias e tranquilas em outros tempos, passam hoje a ser questdes:

I. Desestabilizadoras e instigantes.
II. Que admitem respostas multiplas.
III. Educativas, que informem as praticas pedagdgicas cotidianas.

Quais estdo corretas?

A) Apenas 1.

B) Apenas II.

C) Apenas III.

D) Apenas I e III.
E) I, II e III.

QUESTAO 29 - Segundo Candau, uma contribuicdo considerada muito importante e interessante
para uma nova compreensao das relagdes entre educacdo e cultura diz respeito a uma concepgao da
escola como um espaco de:

A) Ecoldgia.

B) Cruzamento de Culturas.
C) Definicdo de Natureza.

D) Instancias de Socializagao.
E) Mediagao Reflexiva.

QUESTAO 30 - Segundo Perrenoud, suscitar o desejo de aprender, oferecer atividades opcionais de
formacdo, negociar com os alunos regras e outros acertos, através de um Conselho eleito por eles, e
favorecer seus projetos pessoais refere-se a qual competéncia?

A) Conceber e fazer evoluir os dispositivos de diferenciacao.

B) Envolver os alunos em suas aprendizagens e em seu trabalho.
C) Participar da administracao da escola.

D) Informar e envolver os pais.

E) Administrar sua propria formacao continua.

Execugdo: Fundatec ]
NIVEL SUPERIOR
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

QUESTAO 31 - As pessoas com deficiéncia visual apresentam um déficit motor acentuado, quando
comparadas com aquelas sem deficiéncia. Tal comprometimento se da por complicagdes secundarias
em relacdo a deficiéncia. A limitacdo ou auséncia visual causam uma baixa interacdo do sujeito com
0 meio e, por consequéncia, levam a um baixo desenvolvimento motor (WARREN, 1994; GALLAHUE,
1995). Do ponto de vista da pedagogia do esporte, relacionada a deficiéncia visual, analise as
assertivas abaixo:

I. Inumeras sao as restricdes para a pratica esportiva da pessoa com deficiéncia visual. No
entanto, duas sdao mais comuns: a pessoa com deficiéncia visual, quando busca um lugar para
sua atividade, encontra normalmente um professor que ministra uma modalidade, mas que,
entendendo somente das caracteristicas especificas dessa modalidade esportiva, e ndo das
especificidades reservadas a grupos de pessoas com deficiéncia, ndo consegue fazer adaptagoes
para utilizacdo de métodos de ensino adequados e assim ndo potencializa as possibilidades de
seu aluno. Por outro lado, dentro das instituicdes de atendimento, € comum encontrarmos
aquele professor que trabalha com modalidades esportivas sem conhecé-las o bastante e,
entendendo somente da deficiéncia, ndo serd capaz de possibilitar o aprimoramento técnico e
tatico do aluno dentro de uma ou outra especialidade.

II. Incluir o individuo implica inseri-lo em um ambiente que esteja preparado para aceita-lo, pronto
para as mudancas e que possibilite essas alteracdes para facilitar a participacao desse individuo.
Nao basta criar um espago para as pessoas com deficiéncia praticarem esporte, o ambiente tem
de ser preparado para elas e suas limitagdes. No entanto, ndo sera eficiente criar um ambiente,
se a pessoa nao estiver preparada para adaptar-se ao contexto em que esta inserida. Devemos
pensar em um caminho de mao dupla.

III. Buscarmos uma pedagogia especifica para o esporte adaptado parece uma grave contradicdo.
Tal pensamento parte do pressuposto de que os processos para o ensino do esporte sao
ferramentas que permitem o acesso deste meio a qualquer individuo, respeitando suas
limitagOes e potencialidades.

Quais estao corretas?

A) Apenas L.

B) Apenas II.

C) Apenas III.
D) Apenas I e II.
E) I, II e III.

QUESTAO 32 - Observando a pratica docente, percebemos que sempre houve certa dificuldade no
encaminhamento de propostas de coeducacdo, ou seja, aulas em que meninos € meninas realizem
as atividades conjuntamente, aulas em que o respeito pelas diferencas seja discutido e vivenciado. A
coeducacdo é estudada dentro da pedagogia da educacdo fisica. Analise as assertivas sobre o tema
e assinale V, se verdadeiras, ou F, se falsas.

( ) Um dos argumentos para a separagao por sexo nas aulas de educagao fisica esta relacionado as
valéncias fisicas, uma vez que o0s meninos sdo superiores em quase todas, porém este
argumento sé se justificaria se o objetivo exclusivo da educacao fisica fosse o lazer.

( ) Por questdes culturais, as criangas ja chegam a escola separadas por género. Em casa e nas
ruas, meninos nao brincam com meninas €, por isso, poderia haver recusa de atuarem juntos
em aulas.

( ) O que podemos constatar é que, por forga do processo de transmissdo cultural, reforcam-se os
preconceitos, colaborando para que as meninas nao tenham as mesmas experiéncias dos
meninos, criando-se, entdo, uma cadeia de situacbes que leva a exclusdo e a falta de motivacao
por parte das meninas quanto a pratica de educagao fisica.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)F -V - V.
B)F - F - V.
C)F-V-F.
D)V -V - F.
E)V-F-V.

Execugado: Fundatec o
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QUESTAO 33 - A Reanimacgdo Cardiopulmonar (RCP) é uma técnica de primeiros socorros. Analise
as assertivas abaixo relacionadas a esse tema:

I. A RCP é uma técnica que envolve tanto respiracdo natural quanto compressoes cardiacas.
II. A RCP possui 3 partes: técnicas de posicionamento, compressao e respiracao.
III. A teoria da RCP é fornecer oxigénio naturalmente por meio de respiracdo natural e bombear o
coragdao comprimindo o peito.

Quais estdo corretas?

A) Apenas 1.

B) Apenas II.

C) Apenas III.

D) Apenas I e III.
E) Apenas II e III.

QUESTAO 34 - Em relagdo as habilidades motoras fundamentais e aos padrdes de movimentos,
analise o trecho que segue sobre o padrao de movimento do ato de receber:

Cotovelos sao mantidos nas laterais com inclinagdo aproximada de 90 graus: pertence ao estagio

do ato de receber; bracos se mantém relaxados nas laterais, e antebracos se

mantém na frente do corpo: pertence ao estagio do ato de receber; reacao de

desvio é limitada ao fechamento dos olhos no contato com a bola: pertence ao estagio
do ato de receber.

Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima.

A) inicial - elementar - maduro

B) elementar — maduro - elementar
C) inicial — elementar - inicial

D) maduro - elementar - inicial

E) maduro - inicial - inicial

QUESTAO 35 - O desenvolvimento de habilidades motoras especializadas é altamente dependente
de oportunidades para a pratica, encorajamento, ensino de qualidade e contexto ecoldgico do
ambiente. Em relagdo as habilidades motoras especializadas, analise as assertivas abaixo:

I. Habilidades motoras especializadas sdao padrdoes motores fundamentais e maduros que foram
refinados e combinados para formar habilidades esportivas e outras habilidades motoras
especificas e complexas.

II. Mesmo que uma pessoa possa estar cognitiva e afetivamente apta a avancar para essa fase, a
progressao depende da conclusdo bem-sucedida de aspectos especificos da fase anterior.

III. O progresso de uma a outra fase tem carater de tudo ou nada. E necessario estar no estagio
maduro em todos os movimentos fundamentais antes de avancgar para os estagios subsequentes.

Quais estdo corretas?

A) Apenas I.

B) Apenas II.

C) Apenas III.

D) Apenas I e II.
E) Apenas I e III.
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QUESTAO 36 - Em relagdo a fungao pedagdgica da educacao fisica, analise as assertivas abaixo e
assinale V, se verdadeiras, ou F, se falsas.

( ) E dever ampliar a compreensdo da educacdo fisica como componente que proporciona o
desenvolvimento de comportamentos e pré-requisitos necessarios para a construcdo de
conhecimentos e habilidades mais complexos, que dependerdao basicamente das oportunidades
vivenciadas pelo educando.

( ) Valorizar o desenvolvimento de determinadas condicdes para que a criangca se aproprie do
conhecimento ndo significa negar que ela propria seja artifice ativa da construcdo desse
conhecimento. Pelo contrario, significa que a crianga interagird com situagées ambientais que
favorecerao essa construcgao.

( ) Aperfeicoar comportamentos estratégicos no jogo ou internalizar conceitos e principios sobre
formas de obter e manter a saude pode significar garantias no momento de decidir-se sobre
uma atividade motora ou outra.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)F - F - F.
B)F -V - V.
C)F-F-V.
D)V - F - F.
E)V-V-V.

QUESTAO 37 - Uma 4rea bastante discutida dentro da fisiologia do exercicio é a transferéncia de
energia no corpo. Em relacdo ao sistema energético do corpo humano, analise as assertivas abaixo:

I. A energia contida nos alimentos ndo é transferida diretamente para as células para a realizacdo
de um trabalho bioldgico. Pelo contrario, a energia proveniente da oxidacdo dos macronutrientes
é recolhida e conduzida através do composto, rico em energia, trifosfato de adenosina (ATP).

II. O ATP funciona como um agente ideal para a transferéncia de energia. De certa forma, as
ligacGes fosfato do ATP “aprisionam” uma grande parte da energia potencial da molécula original
do alimento.

ITII. Uma molécula de ATP é fendida quase instantaneamente com a presenca de oxigénio. Essa
capacidade de hidrolisar o ATP anaerobicamente gera energia para utilizagdo rapida.

Quais estdo corretas?

A) Apenas 1.

B) Apenas II.

C) Apenas III.
D) Apenas I e II.
E) I, II e III.

QUESTAO 38 - Os Parametros Curriculares Nacionais definem trés critérios para selecdo e
organizacdo dos conteldos propostos. Assinale a alternativa que apresenta os critérios citados nos
PCNs.

A) Caracteristica dos alunos - Caracteristica da propria area — Cultura local.

B) Caracteristica da propria area — Caracteristica dos alunos - Relevancia social.
C) Relevancia social - Cultura local - Caracteristica dos alunos.

D) Conhecimento sobre o corpo - Cultura local - Relevancia social.

E) Caracteristica dos alunos - Relevancia social - Conhecimento sobre o corpo.
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QUESTAO 39 - Os Parametros Curriculares Nacionais apresentam alguns critérios de avaliagao.
Analise as seguintes assertivas acerca desse tema:

I. Tradicionalmente, as avaliacbes dentro dessa area se resumem a alguns testes de forga,
resisténcia e flexibilidade, medindo apenas a aptidao fisica do aluno.

II. Embora a aptidao possa ser um dos aspectos a serem avaliados, deve estar contextualizada
dentro dos conteldos e objetivos, deve-se considerar que cada individuo é diferente e tem
motivacdes e possibilidades pessoais.

III. A aptiddo fisica € um dos aspectos a serem considerados para que os objetivos sejam
alcancados: o conhecimento de jogos, brincadeiras e outras atividades corporais, suas
respectivas regras, estratégias e habilidades envolvidas, o grau de independéncia para cuidar de
si mesmo ou para organizar brincadeiras, a forma de se relacionar com os colegas, entre outros
sdao aspectos que permitem uma avaliacdo abrangente do processo de ensino e aprendizagem.

Quais estdo corretas?

A) Apenas 1.

B) Apenas I e II.
C) Apenas I e III.
D) Apenas II e III.
E) I, II e III.

QUESTAO 40 - Os Parametros Curriculares Nacionais elencam critérios de avaliacdo para 12 e 2°
ciclos e 32 e 42 ciclos. Relacione a Coluna 1 a Coluna 2, de acordo com os critérios de avaliagdo e
com os ciclos que os representam.

Coluna 1
1. 1% e 2% ciclos.
2. 32 e 49 ciclos.

Coluna 2

( ) Enfrentar desafios corporais em diferentes contextos como circuitos, jogos e brincadeiras.

( ) Valorizar e apreciar diversas manifestacdes da cultura corporal, identificando suas possibilidades
de lazer e aprendizagem.

( ) Estabelecer algumas relacbes entre a pratica de atividades corporais e a melhora da saude
individual e coletiva.

( ) Interagir com seus colegas sem estigmatizar ou discriminar por razoes fisicas, sociais, culturais
ou de género.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)2-1-1-2.
B)2-2-1-2.
C)2-1-1-1.
D)1-2-2-2.
E)1-2-2-1.
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