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LINGUA PORTUGUESA (QUESTOES 1 - 10)

INSTRUCAO: Leia o texto 1 para responder as questdes de 01 a 05

TEXTO 01
O VALOR DA VERDADE NA ERA DO FAKE NEWS

Postado por Gazeta de Sdo Jodo del-Rei em 3 de Margo de 2018
Por Paulo Nassar*

J4 dizia o filésofo e escritor italiano Umberto Eco: “O drama da internet é que ela promoveu o idiota da
aldeia a portador da verdade.” Segundo ele, os “idiotas da aldeia” tinham o direito a palavra em um bar apés uma
taca de vinho, mas sem prejudicar a coletividade. Com o advento das redes sociais, no entanto, hoje eles “tém o
mesmo direito a palavra de um Prémio Nobel”. A teoria de Eco é comprovada por um levantamento realizado
pelo Grupo de Pesquisa em Politicas Publicas de Acesso a Informacdo da USP, em uma determinada semana de
abril de 2016. A diligéncia, que investigou mais de 8 mil reportagens publicadas em jornais, revistas, sites e blogs
no periodo, concluiu que trés das cinco noticias mais compartilhadas no Facebook eram falsas. Juntos, os textos
tiveram mais de 200 mil compartilhamentos, o que nos leva a crer que mais de 1 milhdo de pessoas tenham sido
impactadas por noticias falsas em menos de uma semana.

A ma noticia (e essa ndo é falsa) é que a onda de inverdades ndo se restringiu ao periodo da pesquisa —
ela esta presente em nosso dia a dia e hoje influencia discussGes nas mais diferentes areas, da politica ao esporte,
passando pela economia e a cobertura ambiental. Vivemos a era do “fake news”, em que blogs com interesses
escusos deturparam o principio basico do jornalismo, que é a imparcialidade, para manipular a opinido publica de
acordo com os interesses de determinados grupos. Nos ultimos anos, essa se tornou uma atividade altamente
lucrativa — talvez até mais rentdvel que o jornalismo de verdade. Prova disso é que atualmente existe uma
verdadeira industria que movimenta bilhdes de ddlares por ano através dos fake facts.

Mas nem sé de blogs sujos vive o fake news. Em um momento de debates polarizados, de “nds contra
eles”, muitos profissionais da drea tém misturado jornalismo com ativismo, levando a desinformagdo até mesmo
aos veiculos que gozam de credibilidade junto ao seu publico. O que pouca gente se da conta é que noticias falsas
ou coberturas jornalisticas tendenciosas podem afetar ndo somente a politica, como também pessoas e
empresas, destruindo a reputacdo e gerando prejuizos bilionarios as corporacgdes.

O jornalismo, ndo como empresa, mas como instituicao, precisa criar um escudo para se proteger dessas
praticas obscuras e ndo ser predada pelo fake news. E cada vez mais necessario zelar pela histéria, valores e
principios dos veiculos tradicionais — e sobretudo pela credibilidade conquistada por eles ao longo de décadas.
Muitos desses meios de comunicacdo contam atualmente com checadores profissionais de informacdes, uma
arma eficiente na busca pela diferenciacdo. Outros apostam em parcerias com empresas especializadas em
checagem de noticias, um negdcio novo, mas que se tornou altamente relevante nos dias de hoje. Até mesmo
companhias como Facebook, Google e Twitter — que ndo produzem contetdo, apenas os distribuem entre seus
usuarios — vém investindo fortemente em ferramentas de checagem, buscando aumentar a credibilidade de
Seus servigos.

Mas a busca pela verdade, é preciso dizer, ndo é uma tarefa exclusiva dos veiculos de comunicac¢do. Do
lado do leitor, também é preciso cuidado para interpretar as noticias, avaliar a credibilidade de quem as veicula e,
principalmente, ndo colaborar para a difusdo de conteudos falsos, uma tarefa que acaba dificultada pelo cunho
ideoldgico dos principais virais. A luta contra o fake news precisa ser encarada como uma via de mao dupla. Se
por um lado é preciso criar uma relagao de confianga com o leitor, esse, por sua vez, precisa valorizar as fontes
confidveis. Em tempos de pés-verdade, somente o bom jornalismo pode fazer a diferenca para a sociedade. Essa
é a informacdo que vale.

* professor da ECA/USP e presidente da Associagdo Brasileira de Comunicagéo Empresarial (Aberje)
Disponivel em http://www.gazetadesaojoaodelrei.com.br/site/2018/03/artiqo-o-valor-da-verdade-na-era-do-fake-news/ Acesso em
30/03/2018
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QUESTAO 1

Considere a assertiva:
“Em tempos de pds-verdade, somente o bom jornalismo pode fazer a diferenca para a sociedade.” (linha 36)

O autor discorre sobre a fidedignidade das informac&es divulgadas pelos veiculos de comunicagdo. As alternativas
encontram respaldo no texto, EXCETO:

(A) As midias sociais produzem e compartilham conteldos duvidosos.

(B) O bom jornalismo nem sempre é aquele produzido pelas midias tradicionais.

(C) Na contemporaneidade, o papel do leitor extrapola o de mero consumidor da informacao.
(D) Na contemporaneidade, o papel do jornalista precisa de pautar-se na ética.

| QUESTAO 2

As alternativas apresentam segmentos em que o autor exprime opinido pessoal ou posicionamento
critico, EXCETO:

(A) “A ma noticia (e essa ndo é falsa) é que a onda de inverdades ndo se restringiu ao periodo da pesquisa — ela
estd presente em nosso dia a dia e hoje influencia discussdes nas mais diferentes areas, da politica ao
esporte, passando pela economia e a cobertura ambiental.” (linhas 10-12)

(B) “A diligéncia, que investigou mais de 8 mil reportagens publicadas em jornais, revistas, sites e blogs no
periodo, concluiu que trés das cinco noticias mais compartilhadas no Facebook eram falsas.” (linhas 6 e 7)

(C) “E cada vez mais necessario zelar pela histéria, valores e principios dos veiculos tradicionais — e sobretudo
pela credibilidade conquistada por eles ao longo de décadas.” (linhas 23 e 24)

(D) “Em tempos de pds-verdade, somente o bom jornalismo pode fazer a diferenca para a sociedade. Essa é a
informacdo que vale.” (linhas 36 e 37)

| QUESTAO 3

Para compor o discurso dissertativo-argumentativo, o articulista utilizou alguns recursos referentes a esse tipo
textual. Analise os elementos apresentados a seguir.

I.  Pergunta retdrica.
II. Comprovacdo (dados, estatisticas, percentuais).
Ill. Citagdo (Argumento de Autoridade).
IV. Exemplificacao.
V. Contra argumentagao.

Entre os elementos citados, fazem parte da constituicdao do texto apresentado:

A) Somentell, lll, IVeV.
B) Somentel, lll e lV.
C) Somentel, lll,IVeV.

(
(
(
(D) Somentell, lll e V.

QUESTAO 4

“A luta contra o fake news precisa ser encarada como uma via de mao dupla” (linha 34). A expressado “via de mao
dupla” indica uma relagdo de:

A) Oposicao.
B) Retificacdo.
C) Interdependéncia.

(
(
(
(D) Subordinagao.

Péginaz
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QUESTAO 5

Considerando os mecanismos de coesao textual, analise as proposicdes abaixo:

I.  “Com o advento das redes sociais, no entanto, hoje eles “tém o mesmo direito a palavra de um Prémio
Nobel”. (linhas 3 e 4). O termo eles se refere aos USARIOS DO FACEBOOK.

II.  “Outros apostam em parcerias com empresas especializadas em checagem de noticias, um negdcio novo,
mas que se tornou altamente relevante nos dias de hoje”. (linhas 26 e 27). O termo outros se refere aos
CHECADORES PROFISSIONAIS DE INFORMAGOES.

lll.  “Nos ultimos anos, essa se tornou uma atividade altamente lucrativa — talvez até mais rentavel que o
jornalismo de verdade”. (linhas 14 e 15). O termo essa se refere & ATIVIDADE DE MANIPULACAO DA
OPINIAO PUBLICA.

IV. “Essa é a informacdo que vale”. (linhas 36 e 37). O termo essa se refere a INFORMACAO PRODUZIDA PELO
BOM JORNALISMO.

Assinale a alternativa CORRETA.

A) Somente as proposicdes | e Il estdo corretas.
B) Somente as proposicGes | e IV estdo corretas.
C) Somente as proposicoes Il e lll estdo corretas.
D) Somente as proposicdes Il e IV estdo corretas.

(
(
(
(

INSTRUCAO: Leia o texto 2 para responder as questdes de 06 a 08

TEXTO 2

FAKE NEWS PODEM CONSTRUIR UM FUTURO MUITO REAL

Acompanho com bastante atencdo boa parte do que é produzido sobre noticias falsas ou fake news,
inclusive discussOes realizadas em eventos, e percebo que questdes fundamentais precisam ser levadas em
consideracdo para a compreensdo do problema. Primeiro, é preciso entender a real dimensdo sobre a
importancia das noticias e como a sociedade pode ser impactada por elas. A sociéloga Gaye Thuchman, escritora
do livro Making News, dedica-se a detalhar as noticias, como construtoras de realidade e de conhecimento. Nele,
a autora analisa que parte do que conhecemos sobre nds e nossa histéria é fruto da producdo jornalistica. Em
resumo e de forma muito simplista, tecemos nossa percepcao de mundo pelos olhos de terceiros, que nao
necessariamente relataram exatamente o que viram ou pensaram.

Esse é o perigo real das fake news, construir um futuro baseado em artigos ficticios, que misturam
acontecimentos ou fatos e componentes criados por alguém, com o objetivo de confundir e estimular pessoas a
replicarem o conteldo, para finalidade diversa.

O foco dos debates tem sido mais relacionado a politica, mas as fake news também podem servir ao
corporativo. Por exemplo, um produtor internacional de carne bovina pode contratar profissionais para
disseminar um boato de que outro pais esteja com sua producdo comprometida. Videos de animais abatidos de
forma irregular ou imagens de laudos adulterados poderiam ser facilmente vinculados a produtores renomados.

E por que esse boato poderia pegar? Dois pesquisadores, Johan Galtung e Mari Holmboe Ruge, chegaram
a conclusdo que noticias negativas tendem a ser mais facilmente aceitas, disseminadas e frequentes do que
noticias positivas. O fato de serem mais esperadas pela populacao facilita que ocorra consenso comum. Ou seja,
as pessoas acreditam com mais facilidade em noticias negativas do que em noticias positivas.

Esse aspecto da cultura de consumo de conteudo abre espaco para que as fake news sejam utilizadas
como propaganda de qualquer coisa, desde uma ideologia complexa a uma ideia que um rato poderia ser
envazado em uma garrafa de refrigerante. Nessa 6tica, ndo existe ambiente melhor para replicacdo e formacao
de uma imagem alvo do que a midia digital, mais precisamente, as redes sociais.
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24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35

CONCURSO PUBLICO - UFLA - EDITAL 25/2018

A dificuldade em localizar a origem de um conteudo, bem como de seu autor e outros fatores como o
baixo custo de producdo e disseminagao, quando comparados aos meios tradicionais, fez da internet o principal
celeiro dos fakes. Dissecando as fake news encontramos trés elementos. O elemento essencial para a replicagdo é
o cidaddo comum, o disseminador. Contudo, é preciso atentar a outros dois elementos, aquele que se destina a
pesquisar e produzir conteudo falso, o produtor; e aquele que interessa a disseminacdo do contetdo, o
motivador.

No ambito amador, uma pessoa fisica pode agregar os papéis dos trés elementos, tendo como
motivacional crencas particulares, enquanto no ambito profissional, é mais comum a separac¢do do disseminador
dos demais elementos, segundo observado em agbes de determinados grupos que publicaram noticias favoraveis
a um certo politico para lucrarem com anudncios em seus sites. A guerra contra as fake news esta sé comegando, e
para que ela seja vencida, precisamos entender melhor contra o que lutamos e aceitar que noticias falsas
constroem um futuro muito real.

Disponivel em https://www.correiobraziliense.com.br/app/noticia/politica/2017/12/12/interna_politica,647512/opiniao-fake-news-
podem-construir-um-futuro-muito-real.shtml. Acesso em 30/03/2018

QUESTAO 6

Considerando o texto em sua totalidade, o objetivo comunicativo predominante é:

(A) Argumentar que existem trés elementos fundamentais na producdo de noticias falsas e relativizar a
participacdo de amadores nesse processo.

(B) Argumentar que o perigo para a sociedade é que as fake news constituam-se como base para a criacdo de
“verdades” que possam comprometer o futuro da humanidade.

(C) Divulgar pesquisas que tratam sobre o modo como os seres humanos constroem a percepgdo sobre o
mundo e sobre os fatos que a rodeiam.

(D) Associar a producdo de fake news no campo publicitdrio a cultura de consumo que veicula ndo sé ideologias
complexas, mas também fatos absurdos.

QUESTAO 7

Leia as proposices a seguir, sobre as estratégias argumentativas presentes no texto:

I. O articulista busca argumentos de autoridade para defender que a noticia ndo sé veicula o conhecimento,

mas também constréi uma realidade.

II.  H&a no texto uma contradicdo argumentativa quando o articulista defende que noticias falsas constroem um
mundo real.

lll. O articulista estabelece um julgamento diferenciado entre o cidaddo comum que dissemina fake news e
aquele que produz conteudos falsos.

IV. Ha um aspecto cultural ligado a propagacao de fake news, sobretudo em sociedades em que circulam mais
noticias de cunho negativo.

V. O texto apresenta argumentos que evidenciam que a internet possui caracteristicas peculiares o que
permite uma maior propagacado de noticias falsas.

Assinale a alternativa CORRETA:

A) Somente as proposicdes |l e Il estdo corretas.

B) Somente as proposicdes Il, IV e V estdo corretas.
C) Somente as proposicoes |, lll e V estdo corretas.
D) Somente as proposicdes | e V estdo corretas.

(
(
(
(
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QUESTAO 8

Pelas caracteristicas de organizagdo do discurso, a respeito do texto, ¢ CORRETO afirmar que se trata de uma:

(A) dissertacdo de cardter expositivo, pois explica, reflete e avalia ideias de modo objetivo, buscando informar
ou esclarecer sobre as influéncias das fake news no cotidiano social.

(B) narragdo, por reportar-se a fatos vivenciados pelo autor em seu cotidiano, envolvendo episédios de
veiculacdo de fake news.

(C) dissertacdo de carater argumentativo, pois faz a defesa da tese de que as fake news trazem influéncias
nefastas para a construcgdo de referéncias sociais, abarcando diferentes tipos de argumentos.

(D) injuncdo de natureza instrutiva, por determinar padrdoes de comportamento para os leitores em relagado as
fake news, evidenciando um tipo de atitude coercitiva.

INSTRUCAO: Leia o texto 3 (excerto de uma entrevista) para responder as questdes 09 e 10

TEXTO 03

J — Como o jornalista pode lidar com as fake news?

Rech — O antidoto para fake news é jornalismo de qualidade. N3ao ha duvida que as redes sociais, em
particular o Facebook, distorceram a no¢ao de informagdes criveis. O algoritmo privilegia informacdo que tende a
ser mais compartilhada. Informagdo compartilhada é informacgao que gera informacgdo porque gera dados sobre o
usudrio que o algoritmo busca. Essa no¢ao de qualidade e credibilidade foi completamente distorcida. Tudo que
estd sendo feito até agora pelos gigantes digitais estda muito mais no campo das relagdes publicas do que
encontrar uma solugdo global que valha tanto para os Estados Unidos quanto para a Africa do Sul. Eles precisardo
mexer no algoritmo privilegiando veiculos de jornalistas tradicionais ou pessoas que tenham credibilidade. Vao
ter que botar menos curandeiro e mais médico. O médico vive do acerto, ndo do diagnéstico errado. Ele até
comete erros de diagndstico, comete falhas, comete erros de analise, mas como os jornalistas, buscam o acerto.
Diferente do picareta que estd ali para enganar as pessoas. Eles vdo ter que abrir mdo de receita ou de
informacdo. Se continuar assim, quem vai perder sdo os gigantes digitais, que vao ficar irrelevantes e perder
receita por causa da ma reputacdo. Mais de 200 anunciantes retiraram anuncios do YouTube semana passada
porgue os anuncios estavam caindo em sites xendfobos, homofébicos, em defesa do terrorismo. No fundo, vai ter
gue passar por uma autorregulacao, estabelecendo um modelo complementar com o jornalismo profissional.

Disponivel em http://www.editorialj.eusoufamecos.net/site/noticias/explore/o-antidoto-para-fake-news-e-jornalismo-de-qualidade-diz-
marcelo-rech/ Acesso em 30/03/2018.

QUESTAO 9

Considerando o contexto em que aparece cada termo destacado, assinale a alternativa em que o vocabulo
destacado NAO apresenta o sentido indicado:

A) “algoritmo” (Linha 3) foi empregado no sentido de “autorregulacdo”

(

(B) “antidoto” (Linha 2) foi empregado no sentido de “solu¢do”.
(C) “criveis” (Linha 3) foi empregado no sentido de “confidveis”.
(

D) “xendfobos” (Linha 14) foi empregado no sentido de “opositores as culturas estrangeiras”.

Péginas
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QUESTAO 10

Leia as proposicoes a seguir sobre o excerto da entrevista:

I. Constrdi-se uma analogia entre médicos e jornalistas, considerando-se o diagndstico médico como uma

metafora para a checagem dos fatos pelo jornalista.

II.  H3, nas plataformas digitais, um algoritmo que deturpa as informagdes em favor do mercantilismo.

lll.  Para alcancar a credibilidade, os gigantes digitais deverdo se submeter a uma autorregulacao, seguindo as
normas do jornalismo.

IV. Infere-se uma critica aos gigantes digitais que privilegiam a coleta de informacgGes sobre os usudrios de
plataformas sociais.

V. O potencial de divulgacdo de noticias falsas em plataformas sociais estd associado ao potencial de
compartilhamento que a informacgdo possui.

Estdao CORRETAS as proposigoes:

A) Somente as proposicGes Il e IV estdo corretas.

(

(B) Somente as proposicdes Il e Il estdo corretas.
(C) Somente as proposicdes |, IV e V estdo corretas.
(

D) Somente as proposicdes |, Il e V estdo corretas.
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MATEMATICA (QUESTOES 11 - 20)

QUESTAO 11

1 X
A equagdo = + Tox = 4, definida parax # 1 e x # —1, possui 2 solugdes, x; e X,. O valor de x; + x, é:
—X X

(A) 0
(8) -2
© 2
o 2

| QUESTAO 12

Um campo de futebol oficial (de acordo com as normas da FIFA) é uma drea retangular com uma area minima
definida nas normas, e que pode ter seu lado menor no minimo igual a 70% de seu lado maior. Em um mapa com
escala de 1:1000, tem-se representado um campo de futebol, cuja drea, no mapa, é de 70 cm”. Nesse campo, o
lado menor é exatamente 70% do lado maior. A soma do comprimento dos lados desse campo é:

(A) 280m
(B) 340m
(C) 400 m
(D) 700 m

| QUESTAO 13

Uma pessoa tomou emprestado um capital C a uma taxa de juros mensal de 1%. Esse empréstimo sera pago da
seguinte maneira: ao final do primeiro més serdo pagos os juros referentes a esse més e um décimo do valor
original C tomado emprestado; ao final do segundo més serdo pagos os juros referentes a esse més e mais um
décimo do valor original C tomado emprestado, e assim sucessivamente, até a quitacdo total da divida. O total de
juros pago pelo tomador do empréstimo sera:

(A) 5%
(B) 5,5%
(€) 8,5%
(D) 10%

| QUESTAO 14

Os cientistas tentam modelar matematicamente a propagacdo de epidemias, sendo que, ultimamente, modelos
que eram utilizados em epidemiologia sdo utilizados até para se entender a propagacao de noticias falsas nas
redes sociais. Um dos modelos mais simples utilizados em epidemiologia é semelhante ao modelo de juros
compostos. O numero inicial de doentes em uma dada populagdo é n,. Se, a cada unidade de tempo, o nimero
de doentes aumenta em 3%, entdo, as unidades de tempo em que o numero de doentes serad 10 vezes o nimero
inicial ny de doentes serdo: (Considere que log;y 103 = 2,0125).

(A) 80 unidades de tempo.

(B) 100 unidades de tempo.
(C) 201 unidades de tempo.
(D) 333 unidades de tempo.
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| QUESTAO 15

Os graficos abaixo apresentam estatisticas de mortes por faixa etdria na Siria e no Japdo. A Siria enfrenta uma
terrivel guerra civil desde o ano de 2010.

Numero de mortes por faixa etaria. Siria
Total anual de mortes por todas as causas, discriminadas por faixas etarias amplas

120.000

mais de 70 anos
100.000

80.000
50-69 anos

60.000

40.000 15-49 anos
20.000
5-14 anos

menos de 5 anos

1990 1995 2000 2005 2010 2016

Numero de mortes por faixa etaria. Japao

Total anual de mortes por todas as causas, discriminadas por faixas etarias amplas

1,2 milhdo
1 milhdo
800.000 mais de 70 anos
600.000
400.000
200.000
50-69 anos
0 sy menos de 50 anos
1990 1995 2000 2005 2010 2016

(http://piaui.folha.uol.com.br/do-que-morre-o-mundo/)
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As alternativas sdo corretas, segundo os graficos, EXCETO:

(A) Na Siria, a partir da guerra civil, considerando os graficos, a variacdo do nimero de mortes nas faixas etdrias
de 15 a 49 anos, de 50 a 69 anos, e de mais de 70 anos, apresentam comportamento semelhante.

(B) No Japdo, o numero de mortes de pessoas com menos do que 70 anos esta estabilizado, apresentando um
pequeno decréscimo.

(C) Na Siria, com a guerra, o nimero de mortes de criangas, menores que 5 anos, aumentou muito.

(D) No Japao, sabendo que a populagdo esta estabilizada, é correto afirmar que a populagdo japonesa estd se
tornando mais velha.

QUESTAO 16

Numa universidade, chegou-se ao modelo para as probabilidades de ocorréncia de, pelo menos, um acidente
automobilistico no campus durante os dias da semana:

Domingo Segunda Terca Quarta Quinta Sexta Sdabado

0,02 0,07 0,06 0,07 0,06 0,05 0,02

Por exemplo, no Domingo, ha 0,02 de probabilidade de ocorréncia de, pelo menos, um acidente automobilistico.
Suponha que os acidentes ocorram de maneira independente entre si. A probabilidade de que nenhum acidente
ocorra em uma semana é:

(A) 0,98x0,93x0,94x%x0,93x094x0,95x0,98
(B) 0,02x0,07x0,06x0,07x0,06x0,05x0,02
(€) 1-(0,02x0,07x0,06x0,07x0,06x0,05x0,02)
(D) 1-(0,02+0,07+ 0,06+ 0,07+ 0,06 + 0,05 + 0,02)

| QUESTAO 17

“Uma das etapas de tratamento de dguas de piscinas, de dguas para o consumo, e outros usos, é a adicdo de
“cloro”, etapa denominada de cloragdo. Nesse processo, nem sempre se adiciona o cloro Cl, diretamente na dgua,
utiliza-se uma solugdo de hipoclorito de sddio, conhecida como “cloro liquido”. Dependendo do objetivo que se
pretende, sdo utilizadas solugées com concentrac¢des diferentes. Por exemplo, se for na dgua para beber, a
solugdo de hipoclorito adicionada possui concentracéo de 0,4 mg/l; jGé em solugcdes para limpeza de vegetais, a
concentracgdo é de 4 mg/l; para limpeza de utensilios é de 8 mg/| e como produto para limpeza, conhecido como
dgua sanitdria, a concentracdo fica entre 25 e 50 g/I.”

(http://mundoeducacao.bol.uol.com.br/quimica/adicao-cloro-na-agua.htm)

Num laboratério, havia 10 litros de solu¢do para cada tipo de uso (dgua para beber, para limpeza de vegetais,
para limpeza de utensilios e produto liquido para limpeza). Esses 40 litros foram misturados. A concentragao de
hipoclorito de sddio da solugdo obtida pela mistura é:

A) Entre 9,35 g/l e 15,60 g/I

B) Entre 6,2531 g/l e 12,5031 g/I

C) Entre 9,2531 mg/l e 15,5031 mg/I
D) Entre 9253,1 mg/l e 1560,0 mg/I
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QUESTAO 18

O custo anual por aluno universitario depende do curso, em razdo de utilizagcdo de recursos diversos, tais como
laboratérios e equipamentos. Considere o nimero de alunos e o custo por aluno em 3 cursos de graduagao de
uma universidade como dados na tabela.

Curso Numero de alunos Custo por aluno em reais

A 1.000 x
B 1.000 1,1x
C 2.000 1,2x

Essa Universidade obteve um acréscimo de 30% em seu orcamento anual total referente a esses 3 cursos, e
pretende utilizar todo esse recurso adicional para aumentar o nimero de alunos dos referidos cursos. A Reitoria
podera adotar, para tanto, as opg¢des indicadas nas alternativas, EXCETO:

(A) Aumentar em 1125 o numero de alunos do curso C.

(B) Aumentar em 900 o niumero de alunos do curso B e do curso C em 300.

(C) Aumentar em 30% o nimero de alunos em cada um dos cursos, A, B, e C.

(D) Aumentar o numero de alunos do curso A em 400, do curso B em 440, e do curso C em 480.

| QUESTAO 19

Osnds1,2,3,4,5e6 estdo ligados por arestas como na figura 1. E possivel ent3o ir, pelas arestas, do né 1 até o
no 6, passando por todos os nés e sem repetir nenhum né, como no caminho 1-5-2-4-3-6, mostrado na figura 2.
O numero possivel de tais caminhos do n6 1 até o n6 6 é:

Figura 1 Figura 2

(A) 10
(B) 11
(C) 18
(D) 24
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QUESTAO 20

Exames para deteccdo de doengas em seres humanos ndao sdo, na maioria das vezes, perfeitos, podendo
apresentar resultados falsos. Ha 2 tipos de erros (falso-positivo e falso-negativo) em exames, a saber:

Falso-positivo: exame resultando positivo (isto é, diagnosticado como doente) estando, de fato, sadio.
Falso-negativo: exame resultando negativo (isto é, diagnosticado como sadio) estando, de fato,
doente.

Para medir a confiabilidade de um exame, tém-se 2 medidas, a saber:
Sensibilidade do exame: propor¢cao de doentes que o exame diagnosticou como doentes, em uma
longa série de realizagdes desse exame.
Especificidade do exame: proporcao de sadios que o exame diagnosticou como sadios, em uma longa

série de realizagOes desse exame.

Em relacao aos resultados do exame:

HEPATITE B — HBSAG (ANTIGENO AUSTRALIA)

Resultado Unidade Valores de Referéncia
Resultado.....cccooevivivvvnernnnnn. . N3ao Reativo Nao Reativo. . :
Resultado......ccccceevvereeennnnen.. : 0,31 S/CO S/CO menor que 0,90
Material: Sangue Indeterminado:

S/COde0,90a1,10

Método:
Quimioluminescéncia (CMIA) Reativo. .....:
Architect i2000SR Abbott S/CO maior que 1,10

el
Sensibilidade: 99,80 %
Especificidade: 99,97 %

\

Sabendo que a prevaléncia de Hepatite B (isto é, a probabilidade que um individuo apresente a doenca) seja de
1,5%, a probabilidade que esse exame apresente um falso-positivo é aproximadamente:

(1-0,9997)x(1-0,015)
(1-0,9997)x(1-0,015) + 0,998 X 0,015

(A) X 100% = 1,94%

(B) 0,015 X 0,998 x 0,9997 x 100% = 1,49%
(C) (1—10,998) x (1 — 0,9997) x 100% = 0,00006%
(D) (1 —0,998) x (1 — 0,9997) x 0,015 X 100% = 0,0000009%
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LEGISLACAO (QUESTOES 21 - 35)

QUESTAO 21

Dois cidaddos, legitimados como interessados em um processo administrativo, apresentam uma manifestacdo
por escrito, formulando pretensdo contra determinado servidor publico federal. No que se refere ao processo
administrativo no dmbito da Administracdo Publica Federal (Lei n. 9784/99), as alternativas estdo corretas,
EXCETO:

(A) Os dois interessados ndo poderdo renunciar a direitos disponiveis.

(B) Os dois interessados poderdao, mediante manifestacdo escrita, desistir total ou parcialmente do pedido
formulado.

(C) Se apenas um interessado desistir do pedido formulado, tal desisténcia atinge somente a quem o tenha
formulado.

(D) A desisténcia ou renuncia dos interessados, conforme o caso, ndo prejudica o prosseguimento do processo,
se a Administracdo considerar que o interesse publico assim o exige.

| QUESTAO 22

Considerando-se as normas aplicdveis ao processo administrativo no ambito da Administracao Publica Federal
(Lei n. 9784/99), leia as proposi¢des abaixo:

I.  Terdo prioridade na tramitacao, em qualquer érgdo ou instancia, os procedimentos administrativos em que
figure como parte ou interessado pessoa com idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos.

II. N3o terdo prioridade na tramitacdo, em qualquer érgdo ou instancia, os procedimentos administrativos em
que figure como parte ou interessado pessoa portadora de esclerose multipla.

Ill. A pessoa interessada na obtengdo do beneficio da prioridade na tramitagdo, juntando prova de sua
condicdo, devera requeré-lo a autoridade administrativa competente, que determinara as providéncias a
serem cumpridas.

IV. Deferida a prioridade na tramitacdo, os autos receberdo identificacdo propria que evidencie o regime de
tramitagdo prioritaria.

Assinale a alternativa CORRETA:

(A) Somente as proposicdes Il e Il estdo corretas.
(B) Somente as proposicdes |, lll e IV estdo corretas.
(C) Somente as proposicdes I, lll e IV estdo corretas.
(D) Somente as proposicdes |, Il e 11l estdo corretas.

QUESTAO 23

No que se refere ao processo administrativo no dmbito da Administracdo Publica Federal (Lei n. 9784/99), leia as
proposicdes abaixo:

I. O 6rgdo competente para decidir o recurso podera confirmar, modificar, anular ou revogar, total ou
parcialmente, a decisdo recorrida, se a matéria for de sua competéncia.
II. Quando o recurso for proposto perante érgdo incompetente, serd indicada ao recorrente a autoridade
competente, sendo-lhe devolvido o prazo para recurso.
lll. O ndo conhecimento do recurso ndo impede a Administracado de rever de oficio o ato ilegal, desde que nado
ocorrida preclusdao administrativa.
IV. O recurso sera conhecido quando interposto fora do prazo, mas sera julgado improcedente.

Assinale a alternativa CORRETA:
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A) Somente as proposicdes Il e lll estdo corretas.

B) Somente as proposicdes |, Il e IV estdo corretas.

(
(
(C) Somente as proposicdes I, lll e IV estdo corretas.
(

D) Somente as proposicoes |, Il e lll estdo corretas.

| QUESTAO 24

Apresentam-se, a seguir, proposicdes relativas ao processo administrativo no ambito da Administracdo Publica
Federal (Lei n. 9784/99):

A avocacgdo temporaria de competéncia atribuida a 6rgao hierarquicamente inferior é permitida em carater
ordinario, devendo sua recusa ser justificada.

Salvo imposicdo legal, o reconhecimento de firma somente serd exigido quando houver duvida de
autenticidade, sendo que a autentica¢do de documentos podera ser feita pelo érgdo administrativo.

O processo devera ter suas paginas numeradas sequencialmente e rubricadas.

Os atos do processo devem realizar-se em dias Uteis, no hordrio normal de funcionamento da reparticdo na
qual tramitar o processo, mas podem ser concluidos depois do horario normal os atos ja iniciados, cujo
adiamento prejudique o curso regular do procedimento ou cause dano ao interessado ou a Administracao.

Assinale a alternativa CORRETA:

A) Somente as proposicdes |, Il e IV estdo corretas.

C) Somente as proposicoes Il, Il e IV estdo corretas.

(
(B) Somente as proposicGes lll e IV estdo corretas.
(
(

D) Somente as proposicdes |, lll e IV estdo corretas.

QUESTAO 25

No que tange a Lei de Licitacdo e Contratos da Administracdo Publica (Lei n. 8.666/93 e suas alterac¢des), leia as
proposicdes abaixo:

Em virtude do principio da igualdade, as normas de licitacGes e contratos ndo podem privilegiar o
tratamento diferenciado e favorecido as microempresas e as empresas de pequeno porte.

Produtos manufaturados nacionais correspondem aqueles que sdo produzidos no territério nacional de
acordo com o processo produtivo basico ou com as regras de origem estabelecidas pelo Poder Executivo
Federal.

E dispensavel a licitagdo na contratacdo realizada por Instituicdo Cientifica e Tecnolégica - ICT ou por
agéncia de fomento para a transferéncia de tecnologia e para o licenciamento de direito de uso ou de
exploracdo de criacdo protegida.

E dispensével a licitagdo na contrata¢do de instituicdo ou organizag3o, publica ou privada, com ou sem fins
lucrativos, para a prestagao de servigos de assisténcia técnica e extensdo rural no ambito do Programa
Nacional de Assisténcia Técnica e Extensdo Rural na Agricultura Familiar e na Reforma Agrdria, instituido
por lei federal.

Assinale a alternativa CORRETA:

A) Somente as proposicdes |, Il e IV estdo corretas.

B) Somente as proposicdes | e Il estdo corretas.

(
(
(C) Somente as proposicGes Il e IV estdo corretas.
(

D) Somente as proposicdes Il, lll e IV estdo corretas.
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| QUESTAO 26

Segundo os preceitos estabelecidos na Lei de Licitagdo e Contratos da Administracdo Publica (Lei n. 8.666/93 e
suas alteragdes), as alternativas estdo corretas, EXCETO:

(A)

(B)

(€

(D)

As margens de preferéncia a que se referem a legislacdo sdo restritas a servigos de origem brasileira, sendo
inaplicaveis a servigos originarios do exterior.

As margens de preferéncia previstas na legislacdo serdo estabelecidas com base em estudos revistos
periodicamente.

Nos processos de licitagcdo, podera ser estabelecida margem de preferéncia para produtos manufaturados e
para servicos nacionais que atendam a normas técnicas brasileiras.

Nos processos de licitagao, podera ser estabelecida margem de preferéncia para bens e servigos produzidos
ou prestados por empresas que comprovem cumprimento de reserva de cargos prevista em lei para pessoa
com deficiéncia ou para reabilitado da Previdéncia Social e que atendam as regras de acessibilidade previstas
na legislacao.

QUESTAO 27

Quanto ao regime disciplinar constante no Regimento Geral da UFLA, apresentam-se as seguintes proposicoes:

Ao tomar conhecimento da pratica de atos definidos como infracdo pelas normas vigentes na UFLA,
qualguer que seja a modalidade, constitui dever de todo membro da comunidade universitaria comunicar
imediatamente o fato a autoridade competente, sendo que a omissdo constitui falta grave para efeitos
disciplinares.

Na aplicagdo das penalidades serdo consideradas a natureza e a gravidade da infragdo cometida, os danos
que dela provierem para o servico publico em geral e para a UFLA, as circunstancias agravantes ou
atenuantes e os antecedentes funcionais.

O ato de imposicdo da penalidade mencionara, quando possivel, o fundamento legal e a causa da sanc¢do
disciplinar.

A cassacdo de aposentadoria ou disponibilidade representa uma das penalidades disciplinares aplicaveis
aos servidores da UFLA.

Assinale a alternativa CORRETA:

(
(
(
(

A) Somente as proposicGes Il e IV estdo corretas.

B) Somente as proposicoes |, Il e IV estdo corretas.
C) Somente as proposicoes |, lll e IV estdo corretas.
D) Somente as proposicdes I, Il e lll estdo corretas.

QUESTAO 28

Tendo em vista o disposto no Regimento Geral da UFLA, apresentam-se as proposi¢cdes abaixo:

E assegurada ao corpo técnico-administrativo a representacdo com direito & voz e voto nos colegiados
deliberativos, bem como nas comissdes instituidas, para tratarem de matéria técnico-administrativa.

As normas que regulamentardo os concursos para ingresso nas carreiras de Magistério e de técnico-
administrativo serdo propostas e aprovadas pelo Conselho Universitario.

A UFLA manterd plano de desenvolvimento do pessoal técnico-administrativo, mediante realizacdo de
programas permanentes destinados a promover sua capacitagdo e aperfeicoamento.

O Conselho Universitario, por meio de resolucdo, estabelecera instrumentos para reconhecer o mérito de <~
membros do corpo técnico-administrativo que, por sua competéncia, dedicacdo e lealdade institucional, v

destacarem-se no exercicio de suas atividades profissionais.

Assinale a alternativa CORRETA:
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A) Somente as proposicdes |, Il e IV estdo corretas.

(

(B) Somente as proposicdes |, lll e IV estdo corretas.
(C) Somente as proposicdes I, lll e IV estdo corretas.
(

D) Somente as proposicGes Il e IV estdo corretas.

QUESTAO 29

Em conformidade com o Edital PRGDP n. 25, de 2 de abril de 2018, apresentam-se proposicoes:

I. O ingresso nos cargos dar-se-a no Nivel de Classificacdo E, Nivel de Capacitagdo | e Padrdo de vencimento
1, sendo que o regime juridico para os candidatos nomeados sera o estatutario, previsto na Lei n. 8.112/90
e em suas alteracdes e na legislacdo complementar.

II. O candidato travesti, transexual ou transgénero, que desejar utilizar o nome social, podera solicitar a
inclusdo na inscricdo on-line, mas devera anexar o Requerimento de inclusdo e uso do nome social até o
ultimo dia de inscricdo no proprio sistema de inscricdo, conforme instrucées no formulario eletrénico.

lll. Ao efetuar a inscricdo, o candidato estara declarando, automaticamente, concordancia com todos os
termos do Edital, com as normas que regem o concurso, sobre as quais ndo poderd alegar
desconhecimento, e que preenche, na data da inscricdo, todos os requisitos exigidos para investidura no
cargo escolhido.

Assinale a alternativa CORRETA:

(A) Somente a proposicao Ill esta correta.

(B) Somente as proposicdes | e Il estdo corretas.
(C) Somente as proposicdes | e Il estdo corretas.
(D) Somente as proposicdes Il e lll estdo corretas.

| QUESTAO 30

A Administragdo Publica direta e indireta de qualquer dos Poderes da Unido, dos Estados, do Distrito Federal e
dos Municipios obedecera aos principios da legalidade, impessoalidade, moralidade, publicidade e eficiéncia. Sdo
previsdes constitucionais acerca da Administragdo Publica os seguintes, EXCETO:

(A) O prazo de validade do concurso publico sera de até dois anos, prorrogavel uma vez, por igual periodo.

(B) A lei reservara percentual de cargos e empregos publicos para as pessoas portadoras de deficiéncia e
definira os critérios de sua admissao.

(C) Durante o prazo improrrogavel previsto no edital de convocacao, o candidato aprovado em concurso publico
de provas ou de provas e titulos serda convocado com prioridade sobre novos concursados para assumir
cargo ou emprego, na carreira.

(D) As nomeacgGes para cargo em comissdo declarado em lei de livre nomeacdo e exoneracdo depende de

aprovacgdo prévia em concurso publico de provas ou de provas e titulo, de acordo com a natureza e a
complexidade de cargo ou emprego.

QUESTAO 31

Joaquim Silva, brasileiro, morador da cidade de Belo Horizonte, procurou aconselhamento juridico pois tomara
conhecimento de um ato lesivo ao patrimoénio publico e ao meio ambiente e gostaria de saber, como cidadao, se
seria parte legitima para propor algum tipo de acdo visando anular tal ato. Neste caso, tendo as previsdes da
Constituicdo de Republica Federativa do Brasil de 1988:

A) Joaquim poderia propor agdo popular visando a anulagdo do ato.
B) Joaquim poderia impetrar mandado de seguranca para buscar a anulac¢do do ato.

C) Joaquim poderia requerer, perante autoridade competente, o habeas corpus para a anulacdo do ato.
D) Joaquim nada poderia fazer, por se tratar de questdo restrita a atuacdo exclusiva do Ministério Publico.

(
(
(
(
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QUESTAO 32

S3o regras deontoldgicas previstas no Codigo de Etica Profissional do Servidor Publico Civil do Poder Executivo
Federal, EXCETO:

(A) Deixar o servidor publico qualquer pessoa a espera de solugdo que compete ao setor em que exerga suas
fungdes, ocasionando a formacdo de longas filas, ou qualquer outra espécie de atraso na prestacdo do
servigo, ndo caracteriza atitude contra a ética ou ato de desumanidade, mas consequéncia inerente, embora
circunstancial, ao exercicio da fung¢do publica.

(B) A remuneracdo do servidor publico é custeada pelos tributos pagos direta ou indiretamente por todos, até
por ele proprio, e por isso se exige, como contrapartida, que a moralidade administrativa se integre no
Direito, como elemento indissocidvel de sua aplicacdo e de sua finalidade, erigindo-se, como consequéncia,
em fator de legalidade.

(C) O trabalho desenvolvido pelo servidor publico perante a comunidade deve ser entendido como acréscimo ao
seu préprio bem-estar, ja que, como cidadao, integrante da sociedade, o éxito desse trabalho pode ser
considerado como seu maior patrimoénio.

(D) O servidor publico ndo poderd jamais desprezar o elemento ético de sua conduta. Assim, ndo tera que
decidir somente entre o legal e o ilegal, o justo e o injusto, o conveniente e o inconveniente, o oportuno e o
inoportuno, mas também e, principalmente, entre o honesto e o desonesto.

QUESTAO 33

Em todos os drgdos e entidades da Administragdo Publica Federal direta, indireta autarquica e fundacional, ou em
qualquer 6rgdo ou entidade que exerca atribuicdes delegadas pelo poder publico, deverad ser criada uma
Comissdo de Etica. Sobre tais ComissGes, previstas no Cédigo de Etica Profissional do Servidor Publico Civil do
Poder Executivo Federal, as alternativas estdo corretas, EXCETO:

(A) A Comissdo de Etica é encarregada de orientar e aconselhar sobre a ética profissional do servidor, no
tratamento com as pessoas e com o patriménio publico, competindo-lhe conhecer concretamente de
imputacdo ou de procedimento susceptivel de censura.

(B) A pena maxima aplicavel ao servidor publico pela Comissdo de Etica é a de suspens3do de 30 (trinta) dias e
sua fundamentacgao constara do respectivo parecer, assinado por todos os seus integrantes, com ciéncia do
faltoso.

(C) Para fins de apuragdo do comprometimento ético, entende-se por servidor publico todo aquele que, por
forca de lei, contrato ou de qualquer ato juridico, preste servicos de natureza permanente, temporaria ou
excepcional, ainda que sem retribuicdo financeira, desde que ligado direta ou indiretamente a qualquer
6rgao do poder estatal.

(D) A Comiss3o de Etica incumbe fornecer, aos organismos encarregados da execucdo do quadro de carreira dos

servidores, os registros sobre sua conduta ética, para o efeito de instruir e fundamentar promocgdes e para
todos os demais procedimentos proprios da carreira do servidor publico.

QUESTAO 34

Nos termos da Lei n2 8.112/90 e suas alteracdes, sdo formas de provimento de cargo publico, EXCETO:

(A) Reconducdo.
(B) Ascensdo.
(C) Promocgao.
(

D) Nomeacgado.
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QUESTAO 35

A Lei n. 8.112, de 11 de Dezembro de 1990 e suas alteragdes, dispde sobre o regime juridico dos servidores
publicos civis da Unido, das autarquias e das fundagdes publicas federais. Leia as seguintes proposicoes e,
posteriormente, assinale a alternativa CORRETA, tendo em vista os dispositivos previstos na referida lei:

I. O servidor ocupante de cargo em comissdo ou de natureza especial podera ser nomeado para ter exercicio,
interinamente, em outro cargo de confianca, sem prejuizo das atribuicbes do que atualmente ocupa,
hipdtese em que deverd optar pela remuneracdo de um deles durante o periodo da interinidade.

ll. E de quinze dias o prazo para o servidor empossado em cargo publico entrar em exercicio, contados da
data da posse.

Ill.  Ha vedacgdo legal absoluta a hipdtese da remunerac¢do e do provento serem objeto de arresto, sequestro
ou penhora.

A) Somente a proposicao Il esta correta.
B) Somente as proposicdes Il e lll estdo corretas.
C) Somente as proposicoes | e lll estdo corretas.

—_ e~~~

D) Somente as proposicdes | e Il estdo corretas.
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CONHECIMENTO ESPECIFICO (QUESTOES 36 - 70)

QUESTAO 36

O resultado da bicimpedancia elétrica para o paciente S.G.T. foi de 32kg de massa magra. Para avaliar se essa
quantidade de massa magra estd dentro do recomendado para este paciente, o nutricionista utiliza para o calculo
os seguintes indicadores:

I.  Area muscular do braco corrigida.
II.  Circunferéncia muscular do brago.
ll.  Area de gordura do braco.
IV. Adequacdo da circunferéncia braquial.

Assinale a alternativa CORRETA:

(A) Somente as proposicGes | e Il estdo corretas.

(B) Somente as proposicées | e IV estdo corretas.
(C) Somente as proposicées |l e lll estdo corretas.
(D) Somente as proposicées Il e IV estdo corretas.

QUESTAO 37

O indice de Adiposidade Visceral (IAV) foi criado com o intuito de avaliar o risco de desenvolvimento de doencas
cronicas ndo transmissiveis associado a obesidade visceral. Apresentam-se proposicdes que contém outros
métodos de avaliagdo nutricional:

I.  indice de Massa Corporal.
ll.  indice de Conicidade.
Ill.  Razao Cintura-Estatura.
IV. Diametro Abdominal Sagital.

Assinale a alternativa que contém os métodos que apresentam o mesmo objetivo do IAV:

(A) Somente os métodos |, Il e lll possuem o mesmo objetivo.
(B) Somente os métodos |, Il e IV possuem o mesmo objetivo.
(C) Somente os métodos |, Il e IV possuem o mesmo objetivo.
(D) Somente os métodos I, Il e IV possuem o mesmo objetivo.

| QUESTAO 38

Assinale a alternativa que apresenta o método utilizado na avaliacdo da fungdo muscular:

(A) Perimetro braquial.

(B) Dinamometria manual.

(C) Area muscular do brago corrigida.
(D) Circunferéncia muscular do braco.

| QUESTAO 39

O parametro bioquimico que informa sobre o tamanho das hemacias é:

(A) Hematocrito.

(B) Hemoglobina.

(C) Volume Corpuscular Médio (VCM).

(D) Concentragdo de Hemoglobina Corpuscular Média (CHCM).
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QUESTAO 40

Sdo recomendacdes para realizacdo do exame de bioimpedancia elétrica:

I.  Abstencdo de alimentos por, no minimo, 4 horas.

II. Abstencdo de sono por, no minimo, 4 horas.
Ill.  Abstencdo de bebidas alcodlicas por, no minimo, 48 horas.
IV. Abstencdo de exercicios fisicos por, no minimo, 24 horas.

Assinale a alternativa CORRETA:

(A) Somente os procedimentos |, Il e lll estdo corretos.
(B) Somente os procedimentos |, Il e IV estdo corretos.
(C) Somente os procedimentos |, lll e IV estdo corretos.
(D) Somente os procedimentos Il, Il e IV estdo corretos.

| QUESTAO 41

Sdo substancias que favorecem a formacao do gluten:

(A) Margarina, agua.

(B) Clara de ovo, agua.

(C) Gema de ovo, leite.

(D) Manteiga, suco de fruta.

| QUESTAO 42

Em uma Unidade de Alimentagdo e Nutricdo (UAN) sdo considerados riscos fisicos, EXCETO:

(A) Frio.

(B) Calor.

(C) Umidade.
(D) Sanitizantes.

| QUESTAO 43

O sistema de qualidade 5S originou-se das palavras japonesas seiri, seiton, seiso, seiketsu e shitsuke que
significam:

A) Organizacdo, satisfacdo, limpeza, padronizacdo e autodisciplina.

B) Organizacdo, ordenacdo, limpeza, esterilizacdo e autodisciplina.

C) Organizacdo, ordenacao, limpeza, padronizacdo e autodisciplina.

D) Organizacdo, ordenacdo, esterilizagdo, padronizac¢do e autodisciplina.

(
(
(
(

| QUESTAO 44

Para elaboragdo da descricio de um POP (Procedimentos Operacionais Padronizados) para higienizacdo das
instalagdes e equipamentos, os itens seguintes devem ser mencionados, EXCETO:

(A) Coleta de lixo organico.

(B) Presenca de agua potavel no local.

(C) Tipos de residuos presentes na superficie dos utensilios e equipamentos.
(D) Técnicas de limpeza e higienizagao recomendadas pela legislacdo vigente.
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QUESTAO 45

Na elaboragdo de carddpios, sdo aspectos que devem ser lembrados no momento da elaboragdo deste, EXCETO:

(A) Reduzir o numero de frituras oferecidas durante a semana.

(B) Introduzir apenas uma preparagao nova por dia, quando for o caso.

(C) Estipular preparagées especificas para cada dia da semana, por exemplo, macarrdo — quinta-feira; feijoada —
sabado.

(D) Usar preparagdes que requerem menos etapas de pré-preparo e preparo nas segundas-feiras, caso a
unidade ndo funcione aos domingos.

QUESTAO 46

Vocé é nutricionista de uma Unidade de Alimentacdo e Nutricdo (UAN) que fornece 5000 refeicGes no almogo. No
cardapio de hoje consta puré de batatas. Para isso vocé encomendou 424 kg de batata inglesa, pois sabe que
apos a limpeza e retirada de cascas sobrardo apenas 400 kg e apds o cozimento restardo 380 kg de batata. O fator
de corregdo (FC) e o fator térmico (FT) da batata inglesa para esta UAN sdo, respectivamente:

(A) 0,89;0,95
(B) 0,95;1,06
(
(

C) 1,06;0,89
D) 1,06;0,95

| QUESTAO 47

No processamento e composi¢ao quimica do iogurte, é correto afirmar, EXCETO:

A) A acidez é dependente do tempo de fermentacéo.

B) O iogurte é obtido pelo processo de fermentagdo acida.

C) A micela de caseina apresenta-se intacta, ndo precipitada.

D) Atemperatura do processo de fermentacdo influencia na qualidade tecnoldgica do iogurte.

(
(
(
(

| QUESTAO 48

Vocé é nutricionista de uma Unidade de Alimentacdo e Nutricao (UAN) e tem 2 cortes da mesma carne com 2kg
cada corte para serem assados. Um dos cortes tem osso e o outro ndo. Ambos os cortes sdo colocados no mesmo
forno ao mesmo tempo. Assinale a alternativa que apresenta CORRETAMENTE o corte que assarda mais
rapidamente e a temperatura que o interior do corte deve atingir para que seja considerada bem passada.

A) Corte sem osso, de 65 a 70°C.
B) Corte com osso, de 65 a 70°C.
C) Corte sem osso, de 70 a 80°C.
D) Corte com osso, de 70 a 80°C.

—_ e~~~

| QUESTAO 49

E correto afirmar sobre o aglcar invertido, EXCETO:

(A) O acgucar invertido impede a formacdo de cristais.

(B) Apos a hidrélise do agucar invertido ha maior producédo de glicose do que frutose.

(C) O uso do agucar invertido em sobremesas geladas deixa a textura mais macia por abaixar seu ponto de
congelamento.

(D) O agucar invertido pode ser obtido pela agdo da enzima invertase ou pela agdo de acidos fracos como suco
de limdo, vinagre ou cremor tartaro. N

7
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QUESTAO 50

Considerando um individuo do sexo masculino que possui 1,75 m, 35 anos, peso atual de 150 kg e peso habitual
de 110 kg, o peso maximo que ele pode apresentar para ser classificado como eutroéfico é:

(A) 35,94 Kg
(B) 49,01Kg
(C) 76,46 Kg
(D) 79,56 Kg

| QUESTAO 51

Assinale o equipamento de protecdo individual (EPI) que deve ser utilizado na higienizacdo de utensilios e
retirada de lixo:

A) Mangotes de lona.

B) Oculos de seguranca.
C) Luva de malha de ago.
D) Protetores auriculares.

(
(
(
(

QUESTAO 52

A equipe Multidisciplinar de Terapia Nutricional (EMTN) do Hospital Regional (MG) atendeu uma mulher de 36
anos de idade em pré-operatério recente de esofagectomia. A paciente encontrava-se nutrida na admissdo, mas
referiu ao nutricionista dificuldade para engolir alimentos sélidos e até mesmo pastosos. A EMTN optou por
utilizar a terapia nutricional.

“A terapia nutricional (TN) compreende o conjunto de procedimentos terapéuticos empregados para a
manutengdo ou recuperagdo do estado nutricional.”
RDC n2 63 de 06 de julho de 2000 — ANVISA

Considerando a situacdo hipotética acima e o documento citado avalie as afirmacGes a seguir e assinale a
CORRETA:

A) Como TN optou-se por uma formulacdo polimérica para a sonda nasogastrica.

B) A TN serad utilizada, nesta situacdo, para diminuir as complica¢des intestinais.

C) ATN por sonda nasoentérica sera utilizada parcialmente para substituir a alimentacao oral.

D) A terapia parenteral seria a melhor escolha para solu¢do do quadro apresentado, uma vez que ha obstrucdo
do tubo gastrointestinal (TGI).

(
(
(
(

| QUESTAO 53

O impacto das doencas inflamatdrias intestinais (DIl) sobre o trato gastrintestinal e sobre suas fung¢des digestivas
e absortivas varia de acordo com o local, a natureza e a extensao da inflamacdo intestinal. Causam perda de peso
significativa na DII:

A) Terapia nutricional.

B) Fatores iatrogénicos.

C) Deficiéncia de acidos graxos.
D) Aumento do turnover celular.

(
(
(
(
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QUESTAO 54

“As doengas crénicas ndo transmissiveis (DCNT) sGo um dos maiores problemas de saude publica da atualidade. O
excesso de peso ou a obesidade constituem o segundo fator de risco mais importante para a carga global de
doencas e estdio associados com vdrias DCNT como doencgas cardiovasculares, diabetes, cdncer de cdlon, de reto e
de mama, cirrose, entre outras.”

Manual de Diretrizes para o Enfretamento da Obesidade na
Saude Suplementar Brasileira, 2017

Na figura ao lado é ilustrada a situagao
relatada no documento citado acima.
Mudangas prejudiciais do estilo de vida,
como determinados habitos alimentares,
sedentarismo e maior consumo de alimentos
com alta densidade energética, sdo os
principais fatores que contribuem para o
aumento da prevaléncia de obesidade.

Disponivel em: Manual de Diretrizes para o Enfretamento da
Obesidade na Salude Suplementar Brasileira [Recurso Eletrdnico].
RJ: ANS, 2017.

Por conta da potencial relevancia das Doengas Crénicas Ndo Transmissiveis (DCNT) na definicdo do perfil
epidemioldgico da populacdo brasileira e, mais importante, em face do aumento significativo dos casos de
obesidade, analise as proposi¢des abaixo quanto a conduta nutricional adequada nesta situagao.

I.  Uma dieta planejada individualmente para criar um déficit de 500 a 1.000 kcal deve ser parte integrante

de programas de perda de peso objetivando a diminui¢cdo de 0,5 a 1 kg por semana, com metas realistas.

II. Dietas de baixa caloria, com 500 a 600 kcal por dia, produzem perda de peso maior em curto prazo, em
comparacdo as dietas de muito baixa caloria, mas a longo prazo a perda de peso é menor.

lll.  Reduzir a quantidade de gordura da dieta em uma dieta hipocalérica é uma maneira pratica de diminuir a
ingestdo caldrica e induzir a perda de peso.

IV. Dietas que contenham de 1.200 a 1.500 kcal por dia para mulheres e de 1.500 a 1.800 kcal por dia para
homens, independentemente da composicdo de micronutrientes, levam a perda de peso.

V. As dietas de muito baixa caloria devem prover, por dia, 0,8 a 1,5 g de proteinas de boa qualidade por Kg do
peso ideal e quantidades diarias recomendadas de acidos graxos emulsionados.
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VI. Programas combinados de dieta e aumento de atividade fisica, ou entdo de dieta isolada, destinados a
pacientes que apresentam sobrepeso e obesidade ndo sao recomendados para reducao do peso corporal.

VII.  As dietas ricas em gordura e pobres em carboidrato, dieta do indice glicémico, jejum intermitente, dieta
sem gluten e dieta sem lactose, sdo usadas no tratamento do sobrepeso e da obesidade, mesmo nao
havendo evidéncia para recomendag¢do ou seguranga no tratamento.

VIIl.  As dietas recomendadas no tratamento do sobrepeso e obesidade devem ser balanceadas e manter a
adequacao de nutrientes (20% a 30% de gorduras, 55% a 60% de carboidratos e 15% a 20% de proteinas) e
promover um déficit de 1.600 a 2.200 kcal/dia, resultando em perda de peso significativa.

Assinale a alternativa CORRETA:

(A) Somente as proposicGes |, V e VIl estdo corretas.
(B) Somente as proposicdes |, lll e VIl estdo corretas.
(C) Somente as proposicdes Il, IV e VIl estdo corretas.
(D) Somente as proposicdes lll, VI e VIl estdo corretas.

QUESTAO 55

O controle de fatores predisponentes a certas doengas constitui preocupacdo primaria de toda a equipe
pesquisadora em uma experimentacdo animal. Tais fatores podem ser incluidos nas areas gerais: intrinseca,
extrinseca, dietética e experimental. Relacione a coluna Il com a coluna | e registre o nimero correspondente.

COLUNAI COLUNAII

) Qualidade da dgua e do alimento.
) Variagdes da espécie.

) Efeitos das medicagdes.

1. Fatores Extrinsecos.
2. Fatores Experimentais
3. Fatores Dietéticos.

—~ o~~~

4. Fatores Intrinsecos. ) Temperatura do ambiente.

Assinale a alternativa que apresenta, na coluna Il, a sequéncia CORRETA:

A) 1,3,2,4
B) 2,431
) 3121411

(
(
(C
(D) 3,4,2,1

| QUESTAO 56

Sdao métodos de conservagao de alimentos, EXCETO:

(A) Salga e defumacao.

(B) Pasteurizacdo e irradiagao.

(C) Emulsificagdo e esterilizagdo.
(D) Brangqueamento e desidratacao.

QUESTAO 57

Quanto aos parametros e beneficios das opera¢bes de processo térmico na conserva¢do dos alimentos, as
alternativas sdo corretas, EXCETO:

(A) No processo de pasteurizagdo, recomenda-se utilizar outros métodos de conservagao adicionais, como o uso
de refrigeracgao.

(B) O processamento Ultra-High Temperature (UHT) conserva o sabor, pode ser aplicado em sucos e apresenta
custo baixo pelo uso de embalagens assépticas.

(C) O brangueamento, aplicado em frutas e vegetais, inibe a producdo de enzimas prejudiciais e elimina
patégenos presentes na superficie do alimento.

(D) Na extrusdo, os alimentos sdo cozidos rapidamente em condi¢Ges de calor e pressdo geradas em tubo
extrusor e sao utilizados em produtos tipo snacks.
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QUESTAO 58

“Diabetes mellitus (DM) é um importante e crescente problema de saude para todos os paises,
independentemente do seu grau de desenvolvimento, e atinge propor¢Ges epidémicas, com estimativa de 415
milhGes de portadores de DM mundialmente.”

Diretrizes da Sociedade Brasileira de Diabetes (SBD), 2016-2017

“Em 2013, a Pesquisa Nacional de Saude (PNS), realizada pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE)
e pelo Ministério da Saude, estimou que 6,2% da populagdo brasileira com 18 anos de idade ou mais referiu
diagndstico médico de diabetes, sendo de 7,0% nas mulheres e de 5,4% nos homens.”

Pesquisa Nacional de Saude (PNS), 2013

O nutricionista que atua em uma Unidade Basica de Saude (UBS) realizou o atendimento nutricional de um
paciente do sexo masculino, 26 anos de idade, praticante de atividade fisica, que justificou procurar o profissional
em atencgdo a solicitacdo de seu médico. Na inexisténcia do encaminhamento médico, o nutricionista procurou
esclarecimentos quanto aos motivos iniciais que levaram o paciente a procurar o médico. Segundo os relatos
colhidos, o nutricionista observou a presenca dos sintomas de polidria, polidipsia, polifagia e emagrecimento,
mesmo o paciente relatando manter os mesmos habitos alimentares. O paciente apresentou, ainda, os resultados
dos exames bioquimicos recentemente realizados: glicemia aleatéria de 412 mg/dL; teste oral de tolerancia a
glicose (TOTG) de 384 mg/dL e hemoglobina glicada de 7,9%.

Analise as proposicdes a seguir quanto a terapia nutricional a ser proposta pelo nutricionista:

I.  Recomendar o consumo diario de 30g de fibras a cada 1000 kcal e, quanto a vitaminas e minerais, manter a
mesma recomendacado para a populagdo sem diabetes.

II. Assegurar que os niveis de glicemia estejam na faixa de normalidade ou préxima, bem como o perfil
lipidico, lipoproteico e os niveis de pressdo arterial, reduzindo o risco de doengas macrovascular e
cardiovascular.

lll.  Promover ingestdo energética adequada e integrar a insulinoterapia aos habitos alimentares e a atividade
fisica.

IV. Promover alteracGes nos habitos alimentares e na atividade fisica visando reduzir a resisténcia a glicose e
melhorar o perfil metabdlico.

Assinale a alternativa CORRETA:

A) Somente as proposicdes | e lll estdo corretas.

B) Somente as proposicdes Il e Il estdo corretas.
C) Somente as proposicoes Il e IV estdo corretas.
D) Somente as proposicGes Il e IV estdo corretas.

(
(
(
(

QUESTAO 59

Em relagdo ao tratamento dietoterdpico da hipertensdao arterial sistémica (HAS) as alternativas relativas ao
modelo de dieta DASH (Dietary Approaches to Stop Hypertension) estdo corretas, EXCETO:

(A) O limite didrio de energia ndo é componente da dieta DASH original.

(B) HAa relevancia clinica e de saude publica significativa para a defesa de uma dieta DASH com ingestdo reduzida
de sddio.

(C) A DASH é um padrao alimentar desenvolvido para eliminar a medica¢do anti-hipertensiva e as complica¢ées
em 6rgdos — alvo.

(D) A DASH equilibra macronutrientes e micronutrientes de maneira ideal para redugdo da pressdo arterial, mas
ndo enfoca nutrientes isolados ou suplementados.
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| QUESTAO 60

A dislipidemia é um disturbio no transporte de lipideos devido a sintese elevada ou diminuicdo no tempo de
degradacdo das lipoproteinas. A respeito desse disturbio € CORRETO afirmar que:

(A) O colesterol da dieta exerce maior efeito sobre a colesterolemia se comparado a gordura saturada.

(B) Elevacdo de LDL (Low Density Lipoprotein) e VLDL (Very Low Density Lipoprotein) sdo as principais causas de
doenca arterial coronariana.

(C) A ingestdo recomendada de gordura total é de 15 a 20% dos lipideos totais, sendo que acidos graxos
saturados devem contribuir com 12% das calorias totais.

(D) Acidos graxos trans s3o os lipidios mais prejudiciais ao metabolismo lipidico e podem aumentar a incidéncia
de doencas cardiacas, independente das concentragdes de lipoproteinas.

| QUESTAO 61

A assisténcia nutricional é um aspecto crucial do tratamento da insuficiéncia renal (IR). Quanto a este tratamento
é correto afirmar, EXCETO:

A) E recomendada dieta restrita em proteina para pacientes com IR crénica em tratamento.

B) E recomendada dieta hipoproteica e restrita em liquidos para o paciente que se submete & hemodialise.

C) Deve-se procurar manter o paciente em bom estado nutricional e retardar ou impedir a progressédo da IR.
D) Objetiva-se prevenir ou minimizar a toxicidade urémica e os desarranjos metabdlicos da insuficiéncia renal.

(
(
(
(

| QUESTAO 62

Conforme consta no Consenso Nacional de Nutricdo Oncoldgica, de responsabilidade do Instituto Nacional de
Cancer (INCA), 6rgao auxiliar do Ministério da Saude (MS):

“Considerando-se que o sucesso da terapéutica empregada estd diretamente relacionado com o estado
nutricional (EN) do paciente oncoldgico justifica-se o desenvolvimento de protocolos criteriosos de assisténcia
nutricional, oferecida aos pacientes com céncer nas diferentes fases da doenca e do tratamento, tendo em vista a
otimizag@o dos recursos empregados e a melhoria da qualidade da atengdo prestada a esses pacientes.”

Analise o caso abaixo:

Um homem com 57 anos de idade teve diagndstico de cancer na prdstata em 2013 e, apds realizagdo de
guimioterapia, seguiu apenas com tratamento medicamentoso. Em 2017 iniciou quadro de plenitude gastrica e
emagrecimento involuntario, quando foi confirmado cancer gastrico metastatico. O paciente foi internado
(12/04/18) e a equipe multidisciplinar optou pela gastrectomia. Atualmente (23/04/18) encontra-se em pds-
operatério de gastrectomia e relata fraqueza generalizada. O exame fisico detectou hipotrofia significativa de
tecidos adiposo e muscular e mucosas descoradas. Desde a internagdo o paciente consome de 45 a 50% de suas
necessidades nutricionais, ainda sem expectativa de melhora e apresenta baixa ingestdo hidrica. Pressdo arterial:
150 x 105 mmHg; glicemia em jejum: 98 mg/dL.; Hemoglobina (10,7 g/dL); Hematdcrito: 32%. Peso atual: 60 Kg;
IMC: 17,5 Kg/m2. Hipoalbuminemia, hipoproteinemia. Gasto Energético Total (GET) calculado para o paciente =
1800 kcal/dia.

Assinale a alternativa CORRETA:

(A) O paciente esta em risco nutricional dada a percentagem de perda de peso significativa (15,3%) e a baixa
ingestdo alimentar.

(B) O paciente devera receber nutricdo enteral por cateter nasogastrico, uma vez que apresenta deplecdo
nutricional significativa.

(C) O paciente deverd receber dieta oral com, pelo menos, 80% das necessidades nutricionais e a dieta enteral
deve contribuir com 360 kcal/dia.

(D) O paciente devera receber 1200 mL/dia a 75 mL/hora em caso de utilizacdo de dieta padrdo (via enteral),
com densidade caldrica de 1,5 Kcal/mL, em infusdo continua (16 horas).
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| QUESTAO 63

Com relagdo ao processamento de alimentos é correto afirmar, EXCETO:

(A) No processamento térmico por calor seco ocorre desnaturacdo das proteinas dos cereais, piorando sua
digestibilidade.

(B) No processamento térmico de alimentos, as perdas ocorrem, principalmente, por dissolu¢do, oxidacdo e
interagao.

(C) A oxidacdo de lipideos altamente insaturados ocasiona sabores estranhos como aroma de peixe em
produtos que possuem oleos vegetais.

(D) Na reacao de Maillard ocorre perda de aminoacidos essenciais e produc¢do de compostos antinutricionais.

| QUESTAO 64

Com relagdo a ética no uso de animais em pesquisas e a legislacgdo na experimenta¢do animal, as alternativas
abaixo estao corretas, EXCETO:

(A) O numero de animais usados em uma pesquisa deve ser de, no minimo, 30 animais, visando um ganho de
conhecimento amplo com menor custo.

(B) Ciéncia, ética e qualidade de pesquisa sdo fatores indissocidveis e de extrema importancia em todos os
experimentos in vivo com humanos e animais.

(C) O uso de animais em laboratdrio de experimentacdo baseia-se na considera¢do de varios aspectos, como o
principio dos trés R (Replacement, Reduction e Refinement).

(D) O procedimento experimental escolhido em uma pesquisa deve causar o minimo estresse, dor e ansiedade e
distlrbio a rotina do animal, além de responder aos objetivos do experimento.

QUESTAO 65

Com relacdo a dieta em experimentacdo animal, sdo corretas as alternativas, EXCETO:

(A) As dietas purificadas sdo compostas por um conjunto refinado de ingredientes, de forma que cada um seja a
fonte de um unico nutriente.

(B) Podem ser oferecidas na forma de racdo farelada em pd ou como ragdo paletizada e, como os roedores
estdo em crescimento continuo, as dietas em pd sdao mais indicadas.

(C) As dietas quimicamente definidas apresentam baixo potencial de contaminacgdo, aceita¢do limitada e custo
elevado; porém permitem o controle de cada nutriente envolvido.

(D) O processo de formulagdo de ragdes consiste na selegdo em qualidade e quantidade dos ingredientes que
serdo utilizados no preparo da dieta, a qual deve ser nutricionalmente equilibrada, palatavel e livre de
substancias e microrganismos que possam ser toxicos.

QUESTAO 66

As alternativas relacionadas ao estado nutricional do idoso estdo corretas, EXCETO:

(A) A Organizagdo Mundial de Saude (2000) e Lipschitz (1994) consideram os mesmos pontos de corte para os
indices de Massa Corporal (IMC) de adultos e idosos.

(B) Ocorre alteracado na elasticidade dos tecidos e mudangas na quantidade e na distribuicdo do tecido adiposo
subcutaneo.

(C) O peso do idoso pode diminuir com a idade devido a reducdo do contelddo da agua corporal e da massa
muscular.

(D) Com o avangar da idade podem ocorrer declinio da altura, aumento de gordura corporal e altera¢Oes dsseas.
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QUESTAO 67

“O que é alimento para alguns é veneno amargo para outros” (Lucrécio - fildsofo romano)

Nas consultas ambulatoriais é necessario estabelecer-se amplo diagndstico dos quadros de alergia alimentar
apresentados, por meio de histéria clinica detalhada e exame fisico acurado, aliados ao histérico alimentar. Em
relagdo aos quadros de alergia alimentar € CORRETO afirmar:

(A) A total exclusdo do alimento reconhecido ou supostamente envolvido na alergia alimentar (inclusive os
produtos dele derivados e de preparagcdes que o contenham) na alimentacdo do paciente é ainda a Unica
forma disponivel comprovadamente eficaz no tratamento da alergia alimentar.

(B) Criancas com colite alérgica, diagnosticada depois dos cinco anos de idade, podem vir a tolerar a
reintroducdo do alimento um a dois anos apds a dieta de exclusdao, mas recomenda-se postergar a exposi¢ao
ao alimento, quando as rea¢des envolvidas sdo mediadas por IgA.

(C) No tratamento nutricional nos casos de intolerancia a lactose deve-se excluir o leite e produtos lacteos que
contenham os alérgenos alimentares, fazendo-se a substituicdo apropriada.

(D) A alergia alimentar a amendoim, nozes e frutos do mar desaparece na infancia, ao contrério da alergia a ovo,
trigo e soja que duram por toda a vida.

QUESTAO 68
De acordo com a avaliacdo antropométrica nas diferentes fases da vida, marque verdadeiro (V) ou falso (F).
( ) Em criangas com menos de 5 anos sdo usados como parametro o indice de massa corporal (IMC) para
estatura; os indices de estatura para idade (E/I), peso para estatura (P/E) e o perimetro braquial.
( ) Em criancas de 5 a 9 anos sdo usados os indicadores IMC para idade; estatura para idade (E/I) e peso
para idade (P/I).
( ) Adolescentes na faixa de 10 a 19 anos sdo avaliados utilizando-se os indicadores IMC para idade e
estatura para idade.
( ) Para as gestantes sdo utilizados peso pré-gestacional, IMC por idade gestacional e perimetro da
cintura.

Assinale a alternativa que representa a sequéncia CORRETA:

(A) V,F,FF
(B) V,F,V,V
(C) F,V,V,F
(D) F,V,F,F

QUESTAO 69

Os carboidratos sdo compostos abundantes na natureza e importantes para o consumo humano. Analise as
proposi¢des abaixo.

I. O glicogénio, como a amilopectina, é um polimero de subunidades de glicose unidas por liga¢cdes al-6, com
ligacoes (al-4) nas ramificagoes.
II.  Quando um carboidrato digerivel é absorvido, seu potencial energético é de 4 Kcal/g, enquanto a fibra
guando fermentada fornece em torno de 4,5 a 5,5 Kcal/g.
Ill.  Nos alimentos ingeridos pelos seres humanos o principal tipo de carboidrato consumido é o amido, seguido
de alguns tipos de dissacarideos, como sacarose e lactose.
IV.  Os acucares (sacarideos) sdo compostos que contém um grupo aldeido ou cetona e dois ou mais grupos
hidroxila.

Assinale a alternativa CORRETA:

(A) Somente as proposicGes |, Il e lll estdo verdadeiras.
(B) Somente as proposicdes |, Il e IV estdo verdadeiras.
(C) Somente as proposicGes Il e Il estdo verdadeiras.
(D) Somente as proposicdes lll e IV estdo verdadeiras.
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QUESTAO 70

Quanto as caracteristicas e propriedades dos lipideos classificados como triacilglicerdis analise as proposicoes
abaixo e julgue-as como verdadeiras (V) ou falsas (F).

I.  Os triacilglicerdis sdo hidrofilicos e por isso o organismo que armazena gordura como combustivel ndo
carrega o peso extra da agua de hidratacao.

II. Os triacilglicerdis sdo ésteres formados por uma molécula de glicerol ligada a trés moléculas de acidos
graxos.

Ill.  Os triacilglicerdis servem tanto de estoques de energia quanto de isolamento contra baixas temperaturas;
a oxidacdo de um grama desse macronutriente libera mais do dobro de energia que a oxida¢cdo da mesma
quantidade de proteinas.

IV. Pessoas moderadamente obesas, com 15 a 20 kg de triacilglicerdis em seus adipdcitos, poderiam suprir
suas necessidades energéticas por semanas utilizando seus depdsitos de gordura, enquanto o corpo
humano consegue armazenar na forma de glicogénio menos do que a quantidade de energia utilizada em
um dia.

Assinale a alternativa que apresente a sequéncia CORRETA:

(
(
(
(

A) V,V,V,V
B) V,F,V,F
C) F,V,\V,V
D) F,V,V,F
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