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Enfermeiro

—{ INSTRUCOES GERAIS N

e Vocé recebeu do fiscal:
e Um caderno de questdes contendo 50 (cinqlienta) questdes de multipla escolha da Prova Objetiva;
e Um cartdo de respostas personalizado para a Prova Objetiva.
¢ E responsabilidade do candidato certificar-se de que o nome do cargo/area informado nesta capa de prova corresponde
ao nome do cargo/area informado em seu cartdo de respostas.
e Ao ser autorizado o inicio da prova, verifiqgue, no caderno de questdes se a numeracdo das questdes e a paginagdo estdo corretas.
* \Vocé disp6e de 5 (cinco) horas para fazer a Prova Objetiva. Faga-a com tranqlilidade, mas controle o seu tempo. Este tempo inclui a
marcacgdo do cartdo de respostas.
e ApGs o inicio da prova, sera efetuada a coleta da impresséo digital de cada candidato (Edital 62/2005 e Edital 63/2005 — Item 6.2.4 alinea a).
e Somente apds decorrida uma hora do inicio da prova, entregar o seu caderno de questées, 0 seu cartdo de respostas, e retirar-se
da sala de prova (Edital 62/2005 e Edital 63/2005 — Item 6.2.4 alinea b).
e Somente serd permitido levar seu caderno de questdes no decurso dos Ultimos 60 minutos anteriores ao horario previsto para o término
da prova (Edital 62/2005 e Edital 63/2005 — Item 6.2.4 alinea c).
* Nao sera permitido ao candidato copiar seus assinalamentos feitos no cartdo de respostas (Edital 62/2005 e Edital 63/2005 — ltem 6.2.4 alinea d).
e Apds o término de sua prova, entregue obrigatoriamente ao fiscal o cartdo de respostas devidamente assinado e o caderno de
respostas (Edital 62/2005 e Edital 63/2005 — Item 6.2.4 alinea e).
e Os 3 (trés) ultimos candidatos de cada sala sé poderédo ser liberados juntos (Edital 62/2005 e Edital 63/2005 — Item 6.2.4 alinea f).
_ ® Se vocé precisar de algum esclarecimento, solicite a presenga do responsavel pelo local.

INSTRUGOES - PROVA OBJETIVA

o Verifique se os seus dados estdo corretos no cartdo de respostas. Solicite ao fiscal para efetuar as corre¢cdes na Ata de Aplicacdo
de Prova.

e Leia atentamente cada questéo e assinale no cartdo de respostas a alternativa que mais adequadamente a responde.

¢ O cartdo de respostas NAO pode ser dobrado, amassado, rasurado, manchado ou conter qualquer registro fora dos locais destinados
as respostas.

e A maneira correta de assinalar a alternativa no cartdo de respostas é cobrindo, fortemente, com
caneta esferografica azul ou preta, o espaco a ela correspondente, conforme o exemplo a seguir: @ @ @
y,

CRONOGRAMA PREVISTO

( ATIVIDADE DATA LOCAL )
Divulgacao do gabarito - Prova Objetiva (PO) 03/04/2006 www.nce.ufrj.br/concursos
Interposicao de recursos contra o gabarito (RG) da PO 04 e 05/04/2006 NCE/UFRJ
Divulgacao do resultado do julgamento dos RG da PO e o resultado preliminar das PO 13/04/2006 www.nce.ufrj.br/concursos

Demais atividades consultar Manual do Candidato ou pelo endereco eletrénico www.nce.ufrj.br/concursos
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LINGUA PORTUGUESA

TEXTO - CRIANCAS, OBJETOS DESCARTAVEIS
Maria Elisa Alves — O Globo, 09/02/2006

Depressao pos-parto ou pobreza costumam ser as
justificativas para uma atitude extrema, que tem sido cada vez
mais frequente: o abandono de um filho recém-nascido. Mas,
para especialistas, a mae que deixa um bebé ao relento e a que
tenta mata-lo séo desequilibradas. A psicanalista Eliana Helsinger
diz que as mulheres envolvidas nesses crimes tém disturbios
psiquicos e tratam criancas como objetos descartaveis:

- Quando elas se livram de um bebé num rio, é
como se ele nunca tivesse existido — diz Eliana, que
acredita que a pobreza em nada influencia o gesto das
mées. — Se vocé ndo tem nada, vocé deixa o bebé num
orfanato, ndo se livra dele simplesmente.

Para o pediatra Lauro Monteiro Filho, os abandonos
recentes ndo se assemelham aos casos de depressdo pos-
parto, quando as maes rejeitam os bebés por se sentirem,
muitas vezes, incapazes de lidar com eles.

- Esses casos destroem o mito do amor materno.
Entre adolescentes, € comum a rejeicdo pelo filho, um estorvo.
Isso existe em todas as classes, a diferenca é que, na média,
h& avos para cuidar de uma crianca rejeitada. Antigamente,
existia a roda dos expostos (lugar nas Santas Casas onde as
maes deixavam anonimamente os filhos que nao podiam criar).
Hoje, a Justica poderia assumir papel semelhante, fazer
campanha dizendo que aceita filhos que as mées nao querem.
Ha tantas familias querendo adotar bebés.

Para o deputado Flavio Bolsonaro (PP), defensor
do planejamento familiar, a situagdo econdmica das maes
pode influenciar suas decisées:

- Quando percebem que nao vdo conseguir
sustentar mais um filho, desesperam-se. A culpa desses
abandonos é também do poder publico. O Rio s6 oferece
dez laqueaduras por més.

Para o prefeito César Maia, a discussao ndo é essa:

- Que relacdo pode haver entre uma assassina
barbara, uma mente desvirtuada e a prevencédo da
natalidade? Pensar em anticonceptivos tomando como base
fatos barbaros como esse € uma grave e perigosa distor¢céo.

1 - “Depresséo pés-parto ou pobreza costumam ser as
justificativas para uma atitude extrema, que tem sido cada
vez mais frequiente: o abandono de um filho recém-nascido”;
as mesmas idéias desse segmento inicial do texto s6 NAO
sdo repetidas de forma adequada em:

(A) uma atitude extrema, cada vez mais freqliente, a de
abandonar um filho recém-nascido tem sido justificada
costumeiramente pela depressao pos-parto ou pela
pobreza;

(B) a atitude extrema do abandono de um filho recém-
nascido, cada vez mais freqlente, tem na depresséo
pos-parto ou na pobreza as justificativas mais usuais;

(C) a depressao pds-parto ou a pobreza costumam ter
como justificativas a atitude extrema, cada vez mais
frequiente, de abandonar um filho recém-nascido;

(D) o abandono de um filho recém-nascido, uma atitude
extrema, costuma ser justificado pela pobreza ou pela
depresséo pos-parto;

(E) as justificativas de depresséo pds-parto ou pobreza
sdo apontadas habitualmente para o abandono de um
filno recém-nascido, uma atitude extrema cada vez mais
freqlente.

2 - “Depressdo pls-parto ou pobreza costumam ser as
justificativas...”; neste caso a concordancia se faz com a forma
verbal no plural (costumam) porque o fato expresso pelo verbo
pode ser atribuido tanto a “depressao” como a “pobreza”. A
frase abaixo em que a forma verbal deve vir no singular é:

(A) afilha ou o filho abandonado devem ter a protecéo da
lei;

(B) a mae ou o pai devem ser responsabilizados pelo mal
causado aos filhos;

(C) menino ou menina abandonada devem ser objeto de
adocéo;

(D) a educacao ou a lei devem fazer com que as criancas
néo sofram;

(E) Minas ou S&o Paulo devem ser a sede de uma ONG
de protecao a crianca.

3-“amae que deixa um bebé ao relento e a que tenta mata-lo sdo
desequilibradas”; entre as alternativas abaixo, aquela que NAO
conserva o sentido original dessa opinido da psicanalista é:

(A) tanto a mée que deixa um bebé ao relento como a
que tenta mata-lo sao desequilibradas;

(B) s6 a méae que deixa um bebé ao relento e também a
que tenta mata-lo sao desequilibradas;

(C) a mae que deixa um bebé ao relento assim como a
que tenta mata-lo sao desequilibradas;

(D) a mé&e que deixa um bebé ao relento tanto quanto a
mae que tenta maté-lo sdo desequilibradas;

(E) assim como a mae que deixa um bebé ao relento,
também a mée que tenta maté-lo é desequilibrada.

4 - “as mulheres envolvidas nesses crimes tém distdrbios
psiquicos / e tratam crian¢cas como objetos descartaveis”;
a segunda oracao desse periodo, em relacdo a primeira,
apresenta um valor semantico de:

(A) adicéo;

(B) causa;

(C) comparacao;
(D) consequiéncia;
(E) explicacéo.

5 - Um subtitulo adequado a essa matéria jornalistica é:

(A) psicanalista culpa distarbios psiquicos e pediatra
descarta depresséao pés-parto;

(B) pobreza explica o abandono de bebés;

(C) disturbios psiquicos e pobreza ndo explicam o
abandono de bebés;

(D) bebés abandonados séo vitimas do descaso das
autoridades publicas;

(E) pobreza é causa mais grave que os distarbios psiquicos
no abandono de bebés.
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6 - “Se vocé ndo tem nada, vocé deixa o bebé num orfanato,
nao se livra dele simplesmente”; o comentario INCORRETO
sobre esse segmento do texto é:

(A) o pronome vocé se refere ao leitor do texto;

(B) o advérbio simplesmente esta mal colocado na frase;

(C) o pronome ele (dele) se refere ao bebé citado anteriormente;

(D) a ultima oracdo mostra uma idéia de oposicdo em
relacdo a oracao anterior;

(E) o vocébulo bebé abrange pessoas do sexo masculino
e do feminino.

7 - O texto lido foi produzido num momento em que vinham
ocorrendo varios casos de abandono de bebés em varias
partes do pais. O segmento do texto que mostra uma
relacdo com acontecimentos cronologicamente préximos
e ndo um tratamento geral do tema é:

(A) “Depresséao pbs-parto ou pobreza costumam ser as
justificativas para uma atitude extrema, que tem sido
cada vez mais freqliente: o abandono de um filho recém-
nascido.”

(B) “Ha tantas familias querendo adotar bebés.”

(C) “as maes rejeitam os bebés por se sentirem, muitas
vezes, incapazes de lidar com eles.”

(D) “Se vocé nao tem nada, vocé deixa o bebé num
orfanato.”

(E) “Entre adolescentes, € comum a rejeicao pelo filho,
um estorvo.”

8 - Como uma solugéo para minorar os problemas derivados
do abandono de bebés o texto sugere:

(A) a volta da “roda dos expostos”;

(B) o ndo-engravidamento de adolescentes;
(C) areducéo da pobreza;

(D) uma campanha oficial,

(E) o tratamento psiquiatrico das gravidas.

9 - “Esses casos destroem o mito do amor materno”; o
mito aludido pelo pediatra consultado pelo autor da matéria
jornalistica é construido basicamente pela idéia de:

(A) duro trabalho doméstico;

(B) amor incondicional aos filhos;

(C) dedicacgéao constante ao cénjuge;

(D) responsabilidade pela educacéo dos filhos;
(E) encaminhamento religioso da familia.

10 - O texto fala de bebés como “objetos descartaveis”; o
significado do adjetivo “descartavel” mais adequado
(significados retirados do dicionario Houaiss), em funcéo
do contexto em que esté situado, é:

(A) que nao se destina nem a conservar nem a consertar;

(B) que se deita fora ap6s uma ou mais utilizacdes;

(C) que é facilmente substituivel;

(D) que se caracteriza por ser passageiro, sem
profundidade;

(E) que pode ou deve ser posto de lado.

11 - Entre os segmentos abaixo, aquele cuja preposicdo
destacada tem emprego inadequado por gerar certa
ambiguidade é:

(A) “Isso existe em todas as classes”;

(B) “é comum arejeicéo pelo filho, um estorvo”;

(C) “ha avés para cuidar de uma crianga”;

(D) “Para o pediatra Lauro Monteiro Filho”;

(E) “a pobreza em nada influencia o gesto das maes”.

12 - “Entre adolescentes, é comum a rejeicao pelo filho, um
estorvo. Isso existe em todas as classes, a diferenca € que,
na média, ha avds para cuidar de uma crianca rejeitada”.

A expressdo “na média”, nesse segmento do texto:

(A) equivale a expressao “em geral”;

(B) corresponde a “proporcionalmente”;

(C) refere-se a classe média;

(D) é sindnimo de “no final”;

(E) pode ser substituida por “globalmente”.

13 - Pode-se observar, a partir dos depoimentos do texto,
que:

(A) cada depoente vé o caso a partir de seu espaco
profissional;

(B) o pediatra tenta criticar o depoimento anterior;

(C) a psicanalista vé o problema de forma feminista;

(D) as razBes apresentadas ndo sdo acompanhadas de
argumentos;

(E) nenhum depoente apresenta solu¢des para o problema.

14 - “Pés-parto” e “recém-nascido” séoyocébulos grafados
com hifen; o substantivo abaixo que NAO deve ser grafado
com hifen é:

(A) segunda-feira;
(B) ponto-de-vista;
(C) abaixo-assinado;
(D) extra-oficial;

(E) manga-espada.

15 - “Ha tantas familias querendo adotar bebés”; a alternativa
abaixo que substitui INCORRETAMENTE a forma do verbo
haver é:

(A) pode haver;
(B) deve haver;
(C) podem existir;
(D) ha de haver;
(E) deve existir.

16 - “Ha tantas familias querendo adotar bebés”; se
substituirmos o substantivo bebés por um pronome pessoal
obliquo, a forma adequada dessa frase sera:

(A) Ha tantas familias querendo adotar-lhes;
(B) Ha tantas familias lhes querendo adotar;
(C) Ha tantas familias querendo adota-los;
(D) Ha tantas familias querendo os adotar;
(E) Ha tantas familias querendo adotar-los.
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17 - No texto, as opinides que se opdem sao:

(A) pediatra X psicanalista;
(B) psicanalista X deputado;
(C) deputado X pediatra;

(D) prefeito X pediatra;

(E) psicanalista X prefeito.

18 - “O Rio s6 oferece dez lagueaduras por més”; a
introducao da palavra s6 nesta frase do texto mostra:

(A) uma opinido negativa do deputado pelo servigo prestado
pela Prefeitura;

(B) um julgamento da autora do texto sobre o fato
discutido;

(C) uma apreciacao elogiosa sobre o que é feito na area
do planejamento familiar;

(D) o ponto de vista de que o nimero de laqueaduras no
Brasil € muito grande;

(E) uma duvida sobre a eficiéncia do poder publico no
problema discutido no texto.

19 - “deixavam anonimamente os filhos que n&o podiam
criar”; nesta frase do texto o pronome relativo QUE néo é
precedido de qualquer preposicdo, pois o verbo criar ndo a
exige. A alternativa abaixo em que a frase apresenta erro
no uso de uma preposicao antes do pronome relativo é:

(A) As maes abandonam filhos de que ndo gostam;

(B) Os locais em que sédo abandonados os bebés séo
desertos;

(C) Apobreza nao é causa a que se possa apelar;

(D) Os politicos s6 falam de assuntos de que Ihes tragam
votos;

(E) Esses sao 0s pontos sobre que se deve pensar.

20 - “Quando percebem que ndo vao conseguir sustentar
mais um filho, desesperam-se”; em rela¢do as duas oracfes
anteriores, a terceira oracao desse fragmento do texto
(desesperam-se) mostra um tempo:

(A) simultaneo;

(B) imediatamente anterior;
(C) imediatamente posterior;
(D) bastante anterior;

(E) bastante posterior.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

21 - Vacinas sao imunobiolégicos que podem permanecer
armazenados em refrigeradores domésticos; para ndo haver
perda de poténcia, a faixa de temperatura recomendada é de:

(A) +5°a +9° C;
(B) +2°a +8°C;
(C)-2°a+5°C;
(D) +1 a +8°C;
(E) +0 a +6° C.

22 — Entre as penalidades definidas pelo Cédigo de Etica
dos Profissionais de Enfermagem, a que consiste em
“admoestacdo ao infrator, de forma reservada, que sera
registrada no Prontuério do mesmo, na presenca de duas
testemunhas” denomina-se:

(A) multa;

(B) censura;

(C) adverténcia verbal;

(D) suspenséo do exercicio profissional;

(E) cassacao do direito ao exercicio profissional.

23 - Nainstalagdo de Unidades de Saude da Familiaem um
municipio, deve-se levar em conta as seguintes orientacdes:

A) sempre instalar unidades em prédios novos e
exclusivamente construidos para este fim;

B) os equipamentos a serem instalados na unidade devem
contemplar o nivel de média complexidade das ac¢des;

C) o nimero de profissionais das equipes é dimensionado
levando-se em conta a capacidade instalada e a
adscricdo da clientela;

D) a dedicacao de horario parcial da equipe oferece a
garantia de vinculacao da clientela;

E) o ideal é que seja instalada uma equipe de Saude da
Familia em cada comunidade ou bairro.

24 - Em relacgao a transmissao do HIV, é correto afirmar que:

A) qualquer pessoa infectada é considerada transmissora,
independente da carga viral,

B) somente portadores que apresentam infeccdes
oportunisticas séo transmissores;

C) as pessoas com infeccdo aguda transmitem com
menos facilidade o virus;

D) mulheres idosas tém menos potencial transmissor que
asjovens;

E) pessoas que praticam sexo com parceiros do mesmo
sexo transmitem mais facilmente.

25 - Na administracdo de um medicamento por via oral, um
enfermeiro observa que a dosagem prescrita € de 50 gotas,
mas a preparacao de que dispde ndo possui conta-gotas.
Ao utilizar uma seringa para adequar a dose, este enfermeiro
deverd administrar:

A)1,5mL;
B) 2,5 mL;
C)3mL;
D) 4 mL;
E) 5 mL.
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26 - A Politica Nacional de Humanizacéo, ou HumanizaSUS,
é desenvolvida a partir dos seguintes principios e
estratégias:

A) a humanizacéo deve ser vista pelos profissionais como
um programa a ser aplicado aos servicos de saude;
B) busca-se ampliar a co-responsabilizacdo de sujeitos

nos processos de gestao e atencao;

C) busca-se viabilizar a participacdo dos trabalhadores
de saude pela eleicdo de um representante em cada
unidade;

D) na humanizacao das relac8es, deve-se incentivar e
valorizar a reducao da jornada de trabalho;

E) no acolhimento nos setores de urgéncia, o uso de
protocolos clinicos sera desaconselhado.

27 - AConstituicao Brasileira, além de apresentar principios
e diretrizes da politica nacional de salde, disp&e sobre a
relacdo do Estado com a iniciativa privada, sendo correto
afirmar que:

A) a participacao da iniciativa privada é excludente em
relacdo a filantrépica;

B) a prioridade sera para as instituicdes de medicina de
grupo;

C) aforma legal de relacdo sera por meio de contrato de
direito privado;

D) ainiciativa privada pode, livremente, prestar assisténcia
asaude;

E) as instituicdes privadas séo restritas as areas onde o
SUS néo esté presente.

28 - Sobre o dimensionamento do pessoal de enfermagem
nos servicos de saude, é correto afirmar que:

A) na maioria das instituicbes de salude o pessoal de
enfermagem representa, quantitativamente, um
percentual pouco significativo, mas importante do ponto
de vista qualitativo;

B) a definicdo do quantitativo de profissionais com base no
tipo de unidade de internacéo néo € considerada adequada,
por ndo considerar a variacdo na gravidade dos pacientes e
no tipo de assisténcia de enfermagem a ser prestada;

C) a auséncia de paradmetros bem definidos para o
dimensionamento de equipes de enfermagem néo
representa problema ou causa fragilizacéo da categoria;

D) a inadequacdo numérica e qualitativa dos recursos
humanos da enfermagem repercute no direito a assisténcia
livre de risco, mas ndo compromete legalmente a instituicao;

E) o enfoque qualitativo € mais importante que o quantitativo
no dimensionamento do pessoal de enfermagem.

29 - Uma enfermeira é pressionada pela direcdo de um
hospital a ocupar um cargo de chefia em funcéo eticamente
inadequada ao exercicio da enfermagem. N&o concordando
com o convite, é despedida sumariamente. O Cdédigo de
Etica recomenda que esta profissional:

A) reporte formalmente a Secao Regional da Associacdo
Brasileira de Enfermagem;

B) encaminhe processo civil no juizado de pequenas
causas alegando danos morais e de materiais;

C) faca denuncia trabalhista na Delegacia do Trabalho e
Ministério Publico de sua area legal,

D) denuncie formalmente ao Conselho Federal de
Enfermagem e Ministério Publico;

E) comunique formalmente ao Conselho Regional de
Enfermagem.

30 - Na terapia anticoagulante apés a ocorréncia de
Trombose Venosa Profunda, o enfermeiro devera cumprir
alguns cuidados, considerando que:

A) ainteracdo medicamentosa com salicilatos e barbitaricos
tende a diminuir os efeitos dos anticoagulantes;

B) o local de aplicacdo de anticoagulantes por via
subcutanea é preferencialmente a area abdominal, de
5 cm ao redor do umbigo;

C) recomenda-se a técnica em Z para a minimizacdo da
dor local na terapia subcutanea de longa duracgéo;

D) o uso concomitante de anticoncepcionais orais pode
acarretar diminuicdo dos efeitos dos anticoagulantes;
E) deve-se alertar para a duplicacao da dose subsequente
quando houver esquecimento da anterior, para garantir

os efeitos anticoagulantes.

31- Adrenagem toracica é procedimento usual nos casos
de hemotorax. Alocalizacao correta do tubo de toracotomia
éo:

A) sexto ou sétimo espaco intercostal lateral na linha axilar
média;

B) segundo ou terceiro espaco intercostal na linha medioclavicular;

C) espaco subesternal, linha média anterior do térax;

D) terceiro espaco intercostal, linha posterior do térax;

E) espaco subcostal, linha antero-lateral média.

32 - Entre os cuidados de enfermagem ao paciente
submetido a um cateterismo cardiaco, esta incluido:

A) registrar os pulsos distais do membro oposto ao do
exame antes do procedimento;

B) mobilizar ativamente o membro afetado imediatamente
antes e ap0s a realizacdo do exame;

C) avaliar sintomas dolorosos sugestivos de infarto do
miocérdio;

D) registrar a presséo arterial e o pulso apical a cada 90
minutos;

E) estimular a deambulagao precoce ap6s 2 horas do exame.

33 - Em situacdes de emergéncia com ocorréncia de
fraturas, antes de transportar a pessoa ferida deve-se aplicar
uma tala observando-se os seguintes cuidados:

A) a extensdo das talas limita-se a area da fratura e
exclui as articulagcbes adjacentes;

B) ao aplicar a tala, uma das maos fica distal a fratura e a
outra por baixo, permitindo a sustentac¢ao;

C) os membros superiores sédo imobilizados em posicéo
de extenséo e pronacéo;

D) em fraturas abertas o curativo a ser aplicado devera
ser seco;

E) na evidéncia de comprometimento neurovascular do
membro, garantir a maior fixacédo da tala.
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34 - As atividades descritas abaixo listadas sédo da
competéncia da Vigilancia Sanitaria, EXCETO:

A) estabelecer normas e padrdes sobre limites de
contaminantes, residuos téxicos, desinfetantes, metais
pesados e outros;

B) interditar os locais de fabricacdo, controle, importacgéo,
armazenamento, distribuicdo e venda de produtos e de
prestacao de servicos relativos a saude;

C) estabelecer, coordenar e monitorar os sistemas de
vigilancia toxicolégica e farmacol6gica e promover a
revisdo e atualizagao periddica da farmacopéia;

D) detectar precocemente surtos e epidemias com
acompanhamento da ocorréncia de casos de cada
doenca e agravo de notificacéo;

E) conceder registros de produtos, segundo as normas de
sua area de atuac&o, e monitorar a evolugdo dos precos
de medicamentos, equipamentos, componentes,
insumos e servicos de saude.

35 - Classifica-se como acgao de prevengado primaria do uso
de drogas:

A) prestar orientacfes a um grupo de idosos que fazem
uso habitual de medicamentos para dormir;

B) favorecer a reinsercéo social de usuérios de alcool em
abstinéncia;

C) elaborar cartilhas trazendo informac6es sobre tipos de
drogas e seus efeitos para escolares;

D) encaminhar usuario de crack para uma clinica de
desintoxicacao;

E) desenvolver atividades de reducdo de danos entre
usudrio de drogas injetaveis.

36 - Sobre a atual Politica de Saude Mental, é correto
afirmar que:

A) a prestacao de cuidados de salide mental é promovida
prioritariamente em nivel ambulatorial;

B) o tratamento de doentes mentais em regime de
internamento deve ocorrer em hospitais especializados;

C) as acBes devem buscar o afastamento dos doentes do
seu meio habitual, a fim de facilitar a sua reabilitacédo e
insercéo social;

D) areabilitagdo psicossocial € assegurada, preferencialmente,
em estruturas de média complexidade;

E) os centros de atencdo psicossocial deverdo estar
inseridos nas comunidades e adaptados ao grau de
autonomia dos doentes.

37 - Emrelacado aos cuidados de enfermagem em pacientes
com Ulceras de pressao estagio Il, considera-se que:

A) a migracéo celular epitelial é facilitada na presenca de
curativos secos;

B) curativos oclusivos semipermeaveis sdo Uteis para
auxiliar na cicatrizacéo;

C) para ser eficiente, a limpeza da ferida deve ser feita
com movimentos vigorosos;

D) deve-se utilizar solucao de perdxido de hidrogénio a
10% para a limpeza da Ulcera;

E) a lampada de calor pode ser utilizada para auxiliar na
cicatrizacdo de uma ferida aberta.

38 - A constipacédo intestinal é condicdo comum no pés
operatério. Sua causa mais frequente é:

A) a diminuicdo da mobilidade;

B) os disturbios do sono e repouso;

C) apresenca de distensdo por gases;

D) o uso de faixas e cintas abdominais;

E) a ingestao oral de alimentacao pastosa.

39 - O melhor agente de esterilizacdo para marcapassos
cardiacos, na desinfeccdo e esterilizacdo de artigos e
superficies é:

A) alcool etilico a 70%;

B) vapor d"agua sob pressao;
C) hipoclorito de sédio;

D) 6xido de etileno;

E) glutaraldeido.

40 - Nainsuficiéncia renal aguda, o enfermeiro da Unidade
de Cuidados Intensivos deve monitorar atentamente o grau
de equilibrio hidroeletrolitico do paciente, por meio dos niveis
séricos de eletrdlitos e pela observacdo de sinais e
sintomas. O desequilibrio que oferece risco de vida mais
imediato nessa condicao clinica é:

A) hipopotassemia;
B) hiponatermia;
C) hipercalemia;

D) hipernatremia;
E) hipovolemia.

41 - Durante uma consulta pré-natal de rotina, a gestante
que esta sendo atendida queixa-se de cefaléia, dor
epigastrica, alteracdes visuais e sua pressao arterial é de
150 x 100 mmHg. O enfermeiro que esta realizando a
consulta deve:

A) marcar retorno em 7 dias e orientar quanto ao repouso;

B) solicitar ultra-sonografia e cardiotocografia de urgéncia;

C) marcar retorno em 3 dias e orientar quanto ao
agravamento dos sintomas;

D) referir ao pré-natal de risco ou a unidade de referéncia
hospitalar;

E) orientar e tratar a gestante de acordo com o protocolo
da instituicéo.

42 - Nos servicos de saude, durante o atendimento a
criancas entre 2 meses e 5 anos de idade, independente
do problema referido pelos responsaveis, cinco sintomas
classificados como sinais gerais de perigo deverdo ser
obrigatoriamente investigados. Esses sintomas sao:

A) tosse, constipacédo intestinal, conjuntivite, prurido e
coriza nasal;

B) diarréia, leséo de pele, flatuléncia, soluco e febre;

C) tosse ou dificuldade para respirar, diarréia, febre e
problema de ouvido;

D) equimoses, escotomas, prurido, pirose, regurgitacao
e vomitos;

E) insbnia, disfagia, dificuldade para respirar, boca seca
e cefaléia.
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43 - O diagndstico clinico do inicio do trabalho de parto é
feito com base na presenca dos seguintes sinais e sintomas:

A) rotura da bolsa amnidtica e encaixe fetal;

B) presenca de contracdes uterinas a intervalos regulares
com dilatacdo progressiva do colo uterino;

C) perda do tampdo mucoso e formacdo da bolsa
amniotica,;

D) dilatacdo perineal e coroamento da cabeca fetal;

E) aumento dos batimentos cardiacos fetais e eliminagéo
de secrecdo sero-sanguinolenta.

44 - Durante o terceiro trimestre de gravidez, uma gestante
apresenta dor abdominal subita, sangramento vaginal e
hipertonia uterina, sendo detectado, durante exame,
sofrimento fetal. Esse quadro clinico é decorrente de:

A) placenta prévia;

B) parto prematuro;

C) eclampsia;

D) descolamento prematuro de placenta;
E) abortamento.

45 - Durante o segundo periodo do trabalho de parto, é
necessaria uma monitorizacéo efetiva do bem estar fetal,
pois hd um aumento do risco de hipdxia e acidose fetal em
decorréncia:

A) dainterrupcdo da circulagcdo materna;

B) da expulsao placentéria;

C) daintensidade e frequiéncia das contra¢des uterinas;
D) dos esforcos maternos para a expulsao;

E) da compressao do perineo.

46 - Aassociacao, durante o trabalho de parto, de medidas
como exercicios respiratorios, técnicas de relaxamento,
deambulacdo, massagens e banhos contribuem para:

A) alivio da dor e do desconforto;

B) desaceleracdo da descida e progresséo fetais;
C) aceleracao das contra¢fes uterinas;

D) normalidade dos batimentos cardiacos fetais;
E) encurtamento das fases do trabalho de parto.

47 - O método canguru é um tipo de assisténcia neonatal
que envolve o contato precoce pele a pele entre mée e
recém-nascido prematuro ou de baixo peso. De acordo com
a Norma de Atencdo Humanizada ao Recém-Nascido de
Baixo Peso, a colocacao do neonato sobre o térax da mae
podera ser iniciada na unidade neonatal:

A) ap6és o recém-nascido atingir 1500g;

B) a partir do momento em que as condicdes clinicas do
recém-nascido permitirem;

C) quando o recém-nascido estiver alimentando-se
exclusivamente pelo seio materno;

D) quando o recém-—nascido apresentar condi¢cdes de
permanecer nessa posi¢cao por um periodo de pelo
menos doze horas;

E) quando o ganho de peso do recém-nascido for
considerado satisfatorio.

48 - O indice de Apgar é utilizado para:

A) avaliar a necessidade de reanimacg&o do recém-nascido;

B) avaliar os efeitos das condutas empregadas na
reanimacédo do recém-nascido;

C) avaliar a necessidade de administracéo de sangue no
periodo neonatal imediato;

D) estabelecer o setor para o qual o recém-nascido devera
ser encaminhado;

E) avaliar a eficacia das condutas adotadas durante o
acompanhamento pré-natal.

49 - Durante os cuidados de reanimacao neonatal, a
aspiracdo da traquéia devera ser realizada:

A) em todos os recém-nascidos com idade gestacional
entre 30 e 37 semanas;

B) em recém-—nascidos prematuros e de baixo peso;

C) em recém-nascidos cujo Apgar no 1° minuto for inferior a 8;

D) em recém-nascidos em que o liquido amniético
apresentar-se com aspecto meconial;

E) em recém-nascidos portadores de anomalias congénitas.

50 - Um recém-nascido, filho de mée diabética, admitido
em sistema de alojamento conjunto, com 6 horas de vida,
apresentava-se letargico, hipoténico e com episédios de
abalos e tremores de membros. Esse quadro clinico, que
requer pronta intervencdo do enfermeiro, é decorrente de:

A) hipoglicemia;
B) hipertermia;
C) acidose;

D) anemia;

E) hiperglicemia.
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