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INSTRUGOES

1- O Caderno de Questdes contém 40 (quarenta) questdes de multipla escolha (A, B, C, D, E), sendo 10
(dez) questdes de Lingua Portuguesa, 5 (cinco) questdes de Conhecimentos Gerais, 5 (cinco) questdes
de Raciocinio Légico e 20 (vinte) questdes de Conhecimentos Especificos, e uma Folha Intermediaria
de Respostas.

2- Ao receber o material, confira no Cartao-Resposta, seu nome, nimero de inscrigdo, data de nascimento,
RG e cargo. Qualquer irregularidade comunique imediatamente ao fiscal de sala. N&o serdo aceitas
reclamagdes posteriores.

3- A prova objetiva terd duragao de 3 (trés) horas, incluido, neste tempo, o preenchimento do Cartao-
Resposta.

Leia atentamente cada questéo e assinale, no Cartdao-Resposta, a opgcéo que responde corretamente a
cada uma delas. O Cartao-Resposta sera o unico documento valido para a corregéo eletrénica. O pre-
enchimento do Cartdo-Resposta e a respectiva assinatura seréo de inteira responsabilidade do candi-
dato. Nao havera substituicdo do Cartao-Resposta por erro do candidato.

5- Utilize a Folha Intermediaria de Respostas para registrar as alternativas escolhidas. E proibido fazer
qualquer outro tipo de anotagado. Essa folha ficara em seu poder para conferéncia com o gabarito a ser
publicado.

6- Observe as seguintes recomendacgdes relativas ao Cartao-Resposta:

- A maneira correta de marcagao das respostas € cobrir, fortemente, com esferografica de tinta azul ou
preta, o espago correspondente a letra a ser assinalada.

- Outras formas de marcacgéo diferentes implicar&o a rejeicdo do Cartdao de Respostas.

- Sera atribuida nota zero as questdes n&o assinaladas, ou com falta de nitidez, ou com marcagéo de
mais de uma opg¢ao, bem como emendadas ou rasuradas.

7- O fiscal de sala ndo esta autorizado a alterar qualquer destas instru¢gdes. Em caso de duvida, solicite a
presenca do coordenador local.

8- Vocé podera se retirar, definitivamente, da sala de realizagéo da prova apds transcorridos 60 (sessenta)
minutos contados do seu efetivo inicio, sem levar o Caderno de Questoes e o Cartao-Resposta.

9- E permitido fazer anotagdes, calculos, riscos e afins no Caderno de Questdes.

10- Apds se identificar e se instalar na sala, vocé n&o podera consultar qualquer material enquanto aguarda
o horério de inicio da prova.
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Os 3 (trés) ultimos candidatos deverdo permanecer na sala até que o ultimo deles entregue o Cartao-
Resposta.

12- Assine no local indicado no Cartao-Resposta e no Caderno de Questoes.

13- Ao terminar a prova, é de sua responsabilidade entregar ao fiscal o Cartdao-Resposta e o Caderno de
Questoes.

14- Nao se esqueca de pegar seus pertences acondicionados em sala.

CADERNO DE QUESTOES

Tijucas, 28 de maio de 2023.

Realizagio: BOA PROVA

. l r// N° de Inscrigdo: Nome do candidato:
o
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Lingua Portuguesa

O texto seguinte servira de base para responder as
guestbes de 1 a9.

Vidro bioativo poderé tratar cancer ésseo

A engenheira de materiais paraibana Geovana Lira
Santana conheceu as propriedades do F18, um vidro
bioativo capaz de estimular a regeneracdo Ossea, ao
chegar a Universidade Federal de Sdo Carlos (UFSCar)
para fazer mestrado. Viu no novo material a possibilidade
de realizar o desejo antigo de virar cientista e fazer
pesquisas sobre cancer. A partir do F18, uma criagdo do
Laboratério de Materiais Vitreos (LaMaV), do
Departamento de Engenharia de Materiais (DEMa) da
UFSCar, Santana trabalhou no desenvolvimento de um
compdésito com particulas magnéticas para tratar cancer
0sseo.

Com a colaboracdo do Centro de Pesquisa, Educacéo e
Inovacdo em Vidros (CeRTEV) e do Centro de
Desenvolvimento de Materiais Funcionais (CDMF), dois
Centros de Pesquisa, Inovacdo e Difusédo (Cepid)
apoiados pela FAPESP, Santana desenvolveu um novo
material para ser aplicado como enxerto no osso afetado
por cancer. A matriz vitrea formada pelo vidro bioativo
(ou biovidro) F18, patenteado pela UFSCar em 2015, ela
incorporou manganitas de lantanio dopadas, ou seja,
enriquecidas com estrébncio, um material que aquece
gquando exposto a um campo magnético alternado
externo.

O resultado foi um compésito - material formado por dois
ou mais componentes com propriedades
complementares ou superiores as dos itens que lhe
deram origem - com dupla funcdo. A primeira é 0
combate as células tumorais pelo aquecimento
controlado das particulas magnéticas; a segunda é a
regeneracao do tecido 6sseo, em razao da capacidade
de osteoinducao do biovidro. "O vidro bioativo libera ions
gue alteram o pH do meio, estimulando a proliferagdo de
células désseas. Ele ndo apenas cria um ambiente
favoravel a regeneracdo do osso, como fazem os
substitutos 6sseos disponiveis ho mercado, mas também
promove a formacéo de tecido", resume a pesquisadora,
gue hoje faz doutorado no mesmo departamento. Além
disso, o biovidro F18 tem forte acdo bactericida, que
dificulta infec¢gbes no poés-cirdrgico.

Iniciado em 2018, o projeto teve a orientacdo do
engenheiro de materiais Edgar Dutra Zanotto,
coordenador do LaMaV e do CeRTEV, e colaboracdo do
professor do DEMa Murilo Crovace. Os resultados
preliminares, publicados no periddico cientifico Materials
em 2022, sdo promissores.

Outra caracteristica relevante do novo material é que ele
pode ser aquecido até no maximo 45 graus Celsius (oC).
Dessa forma, evita-se o superaquecimento do local e
danos a células sadias vizinhas ao tumor. Em testes
laboratoriais, as particulas magnéticas do compoésito
chegaram a 400C em poucos minutos ao serem
submetidas a um campo magnético externo.
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"E uma temperatura bem proxima a ideal para o
tratamento do tumor, por volta de 43 °C", conta Santana.
"A formacdo de uma camada de hidroxicarbonato
apatita, naturalmente presente no 0sso humano, permite
a ligacdo do compdsito com o tecido 0sseo”, explica a
pesquisadora. Além de buscar os niveis ideais de
aquecimento, as proximas etapas do projeto
compreendem a realizacdo de testes in vitro e estudos
clinicos, ainda sem data prevista. Um pedido de patente
do compdsito foi depositado em 2021.

O médico radiologista Marcos Roberto de Menezes,
coordenador da area de radiologia e intervencdo guiada
por imagem do Instituto do Cancer do Estado de Sé&o
Paulo (Icesp), avalia que, uma vez validado por estudos
clinicos, o novo material podera trazer boas perspectivas
ao tratamento oncoldgico. Menezes é especialista no
tratamento de cancer por termoablagdo, técnica que
consiste na insercdo de agulhas guiadas por imagem
para destruicdo da célula tumoral por aumento de
temperatura ou congelamento.

Retirado e adaptado de: TUNES, Suzel. Vidro bioativo podera tratar
cancer 6sseo. Revista Pesquisa FAPESP. Disponivel em: seoo
s:/Irevistapesquisa.fapesp.br/vidro-bioativo-podera-tratar-cancer-osseo/
Acesso em: 05 mai., 2023.

Questéo 01

Associe a segunda coluna de acordo com a primeira,
que relaciona a funcdo das classes gramaticais a
exemplos de seu emprego no texto "Vidro bioativo
podera tratar cancer 6sseo":

Primeira coluna: funcéo da classe gramatical

(1)Esta classe de palavras define o modo da acéo, ou
seja, como ela ocorreu ou acontece.

(2)Classe gramatical cuja fungéo é classificar e qualificar
0 nome que o acompanha.

(3)E uma classe muito utilizada no dia a dia, ja que serve
para contar e quantificar elementos.

Segunda coluna: exemplos do texto (em negrito)

(_)A primeira é o combate as células tumorais pelo
aquecimento controlado das particulas magnéticas; a
segunda é a regeneracéo do tecido 0sseo, em razéo da
capacidade de osteoinducéo do biovidro.

(__)Os resultados preliminares, publicados no periddico
cientifico Materials em 2022, sdo promissores.

(_))"A formacdo de uma camada de hidroxicarbonato
apatita, naturalmente presente no o0sso humano,
permite a ligacdo do compdsito com o tecido 6sseo”.

Assinale a alternativa que apresenta a correta
associagao entre as colunas:

(A) 3-2-1
(B) 1-2-3
(C) 2-1-3
(D) 2-3-1
(E) 3-1-2



Questéao 02

A respeito do texto "Vidro bioativo podera tratar cancer
0sse0”, analise as assercfes a seguir e a relagédo
proposta entre elas:

. O compésito criado por Santana apresenta
caracteristicas diferentes e/ou complementares ao F18, o
biovidro patenteado pela UFSCAR.

PORQUE

lI. Os estudos passardo a novas fases e, a partir da
validacdo especifica por estudos in vitro, 0 compdsito
trard novas perspectivas ao tratamento oncolégico.

A respeito dessas asserc¢des, assinale a opgao correta:

(A) A assercdo | € uma proposicdo verdadeira e a Il é
uma proposicéo falsa.

(B) As assergdes | e Il sdo proposicoes falsas.

(C) As asserc0es | e Il séo proposicdes verdadeiras e a ll
€ uma justificativa correta da I.

(D) As asserc0es | e Il sdo proposicoes verdadeiras, mas
a Il ndo é uma justificativa correta da |I.

(E) A assercéo | é uma proposigdo falsa e a Il € uma
proposicdo verdadeira.

Questao 03

Assinale a alternativa na qual todas as palavras estdo
corretamente acentuadas:

(A) ino6x - guidom - fiéis - cameld.

(B) mantém - gala - crepém - capim.
(C) caubdi - desdém - unisséx - chapéu.
(D) maracatu - alguém - hotéis - ali.

(E) raiz - gibi - xer6x - poder.
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Questéao 04

Analise as etapas a seguir, a respeito da forma como o
compdsito atua no organismo:

Fonte das imagens: Alexandre Affonso/Revista Pesquisa FAPESP.

1.

O compésito vitreo € gradualmente absorvido e
substituido pelo novo tecido 6sseo formado.

2.
b Tumor
' Osso

Para tratar o cancer 6sseo, o tecido comprometido é
removido. Ap0s a intervencao, ha risco de recorréncia de

células cancerigenas.

3.

Médicos fazem o implante de enxerto 6sseo de biovidro
F18 com LSM (manganita de lantdnio dopadas com
estrdncio).

4.

Depois, € aplicado um campo magnético alternado
externo na regido, levando a morte as células tumorais
remanescentes.

Podemos afirmar que a ordem correta dessa atuacdo é
aguela apresentada em:

(A) 3-2-1-4
(B) 1-3-2-4
(C) 4-1-3-2



(D) 2-4-3-1
(E) 2-3-4-1

Questao 05
Leia atentamente o trecho a seguir:

Procedimentos de enxerto 6sseo sdo utilizados com
frequéncia em cirurgias bucais e maxilofaciais. Em
decorréncia fato, a busca de um material ideal
como substituto 6sseo vem sendo objeto de pesquisa
por anos. Como uma alternativa para o enxerto 0sseo
autdgeno e alégeno vem se tentando empregar uma
guantidade significativa de materiais, incluindo metais,
cerdmicas e polimeros. aplicabilidade
materiais em organismos humanos depende de suas
propriedades biolégicas, quimicas, fisicas e mecénicas.
Dentre os materiais ceramicos utilizados como
substitutos 0Gsseos, o0s vidros bioativos representam
materiais  promissores  por apresentarem  boa
biocompatibilidade, promoverem unido quimica

0SS0 natural e apresentarem propriedades
osteocondutivas (CRUZ; SILVA; PILATTI; SANTOS,
2006).

Assinale a alternativa que correta e respectivamente
preenche as lacunas do texto:

(A) desse - A - desses - ao
(B) deste - A - desses - &
(C) desse - Ha - destes - a
(D) deste - A - destes - ao
(E) desse - A - desses - ao

Questéao 06

A respeito da coesdo textual em "Vidro bioativo podera
tratar cAncer 6sseo", analise as afirmacdes a seguir:

[."Santana" e "a pesquisadora" sao termos cataféricos
usados para retomar o referente "Geovana Lira Santana"
ao longo do texto.

II.No trecho "Outra caracteristica relevante do novo
material é que ele pode ser aquecido até no maximo 45
graus Celsius (0C)", a expressdo "novo material" se
refere ao composito criado por Santana.

lI.No trecho "E uma temperatura bem proxima a ideal
para o tratamento do tumor, por volta de 43 °C', conta
Santana", podemos dizer que ocorreu uma anafora por
elipse, na qual fica subtendida a temperatura de 40°C,
indicada no paragrafo anterior.

E correto o que se afirma em:
(A) I, apenas.

B) I, lelll.

(C) Nl elll, apenas.

(D) 1, apenas.

(E) I, apenas.
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Questéao 07

Assinale a alternativa que apresenta correcdo nas
relagbes de concordancia, segundo a norma culta da
lingua portuguesa:

(A) Segundo Menezes, o uso da temperatura como
recurso terapéutico na oncologia pode ser uma
alternativa menos invasiva a cirurgia em casos
especificos, como no tratamento de metastases.

(B) O tratamento por hipertermia destréi o tumor, mas
dependendo da extensdo e gravidade da leséo,
podem haver enfraquecimentos dos ossos afetados,
gerando perda de funcdo e dor. A capacidade de
osteoindugdo do vidro bioativo poderia solucionar
esse problema.

(C) A terapéutica por hipertermia [aumento acentuado da
temperatura do corpo] para a destruicdo de células
tumorais ja estdo bem estabelecidas.

(D) Mesmo faltando varias etapas para chegar ao
mercado, o vidro bioativo com particulas magnéticas
da UFSCar ja tém uma empresa interessada em
promover sua comercializagdo: a startup Vetra,
fundada em 2014 por ex-alunos do CeRTEV e
incubada no Supera, o parque de inovacdes
tecnoldgicas de Ribeirao Preto.

(E) O biovidro utilizado como matriz do compésito
desenvolvido por Santana nasceu do projeto de
mestrado da dentista Marina Trevelin,
sécia-fundadora da Vetra, realizada no
LaMaV-DEMa-UFSCar entre 2009 e 2011.

Questéao 08

Analise o trecho a seguir, retirado de "Vidro bioativo
podera tratar cancer 6sseo":

Outra caracteristica relevante do novo material é que ele
pode ser aquecido até no maximo 45 graus Celsius (oC).
Dessa forma, evita-se o superaquecimento do local e
danos a células sadias vizinhas ao tumor. Em testes
laboratoriais, as particulas magnéticas do compdsito
chegaram a 40°C em poucos minutos ao serem
submetidas a um campo magnético externo.

Assinale a alternativa que apresenta correta e
respectivamente sinbnimos para as palavras em
destaque no trecho, isto é, palvras que poderiam
substituir as destacadas sem prejuizo de valor ao
enunciado:

(A) rara - livra-se - doentes - rendidas.

(B) importante - impede-se - saudaveis - sujeitas.
(C) indispensavel - afasta-se - sés - expostas.

(D) expressiva - dificulta-se - salubres - reduzidas.
(E) pertinente - preserva-se - salutares - dominadas.



Questéao 09

A respeito do uso do acento grave (crase), analise as
sentencgas a seguir:

I.Quando o biovidro foi inventado, em 1969, nos Estados
Unidos, chamou a atencdo pela capacidade de reagir
com fluidos corporeos, formando uma camada de
hidroxicarbonato-apatita, o que Ihe permitia ligar-se
guimicamente a tecidos 0Osseos e promover sua
regeneracao (TUNES, 2023).

[I.LEm pouco tempo, o biovidro ganhou lugar de destaque
no mercado de biomateriais. "Na Europa e nos Estados
Unidos, ele vem sendo utilizado para produzir enxertos
0sseos, membranas para a regeneragdo de Ulceras da
pele e, em forma de po, produtos odontolégicos a
reparacdo de defeitos no esmalte e tratamento da
hipersensibilidade dentinéria”, destaca Zanotto (TUNES,
2023).

[11.O biovidro inventado por Hench apresentou limitacdes,
devido a baixa resisténcia mecéanica. Essa caracteristica
impede o uso como implante em locais submetidos a
grandes cargas e limita a capacidade de molda-lo em
diferentes formatos (TUNES, 2023).

Esta corretamente empregado o acento grave em:

(A) I, apenas.
(B) Il, apenas.
(©) 1, apenas.
D) I, ell.

(E) 1ell, apenas.

Questéao 10

A partir da leitura atenta do texto "Vidro bioativo podera
tratar cancer 6sseo", analise as afirmagcBes a seguir.
Marque V, para verdadeiras, e F, para falsas:

(__)Foi o desejo antigo de ser cientista e pesquisar sobre
o cancer que exclusivamente possibilitou as descobertas
de Geovana Lira Santana.

(_ A pesquisadora adicionou manganitas de lantanio
dopadas ao F18 e esse composito foi patenteado pela
UFSCAR em 2015.

(_)Além de criar um ambiente favoravel a regeneracao
do 0sso, o compdsito criado por Santana proporciona a
formacao do tecido.

(_)O préximo passo da pesquisa é o de testes dentro
dos corpos de seres humanos, por meio de estudos in
vitro.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta:

(A) F-F-V-F
(B) F-V-V-F
(C) V-F-V-V
(D) V-V-F-V
(E) F-F-F-F
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Conhecimentos Gerais

Questéo 11

O artigo 202 da Lei Organica do Municipio de Tijucas
afirma:

E dever de o Municipio assegurar as criancas e aos
adolescentes:

(A) ensino fundamental, médio e superior obrigatério e
gratuito e oferta de ensino integral adequado as
condicdes do adolescente trabalhador.

(B) ensino médio obrigatdrio e gratuito e oferta de ensino
regular adequado as condicdes do adolescente
trabalhador.

(C) ensino fundamental e médio obrigatério e gratuito e
oferta de ensino matutino e vespertino regular
adequado as condi¢8es do adolescente trabalhador.

(D) ensino fundamental obrigatério e gratuito e oferta de
ensino noturno regular adequado as condi¢des do
adolescente trabalhador.

(E) ensino fundamental e médio obrigatério e gratuito e
oferta de ensino regular no contraturno adequado as
condi¢des do adolescente trabalhador.

Questéao 12

Conforme um levantamento divulgado este ano pelo
Instituto Patricia Galvao e realizado pelo Datafolha, em
parceria com o Férum Brasileiro de Seguranca Publica
(FBSP), quase 6 milhdes de mulheres em todo o Brasil
sofreram ofensas sexuais ou tentativas forcadas de
manter relacdes sexuais e 35 mulheres foram agredidas
fisicas ou verbalmente por minuto no ano passado. Os
nameros mostram o impacto do discurso na vida das
mulheres (FOGAGCA, 2023). Ao encontro desse topico,
analise as afirmativas a seqguir:

I. O termo red pill, pilula vermelha, em portugués,
ganhou destaque recentemente, apés videos viralizarem
na internet, espalhando um discurso misdégino, que pode
ser considerado uma filosofia de vida.

Il. A falta de regulamentacdo e de punicdo para
discursos que ofendem minorias, ou qualquer outro tipo
de discurso de 6dio, aumenta o alcance desse conteudo,
que naturalmente gera muito engajamento nas redes
sociais.

lll. Apesar de crescer e de se difundir principalmente na
internet, dando a ideia de que néo afeta diretamente as
mulheres, a propagacdo desse conteudo influencia e
potencializa atitudes machistas e reafirma pensamentos
ultrapassados.

E correto o que se afirma em:

(A) 1l elll, apenas.
(B) I, apenas.

(C) Ill, apenas.
D) I, elll.

(E) Il, apenas.



Questéao 13

O artigo 167 da Lei Orgénica do Municipio de Tijucas
afirma que:

(A) o Municipio aplicard, anualmente, pelo menos, 25%
(vinte e cinco por cento) da receita resultante de
impostos, compreendida a proveniente de
transferéncias, na manutencao e desenvolvimento do
ensino.

(B) o Municipio aplicara, anualmente, pelo menos, 15%
(quinze por cento) da receita resultante de impostos,
compreendida a proveniente de transferéncias, na
manutenc¢éo e desenvolvimento do ensino.

(C) o Municipio aplicara, anualmente, pelo menos, 20%
(vinte por cento) da receita resultante de impostos,
compreendida a proveniente de transferéncias, na
manutencéo e desenvolvimento do ensino.

(D) o Municipio aplicara, anualmente, pelo menos, 30%
(trinta por cento) da receita resultante de impostos,
compreendida a proveniente de transferéncias, na
manutencéo e desenvolvimento do ensino.

(E) o Municipio aplicara, anualmente, pelo menos, 10%
(dez por cento) da receita resultante de impostos,
compreendida a proveniente de transferéncias, na
manutencéo e desenvolvimento do ensino.

Questéao 14

Em relacdo aos fatos histoéricos de Tijucas, a Villa de Sao
Sebastiéo de Tijucas foi desmembrada da Freguesia de:

(A) Perequé.
(B) Itapema.
(C) Camboriu.
(D) ltajai.

(E) Porto Belo.

NUTRICIONISTA - 1

Questéao 15

Em um pais como o Brasil, onde a producgdo energética
€ continua e variada, especialmente nas usinas
hidrelétricas e térmicas, a energia solar ainda é novidade
com o seu funcionamento periédico (MOREIRA, 2023).
Ao encontro disso, analise as assertivas a seguir:

I.LA energia solar ja é considerada uma alternativa
sustentavel para complementar outras formas de
energia.

1.0 Brasil finalizou 2022 com a oitava colocagdo no
ranking internacional com maior poténcia instalada
acumulada da fonte solar fotovoltaica.

LA poténcia instalada acumulada da fonte solar
fotovoltaica considera apenas a somatdria das grandes
usinas solares, excluindo-se de sistemas de geracéo
propria solar de pequeno e médio portes.

E correto o que se afirma em:

(A) IlI, apenas.
(B) I, apenas.
(C) lell, apenas.
(D) Ill, apenas.
(E) I, lelll.

Raciocinio Logico

Questéao 16

Para arrecadar dinheiro para uma acédo de caridade, foi
adquirida uma televisdo no valor de R$ 1.300,00. Essa
televisdo foi utilizada como prémio de uma rifa, da qual
foram vendidos 230 bilhetes no valor de R$ 20,00 cada
um. Descontando o valor da televisdo da venda dos
bilhetes da rifa, o valor que restou da arrecadacgéo foi,
em reais, de:

(A) 3.800,00
(B) 3.300,00.
(C) 2.900,00.
(D) 3.200,00.
(E) 4.000,00.



Questéao 17

A tabela a seguir, que esta incompleta, apresenta a
guantidade de funcionarios em cada cargo e o salario
recebido por cada um deles:

Cargo Salario Quant:ida]:h_a de
funcionarios
Auxaliar R$ 1.500.00 5]
Assistente R$ 2.300.00 4
Analista P

A média salarial desses 12 funcionarios é de R$
2.500,00. Sabendo dessa informacdo, pode-se afirmar
gue o salario de cada analista é, em reais, de:

(A) 4.800,00.
(B) 5.900,00.
(C) 3.200,00.
(D) 5.000,00.
(E) 3.600,00.

Questéao 18

Dos 48 entrevistados para uma vaga de emprego, 30
tém curso técnico, 15 tém curso técnico e graduacéo e 3
ndo tém nem curso técnico e nem graduacdo. Pode-se
afirmar que a quantidade de entrevistados que tém
apenas graduacao € de:

(A) 20.

(B) 15.

(C) 25.

(D) 30.

(E) 18.

Questéao 19

Uma pesquisa foi realizada com algumas pessoas que
utiizam o servico publico de saude com frequéncia.
Destas, 30% possuem doengas cardiovasculares, dois
tercos das pessoas estavam com doencas respiratorias e
as outras 2 pessoas estavam com doencgas
dermatolégicas. Pode-se afirmar que a quantidade de
pessoas que participaram dessa pesquisa foi:

(A) 20.
(B) 40.
(C) 60.
(D) 50.
(E) 30.
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Questéao 20

Para realizar a analise de amostras de sangue, um
equipamento leva 40 minutos para processar 16
amostras. Um novo equipamento foi adquirido, sendo
que este é 25% mais eficiente. Pode-se afirmar que, com
esse novo equipamento e o antigo trabalhando
simultaneamente, a quantidade de amostras que podem
ser analisadas em 1 hora é de:

(A) 30.
(B) 48.
(C) 36.
(D) 42.
(E) 54.

Conhecimentos Especificos

Questéao 21

No que se refere ao Regulamento Técnico de Boas
Praticas para Servicos de Alimentacdo, assinale a
alternativa correta:

(A) Os alimentos que foram descongelados devem ser
mantidos sob refrigeracdo se ndo forem utilizados
imediatamente, ndo devendo ser submetidos a novo
processo de congelamento.

(B) Durante o preparo de alimentos, € importante
aquecer os 6leos e gorduras a temperaturas que néao
ultrapassem os 120°C.

(C) Para descongelar alimentos de forma segura, é
recomendado realizar o processo sob refrigeragéo,
mantendo a temperatura acima de 5°C. Caso o
alimento seja submetido imediatamente a coccéo,
também é possivel utilizar o forno de micro-ondas
para descongela-lo.

(D) Ap6s serem cozidos, € necessario manter os
alimentos preparados em condicbes de tempo e
temperatura adequadas. Para conservacao a quente,
€ permitido manté-los a uma temperatura superior a
60°C por um periodo maximo de 7 horas.

(E) O periodo maximo de consumo de alimentos
preparados e armazenados sob refrigeracdo a uma
temperatura de 4°C ou inferior é de 7 dias.



Questéao 22

Dentre as opc¢des citadas a seguir, assinale a alternativa
gue corresponde ao distirbio alimentar caracterizado por
uma obsessdo excessiva em consumir alimentos
considerados saudaveis e puros. Consiste em uma
preocupagdo extrema com a qualidade e pureza dos
alimentos, levando a restricdes alimentares rigidas e
comportamentos compulsivos em relagéo a dieta.

Assinale a alternativa que apresenta o0 nome do disturbio
alimentar descrito:

(A) Anorexia Nervosa.
(B) Hipergafia.

(C) Alotriofagia.

(D) Bulimia Nervosa.
(E) Ortorexia.

Questao 23

No que se refere aos processos digestivos e absortivos,
registre V para verdadeiro, e F, para falso:

(_)A maior parte da digestdo dos carboidratos é
realizada na boca, uma vez que as secrecdes salivares
tém a responsabilidade de decompor uma grande
guantidade de amido.

(_)Cabe ao esbfago o transporte dos alimentos e
liguidos da cavidade oral para o estdbmago. J4 no
estdmago, ocorre a mistura do alimento com fluido &cido
e enzimas proteoliticas e lipoliticas.

(_)Quando o alimento alcanca a consisténcia e a
concentracao apropriadas, passa a se chamar quimo e
segue do estbmago ao intestino grosso, onde a maior
parte da digestao acontece.

Fonte: MAHAN, L. K.; ESCOTT-STUMP, S. Alimentos, Nutricdo e
Dietoterapia. 14. ed. Sdo Paulo: Roca, 2018.

Assinale a alternativa com a sequéncia correta:

(A) V-V-F.
(B) V-F-V.
(C) F-F-F.
(D) V-V-V.
(E) F-V-F.

Questao 24

A circunferéncia muscular do braco é utilizada para
avaliar a quantidade de tecido muscular presente no
braco, sem considerar a &rea o6ssea. E calculada
utilizando a circunferéncia do braco e a dobra cuténea
tricipital a partir da formula:

(A) CMB (cm) = CB (cm) - [0,413 x DCT].
(B) CMB (cm) =DCT - [0, 143 x CB (cm)].
(C) CMB (cm) = DCT - [0,314 x CB (cm)].
(D) CMB (cm) = DCT - [0, 413 x CB (cm)].
(E) CMB (cm) = CB (cm) - [0,314 x DCT].
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Questéao 25

No que diz respeito a triagem e a avaliagcdo nutricional
em pacientes oncoldgicos, assinale a alternativa correta:

(A) A avaliacdo nutricional do paciente com cancer é
fundamental para a realizac&o da intervencgéo correta
e tardia, evitando a evolugdo do quadro de
desnutrig&o.

(B) A triagem e avaliagdo nutricional sdo essenciais ao
paciente oncoldgico, jA& que essa populacdo €
exposta a menor risco de desnutricdo pela presenca
da doenca em si e pelos tratamentos propostos.

(C) A medida da circunferéncia da panturrilha é uma
técnica antropométrica complexa e amplamente
utiizada como marcador de perda de massa
muscular, porém ndo é recomendada para pacientes
oncoldégicos.

(D) Conforme as orientacdes estabelecidas pela ESPEN
(Sociedade Europeia de Nutrigdo Clinica e
Metabolismo), é recomendado que a triagem
nutricional seja realizada no momento do diagndstico
do paciente, durante a consulta ambulatorial, na
admissdo hospitalar ou no primeiro contato com o
paciente ap6s 48 horas de internagéao.

(E) A avaliacdo do estado nutricional de pacientes com
cancer deve ser conduzida em todos aqueles que
apresentam risco nutricional identificado. A utilizacéo
de multiplos métodos de avaliagdo proporcionara
uma compreensdo mais abrangente da condicdo
nutricional.



Questéao 26

O queijo pode ser definido com produto fresco ou
maturado, sélido ou cremoso, obtido pela coagulacdo do
leite pasteurizado por meio de acdo isolada ou
combinada do coalho, fermento lactico, calor ou outro
agente coagulante seguido pela drenagem parcial do
soro, presente na massa resultante dessa coagulagéo
(TUCUNDUVA, 2014).

No que se refere ao queijo, registre V para Verdadeiro, e
F, para falso:

(_)O queijo pode ser feito a partir do leite de diversos
animais: vaca, cabra, ovelha e bufala.

(_ A diversidade de queijos existentes esta relacionada
a diversos fatores, tais como: o tipo de leite utilizado, o
processo de fabricacdo empregado, os fermentos
utilizados, o uso de outros derivados do leite e o tempo
de maturacao.

(_)Os queijos sdo geralmente divididos em duas
categorias: queijo fresco, que pode ser consumido logo
ap6s a fabricacdo; e queijo maturado, que passa pelo
processo de cura antes de estar pronto para 0 consumo.

Assinale a alternativa com a sequéncia correta:

(A) V-V-V.
(B) V-F-F.
(C) F-V-F.
(D) F-F-V.
(E) F-V-V.

Questao 27

O Iindice de Massa Corporal (IMC) é amplamente
utiizado para classificar baixo peso, sobrepeso e
obesidade em adultos e criangas. No que se refere as
vantagens e desvantagens de sua aplicacdo, analise as
assertivas a seguir:

I.Comparado a classificagcdo da obesidade baseada no
% Gordura Corporal, o IMC tem alta sensibilidade e
baixa especificidade.

[I.LO IMC estd positivamente associado a altura em
criangas e essa associacdo varia conforme a idade e o
género.

[11.Os valores de IMC ndo dependem do género e da
idade. O mesmo IMC nédo pode refletir niveis diferentes
de gordura corporal em populagBes distintas, em parte
por causa das diferencas de constituicdo corporal.

E correto o que se afirma em:
(A) 1, apenas.

B) I, elll.

(©) 1l, apenas.

(D) Ill, apenas.

(E) lell, apenas.
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Questéao 28

No que diz respeito ao aleitamento materno, assinale a
alternativa correta:

(A) O leite materno ndo é capaz de suprir sozinho as
necessidades nutricionais da crianga nos primeiros
seis meses.

(B) A Organizagdo Mundial de Saude e Ministério da
Saude recomendam aleitamento materno por dois
anos ou mais, sendo exclusivo nos primeiros doze
meses.

(C) Aleitamento materno exclusivo ocorre quando a
crianca recebe, além do leite materno, &gua ou
bebidas a base de agua, sucos de frutas e fluidos
rituais.

(D) A protecdo do leite materno contra infeccdes
respiratérias foi demonstrada em varios estudos
realizados em diferentes partes do mundo, inclusive
no Brasil.

(E) Estudos mostram que a amamentacdo exclusiva nos
primeiros meses de vida aumenta o risco de alergia a
proteina do leite de vaca, de dermatite atépica e de
outros tipos de alergias, incluindo asma e sibilos
recorrentes.

Questéao 29

As vitaminas séo divididas em dois grandes tipos: as
vitaminas lipossolliveis e as vitaminas hidrossolluveis.
Nesse contexto, assinale a alternativa correta:

(A) Deficiéncias de vitamina B12 e acido félico sdo as
deficiéncias de vitamina lipossollveis mais comuns
relatadas em adultos.

(B) Os individuos com distlirbios de ma absorcédo de
lipideos, incluindo aqueles que se submeteram a
cirurgia bariatrica, possuem menor risco de
deficiéncias de vitaminas lipossoluveis.

(C) A mé absorcédo de lipideos em geral provoca uma
absorcao inadequada das vitaminas A, E, D e K.

(D) Vitaminas hidrossollveis séo vitaminas insolGveis em
agua. As principais vitaminas hidrossolGveis sdo as
vitaminas do complexo B e a vitamina C.

(E) O &acido ascoérbico ou vitamina C é uma vitamina
lipossoluvel e também um antioxidante.



Questéao 30

Uma o6tima nutricBo € essencial para uma gestacao
saudavel, pois uma alimentagcdo inadequada pode afetar
a saude materna e aumentar o risco de complicacdes
durante a gestacdo. Em relagdo as necessidades
energéticas e nutritivas de gestantes, assinale a
alternativa correta:

(A) As gorduras sdo uma fonte importante de energia
para o corpo, pois reduzem a absorcéo de vitaminas
lipossoluveis e carotenoides.

(B) O gasto energético basal eleva-se durante a
gestacdo devido a reducdo das demandas
metabolicas uterinas, fetais e do aumento do débito

cardiaco e atividade pulmonar.

(C) A demanda de folato reduz substancialmente durante
a gestacdo por causa da maior taxa das reacdes de
transferéncia de unidades de carbono, especialmente
na sintese de nucleotideos e na divisdo celular.

(D) A vitamina A é importante para a regulacdo da
expressdo génica, diferenciacdo e proliferacdo
celular, particularmente para o desenvolvimento de
vértebras e medula espinal, membros, coragéo, olhos
e ouvidos.

(E) Durante a gestagdo, o turnover de proteinas do
organismo diminui e quantidades substanciais séo
acumuladas no corpo em razdo do crescimento do
feto, do Gtero, do volume sanguineo, da placenta, do
liguido amniético e da musculatura esquelética
materna.

Questéao 31

Associe a segunda coluna de acordo com a primeira,
gue relaciona os tipos de cortes de carne bovina e suas
respectivas caracteristicas:

Primeira coluna: tipos de cortes
1-Filé-mignon.

2-Fraldinha.

3-Coxao mole de segunda.
Coluna: caracteristicas

(_)Corte pequeno, de fibras longas, é a parede da
carne que forra o abdome.

(_)Mdsculo do interior da perna, arredondado, com
fibras curtas e de consisténcia macia.

(__)Corte macio localizado ao longo do dorso do animal.

Assinale a alternativa que apresenta a correta
associagao entre as colunas:

(A) 2-3-1.
(B) 1-3-2
(C) 1-2-3.
(D) 2-1-3
(E) 3-2-1
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Questéao 32

Associe a segunda coluna de acordo com a primeira,
que relaciona os tipos de dobras cutdneas aos seus
respectivos locais de aferi¢éo:

Primeira coluna: Dobra Cutaneas

(1) Dobra Cuténea Tricipital (DCT)

(2) Dobra Cutéanea Bicipital (DCB)

(3) Dobra Cutanea Subescapular (DCSE)
Segunda coluna: Locais de aferigéo

(_)A afericdo deve ser realizada na face posterior do
braco direito, paralelamente ao eixo longitudinal, no
ponto que compreende a distancia média entre o
acrdmio e o processo do olecrano da ulna.

(_)A afericéo deve ser realizada no ponto médio na face
anterior do braco, entre o processo acromial da clavicula
e 0 processo do olecrano da ulna.

(_)A afericho deve ser realizada obliguamente com
relacdo ao eixo longitudinal do corpo, seguindo a
orientacdo dos arcos costais, e localizada 2 centimetros
abaixo do angulo inferior da escapula.

Fonte:  Avaliagdo nutricional na pratica clinica: da gestacdo ao
envelhecimento / Thiago Durand Mussoi. - 1. ed. - Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2014.

Assinale a alternativa que apresenta a correta
associagao entre as colunas:

(A) 1-2-3.
() 2-1-3.
(C) 3-2-1.
(D) 1-3-2.
(E) 2-3-1.
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Questéao 33

O escorbuto tem afetado os seres humanos ao longo dos
séculos. Registros antigos mostram que os egipcios ja
tinham conhecimento da doengca desde 1515 a.C.
Durante as Grandes Navegacfes, muitos marinheiros
perderam a vida devido a essa enfermidade. Em 1747, o
médico escocés James Lind conduziu um ensaio clinico
pioneiro na histéria da medicina para investigar as
causas da doenca. Lind dividiu doze marinheiros
afetados pelo escorbuto em seis grupos de dois. Embora
todos os grupos seguissem a mesma dieta, cada grupo
recebeu uma suplementacdo nutricional especifica.
Apenas um dos grupos se curou - aquele que recebeu
como suplemento limdes e limas frescas.

Fonte: https://www.sanarmed.com/escorbuto-colunistas.

Com base nos resultados do experimento citado, foi
estabelecida uma relacdo entre a mortalidade dos
marinheiros com a deficiéncia de:

(A) vitamina Bj>.
(B) Vitamina A.
(C) Vitamina C.
(D) Vitamina D.
(E) Vitamina K.

Questéao 34

Marque a alternativa que esta de acordo com os
objetivos e atribuicdes do Sistema Unico de Saude
(SUS):

(A) O SUS deve participar da vigilancia nutricional, mas
ndo da orientacdo alimentar.

(B) A salde do trabalhado ndo é uma area de atuacao
do SUS.

(C) Um dos objetivos do SUS é a identificacdo e a
divulgagdo dos  fatores  condicionantes e
determinantes da saude.

(D) A fiscalizagdo e a inspecao de aguas e bebidas para
0 consumo humano ndo é uma atribuicdo do SUS.

(E) O SUS visa prestar assisténcia para cura e
tratamento de doencas, mas nunca para promogao e
prevencao da saude.

NUTRICIONISTA - 1

Questéao 35

Sobre os niveis de assisténcia do Sistema Unico de
Saude (SUS), marque a alternativa correta:

(A) As Unidades de Pronto Atendimento (UPA 24h) sdo
exemplos de atengdo especializada e concentram 0s
atendimentos de saude de complexidade
intermediéria.

(B) A atencdo secundaria a saude é a porta preferencial
de entrada do usuario no SUS e onde a maioria dos
problemas de saude pode ser resolvida.

(C) No nivel da atengdo primaria da saude, os
profissionais sé devem atuar dentro dos espacgos das
Unidades Bésicas de Saude.

(D) Hospitais gerais de grande porte e unidades de
ensino e pesquisa fazem parte do nivel primario de
atencdo a saude.

(E) As Unidades de Pronto Atendimento devem
funcionar somente das 07:00 as 19:00, sete dias por
semana, e podem atender grande parte das
urgéncias e emergéncias.

Questéao 36

Sobre a organizacdo e a gestdo do Sistema Unico de
Saude (SUS), analise as afirmativas a seguir:

I.As acdes e servicos de saude executados pelo Sistema
Unico de Saude (SUS), seja diretamente ou mediante
participagcdo complementar da iniciativa privada, serédo
organizados de forma regionalizada e hierarquizada em
niveis de complexidade descrescente.

I1.0s Conselhos de Secretarias Municipais de Saude
(Cosems) sédo reconhecidos como entidades que
representam o0s entes municipais no ambito estadual,
para tratar de matérias referentes a saude, desde que
vinculados institucionalmente ao Conasems, na forma
que dispuserem seus estatutos.

.0 Conselho Nacional de Secretarios de Salde
(Conass) e o Conselho Nacional de Secretarias
Municipais de Salde (Conasems) sdo reconhecidos
como entidades representativas dos entes estaduais e
municipais para tratar de matérias referentes a saude e
declarados de utilidade publica e de relevante fungdo
social, na forma do regulamento.

E correto o que se afirma em:

(A) 1l elll, apenas.
B) I, elll.

(C) Ill, apenas.
(D) I, apenas.

(E) I, apenas.

11



Questéao 37

Sobre as bases conceituais da epidemiologia, é correto
afirmar que:

(A) Uma endemia ocorre quando o nimero de casos de
uma doenca aumenta significativamente em uma
populacgéo.

(B) O principio basico da epidemiologia diz que os
eventos relacionados a sadde, como doencas, seus
determinantes e o uso de servicos de salde se
distribuem ao acaso entre as pessoas.

(C) A alimentagdo e a moradia sdo fatores
determinantes, mas ndo condicionantes, da saude.

(D) Todo agente infeccioso tem a mesma viruléncia.

(E) A patogenicidade é a capacidade de um agente
infeccioso produzir sintomas e sinais da doenga.

Questao 38

Considere as afirmativas relacionadas ao controle social
do Sistema Unico de Saude (SUS) apresentadas a
seqguir. Registre V, para verdadeiras, e F, para falsas:

(__)O controle social é realizado pelo cidaddo por meio
de sua vivéncia na escola, no trabalho e na comunidade.
Praticando o controle social, os cidad&dos podem interferir
no planejamento, na realizacdo e na avaliacdo das
atividades do governo.

(_)O Conselho de Saude, em carater permanente e
deliberativo, € um 0rgao colegiado composto somente
por representantes do governo e profissionais de salde.

(_)O Sistema Unico de Saude (SUS) conta em cada
esfera de governo, sem prejuizo das funcdes do Poder
Legislativo, com as seguintes instancias colegiadas: a
Conferéncia de Saude e o Conselho de Saude.

Assinale a alternativa com a sequéncia correta:
(A) V-V-F.
B) V-F-V.
(C) V-F-F.
(D) F-V-F.
(E) F-F-V.
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Questéao 39

Condutas desonestas, injustas e inoportunas que visem
atender interesses proprios e ndo o bem-estar da
sociedade, que causem lesdo ao erario, qualquer agdo
ou omissdo, dolosa ou culposa, que enseje perda
patrimonial, desvio, apropriagdo, malbaratamento ou
dilapidacéo dos bens ou haveres da entidade podem ser
consideradas formas de improbidade administrativa.

(Disponivel em: https://curtlink.com/uUWTRC5. Adaptado.)

Ao encontro disso, é correto o que se afirma em:

(A) O bem-estar da sociedade deve sempre ser colocado
em primeiro plano, salvo quando se trata de
guestdes financeiras da entidade.

(B) As acdes dolosas podem ser consideradas como
improbidade administrativa, conseguindo provar que
houve a culpa da conduta desonesta.

(C) Acao ou omissao que resulte em perda patrimonial,
desvio, apropriacdo, malbaratamento ou dilapidacéo
dos bens publicos pode ser considerado formas de
desonestidade administrativa.

(D) A improbidade administrativa s6 pode ocorrer se
houver dolo, ou seja, a intencdo de lesar o erério
publico.

(E) A improbidade administrativa €é uma conduta
permitida pelos principios éticos da administracdo
publica caso haja a perda patrimonial do servigo
publico.
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Questéao 40

A expressdo "competéncia’, em seu sentido mais
simples, diz respeito a capacidade de realizar
determinado trabalho, por meio da mobilizacdo de
conhecimentos, habilidades e atitudes. As organizacfes
buscam o desenvolvimento das competéncias humanas,
mediante a qualificacdo e o aperfeicoamento das
capacidades para a execucdo das atividades. Assim, as
competéncias sdo reveladas quando as pessoas agem
diante das situacdes com as quais se defrontam.

Os elementos que compdem a competéncia sdo o
Conhecimento, a Habilidade e a Atitude.

O Conhecimento é o saber acumulado, que faz o
individuo entender algo. E a dimensdo que abrange
"saber o que fazer" e "porque fazer" (know-what e
know-why).

A Habilidade envolve utilizar os conhecimentos em uma
acdo. E a dimens&o que alcanca o "saber como fazer" (
know-how). As habilidades podem ser classificadas em
habilidades intelectuais e habilidades motoras,
manipulativas ou fisicas.

As habilidades intelectuais envolvem, essencialmente,
processos mentais, como, por exemplo, uma conversa
Oou uma operacao matematica.

O ultimo componente da competéncia é a Atitude, que se
refere & escolha de curso de acdo pessoal. E a
dimenséo que alcancga o "saber agir" ou o "querer fazer".

(Disponivel em: https://curtlink.com/Bf8gkp. Adaptado.)

O texto traz conceitos sobre os elementos que compdem
a Competéncia. Entre eles, destaca a Habilidade como:

(A) Emprego dos conhecimentos em uma acao,
alcancando o "know-how", definido em saber como
fazer.

(B) Processo mental envolvido em tarefas intelectuais
para o processamento de conversas e operacdes de
cunho exato.

(C) Habilidade de lidar com situacdes imprevistas e
improvisar solu¢c@es do tipo saber o que fazer e para
que fazer.

(D) Saber aglomerado que leva o individuo a
compreensdo de algo, abrangendo "saber o que
fazer" e "por que fazer".

(E) Escolha de curso de acdo pessoal em uma dimensao
do querer fazer em prol do querer agir.
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ESTADO DE SANTA CATARINA
PREFEITURA MUNICIPAL DE TIJUCAS
ADMINISTRACAO DIRETA E INDIRETA

PROCESSO SELETIVO PUBLICO SIMPLIFICADO
EDITAL TA N° 002/2023

FOLHA INTERMEDIARIA DE RESPOSTAS

Questoes RESPOSTAS Questoes RESPOSTAS
01 A B C D E 21 A B C D E
02 A B C D E 22 A B C D E
03 A B C D E 23 A B C D E
04 A B C D E 24 A B C D E
05 A B C D E 25 A B C D E
06 A B C D E 26 A B C D E
07 A B C D E 27 A B C D E
08 A B C D E 28 A B C D E
09 A B C D E 29 A B C D E
10 A B C D E 30 A B C D E
11 A B C D E 31 A B C D E
12 A B C D E 32 A B C D E
13 A B C D E 33 A B C D E
14 A B C D E 34 A B C D E
15 A B C D E 35 A B C D E
16 A B C D E 36 A B C D E
17 A B C D E 37 A B C D E
18 A B C D E 38 A B C D E
19 A B C D E 39 A B C D E
20 A B C D E 40 A B C D E

INFORMAGOES

O inteiro teor da prova e o gabarito preliminar da Prova Objetiva serdo divulgados até as 20h do dia
29 de maio de 2023, no endereco eletrénico http://concursos.furb.br/, link Prefeitura Municipal de Ti-
jucas — Processo Seletivo Publico Simplificado - Edital N° 002/2023.

O candidato que tiver qualquer discordancia em relagéo as questées da Prova Objetiva ou ao gabarito
preliminar divulgado podera interpor recurso no periodo compreendido entre 8h do dia 30 de maio de
2023 até 23h59min do dia 31 de maio de 2023.

Tijucas, 28 de maio de 2023.
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