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PREFEITURA

MEDICO / PNEUMOLOGISTA - NiVEL SUPERIOR

NOME DO CANDIDATO ASSINATURA DO CANDIDATO RG DO CANDIDATO

LEIA COM ATENCAO AS INSTRUCOES ABAIXO

INSTRUCOES GERAIS

I.  Nesta prova, vocé encontrara 10 (dez) paginas numeradas sequencialmente, contendo 60 (sessenta) questdes
objetivas correspondentes as seguintes disciplinas: Lingua Portuguesa 10 (dez) questdes, Raciocinio Logico
5 (cinco) questdes, NogBes de Informatica 5 (cinco) questdes, Histéria e Geografia de Mato Grosso
5 (cinco) questdes, Legislacao 5 (cinco) questdes e Conhecimentos Especificos 30 (trinta) questdes.

Il. Verifigue se seu nome e numero de inscri¢gao estao corretos na Folha de Respostas. Se houver erro, notifique
o fiscal.

lll. Verifigue se o Caderno de Questdes se refere ao cargo/ocupagdo para o qual vocé se inscreveu. Caso 0
cargo/ocupacao esteja divergente, solicite ao fiscal de sala para que tome as providéncias cabiveis, pois ndo
serdo aceitas reclamag@es posteriores nesse sentido.

IV. Assine e preencha a Folha de Respostas nos locais indicados, com caneta azul ou preta.

V. Verifique se a impresséo, a paginacéo e a numeracao das questdes estédo corretas. Caso observe qualquer
erro, notifique o fiscal.

VI. Marque a Folha de Respostas cobrindo fortemente o espaco correspondente a letra a ser assinalada, conforme
o0 exemplo na prépria Folha de Respostas.

VII. O sistema de leitura e processamento das Folhas de Respostas nao registrara a resposta em que houver falta
de nitidez na marcag&o e/ou marcacao de mais de uma alternativa.

VIIIl. A Folha de Respostas ndo pode ser dobrada, amassada, rasurada ou manchada. Exceto sua assinatura,
nada deve ser escrito ou registrado fora dos locais destinados as respostas.

IX. Ao terminar a prova, entregue ao fiscal a Folha de Respostas e este Caderno. As observagdes ou marcacoes
registradas neste caderno néo seréo levadas em consideragao.

X. Vocé dispbe de 4 (quatro) horas para fazer esta prova. Reserve os 20 (vinte) minutos finais para marcar
a Folha de Respostas.

Xl. O candidato s6 podera retirar-se do setor de prova 2 (duas) horas apés seu inicio mediante a entrega
obrigatéria da sua Folha de Respostas e do seu Caderno de Questdes devidamente preenchidos e assinados
ao fiscal de sala.

O candidato poderalevar seu Caderno de Questdes somente apés transcorrido o tempo de 3 (trés) horas
do seu inicio. Em hip6tese alguma o candidato podera levar o Caderno de Questdes antes do horério
permitido.

XIll. E terminantemente proibido o uso de telefone celular, e demais aparelhos eletrénicos.
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RASCUNHO




LINGUA PORTUGUESA

Texto |

Seja em Guimardes Rosa, Monteiro Lobato ou
Benedito Ruy Barbosa, a onca-pintada - maior felino
das Ameéricas e terceiro do mundo atras do leédo e do
tigre - € destaque na literatura brasileira ha décadas.
Milhares de turistas brasileiros e estrangeiros visitam o
Pantanal atras de suas pegadas, fincando a maior
planicie alagavel do mundo no mapa dos principais
saféris fotograficos.

Das paginas dos livros, a onga-pintada saltou
para as redes sociais.

Maior planicie alagada do planeta, o Pantanal
desponta como o local mais propicio do mundo para
avistar a onca-pintada, apesar de a regido nédo ter a
maior populacdo do felino - este titulo é da regido
Amazbnica, mas sua floresta dificulta a observagao do
animal.

Em Mato Grosso, Porto Jofre se destaca como
uma das areas com maior densidade do felino no
planeta, e com mais de 300 animais ja catalogados por
especialistas.

Quem flagrar uma onga nunca observada antes
ainda tem a chance de, confirmado o avistamento
inédito, batizar o animal. Todas elas tém manchas
diferentes umas das outras - ou seja, suas pintas sao
como as digitais humanas e as diferenciam, ainda que
a distancia pare¢am iguais.

(Disponivel em:
https://www1.folha.uol.com.br/turismo/2022/11/pantanal-desponta-
como-melhor-local-do-mundo-para-avistar-onca-pintada.shtml.
Acesso em 16/11/2022)

1) De acordo com o texto, o que faz com que “o
Pantanal tenha despontado como o local mais
propicio do mundo para avistar a onga-pintada”
é:
a) apresentar, na regido, a maior populacéo

desses felinos.

ter registradas as pegadas dos felinos na

planicie alagada.

ser uma planicie com uma das maiores

densidades desse felino.

receber milhares de turistas estrangeiros como

visitantes.

b)
c)

d)

2) O texto comeca com a enumeracdo de autores
que sdo associados por meio de uma relacdo
de:

a) alternancia.

b) oposicgéo.

c) comparacéo.

d) conformidade.

3) Em “Milhares de turistas brasileiros e
estrangeiros visitam o Pantanal” (1°8), os
vocabulos destacados exercem,

sintaticamente, a funcéo de:
a) nlcleo do sujeito composto.
b) adjunto adnominal.

¢) complemento nominal.

d) adjunto adverbial.

4)

5)

6)

7

8)

“onga-pintada” é um substantivo composto
ligado por hifen. A partir do Novo Acordo
Ortografico, algumas palavras, porém, sofreram
alteracdo na grafia. Dentre as palavras abaixo,
assinale a alternativa que ndo sofreu alteracéo
apos esse Acordo.

a) ultrassonografia.

b) contrarregra.

€) minissaia.

d) suprassumo.

Na oracao “Todas elas tém manchas diferentes
umas das outras” (5°8), percebe-se a correta
concordanciado verbo com o sujeito. Dentre as
frases abaixo, assinale a que também apresenta
correcdo de concordancia e de ortografia.

a) Eles, normalmente, vém o filme juntos.

b) A velha planilha mantém os dados anteriores.
c) As paginas contém material diversificado.

d) No trabalho, o técnico detém o cronograma.

Considere a tGltima oracédo do texto “ainda que a
distancia parecam iguais” (5°8) para responder
as questdes de 6 a 8 seguintes.

A expressdo que introduz o trecho deve ser
classificada, morfologicamente, como uma
locucéo:

a) conjuntiva de valor concessivo.

b) prepositiva de valor adversativo.

c) adverbial de valor temporal.

d) adjetiva de valor explicativo.

O acento grave presente em “a distancia”
permite concluir que essa expressao cumpre o
mesmo papel sintatico da que se destaca em:

a) “fincando a_maior planicie alagavel do mundo”

(1°8).

b) “destaque na literatura brasileira ha décadas”
(1°8).

c) “mas sua floresta dificulta a observacdo do
animal” (3°8).

d) “Em Mato Grosso, Porto Jofrese destaca” (4°8).

Ao analisar o predicado dessa oracdo, pode-se

afirmar, a respeito de sua construcéo que:

a) possui dois nucleos, sendo um verbo e um
advérbio.

b) classifica-se como nominal e tem um adjetivo
como nucleo.

¢) éum predicado verbal, pois possui um so nacleo
verbal.

d) apresenta um verbo impessoal seguido de
adjetivo.
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Texto Il

Depois que
(Marina Colasanti)

Carregava consigo um vasto cemitério.
Amigos, parentes haviam se deitado ao longo dos anos
aumentando a carga, tumba a tumba. Ora com um ora
com outro, conversava em siléncio ou em voz baixa,
sorridente, mantendo atualizada a relagdo, embora a
distancia.

Breve, chegaria a sua vez. Mas ndo se
incorporaria ao seu proprio cemitério. Seria carregado
por alguém, filho ou mulher, passando a fazer parte de
outro repertério. E inquietava-se menos consigo do que
com o siléncio que, como uma hera, tomaria as lapides
com as quais havia dialogado tao longamente.

9) Os vocabulos “cemitério” e “repertério”, no
texto, podem ser entendidos simbolicamente,
apontando, assim, para um conjunto de:

a) lapides.

b) lembrangas.
¢) mulheres.
d) tumbas.

10) O texto Il pertence atipologia narrativa e faz uso
de verbos para marcar a passagem do tempo.
Desse modo, o emprego do pretérito imperfeito,
no inicio, expressa uma acao:

a) futura que se relaciona com o passado.
b) presente, afetada pelo passado.

c) passada que se prolonga no tempo.

d) presente com carater atemporal.

RACIOCINIO LOGICO

13) Se Jodo pratica esportes, entdo Paula o
acompanha. Se Paula o acompanha, entao
sexta-feira ndo é feriado. Podemos concluir
corretamente que:

a) Se Jodo pratica esportes, entdo sexta-feira é
feriado

b) Se Jodo pratica esportes, entdo sexta-feira ndo
é feriado

c) Se sexta-feira ndo é feriado, entdo Jodo pratica
esportes

d) Se sexta-feira é feriado, entdo Jodo pratica
esportes

14) O tipo de raciocinio que utiliza-se da concluséo
e da regra para defender que a premissa pode
explicar a conclusédo é chamado de:

a) Deducéao
b) Inducao
¢) Abducéo
d) Tratamento

15) O conectivo cujo valor légico se altera se os
valores l6gicos das proposicOes entre ele se
alternarem e forem diferentes, é chamado de:
a) Disjuncao
b) Disjuncéo exclusiva
¢) Bicondicional
d) Condicional

NOCOES DE INFORMATICA

11) Com relacéo ao raciocinio l6gico proposicional

é correto afirmar que:

a) O valor légico da disjuncdo entre duas
proposicdes € verdade somente se os valores
I6gicos das duas proposi¢8es forem verdadeiros

b) O wvalor logico da conjuncdo entre duas
proposicdes é falso somente se os valores
I6gicos das duas proposi¢cdes forem falsos

c) O valor légico do bicondicional entre duas
proposicdes é verdade somente se os valores
I6gicos das duas proposicdes forem verdadeiros

d) O valor légico da disjuncao exclusiva entre duas
proposicdes é verdade somente se apenas um
dos valores légicos das proposicdes for
verdadeiro

12) Numa escola 75 estudantes gostam de
matematica, 53 gostam de geografia e 26
gostam das duas disciplinas. Nessas
condicdes, o total de estudantes que gostam de
somente uma das duas disciplinas é igual a:

a) 76
b) 66
c) 49
d) 27

16) Relacione as tipicas extensdes de arquivos da
coluna da esquerda com o seu respectivo tipo
da coluna da direita.

(1) BMP (A) arquivo compactado.
(2) AVI (B) arquivo de imagem.
(3) zIP (C) arquivo de video.

(4) XLSX (D) arquivo do Excel.

a) 1A-2B-3C-4D
b) 1B-2C-3A-4D
c) 1B-2D-3A-4C
d) 1D-2C-3B-4A

17) Quanto a planilha eletrénica genérica a seguir,
analise as afirmativas logo em seguida e
assinale a alternativa correta.

A B
1 7 8
2 9 10

1. Se aplicarmos a férmula =MEDIA(A1:A2)
teremos como resultado 16 (dezesseis).

2. Se aplicarmos a formula =SOMA(B1:B2)
teremos como resultado 17 (dezessete).

a) As afirmativas 1 e 2 sdo verdadeiras

b) A afirmativa 1 € verdadeira e a 2 é falsa
c) A afirmativa 2 é verdadeira e a 1 é falsa
d) As afirmativas 1 e 2 sdo falsas
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20) Referente

18) Leia a frase abaixo referente a Teclas de Atalho:

"Nas ultimas versdes do Microsoft Word (em
portugués), enquanto a tecla move o cursor
para o final da linha atual, a tecla move o
cursor para o inicio da linha atual”.

Assinale a alternativa que preencha correta e
respectivamente as lacunas.

a) Ctrl/ Shift
b) Home /End
c) Shift / Ctrl
d) End/ Home

19) Quanto as caracteristicas dos programas

Antivirus e ao Firewall, analise as afirmativas a

seguir e dé valores Verdadeiro (V) ou Falso (F).

( ) O firewall € um sistema de seguranca de rede
de computadores que limita o tr&fego de entrada
e/ou saida dentro de uma rede.

( ) Se numa instalagdo j& tiver um firewall sera
desnecesséario instalar adicionalmente um
programa Antivirus, em termos de seguranga de
dados.

( )A concepcdo de um firewall atual pode-se
considerar tecnicamente como sendo a terceira
geracdo evolutiva dos antigos programas
Antivirus.

Assinale a alternativa que apresenta a

sequéncia correta de cima para baixo.

aos conceitos béasicos sobre

Correios Eletr6nicos temos caracteristicas

especiais tais como:

1. O caracter @ é proibido de ser utilizado em
qualquer enderego de e-mail, pois 0 mesmo é
bloqueado pelo firewall dos servidores.

2. O e-mail se trata de um modo de comunicacéo
assincrona, o que quer dizer que nado €
necessario que haja a presenca simultanea do
remetente e do destinatario.

3 Por meio do e-mail se consegue enviar
mensagens apenas com texto ou também com
imagens, videos e audio anexados.

Darelacdo apresentada:
a) existem somenteo1le 2
b) existem somenteo le 3
c) existem somenteo2e 3
d) existem1,2e3

HISTORIA E GEOGRAFIA DE MATO GROSSO

21) Pela Lei complementar n° 31, de 11 de outubro

de 1977, foi criado um novo estado brasileiro
devido ao desmembramento do Mato Grosso.
Assinale a alternativa correspondente aos dois
estados resultantes de tal desmembramento, de
maneira correta.

a) Mato Grosso e Rondbnia

b) Mato Grosso e Mato Grosso do Sul

c) Mato Grosso e Goias

d) Mato Grosso e Para

22) O estado de Mato Grosso € composto por 141

municipios (IBGE CIDADES, 2022). Entre os
municipios a seguir, assinale a alternativa que
apresenta aquele que esta localizado no estado
de Mato Grosso, de formaincorreta.

a) Sinop

b) Tangara da Serra

c) Porto Estrela

d) Rio Preto

23) Um rio pode morrer, e ha pelo menos trés em

Mato Grosso que correm esse risco. Por
exemplo, o recebe um impacto urbano
muito grande ao passar pela area urbana de
Cuiaba. Isso em termos de poluicdo, sem falar
em condominios que estdo surgindo no seu
entorno, nas suas margens, onde o uso daterra,
que tem um solo fragil, com alta suscetibilidade
de erosfo (adaptado de PRIMEIRA PAGINA,
2022).

Assinale a alternativa
corretamente alacuna.

a) Rio lguacu

b) Rio Coxip6

¢) Rio Madeira

d) Rio Grande

que preencha

24) Mato Grosso € um estado privilegiado, por

abranger areas de trés diferentes biomas
brasileiros (Mato Grosso, 2022). Em relacao aos
biomas localizados em Mato Grosso, assinale a
alternativa correta.

a) Cerrado: tem vegetacdo composta por
gramineas e arbustos, cujas raizes profundas
permitem captar dgua devido aos baixissimos
indices pluviométricos do clima semiarido
Pantanal: bioma com maior &rea no interior de
Mato Grosso, localizado na porcdo Leste do
estado e com rica biodiversidade

Amazénia: maior floresta tropical do mundo, em
Mato Grosso localizada principalmente ao Norte
do estado

Mata Atlantica: maior planicie alagavel do
planeta, com uma fauna exuberante e
considerada a mais rica da Terra

b)

d)
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25) Localizado no norte de Mato Grosso, o
limita-se com a Serra Rochedo até a divisa com

o Para, em um lugar de profusdo de nascentes
de dgua pura e cristalina. Considerado rico em
biodiversidade da Amazbdnia Brasileira, possui
em torno de 850 espécies de aves catalogadas
na regido, sendo 50 endémicas, 43 espécies de
répteis, 29 anfibios, 36 de mamiferos e 16
espécies de peixe (adaptado de ISA, 2022).

Assinale a  alternativa
corretamente a lacuna.

a) Parque Estadual Cristalino
b) Parque Nacional do Jamanxim

c) Parque Nacional de Anavilhanas

d) Parque Nacional de Aparados da Serra

gue preencha

LEGISLACAO

26) De acordo com as disposi¢cdes da Constituicdo

Federal sobre saude, analise as afirmativas a

seguir e dé valores Verdadeiro (V) ou Falso (F).

( ) A assisténcia a saude é livre a iniciativa privada.

( ) As instituicdes privadas poderdo participar de
forma complementar do sistema Unico de saude,
segundo diretrizes deste, mediante contrato de
direito publico ou convénio, tendo preferéncia as
entidades filantropicas e as sem fins lucrativos.

( )O Estado deve fomentar a destinacdo de
recursos publicos para auxilios ou subvenc¢des
as instituicdes privadas com fins lucrativos.

Assinale a alternativa que apresenta a

sequéncia correta de cima para baixo.

a) V-V-V

b) V-F-V

c) F-F-V

d V-V-F

27) As acdes e servicos publicos de salide integram

uma rede regionalizada e hierarquizada e
constituem um sistema Unico. Sobre o tema,
assinale a alternativa que, de acordo com a

Constituicao Federal, apresente incorretamente

uma das diretrizes do Sistema Unico de Sadde -

SuUsS.

a) Atendimento integral, com prioridade para as
atividades preventivas, sem prejuizo dos
servigos assistenciais

b) Participacdo da comunidade

c) Seletividade na prestacéo dos servigcos

d) Descentralizagdo, com direcdo Unica em cada
esfera de governo

28) O Decreto n°7.508/2011 regulamenta a Lei n°8.080, de

19 de setembro de 1990, para dispor sobre a

organizacdo do Sistema Unico de Salde - SUS, o

planejamento da sallde, a assisténcia a saude e a

articulacéo interfederativa. Sobre as disposices do

decreto, assinale a alternativa que apresenta

corretamente adefinicdo de Rede de Atencéo a Saude.

a) Espaco geografico continuo constituido por
agrupamentos de  Municipios limitrofes,
delimitado a partir de identidades culturais,
econbmicas e sociais e de redes de
comunicagdo e infraestrutura de transportes
compartilhados, com a finalidade de integrar a
organizacdo, o planejamento e a execucao de
acles e servicos de salde

b) Conjunto de acbBes e servicos de salde
articulados em niveis de complexidade
crescente, com a finalidade de garantir a
integralidade da assisténcia a salde

¢) Insténcias de pactuacdo consensual entre os
entes federativos para definicdo das regras da
gestdo compartilhada do SUS

d) Servicos de atendimento inicial & saude do
usuério no SUS

29) Acerca das disposi¢cdes sobre planejamento da

Salde previstas no Decreto n° 7.508/2011,

analise as afirmativas a seguir.

I. O processo de planejamento da saude sera
ascendente e integrado, do nivel local até o
federal, ouvidos os respectivos Conselhos de
Salde, compatibilizando-se as necessidades
das politicas de salde com a disponibilidade de
recursos financeiros.

II. O Conselho Nacional de Saude estabelecera as
diretrizes a serem observadas na elaboragéo
dos planos de saude, de acordo com as
caracteristicas epidemiolégicas e da
organizacéo de servi¢os nos entes federativos e
nas Regides de Saude.

lll. O planejamento da saide em ambito estadual
deve ser realizado de maneira centralizada, a
partir das necessidades dos governantes.

Assinale a alternativa correta.

a) As afirmativas I, Il e lll estdo corretas

b) Apenas as afirmativas | e Il estdo corretas

¢) Apenas as afirmativas Il e lll estdo corretas

d) Apenas a afirmativa | esta correta

30) A Resolucao n°553 do Conselho Nacional de Satde

dispBe sobre as diretrizes dos direitos e Deveres da

Pessoa Usuaria da Salde. Sobre as disposicdes da

resolucdo, assinale a alternativa incorreta.

a) Toda pessoa deve ter seus valores, cultura e
direitos respeitados na relacdo com os servicos
de saude

b) Toda pessoa tem responsabilidade e direitos
para que seu tratamento e recuperag¢do sejam
adequados e sem interrup¢ao

c) Toda pessoa tem direito a informacéo sobre os
servigos de saude e aos diversos mecanismos
de participagéo

d) Toda pessoa pode adotar comportamento
desrespeitoso com as demais pessoas que
usam ou que trabalham no estabelecimento de
salde
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

31) Quanto a variavel e seu respectivo valor
reconhecido atualmente como ponto de corte
para critério diagnéstico hemodinamico de
hipertensdo pulmonar ao repouso, assinale a
alternativa correta.

a) Resisténcia vascular pulmonar > 5 unidades
Woods

b) Pressao média de artéria pulmonar > 20 mmHg

¢) Presséo capilar pulmonar > 15 mmHg

d) Presséo atrial direita > 25 mmHg

32) Em relacdo ao derrame pleural secundario a
tromboembolismo  pulmonar, assinale a
alternativa incorreta.

a) Na grande maioria dos casos ndo requer
drenagem toracica

b) A presenca de derrame pleural ndo modifica o
tempo de tratamento anticoagulante

c) E exsudato em cerca de 1/3 dos casos

d) Com o tratamento anticoagulante a maior parte
dos casos se resolvem

33) Com relacdo as trés vias classicas
primariamente envolvidas na fisiopatologia da
hipertensdo arterial pulmonar, assinale a
alternativa correta.

a) Via da endotelina-1; via da prostaciclina; via da
poliglobulia

b) Via do 6xido nitrico; via da hemoglobina; via do
colageno

c) Via da angiotensina; via da eritropoietina; via do
coldgeno

d) Via da prostaciclina; via da endotelina-1; via do
oxido nitrico

34) Em relacdo aos dispositivos eletrénicos para
fumar (DEF), analise as afirmativas abaixo e dé
valores Verdadeiro (V) ou Falso (F).

( ) Apos reunido ordinaria da ANVISA no ano de
2022, passou a ser permitida e regulamentada a
venda de DEF no Brasil.

( ) No Brasil a maioria dos usuérios de DEF tém
entre 40-60 anos de idade e s&@o fumantes de
cigarros convencionais que buscam o uso do
DEF com intencdo de cessar o tabagismo.

( YApesar de duavidas iniciais, atualmente é
reconhecido cientificamente que os DEF sao
seguros e ndo causam dependéncia uma vez
gue o aerossol é basicamente vapor d’agua e
aromatizantes.

( )Pessoas que nunca fumaram previamente e
iniciam o uso de DEF tem um risco 3 vezes
maior de comecar o tabagismo de cigarro
convencional.

Assinale a alternativa que apresenta a

sequéncia correta de cima para baixo.

35) Em relacdo ao cancer de pulmao, assinale a
alternativa que traz o tipo histolégico mais
comum.

a) Cancer de pequenas células (oat cell)
b) Cancer de células ndo pequenas

c) Mesotelioma

d) Linfoma

36) Mulher de 54 anos chegou no pronto-socorro
com dispneia suUbita e dor toracica ventilatorio
dependente ha 2 horas. Exame fisico:
frequéncia respiratéria 30 ipm, frequéncia
cardiaca 120 bpm, pressao arterial 130/75
mmHg, saturacao periféricade oxigénio 90% em
ar ambiente. Antecedentes pessoais: diabetes
mellitus tipo 2, hipertenséo arterial sistémica e
tabagista. Angiotomografia de térax: falha de
enchimento nas artérias subsegmentares
bilaterais, com areas sugestivas de infarto
pulmonar nas bases. Ecocardiografia: dilatacdo
e hipocinesia do ventriculo direito. Exames
laboratoriais: NT-proBNP 800 ng/L (normal até
125 ng/L); troponina normal. Em relacdo a
estratificacado derisco de mortalidade e conduta
inicial para esse caso de tromboembolismo
pulmonar (TEP), assinale a alternativa correta.
a) TEP de risco intermediario-alto; trombdlise com
alteplase

b) TEP de risco alto; anticoagulacdo plena, e
trombdlise com alteplase

¢) TEP de risco intermediario-alto; anticoagulagéo
plena e monitorizagdo

d) TEP de risco intermediério-baixo;
anticoagulagéo plena e monitorizagao

37) Considerando uma situacdo especifica onde o
tratamento de tromboembolismo pulmonar na
fase aguda deve ser feito preferencialmente
com heparina néo fracionada em detrimento da
enoxaparina, assinale a alternativa correta.

a) Instabilidade hemodinamica
b) Neoplasia concomitante

¢) Trombocitopenia

d) ldade > 80 anos

38) Considere um paciente internado por pneumonia
adquirida na comunidade e que apresentou
rapida piora clinica com necessidade de
ventilacdo mecanica invasiva, sendo obtida
cultura de amostra traqueal com crescimento de
Legionella spp. Nessa situacdo, assinale a
alternativa que apresenta o antibiético de escolha
dentre os citados a seguir:

a) Azitromicina
b) Ampicilina
c) Ertapenem
d) Aztreonam

39) Assinale a alternativa que ndo apresenta uma
medicacdo broncodilatadora do tipo anti-
muscarinico.

a) Glicopirrénio
b) Umeclidinio
¢) Indacaterol

d) Tiotropio

IBFC_55 5



40) Homem de 50 anos

encaminhado para
seguimento ambulatorial de doenca pulmonar
obstrutiva crbnica, refere dispneia ao caminhar
cerca de 50 metros no plano, bem como
episédios de chiado, principalmente conforme
a flutuacdo climatica. Atualmente em uso de
formoterol 12 mcg de 12/12h, nega
exacerbagcbes com necessidade de internacao.
AP: ex-tabagista de 10 anos.maco; relata
historico de asma na infancia/adolescéncia.
Exame fisico: baqueteamento digital, saturacéao
periférica de oxigénio 93%, murmurio vesicular
reduzido difusamente mas sem adventicios.
Exames laboratoriais: hemoglobina 13.8 g/dL,
hematocrito  46%, leucdcitos  8.500/mm3
(neutréfilos 70%, linfocitos 26%, eosinéfilos
0,8%). Gasometria arterial (colhida em ar
ambiente): pH 7,37; pO2 61 mmHg; pCO. 39
mmHg; bicarbonato 24 mEqg/L. Em relacdo ao
melhor tratamento indicado nesse paciente,
assinale a alternativa correta.
a) Pelo histérico de asma deve-se recomendar a
associac¢ao de corticoide inalatério, mesmo com
baixa eosinofilia nesse caso

b) Devido a saturacao limitrofe com
baqueteamento digital recomenda-se
oxigenoterapia

c) Devido ao baqueteamento digital com

hematocrito > 46% ha indicacdo de realizar
sangria terapéutica

d) Devido ao estagio GOLD é necessério tanto
associar broncodilatador anti-muscarinico de
longa acdo, quanto iniciar oxigenoterapia
domiciliar

41) Sobre conceitos relacionados ao tratamento e

controle da asma em adultos durante o
seguimento ambulatorial, leia o seguinte
trecho:

“O conceito da abrange cerca de 24% dos
adultos asmaticos e, dentre os elementos para sua
definicdo, requer um adequado controle
sintomético. O conceito da pode ser
caracterizado pela combinacdo de inadequado
controle dos sintomas a despeito da prescricdo de
altas doses de corticoide inalatério e
broncodilatador agonista beta-adrenérgico de longa
acdo. O conceito da além de envolver a
alta intensidade terapéutica e inadequacdo de
controle sintomético requer também garantia de
boa aderéncia e correto uso de técnica inalatéria
das terapias.

Assinale a alternativa que preencha correta e

respectivamente as lacunas.

a) asma grave / asma com alta intensidade de
tratamento / asma dificil de tratar

b) asma refrataria / asma grave / asma dificil de
tratar

c) asma com alta intensidade de tratamento / asma
dificil de tratar / asma grave

d) asma dificil de tratar / asma grave / asma
refrataria

42) Durante a avaliacao

43) Durante a

na exacerbacdo de
pacientes asmaticos é importante buscar por
fatores associados com aumento do risco de
morte relacionada a asma. Nesse sentido,
analise os fatores abaixo e dé valores
Verdadeiro (V) ou Falso (F).

( ) Hospitalizacdo ou busca por servico de
emergéncia devido a asma no ultimo ano.

( ) Histéria de doenca psiquiatrica ou problemas
psicossociais.

( ) Uso atual de corticoide inalatdrio.

( ) Alergia a alimentos.

Assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta de cima para baixo:

a) V-V-F-F

by F-F-V-V

c) V-F-V-F

d V-V-F-V

investigacdo de pacientes com

sintomas respiratorios obstrutivos, porém que

ndo tém um diagndstico claro entre asma ou

Doenca Pulmonar Obstrutiva Crénica (DPOC),

pode-se lancar mao de testes especializados

visando caracterizar melhor essa distingéo.

Nesse sentido, analise as afirmativas abaixo e

dé valores Verdadeiro (V) ou Falso (F).

( ) A capacidade pulmonar de difusdo de monéxido
de carbono (DLCO) tende a ser reduzida em
asmaticos, enquanto habitualmente é
aumentada em pacientes com DPOC.

( ) A fracdo exalada de 6xido nitrico (FeNO) < 50
bpb (partes por bilhdo) em ndo-tabagistas é
associada com inflamacao eosinofilica de vias
aéreas, direcionando mais para componente
asmaético.

( )A analise de células inflamatérias no escarro
ainda ndo tem papel bem estabelecido em
grandes populagcdes para o diagndstico
diferencial entre essas condicdes.

( )A imagem de tomografia de torax de alta
resolucdo pode apresentar espessamento
brénquico e aprisionamento aéreo em ambas as
condicdes.

Assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta de cima para baixo:
a)V-V-F-F

b) F-F-V-V

c) V-F-V-F

d F-V-F-V
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44) Homem de 56 anos estd em avaliacéo
pneumolégicapré-operatdriapararesseccao de
lobo pulmonar médio direito, devido ao
diagnéstico recente de adenocarcinoma
pulmonar. Nega tabagismo. Tem hipertenséo
arterial sistémica e faz seguimento médico
regular, em uso de enalapril 10 mg 12/12h.
Trabalha como faxineiro e realiza as atividades
diarias sem tosse, dispneia, sibilancia ou dor
toracica. Exame fisico: sem alteracles
notaveis, exceto roncos ocasionais no
hemitérax direito. Teste da caminhada de 6
minutos: 800 metros sem limitacGes. Exames
complementares:

- Espirometria: relacdo VEF1/CVF de 0.84; VEF1
pés-broncodilatador de 2.1 litros e 82% do
previsto.

- Teste de capacidade pulmonar de difusdo de
monoéxido de carbono (CDMC): nao realizou,
pois o aparelho do servigo estad em manutengéo
com previsdo para retornar em trés meses.

- Teste ergométrico: alcangcou 10 METs no
esforgo méximo, sem dor e com discretas
alteracdes inespecificas de repolarizagéo.

- Teste ergoespirométrico: ndo ha disponibilidade
no servico.

Quanto a melhor estratégia aplicada a este caso

na avaliacdo pré-operatdria, analise as

afirmativas abaixo e dé valores Verdadeiro (V)

ou Falso (F).

( )Devido ao célculo do VEF1 previsto poés-
operatdrio (VEF1-ppo) ser menor que 60%, deve
ser encaminhado para um servico de referéncia
com urgéncia para realizar teste
ergoespiromeétrico pré-operatorio.

( ) Mesmo nao realizando o] teste
ergoespirométrico, pode-se presumir excelente
capacidade nesse paciente dado o valor
alcancado de 10 METs no teste ergométrico,
que corresponderia a um VO: pico de
aproximadamente 35 ml/kg/min.

( ) Para essa ressecc¢édo, o VEF1-ppo estard acima
de 60% e, dada a boa funcionalidade do
paciente associada com valor de VEF1 basal
acima de 2 litros, é adequado liberar o paciente
para o procedimento independentemente da
realizacdo do CDMC.

( ) Deve ser encaminhado ao servico de referéncia
mais proximo visando realizar CDMC para
calculo da capacidade prevista pés-operatéria e
somente liberar para o procedimento caso esta
Ultima seja maior que 80%.

( ) Enquanto aguarda a manutencdo do aparelho
de CDMC, o paciente deve realizar reabilitacdo
pulmonar  pré-operatéria e  cateterismo
coronariano para melhor estratificacdo de risco
e tratamento se necessario.

Assinale a alternativa que apresenta a

sequéncia correta de cima para baixo.

b) V-V-F-F-V
c) V-F-V-F-F
d) F-V-V-V-F

45) Mulher de 22 anos apresenta episédios de
sibilancia e dor toracica recorrente nos ultimos
2 meses, além de despertar noturno devido
dispneia. Os sintomas tém ocorrido a cada 2
dias, durando poucas horas. Ela informou que
por conta prépria iniciou o uso de uma
“bombinha” do namorado (salbutamol) e que
apresenta melhora dos sintomas rapidamente.
Realizou uma espirometria recente que se
mostrou dentro da normalidade. Exame fisico:
normal. Nesse caso, quanto a investigacao
diagnéstica, assinale a alternativa que
apresenta a conduta correta.

a) Deve-se repetir a espirometria,
preferencialmente proximo dos sintomas e com
garantia que houve intervalo maior que 4 horas
do uso do salbutamol

b) Devem-se realizar tomografia de térax de alta
resolucdo e dosagem de alfa-1 antitripsina

c) Devem-se realizar angiotomografia de térax e
cintilografia pulmonar de ventilagéo-perfusdo

d) Deve-se realizar um ecocardiograma ao
repouso e, caso venha normal, repetir o
ecocardiograma com estresse de dipiridamol

46) Sobre aspectos relacionados as terapias
medicamentosas utilizadas no tratamento do
tabagismo, assinale a alternativa incorreta.

a) A epilepsia e a gestacdo sdo consideradas
contraindicagbes absolutas ao uso da
bupropiona

b) A doenca arterial coronariana (aguda ou
cronica) é contraindicacdo absoluta ao uso de
terapia de reposic¢éo de nicotina

c) A bupropiona possui muitas interagfes
medicamentosas, como por exemplo com a
carbamazepina, fenitoina ou corticoides
sistémicos

d) Avareniclina deve ser evitada em pacientes com
distarbios psiquiatricos graves e caso seja
usada nessas situacdes recomenda-se
discussao conjunta com psiquiatra

47) Em relacdo a abordagem dos pacientes
tabagistas com cancer de pulmao, assinale a
alternativa correta.

a) O tratamento para cessar tabagismo se iniciado
no pré-operatério de resseccdo para cancer de
pulméo, tem menor taxa de cessacdo quando
comparado ao inicio no pos-operatorio

b) O uso da vareniclina como terapia adjuvante na
cessacdo do tabagismo melhora o sintoma de
nausea relacionada a quimioterapia

c) Deve-se dar preferéncia ao uso de goma ou
pastilha como terapia de reposi¢céo de nicotina,
pois melhoram a mucosite apés quimioterapia

d) A bupropiona é contraindicada em pacientes
com metastases no sistema nervoso central
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48) Considere

um homem de 54 anos em
seguimento ambulatorial de Doenca Pulmonar
Obstrutiva Crbnica (DPOC). Atualmente tem
dispneia moderada aos esforcos. Apresentou
uma exacerbacdo nos ultimos 12 meses, sem
necessidade de internacdo hospitalar. Nega
edema, dispneia paroxistica noturna ou
ortopneia. Ex-tabagista de 35 anos.maco, parou
ha5 anos. Esta em uso regular de formoterol 12
mcg de 12/12h, budesonida 400 mcg 12/12h e
tiotrépio 5 mcg/dia (com checagem de técnica
adequada). Exame fisico: saturacao periférica
de 02 = 89% em ar ambiente ao repouso,
frequéncia respiratéria 20 incursdes/minuto,
ausculta respiratéria com murmurio reduzido
difusamente, sem sibilos. Demais elementos do
exame fisico dentro da normalidade. Vacinas
atualizadas. Gasometria arterial (ar ambiente):
pH 7.36 / pO, 53 mmHg / pCO,; 51 mmHg /
bicarbonato 28 mmol/L. Ultima espirometria:
disturbio  obstrutivo sem resposta ao
broncodilatador, VEF1 pés-broncodilatador =
48% do predito. Assinale a alternativa correta.
a) Esse paciente tem indicacdo de oxigenioterapia
domiciliar devido a hipoxemia na gasometria
arterial com pressao arterial parcial de oxigénio
(PaO2) < 55 mmHg
b) Esse paciente tem indicacdo de oxigenioterapia
domiciliar somente devido a dessaturacdo no
oximetro abaixo de 90% e nesse caso nao era
necesséria a gasometria
c) Esse paciente deve realizar um ecocardiograma
para avaliar sinais de disfun¢do de ventriculo
direito e, caso presente, entdo tera indicacédo de
oxigenioterapia domiciliar
d) Esse paciente tem contraindicacdo de
oxigenioterapia domiciliar devido a presenca de
hipercapnia com pressao arterial parcial de gas
carbbnico (PaCO2) > 50 mmHg

No Brasil o Instituto Nacional de Cancer (INCA)
é 0 6rgdo que orienta a politica nacional em
salude publicano que diz respeito ao rastreio de
cancer na populacéo. Nesse sentido, conforme
recomendacdes atuais do INCA pararastreio de

cancer de pulmdo, assinale a alternativa
correta.
a) O rastreio dessa neoplasia na populacéo

brasileira é recomendado para individuos
tabagistas ou ex-tabagistas, com idade entre 50
a 70 anos

b) Diferentemente de outros paises, ainda nédo
existe no Brasil um posicionamento de
recomendacdo do INCA para rastreamento
populacional de cancer de pulmao

c) No Brasil o programa de rastreio populacional
esta em fase de implementacédo desde 2020 e
por enquanto somente esta sendo realizado em
homens

d) O programa brasileiro de rastreio utiliza uma
sequéncia de duas imagens, sendo a primeira
uma radiografia de térax e, nos casos onde a
imagem da radiografia for suspeita realiza-se a
tomografia computadorizada de térax

51) Sobre

50) O diagnostico da pneumonia associada a

ventilacdo mecéanica (PAVM) muitas vezes
torna-se um desafio devido a condicdo critica
dos doentes, o que torna util a aplicacdo de
escores de probabilidade diagndstica como o
Clinical Pulmonary Infection Score (CPIS). Dos
elementos que constituem o escore CPIS,
assinale a alternativa incorreta.

a) Temperatura

b) Leucometria

c) Radiografia de torax

d) Cultura de secrec¢éo traqueal

aspectos gerais relacionados ao

diagnostico da pneumocistose, analise as

afirmativas abaixo e dé valores Verdadeiro (V)

ou Falso (F).

( ) Pode apresentar padrédo de multiplas formacdes
cisticas na tomografia computadorizada (TC) de
térax, com predominio apical e cuja complicagédo
potencial € o pneumotérax.

( ) O padrdo de pavimento maluco (crazy paving)
na TC de térax € reconhecido como achado
compativel da pneumaocistose.

( ) O padréo tipico dos infiltrados pulmonares é o
acometimento periférico bilateral dos pulmdes,
predominando nos lobos inferiores e com
relativa preservacéo das regides peri-hilar e
paracardiaca.

( )Quando ha derrame pleural, a discrepancia
entre uma elevada concentracdo de lactato
desidrogenase no liquido pleural com pouca
concentracao relativa de proteina pleural € uma
pista diagndstica.

Assinale a alternativa que apresenta a

sequéncia correta de cima para baixo.

b) V-V-F-V
c) V-F-V-F
d) F-V-F-V

52) Sobre o desmame da ventilagho mecénica

assinale a alternativa correta que apresenta as

duas modalidades mais recomendadas para

realizacéo do teste de respiracéo espontanea.

a) Modo ventilagdo com pressdo de suporte ou
tubo-T

b) Modo ventilacdo de suporte adaptativo ou modo
ventilagdo com presséo de suporte

c) Modo ventilagdo mandatoéria
sincronizada ou tubo-T

d) Modo ventilagdo com pressdo de suporte ou
modo ventilagdo de suporte adaptativo

intermitente
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53) Homem de 52 anos,

previamente higido,
procura atendimento na emergéncia devido
dispneia nas ultimas 3 semanas e hoje acordou
com dor em pontada na regido dorsal direita
que piora com a respiracdo profunda. Nega
outras queixas. Ele fez uso de um ciclo de
antibioticos prescritos na unidade basica de
salide pela suspeita de pneumonia, porém sem
melhora. Exame fisico: afebril, frequéncia
cardiaca 86 bpm, presséo arterial 140/80 mmHg
bilateral, frequéncia respiratéria 18 ipm,
saturacao periférica de O, 95% em ar ambiente,
exames cardiopulmonar e membros inferiores
sem alteracdes notaveis. Radiografia de térax
normal. Eletrocardiograma normal. Exames

laboratoriais: troponina normal; dimero-D 2500

ng/mL (referéncia < 500 ng/mL). Assinale a

alternativa que apresenta a conduta

recomendada nesse caso.

a) Devido a baixa probabilidade pré-teste de TEP
pelo escore de Wells e ndo pontuar nenhum
critério no escore PERC, ndo havia necessidade
de realizar a dosagem do dimero-D (nesses
caso um falso-positivo) e pode receber alta
hospitalar

b) Deve ser encaminhado para realizacdo de
angiotomografia de torax

c) Deve realizar uma tomografia simples de térax
(sem contraste) e um ultrassom pulmonar na
emergéncia para diagnéstico etiolégico. Caso
normais deve receber encaminhamento para
coleta de escarro (induzido) na UBS

d) Deve ser aplicado o escore YEARS e caso
venha negativo 0 paciente pode seguramente
receber alta com indicacdo de retorno em 2
semanas no ambulatério para avaliar
necessidade de espirometria

54) Para que um paciente em processo de

desmame ventilatério seja considerado
aprovado no teste de vazamento do balonete do
tubo orotraqueal (cuff-leak test), assinale a
alternativa que traz o ponto de corte de
vazamento de volume mais recomendado desse
teste.

a) vazamento de no minimo 10 mL

b) vazamento de no minimo 110 mL

¢) vazamento de no minimo 300 mL

d) vazamento de no minimo 410 mL

55) Em relacdo a Fibrose Pulmonar Idiopética (FPI),

assinale a alternativa incorreta.

a) A pirfenidona é uma droga aprovada para
tratamento dessa doenca

b) O nintedanibe também é uma opcao terapéutica
aprovada nessa condicao

c) N&do se recomenda o uso de inibidores da
endotelina para tratamento da FPI

d) Dentre os inibidores de fosfodiesterase-5, a
Unica droga testada foi o tadalafil

56) Durante a

avaliacdo de diagnésticos
diferenciais em doencas pulmonares
intersticiais outras além da fibrose pulmonar
idiopéatica, é importante agrupar conforme o
padrdo tomografico que mais chama atencao na
imagem. Considerando o padrdo tomografico
com destaque para cistos e/ou preenchimento
de espaco aéreo dentre os diagnésticos
diferenciais, assinale a alternativa incorreta.

a) Histiocitose de células de Langerhans

b) Linfangioleiomiomatose

¢) Proteinose alveolar

d) Sarcoidose

Leia o enunciado a seguir para responder as
guestdes 57 e 58.

A sarcoidose pulmonar pode ser dividida em
estagios que auxiliam na tomada de decisdo quanto
a conduta terapéutica. Considere um paciente sem
sintomas com diagndstico de sarcoidose pulmonar
gue apresenta linfadenopatias simétricas nos hilos
pulmonares, bem como linfadenopatias
mediastinais, porém sem infiltracdo pulmonar e
sem qualquer acometimento de outro 6rgéo.

57) Quanto ao estagio de sarcoidose pulmonar,

assinale a alternativa correta.
a) Estagio indeterminado

b) Estagio zero

c) Estagio 1

d) Estagio 2

58) Sobre a melhor abordagem terapéutica para

esse paciente, assinale a alternativa correta.

a) Corticoide inalat6rio em baixa dose (budesonida
200 a 400 mcg/dia, ou equivalente)

b) Corticoide oral em baixa dose (prednisona 0,25
a 0,5 mg/kg/dia, ou equivalente)

c) Metotrexate em baixa dose (10 mg/semana)

d) Observagéo clinica
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59) Um homem de 62 anos procura atendimento

pneumolégico para apresentar resultado de
espirometria e ter uma “segunda opinidao”. Ele
apresenta como sintomas tosse ha pouco mais
de 2 anos, e secrec¢éo clara, sem piora recente.
E tabagista com cerca de 40 anos.magco, relata
que esta tentando reduzir e atualmente fuma
entre 5 a 8 cigarros por dia. Nega dispneia,
sibilancia, hemoptise, perda de peso ou demais
sintomas. Nega comorbidades ou uso de
medicacfes. Exame fisico dentro da
normalidade. Espirometria foi realizada com
adequada técnica (quadro).

., ré- 6s-
Variavel P P

broncodilatador | broncodilatador

Volume expiratdrio
forcado no primeiro
segundo (VEF1)

2,1 litros 2,3 litros

(72% do predito) | (80% do predito)

Capacidade vital 2,9 litros 3,0 litros

forcada (CVF) (80% do predito) | (82% do predito)

Sobre esse caso, assinale a alternativa correta.

a) Esse paciente ndo tem critérios de doenga
pulmonar obstrutiva crdnica (DPOC)

b) Hé& obstrucdo moderada espirométrica, mas néo
tem critério de DPOC

c) Ocorreu  obstrugcdo leve  espirométrica,
responsiva ao broncodilatador

d) Ha obstrugcdo moderada espirométrica, néo
responsiva ao broncodilatador

60) Mulher de 42 anos, previamente higida, esta no

poés-operatério de mamoplastia redutora, em
leito de semi-intensiva. Ha cerca de 2 horas
iniciou intensa dor préximo a incisdo cirdrgica
e foi realizada dipirona 1000 mg com morfina 10
mg, via endovenosa, com boa resposta
analgésica. Vocé é chamado agora no plantao
para reavalid-la, pois a paciente estad com
dessaturacdo respirando em ar ambiente,
segundo a técnica de enfermagem que
percebeu essa alteracdo durante afericao
regular dos sinais vitais. Exame fisico:
saturacao periférica de O, 85%, frequéncia
cardiaca 90 bpm, presséo arterial 120/76 mmHg,
hipocorada 2+/4, com alguns roncos
bilateralmente nas bases. Gasometria arterial:
pO2 61 mmHg; pCO, 69 mmHg. Pouco antes do
quadro atual foram colhidos exames gerais de
admissdo na UTI: hemoglobina 9,9 g/dL, D-
dimero 1500 ng/mL, troponina normal.
Eletrocardiograma e radiografia de térax: sem
alteracfes notaveis. Em relagcdo ao diagndstico,
assinale a alternativa correta.

a) Insuficiéncia respiratéria por hipoventilagéo

b) Tromboembolismo pulmonar

c) Metemoglobinemia

d) Cor anémico
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