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MUNICIPIO DE GASPAR

ADMINISTRACAO DIRETA E INDIRETA

PROCESSO SELETIVO PUBLICO SIMPLIFICADO
EDITAL N. 010/2022

CARGO: PSICOLOGO
INSTRUCOES

1- O Caderno de Questoes contém 35 (trinta e cinco) questdes de multipla escolha (A, B, C, D, E), sendo
10 (dez) questdes de Lingua Portuguesa, 5 (cinco) questdes de Raciocinio Logico e 20 (vinte) questdes
de Conhecimentos Especificos, e uma Folha Intermediaria de Respostas.

2- Ao receber o material, confira no Cartao de Respostas, seu nome, nimero de inscrigdo, data de nas-
cimento, RG e cargo. Qualquer irregularidade comunique imediatamente ao fiscal de sala. Nao serao
aceitas reclamagdes posteriores.

3- A prova objetiva tera duracao de 2 horas e 30 minutos, incluido, neste tempo, o preenchimento do
Cartao de Respostas.

4- Leia atentamente cada questao e assinale, no Cartao de Respostas, a opgao que responde correta-
mente a cada uma delas. O Cartao de Respostas sera o Unico documento valido para a corregéo
eletronica. O preenchimento do Cartao de Respostas e a respectiva assinatura serao de inteira res-
ponsabilidade do candidato. Nao havera substituicdo do Cartao de Respostas por erro do candidato.

5- Utilize a Folha Intermediaria de Respostas para registrar somente as alternativas escolhidas. E proi-
bido fazer qualquer outro tipo de anotagé@o. Essa folha ficard em seu poder para conferéncia com o
gabarito a ser publicado.

6- Observe as seguintes recomendagdes relativas ao Cartao de Respostas:
- A maneira correta de marcagéo das respostas € cobrir, fortemente, com esferografica de tinta azul ou
preta, o espago correspondente a letra a ser assinalada.
- Outras formas de marcacao diferentes implicardo a rejeicao do Cartao de Respostas.
- Sera atribuida nota zero as questdées ndo assinaladas ou com falta de nitidez, ou com marcagéao de
mais de uma opg¢ao, bem como emendadas ou rasuradas.

7- O fiscal de sala nao esta autorizado a alterar qualquer destas instrugdes. Em caso de duvida, solicite a
presenga do coordenador local.

8- Vocé podera se retirar, definitivamente, da sala de realizagdo da prova ap0s transcorridos 1 hora con-
tados do seu efetivo inicio, sem levar o Caderno de Questdes e o Cartao-Resposta.

9- E permitido fazer anotagées, calculos, riscos e afins no Caderno de Questdes.

10- Apo6s se identificar e se instalar na sala, vocé nao podera consultar qualquer material enquanto aguarda
o horério de inicio da prova.

11- Os trés Ultimos candidatos deverdo permanecer na sala até que o Ultimo deles entregue o Cartao de
Respostas.

12- Assine no local indicado no Cartao-Resposta e no Caderno de Questoes.

13- Ao terminar a prova, é de sua responsabilidade entregar ao fiscal o Cartao de Respostas e Caderno
de Questoées.

Nao se esquega de pegar seus pertences acondicionados em sala.
Gaspar, 27 de novembro de 2022.

BOA PROVA

N2 de Inscrigdo: Nome do candidato:




Lingua Portuguesa

O texto seguinte servira de base para responder as
guestbes de 1 a9.

Um remédio eficaz contra covid-19?

Desde que a covid-19 assolou o mundo no inicio de
2020, a husca por alternativas eficazes para combater a
pandemia foi intensa. Em tempo recorde, foram
desenvolvidas vacinas, responsaveis por tirar o planeta
do estado de emergéncia e salvar milhBes de vidas.
Esse feito, no entanto, ndo eliminou a necessidade de
um medicamento capaz de tratar as pessoas ja
acometidas pela doeng¢a, como ocorre com tantas outras
enfermidades. A quimica medicinal, finalmente, atingiu o
objetivo e criou um antiviral eficaz e sem riscos para os
humanos.

A imagem do presidente dos Estados Unidos, Joe Biden,
tomando o Paxlovid®,  medicamento  antiviral
recentemente aprovado contra a covid-19, foi noticia nos
principais meios de comunicac¢do, no final do més de
julho deste ano. O fato, realmente, merece destaque,
pois, independentemente do virus, a ciéncia é objetiva
em enumerar o trio de armas disponiveis para o controle
bem-sucedido e a erradicacdo de doengas pandémicas:
a combinacado de medidas de higiene, adesdo em massa
as campanhas de vacinacdo e desenvolvimento de
antivirais eficientes.

Ao longo da histéria, antivirais vém desempenhando um
papel fundamental no controle de diferentes doencas,
como a hepatite C, enfermidades causadas por
herpesvirus e a Aids, para as quais esses farmacos
ainda se caracterizam como a Unica forma de controle da
transmissao e a garantia de mais qualidade de vida aos
gue convivem com a doenca.

Em relacdo a covid-19, € indiscutivel a importancia das
vacinas para a prevencdo da doenca em sua forma
grave e para reduzir o numero de mortes. Mas essa
outra frente de batalha, o desenvolvimento de antivirais
para o tratamento das pessoas ja infectadas pelo
SARS-CoV-2, vem sendo travada por diferentes grupos
de pesquisa desde o inicio da pandemia.

O que acontece em um organismo infectado?

E preciso explicar o que acontece ao longo do ciclo de
replicacdo do SARS-CoV-2. Uma vez no organismo
humano, esse virus usa sua famosa proteina Spike (S)
para se ligar a receptores presentes na superficie das
nossas células, conhecidos como enzima conversora de
angiotensina tipo 2 (ACEZ2). Assim, o virus consegue
adentrar a célula, onde libera o seu material genético (no
caso do SARS-CoV-2, uma molécula de RNA), o qual é
traduzido, ou seja, a informacédo contida nessa molécula
de RNA ¢é utilizada pela célula para a sintese de
proteinas, o que possibilita a producdo de novas
particulas virais. O organismo responde & invasdo do
virus produzindo anticorpos, que se ligam a proteina
Spike e impedem a infeccdo de outras células. Além
disso, sdo produzidas células especializadas (linfocitos T
citotéxicos) que identificam e destroem células humanas
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ja infectadas pelo virus.

COTRIM, Bruno Almeida.; GONCALVES, Raoni Schroeder Borges.;
BARROQOS, José C. Um remédio eficaz contra covid-19? Ciéncia Hoje.
Disponivel em:
https://cienciahoje.org.br/artigo/um-remedio-eficaz-contra-covid-19/
Acesso em: 04 nov., 2022.

Questéao 01

Assinale a alternativa que apresenta correcdo no que diz
respeito a colocacao pronominal, conforme a norma culta
da lingua portuguesa:

(A) Me mostre os dados dessa pesquisa, fiquei muito
interessado.

(B) Ele ndo tomou o remédio, embora lhe tivessem
oferecido.

(C) Em tratando-se de ciéncia, € melhor ndo discordar.
(D) Convém Ihe confiar estas descobertas cientificas.

(E) Quem convenceu-te a respeito da ineficdcia das
vacinas?

Questéao 02

Assinale a alternativa que apresenta o mais adequado
resumo do texto "Um remédio eficaz contra covid-19?":

(A) O texto apresenta um medicamento que pode ser
indicado a pessoas que ainda néo foram infectadas
pela Covid-19, mas que, por meio do uso do
remeédio, podem combater e erradicar o virus.

(B) O texto apresenta um medicamento que pode ser
indicado a pessoas que ainda nao foram infectadas
pela Covid-19. Esse medicamento constitui a melhor
forma para o combate e erradicacéo do virus.

(C) O texto apresenta um medicamento que estd sendo
testado para o tratamento da Covid-19. Embora
ainda nado esteja sendo utilizado em humanos, os
pesquisadores acreditam que se trata de uma forma
eficaz para combate e erradicagdo do virus.

(D) O texto apresenta um medicamento que pode ser
indicado a pessoas que ja foram infectadas pela
Covid-19. O wuso exclusivo e ilimitado desse
medicamento constitui a melhor forma para o
combate e erradicagéo do virus.

(E) O texto apresenta um medicamento que pode ser
indicado a pessoas que ja foram infectadas pela
Covid-19. Esse medicamento, aliado as vacinas e
aos cuidados com a higiene, constitui a melhor forma
para o combate e erradicacéo do virus.



Questéao 03
A respeito dos periodos simples e compostos, analise as
afirmacdes a sequir:

I.LNo trecho "Ao longo da histéria, antivirais vém
desempenhando um papel fundamental no controle de
diferentes doencas...", temos um periodo simples.

II.LEm "Assim, o virus consegue adentrar a célula, onde
libera o seu material genético...", podemos afirmar que
h& um periodo composto.

[lI.No trecho "Mas essa outra frente de batalha, o
desenvolvimento de antivirais para o tratamento das
pessoas ja infectadas pelo SARS-CoV-2, vem sendo
travada por diferentes grupos de pesquisa desde o inicio
da pandemia", temos um periodo simples.

E correto o que se afirma em:

(A) 1ell, apenas.
(B) I, apenas.
(©) I, nell.

(D) Ill, apenas.
(E) 1, apenas.

Questéao 04

Considerando as relagfes de sentido e a forma como as
palavras sdo escritas (ortografia), assinale a alternativa
na qual h& corregdo ortografica:

(A) A sessao de apresentagdo dos resultados da vacina
ja vai comecar.

(B) Na discusséo a respeito da vacinagdo, é importante o
bom censo e informacéo cientifica.

(C) Por ter se vacinado, ainda que infectado, ndo passou
mau.

(D) O namero de pessoas salvas pela vacina foi bastante
auto.

(E) Sem avacina, nossa salde esta em cheque.

PSICOLOGO - 1

Questéao 05

Associe a segunda coluna, de acordo com a primeira,
que relaciona rela¢des de sentido e seus exemplos de
uso retirados do texto "Um remédio eficaz contra
covid-19?":

Primeira coluna: relacéo de sentido
(1) Exemplificacéo

(2) Finalidade

(3) Explicacéo

(4) Oposicao

Segunda coluna: exemplo do texto

()"0 fato, realmente, merece destaque, pois,
independentemente do virus, a ciéncia é objetiva em
enumerar..."

(_)"Ao longo da histéria, antivirais vém desempenhando
um papel fundamental no controle de diferentes
doencas, como a hepatite C"

(__)"Esse feito, no entanto, ndo eliminou a necessidade
de um medicamento capaz de tratar as pessoas ja
acometidas pela doenga".

(_)"Uma vez no organismo humano, esse virus usa sua
famosa proteina Spike (S) para se ligar a receptores
presentes na superficie das nossas células".

Assinale a alternativa que apresenta a correta
associagao entre as colunas:



Questéao 06

Associe a segunda coluna, de acordo com a primeira,
gue relaciona palavras do texto aos seus antdnimos:

Primeira coluna: palavras do texto
(1) eficaz

(2) aprovado

(3) fundamental

(4) infectado

Segunda coluna: anténimos
(_)proibido

(__)saudavel

(_)dispenséavel

()inébil

Assinale a alternativa que apresenta a correta
associac¢ao entre as colunas:

Questao 07
Leia a tirinha a seguir:

E UM ESTRONOO
DE TROVGES
AMEACADCRES!

£ TPO UM
| NUVER, DENSA
£ SOMBRIA!

0 AMOR SAI
TOPA MANHA COM
UM SUETER E
GUARDA-CHOVA!

UMA CHOVINHA
CONSTANTE, FRIA
£ DESOLADORA! (5

Assinale a alternativa que apresenta a figura de
linguagem presente no segundo e terceiro quadrinhos:
(A) Hipérbole

(B) Eufemismo

(C) Metafora

(D) Personificacédo

(E) Comparacéao
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Questéao 08

A partir da leitura atenta do texto "Um remédio eficaz
contra covid-19?", analise as afirmacgfes a seguir:

1.0 remédio Paxlovid® foi desenvolvido com o intuito de
substituir a vacinagéo contra a Covid-19.

I.Remédios antivirais ja foram empregados, em varios
momentos anteriores, no controle de variadas doencas.

I.O remédio Paxlovid® é interessante, porém nao
constitui uma necessidade primaria, visto que a ciéncia ja
desenvolveu as vacinas.

E correto o que se afirma em:

(A) 11, apenas.
(B) I, apenas.

) 1, 1ell.

(D) Il, apenas.
(E) Ielll, apenas.

Questao 09

A partir da leitura cuidadosa de "Um remédio eficaz
contra covid-19?", assinale a alternativa que
corretamente apresenta o tipo textual do texto:

(A) Tipo injuntivo.
(B) Tipo expositivo.
(C) Tipo descritivo.
(D) Tipo dissertativo.
(E) Tipo narrativo.

Questéao 10

Assinale a alternativa que apresenta correcdo na
regéncia verbal, de acordo com a norma culta da lingua
portuguesa:

(A) Todos os pesquisadores querem bem a populagéo.

(B) Toda a companhia cientifica visa aos mais altos
resultados da pesquisa.

(C) Ele é bastante ambicioso, aspira os mais altos
cargos da companhia cientifica.

(D) A liberdade de escolha implica na decisdo pessoal de
cada individuo.

(E) O pesquisador visa o prémio em sua area de
pesquisa.



Raciocinio Logico

Questéao 11

Em determinado orfanato, sabe-se que para alimentar
140 criangas por 7 dias, sdo necessarios 30 kg de arroz
(cru). Se o orfanato receber mais 56 criangas, sem
reduzir o consumo de arroz por crianga, pode-se afirmar
que 30 kg de arroz serdo suficientes por um periodo, em
dias, de:

(A) 5.
(B) 9.
(©) 8.
(D) 6.
(E) 4.

Questao 12

Ana comprou pacotes com 30 bombons por R$ 18,00 e
pacotes com 50 pirulitos por R$ 12,00. Ela deseja fazer
kits com 1 bombom e 2 pirulitos. Pode-se afirmar que o
custo de cada um desses kits é, em reais, de:

(A) 1,08.
(B) 2,06.
(C) 0,84.
(D) 1,36.
(E) 1,80.

Questéao 13

Na embalagem de determinado biscoito, consta que
cada porcao de 30g (3 bhiscoitos) tem valor energético de
137 kcal. Considerando que um pacote desse biscoito
tem 120 gramas, pode-se afirmar que o valor energético
equivalente ao consumo de todos os biscoitos do pacote
€, em kcal, de:

(A) 1644.
(B) 685.
(C) 274.
(D) 548.
(E) 411.

Questéao 14

Um determinado medicamento ¢é vendido em
embalagens de 75 ml. Uma pessoa tem a recomendagéo
de tomar 2,5 ml desse medicamento por dia, durante 90
dias. Assim, a quantidade de embalagens que deve ser
comprada para seguir a recomendagéo é de:

) 1.
(B) 2.
©) 4.
D) 3.
(E) 5.
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Questéao 15

Um médico atende um paciente a cada 20 minutos, em
média, podendo esse tempo variar em 20% para mais ou
para menos. Considerando o tempo maximo previsto
para atender um paciente, 0 ndmero maximo de
pacientes que deve ser agendado para atendimento em
um periodo de 4 horas é de:

(A) 15.
(B) 20.
(C) 8.
(D) 12.
(E) 10.

Conhecimentos Especificos

Questao 16

Para que as rela¢des humanas se estabelecam de forma
harmoniosa, muitos fatores devem ser observados,
principalmente se essas relagbes acontecem no
ambiente de trabalho. Assim, é de fundamental
importancia saber compreender as caracteristicas que
definem a personalidade de cada um e saber lidar com
tais personalidades. As competéncias que se
caracterizam pela adoc¢do dessas posturas séo definidas,
respectivamente, como:

(A) Competéncia Individual e Competéncia Coletiva.
(B) Competéncia Interior e Competéncia Exterior.

(C) Competéncia Intrapessoal e Competéncia
Interpessoal.

(D) Competéncia Pessoal e Competéncia Social.
(E) Competéncia Particular e Competéncia Publica.

Questéao 17

O conceito de ética é fundamentado em um conjunto de
posturas capazes de serem avaliadas como certas ou
erradas e, por isso, constituem-se em acdes. No caso do
servico publico a ética esta diretamente ligada as
praticas de seus entes no exercicio da funcdo, que
quando é usada colocando a necessidade particular
acima da coletiva fere o principio da:

(A) Impessoalidade.
(B) Subordinacgéo.
(C) Prevaléncia.
(D) Superioridade.
(E) Irrelevancia.



Questéao 18

As acles e servicos de saude executados pelo Sistema
Unico de Saude (SUS), seja diretamente ou mediante
participacdo complementar da iniciativa privada, serédo
organizados de forma:

(A) Regionalizada e Centralizadas em niveis de
complexidade decrescente.

(B) Regionalizada e Hierarquizada em niveis de
complexidade crescente.

(C) Regionalizada e Centralizadas em niveis de
complexidade crescente.

(D) Regionalizada e Hierarquizada em niveis de
complexidade decrescente.

(E) Hierarquizada e Centralizadas em niveis de

complexidade decrescente.

Questéao 19

Em relac&o as competéncias do Sistema Unico de Saude
(SUS), analise as afirmativas a seguir:

|.Compete a direcdo nacional do Sistema Unico de
Salde (SUS) formular, avaliar e apoiar politicas de
alimentacgéo e nutricdo.

ll.Compete & direcdo estadual do Sistema Unico de
Saude (SUS) prestar apoio técnico e financeiro aos
Municipios e executar supletivamente agbes e servigos
de saude.

lll.Compete a direcdo municipal do Sistema Unico de
Saude (SUS) coordenar as acgoes e servigos de vigilancia
epidemiolégica.

E CORRETO o que se afirma em:

(A) I, apenas.

(B) lell, apenas.
(C) 1elll, apenas.
(D) Il elll, apenas.
(E) 1, apenas.
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Questéao 20

Quanto aos niveis de assisténcia do Sistema Unico de
Saude (SUS), analise as afirmativas a seguir:

I.A Atencdo Primaria é o primeiro nivel de atencdo em
salide. Esse nivel compreende servicos médicos
especializados, de apoio diagndstico e terapéutico e
atendimento de urgéncia e emergéncia.

IILA Atencdo Secundéaria é formada pelos servicos
especializados em nivel ambulatorial e hospitalar,
constitui 0 conjunto de terapias e procedimentos de
elevada especializacgéo.

LA Atencdo Terciaria abrange os procedimentos que
envolvem alta tecnologia e/ou alto custo, como
oncologia, cardiologia, oftalmologia, transplantes, parto
de alto risco, traumato-ortopedia, neurocirurgia, dialise,
entre outros.

E CORRETO o que se afirma em:

(A) 1, el

(B) 1l elll, apenas.
(C) Ielll, apenas.
(D) Iell, apenas.

(E) 1ll, apenas.

Questéao 21

No que se refere ao Planejamento e Orgcamento do
Sistema Unico de Saude (SUS), marque V, para
verdadeiro, e F, para falso:

(_)O processo de planejamento e orcamento do
Sistema Unico de Saude (SUS) sera decrescente, do
nivel federal até o local.

(_)E permitida a transferéncia de recursos para o
financiamento de ac¢Bes ndo previstas nos planos de
salide, exceto em situagcdes emergenciais ou de
calamidade publica, na area de salde.

(_)Serd permitida a destinagcdo de subvencdes e
auxilios a instituicdes prestadoras de servicos de saude
com finalidade lucrativa.

Assinale a alternativa com a sequéncia CORRETA:

(A) F,F,F.
(B) F,V, V.
(©) V,V,F.
(D) V,V, V.
(E) V,F,V.



Questéao 22

O Sistema Unico de Saude (SUS) contard, em cada
esfera de governo, sem prejuizo das funcdes do Poder
Legislativo, com as seguintes instancias colegiadas: a
Conferéncia de Saude e o Conselho de Saude. Sobre a
Conferéncia de Saude, € CORRETO afirmar que:

(A) Reunir-se-a a cada trés anos com a representacao
dos varios segmentos sociais, para avaliar a situacéo
de saude e propor as diretrizes para a formulacédo da
politica de salde nos niveis correspondentes.

(B) Reunir-se-a a cada trés anos com a representagao
dos varios segmentos sociais, convocada pelo Poder
Executivo ou, extraordinariamente, por esta ou pelo
Conselho de Saude.

(C) Reunir-se-a a cada quatro anos com a representacao
dos varios segmentos sociais, para avaliar a situacéo
de saulde e propor as diretrizes para a formulacédo da
politica de saude nos niveis correspondentes.

(D) Reunir-se-a a cada dois anos com a representacao
dos varios segmentos sociais, para avaliar a situacéo
de saude e formular estratégias para o controle da
execucdo da politica de salde na instancia
correspondente.

(E) Reunir-se-4 a cada quatro anos para avaliar a
situagdo de salde e formular estratégias para o
controle da execugdo da politica de saude na
instancia correspondente.

PSICOLOGO - 1

Questéao 23

O Psicodiagnéstico visa auxiliar o psicélogo a identificar
forcas e fraquezas na estrutura psiquica do paciente e a
diagnosticar possiveis psicopatologias. Além disso, o
psicodiagndéstico possibilita identificar e avaliar aspectos
especificos, usados para classificacdo do caso,

apontamento de um possivel prognostico, e
comunicacdo dos resultados obtidos. Sobre os
fundamentos centrais desse processo, assinale a

alternativa CORRETA:

(A) A devolutiva de informacédo é a comunicacéo verbal
ou escrita que o psicélogo faz ao paciente e/ou a
seus pais (quando se trata do publico infantil), frente
aos resultados obtidos no psicodiagndstico.

(B) A entrevista inicial, o primeiro passo para 0 processo
de psicodiagnostico, é designada como uma
entrevista aberta, onde o paciente possui a liberdade
em expor seus conflitos comecando por onde preferir

e incluindo o que desejar.

(C) No processo de Psicodiagnéstico, deve-se partir de
um levantamento prévio de hipéteses que serdo
confirmadas ou ndo, através de passos
pré-determinantes e com objetivos precisos.

(D) Durante o processo, e principalmente na finalizagao,
deve ser utilizada uma linguagem técnica, de modo
que é fundamental que este profissional saiba se
expressar com clareza e faca reiteradas sinteses.

(E) O Psicodiagnostico é considerado a area que
abrange todas as outras segmentadas, e pode ser
aplicada em diversos ambitos, especificamente para
um diagnéstico e posterior tratamento.



Questéao 24

A finalidade principal

da Psicologia da Saude é

compreender como é possivel, através de intervencdes
psicolégicas, contribuir para a melhoria do bem-estar dos
individuos e das comunidades. Sobre a atuacdo do
Psicélogo da Salde, assinale a alternativa CORRETA:

(A)

(B)

©

®)

(B)

Sao centrados na promocdo da saude, trabalhando
com os fatores psicolégicos que fortalecem a saude,
disponibilizando servicos clinicos a individuos
doentes em diferentes contextos e, podem ainda,
estar envolvidos em pesquisa e investigagdo, no
ensino e formagéo.

Os psicologos da saude estdo envolvidos, sobretudo,
em duas atividades: pesquisa e intervencao clinica.
Eles trabalham em diversos cenérios, incluindo
hospitais, universidades e escolas médicas,
organiza¢cBes que visam a manutencdo da saude,
clinicas de reabilitagcao, consultérios particulares.

Os atendimentos no ambiente hospitalar devem ser
em grupos, ja que é necessario atender um paciente
no meio de outros varios pacientes, havendo
impossibilidade de se manter sigilo.

A intervencado em Centros de Saude e hospitais deve
levar em consideracdo uma tripla dimensdo de
intervencdo: os pacientes, seus familiares e os
profissionais de salde.

Os psicologos da saude atuam apenas em hospitais,
onde eles podem fornecer ajuda direta e indireta aos
pacientes, podendo fornecer atendimento para
pacientes com dificuldades de ajustamento a
condicAo de doente ou ensinar aos pacientes
métodos psicolégicos para ajuda-los a manejar ou
gerir os problemas de salde, como aprender a
controlar as condi¢des de dor.
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Questéao 25

Os

psicofarmacos séo substancias que atuam no

sistema nervoso central (SNC), auxiliando no alivio do
sofrimento mental, e podem ser indispensaveis para o

tratamento de algumas psicopatologias.

Sobre os

psicofarmacos, € CORRETO afirmar que:

(A)

(B)

©

(D)

(E)

Os agentes antipsicéticos, também conhecidos como
neurolépticos, sdo usados no tratamento da
esquizofrenia. O mecanismo de acdo desses
farmacos estd em ativar seletivamente o SNC,
atuando de formas diversas para exibir tal efeito.

Quanto maior a propriedade de uma droga agir sobre
a causa da doenca, maiores sdo as chances de
serem eficazes e maiores as chances de efeitos
adversos.

Os efeitos adversos dos agentes alucinégenos
incluem ataxia, vertigem, cefaleia, fadiga, fraqueza
muscular e ictericia. Com doses elevadas e a longo
prazo podem provocar a dependéncia.

Os agentes antidepressivos sdo utilizados no
tratamento da depressédo, melhorando os sintomas. A
hip6tese para o0 mecanismo de acdo desses
farmacos é a de que atuem nas Vvias
monoaminérgicas, principalmente nas
catecolaminérgicas, influenciando na produgdo, no
armazenamento e/ou na recaptacdo  das
monoaminas.

Os agentes ansioliticos, popularmente conhecidos
como tranquilizantes, sao aqueles utilizados no
tratamento da ansiedade. Podem ser divididos em:
derivados fenotiazidicos, derivados tioxanténicos e
butirofenonas e difenilbutilaminas.



Questéao 26

A doenca crdnica se caracteriza como um estado
patoldgico permanente, que produz efeitos emocionais e
psicolégicos que podem ser devastadores e até
influenciarem o processo de tratamento, requerendo um
longo processo de reabilitagdo, observacgdo, controle e
cuidados. E papel do psicologo oferecer ao paciente
instrumentos terapéuticos que o ajudem a manter
equilibrio e entender o funcionamento dos conflitos
enfrentados devido a patologia vivenciada. Se a dor esta
intimamente relacionada as dimensdes emocional,
cognitiva e interpessoal, faz sentido que o tratamento
psicolégico possa agir por cada uma dessas. Sendo
assim, assinale a alternativa CORRETA quanto aos
tratamentos psicolégicos para doencas crénicas.

(A) Ha uma possibilidade de tratamento, com base nos
aspectos comportamentais da dor, em que consiste
em desenvolver um novo contrato de convivéncia
entre o0 paciente e as pessoas mais proximas dele.
Tendo comportamentos adaptativos, os pacientes
tendem a aguentar melhor os comportamentos de
dor.

(B) Quando as pessoas tentam esquivar ou fugir da
sensacdo de dor, o tratamento inicia-se com o
reconhecimento da dor e o abandono de tentativas
improdutivas de controla-lo. Promove-se a disposi¢céo
de vivenciar 0s eventos com base em seus aspectos
positivos, ou seja, o que pode ser somado a vivéncia
do paciente.

(C) Existem tratamentos da dor que enfocam as
respostas de medo relacionadas com a dor, 0s quais
usam técnicas de exposi¢cdo ao vivo, pautados no
paradigma pavloviano, para extinguir o medo da dor.
A eliminagdo do medo interrompe seu circulo vicioso
pelo fato de diminuir a vigilancia excessiva, a tenséo
e a tendéncia de recorrer a estratégias de esquiva.

(D) As reunides grupais fazem parte da lista de
tratamentos possiveis, ja que ao fazer um trabalho
psicoeducativo e ao explorar relacionamentos,
histérias de vida e problemas atuais, uma atitude de
negociacao era facilitada de maneira flexivel.

(E) Os tratamentos cognitivo-comportamentais enfocam
0S pensamentos automaticos perante o momento de
dor, sendo estruturados na forma de programas
psicoeducativos que ensinam estratégias de coping
adequados. Além disso, incluem as diferentes
estratégias de reestruturacdo cognitiva dos
pensamentos automaticos.
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Questéao 27

Segundo nos conta a histéria, procurar apenas um fator
causal produz uma imagem incompleta da salde e da
doenca de uma pessoa. Portanto, os psicélogos da
saude trabalham a partir da perspectiva biopsicossocial
(mente-corpo). Com base nessa perspectiva, assinale a
alternativa CORRETA.

(A) As intervencgGes psicologicas ajudam os pacientes a
administrar a tensdo, diminuindo, assim, as reacfes
negativas ao tratamento. Os pacientes mais
tranquilos em geral sdo mais capazes e mais
motivados para seguir as instrugcbes de seus
médicos.

(B) No contexto social, a perspectiva do curso de vida na
psicologia da salde concentra-se em importantes
aspectos da saude e da doencga relacionados com a
idade, como exemplo o tabagismo por uma mulher
gravida afetaria o seu bebé.

(C) No contexto biol6gico, a perspectiva de género em
psicologia da salde se concentra no estudo de
problemas de salde especificos dos géneros e em
barreiras de tal condigéo.

(D) Um elemento fundamental do contexto social € a
histéria evolutiva da nossa espécie, e a perspectiva
evolutiva orienta o trabalho de muitos psicologos da
saude.

(E) Ao colocar o comportamento saudavel em seu
contexto psicologico, os psicélogos da saude estédo
preocupados com a maneira como pensamos,
influenciamos e nos relacionamos uns com os outros
€ com nosso ambiente.

Questéao 28

As intervencdes nos niveis de atencdo primaria,
secundaria e terciaria sao definidas em duas etapas que
possuem uma relacdo dialética e hierarquizada entre
elas: promocdo de salde e prevencdo de doencas.
Sobre essas intervengdes, assinale a alternativa que
corresponde a intervencdes em nivel primario:

(A) Fazer encaminhamento de pacientes a outros
especialistas e servicos; Elaborar em conjunto com a
equipe multiprofissional programas de
seguimento/adeséo de tratamentos médicos.

(B) Oferecer as assisténcias psicoterapicas em suas
vérias modalidades em todas as idades; Atuar em
conjunto com os demais profissionais de salde e
equipes de saulde basica e especializada.

(C) Elaborar e implementar programas de promocao e de
educacdo para a saude; Propor programas de
humanizacdo e melhoria da qualidade dos servigos.

(D) Priorizar o desenvolvimento das atividades de
pesquisa dos  processos  psicossociais  da
salde-doenca; Fazer interconsulta com outros
profissionais de saude.

(E) Realizar orientacdo e propor atividades de suporte
social; Fazer visitas domiciliares e assisténcias
familiares.



Questéao 29

A Avaliagédo Psicoldgica, em geral, e, em particular, o
desenvolvimento de instrumentos, representa uma area
central da ciéncia psicolégica porque permite a
objetivacdo e operacionalizacdo de teorias psicoldgicas.
O profissional, entdo, utiliza métodos e instrumentos a
fim de realizar a coleta de dados, estudo e interpretacéo
das informacdes obtidas. Assinale a alternativa que esta
CORRETA quanto aos instrumentos que podem ser
usados na Avaliacdo Psicoldgica:

(A) Testes aprovador no Sistema de Avaliagdo de Testes
Psicolégicos (SATEPSI) podem ser usados em todos
contextos e propdsitos, ja que seus estudos
empiricos tiverem resultados favoraveis.

(B) E necessario que, dentre os requisitos para uma
descricdo clara e suficiente das caracteristicas
técnicas do teste psicoldgico, deve haver pelo menos
um estudo brasileiro com evidéncias positivas de
validade, no caso de testes com amplas 18
evidéncias de validade fora do pais, ou pelo menos
dois estudos de validade, quando se tratar de teste
brasileiro ou estrangeiro com poucas evidéncias de
validade.

(C) No novo formulario de avaliagdo dos testes
psicoldgicos, foram descritos quatro propdsitos mais
comuns: classificagdo diagnostica, descricéo,
planejamento de interven¢des e acompanhamento.

(D) Os instrumentos de avaliacdo constituem-se em
procedimentos no estilo impressionista de coleta de
informacdes Uteis e confiaveis, com foco ideografico,
que possam servir de base ao processo mais amplo
e complexo da avaliagcéo psicolégica.

(E) Um dos parametros para analisar a qualidade dos
testes psicoldgicos € a padronizacado, que se refere &
uniformidade na interpretacéo dos resultados a partir
de parametros dos escores brutos.
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Questéao 30

Educacdo em Salde € um processo sistematico,
continuo e permanente que objetiva a formacdo e o
desenvolvimento da consciéncia critica do cidadéo,
estimulando a busca de solucBes coletivas para o0s
problemas vivenciados e a sua "participacdo real" no
exercicio do controle social. Integrando a Educag¢do em
Saude as acgbes da Funasa (Fundacdo Nacional de
Saude), assinale a alternativa que esta de acordo com a
suas diretrizes operacionais.

(A) Fomentar a producéo e desenvolver metodologias de
producdo, testagem e avaliacdo de materiais de
apoio a pratica educativa.

(B) Apoiar tecnicamente o governo federal na
elaboracdo, implementacdo e avaliacdo de projetos
de Educacgdo em Saude e Mobilizag&o Social.

(C) Desenvolver e fomentar a cooperacdo técnica,
estudos e pesquisas de processos metodoldgicos
inovadores de interesse da &rea.

(D) Utilizar a Internet e outros veiculos de comunicacao
como instrumentos de Educagdo em Saude.

(E) Elaborar instrumentos de planejamento, de
acompanhamento e de avaliacdo de planos,
programas e projetos de Educagdo em Saude.
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Questéao 31

A prevencdo voltada para o uso abusivo e/ou
dependéncia de &lcool e outras drogas pode ser definida
como um processo de planejamento, implantacdo e
implementacdo de multiplas estratégias voltadas para a
reducdo dos fatores de vulnerabilidade e risco
especificos, e fortalecimento dos fatores de protecgéo.
Com base nos aspectos dessa prevencdo, assinale a
alternativa CORRETA:

(A) Os individuos ja diretamente envolvidos com 0 uso
de alcool e outras drogas devem participar apenas
de programas voltados para reabilitagcdo, na medida
em que devem ser implicados como agentes e
receptores de influéncias ambientais.

(B) As acdes preventivas diferem-se da promogdo da
atencéo global aos individuos, de modo que devem
facilitar a insercdo e integracdo comunitarias,
encontrando o seu campo legitimo de atuagdo na
comunidade.

(C) O planejamento de agbes preventivas ao uso de
alcool e outras drogas deve considerar a mudanga
de relag&@o na proporgdo de ocorréncia entre buscar
minimizar a influéncia de fatores de risco sobre a
seguranca dos individuos para tal uso.

(D) As intervengbGes de cunho preventivo devem ser
aplicaveis para toda a populacéo, considerando que
um grande contingente de individuos se encontra em
grupos de baixo/moderado risco para 0 uso abusivo
e/ou dependéncia de alcool e outras drogas.

(E) Uma concepcao integral e equanime de saulde
pretere prevencgdo em funcao de assisténcia, seja de
forma direta, seja por intermédio de seus possiveis
resultados e desdobramentos.

PSICOLOGO - 1

Questéao 32

Ansiedade é um transtorno de salude mental que é
caracterizado pela preocupacé@o excessiva e estado de
alerta sobre diferentes temas, associados a tensdo
aumentada e sintomas fisicos, como inquietacdo, fadiga,
insOnia e tensdo muscular. O tratamento farmacolégico
para a patologia é feito com o uso de uma classe de
medicamentos chamados de ansioliticos. Atualmente,
grande parte desses medicamentos sao feitos a partir de
um grupo de substancias chamadas de
benzodiazepinicos. Sobre os benzodiazepinicos, julgue
as afirmativas abaixo:

I.A dependéncia desses medicamentos faz com que
sejam necessarios o emprego de doses crescentes
destas substéncias a fim de se obter os mesmos efeitos.

I1.0s benzodiazepinicos agem diminuindo a funcéo
central do GABA, que é o principal neurotransmissor
excitatdrio do sistema nervoso central. O efeito final é o
de inibicdo da comunicacdo entre determinados grupos
de neurébnios.

lll.Seus efeitos colaterais podem ser problemas de
memoria, tontura, a diminui¢do de atividade psicomotora
e dificuldade de concentracéo.

Qual(is) afirmativa(s) esta(do) CORRETA(S)?

(A) Apenas, Il.
(B) Apenas, I.
(C) Apenas, | e lll.
(D) Apenas, Il
(E) Apenas, el

Questéao 33

Qual das alternativas corresponde a um dos principios
éticos basicos que regem o0 uso da avaliagdo
psicolégica?

(A) Verificar se as pessoas estdo em condigGes fisicas e
psiquicas para realizar o teste.

(B) Ter dominio dos procedimentos para aplicacao,
levantamento e interpretacdo dos instrumentos
utilizados para a avaliagao psicoldgica.

(C) Possuir um referencial solidamente embasado nas
teorias psicologicas, de modo que a andlise e
interpretacdo dos instrumentos seja coerente com
tais referenciais.

(D) Utilizar o teste dentro dos padrdes referidos por seu
manual.

(E) Disponibilizar as informacdes da avaliacdo
psicolégica apenas aqueles com o direito de
conhecé-la.
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Questéao 34

A Epidemiologia é definida como o estudo da distribuicéo
e dos determinantes das doencas ou condicbes
relacionadas a salde em populacdes especificadas.
Sobre essa ciéncia, assinale a alternativa CORRETA:

(A) Um dos Sistemas de Informacdo de Saude é o
Sistema de Informac¢do Ambulatorial, no qual possui
um instrumento padronizado para coletas de dados,
no entanto, o pagamento por servi¢o prestado é feito
de acordo com o codigo do procedimento.

(B) Dentre as areas de atuacdo da epidemiologia, a taxa
de incidéncia de uma doenca faz parte da avaliacdo
do impacto das ac¢bes para alterar a situacdo de
salde.

(C) Do final do século XIX até os dias atuais, a
epidemiologia se firmou enquanto ciéncia, baseada
em pesquisas e evidéncias cientificas que visam a
determinacéo das condi¢Bes de salde da populacéo
e a busca sistematica dos agentes etiolégicos das
doencas ou dos fatores de risco envolvidos no seu
aparecimento.

(D) Um dos seus critérios de indicares de saude é a
incidéncia, que esta diretamente relacionado a
cobertura populacional que um indicador é capaz de
atingir.

(E) A vigilancia epidemiolégica prevé a integralidade das
acbes de salde, pretendendo superar a dicotomia
entre as acdes preventivas e as assistenciais.

Questao 35

As psicoterapias breves séo terapias de objetivos
limitados, cuja meta fundamental é tornar consciente o
inconsciente. O foco aparece, entdo, como orientador de
toda teoria e condicdo essencial de eficacia em
psicoterapia breve. Sobre a Psicoterapia Breve, julgue as
afirmativas a seguir:

I.Na Psicoterapia Breve, procura-se resolver a queixa do
paciente ou um conflito predominante.

[I.Dentro da modalidade de Psicoterapia Breve, existem
véarias técnicas, diferentes entre si pelas intervengdes
psicoterapéuticas e pela natureza das mudancas que
almejam.

LA Psicoterapia Breve lida com o aqui e o agora,
ajudando o paciente a entender e a lidar com a realidade
que se apresenta.

Qual(is) afirmativa(s) esta(do) CORRETA(S)?

(A) Apenas, | ellll.

(B) Afirmativas, I, II, Ill.
(C) Apenas, lll.

(D) Apenas, I.

(E) Apenas, Il
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MUNICIPIO DE GASPAR

ADMINISTRAGAO DIRETA E INDIRETA

PROCESSO SELETIVO PUBLICO SIMPLIFICADO
EDITAL N. 010/2022

FOLHA INTERMEDIARIA DE RESPOSTAS

Questdes | RESPOSTAS Questdes | RESPOSTAS

01 A B | C D | E 21 A B | C D | E
02 A B | C D | E 22 A B | C D | E
03 A B | C D | E 23 A B | C D | E
04 A B | C D | E 24 A B | C D | E
05 A B | C D | E 25 A B | C D | E
06 A B | C D | E 26 A B | C D | E
07 A B | C D | E 27 A B | C D | E
08 A B | C D | E 28 A B | C D | E
09 A B | C D | E 29 A B | C D | E
10 A B | C D | E 30 A B | C D | E
11 A B | C D | E 31 A B | C D | E
12 A B | C D | E 32 A B | C D | E
13 A B | C D | E 33 A B | C D | E
14 A B | C D | E 34 A B | C D | E
15 A B | C D | E 35 A B | C D | E
16 A B | C D | E

17 A B | C D | E

18 A B | C D | E

19 A B | C D | E

20 A B | C D | E

INFORMACOES

O candidato que tiver qualquer discordancia em relagdo as questdes da Prova Objetiva ou ao ga-
barito preliminar divulgado podera interpor recurso no periodo compreendido entre 8h do dia 29 de
novembro de 2022 e 23h59min do dia 30 de novembro de 2022.

Gaspar, 27 de novembro de 2022.
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