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Lingua Portuguesa

O texto seguinte servira de base para responder as
guestdes de 1 a 10.

Conheca o jato de radiacdo capaz de viajar quase tao
rapido quanto a velocidade da luz

Um jato de radiacdo de duas estrelas de néutrons em
colisdo viaja quase tdo rapido quanto a velocidade da
luz, de acordo com medicdes do Telescopio Espacial
Hubble.

Embora nada possa viajar mais rapido que a velocidade
da luz, a descoberta fornece informacdes importantes
sobre misteriosas explosGes de raios gama, que ainda
néo sao totalmente compreendidas.

Os astrénomos do Observatério de Ondas Gravitacionais
com Interferdmetro a Laser detectaram uma onda
produzida a partir da colisdo de duas estrelas de
néutrons em 2017. Na ocasiao, telescopios terrestres e
espaciais capturaram um jato incrivelmente rapido em
forma de exploséo de raios gama.

As medicBes iniciais desta rede de telescopios, que
usaram uma técnica chamada Interferometria de Linha
de Base Muito Longa, descobriram que o jato viajava a
pelo menos 95% da velocidade da luz e tracou sua
direcdo aproximada de viagem.

No entanto, dada a distancia de 130 milh6es de anos-luz
entre a Terra e as estrelas de néutrons, juntamente com
a relativa obscuridade da explosdo de raios gama, ainda
havia muitas incertezas sobre o jato.

Kunal Mooley, do Instituto de Tecnologia da Califérnia, e
seus colegas compararam os dados do Observatério de
Ondas Gravitacionais com Interferémetro a Laser com as
medi¢bes do Telescopio Espacial Hubble feitas entre oito
e cento e cinquenta e nove dias ap0s a colisdo, para
alcancar um nivel de precisdo muito maior do que as
medi¢Bes anteriores.

Eles descobriram que o jato parece se mover sete vezes
mais rapido que a velocidade da luz, mas isso é uma
ilusdo de otica causada pelo fato de que a luz esta
apontada para a Terra e viaja na direcao terrestre.

Um efeito semelhante acontece se vocé apontar um
feixe de laser para a lua e mové-lo pela superficie. O
ponto do laser parece se mover mais rapido do que a
luz, mesmo que nenhum féton individual o faca.

No entanto, a medicdo altamente precisa forneceu
algumas informacdes importantes sobre a velocidade
real do jato, a 99,97% da velocidade da luz, além de
fornecer um controle muito mais preciso sobre sua
localizagdo, em uma pequena regido da galaxia eliptica,
localizada na direcdo da constelagcédo de Hydra.

"Agora, 0 que podemos fazer é realmente ampliar entre
mil e dez mil vezes mais neste evento e descobrir quais
séo as propriedades locais do mesmao", explicou Mooley.

Conheca o jato capaz de viajar sete vezes mais rapido que a velocidade
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da luz (msn.com). Adaptado.

Questéo 01

No entanto, a medicdo altamente precisa forneceu
algumas informagdes importantes sobre a velocidade
real do jato.

Assinale a op¢éo que contenha apenas adjetivos.

(A) Medigao - importantes.
(B) Medigéo - algumas.
(C) Precisa - importantes.
(D) Entanto - altamente.
(E) Algumas - real.

Questéao 02

O Hubble fez uma medigdo Unica indicando que um jato,
atravessando o espaco a velocidades proximas a
velocidade da luz, foi impulsionado pela colisdo entre
duas estrelas de néutrons.

Baseado no texto, assinale a opcéo correta.

(A) O texto afirma varias coisas em relacdo a essa
colisdo, e aparelhos como telescopios, mas uma
coisa ele deixa claro: nada viaja mais rapido do que a
velocidade da luz.

(B) O relatério chega ao final constatando que a
velocidade é, de fato, 95% da velocidade da luz, ja
gue a distancia entre os astros sdo de 130 milhdes
de anos.

(C) O cientista Mooley, do Observatério de Ondas
Gravitacionais com Interferdmetro a Laser, e outros
pesquisadores analisaram medi¢bes de 8 a 159 dias
depois da colisdo.

(D) Com a ajuda do Telescopio Espacial Hubble, os
cientistas descobriram que o feixe de luz se
movimenta sete vezes mais rapido que a velocidade
da luz.

(E) A descoberta baseia-se em medicdes ocorridas ha
dez anos por um conjunto de telescopios e a técnica
de Interferometria de Linha de Base Muito Longa.

Questéao 03

[...] um controle muito mais preciso sobre sua
localizacdo, em uma pequena regido da galaxia eliptica,
localizada na direcdo da constelagdo de Hydra.

O numero presente de artigos na frase é de:

(A) um
(B) dois
(C) quatro
(D) trés
(E) nenhum



Questéao 04

Eles 'descobriram' que o jato ‘parece' se 'mover' sete
vezes mais rapido que a velocidade da luz.

Os verbos em destaque encontram-se, respectivamente,
no:

(A) Pretérito imperfeito do indicativo - presente do
indicativo - infinitivo impessoal.

(B) Pretérito mais perfeito do indicativo - presente do
subjuntivo - infinitivo pessoal.

(C) Pretérito perfeito do indicativo -
subjuntivo - infinitivo pessoal.

(D) Pretérito perfeito do indicativo -
indicativo - infinitivo pessoal.

(E) Pretérito perfeito do indicativo -
indicativo - infinitivo impessoal.

presente do
presente do

presente do

Questao 05

As medigdes iniciais desta rede de telescOpios usaram
uma técnica chamada Interferometria de Linha de Base
Muito Longa.

Assinale a op¢do que contenha apenas substantivos.

(A) Linha - Muito.

(B) medicgGes - Longa.

(C) rede - telescopios.

(D) técnica - chamada.

(E) iniciais - Interferometria.

Questao 06

O ponto do laser parece se mover mais rapido do que a
luz, mesmo que nenhum féton individual o faga.

Assinale a opcao correta quanto a pontuagcdo, mantendo
o sentido original da frase.

(A) O ponto do laser mesmo parece se mover mais
rapido do que a luz, que nenhum féton individual o
faca.

(B) O ponto do laser, mesmo que nenhum féton
individual o faga parece se mover mais rapido do que
aluz.

(C) O ponto do laser mesmo que nenhum féton individual
o faca parece se mover mais rapido do que a luz.

(D) O ponto do laser, mesmo que nenhum féton
individual o faga, parece se mover mais rgpido do
que a luz.

(E) O ponto do laser mesmo que nenhum féton individual
o faca, parece se mover mais rapido do que a luz.

Questéao 07
Agora, 0 que podemos fazer é realmente ampliar entre
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mil e dez mil vezes mais neste evento.

Assinale a opcdo que contenha um hiato e um ditongo,
respectivamente.

(A) ampliar - mais

(B) que - fazer

(C) realmente - agora
(D) entre - vezes

(E) podemos - ¢é

Questéao 08

Isso 'é' uma ilusdo de otica causada pelo fato de que a
luz 'estd’ apontada para a Terra e 'viaja' na direcao
terrestre.

Transpondo os verbos destacados para o futuro do
pretérito do indicativo, pretérito imperfeito do indicativo e
gerundio, tem-se a seguinte frase:

(A) Isso 'seria’ uma ilusdo de otica causada pelo fato de
gue a luz 'estava' apontada para a Terra e 'viagjando'
na direcao terrestre.

(B) Isso 'fora’ uma ilusdo de otica causada pelo fato de
gue a luz 'esteve' apontada para a Terra e 'viajado'
na direcdo terrestre.

(C) Isso 'seria’ uma ilusdo de 6tica causada pelo fato de
gue a luz 'estava’ apontada para a Terra e 'viajar' na
direcdo terrestre.

(D) Isso 'era’ uma ilusdo de 6dtica causada pelo fato de
gue a luz 'esteve' apontada para a Terra e 'viagjando'
na direcdo terrestre.

(E) Isso 'serd’ uma ilusdo de otica causada pelo fato de
gue a luz 'estaria’ apontada para a Terra e 'viagjada'
na direcéo terrestre.

Questéao 09

Um jato de radiagdo de duas estrelas de néutrons em
colisdo viaja quase tdo rapido quanto a velocidade da
luz, de acordo com medi¢Ses do Telescopio Espacial
Hubble.

Em relacdo a acentuacao grafica, pode-se afirmar que:

(A) Os vocabulos 'rapido’ e 'Telescopio' sdo acentuados
pela mesma regra gramatical.

(B) O vocabulo 'néutrons' é acentuado por ser uma
paroxitona terminada em 'ns'.

(C) 'radiagdo' e ‘colisdo' possuem acento por serem
oxitonas terminadas em 'o0'.

(D) 'Telescopio' € uma palavra paroxitona terminada em
ditongo e ndo proparoxitona.

(E) 'Telescopio’ é uma palavra proparoxitona
paroxitona terminada em ditongo.

€ nao



Questéao 10

A divisdo sildbica é a separacé@o das diferentes silabas
gue formam uma palavra. Uma silaba é um pequeno
conjunto de fonemas emitidos em uma Unica emissédo de
voz.

Assinale a opcdo que contenha a separacdo silabica
corretamente.

(A) um ja-to incrivelmente
ex-plo-séo de ra-i-os gama.

(B) As me-di-¢cbes
te-les-c6-pi-os,

(C) No en-tan-to, dada a dis-tan-ci-a de 130 milhdes de
a-nos-luz entre a Terra e as estrelas de néutrons,

(D) que ain-da ndo séo to-ta-Imen-te compreendidas.
(E) [...] de a-cor-do com medi¢cdes do Te-les-cé-pio
Espacial Hub-ble.

ra-pi-do em forma de

i-ni-ci-a-is des-ta rede de

Conhecimentos Gerais

Questéao 11
Analise os excertos abaixo:

Excerto |

"Em 13 de dezembro de 1962, através de uma Lei
Estadual foi criado o Municipio de Xavantina".

Excerto Il

"Pela Lei Estadual n.° 946, de 13-12-1963, é criado o
distrito de Linha das Palmeiras e anexado ao municipio
de Xavantina".

Sobre os excertos acima podemos afirmar que:

(A) O excerto | esta incorreto pois a Lei e datada do ano
de 1963.

(B) O excerto | e ll estdo incorretos.

(C) O excerto Il esta incorreto pois a Lei e datada do ano
de 1964.

(D) O excerto | esta correto e o excerto Il incorreto.
(E) O excerto | e |l estdo corretos.

Questao 12

"Os eleitores que ndo estardo no seu local de votagéo
durante o 2° turno das Eleigcbes 2022 sé conseguirao
exercer 0 seu direito ao voto se tiverem solicitado o voto
em transito durante o prazo prévio determinado pelo
Tribunal Superior Eleitoral (TSE)"

Acesso em: https://noticias.uol.com.br/eleicoes

Esse direito de votar fora do domicilio eleitoral trata-se
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de:

(A) Uma transferéncia de domicilio eleitoral, mas
temporéria.

(B) Uma autorizacdo para votar fora do domicilio eleitoral
em um raio de até 120km.

(C) Uma autorizacéo para votar mesmo apds encerrar 0
horério oficial das eleicdes.

(D) Uma autorizacéo parar escolher onde votar.
(E) Uma transferéncia de domicilio eleitoral permanente.

Questéao 13

"O México registrou um primeiro caso da cepa grave de
H5N1, informou a Organizacdo Mundial de Saude Animal
(OIE), com sede em Paris, nesta sexta-feira (21)".

Acesso em: https://www.cnnbrasil.com.br/saude

Um surto em varios paises de H5N1 deixa em alerta a
comunidade mundial que vém monitorando de perto o
avanc¢o da doenca popularmente conhecida como:

(A) Variola dos macacos.
(B) Gripe suina.

(C) Covid-19.

(D) Gripe aviaria.

(E) Ebola.

Questéao 14

"Primeiro-ministro do Reino Unido, renunciou nesta
quinta-feira (7) a lideranca do Partido Conservador e, por
consequéncia, deixard o cargo de primeiro-ministro”.

Acesso em: www.gl.com.br

A noticia que movimento o cenério politico internacional
recentemente trata-se da renuncia do primeiro-ministro
conhecido como:

(A) Vladimir Putin.
(B) Volodymyr Zelensky.
(C) Emmanuel Macron.
(D) Charles Philip.
(E) Boris Johnson.

Questéao 15

"O desmatamento no Estado de SC cresceu 25% entre
2019 e 2020. Ao longo desse periodo, 887 hectares
foram desmatados"

Acesso em: https://ndmais.com.br/meio-ambiente
causa diversos

O desmatamento problemas de



desequilibrio ambiental e impactos de forma global e
local. Segundo o atlas da mata atlantica o estado de
Santa Catarina:

(A) Estd em 1° lugar entre os estados com maior
desmatamento no periodo de 2019 a 2020.

(B) Estda em 3° lugar entre os estados com maior
desmatamento no periodo de 2019 a 2020.

(C) Estda em 2° lugar entre os estados com maior
desmatamento no periodo de 2019 a 2020.

(D) EstdA em 5° lugar entre os estados com maior
desmatamento no periodo de 2019 a 2020.

(E) EstA em 4° lugar entre os estados com maior
desmatamento no periodo de 2019 a 2020.

Conhecimentos Especificos

Questao 16

O rompimento da ligagdo glicosidica entre glicose e
frutose na presenca de agua, que ocorre pela acdo de
acidos, calor ou enzimas, causando isomeria das
moléculas, é denominado:

(A) Acucar Invertido.

(B) Reacao de Isomeria.
(C) Acucar Cristalizado.
(D) Reacao de Maillard.
(E) Aculcar Fermentado.

Questéao 17

Em relacdo a Aquisicdo de Alimentos do Programa
Nacional de Alimentacdo Escolar (PNAE), analise as
afirmativas abaixo.

I.No minimo, 75% da aplicacdo dos recursos no ambito
do PNAE, devem ser destinados a aquisicdo de
alimentos in natura ou minimamente processados.

[I.No maximo, 20% da aplicagdo dos recursos no ambito
do PNAE, podem ser destinados a aquisicdo de
alimentos processados e de ultraprocessados.

[II.No méaximo, 5% da aplicacdo dos recursos no ambito
do PNAE, podem ser destinados a aquisicdo de
ingredientes culinarios processados.

E CORRETO o que se afirma em:

(A) 1ell, apenas.
(B) e lll, apenas.
(©) I, nell.

(D) Il, apenas.
(E) I, apenas.

Questéao 18

O valor de ingestdo de um nutriente estimado para cobrir
as necessidades de 50% dos individuos saudaveis de
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determinada faixa etaria, estado fisioldgico e sexo, é
conhecido como:

(A) EAR - Necessidade Média Estimada.

(B) EDA - Necessidade Dietética Recomendada.
(C) RDA - Ingestao Dietética Recomendada.

(D) UL - Nivel Maximo de Ingestao Toleravel.
(E) Al - Ingestdo Adequada.

Questéao 19

O raquitismo é a doencga que envolve a mineralizagdo
prejudicada dos ossos em crescimento. E caracterizado
por anormalidades estruturais dos 0ssos que suportam o
peso. Dentre as opcdes citadas abaixo, assinale a
alternativa que corresponde a Vitamina que quando
deficiente pode causar o raquitismo.

(A) Vitamina E.
(B) Vitamina C.
(C) Vitamina A.
(D) Vitamina D.
(E) Vitamina B1.

Questéao 20

Considerando que em 100g de Arroz Integral Cozido,
contenha: 2,6g de proteinas, 25,8g de carboidrato e 1g
de lipidio. Assinale a alternativa que corresponda a
quantidade de calorias presentes em 100g de Arroz
Integral Cozido.

Dados:

1g de carboidrato = 4Kcal.
1g de proteina = 4Kcal.
1g de lipidio = 9Kcal.

(A) 29,4Kcal.
(B) 1226Kcal.
(C) 12,56Kcal.
(D) 122,6Kcal.
(E) 294Kcal.

Questéao 21

Dentre as opcdes citadas abaixo, assinale aquela que
corresponde a Vitamina que possui papéis essenciais,
porém distintos quanto as funcdes visual e sistémica,
incluindo a diferenciacdo celular normal, crescimento e
desenvolvimento, fungBes  imunolégicas e de
reproducao.

(A) Vitamina K.

(B) Vitamina D.

(C) Vitamina E.

(D) Vitamina C.

(E) Vitamina A.



Questéao 22

As condi¢cdes nutricionais podem ser determinadas
através da avaliacdo de exames laboratoriais, no qual,
possibilita a deteccdo de deficiéncias nutricionais que
possam comprometer de maneira grave o estado
nutricional. Nesse sentido, analise as afirmativas abaixo.

I.LA microcitose, reducdo anormal do tamanho celular,
pode indicar a presenc¢a de anemia ferropriva.

II.LA macrocitose, aumento anormal do tamanho celular,
pode indicar a presenca de anemia megaloblastica.

[Il.A hipocromia, diminuig&o da coloragéo dos eritrocitos,
pode indicar a presenca de talassemia.

E CORRETO o que se afirma em:

(A) 1, 1l e lll, apenas.
(B) 1ell, apenas.
(©) 1l, apenas.

(D) Ill, apenas.

(E) e lll, apenas.

Questao 23

As preparacdes liquidas ou cremosas, utilizadas como
acompanhamento de diversas preparagbes, com a
funcéo de complementé-las, tornando-as mais Umidas e
acentuando seu sabor, séo denominados:

(A) Molhos.

(B) Coberturas.
(C) Caldos.

(D) Condimentos.
(E) Sopas.

Questéao 24

O conhecimento sobre os hébitos alimentares de
individuos e populagfes é importante ndo s6 na prética
clinica, no que se refere a prevencdo e tratamento,
isolado ou como coadjuvante, de muitas doencas. Sobre
os inquéritos alimentares, assinale a alternativa
CORRETA.

(A) O Registro ou Diario Alimentar consiste na descri¢cao
detalhada dos tipos e quantidades de alimentos,
bebidas e suplementos consumidos durante um
periodo, geralmente 1 a 30 dias consecutivos.

(B) O Questionario de Frequéncia Alimentar (QFA) nao
depende da memdria de habitos do passado,
depende apenas, das habilidades cognitivas para
estimar o consumo médio em longo periodo de
tempo pregresso.
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(C) Os métodos qualitativos de consumo alimentar
englobam o recordatério de 24h e o registro
alimentar. Ambos avaliam a qualidade de alimentos e
bebidas consumidos em determinado periodo de
tempo para estimar a ingestéo de nutrientes.

(D) O Histérico Alimentar consiste na definicdo e na
guantificacdo de alimentos e bebidas ingeridas em
um periodo 24 h precedentes a entrevista.

(E) O Questionario de Frequéncia Alimentar (QFA)
consiste no nimero de vezes que cada alimento de
uma lista previamente selecionada foi consumido
durante determinado periodo.

Questao 25

Programa Nacional de Alimentacdo Escolar (PNAE) é um
programa do governo brasileiro que oferece alimentagéo
escolar e acdes de educacdo alimentar e nutricional a
estudantes de todas as etapas da educacgdo basica
publica. Em relacdo a elaboracdo e planejamento dos
cardapios ofertados aos escolares, atribua V, para
verdadeiro, e F, para falso nas afirmativas a seguir.

(_)E obrigatéria a inclusdo de alimentos fonte de
vitamina A pelo menos 5 dias por semana nos cardapios
escolares.

(_)E proibida a oferta de gorduras trans industrializadas
em todos os cardapios.

(_)Os cardapios devem, obrigatoriamente, limitar a
oferta de doce a, no maximo, duas vezes por més.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia CORRETA dos itens acima, de cima para
baixo:

(A) V,V, V.
(B) V,V,F.
(C) F,V,F.
(D) V, F, V.
(E) F,F,F.

Questéao 26

No que se refere a aplicagdo de 6leos e gorduras nas
técnicas de pré-preparo e preparo de alimentos, analise
as afirmativas abaixo.

I.A banha possui a propriedade de isolar o glaten, sendo
bastante utilizado no preparo da massa "podre", usada
em empadas e tortas.

II.LA maionese substitui 0 6leo, manteiga ou margarina,
devendo ser usada na mesma propor¢cdo que a
margarina solida.

I11.0 azeite de oliva é usado como tempero em saladas,
em molhos ou em emulsBes como maionese e serve
para regar alimentos (pizza, refogados, grelhados).



E CORRETO o que se afirma em:

(A) I, 1lelll.

(B) Il, apenas.
(C) 1elll, apenas.
(D) 1ell, apenas.
(E) Ill, apenas.

Questao 27

No que se refere as Dietas N&do Convencionais, assinale
a alternativa INCORRETA.

(A) A dieta ovolactovegetariana consiste no consumo de
bens vegetais somado ao consumo de ovos e leite e
seus respectivos derivados.

(B) A dieta paleolitica consiste em um modelo de
alimentacéo, que se baseia no que Nnossos ancestrais
comiam.

(C) A dieta crudivora, consiste basicamente no consumo
de alimentos crus (geralmente vegetais e alguns
peixes).

(D) O vegetarianismo estrito sé utiliza produto de origem
animal cozido em sua alimentacgéao.

(E) A dieta low carb é um estilo de alimentagdo onde se

diminui a ingestdo de carboidratos, como péo e
macarrao.

Questao 28

A doenga caracterizada por dermatite, deméncia e
diarreia, tremores e lingua avermelhada, inchada e
sensivel, popularmente conhecida como Pelagra,
corresponde a deficiéncia grave de:

(A) Acido Ascorbico.
(B) Tocoferol.

(C) Niacina.

(D) Tiamina.

(E) Riboflavina.

Questéao 29

Muitos fatores podem propiciar, prevenir ou limitar a
multiplicagdo de microrganismos em alimentos. Nesse
sentido, analise as afirmativas abaixo.

|.Atividade de agua (a.) € a medida da agua disponivel
em uma amostra. Quando a a, for minima, a
multiplicagcdo da populacdo bacteriana serd minima; a
multiplicagdo aumentara sempre que aumentar a a.

[I.LUm alimento pode possuir inicialmente um pH que
impeca a multiplicacdo bacteriana, mas esse valor pode
ser alterado pelo metabolismo de outros microrganismos
(mofos e leveduras), permitindo a multiplicacdo
bacteriana.

NUTRICIONISTA - 1

II.Um microrganismo terméfilo ndo se desenvolve em
temperaturas ambientes e, portanto, alimentos enlatados
podem ser estocados a temperatura ambiente mesmo
gue contenham termdfilos que sobreviveram a
processamentos com altas temperaturas.

E CORRETO o que se afirma em:

(A) I, el
(B) I, apenas.
(C) 1l, apenas.

(D) Iell, apenas.
(E) Ielll, apenas.

Questéao 30

A antropometria envolve a obtencdo de medidas fisicas
de um individuo para relaciona-las com um padréo que
reflita o seu crescimento e desenvolvimento. No que diz
respeito a avaliacdo antropométrica, atribua V, para
verdadeiro, e F, para falso nas afirmativas a seguir.

(_)A circunferéncia da  cintura consiste em um
importante indicador de adiposidade visceral e
subcutanea. Também pode ser utilizada em ao perimetro
do quadril, podendo indicar predisposi¢do individual a
enfermidades como diabetes e doencas
cardiovasculares.

(_ A circunferéncia do braco é utilizado como indice de
depdsito de gordura e de massa muscular local.

(_)A circunferéncia do quadril se comparado em
proporcdo ao perimetro do abdome, € utilizado como
indicador de gordura subcutanea e tipo de distribuicdo de
gordura. Também est4d associado ao risco de
enfermidades, tais como diabetes e doencas
cardiovasculares.

Apés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia CORRETA dos itens acima, de cima para
baixo:

(A) F,V,F.
(B) V,V,F.
©) V,V, V.
(D) F,F,F.
(E) V,F,F.



