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PROFESSOR DE SERIES FINAIS

EDUCAGCAO FISICA

LEIA ATENTAMENTE AS SEGUINTES INSTRUGOES:

1.

Este caderno de prova contém 30 (trinta) questoes objetivas, enumeradas de 01 a 30 e
distribuidas da seguinte forma:

a) De01a10-LinguaPortuguesa;

b) De 11 a15—Raciocinio Légico;

c) De16a20-Legislacao Educacional;

d) De 20a30-Conhecimentos Especificos.

Confira se a quantidade e a ordem das questdes deste caderno de prova estdo de acordo com
asinstrugdes anteriores.

Para cada uma das questdes objetivas, sdo apresentadas 4 (quatro) opcdes de resposta.
Apenas uma resposta responde corretamente a questao.

Caso o caderno esteja incompleto, tenha defeito ou apresente qualquer divergéncia,
comunique imediatamente ao fiscal de sala para que ele tome as providéncias cabiveis.

O tempo disponivel para esta prova é de 3 (trés) horas.

Reserve tempo suficiente para marcar o seu cartdo de respostas. Os rascunhos e as
marcacgdes assinaladas neste caderno néo seréo considerados na avaliagao.

O candidato somente podera se retirar do local da aplicagcdo das provas apos
60 (sessenta) minutos de seuinicio.

Quando terminar, chame o fiscal de sala, entregue este caderno de prova e o cartao de
respostas.

O candidato somente podera retirar-se do local da aplicagéo levando consigo o caderno de
provas a partir dos ultimos 30 (trinta) minutos do tempo destinado a realizagao da prova.

10. Boa prova!

Realizagéo
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LiNGUA PORTUGUESA

Texto para as questoes 01 a 10

Prevencdo ao suicidio exige engajamento de toda a sociedade

60

A vida ndo fazia mais sentido. Sem sonhos e sem planos, o
futuro soava aterrador. Aos 49 anos, sem filhos e sentindo-se
velha, a advogada Andrea Dealis pensava ndo ter nada a
perder. Era puro sofrimento — além da angustia, havia a
fibromialgia comprometendo a sua qualidade de vida. A morte
virou ideia fixa. A familia e os amigos, imaginava, se livrariam
dela. Era 2015. Ao se dar conta de que chegara ao limite,
Andrea reuniu forgas e foi em busca de ajuda. Diagnosticada
com depressao, recebeu tratamento. E, hoje, a vida voltou a
fazer sentido.

Com os medicamentos adequados e terapia, ela trabalha,
namora, viaja, diverte-se com os amigos e é sindica do prédio
onde mora. Quando se percebe mais vulneravel, cuida dos
fatores que podem fazé-la recair. Dormir bem, por exemplo, é
fundamental para a advogada.

Andrea vem de uma familia marcada pela doenga mental.
Seu pai sofria de transtorno bipolar. Sua mae, sem nunca ter
recebido o tratamento adequado para depressdo, tentou o
suicidio trés vezes. De seus quatro irmdos, trés desenvolveram
o mesmo disturbio do pai e um, como ela, é depressivo.

Apesar do convivio intimo com os pacientes de disturbios
psiquiatricos, ela ndo deu ateng¢do aos sinais iniciais da
primeira crise de depressdo, em 2010. E olha que, por causa do
pai e de um irm3o, ela frequentava encontros de parentes e
amigos de pacientes de transtornos mentais. "Eu tinha me
separado, estava trabalhando demais... e pensava: ‘E o stress.
Vai passar.”

N3o era e ndo passou. A doenga se agravou. Veio a ideagdo
suicida. Uma conhecida em uma das reunides de um grupo de
apoio soou o alerta: "Vocé deve estar com depressdo."
Incentivada pela moga, a advogada procurou um psiquiatra e
comegou o tratamento.

Andrea ilustra a perfeigdo exitosa da
recuperagdo de um paciente em profunda depressdo. De como
é possivel retomar o controle da proépria vida mesmo nos
momentos de maior sofrimento psiquico, quando nada parece
mais fazer sentido e o suicidio parece ser a Unica saida para a
dor. A recuperagdo é sim possivel, ha caminhos para sair do

sofrimento agudo.

a jornada

A cada 40 segundos, em algum lugar do planeta, alguém
morre por suicidio. Sdo cerca de 800 mil vitimas, por ano.
A quase totalidade é portadora de doenga mental. "Delas,
entre 50% e 60% sofrem de depressdo”, diz o médico
Humberto Corréa, professor titular de Psiquiatria da Faculdade
de Medicina da Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG).

Impossivel, portanto, pensar em prevengdo do suicidio
sem conceituar a depressdo como emergéncia médica.
Atualmente, apenas metade dos doentes estd em tratamento
e, deles, s6 20% sdo, de fato, bem assistidos. Além disso, cerca
de 30% tém depressdo resistente ao tratamento (DRT),
quando o paciente apresenta episddios depressivos
moderados a graves e nao responde ao uso de pelo menos
dois antidepressivos, de classes diferentes, por dose e tempo
adequados. "O suicidio, como a depressdo, precisa ser
entendido como uma questdo de saude publica”, defende o

65

70

75

80

85

90

95

100

105

110

psiquiatra, autor do recém-langado "Tratado de Suicidologia".

E preciso falar sobre suicidio. Falar muito e abertamente.
Para comegar, é imprescindivel livra-lo de todos os estigmas
religiosos, morais e culturais e aborda-lo como previsto na
medicina — depressdo, como todos os disturbios psiquiatricos,
é uma doenga como qualquer outra.

A mudanga na compreensdo do suicidio € um movimento
que exige o comprometimento de todos. De pacientes,
familiares, amigos, profissionais de salde e da sociedade em
geral. E isso s6 acontece com a disseminagdo de conhecimento
e informacgdo qualificada. Dessa forma, é possivel construir um
ambiente empatico e sem julgamentos, no qual as pessoas se
sintam confortdveis em compartilhar suas experiéncias e
emogoes.

Para alguém com ideagdo suicida, consideragdes do tipo
"pare de bobagem", "deixe de ingratiddo" ou "vocé so estd
querendo chamar a atengdo" sdo extremamente prejudiciais.
Reforgam os sentimentos de culpa, inadequagdo e baixa
autoestima e jogam-no em um estado de profunda soliddo.
N3o se deve jamais duvidar ou julgar uma pessoa que realiza
uma tentativa ou fala em suicidio.

"0 acolhimento e o incentivo daqueles que estdo ao redor
dos pacientes sdao fundamentais para que eles se sintam
seguros, dispostos a seguir em frente e amparados diante dos
desafios naturais da jornada de recuperagdo”, diz Jorge Neves,
lider da Unidade de Neurociéncias da farmacéutica Janssen, do
grupo Johnson & Johnson.

Em 2020, a empresa langou o movimento Falar Inspira
Vida, com o objetivo de engajar os pacientes de depressdo a
procurar ajuda especializada. Para o Setembro Amarelo deste
ano, a Janssen traz a campanha Mensagens de Transformagao,
um manifesto inspirado nos maiores e mais motivadores
discursos da histdria. Falas que, em momentos dificeis da
humanidade, mobilizaram multiddes e mostraram que, por
mais dura que a realidade parega ser, é sempre possivel
resistir e lutar. Como afirma o ex-presidente americano Barack
Obama, "nds podemos".

E, como podemos. No ano 2000, a Organizagdo Mundial de
Saude (OMS) convocou as nacBes membros a elaborar
estratégias nacionais de prevengdo ao suicidio. Desde entdo,
globalmente, o nimero de pessoas que se matam vem caindo.
"0 Brasil assinou compromisso, mas nunca fez nada", afirma o
psiquiatra Corréa. Ndo por acaso, por aqui, as taxas de suicidio,
em 16 anos, subiram 35%. S3o, no minimo, 12 mil mortes
anuais.

A prevengdo do suicidio pode ser dificil, mas é factivel.
"Que a liberdade ressoe", repetiu por nove vezes o ativista
americano Martin Luther King (1929-1968), ao longo do
discurso Eu tenho um sonho. No apice da efervescéncia do
movimento contra a segregacao racial nos Estados Unidos, nos
degraus do Lincoln Memorial, em Washington, em 28 de
agosto de 1963, ele profetizou um mundo de oportunidades
equanimes para todos. Quase 60 anos depois, as palavras de
Martin Luther King soam como uma mensagem de esperanca
em tempos de incertezas e medos. A de que a transformacgdo é

sempre possivel.

(https://estudio.folha.uol.com.br/janssen-falar-inspira-a-vida/2022/09/prevencao-
ao-suicidio-exige-engajamento-de-toda-a-sociedade.shtml. 10.set.2022)
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Questdo 01

Em relagdo as ideias do texto e as possiveis inferéncias, analise as

afirmativas a seguir.

I. Quando se subestima em alguém a ideagdo suicida, tal
atitude funciona como motivagdo para superar a crise.

Il. Para a sociedade melhor lidar com o suicidio, é necessario
que as informagBes cheguem corretamente a todos os seus
segmentos.

Ill. As estratégias de prevencdo do suicidio estimuladas pela
ONU levaram a redugdo das estatisticas de morte por essa
causa no mundo, mas ndo em todos os paises.

Assinale

(A) se apenas as afirmativas | e Il estiverem corretas.

(B) se apenas as afirmativas | e Ill estiverem corretas.

(C) se apenas as afirmativas Il e lll estiverem corretas.

(D) se todas as afirmativas estiverem corretas.

Questdo 02

O texto, conforme construido para o alcance de seus objetivos, se
classifica eminentemente como

(A) descritivo.

(B) injuntivo.

(C) narrativo.

(D) dissertativo-argumentativo.

Questao 03

“Era puro sofrimento — além da angustia, havia a
fibromialgia comprometendo a sua qualidade de vida.”
(L.4-5)

A ideia de encontrar no suicidio a Unica saida se relaciona a varios
fatores. No periodo acima, a ideia apresentada constitui uma

(A) causa.

(B) consequéncia.
(C) finalidade.
(D) concessao.

Questao 04

“E isso s6 acontece com a disseminagdo de conhecimento
e informacdo qualificada.” (L.65-66)

O pronome sublinhado no periodo acima exerce fungdo
(A) cataférica.

(B) anaférica.

(C) déitica.

(D) exoférica.

Questao 05

A quase totalidade é portadora de doenca mental.
(L.42)

O termo sublinhado no periodo acima exerce a fungao sintdtica
de

(A) adjunto adnominal.

(B) complemento nominal.

(C) objeto indireto.

(D) agente da passiva.

Questao 06

Assinale a opgdo em que a palavra ndo tenha sido formada por
composigcdo.

(A) fibromialgia (L.5)

(B) suicidio (L.19)

(C) recém-langado (L.56)

(D) Suicidologia (L.56)

Questao 07

No dpice da efervescéncia do movimento contra a
segregacao racial nos Estados Unidos, nos degraus do
Lincoln Memorial, em Washington, em 28 de agosto de
1963, ele profetizou um mundo de oportunidades
equanimes para todos. (L.104-108)

Assinale a opgcdo que apresente pontuagdo igualmente correta
para o periodo acima.

(A) No apice da efervescéncia do movimento contra a segregagao
racial nos Estados Unidos — nos degraus do Lincoln Memorial,
em Washington, em 28 de agosto de 1963 —, ele profetizou
um mundo de oportunidades equanimes para todos.

No apice da efervescéncia do movimento contra a segregagao
racial nos Estados Unidos —, nos degraus do Lincoln
Memorial, em Washington, em 28 de agosto de 1963 —, ele
profetizou um mundo de oportunidades equanimes para
todos.

No apice da efervescéncia do movimento contra a segregagao
racial nos Estados Unidos, nos degraus do Lincoln Memorial,
em Washington, em 28 de agosto de 1963 — ele profetizou
um mundo de oportunidades equanimes para todos.

No apice da efervescéncia do movimento contra a segregacdo
racial nos Estados Unidos — nos degraus do Lincoln Memorial,
em Washington, em 28 de agosto de 1963 — ele profetizou
um mundo de oportunidades equanimes para todos.

(B

-

(C

(D

Questao 08

Assinale a opgdo em que a palavra indicada exerga, no texto,
papel adjetivo.

(A) advogada (L.3)

(B) ideia (L.6)

(C) trés (L.19)

(D) saida (L.37)

Questao 09

Assinale a alternativa em que a palavra indicada tenha sido
acentuada seguindo regra distinta da das demais.

(A) angustia (L.4)

(B) familia (L.16)

(C) suicidio (L.19)

(D) saida (L.37)

Questao 10

Falas que, em momentos dificeis da humanidade,
mobilizaram multidées e mostraram que, por mais dura
gue a realidade pareca ser, é sempre possivel resistir e
lutar. (L.88-91)

O segmento sublinhado no periodo acima apresenta papel

(A) causal.

(B) concessivo.

(C) condicional.
(D) comparativa.
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RAciociNIO LoGgico

Questao 11

No fim de semana, André e os seus dois irm&dos costumam ir ao
parque fazer uma atividade chamada plogging, que consiste em
apanhar lixo enquanto praticam exercicio fisico. Num domingo, a
média do numero de garrafas de plastico recolhidas, antes das
10 horas, por cada irmdo, foi 15. Depois das 10 horas, Maria
recolheu 6 garrafas de plastico, enquanto os seus irmdos nao
recolheram garrafa nenhuma.

A média do numero de garrafas de plastico recolhidas, por cada
irmado, nesse domingo, é igual a

(A) 8,5.

(B) 10,5.

(C) 17.

(D) 21.

Questao 12

O carro de Arthur percorre 24km com 3 litros de gasolina. Sabe-
se que um litro de gasolina custa RS 6,00.

Quantos reais serdo gastos em gasolina para percorrer 600km?
(A) 75.

(B) 150.

(C) 300.

(D) 450.

Questao 13

Um canil possui 60 cachorros e possui quantidade de ragdo para
alimentagdo desses cachorros para um periodo de 40 dias;
entretanto, 20 deles foram adotados, e a ragdo foi reduzida
a metade.

Por qual periodo de dias os cachorros restantes poderdo ser
alimentados com a quantidade de ragdo existente agora?

(A) 15.

(8) 30.
(C) 45.

(D) 60.
Questao 14

Um instituto de pesquisa levantou a opinido a respeito da

emissora de TV a que os entrevistados costumam assistir,

obtendo os seguintes dados:

e 40% dos entrevistados assistem a emissora A;

e 55% dos entrevistados assistem a emissora B;

e 35% dos entrevistados assistem a emissora C;

e 12% dos entrevistados assistem as emissoras A e B;

e 15% dos entrevistados assistem as emissoras A e C;

e 19% dos entrevistados assistem as emissoras B e C;

* 7% dos entrevistados assistem as emissoras A, B e C;

e 135 pessoas entrevistadas ndo assistem a nenhuma das trés
emissoras.

Considerando-se esses dados, é correto afirmar que o nimero de

entrevistados foi

(A) 1200.

(B) 1250.

(C) 1350.

(D) 1500.

Questao 15

Em uma escola, o auditdrio possui 23 cadeiras na primeira fila.
Na segunda fileira, 2 cadeiras a menos que a primeira fila; na
terceira, 2 cadeiras a menos que a segunda; e assim,
sucessivamente, até a ultima fila, que tem 11 cadeiras.

Quantas cadeiras tem esse auditdrio?

(A) 110.

(B) 119.

(C) 143.

(D) 161.

LEGISLACAO EDUCACIONAL

Questao 16

Em relagdo ao que institui o Estatuto da Crianga e do Adolescente

(ECA), analise as afirmativas a seguir:

I.  Entende-se por familia natural a comunidade formada pelos
pais ou qualquer deles e seus descendentes.

Il. Entende-se por familia extensa ou ampliada aquela que se
estende para além da unidade pais e filhos ou da unidade do
casal, formada por parentes proximos com os quais a criancga
ou adolescente convive e mantém vinculos de afinidade e
afetividade.

. O reconhecimento do estado de filiagdo é direito
personalissimo, indisponivel e imprescritivel, podendo ser
exercitado contra os pais ou seus herdeiros, sem qualquer
restricdo, observado o segredo de Justica.

Assinale

(A) se apenas as afirmativas | e Il estiverem corretas.

(B) se apenas as afirmativas | e Ill estiverem corretas.

(C) se apenas as afirmativas Il e lll estiverem corretas.

(D) se todas as afirmativas estiverem corretas.

Questao 17

Com base no que estabelece a Meta 1 da Lei 13.005/14, analise a
afirmativa a seguir.

Universalizar a educagdo infantil na pré-escola para as
criangas de anos de idade e ampliar a oferta de
educagdo infantil em creches de forma a atender, no
minimo, 50% (cinquenta por cento) das criangas de até
3 (trés) anos até o final da vigéncia do Plano Nacional de
Educagdo.

Assinale a opgdo que apresente corretamente o contetdo que
preencha a lacuna da afirmativa acima.

(A) 3 (trés) a 5 (cinco)

(B) 3 (trés) a 6 (seis)

(C) 4 (quatro) a 5 (cinco)

(D) 4 (quatro) a 6 (seis)
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Questao 18

Com base na Resolugdo CNE/CEB 4/2009, analise as afirmativas a

seguir:

I. O Atendimento Educacional Especializado tem como fungao
complementar ou suplementar a formagao do aluno por meio
da disponibilizagdo de servigos, recursos de acessibilidade e
estratégias que eliminem as barreiras para sua plena
participagdo na sociedade e desenvolvimento de sua
aprendizagem.

Il. Para fins das Diretrizes, consideram-se recursos de
acessibilidade na educagdo aqueles que asseguram condigdes
de acesso ao curriculo dos alunos com deficiéncia ou
mobilidade reduzida, promovendo a utilizagdo dos materiais
didaticos e pedagogicos, dos espagos, dos mobilidrios e
equipamentos, dos sistemas de comunicagdo e informagao,
dos transportes e dos demais servigos.

IIl. O Atendimento Educacional Especializado é realizado,
prioritariamente, na sala de recursos multifuncionais da
propria escola ou em outra escola de ensino regular, no turno
inverso da escolarizagdo, sendo substitutivo as classes
comuns, podendo ser realizado, também, em centro de
Atendimento Educacional Especializado da rede publica ou de
instituicGes comunitarias, confessionais ou filantropicas sem
fins lucrativos, conveniadas com a Secretaria de Educagdo ou
o6rgdo equivalente dos Estados, Distrito Federal ou dos
Municipios.

Assinale

(A) se apenas as afirmativas | e Il estiverem corretas.

(B) se apenas as afirmativas | e Ill estiverem corretas.

(C) se apenas as afirmativas Il e Ill estiverem corretas.

(D) se todas as afirmativas estiverem corretas.

Questao 19

Em relagdo ao que estabelece a Resolugdo CNE/CP 1/2004,
analise as afirmativas a seguir:

I. As coordenagdes pedagdgicas promoverao o
aprofundamento de estudos, para que os professores
concebam e desenvolvam unidades de estudos, projetos e
programas, abrangendo os diferentes componentes
curriculares.

Il. O ensino sistemdtico de Histéria e Cultura Afro-Brasileira e
Africana na Educacdo Basica, nos termos da Lei 10.639/2003,
refere-se, em especial, aos componentes curriculares de
Educacdo Artistica, Ensino Religioso, Literatura e Histdria do
Brasil.

lll. Os sistemas de ensino incentivardo pesquisas sobre processos
educativos orientados por valores, visGes de mundo,
conhecimentos afro-brasileiros, ao lado de pesquisas de
mesma nhatureza junto aos povos indigenas, com o objetivo
de ampliagdo e fortalecimento de bases tedricas para a
educagdo brasileira.

Assinale

(A) se apenas as afirmativas | e Il estiverem corretas.

(B) se apenas as afirmativas | e Ill estiverem corretas.

(C) se apenas as afirmativas Il e Ill estiverem corretas.

(D) se todas as afirmativas estiverem corretas.

Questao 20

De acordo com a Resolugdo CNE/CEB 7/10, o Ensino Fundamental
deve comprometer-se com uma educagdo com qualidade social,
igualmente entendida como direito humano. A educagdao de
qualidade, como um direito fundamental, é, antes de tudo,
relevante, pertinente e equitativa.

Em relagdo a essas qualidades, analise as afirmativas a seguir:

I. A relevancia reporta-se a promogdo de aprendizagens
significativas do ponto de vista das exigéncias sociais e de
desenvolvimento pessoal.

II. A equidade refere-se a possibilidade de atender as
necessidades e as caracteristicas dos estudantes de diversos
contextos sociais e culturais e com diferentes capacidades e
interesses.

lll. A pertinéncia alude a importancia de tratar de forma
diferenciada o que se apresenta como desigual no ponto de
partida, com vistas a obter desenvolvimento e aprendizagens
equiparaveis, assegurando a todos a igualdade de direito a
educacao.

Assinale

(A) se apenas a afirmativa | estiver correta.

(B) se apenas a afirmativa Il estiver correta.

(C) se apenas a afirmativa lll estiver correta.

(D) se nenhuma afirmativa estiver correta.

CONHECIMENTOS ESPECiFICOS

Questao 21

Observe o fragmento a seguir:

Para além, sobre a relagdo materiais pedagdgicos de
ensino e papel da Educagdo Fisica, na escola, argumenta
que “desenvolver a motricidade ndo é apenas apresentar
maior rendimento em determinadas habilidades. No meu
entender, bem mais que isso, significa adquirir melhores
recursos para se relacionar com o mundo dos objetos e
das pessoas”.

(SILVA, 2009, p. 51). In: SILVA, J. B. F. Educagdo de Corpo Inteiro. Sdo Paulo:
Scipione, 2009. 5 ed.

Na perspectiva do autor, a Educagdo Fisica escolar possui

enfoque em

(A) formar o aluno para a prética esportiva de rendimento.

(B) fomentar um aluno critico com base no materialismo
histérico-dialético.

(C) estimular a formagdo de um aluno emancipado das falsas
consciéncias.

(D) formar o aluno para a vida em sociedade valorizado o
coletivo e as relagdes afetivas.
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Questdo 22
Observe o fragmento de Castro e Baptista (2022, p. 563) a seguir:

“E neste contexto que Candau e Koff (2006) definem a
importancia de uma educagdo orientada pela
interculturalidade, no sentido de reconhecer as
diferengas, a resisténcia contra as diversas formas de
discriminagdo e, também, a ndo aceitagdo de uma
sociedade socialmente desigual. Para tanto, a educagao
deve prezar por relagbes democrdticas, dialdgicas e
igualitarias. Ha, portanto, a necessidade de
reconhecimento do outro e da bagagem cultural que ele
carrega em suas experiéncias, que constituem sua
subjetividade.”

(In: CASTRO, P. H. Z. C. de; BAPTISTA, G. G. Didatica multicultural e educagéo fisica:
Entre a escola e a formagdo inicial. Revista Ibero-Americana de Estudos em
Educagdo, Araraquara, v. 17, n. 1, p. 0557-0575, 2022)

Ante o fragmento apresentado, uma Educagdo Fisica escolar

voltada a interculturalidade, em seu curriculo, deve levar em

conta

(A) a hegemonia do conteddo esportivo como centro do
curriculo.

(B) as praticas corporais estritamente advindas de outros paises.

(C) as praticas corporais orientadas para a disciplina em didlogo
com as advindas da cultura ludica do estudante.

(D) a cultura corporal de movimento humano oriunda da
influéncia dos jogos olimpicos.

Questao 23

No contexto dos primeiros socorros na Educagdo Fisica escolar,

imediatamente apds a ocorréncia de um acidente envolvendo um

aluno, deve-se proceder de forma a

(A) chamar o servigo de atendimento mdvel de urgéncia como
primeira conduta.

(B) realizar avaliagdo inicial da cena no sentido de saber se ela é
segura.

(C) realizar massagem cardiaca no acidentado.

(D) realizar tapotagem no acidentado.

Questao 24

Uma Educagdo Fisica escolar que estimule os alunos dos anos
finais do Ensino Fundamental precisa enfatizar a autonomia e a
participagao coletiva em desafios durante as aulas.

Nesse sentido, o estilo de ensino mais adequado ao que foi
afirmado é o(a)

(A) diretivo.

(B) solugdo de problemas.

(C) método ludico.

(D) por comando.

Questao 25

A saude é tematica fundamental nas aulas de Educagdo Fisica

escolar e estd prevista — em sua transversalidade — na Base

Nacional Comum Curricular. Contudo, tradicionalmente, o campo

trata a tematica de forma biologicista e distante da realidade do

cidaddo normal.

Ante o argumento, a Educagdo Fisica escolar deve tratar a

tematica salde no sentido de privilegiar

(A) ndo so aspectos bioldgicos, mas também os determinantes
sociais da saude.

(B) ndo sé aspectos bioldgicos, mas principalmente as varidveis
fisiolégicas do individuo.

(C) aspectos fisicos e motores que impactam no
desenvolvimento humano.

(D) a relagdo entre nutrigdo e fisiologia do exercicio durante a
pratica esportiva.

Questao 26

Historicamente, a Educagdo Fisica, na escola, focalizou a
dimens3do motora do aluno a partir do enfoque esportivo e do
gesto motor. Contudo, na segunda metade do século XX, a teoria
psicomotora ajudou o campo a olhar outras dimensdes do
discente.

Quiais seriam as outras dimensdes a serem observadas?

(A) Esportiva e fisiologica.

(B) Atitudinal e procedimental.

(C) Luadica e motora.

(D) Afetiva e cognitiva.

Questao 27

A aprendizagem e o desenvolvimento motor do aluno sdo pontos

importantes para a compreensdo do professor de Educagdo Fisica

sobre as caracteristicas de seus alunos. Sobre isso, Gallahue

possui importantes contribui¢cdes acerca da tematica.

Ante o exposto, quais habilidades motoras devem ser

estimuladas na fase motora fundamental?

(A) Equilibragdo, movimento e corpo.

(B) Locomogao, lateralidade e vitalidade.

(C) Locomogdo, manipulagao e equilibrio.

(D) Coordenagdo motora fina, coordenagdo motora global e
coordenacao atitudinal.

Questao 28

Apds a fase motora fundamental, a teoria da aprendizagem e do
desenvolvimento motor estabelece a seguinte fase:

(A) especializada.

(B) suplementar.

(C) rudimentar.

(D) reflexiva.

Questdo 29

A Base Nacional Comum Curricular estabelece unidades

tematicas fundamentais a Educagdo Fisica no Ensino

Fundamental.

Essas unidades tematicas abrangem

(A) conhecimentos sobre o corpo, atividades ritmicas e
expressivas, jogos, esportes lutas e ginasticas.

(B) esportes, dangas, capoeira, brincadeiras e conhecimentos em
saude.

(C) corpo e movimento, ludicidade e esporte.
(D) brincadeiras e jogos, esportes, gindsticas, dangas, lutas e
praticas corporais de aventura.

Questao 30

Além da dimensdo procedimental, o esporte na escola também
deve ser abordado em suas dimensdes

(A) conceituais e atitudinais.

(B) fisica e motora.

(C) corporal e fisioldgica.

(D) cognitiva e motora.
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