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INSTRUCOES

1- O Caderno de Questées contém 20 (vinte) questdes de mdltipla escolha, cada questao com 5 (cinco)
opgoes (A, B, C, D, E), sendo 5 (cinco) questdes de Lingua Portuguesa e 15 (quinze) questdes de
Conhecimentos Especificos, e uma Folha Intermediaria de Respostas.

2- Ao receber o material, confira no Cartao-Resposta, seu nome, nimero de inscrigdo, data de nasci-
mento, RG e cargo. Qualquer irregularidade comunique imediatamente ao fiscal de sala. Nao seréo
aceitas reclamagdes posteriores.

3- A prova objetiva tera duracao de 2 (duas) horas, incluido, neste tempo, o preenchimento do Cartao-
Resposta.

4- Leia atentamente cada questdo e assinale, no Cartao-Resposta, a opcao que responde corretamente
a cada uma delas. O Cartao-Resposta sera o Unico documento valido para a corregéo eletrénica. O
preenchimento do Cartao-Resposta e a respectiva assinatura serdo de inteira responsabilidade do can-
didato. Nao havera substituigdo do Cartao-Resposta por erro do candidato.

5- Utilize a Folha Intermediaria de Respostas para registrar as alternativas escolhidas. E proibido fazer
qualquer outro tipo de anotacdo. Essa folha ficara em seu poder para conferéncia com o gabarito a ser
publicado.

6- Observe as seguintes recomendagoes relativas ao Cartao-Resposta:
- A maneira correta de marcagao das respostas é cobrir, fortemente, com esferografica de tinta azul ou
preta, o espago correspondente a letra a ser assinalada.
- Outras formas de marcagao diferentes implicardo a rejeicao do Cartao de Respostas.
- Serd atribuida nota zero as questées ndo assinaladas, ou com falta de nitidez, ou com marcacao de
mais de uma opg¢ao, bem como emendadas ou rasuradas.

7- O fiscal de sala ndo esta autorizado a alterar qualquer destas instrugées. Em caso de duvida, solicite a
presencga do coordenador local.

8- Vocé podera se retirar, definitivamente, da sala de realizagdo da prova ap6s transcorridos 60 (sessenta)
minutos contados do seu efetivo inicio, sem levar o Caderno de Questoes e o Cartao-Resposta.

9-E permitido fazer anotagdes, cdlculos, riscos e afins no Caderno de Questoes.

10- Apos se identificar e se instalar na sala, vocé ndo podera consultar qualquer material enquanto aguarda
o horario de inicio da prova.

11- Os 3 (trés) ultimos candidatos deverdo permanecer na sala até que o Gltimo deles entregue o Cartao-
Resposta.

12- Assine no local indicado no Cartao-Resposta e no Caderno de Questoes.

13- Ao terminar a prova, é de sua responsabilidade entregar ao fiscal o Cartao-Resposta e o Caderno de
Questoes.

Nao se esqueca de pegar seus pertences acondicionados em sala.
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Blumenau, 10 de abril de 2022.

Realizacéo: BOA PROVA

E l r// Ne de Inscricéo: Nome do candidato:
FURB




Lingua Portuguesa

O texto seguinte servira de base para responder as
guestbes de 1 a 5.

Internet das coisas: o que é e como funciona

O que vocé sabe sobre a Internet das Coisas? Ja ouviu
falar nesse termo antes? Sera que ¢ algo novo? E bem
provavel que vocé ja tenha tido contato com esse
modelo de tecnologia em algum momento durante a sua
vida.

A expresséao foi criada no ano de 1999 por Kevin Ashton,
pesquisador britinico do Massachusetts Institute of
Technology (MIT). Sendo assim, é possivel perceber que
esse conceito ndo é uma novidade, ja existe ha mais de
20 anos.

O que € Internet das Coisas?

A Internet das Coisas, em inglés Internet of Things (loT),
€ uma referéncia a habilidade de diferentes tipos de
objetos conseguirem estabelecer conexdo com a internet
- desde eletrodomésticos até carros. Portanto, esses
itens conseguem coletar e transmitir dados a partir da
nuvem.

Atualmente, ja € possivel encontrar dispositivos 10T
sendo utilizados tanto em situacbes comuns da vida
diaria como no ambito profissional. Desse modo, essas
ferramentas tecnolégicas estdo contribuindo para o
acontecimento da transformacéo digital no mundo.

Os recursos desse modelo de tecnologia estéo
presentes em diversas areas, dentre elas, estdo os
seguintes exemplos:

-Casa: existem inumeros aparelhos baseados em loT,
por exemplo, a Smart TV, termostatos, geladeiras e
fechaduras inteligentes.

-Wearable: sdo equipamentos "vestiveis", ou seja,
acessorios que utlizamos no corpo, como 0s
smartwatches e fones de ouvido.

-Saude: a tecnologia ajuda na integracgdo com o
prontuario do paciente. Com isso, alteragées no estado
clinico, como na pressdo sanguinea e frequéncia
cardiaca sao rapidamente atualizadas no registro,
otimizando o atendimento médico.

-Agricultura: os sensores 10T ajudam no monitoramento
da temperatura, umidade do solo e do ar, ativando
automaticamente os sistemas de irrigagdo, quando
necessario.

Como é o funcionamento da loT?

De maneira resumida, um dispositivo inteligente é
equipado com determinados mecanismos que
possibilitam a conexdao com uma rede, podendo ser tanto
Wi-Fi como Bluetooth e dados moéveis (3G, 4G e 5G).
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Desde a sua criacdo até agora, porém, a loT sofreu
VAarios progressos e passou a agrupar diferentes fungfes
de outras tecnologias aos seus métodos de
funcionamento, dentre elas, a Inteligéncia Artificial (1A).

Desse modo, os objetos conseguem acessar diversas
informacdes armazenadas na nuvem e aprendem com
esses dados, ja que utilizam os principios de Machine
Learning, ou Aprendizado de Maquina.

Além disso, muitos aparelhos também recorrem ao
Processamento de Linguagem Natural (PLN). Por isso,
conseguem reconhecer a escrita em idioma humano ou
um comando de voz e compreender o objetivo da
solicitacdo, agindo em harmonia com o pedido.

Entretanto, vale ressaltar que, apesar de a loT ter
ligacdo com a IA, as duas concepcdes sdo distintas,
cada uma tem as suas préprias particularidades.

Texto retirado e adaptado de: TECMUNDO. Internet das coisas: entenda o que é e como

funciona. Disponivel em: https://www.tecmundo.com.br/internet/230884

-internet-coisas-entenda-funciona.htm Acesso em: 20 mar., 2022.

Questéao 01

A respeito dos sentidos e significados de palavras
empregadas no texto "Internet das coisas: 0 que é e
como funciona”, relacione as colunas:

Primeira coluna: palavra
1-Nuvem.
2-Aprendizado de maquina.

3-Vestiveis.

Segunda coluna: sentido no texto

(_)Apresenta um sentido de personificacdo, ou uma
figura de linguagem também chamada de prosopopeia.

(__)Seu sentido no texto ainda néo foi dicionarizado, pois
se trata de um novo sentido empregado na area
tecnoldgica a partir de alusdo ao seu sentido mais literal.

(_ )Embora ndo se trate de uma palavra comum do
portugués brasileiro, seu sentido foi construido a partir
da traducdo de um termo em outro idioma.

Assinale a alternativa que apresenta a CORRETA
associagao entre as colunas:

(A) 1-2-3.
(B) 3-2-1
(C) 2-3-1
(D) 1-3-2.
(E) 2-1-3



Questéao 02

A respeito dos efeitos de sentido criados por distintos
vocabulos no texto "Internet das coisas: o que é e como
funciona”, assinale a alternativa CORRETA:

(A) O emprego do conectivo "Entretanto” no inicio do
Gltimo paragrafo indica que esta sendo apresentada
uma concluséo geral do texto.

(B) O emprego da palavra "porém" no trecho "Desde a
sua criacdo até agora, porém..." cria o efeito de
sentido de explicacdo de informagBes apresentadas
em paragrafo anterior.

(C) Os vocéabulos "j@" e "atualmente" empregados ao
longo do texto indicam que, embora a loT tenha
sofrido alteracBes, por se tratar de uma tecnologia
nova, ela conserva suas caracteristicas originais.

(D) O emprego de palavras em inglés no texto, como
Internet of Things e Machine Learning, sinaliza que a
area tecnologica é, muitas vezes, trazida ao Brasil de
outros paises e que ainda ndo contamos com
palavras correspondentes no portugués brasileiro.

(E) O uso do pronome "vocé" no primeiro paragrafo do
texto indica que o autor esta se dirigindo ao leitor e
passa um efeito de proximidade entre os

interlocutores.

Questéao 03

Assinale a alternativa que apresenta 0 emprego correto
do sinal grafico de crase:

(A) A loT pode ser vista como a combinacdo de diversas
tecnologias, as quais séo complementares no sentido
de viabilizar a integracdo dos objetos no ambiente
fisico ao mundo virtual.

(B) A conectar objetos com diferentes recursos a uma
rede, potencializa-se o surgimento de novas
aplicacgOes.

(C) Ainovacéo possibilitada pela Internet das Coisas tem
recebido bastante atencdo tanto da academia quanto
da industria, devido a seu potencial de uso nas mais
diversas &reas das atividades humanas.

(D) A conexdo com a rede mundial de computadores
viabilizardA duas conquistas: primeiro, controlar
remotamente 0s objetos; e, segundo, permitir que os
proprios objetos sejam acessados como provedores
de servicos.

(E) A Internet das Coisas, em poucas palavras, € uma
extensdo da Internet atual, que proporciona aos
objetos do dia a dia se conectarem a Internet, desde
que tenham capacidade computacional e de
comunicacao.
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Questéao 04

A partir da leitura do texto "Internet das coisas: o que é e
como funciona”, considere as afirmac¢fes a seguir:

I-A Internet das Coisas é um conceito que diz respeito a
possibilidade que alguns objetos oferecem de conexao
com a Internet.

II-Os dispositivos que podem ser conectados a Internet
podem ser chamados de Dispositivos Inteligentes.

IlI-Os dispositivos com conexdo a Internet podem
transmitir dados estritamente por meio de Wi-Fi.

E CORRETO o que se afirma em:

(A) I, apenas.
(B) 1ll, apenas.
(C) I, apenas.
(D) Iell, apenas.
(E) I, lelll.

Questéao 05

Considere as afirmagfes a seguir a respeito do uso da
virgula no texto "Internet das coisas: o que é e como
funciona". Assinale V para as afirmac¢@es verdadeiras e F
para as falsas:

(_)Em "A Internet das Coisas, em inglés Internet of
Things (IoT), € uma referéncia a habilidade de diferentes
tipos de objetos conseguirem estabelecer conexdo com
a internet", o trecho que esta entre virgulas oferece uma
explicacéo e, portanto, pode ser chamado de aposto.

(__)No trecho "Portanto, esses itens conseguem coletar
e transmitir dados a partir da nuvem”, a virgula esta
sendo empregada para isolar o conectivo que sinaliza
concluséo.

(__)No fragmento "Sendo assim, é possivel perceber que
esse conceito ndo € uma novidade, ja existe ha mais de
20 anos", a primeira virgula tem a funcdo de isolar uma
locucdo explicativa e a segunda introduz uma
explicacéo.

Assinale a alternativa com a sequéncia CORRETA:

(A) F-V-V.
(B) V-F-F.
(C) V-V-V.
(D) V-V-F.
(E) F-F-V.



Conhecimentos Especificos

Questéao 06

O Projeto Terapéutico Singular (PTS) € um conjunto de
propostas de condutas terapéuticas articuladas para um
individuo, uma familia ou um grupo e resulta da
discussédo coletiva de uma equipe interdisciplinar com
Apoio Matricial se esse for necessario. Assinale a
alternativa CORRETA:

(A) Na etapa de definicdo de metas, deve-se definir as
tarefas de cada sujeito envolvido no PTS a curto,
médio e longo prazo.

(B) O PTS ¢é desenvolvido em quatro momentos
distintos: diagnéstico, definicdo de problemas,
definicdo de metas e reavaliacéo.

(C) Na etapa de reavaliacdo, a equipe devera captar
como o "sujeito singular" se produz diante de forgas
como as doencgas, 0s desejos e 0s interesses, como
também o trabalho, a cultura, a familia. Portanto,
tentar entender o que o sujeito faz de tudo o que
fizeram dele.

(D) O PTS geralmente é dedicado a situagBes mais
complexas, buscando a singularidade como
elemento central de articulagdo na tentativa de
mudar a tendéncia de igualar as situacbes ou os
sujeitos, a partir dos diagnosticos firmados. Ele pode
ser uma ferramenta de cogestdo e compartilhamento
do cuidado, na medida em que possibilita a defini¢cdo
de objetivos comuns e o estabelecimento de tarefas
correlacionadas e pactuadas em equipe.

(E) Na etapa de definichdo de problemas, ocorre a
avaliacdo e problematiza¢do dos aspectos organicos,
psicolégicos e sociais que possibilita identificar
riscos, vulnerabilidades e potencialidades para a
producéo do cuidado.
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Questéao 07

A NR 32 - Norma Regulamentadora de Seguranca e
Saude no Trabalho em Servicos de Saude - tem por
finalidade estabelecer as diretrizes basicas para a
implementacdo de medidas de protecdo a seguranca e a
salide dos trabalhadores dos servicos de saude, bem
como daqueles que exercem atividades de promocéo e
assisténcia a saude em geral. Considere as afirmativas
relacionadas a NR 32. Registre V, para verdadeiras, e F,
para falsas:

(_)Para fins de aplicagédo desta NR, considera-se Risco
Biologico a probabilidade da exposi¢cdo ocupacional a
agentes bioldgicos. Consideram-se Agentes Bioldgicos
0S microrganismos, geneticamente modificados ou néo;
as culturas de células; os parasitas; as toxinas e 0s
prions.

(__)Os quartos ou enfermarias destinados ao isolamento
de pacientes portadores de doencas infectocontagiosas
devem conter lavatério em seu interior, mas o uso de
luvas substitui o processo de lavagem das méos.

(_)Todos trabalhadores com possibilidade de exposi¢édo
a agentes biologicos devem utilizar vestimenta de
trabalho adequada e em condicbes de conforto. A
vestimenta deve ser fornecida com ©6nus para o
empregado. Os trabalhadores ndo devem deixar o local
de trabalho com os equipamentos de protecéo individual
e as vestimentas utilizadas em suas atividades laborais.

Assinale a alternativa com a sequéncia CORRETA:

(A) F-V-F.
(B) V-V-F.
(C) V-F-V.
(D) F-F-V.
(E) V-F-F.



Questéao 08

De acordq com a Lei 8080/90, analise os objetivos do
Sistema Unico de Saude (SUS) descritos a seguir e
identifique os CORRETOS:

I-ldentificar e divulgar os fatores condicionantes e
determinantes da saude.

[I-Formular a politica de salude destinada a promover,
nos campos econdmico e social, a reducéo de riscos de
doencas e de outros agravos e no estabelecimento de
condi¢cbes que assegurem acesso universal e igualitario
as acdes e aos servigcos para a sua promogao, protecao
e recuperacao.

[ll-Assistir as pessoas por intermédio de acdes de
promogédo, protecdo e recuperagdo da salde, com a
realizacdo integrada das acdes assistenciais e das
atividades preventivas.

E CORRETO o que se afirma em:

(A) I, apenas.
(B) lell, apenas.
©) L ell.

(D) 1, apenas.
(E) Il, apenas.
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Questéao 09

No Brasil, segundo o Ministério da Salde, o cancer de
colo do Utero é o quarto tipo de cancer mais comum
entre as mulheres. Com excecdo do cancer de pele,
esse tumor é o que apresenta maior potencial de
prevencdo e cura quando diagnosticado precocemente.
E fundamental garantir o acesso a rastreamento em
consultas agendadas elou em demanda
espontanea/oportunistica. A citologia oncotica
(Papanicolaou, colpocitopatolégico, Paptest, entre
outros) € o exame de rastreamento universal para o
cancer de colo do Gtero. Ao encontro disso, analise as
informacdes a seguir e identifique as CORRETAS:

I-O exame de rastreamento universal para o cancer de
colo do utero e sua realizacdo é recomendada a todas as
mulheres entre 25 e 64 anos, independentemente de sua
orientacdo sexual, incluindo mulheres que fazem sexo
com outras mulheres, que ja tenham tido penetracdo e
homens trans. O rastreamento deve ser realizado, a
partir dos 25 anos, em todas as mulheres que iniciaram
atividade sexual, a cada trés anos, se os dois primeiros
exames anuais forem normais.

lI-Para que o rastreamento seja eficaz, € importante levar
em conta a utilizacdo correta da técnica de coleta, o
transporte e conservagdo adequados da amostra. Para
garantir boa representacao celular do epitélio do colo do
Utero, o exame citopatolégico deve conter canal cervical
(endocérvice) coletada com escova apropriada e da
ectocérvice, coletada com espatula tipo ponta longa
(espétula de Ayre).

IlI-Em caso de histerectomia subtotal ou total ndo se

realiza o rastreamento tendo em vista que a
possibilidade de se encontrar alguma lesdao ¢é
desprezivel.
E CORRETO o que se afirma em:
(A) 1, apenas.
(B) II, apenas.
(C) Iell, apenas.
(D) 1, 1l elll.
(E) Ill, apenas.
5



Questéao 10

O cuidado a pacientes portadores de feridas é uma
especialidade dentro da Enfermagem. O enfermeiro é o
profissional responsavel por realizar todas as etapas
desse cuidado, desde o acolhimento do paciente, a
avaliacdo da ferida, a escolha do tratamento a ser
utiizado e o acompanhamento até a resolu¢cdo do
problema. Acerca deste tema, associe a segunda coluna
de acordo com a primeira, que relaciona as
caracteristicas das feridas:

Primeira coluna:
1-Causa.
2-Tempo de cicatrizacao.

3-Conteudo bacteriano.

Segunda coluna:
(_)Limpas, contaminadas ou infectadas.
(_)Por acidente, apés cirurgia ou por complicacgao.

(_)Aguda ou crdnica.

Assinale a alternativa que apresenta a CORRETA
associacgao entre as colunas:

(A) 1-2-3.
(B) 2-3-1.
(C) 3-2-1.
(D) 3-1-2.
(E) 2-1-3.
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Questéo 11

A partir da analise de artigos cientificos, é possivel
reconhecer as préaticas de cuidado desenvolvidas por
enfermeiros no ambito da atencdo primaria de salde e
perceber que as que mais se destacam sao a consulta
de enfermagem, a visita domicilidria e as atividades
educativas.

Considerando as praticas de cuidado identificadas,
associe a segunda coluna, de acordo com a primeira:

Primeira coluna: prética de cuidado
1-Consulta de Enfermagem.
2-Visita domiciliaria.

3-Atividades educativas.

Segunda coluna: conceito

(__)Prética de cuidado desenvolvida pelo enfermeiro na
atencdo priméria, esta relacionada a investigacdo das
necessidades de saulde, realizacdo de atividades
assistenciais (realizacdo de curativos, coleta de exames,
verificagdo de sinais vitais entre outros), escuta ativa,
educacdo em saude e observacdo da estrutura fisica,
alimentacdo e relagbes familiares. Enfim, ela é
identificada como pratica de cuidado, porque proporciona
espaco de atencado, dialogo, intervencdo e vinculo.
Estratégia de cuidado, pois além de planejar a atividade
o enfermeiro, podera avaliar as condi¢Bes de saude da
familia e propor condutas.

(_ )Oportunidade de fortalecer o vinculo, conhecer e
ouvir o usuario, além de ser orientada para os conflitos,
as dificuldades e a resolugdo dos problemas do usuério
dentro de seu contexto social. Espaco propicio para o
desenvolvimento das praticas de cuidado, pois nela o
enfermeiro tem a oportunidade de ouvir demandas,
avaliar as condi¢Ges de salde fisicas e psicoemaocionais,
conhecer mais profundamente o usuario e orientar, uma
vez que ele pode utilizad-la para entender o contexto
emocional, social e as rela¢des familiares.

(_)Importante pratica de cuidado dos enfermeiros da
atencd@o primaria, que se relaciona, principalmente, as
orientacdes por eles prestadas aos diferentes atores
sociais. Perpassa a promogédo da saude, a prevencgéo e
0 controle de agravos, o autocuidado e, ainda, as
orientagbes  técnicas sobre a realizacdo de
procedimentos. Realizada por meio de consultas de
enfermagem individuais ou coletivas, palestras e grupos
de saude.

Assinale a alternativa que apresenta a CORRETA
associagdo entre as colunas:

(A) 2-3-1.
(B) 2-1-3.



(C) 1-2-3.
(D) 3-1-2.
(E) 3-2-1.

Questéao 12

A anamnese e o0 exame fisico de um paciente hipertenso
devem ser obtidos de forma completa, especial destaque
precisa ser dado a pesquisa de fatores de risco para a
Hipertensdo Arterial Sistémica (HAS), achados
sugestivos de hipertensdo arterial secundaria, fatores de
risco cardiovascular associados, evidéncias de dano em
orgdo-alvo e doenca cardiovascular clinica. Analise os
fatores de risco para a HAS indicados logo a seguir e
identifique os CORRETOS:

|.Obesidade e abuso de bebidas alcodlicas.

II.Predisposicdo familiar e
hormonais.

uso de contraceptivos

[ll.Depresséo e multiparidade.

E CORRETO o que se afirma em:

(A) 1ell, apenas.
B) I, lelll.

(C) 1, apenas.
(D) 1, apenas.
(E) Il, apenas.
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Questéao 13

Grande parcela dos casos de amputacdes de membros
inferiores em pessoas com Diabetes Mellitus (DM) é
evitavel. H4 evidéncias consistentes de que programas
organizados de avaliacgdo e acompanhamento de
pessoas com DM para lesdes de Pé Diabético reduzem
as taxas de amputacdes quando comparados ao cuidado
convencional. Em relacdo ao Pé Diabético, assinale a
alternativa CORRETA:

(A) O pé neuropatico se caracteriza tipicamente por
histéria de claudicacdo intermitente e/ou dor a
elevacdo do membro. Ao exame fisico, pode-se
observar rubor postural do pé e palidez a elevagéo
do membro inferior.

(B) Denomina-se Pé Diabético a presenca de infeccao,
ulceracdo e/ou destruicdo de tecidos profundos
associados a anormalidades neurolégicas e a varios
graus de doenga vascular periférica em pessoas com
DM.

(C) O pé isquémico €é caracterizado pela perda
progressiva da sensibilidade. Os sintomas mais
frequentes sdo os formigamentos e a sensacdo de
gueimacdo (que tipicamente melhoram com o
exercicio). A diminuicdo da sensibilidade pode se
apresentar como lesBes trauméticas indolores ou a
partir de relatos, como perder o sapato sem se notar.

(D) A avaliacdo dos pés da pessoa com DM deve ser
periddica. O objetivo dessa avaliagdo periodica é a
detecc@o precoce de alteragcdes que confiram um
risco aumentado para o desenvolvimento de Ulceras
e outras complicacbes do Pé Diabético, levando,
assim, ao cuidado/tratamento oportuno das
alteracdes. Pessoas sem alteragfes no exame do Pé
Diabético devem ser reavaliadas a cada trés anos.

(E) As alteracdes de ordem neuroldgica e vascular em
extremidades, provocadas pelo quadro de DM,
produzem distorcbes na anatomia e fisiologia
normais dos pés. A alteracdo do trofismo muscular e
da anatomia 6ssea dos pés provoca 0 surgimento
dos pontos de pressdo, enquanto o ressecamento
cuténeo prejudica a elasticidade protetora da pele e o
prejuizo da circulacao local ndo interfere no processo
de cicatrizacao.



Questéao 14

O acompanhamento dos niveis pressdricos é uma
medida tanto de controle, quanto de diagnéstico da
hipertenséo arterial sistémica (HAS). De maneira geral,
duas medidas em dias e horarios diferentes sao
suficientes para estabelecer o diagndéstico de HAS. Por
esse caminho, assinale a alternativa correta que
apresenta o padrdo estabelecido de nivel pressoérico
elevado da pressdo arterial, e que também serve de
parametro para o diagnéstico de HAS.

(A) PA sistélica (PAS) maior que 140 mmHg e/ou PA
diastdlica (PAD) maior que 90 mmHg.

(B) PA sistdlica (PAS) maior ou igual a 120 mmHg e/ou
PA diastélica (PAD) maior ou igual a 80 mmHg.

(C) PA sistdlica (PAS) maior ou igual a 130 mmHg e/ou
PA diastélica (PAD) maior ou igual a 90 mmHg.

(D) PA sistdlica (PAS) maior ou igual a 130 mmHg e/ou
PA diastélica (PAD) maior ou igual a 80 mmHg.

(E) PA sistélica (PAS) maior ou igual a 140 mmHg e/ou
PA diastdlica (PAD) maior ou igual a 90 mmHg.
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Questéao 15

A COVID-19 é uma doenca viral sistémica, que pode se
apresentar em sua forma leve, moderada, grave ou
critica. Segundo a classificagdo do National Institute of
Health (NIH) dos Estados Unidos da Ameérica,
consideram-se cinco possiveis apresentacbes da
infeccdo pelo coronavirus da sindrome respiratdria
aguda grave 2 (SARS-CoV-2). Considerando essas cinco
apresentacbes da sindrome respiratoria, associe a
segunda coluna, de acordo com a primeira:

Primeira coluna:

1-Assintomatica ou Pré-Sintomatica

(Pré-Clinica).

2-Doenca Leve.

Infeccao

3-Doenga Moderada.
4-Doencga Grave.

5-Doenca Critica.

Segunda coluna:

(_))Individuos com teste positivo que apresentam
envolvimento das vias aéreas inferiores no exame clinico
(cansago ou dispneia) ou nos exames de imagem e que
tenham saturacdo de oxigénio (Sat O2) = 94% em ar
ambiente.

(_)Individuos com teste positivo e que tenham qualquer
sinal ou sintoma da COVID-19 (ex. febre, tosse, dor de
garganta, mal estar, cefaleia, dor muscular, nausea,
vomitos, diarreia, perda de olfato e paladar), mas que
nao tenham falta de ar, dispneia ou alteracdo em exame
de imagem pulmonar.

(_)Individuos com teste positivo e com Sat 02 < 94%
em ar ambiente ou uma relacdo entre a pressdo parcial
de oxigénio arterial e a fracdo inspirada de oxigénio
(PaO2/Fi02) < 300 mm Hg ou frequéncia respiratéria >
30 respiragdes/minuto ou acometimento pulmonar >
50%.

(_)Individuos com teste positivo e com insuficiéncia
respiratéria, choque séptico e/ou disfuncdo de mdultiplos
orgéos.

(_)Individuos com teste positivo para SARS-CoV-2 com
uso de testagem viral (ex. teste de amplificacdo do &cido
nucleico ou de detec¢cdo de antigeno), mas que néao
tenham sintomas condizentes com a COVID-19.

Assinale a alternativa que apresenta a CORRETA
associagao entre as colunas:

(A) 3-2-4-5-1.
(B) 2-1-
(C) 1-3-
(D) 5-4-
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5-3-4
2-4-5,
3-1-2

(E) 4-5-1-2-3



Questéao 16

Mesmo considerando que as sequelas e as
necessidades de reabilitacdo sejam mais evidentes nas
pessoas que desenvolvem as formas grave e critica da
COVID 19, aqueles com as apresentacbes leves e
moderadas podem apresentar sintomas persistentes e
necessitar de cuidados de reabilitagdo. Segundo
diferentes estudos realizados, seguem abaixo o0s
sintomas mais prevalentes em pessoas com histdrico de
COVID-19 e hospitalizacdo, com internacdo em
enfermaria e/ou unidade de terapia intensiva (UTI). Isso
posto, considere as afirmativas abaixo e registre V, para
verdadeiras, e F, para falsas:

(__)Dispneia.
(__)Disfunc¢éo cognitiva.
(__)Depresséo.

Assinale a alternativa com a sequéncia CORRETA:

(A) V-F-V.
(B) F-V-F.
(C) F-F-V.
(D) V-F-F.
(E) V-V-V.

Questao 17

A prevengdo primaria do céncer de mama esta
relacionada ao controle dos fatores de risco conhecidos
e a promocdo de praticas e comportamentos
considerados protetores. Os fatores hereditarios e os
associados ao ciclo reprodutivo da mulher ndo séo, em
sua maioria, modificaveis; porém fatores externos sao,
em principio, passiveis de mudanca. Assinale a
alternativa correta que apresenta as medidas que
contribuem na prevencéo priméria do cancer de mama:

|.Praticar atividade fisica e manter uma massa corporal
adequada.

[I.Tabagismo e Terapia de Reposicdo Hormonal.

[ll.LAdotar uma alimentagdo mais saudavel e evitar ou
reduzir o consumo de bebidas alcéolicas.

E CORRETO o que se afirma em:

(A) I, apenas.
(B) 1, apenas.

(C) 1elll, apenas.
(D) 1, apenas.
(E) 1, el
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Questéao 18

A partir das informacdes fornecidas pelo Ministério da
Saude, considere as afirmativas a seguir e registre V,
para verdadeiras, e F, para falsas:

(_)O paciente acometido pelo Coronavirus (Covid 19)
pode manifestar febre de inicio subito (mesmo que
referida), acompanhada de tosse ou dor de garganta
e/ou os seguintes sintomas: cefaleia, mialgia ou artralgia,
na auséncia de outro diagnostico especifico. Os
pacientes com infeccdo viral ndo complicada do trato
respiratério superior podem ter sintomas inespecificos,
como: febre, fadiga, tosse (com ou sem producdo de
escarro), anorexia, mal-estar, dor muscular, dor de
garganta, dispneia, congestdo nasal ou dor de cabeca.

(_)A Covid-19 é uma infeccdo respiratéria aguda
causada pelo coronavirus SARS-CoV-2, potencialmente
grave, de elevada transmissibilidade e de distribuigdo
global. O SARS-CoV-2 é um betacoronavirus descoberto
em amostras de lavado broncoalveolar obtidas de
pacientes com pneumonia de causa desconhecida na
cidade de Wuhan, provincia de Hubei, China, em
dezembro de 2019. Pertence ao subgénero Sarbecovirus
da familia Coronaviridae e € 0 sétimo coronavirus
conhecido a infectar seres humanos. Os coronavirus sédo
uma grande familia de virus comuns em muitas espécies
diferentes de animais, incluindo o homem, camelos,
gado, gatos e morcegos. Raramente, os coronavirus de
animais podem infectar pessoas e depois se espalhar
entre seres humanos, como ja& ocorreu com O
MERS-CoV e 0 SARS-CoV-2.

(_)O diagnostico laboratorial pode ser realizado por
testes de biologia molecular, sorologia ou testes rapidos.
Sorologia: permite identificar a presenca do material
genético (RNA) do virus SARS-CoV-2, em amostras de
secrecao respiratoria, por meio das metodologias de
RT-PCR, em tempo real (RT-gPCR) e amplificacédo
isotérmica mediada por loop com transcriptase reversa
(reverse  transcriptase  loop-mediated  isothermal
amplification, RT-LAMP). Biologia molecular: detecta
anticorpos IgM, IgA e/ou IgG produzidos pela resposta
imunolégica do individuo, em relagdo ao virus
SARS-CoV-2, podendo diagnosticar doenga ativa ou
pregressa. As principais metodologias s&o: Ensaio
Imunoenzimatico (Enzyme-Linked Immunosorbent Assay
- Elisa), Imunoensaio por Quimioluminescéncia (Clia) e
Imunoensaio por Eletroquimioluminescéncia (Eclia).
Testes rapidos: estdo disponiveis dois tipos de testes
rapidos, de antigeno e de anticorpo, por meio da
metodologia de imunocromatografia. O teste de antigeno
detecta proteina do virus em amostras coletadas de
naso/orofaringe, devendo ser realizado na infeccéo ativa
(fase aguda) e o teste de anticorpos detecta IgM e IgG
(fase convalescente), em amostras de sangue total, soro
ou plasma.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
CORRETA:



(A) V-F-F.
(B) V-F-V.
(C) V-V-F.
(D) F-V-F.
(E) F-F-V.

ENFERMEIRO - 1

Questéao 19

A Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE)
€ uma metodologia desenvolvida a partir da pratica do
enfermeiro para sustentar a gestdo e o cuidado no
processo de Enfermagem. O método é organizado em
etapas, que ajudam a fortalecer o julgamento e a tomada

de

decisdo clinica assistencial do profissional de

Enfermagem. Acerca deste tema, assinale a alternativa
CORRETA:

(A)

(B)

©

(D)

Ao enfermeiro, observadas as disposicfes legais,
incumbe a lideranca na execugdo e avaliagdo do
Processo de Enfermagem, de modo a alcangar os
resultados de Enfermagem esperados, cabendo-lhe
a elaboracdo do diagnostico de Enfermagem, bem
como a prescricdo das acdes ou intervencbes de
Enfermagem, em conjunto com os técnicos e
auxiliares de Enfermagem da sua equipe.

Sistematizar a Assisténcia em Enfermagem &
promover uma organizacdo das praticas de cuidar
empreendidas por trabalhadores e trabalhadoras de
Enfermagem, no contexto da equipe multidisciplinar
de saude. Praticas centradas na pessoa, familia e
coletividade, pautadas nos principios da ética e das
politicas de salde, especialmente no que tange aos
principios filosoficos do SUS - Universalidade,
Equidade e Integralidade.

O Técnico de Enfermagem e o Auxiliar de
Enfermagem, em conformidade com a legislagéo,
ndo participam da execucdo do Processo de
Enfermagem, mesmo sob a supervisdo e orientacdo
do Enfermeiro.

O Processo de Enfermagem organiza-se em quatro
etapas inter-relacionadas, interdependentes e
recorrentes: | - Coleta de dados de Enfermagem (ou
Histérico de Enfermagem) - processo deliberado,
sistematico e continuo, realizado com o auxilio de
métodos e técnicas variadas, que tém por finalidade
a obtencdo de informacdes sobre a pessoa, familia
ou coletividade humana e sobre suas respostas em
um dado momento do processo saude e doenga. Il -
Diagnostico de Enfermagem - processo de
interpretacdo e agrupamento dos dados coletados na
primeira etapa, que culmina com a tomada de
decisdo sobre o0s conceitos diagnosticos de
Enfermagem que representam, com mais exatidao,
as respostas da pessoa, familia ou coletividade
humana em um dado momento do processo salde e
doenca; e que constituem a base para a selecdo das
acbes ou intervencbes com as quais se objetiva

alcancar os resultados esperados. llI- Implementagéo
- realizacdo das agbes ou intervencbes de
Enfermagem planejadas. IV - Avaliacdo de

Enfermagem - processo deliberado, sistematico e
continuo de verificagdo de mudancas nas respostas
da pessoa, familia ou coletividade humana em um
dado momento do processo salde doenca, para
determinar se as acdes ou intervencdes de
enfermagem alcancaram o resultado esperado; e de
verificacdo da necessidade de mudancas ou
adaptacdes nas etapas do Processo de
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Enfermagem.

(E) De acordo com a Resolugdo COFEN 358/2009, a
Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem
organiza o trabalho profissional quanto ao método,
pessoal e instrumentos, tornando possivel a
operacionalizacdo do Processo de Enfermagem. O
Processo de Enfermagem deve ser realizado, de
modo deliberado e sistemético, exclusivamente nos
ambientes privados, em que ocorre o cuidado
profissional de Enfermagem.

Questao 20

As Doengas Cronicas Nao Transmissiveis (DCNT), séao
responsaveis por 70% de todas as mortes no mundo, o
gue gera uma estimativa de 38 milhdes de mortes
anuais, aproximadamente. No Brasil, a situacdo se torna
ainda mais complexa, ja que vivemos em uma transicao
demografica acelerada e caracterizada por mudancas
constantes no numero de pessoas maiores de 65 anos.
Ao propor o enfrentamento das DNCT, a Organizagéo
Mundial da Saude (OMS) elegeu também como alvo
seus quatro principais fatores de risco - fumo, inatividade
fisica, alimentacdo inadequada e uso prejudicial de
alcool. De acordo com a OMS, é/sédo DCNT:

I.Doengas cardiovasculares.
[I.Doenga de Alzheimer.
Ill.Doencas respiratorias cronicas.
IV.Canceres.

V.Diabetes Mellitus.

Assinale a alternativa CORRETA:

(A) lell, apenas.

(B) I, 1,1, IVeV.

(C) eV, apenas.

(D) NI, IV eV, apenas.
(E) 1,1, IVeV.
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INFORMAGOES

O inteiro teor da prova e o gabarito preliminar da Prova Objetiva serdo divulgados até as 20h do dia
11 de abril de 2022, no endereco eletronico http://concursos.furb.br/, link FURB - PSPS Técnico Ad-
ministrativo — Edital n°® 001/2022.

Blumenau, 10 de abril de 2022.
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