
 

IBADE 

 

 

      PREFEITURA MUNICIPAL DE COSTA MARQUES - RO  

 

 

       FISIOTERAPEUTA  
Código da Prova  

S08 X 
Verifique se o Código da Prova é o mesmo 
do seu cartão de respostas. 

Duração da prova: 3 horas e 30 minutos TARDE 
 

 

 

TRANSCREVA, EM ESPAÇO DETERMINADO NO SEU CARTÃO DE RESPOSTAS, 

A FRASE ABAIXO PARA O EXAME GRAFOTÉCNICO: 

“A Educação, qualquer que seja ela, é sempre uma teoria posta 
em prática.” (Paulo Freire) 

 

ATENÇÃO 
Este caderno contém 40 (quarenta) questões de múltipla escolha, cada uma com 05 (cinco) 

alternativas de resposta – A, B, C, D e E. 

 

Verifique se este material está em ordem. Caso contrário, notifique imediatamente o fiscal. 
O tempo de duração da prova inclui o preenchimento do cartão de respostas. 

 
 
 

 
LEIA AS INSTRUÇÕES ABAIXO: 
 
Siga, atentamente, a forma correta de preenchimento do cartão de respostas, conforme estabelecido no próprio. O cartão de respostas é 
personalizado, impossibilitando a sua substituição.  
 
Por motivo de segurança: 
 

 O candidato só poderá retirar-se definitivamente da sala após 1 (uma) hora do início efetivo da prova. 

 Somente faltando 1 (uma) hora para o término da prova, o candidato poderá retirar-se levando o seu caderno de questões. 

 O candidato que optar por se retirar sem levar o seu caderno de questões não poderá copiar suas respostas por qualquer meio.  

 Ao terminar a prova, o candidato deverá retirar-se  imediatamente do local da prova, não sendo possível nem mesmo a utilização 
dos banheiros e/ou bebedouros. 

 
Candidato, ao terminar a prova, é de sua responsabilidade entregar ao fiscal o cartão de respostas da Prova Objetiva assinado. Não se 
esqueça dos seus pertences.  
Os três últimos candidatos deverão permanecer na sala até que o último candidato entregue o cartão de respostas. 
O fiscal de sala não está autorizado a alterar quaisquer dessas instruções. Em caso de dúvida, solicite a presença do coordenador local. 

 
BOA PROVA! 
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Língua Portuguesa 

TEXTO I 

A NOVA JUVENTUDE 

O que não falta é frase satirizando a primeira etapa da 
vida. Exemplo: A juventude é um defeito facilmente 
superável com a idade. Outro: A juventude é uma coisa 
maravilhosa, pena desperdiçá-la em jovens. Quem 
ultrapassou essa fase dourada hoje olha para ela com certo 
desprezo - Não de todo equivocado: a maturidade, de fato, 
se não é nosso período mais fértil, certamente é o mais 
sabido. Algum benefício tinha que haver nessa tal 
passagem do tempo. 

No entanto, em vez de fazer coro com a soberba habitual 
dos maduros, vale dar uma espiada mais generosa para a 
garotada. Afora os neorretardados que proliferam nas 
redes esbanjando pobreza de espírito, a geração atual tem 
uma postura mais humanizada em relação a questões 
importantes da vida. Vale a pena escutá-los. 

O tema da homossexualidade, ainda debatido à exaustão 
na mídia, já saiu de pauta entre os adolescentes. Nada 
mais natural do que meninos e meninas namorarem 
parceiros do mesmo sexo. Ser favorável ou desfavorável à 
causa gay? Concordo com eles: chega a ser constrangedor 
a gente se declarar a favor ou contra o que não nos diz 
respeito. É muita arrogância. 

Quanto à busca por uma profissão, mudanças visíveis 
também. O dinheiro continua sendo uma preocupação, 
mas já não ocupa o topo das paradas. O que se deseja é 
fazer diferença para a sociedade, trabalhar no que se 
gosta, personalizar sua atuação, deixar marcada uma ideia, 
uma consciência, um caminho diferente, um novo olhar. 
Nem que para isso se invente uma profissão que nunca 
existiu, que se formalizem atividades que antes não eram 
consideradas. O estudar segue fundamental, mas a 
sequência colégio-vestibular-faculdade vem ganhando 
bifurcações. Se a felicidade não estiver na vida sólida e 
estável que os pais sonharam, paciência. Os sonhos dos 
velhos terão que se adaptar a uma realidade menos 
regrada. 

Sim, ainda existem os adolescentes convencionais, que 
sonham com casamentos convencionais e empregos 
convencionais e que querem enriquecer, consumir e ser 
“alguém”. A diferença é que esse “alguém” padrão, que se 
amparava em hierarquias para estabelecer juízos de valor, 
não representa o jovem moderno que quer construir uma 
sociedade mais horizontalizada. A noção de riqueza está 
mudando de foco: ir para o trabalho de bicicleta pode dar 
mais status a um profissional do que conquistar uma vaga 
no estacionamento reservado aos patrões. 

Outro dia falava sobre tatuagens com duas garotas e me 
peguei aplicando o velho discurso a respeito do cuidado 
que elas deveriam ter antes de tomar decisões definitivas. 
Foi quando me dei conta de que até o definitivo mudou de 
configuração. Elas não veneram o “pra sempre” – o que 
acho ótimo, mas então por que fazer uma tatuagem? 
Simplesmente para homenagear uma etapa da vida. Não 
haverá arrependimento se o assunto não for levado com 
tanto drama. Tatuagem deixou de ser uma condecoração 
vitalícia. Nada mais é vitalício. 

Basta que seja sustentável. 
(O GLOBO, Marta Medeiros, 2013) 

 

Questão 1 

De acordo com o gênero textual, o texto I é classificado 
como uma / um: 

 

(A) parábola. 

(B) apólogo. 

(C) crônica. 

(D) editorial. 

(E) conto. 

 

Questão 2 

Sobre a linguagem utilizada no texto I, assinale a 
alternativa correta. 

 

(A) É um monólogo, a escritora fala com ela mesma 

(B) É totalmente impessoal, sem opinião da autora 

(C) É impessoal e objetiva 

(D) É coloquial, na busca de uma aproximação com o leitor 

(E) É predominantemente referencial 

 

Questão 3 

Sobre a ideia principal do texto, assinale a alternativa 
correta. 

 

(A) As sátiras da juventude moderna 

(B) O desprezo da juventude moderna 

(C) A postura da juventude moderna 

(D) A vida sólida da juventude moderna 

(E) As adversidades da modernidade 

 

Questão 4 

Sobre o tema homossexualidade, a autora: 

 

(A) diz ser um assunto que não está em pauta para ela. 

(B) concorda com a juventude. 

(C) discorda da juventude: assunto constrangedor. 

(D) diz ser muita arrogância da juventude. 

(E) é um defeito facilmente superável com a idade. 
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Questão 5 

O sinônimo da palavra “vitalício” é: 

 

(A) perene. 

(B) temporário. 

(C) transitório. 

(D) interino. 

(E) efêmero. 

 

Questão 6 

No trecho: “... deixar marcada uma ideia, uma 
consciência...”, o termo em destaque não é acentuado no 
mesmo caso que em:  

 

(A) papeis. 

(B) heroi. 

(C) doi. 

(D) aneis. 

(E) adenoide. 

 

Questão 7 

No trecho: “O estudar segue fundamental...”, o termo em 
destaque tem a função gramatical de: 

 

(A) verbo. 

(B) advérbio. 

(C) adjetivo. 

(D) pronome. 

(E) substantivo. 

 

Questão 8 

No termo “neorretardados” não se utiliza hífen no mesmo 
caso que em: 

 

(A) neoexpressionista. 

(B) neossimbólico. 

(C) neoimperialista. 

(D) neoortodoxo. 

(E) neorepública. 

 

Questão 9 

“...a maturidade, de fato, se não é nosso período mais 
fértil, certamente é o mais sabido.” O termo destacado 
pode ser substituído, sem prejuízo de sentido, por: 

 

(A) contudo. 

(B) com efeito. 

(C) todavia. 

(D) porém. 

(E) enquanto que. 

 

Questão 10 

TEXTO II 

POEMA DE SETE FACES 

Quando eu nasci, um anjo torto 
desses que vivem na sombra 
disse: Vai, Carlos! ser gauche na vida. 

As casas espiam os homens 
que correm atrás de mulheres. 
A tarde talvez fosse azul, 
não houvesse tantos desejos. (....) 

Meu Deus, por que me abandonaste 
se sabias que eu não era Deus 
se sabias que eu era fraco. 
Mundo mundo vasto mundo, 
se eu me chamasse Raimundo 
seria uma rima, não seria uma solução. 
Mundo mundo vasto mundo 
mais vasto é o meu coração. 

(Carlos Drummond de Andrade. 

 "Obra completa". Rio de Janeiro: Aguilar, 1964. p. 53.) 

 

Infere-se do texto II que o autor: 

 

(A) reflete um sentimento pessimista. 

(B) vive uma prece. 

(C) apenas descreve traços físicos de seu mundo. 

(D) gostaria de ter outro nome. 

(E) narra sua vida desde o nascimento. 
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Legislação e Atualidades 

Questão 11 

Na licitação, o ente público seleciona a proposta mais 
vantajosa para realização do contrato, bem como 
possibilita a participação de qualquer interessado pela 
disputa das contratações. Sobre legalidade, um dos 
princípios da Licitação, é correto afirmar que: 
 

(A) o Procedimento Licitatório deve estar inteiramente 
vinculado à lei, cabendo aos participantes a 
observância do conteúdo estabelecido na mesma. 

(B) está implícito ao princípio da competitividade, já que 
assegura igualdade de direitos a todos os interessados 
em contratar. 

(C) o edital deve ser claro quanto ao julgamento a ser 
utilizado, devendo este último conter regras prévias e 
induvidosas. 

(D) este ato convocatório é a “lei interna” da Licitação, 
estando, portanto, todos os participantes a ele 
vinculados.  

(E) o objeto da Licitação só poderá ser atribuído ao 
vencedor do procedimento.  

 

Questão 12 

De acordo com o texto constitucional, a República 
Federativa do Brasil, formada pela união indissolúvel dos 
Estados e Municípios e do Distrito Federal, constitui-se em 
Estado Democrático de Direito. Como preconiza o Art. 1 da 
Constituição Federal de 1988, a dignidade da pessoa 
humana é um/a: 

 

(A) Princípio. 

(B) Fundamento. 

(C) Diretriz. 

(D) Objetivo. 

(E) Competência. 

 

Questão 13 

De acordo com a matéria publicada no G1, em 
25/08/2020, o Presidente Jair Bolsonaro lançou nesta data 
um novo Programa Habitacional. O programa irá substituir 
o Minha Casa Minha Vida e vai permitir a construção de 
cômodos, como banheiro, quarto, cozinha, com recursos 
públicos. Segundo a matéria do G1, como é o nome do 
Programa Habitacional? 
 

(A) Conjunto Habitacional 

(B) Casa Brasil 

(C) Casa Verde e Amarela 

(D) Casa Cidadã 

(E) Casa Emergencial 

 

Questão 14 

A moral, verificada na ação reiterada no tempo e espaço, 
como nos costumes e hábitos, é tida como particular. A 
ética, de cunho filosófico, é tida como universal. Enquanto 
a ética, como disciplina filosófica, é especulativa, a moral, 
seu objeto de estudo, é/são: 
 

(A) o estudo das ideias. 

(B) teórica. 

(C) espiritual. 

(D) normativa. 

(E) princípios gerais. 

 

Questão 15 

A Lei nº 12.527/2011 que regula o acesso às informações 
previstas no texto constitucional, diz em seu Art. 3º que os 
procedimentos previstos destinam-se a assegurar o direito 
fundamental de acesso à informação e devem ser 
executados em conformidade com os princípios básicos da 
Administração Pública e também com algumas diretrizes. 
Assinale a alternativa que corresponda a uma dessas 
diretrizes previstas no referido artigo. 

 

(A) Divulgação de informações de interesse privado, 
pendente de solicitações 

(B) Fomento ao desenvolvimento da cultura de 
transparência na Administração Privada 

(C) Gestão transparente da informação, propiciando amplo 
acesso a ela e sua divulgação 

(D) Desenvolvimento do controle privado da Administração 
Pública 

(E) Observância da publicidade como preceito geral e do 
sigilo como exceção 

 

 



PREFEITURA MUNICIPAL DE COSTA MARQUES - RO  IBADE 

 

Fisioterapeuta  Tipo  X – Página 4 

 

Geografia e História de Rondônia 

Questão 16 

O ano de 1616 marca uma ação concreta da Corte 
Portuguesa que foi a expulsão de holandeses e franceses 
da foz do rio Amazonas o que promoveu o inicio de uma 
nova fase na conquista portuguesa em território brasileiro. 
O que permitiu essa fase de conquista portuguesa?  

 

(A) A futura delimitação do território rondoniense sob 
domínio da Coroa lusitana 

(B) Iniciar os latifúndios em território rondoniense 

(C) O assentamento de um número relativo de 
trabalhadores rurais sem-terra 

(D) A escravização dos índios 

(E) A busca por riquezas minerais 

 

Questão 17 

A primeira bandeira a ser considerada na ocupação do 
atual território de Rondônia e que teve grande importância 
na delimitação do atual território é a bandeira paulista de 
Antônio Raposo Tavares. De acordo com os historiadores, 
esse bandeirante buscava reconhecer o oeste do território 
colonial supostamente português, e também: 

 

(A) organizar vilas e cidades. 

(B) riquezas naturais e capturar índios para escravizar. 

(C) construir ferrovias. 

(D) petróleo e catequizar índios. 

(E) organização agrária e petróleo. 

 

Questão 18 

Rondônia é fruto de uma das conquistas da antiga marcha 
civilizatória dos Bandeirantes rumo ao Oeste, assim como 
da saga dos jesuítas com seu discurso de salvação da alma 
dos selvagens por meio da conversão ao cristianismo. Por 
outro lado, a história recente aponta que a conquista se 
efetivou: 

 

(A) com a construção da Estrada de Ferro Madeira-
Mamoré. 

(B) com a construção da rodovia federal que atravessa o 
estado desde a divisa com o Mato Grosso até a 
fronteira com o Acre. 

(C) com a colonização da expansão agrária de povos vindos 
do sul do Brasil no século XX. 

(D) pelos diversos grupos de migrantes de diferentes 
lugares que chegaram à região. 

(E) através do ciclo da borracha que foi determinante em 
vários sentidos, como o povoamento colonizador e a 
demarcação territorial entre Brasil e Bolívia. 

 

Questão 19 

Quais são os dois grupos protagonistas envolvidos na 
formação sócio histórica do Estado de Rondônia que, 
segundo historiadores, foram negligenciados e silenciados 
diante da noção de civilização enquanto o missionário e, 
principalmente, o Bandeirante, são tratados como heróis 
civilizadores? 

 

(A) Indígenas e portugueses 

(B) Negros e paraibanos 

(C) Holandeses e bolivianos 

(D) Indígenas e negros 

(E) Indígenas e nordestinos 

 

Questão 20 

O estado de Rondônia tem sua hidrografia inserida na 
região Amazônia, tem como uma de suas bacias a do Rio 
Madeira e outras tributárias. Assinale a alternativa que 
corresponde a uma dessas bacias tributárias do Rio 
Madeira.  

 

(A) Aguapeí 

(B) Turvo 

(C) Grande 

(D) Ghandu 

(E) Jamari 
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Conhecimentos Específicos 

Questão 21 

De acordo com os fundamentos da Fisioterapia, quais são 
os recursos terapêuticos e seus objetivos utilizados sobre 
os agentes físicos da crioterapia, eletroterapia e 
fototerapia, respectivamente: 

 

(A) gelo (vasoconstricção), calor (vasodilatação) e laser 
(cicatrização) 

(B) gelo (vasoconstricção), eletricidade (analgesia) e laser 
(cicatrização) 

(C) hidroterapia (relaxamento muscular), laser 
(cicatrização) e calor (vasodilatação) 

(D) eletricidade (analgesia), gelo (vasoconstricção) e laser 
(cicatrização) 

(E) infravermelho (analgesia), calor (vasodilatação) e gelo 
(vasoconstricção) 

 

Questão 22 

Sobre os órgãos e instituições ligados à Fisioterapia, é 
correto afirmar que:  

 

(A) a ABRAFITO é a associação Brasileira de Fisioterapia em 
Oncologia. Tem o objetivo de reunir Fisioterapeutas 
dedicados à oncologia. 

(B) o COFFITO é o Conselho Regional de Fisioterapia e 
Terapia Intensiva, responsável pela atuação da classe 
de profissionais de uma determinada região.  

(C) o CREFITO é a única entidade reconhecida para titular 
Fisioterapeutas Cardiorrespiratórios e em Terapia 
Intensiva. 

(D) a ABFO é uma entidade técnico-científico, conveniada 
ao sistema COFFITO/CREFITOs, representativa por 
Fisioterapeutas que atuam na Fisioterapia Traumato-
Ortopédica. 

(E) a ASSOBRAFIR é a única entidade reconhecida para 
titular fisioterapeutas cardiorrespiratórios e Terapeutas 
Intensivistas. 

 

Questão 23 

Quais são as diretrizes voltadas para a operalização da 
política nacional dos modelos e das ações, dentro das 
alternativas de atenção à saúde aos portadores de 
necessidades especiais inseridas nos programas de 
reabilitação? 

 

(A) Promover a qualidade de vida, assistência integral à 
saúde e capacitação de recursos humanos 

(B) Dar assistência moderada à saúde da pessoa portadora 
de deficiência, capacitação de recursos humanos e 
tratamento da deficiência 

(C) Implementar, acompanhar e avaliar os preparativos 
dos programas de reabilitação 

(D) Elaborar, coordenar e executar a política estadual da 
pessoa portadora de deficiência 

(E) Promover o treinamento, a capacitação de recursos 
humanos e atividades específicas na área de saúde da 
pessoa portadora de deficiência 

 

Questão 24 

Dentro da propedêutica ortopédica funcional na avaliação 
postural, a avaliação dinâmica consiste em: 

 

(A) testes neurais que detectam alterações na 
neurodinâmica com alterações de movimentos e 
incapacidade funcional. 

(B) diagnosticar de forma precoce a dor muscular em uma 
determinada região, marcada pela presença de um ou 
mais pontos de gatilho. 

(C) analisar através dos movimentos, a qualidade, a 
execução, o quadro doloroso e as compensações que 
impactam na funcionalidade. 

(D) realizar o exame físico funcional, através da palpação, 
simetrias do complexo músculo-esquelético. 

(E) avaliar a perfusão periférica através do enchimento 
capilar. 

 

Questão 25 

A Síndrome do Túnel do Carpo (STC) é uma neuropatia 
compressiva mais frequente dentre os distúrbios ósteo-
musculares e pode ser causada por esforço repetitivo. Qual 
é o nervo acometido na STC? 

 

(A) Nervo braquial 

(B) Nervo radial 

(C) Nervo ulnar 

(D) Nervo mediano 

(E) Nervo axilar 
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Questão 26 

A COVID-19 é uma doença infecciosa causada pelo SARS-
CoV-2 (Coronavirus). Um dos principais acometimentos 
nos pacientes é o sistema pulmonar. A Fisioterapia 
Respiratória desempenha um papel importante nos 
sintomas do coronavírus. Quais são as condutas de 
atuação do Fisioterapeuta junto à equipe multidisciplinar? 

 

(A) Semiologia e aplicação de exames radiológicos 

(B) Avaliação da dor miofascial 

(C) Remoção de secreção brônquica, intubação, ventilação 
mecânica e mudança de decúbito 

(D) Verificar parâmetros ventilatórios e colher a 
gasometria arterial 

(E) Administrar medicamentos sob prescrição médica 

 

Questão 27 

A Lei nº 1111/2019 do COFFITO prevê a inserção de 
Fisioterapeutas e Terapeutas Ocupacionais no Programa 
de Saúde da Família (PSF), e este foi aprovado na Comissão 
de Seguridade Social e Família (CSSF). Quais são as 
atribuições do Fisioterapeuta no PSF? 

 

(A) Participar de equipes profissionais destinadas ao 
planejamento, à implementação, ao controle e 
execução de projetos e programas de ações básicas  

(B) Atuar em clínicas privadas promovendo ações 
terapêuticas preventivas 

(C) Executar planejamentos e treinamentos de reciclagens 
de recursos humanos nos hospitais particulares 

(D) Participar do planejamento e programas de ações 
básicas de saúde somente no ambulatorial 

(E) As atribuições do Fisioterapeuta devem articular ações 
específicas e exclusivas na Clínica da família 

 

Questão 28 

Displasia Desenvolvimental do Quadril (DDQ) é um 
distúrbio que afeta 85% dos lactentes do sexo feminino ou 
crianças com menos de 3 anos de idade. De acordo com os 
testes cinéticos-funcionais avaliativos. Qual é o teste que 
sugere esse distúrbio? 

 

(A) Teste de Thomas ou teste ilíacos 

(B) Teste de Trendelenburg, avaliar disfunção do quadril 

(C) Teste de Desempenho Motor Infantil 

(D) Teste de Barlow ou Manobra de Barlow 

(E) Teste de Fabere: teste para identificar contratura do 
trato iliotibial  

 

Questão 29 

A Esclerose Múltipla (EM) é uma doença autoimune que 
ataca o sistema nervoso central, a medula espinhal e os 
nervos ópticos. Um dos seus principais sintomas é a ataxia, 
sendo um comprometimento na coordenação motora. 
Qual é a estrutura neurológica responsável pela perda da 
coordenação motora? 

 

(A) Lobo Frontal 

(B) Cerebelo 

(C) Nervos periféricos 

(D) Nervo Hipoglosso 

(E) Lobo parietal 

 

Questão 30 

Qual é a doença autoimune que o Fisioterapeuta atua nos 
distúrbios cinético-funcionais relacionadas às doenças 
reumatológicas? 

 

(A) Tuberculose 

(B) Poliomielite 

(C) Histoplamose 

(D) Gota 

(E) Candidíase 

 

Questão 31 

A doença pulmonar restritiva diminui a complacência e 
compromete a expansão pulmonar. Qual das opções 
abaixo é caracterizada como doença restritiva? 

 

(A) Anemia ferropriva 

(B) Enfisema pulmonar 

(C) Asma 

(D) Neuropatia periférica 

(E) Rinite 

 

Questão 32 

O teste de caminhada de seis minutos faz parte da 
Avaliação Fisioterapêutica Cardiorrespiratória. Analisa as 
capacidades e limitações com base na funcionalidade do 
paciente. Dentro de um programa de Reabilitação 
Cardiopulmonar, é uma contraindicação absoluta realizar o 
teste quando existe a presença de: 

 

(A) angina instável e hipertensão arterial sistêmica. 

(B) anemia severa e edema em membros inferiores. 

(C) embolia pulmonar recente e edema em membros 
superiores. 

(D) taquicardia em repouso e parestesia em membros 
inferiores. 

(E) hipoxemia em repouso e hipotensão arterial sistêmica. 
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Questão 33 

Sobre o Envelhecimento e Saúde da Pessoa Idosa, a 
Atenção Básica norteia alguns testes avaliativos realizados 
pelo Fisioterapeuta. O teste que classifica os aspectos da 
marcha como a velocidade, a distância do passo, a simetria 
e o equilíbrio em pé, é a: 

 

(A) Avaliação de equilíbrio e marcha (TINNETI). 

(B) Avaliação das atividades básicas de vida diária (KATZ). 

(C) Avaliação da independência funcional (MIF). 

(D) Avaliação das atividades instrumentais de vida diária 
(LAWTON). 

(E) Avaliação da coordenação motora (INDEX-INDEX). 

 

Questão 34 

O principal objetivo cinético-funcional da fisioterapia no 
pós-operatório de câncer de mama é: 

 

(A) colaborar junto à equipe multidisciplinar na mudança 
de decúbito. 

(B) auxiliar na sedestação à beira leito. 

(C) verificar a pressão arterial, febre e freqüência cardíaca. 

(D) auxiliar no ortostatismo. 

(E) restabelecer o mais rapidamente a função do membro 
superior. 

 

Questão 35 

A liberação miofascial é uma técnica de estiramento usada 
por fisioterapeutas no tratamento de retrações 
musculares, tensionamento local, dor muscular, entre 
outros. Marque a alternativa que inclui um dos benefícios 
dessa técnica. 

 

(A) Auxilia na troca gasosa 

(B) Ajuda na recuperação muscular 

(C) Aumenta a força muscular 

(D) Intensifica a memória motora 

(E) Diminui o controle postural 

 

Questão 36 

Qual é a modalidade de corrente elétrica terapêutica que 
provoca contração funcionalmente útil nos músculos 
paralisados ou enfraquecidos? 

 

(A) Corrente Farádica 

(B) Ultrassom 

(C) Corrente Exponencial 

(D) Corrente Neuro Estimulação Elétrica Transcutânea-
TENS  

(E) Corrente Estimulação Elétrica Funcional - FES  

 

Questão 37 

Dentre as especialidades da Fisioterapia, existe uma 
terapia alternativa que faz parte da “Terapia 
Complementar” ou “Medicina Integrativa”. Qual das 
opções abaixo é considerada alternativa e especialidade da 
fisioterapia reconhecida por lei pelo Coffito? 

 

(A) Yoga 

(B) Homeopatia 

(C) Acupuntura 

(D) Cromoterapia 

(E) Meditação 

 

Questão 38 

O Fisioterapeuta do Trabalho atua dentro das empresas e 
organizações. Marque a alternativa que indica uma das 
principais atividades realizadas pelo fisioterapeuta no 
ambiente de trabalho. 

 

(A) Escutar queixas sobre carga horária de trabalho, 
relacionadas às atividades laborais 

(B) Realizar orientações ergonômicas e farmacêuticas aos 
trabalhadores  

(C) Promover palestras de conscientização nutricional, 
treinamento preventivo de doenças ocupacionais de 
trabalho 

(D) Desenvolver programas de ginástica laboral no 
ambiente hospitalar 

(E) Avaliar a postura e a analisar a biomecânica das tarefas 
nos postos de trabalho 

 

Questão 39 

A anatomia humana no ensino fundamental e médio 
estuda a anatomia sistêmica. O sistema muscular é 
formado pelos músculos estriados e esqueléticos, que 
atuam por exemplo, na locomoção. De acordo com 
enunciado, assinale o músculo (M.) Dorsal Superficial da 
perna. 

 

(A) M. Fibular longo 

(B) M. Tríceps sural 

(C) M. Tibial anterior 

(D) M. Poplíteo 

(E) M. Tibial posterior 
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Questão 40 

Sobre os aspectos éticos e legais do atendimento de 
Fisioterapia durante a emergência de saúde pública de 
importância nacional, em decorrência da pandemia de 
Covid-19, a Sociedade Brasileira de Fisioterapia 
Respiratória - ASSOBRAFIR emitiu uma comunicação que 
orienta: 

 

(A) abandonar o cliente/paciente/usuário em meio a 
tratamento, sem a garantia de continuidade de 
assistência salvo por motivo torpe. 

(B) colocar seus serviços profissionais à disposição da 
comunidade, exceto em caso de guerra, catástrofe, 
epidemia ou crise social, sem pleitear vantagem 
pessoal incompatível com o princípio de bioética de 
justiça. 

(C)  proibir o fisioterapeuta dar assistência ao ser humano, 
à coletividade em caso de indubitável urgência. 

(D) respeitar a vida, cooperando em ato em que 
voluntariamente se atente contra ela, colocando em 
risco a integridade física, psíquica, moral, cultural e 
social do ser humano. 

(E) a suspensão de atendimentos ambulatoriais eletivos 
sejam temporariamente suspensos e autoriza o 
atendimento não presencial nas modalidades de 
teleconsulta, teleconsultoria e telemonitoramento. 

 


