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FUNCEL

Depois de realizarem uma extensa revisdo da
literatura e de evidéncias da evolugdo humana, os cientistas
Tim Waring e Zach Wood concluiram que os humanos estdo
passando por uma transicdo evolutiva especial, na qual a
importancia da cultura, o que inclui conhecimentos,
praticas e habilidades aprendidas, esta ultrapassando o
valor dos genes como o principal motor da evolucdo
humana.

A cultura é um fator subestimado na evolucgdo
humana, diz Waring. Como os genes, a cultura ajuda as
pessoas a se ajustarem ao ambiente e a enfrentarem os
desafios de sobrevivéncia e reprodugdo. A cultura, no
entanto, faz isso de maneira mais eficaz do que os genes,
pois a transferéncia de conhecimento é mais rapida e
flexivel do que a transmissdo genética, de acordo com os
pesquisadores.

A cultura é um mecanismo de adaptacdo mais forte
por algumas razées, afirma Waring. E um mecanismo mais
rapido: a transferéncia de genes ocorre apenas uma vez por
geracdo, enquanto as praticas culturais podem ser
aprendidas rapidamente e atualizadas com frequéncia. A
cultura também é mais flexivel do que os genes: a
transferéncia de genes é rigida e limitada a informacao
genética de dois pais, enquanto a transmissdo cultural é
baseada em aprendizado humano flexivel e efetivamente
ilimitado.

Waring e Wood publicaram as descobertas de seu
estudo no principal periddico de pesquisa bioldgica da Royal
Society em Londres. “Nossa pesquisa explica por que os
humanos sdo uma espécie tdo Unica. Evoluimos genética e
culturalmente ao longo do tempo, mas, aos poucos, nos
estamos nos tornando cada vez mais culturais e cada vez
menos genéticos”, diz Waring.

Waring e Wood afirmam que a cultura também é
especial em outro aspecto importante: ela é fortemente
orientada para o grupo. Fatores como conformidade,
identidade social e normas e instituicdes compartilhadas
tornam a evoluc¢do cultural muito orientada para o grupo,
segundo os pesquisadores. A competicdo entre grupos
culturalmente organizados impulsiona adaptag¢des, como
novas normas cooperativas e sistemas sociais que ajudam
0os grupos a sobreviverem juntos. De acordo com os
pesquisadores, grupos culturalmente organizados parecem
resolver problemas adaptativos mais prontamente do que
individuos isoladamente, por meio do valor agregado da
aprendizagem social e da transmissdo cultural em grupos.

A partir dessas constatacées, Waring e Wood
descobriram que a prépria evolugdo se tornou mais
orientada para o grupo. “Sugerimos que, a longo prazo, os
humanos estdo evoluindo de organismos genéticos
individuais para grupos culturais que funcionam como
superorganismos, semelhantes a colonias de formigas e
colmeias”, diz Waring. “A metafora da sociedade como
organismo ndo é tdo metafdrica, afinal. Essa percepcdo
pode ajudar a sociedade a entender melhor como os
individuos podem se encaixar em um sistema bem
organizado e mutuamente benéfico”, afirmam os
pesquisadores.

Internet: <ecodebate.com.br> (com adaptagdes).

QUESTAO 1

A principal conclusdo da pesquisa referida no texto,
conduzida pelos cientistas Tim Waring e Zach Wood,

é ade que

(A) otipo de gene transmitido a um individuo influencia as
praticas culturais por ele aprendidas.

(B) os genes, diferentemente da cultura, dificultam a
adaptacdo das pessoas ao ambiente.

(C) a troca de conhecimentos culturais entre geragdes é
limitada, por ocorrer uma sé vez.

(D) aculturaimpulsiona a evolugdo humana mais do que a
transmissdo genética.

(E) o compartilhamento de informagdes entre grupos

pode flexibilizar o processo de transferéncia de genes.

QUESTAO 2

A correcdo gramatical e os sentidos do texto seriam

mantidos caso

|n

(A) a expressdao “na qual” (linha 4) fosse substituida por

onde.

”

(B) a forma verbal “esta” (linha 6) fosse substituida por

estdo, situacdo em que concordaria com a
expressao “conhecimentos, praticas e habilidades
aprendidas” (linhas 5 e 6).

(C) o termo “Como” (linha 10) fosse substituido pela
conjun¢do Conforme.

(D) a forma verbal “é” (linha 9) fosse substituida por
trata-se de.

(E) otermo “enquanto” (linha 20) fosse substituido por ao

passo que.
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QUESTAO 3

O sinal de dois-pontos é empregado no terceiro paragrafo,

em suas duas ocorréncias, com a finalidade de introduzir uma

(A) explicacdo de uma ideia apresentada anteriormente.
(B) fala de um dos pesquisadores que conduziu o estudo.
(C) enumeragdo de exemplos de aspectos culturais.

(D) citagdo de trecho da pesquisa de Waring e Wood.

(E) interpelagdo ao leitor, como estratégia argumentativa.

INSTITUTO QUADRIX — APLICACAO: 2021

Nas questbes que avaliem conhecimentos de informatica, a
menos que seja explicitamente informado o contrdrio,
considere que: todos os programas mencionados estejam em
configuragao-padrdao, em portugués; o mouse esteja
configurado para pessoas destras; expressdes como clicar,
clique simples e clique duplo refiram-se a cliques com o
botdo esquerdo do mouse; e teclar corresponda a operagao
de pressionar uma tecla e, rapidamente, libera-la,
acionando-a apenas uma vez. Considere também que ndo
haja restri¢des de protecao, de funcionamento e de uso em
relagdo aos programas, arquivos, diretdrios, recursos e
equipamentos mencionados.

QUESTAO 6

QUESTAO 4

Mantendo-se a corre¢do gramatical e os sentidos do
segundo paragrafo, o termo “pois” (linha 14) poderia

ser substituido por

(A) por que.

(B) entdo.

(C) apesarde que.
(D) ja.

(E) visto que.

QUESTAO 5

No sistema operacional Linux, o comando destinado a alterar
as permissdes de um arquivo ou grupo de arquivos é o

FUNCEL

A corre¢do gramatical e os sentidos do texto seriam

mantidos caso

(A) fosse inserida uma virgula logo apds o termo
“culturais” (linha 51).

(B) fosse suprimido o acento indicativo de crase
empregado em “limitada a informacgdo genética de dois
pais” (linhas 23 e 24).

(C) o termo “extensa” (linha 1) fosse deslocado para logo
apos o termo “revisdo” (linha 1), escrevendo-se revisao
extensa.

(D) fosse suprimido o termo “se”, no trecho
“se tornou” (linha 48).

(E) o termo “compartilhadas” (linha 37) fosse deslocado
para logo ap6s “normas” (linha 37), escrevendo-se

normas compartilhadas.

(A)  pwd.
(B) mkdir.
(€) Is.
(D) cd.
(E) chnod.
QUESTAO 7
A B
1 lJaneiro
2 |Fevereiro 1
3
4

A imagem acima representa parte da tela de edi¢do de uma
planilha do programa Microsoft Excel 2010. Sendo assim,
assinale a alternativa que apresenta o resultado produzido
apods o usuario arrastar a alga de preenchimento e solta-la na
célula A3.

(A) Ascélulas A3 e A4 serdo preenchidas, respectivamente,
com as palavras Marco e Abril.

(B) A célula A3 sera preenchida com a palavra Margo.

(C) Acélula A3 sera preenchida com o nimero 0.

(D) Sera emitida uma mensagem de erro, informando que
o recurso de autopreenchimento é destinado apenas
as células com conteuddo numérico.

(E) N&o havera preenchimento algum, pois, para que a al¢a
de preenchimento funcione corretamente, ¢
necessario selecionar, no minimo, trés células.
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QUESTAO 8 |

Ao se digitar o termo edital concurso fundacao filetype:pdf na
caixa de pesquisa do Google e, posteriormente, se pressionar
a tecla Ed, serdo exibidas

(A) somente as paginas que possuem arquivos com o0s
nomes edital.pdf, concurso.pdf e fundagao.pdf.

(B) as paginas contendo as palavras edital, concurso e
fundac¢do que ndo possuem arquivos em PDF.

(C) as paginas que contém as palavras edital, concurso e
fundacédo, limitados os resultados, pelo tipo de arquivo,
ao formato Adobe Acrobat PDF.

(D) somente paginas que possuem o arquivo filetype.pdf
disponivel para download.

(E) paginas de erro, alertando ao usuario que a
palavra-chave filetype ndo pode ser usada no
mecanismo de pesquisa avangada do Google.

QUESTAO 9

Um aspecto definidor do atual cenario mundial é a integragao
entre paises. Entre esses blocos, um se destaca por sua
dimensdo, com um grande nimero de Estados-membros, e
pelo fato de ir além da integracdo econémica, a envolver
elementos politicos, sociais e culturais, além de ter uma
moeda comum. Trata-se do(da)

(A) Mercosul.

(B) Pacto Andino.
(C) Unido Europeia.
(D) Nafta.

(E) Pacto de Varsovia.

QUESTAO 10

FUNCEL

Criticada por sua impoténcia para conter os mais diversos
conflitos armados pelo mundo afora, a Organizagdo das
Nagdes Unidas (ONU) atua nas mais diversas frentes, com
agéncias especializadas em 4dareas que dizem respeito
diretamente a vida das sociedades. Considerando essa
informagdo, assinale a alternativa que apresenta,
respectivamente, as agéncias da ONU que atuam no campo

da saude e no campo do amparo a infancia.

(A) Unescoe FAO
(B) OMS e Unicef
(C) OMM ePNUD
(D) BIRD e BID

(E) Conselho de Seguranca e Assembleia Geral

QUESTAO 11

E usual dizer que se vive, na atualidade, a era do
conhecimento. Das armas atémicas a corrida espacial, da
tecnologia aplicada ao sistema produtivo ao avango das
comunicacdes, dos modernos meios de transporte a
expansdo do acesso a educagdo, tudo concorre para as
incessantes transformagdes que moldam o mundo
contemporaneo. Exemplo significativo da revolugdo
tecnoldgica em curso é o(a)

(A) adocdo do sistema métrico decimal.

(B) invengdo da bussola e do astrolabio.

(C) surgimento da imprensa com os tipos moéveis.
(D) elaboragdo das leis da mecanica.

(E) rede mundial de computadores.

QUESTAO 12

Considerando o que dispbe o Decreto n.° 7.724/2012 em
relacdo as entidades com personalidade juridica de direito
privado constituidas sob a forma de servigo social autbnomo

e destinatdrias de contribuigGes, assinale a alternativa

correta.

(A) Divulgardo, mediante requerimento escrito e
identificado, as informacgGes de interesse coletivo ou
geral por elas produzidas ou custodiadas.

(B) Deverdo criar um Servico de Informagdes ao
Cidaddo (SIC), instalado em unidade fisica identificada,
de facil acesso e aberto ao publico.

(C) N&o se sujeitam a aplicacdo de adverténcia, multa,
suspensdo de participar em licitagdo ou impedimento
de contratar com a Administragédo Publica.

(D) Sdo subsidiariamente responsdveis quanto ao
fornecimento de informacgdes referentes aos recursos
publicos recebidos.

(E) Estdo sujeitas apenas a sancdo de declaragdo de
inidoneidade, que é de competéncia exclusiva do chefe
do Poder Executivo.

QUESTAO 13

Pelo Regimento Juridico Unico (RJU), Lei n.° 282/2012, o
prazo para o servidor efetivo entrar em exercicio sera de

(A) quinze dias, contado da posse, e de dois dias em caso
de urgéncia por necessidade do servigo.

(B) quinze dias, contado da posse, e de cinco dias em caso
de urgéncia por necessidade do servigo.

(C) trinta dias, contado da posse, e de dez dias em caso de
urgéncia por necessidade do servigo.

(D) trinta dias, contado da publicagdo oficial do ato, e de
sete dias a critério da Administracdo.

(E) sessenta dias, contado da publicacdo oficial do ato, e
de quinze dias a critério da Administragdo.
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QUESTAO 14 |

Segundo o Regimento Juridico Unico (RJU), Lei n.°282/2012,
serd concedida ao servidor a auséncia ao servico de

A) dois dias pelo falecimento do conjuge.
B) trés dias para casamento civil.

) cinco dias por casamento ou falecimento de filho.
D) sete dias pelo falecimento dos pais.

) oito dias para casamento religioso.

QUESTAO 15 |

Em relacdo aos direitos e as garantias fundamentais, assinale
a alternativa correta.

(A) O direito de propriedade impede de forma absoluta a
privagdo dos bens do individuo.

(B) Ninguém podera ser considerado como culpado até
que se prove o contrario.

(C) Os direitos e as garantias fundamentais previstos na
Constituicdo sdo um rol taxativo.

(D) As normas definidoras dos direitos e das garantias
fundamentais tém aplicagdo imediata.

(E) O habeas corpus e o mandado de seguranca sdo acoes
constitucionais gratuitas.

QUESTAO 16 |

Com base na Constitui¢do Federal de 1988, é correto afirmar,
em relagdo a Administragao Publica, que

(A) afiliagdo sindical é obrigatdria para o servidor publico
civil e militar.

(B) é expressamente vedado aos servidores publicos em
geral exercer o direito de greve.

(C) o percentual minimo de portadores de deficiéncia
exercendo cargos em comissdo é previsto em decreto.

(D) a contratagdo por tempo determinado é
peremptoriamente vedada.

(E) aremuneragdo dos servidores publicos somente pode
ser fixada ou alterada por lei especifica.

QUESTAO 17 |

FUNCEL

Em um érgdo publico, ha trés servidores estdveis: o
primeiro teve a demissdo invalidada por sentenca judicial; o
segundo estava ocupando a vaga do primeiro e seu cargo de
origem continua vago; e o terceiro teve o cargo declarado
desnecessario.

Com base nesse caso hipotético e na Constituicao Federal de
1988, ocorrerd, respectivamente,

(A) reconducao, readaptacdo e demissao.

(B) reintegragao, realocagdo e aposentadoria.
(C) reintegracdo, reconducgéo e disponibilidade.
(D) readaptacdo, disponibilidade e reintegracao.
(E) aposentadoria, realocagdo e demissao.

INSTITUTO QUADRIX — APLICACAO: 2021

QUESTAO 18

O atributo do ato administrativo que permite que a
Administragdo Publica, sem a necessidade de autorizagdo
judicial, interdite estabelecimento comercial é o da

(A) tipicidade.

(B) veracidade.

(C) imperatividade.

(D) autoexecutoriedade.

(E) presuncgdo de legitimidade.

QUESTAO 19 |

Constitui ato de improbidade administrativa, importando
enriquecimento ilicito, auferir vantagem patrimonial indevida
em razdo do exercicio de cargo, fun¢do ou emprego publico
e, notadamente,

(A) facilitar a aquisicdo de bem ou servico por prego
superior ao de mercado.

(B) usar, em proveito proprio, bens integrantes do acervo
patrimonial de entidade publica.

(C) conceder beneficio administrativo ou fiscal sem a
observancia das formalidades legais.

(D) agir negligentemente na arrecadagao de tributo ou na
conservagao do patrimdnio publico.

(E) celebrar parcerias da Administracdo Publica com

entidades privadas sem as formalidades legais.

QUESTAO 20 |

EDUCADOR FiSICO

Quanto a responsabilidade dos servidores publicos, assinale
a alternativa correta.

(A) A responsabilidade civil decorre de acdo ou omissdo
ilegal, dolosa ou culposa, que acarrete prejuizo a
Fazenda Publica Municipal ou a terceiros.

(B) A obrigagio de reparar o dano é exclusiva e
personalissima do servidor publico, ndo se estendendo
aos seus sucessores.

(C) A responsabilidade penal do servidor publico se limita
aos crimes dolosos praticados no desempenho do
cargo ou da fungdo publica.

(D) A
independe de sentenca penal absolutéria que

responsabilidade administrativa do servidor
reconheca estar provada a inexisténcia do fato.

(E) A responsabilidade administrativa decorre de infracdo
disciplinar por conduta comissiva dolosa, ndo

ocorrendo por conduta omissiva ou culposa.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

QUESTAO 21

Sua capacidade de catarse, de canalizar em torno de
si, para seu universo magico, 0s anseios, as esperangas e as
frustracGes dos brasileiros, foi imensamente explorada. A
lembranca do “noventa milhdes em acdo, pra frente Brasil,
salve a Selecdo!”, numa verdadeira ode a “corrente pra
frente”, ainda esta bastante, e dolorosamente, viva em
nossas mentes e em nossos coragdes, pois foi na esteira
desses hinos ufanistas — apologistas de uma postura civica
exacerbadamente alienada, patolégica — que vieram os
odientos crimes politicos cometidos, voluptuosamente, pelos
aparelhos repressivos — estatais e paraestatais — num ritmo e
numa forma poucas vezes presenciados na histodria politica da

sociedade brasileira.

Lino Castellani Filho. Educagao fisica no Brasil: a histéria que ndao

se conta. Campinas: Papirus, 1988. p. 115-116 (com adaptacgdes).

Assinale a alternativa que apresenta o periodo histdrico da

educacao fisica descrito no texto acima.

(A) higienismo

(B) esportivizagdo

(C) movimento renovador
(D) Dbiologicista

(E) catarse

QUESTAO 22

QUESTAO 23

A educagdo fisica é uma disciplina que trata,
pedagogicamente, na escola, do conhecimento de uma drea
denominada cultura corporal. O homem se apropria da
cultura corporal dispondo sua intencionalidade para o ludico,
o artistico, o agonistico, o estético ou outros, que sdo
representacOes, ideias, conceitos produzidos pela
consciéncia social e que sdo chamados de “significacdes
objetivas”. Em face delas, ele desenvolve um “sentido

pessoal” que exprime sua subjetividade e relaciona as
significagGes objetivas com a realidade da sua propria vida,

do seu mundo e das suas motivagdes.

Metodologia do ensino de educagéo fisica. Sdo

Paulo: Cortez, 2012. p. 61-62 (com adaptagdes).

Tendo o texto acima como referéncia inicial, assinale a
alternativa que apresenta a expressao que, na educacgao fisica
escolar, compreende o desdobramento de conteudo
descrito.

A) educagdo fisica como linguagem
educacao fisica como aptidao fisica
educacdo fisica como recreacgdo

(D) educacdo fisica como esporte

(E) educagdo fisica como jogo e brincadeira

QUESTAO 24

FUNCEL

Iniciado no contexto da Europa do século XIX, tinha como
base as ciéncias bioldgicas, que emergiram em meio a um
contexto social de profunda urbanizacdo e ascensdo
industrial. Objetivava produzir homens fortes e viris,
disciplinados e preparados para enfrentar a labuta das
fabricas e os conflitos bélicos, e destinava as mulheres o
preparo fisico ideal para a nobre tarefa da maternidade.

Trata-se do método

(A) corporal.

(B) pedagdgico.
(C) biologicista.
(D) esportivista.

(E) ginastico.

Acerca do processo de ensino-aprendizagem na educagdo
fisica, assinale a alternativa correta.

(A) Adivisdo das classes e dos grupos de alunos a partir do
género é uma estratégia pedagdgica que torna a
aprendizagem mais eficiente.

(B) Os alunos que possuem mais habilidade motora e
melhor aptiddo fisica devem ter atencdo especial do
professor, uma vez que eles possuem potencial para se
tornar atletas.

(C) A inclusdo de todos os alunos nas mais diversas
dindmicas pedagdgicas da educagdo fisica é um
objetivo a ser perseguido pelo professor.

(D) Visto que os alunos tém uma predile¢do pela educagao
fisica, a opcgdo por retira-los das aulas é eficiente para
combater a indisciplina.

(E) As atividades “livres”, nas quais o professor apenas
entrega os materiais e supervisiona os alunos, sdo
formas didaticas privilegiadas para o desenvolvimento
da autonomia.

EDUCADOR FiSICO
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QUESTAO 25 |

A respeito dos conhecimentos que envolvem as habilidades
motoras, assinale a alternativa correta.

(A) O fundamento da “bandeja” no basquetebol é um
exemplo de habilidade motora basica.

(B) Recomenda-se o treinamento especializado de
habilidades
pré-escolar, pois elas sdo extremamente motivadas.

motoras para criancas em idade

(C) Bater em uma bexiga com as maos abertas, mantendo-a
no ar, é uma atividade identificada como de equilibrio
do corpo.

(D) Um movimento especializado exige a capacidade de
executar uma a¢do complexa e que combina varios
elementos de movimentos.

(E) Correr na ponta dos pés, saltitar em um sé pé, andar de
lado e correr com as maos nos quadris sdo exemplos de
atividades de manipulagdo.

QUESTAO 26 |

Quanto aos aspectos relacionados a avaliagio da
aprendizagem em educagdo fisica, assinale a alternativa

correta.

(A) Emeducagdo fisica, a avaliagdo corresponde ao nivel de
performance obtido pelos alunos a partir de testes
fisicos e motores.

(B) E desejavel que os alunos participem do processo de
avaliagdo a partir de amplo didlogo com o professor.

(C) A avaliacdo tem como objetivo colaborar para que o
professor consiga, de forma objetiva, identificar nos
alunos os talentos esportivos.

(D) A frequéncia as aulas é o principal fator de avaliacdo,
pois a participacdo dos alunos esta condicionada a ela.

(E) O nivel de condicionamento fisico, de habilidades
motoras e de apropriacdo técnica dos esportes é um
aspecto privilegiado da avaliagao.

QUESTAO 27 |

FUNCEL

O 6rgdo responsavel pela normatizacgdo, pela disciplina, pela
defesa e pela fiscalizagdo da atuacdo profissional na educagéo
fisica, em prol da sociedade e atuando como érgao consultivo
do governo, é o(a)

(A) Colégio Brasileiro de Ciéncias do Esporte.

(B) Federagdo Internacional de Educacgao Fisica.

(C) Sociedade Brasileira de Atividade Fisica e Saude.

(D) Conselho Federal de Educagdo Fisica.

(E) Sindicato Nacional dos Trabalhadores da Educagdo
Fisica.

INSTITUTO QUADRIX — APLICAGAO: 2021

QUESTAO 28

Recomenda-se que o profissional de educacéo fisica
favoreca, em seu trabalho, a abordagem da diversidade das
manifestacGes da cultura corporal presentes localmente e
das manifestacdes da cultura corporal que sdo difundidas
nacionalmente, procurando fugir do aprisionamento
técnico-pedagogico dos conteldos classicos da educagdo
fisica, seja no campo do esporte, das ginasticas e das dangas,
seja na énfase a pratica de exercicios fisicos atrelados a
avaliagdo antropomeétrica e a performance humana.

Brasil. Ministério da Saude. Secretaria de Atengdo a Saude.
Diretrizes do NASF: Nucleos de Apoio a Saude da
Familia. Brasilia. 2010. p. 126 (com adaptagdes).

Tendo o texto acima como referéncia inicial, assinale a
alternativa correta no que se refere a atuagdo do profissional
de educacdo fisica na saude publica.

(A) Espera-se que o profissional de educagdo fisica da
saude publica entenda o corpo e as praticas corporais
de forma critica e promova sua atuacdo de forma
socialmente contextualizada.

(B) Espera-se que o profissional de educacdo fisica da
saude publica compreenda a necessidade de se
priorizar os protocolos de avaliagdo biométrica, de
forma a realizar diagndsticos precisos.

(C) Espera-se que o profissional de educacdo fisica da
saude publica incorpore aos procedimentos
metodoldgicos de sua atuagcdo os principios do
treinamento esportivo.

(D) Espera-se que o profissional de educagdo fisica da
saude publica privilegie, em sua pratica, as atividades
fisicas que compdem o mundo das academias de
ginastica.

(E) Espera-se que o profissional de educacdo fisica da
saude publica promova agGes de organizacdo de
eventos esportivos como forma de recuperar a
condicgdo atlética das pessoas.

QUESTAO 29

No ambito do planejamento pedagdgico da educagao fisica,
espera-se que o professor estabeleca e sistematize alguns
elementos  didatico-pedagogicos. Considerando  essa
informacgdo, assinale a alternativa que apresenta esses
elementos.

(A) diagndstico, prescricdo de exercicios, detec¢do do
talento esportivo e encaminhamento para centros de
exceléncia

(B) aquecimento, atividades recreativas, exercicios de
aprendizagem motora e jogo coletivo

(C) objetivos, contelidos, procedimentos metodolégicos e
avaliagao

(D) aquecimento, atividades de estafeta, jogos e volta a
calma

(E) treinamento, jogos amistosos, competicdo e avaliacdo
de resultados
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QUESTAO 30 |

A pratica da atividade fisica estd diretamente associada a
prevencdo e ao tratamento de doencas crbnicas ndo
transmissiveis (DCNT). Sendo assim, assinale a alternativa que
apresenta um conjunto de DCNT.

(A) asma, osteoporose, doenca de Chagas e hanseniase
(B) diabetes, malaria, obesidade e dengue

(C) obesidade, dengue, malaria e tuberculose

(D) hipertensdo, obesidade, diabetes e osteoporose

(E) hipertensdo, asma, tuberculose e diabetes

QUESTAO 31 |

Na educacgdo fisica brasileira dos ultimos anos, a
expressao “cultura” ganhou destaque. Tem sido frequente o
uso associado da expressdo “cultura” com as palavras
tradicionais da educacgao fisica. Assim, ha “cultura corporal”,
“cultura do movimento”, “cultura fisica” e “cultura corporal
de movimento”. O que essas expressdes — que tém aparecido
nos referenciais cientificos da educacdo fisica — tém em
comum é que todas as manifestagdes corporais sao geradas
na dindmica cultural humana, desde os primérdios até hoje,
expressando-se com significados proprios no contexto de
grupos culturais especificos.

F.J. Gonzélez e P. E. Fensterseifer. Dicionario critico de Educagao

Fisica. ljui: Unijui, 2014. p. 162 (com adaptagdes).

Tomando por base o texto acima, assinale a alternativa que
associa, em termos cientificos, a educacao fisica a cultura.

(A) ciéncias bioldgicas

(B) ciéncias médicas

(C) ciéncias artistico-culturais
(D) ciéncias holisticas

(E) ciéncias humanas e sociais

QUESTAO 32 |

FUNCEL

Com relagdo as fases de desenvolvimento infantil de Jean
Piaget, assinale a alternativa correta.

(A) A fase esportiva é o estagio de desenvolvimento da
crianga que se caracteriza pela aquisi¢do de habilidades
motoras complexas.

(B) A fase ludica-expressiva é o estagio no qual a criancga
inicia um  processo de aprendizagem e
desenvolvimento por meio da brincadeira.

(C) A fase cooperativa é o estagio no qual a crianca pode
compreender as diferengas entre competicao e
cooperagdo no contexto do jogo.

(D) A fase simbdlica é o estagio no qual a crianga é capaz
de fazer abstragcbes complexas e pode finalmente
compreender realidades hipotéticas.

(E) A fase sensdrio-motora é o primeiro estagio de
desenvolvimento da crianga e vai do nascimento até o
surgimento da linguagem.

INSTITUTO QUADRIX — APLICAGAO: 2021

QUESTAO 33

O esporte, como unidade tematica da educagdo

fisica, é apresentado na Base Nacional Comum
Curricular (BNCC) como um modelo de classificagdo com base
na légica interna, tendo como referéncia os critérios de
cooperagao, interagdo com o adversario, desempenho motor
e objetivos taticos da acdo. Esse modelo possibilita a
distribuicdo das modalidades esportivas em categorias,
privilegiando as ag¢des motoras intrinsecas e reunindo
esportes que apresentam exigéncias motrizes semelhantes

no desenvolvimento de suas praticas.

Brasil. Base Nacional Comum Curricular.

Brasilia: MEC, 2017 (com adaptagdes).

Assinale a alternativa que apresenta exemplos das categorias
de classificacdo da unidade tematica do esporte inscrita na
BNCC.

(A) invasdo, rede/quadra dividida, competi¢do, ludico e
técnico-combinatério

(B) combate, técnico-combinatério, cooperagao,
competicdo e invasao

(C) invasdo, lidico, combate, campo e taco e rede/quadra
dividida

(D) ludico, competicdo, cooperacdo, recreativo e aventura

(E) invasdo, marca, precisdo, combate e rede/quadra

dividida

QUESTAO 34

Acerca dos aspectos da aprendizagem motora, assinale a

alternativa correta.

(A) A pratica mental é entendida como a forma de se
imaginar a realizagdo de uma habilidade motora na
auséncia de movimento.

(B) Atletismo, natagdo e ciclismo sdo exemplos de
habilidades motoras cujo desenvolvimento da pratica
as conduziu ao status de esporte.

(C) As habilidades motoras sdo aspectos inatos do ser
humano, de tal forma que seu desenvolvimento esta
condicionado as etapas de maturacdo.

(D) Saltar, rolar, correr, rebater e chutar sdao exemplos de
atividades e exercicios cuja finalidade é o crescimento
do individuo.

(E) Saltar, rolar e correr sdo exemplos de habilidades

motoras manipulativas e de estabilidade.
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QUESTAO 35

INSTITUTO QUADRIX — APLICAGAO: 2021

Um movimento da educagdo fisica brasileira manteve
estreitos (e complexos) lagos com o movimento social mais
amplo de “redemocratizagdo” do Pais na década de 1980.
Pautou-se na critica ao chamado paradigma da aptidao fisica
e esportiva a partir de uma anadlise da funcdo social da
educacao fisica e procurou demarcar uma critica aos aspectos
sociopoliticos de dominagdo e de injustica social. Esse
importante movimento sécio-histérico da educacdo fisica
brasileira foi o movimento

A) psicomotricista.

B) renovador.

) construtivista.

D) dasaude renovada.
) cultural.

QUESTAO 38 |

A mudanga em um individuo durante a pratica de uma tarefa
motora nova, permitindo-lhe efetua-la com sucesso, isto é,
alcancar resultados com grande certeza e minimo de
dispéndio de energia, é considerada, na educacdo fisica, como

(A) desempenho motor.

(B) aprendizagem motora.

(C) habilidade motora.

(D) feedback positivo.

(E) condicionamento fisico.

QUESTAO 39 |

QUESTAO 36

A afirmacgdo de que a educagao fisica, integrada a proposta
pedagodgica da escola, € um componente curricular
obrigatério é um legado

(A) dos Parametros Curriculares Nacionais.

(B) das Diretrizes Curriculares Nacionais da Educacdo
Basica.

(C) da Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional.

(D) da Lei de Regulamentagdo da Profissdo de Educagdo

Fisica.
(E) daBNCC.
QUESTAO 37

FUNCEL

Tem como meta central as relagGes entre as condigdes
objetivas de vida e o estado de saude das populagGes
na perspectiva da determinagdo social dos processos
salde-doenga-cuidado e envolve, em seu escopo, questdes
prioritarias de estudo, reflexdo e intervencdo, elementos
como o acesso a bens e servigos no contexto da seguridade
social, a superacdo das desigualdades e iniquidades, a
obteng¢do de atengdo resolutiva a saude, a estrutura e a
funcdo do Estado no setor social, em particular em saude, e o
desenvolvimento de uma politica de ciéncia e tecnologia em
salde voltada a otimizacdo dos processos de absorcgdo
popular do conhecimento e a participagdio no debate
internacional ao enfrentamento dos desafios tedricos e
praticos para o fortalecimento do direito a saude.

F.J. Gonzélez e P. E. Fensterseifer. Dicionario critico de

Educagdo Fisica. ljui: Unijui, 2014 (com adaptagdes).
O texto acima trata da

(A) saude holistica.

(B) saude individual.

(C) saude coletiva.

(D) atividade fisica e da saude.
(E) estética e da saude.

E preciso iniciar um processo de reformulagdo das
politicas publicas que versam sobre os jogos escolares.
Talvez, comegando internamente nas escolas. Muitas delas
possuem “jogos internos”. Por que ndo experimentar novas
formas de disputa, em que o rendimento 6timo seja aquele
que é possivel alcancar, sem as pressdes da maxima
eficiéncia? Formas em que as regras possam ser
transformadas de acordo com o interesse e a necessidade dos
participantes e que, sobretudo, ajudem a aperfeicoar a
participacdo de todos, objetivando a cooperagdo e a
solidariedade e fazendo da competicdo a busca salutar por ir
em dire¢do a uma exceléncia pessoal e coletiva, ao invés da
conotacgdo sobrepujante da vitéria a qualquer custo.

J. M. Costa. Esporte escolar do Brasil: contradigdes e possibilidades. Santa
Maria/RS. In: Revista Kinesis, v. 33, n.° 1, p. 71-86, 2015 (com adaptagdes).

A partir do texto acima, assinale a alternativa que apresenta
um objetivo a ser alcangado no esporte da escola.

(A) desenvolver os atletas de alto rendimento

(B) preparar o Pais para as competi¢Ges olimpicas

(C) melhorar os indices de condicionamento fisico

(D) promover o lazer dos estudantes por meio do esporte
(E) estimular a gestdo e o marketing esportivo

QUESTAO 40 |
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Segundo os Parametros Curriculares Nacionais, assinale a
alternativa que apresenta uma competéncia da educagdo
fisica no decorrer do ensino médio.

(A) compreender o funcionamento do organismo humano,
de forma a reconhecer e modificar as atividades
corporais

(B) compreender os conceitos da anatomia e da fisiologia
humana, a fim de se instrumentalizar para as sele¢des
de vestibular e 0 acesso ao ensino superior

(C) desenvolver conceitos especificos para os jogos de
cultura popular, como forma de expressdo ludica e
resgate histdrico das brincadeiras infantis

(D) assumir de forma autbnoma uma organizagao de vida
que permita se exercitar cotidianamente como forma
de obter saude

(E) refletir, de forma critica, sobre as nogGes da cultura
esportiva no Pais, assumindo a educacdo fisica como
parte do processo de formacdo de novos talentos



