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Instrucoes

Confira o nimero que vocé obteve no ato da
inscricdo com o que esta indicado no cartdo-
resposta.

* A duracdo da prova inclui o tempo para o preenchimento
do cartdo-resposta.

Para fazer a prova vocé usara:

= este caderno de prova.
= um cartdo-resposta que contém o seu nome, nimero
de inscricdo e espaco para assinatura.

Verifique, no caderno de prova, se:

= faltam folhas e a sequéncia de questdes esta correta.
= h3 imperfeicdes graficas que possam causar ddvidas.
Comunique imediatamente ao
fiscal qualquer irregularidade!

Atencao!

= Ndo é permitido qualquer tipo de consulta durante
a realizacdo da prova.

® Para cada questdo sdo apresentadas 5 alternativas
diferentes de respostas (a, b, ¢, d, ). Apenas uma
delas constitui a resposta correta em relacdo ao
enunciado da questdo.

= A interpretacdo das questoes é parte integrante da
prova, ndo sendo permitidas perguntas aos fiscais.

= Ndo destaque folhas da prova.

Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o caderno
de prova completo e o cartdo-resposta devidamente
preenchido e assinado.

@ 19 de dezembro IV' 35 questoes
@ 15h20 as 18h20 9 3h de duracdo*
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Lingua Portuguesa 5 questdes
1 —

Leia o texto.
Bonitas mesmo.

Quando é que uma mulher é realmente bonita? No
momento em que sai do cabeleireiro? Quando esta
numa festa? Quando posa para uma foto? Cli, clic, clic.
Sorriso amarelo, postura artificial, desempenho para o
publico. Bonitas mesmo somos quando ninguém esta
nos vendo.

Atirada no sofa, com uma calca de ficar em casa,
uma blusa faltando um botao, as pernas enroscadas
uma na outra, o cabelo caindo de qualquer jeito pelo
ombro, nenhuma preocupacao se o batom resistiu
ou nao a longa passagem do dia. Um livro nas maos,
o olhar perdido dentro de tantas palavras, um ar de
descoberta no rosto. Linda.

Caminhando pela rua, sol escaldante, a manga da
blusa arregacada, a nuca ardendo, o cabelo sendo
erguido num coque malfeito, um ar de desaprovacéao
pelo atraso do 6nibus, centenas de pessoas cruzan-
do-se e ninguém enxergando ninguém, ela enxuga a
testa com a palma da mao, ajeita a sobrancelha com
os dedos. Perfeita.

Saindo do banho, a toalha abandonada no chao, o
corpo ainda Umido, as maos desembacando o espelho,
creme hidratante nas pernas, desodorante, um ultimo
minuto de relaxamento, hd um dia inteiro pra percor-
rer e assim que a porta do banheiro for aberta ja ndo
serd mais dona de si mesma. Escovar os dentes, cuspir,
enxugar a boca, respirar fundo. Espetacular.

Dentro do teatro, as luzes apagadas, o riso solto,
escancarado, as maos aplaudindo em cena aberta,
sem comandos, seu tronco deslocando-se quando
uma fala surpreende, gargalhada que nao se cons-
trange, nao obedece a adequacao, gengiva a mostra,
seu ombro encostado no ombro ao lado, ambos vol-
tados pra frente, a mdo tapando a boca num breve
acesso de timidez por tanta alegria. Um sonho.

O carro estacionado as pressas numa rua des-
conhecida, uma necessidade urgente de chorar por
causa de uma musica ou de uma lembranca, a cabeca
jogada sobre o volante, as lagrimas quentes, fartas,
um lenco de papel catado na bolsa, o nariz sendo
assoado, os dedos limpando as palpebras, o retrovisor
acusando os olhos vermelhos e mesmo assim ser-
vindo de amparo, estou aqui com vocé, s6 eu estou te
vendo. Encantadora.

(Martha Medeiros)

1. Avalie as afirmativas abaixo feitas sobre o texto.

1. A cronista questiona a pressao estética que a
sociedade impode as mulheres.

2. A cronista deixa claro que a beleza feminina
vai além da aparéncia.

3. No cotidiano da vida, no corre-corre didrio é
que a mulher mostra sua verdadeira beleza,
segundo a cronista.

4. A cronista termina cada paragrafo com uma
palavra que exalta a vida da mulher que
trabalha.

5. A preocupacao em ficar bonita deixa a mulher
mais feia no seu interior, segundo a cronista.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

oY)

. O Sao corretas apenas as afirmativas 3 e 4.

. O Sao corretas apenas as afirmativas 4 e 5.
Séo corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.

. O Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 5.

. O Sao corretas apenas as afirmativas 2,3 e 5.

o

man

2. Assinale a alternativa correta, considerando o texto.

a. O Em nenhum momento, a cronista se inclui
como mulher no texto. Ela escreve falando
sobre as outras mulheres.

b. O A segunda frase do texto apresenta um sujeito
simples, ja que se refere a mulher dita na frase
anterior.

c¢. O Em:“O carro estacionado as pressas numa rua
desconhecida’, temos uma oragdo com um
verbo que apresenta dois objetos: um direto (as
pressas) e outro indireto (na rua desconhecida).

d. A frase: “Escovar os dentes, cuspir, enxugar a
boca, respirar fundo!” E um periodo composto
por coordenacao, com oragoes assindéticas.
Isso justifica o uso das virgulas.

e. O Todas as frases do texto sintaticamente apre-
sentam, de forma implicita, o mesmo sujeito,
qual seja:“mulher”, ja que todas as acdes descri-
tas referem-se a ela.
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3. Analise o texto abaixo:

"

.......... noite chegou e realmente havia combinado que
ele poderia chegar ......... noite, porém como chegou
............... pressas, precisei olhd-lo cara.......... cara para
poder ouvir sua explicacdo. Ah, creia-me, nunca pen-
Seiemir . ....eeeeenn. hospital novamente, mas
vendo........cooeerveennnenn. ferimentos ..........olho nu, com-
situacao mais certa a fazer”

Assinale a alternativa que completa correta e sequen-
cialmente as lacunas do texto.

A.a-as-a-aquele-aqueles-a-a
A-a-as-a-aquele-aqueles-a-a
A.a.as-a-aquele-aqueles-a-a
A.a.as-a-aquele-aqueles-a-a
A.a.as-a-aquele-aqueles-a-a

Pongoow
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4. Identifique abaixo as frases certas (C) e as erra-
das (E), quanto a escrita correta.

1. A saida do hospital é bloqueada, os policiais
vem e o tumulto se inicia.

2. Acredito que deva existir, neste hospital,
melhores condi¢des de atendimento, pois os
resultados sao melhores.

3. Se houvessem mais médicos e enfermeiras, a
saude publica estaria em outras condicbes.

4. Dois metros é suficiente para se manter o
distanciamento social, devido a pandemia.

5. Nem um nem outro concordaram com as
novas normas, haja vista os problemas que
elas causariam.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

a.d C-C-E-E.C
b.O C-E-C-E-E
¢ O E.C+E.C-E
d O E-E-C.C-C
e.™ E-E-E-C-C
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5. Assinale a alternativa em que as duas frases tém
correta regéncia verbal.

a. Eu esqueci os meus compromissos. /

Eu me esqueci dos meus compromissos.

b. O Elaobedeceu as regras da moda. /

Ela obedeceu os ditames da moda.

c. O Avisou os pacientes sobre a campanha de
vacina. / Avisou aos pacientes sobre a campa-
nha de vacina.

d. O Nao pagues o bem com o mal./

Nao pagues ao bem com o mal.

e. O Nao os convido, pois estou atrasado. /

Nao lhes convido, pois estou atrasado.

Conhecimentos Atuais 5 questdes

6. Migrante é forma genérica de se referir a uma pes-
soa que se desloca do seu pais, estado ou regido em
que nasceu. As pessoas migram por diversos motivos
todos os anos. O refugiado é uma categoria especifica
de emigrante.

Analise as afirmativas abaixo sobre os problemas
do mundo contemporaneo que levam as pessoas a
migrarem:

1. Pessoas podem mudar de regido ou pais para
fugir de guerras, conflitos internos, persegui-
¢ao (politica, étnica, religiosa, de género etc,),
violacdo de direitos humanos, fome ou catds-
trofes naturais.

2. O solicitante de asilo, para a Organizagao das
Nagdes Unidas (ONU), é a pessoa que pediu
protecao internacional e aguarda a concessao
do status de refugiado.

3. Asilado, para a Organizacao das Nagoes Uni-
das (ONU), é o refugiado aceito oficialmente
pelo pais ao qual pediu refugio.

4. O refugiado é um migrante forcado, que teve
que fugir do seu pais, pois a sua sobrevivéncia
fisica estava ameacada, o que é um reflexo de
um grande padrao de violacao dos direitos
humanos.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

Séo corretas apenas as afirmativas 1 e 2.
Séo corretas apenas as afirmativas 3 e 4.
Séo corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.
Séo corretas apenas as afirmativas 1,3 e 4.
Séo corretas as afirmativas 1, 2, 3 e 4.
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7. Identifique abaixo as afirmativas verdadeiras (V)
e as falsas ( F ) sobre a dinamica climatica do globo
terrestre:

() Avradiacdo solar é a principal fonte de energia
e a base da vida, vegetal e animal, na Terra.

() Toda aradiacao proveniente do Sol que atinge
o planeta Terra fica retida nos solos, ou 4gua
ou vegetacgao.

() Aforma esférica daTerra faz com que a inten-
sidade da radiacao solar recebida seja igual
nas diferentes latitudes.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

" onoTyY
ooorOd
TTT<<

T < <
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8. O Mercado Comum do Sul (MERCOSUL) foi fun-
dado em 1991 e é a mais abrangente iniciativa de
integracao da América Latina, surgida no contexto da
redemocratizacao e reaproximacao entre os paises da
regiao ao final da década de 1980.

Analise as afirmativas abaixo sobre o Mercosul:

1. Os seus Estados Partes fundadores sao o Brasil,
a Argentina e o Paraguai.

2. AVenezuela ingressou no bloco em 2012 e foi
suspensa em 2016 sendo concedido ao pais
um prazo de quatro anos para que se ade-
quasse a legislagao, as normas internas e aos
acordos e tratados do bloco econémico.

3. Estados Partes sao os que participam dos
acordos e tratados do Mercosul e possuem
uma maior integragdo comercial e esses pai-
ses tém direito a voto.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

E correta apenas a afirmativa 1.

E correta apenas a afirmativa 2.

Séo corretas apenas as afirmativas 1 e 2.
Séo corretas apenas as afirmativas 2 e 3.
Séo corretas as afirmativas 1,2 e 3.

Pan oy
onooo

9. A agua potdvel é aquela que pode ser consumida
pelos seres vivos sem oferecer riscos a saude. A dgua é
um dos principais elementos responsaveis pelo desen-
volvimento dos organismos vivos e pelas caracteristi-
cas atuais da superficie terrestre.

Identifique abaixo as afirmativas verdadeiras (V) e as
falsas ( F) sobre o movimento da d4gua na Terra:

() Desde seu surgimento, a dgua estd em cons-
tante movimento na natureza.

() Odeslocamento da dgua também ocorre em
razdo da gravidade terrestre.

() Ainda que circule em varios estados fisicos, a
agua existente no nosso planeta apresenta
sempre o mesmo volume.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

Ve

Pongow
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VeFeV
VeF-.F
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10. Analise as afirmativas abaixo sobre a poluicdo do
ar e do meio ambiente:

1. O langamento de substancias poluentes como
poeira e gases toxicos, pode tornar o ar improé-
prio aos seres vivos.

2. Nas cidades, a poluicao do ar é causada pelo
lancamento, na atmosfera, de gases toxicos e
outros residuos. Esses residuos sao apenas os
lancados pelas chaminés das fabricas e pela
queima de residuos domésticos e industriais
em depositos de lixo.

3. Na zona rural, a poluicao do ar é causada,
principalmente, pela emissdao de agrotoxicos
nas lavouras por maquinas agricolas e avibes,
e também pela queima de matas, pastagens e
lavouras.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

E correta apenas a afirmativa 1.

Séo corretas apenas as afirmativas 1 e 2.
Séo corretas apenas as afirmativas 1 e 3.
Séo corretas apenas as afirmativas 2 e 3.
Séo corretas as afirmativas 1,2 e 3.

Panoe
oooo
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Legislag¢ao e Saude Publica 5 questdes
1 —

11. Identifique abaixo as afirmativas verdadeiras (V) e
as falsas ( F ) acerca do Programa Nacional de Melhoria
do Acesso e da Qualidade da Atencao Basica (PMAQ-AB).

() Dentre os objetivos envolvidos no PMAQ-AB
estd o de induzir a ampliacdo do acesso e
a melhoria da qualidade da atencao basica,
com garantia de um padrao de qualidade
comparavel nacional, regional e localmente,
de maneira a permitir maior transparéncia e
efetividade das acbes governamentais direcio-
nadas a Atencao Basica em Saude.

() Estimular o fortalecimento do modelo de
atencao previsto na Politica Nacional de Aten-
¢ao Basica, o desenvolvimento dos trabalha-
dores e a orientacdo dos servicos em fungao
das necessidades e da satisfacdo dos usuarios
sao umas das diretrizes da PMAQ-AB.

() Esse programa estimula o sigilo em todas as
suas etapas, impedindo o continuo acompa-
nhamento de suas acdes e resultados pela
sociedade.

() Dentre as diretrizes da PMAQ-AB esta a defi-
nicao de parametro de qualidade, conside-
rando-se as diferentes realidades de satde,
de maneira a promover uma maior resolutivi-
dade das equipes de saude da atencao basica.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

a.d V.V.V.Vv
b. V.V.F.V
c. O V.F-V.F
d O V.F-F.V
e.d Fe.V.F.V
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12. A Politica Nacional de Humanizagao, também
conhecida como PNH, é uma politica publica do SUS
voltada para ativacao de dispositivos que favorecam
acoes de humanizacao no ambito da atencdo e da
gestao da saude no Brasil.

Assinale a alternativa correta acerca dessa tematica,
quantos aos objetivos, principios e métodos.

a. O Busca nos resultados, reducéo de filas e do
tempo de espera, com ampliacdo do acesso a
partir de encaminhamentos para a rede privada.

b. O A ambiéncia dos locais de atendimento dentro
da PNH é vista como algo desnecessario, uma
vez que vé nos trabalhadores os principais res-
ponséveis em ofertar um cuidado humanizado.

C Dentre os principios contidos na PNH esta o
incentivo ao Protagonismo, corresponsabili-
dade e autonomia dos sujeitos e coletivos.

d. O Dentre os principios esté a transversalidade
que consiste em reconhecer que as diferentes
especialidades e praticas devem atuar de forma
isolada de modo a garantir o atendimento
individualizado.

e. O O HumanizaSUS acredita que as acdes e 0s
compromissos devem ser assumidos apenas
por trabalhadores e gestores na producao e
gestao do cuidado, ndo devendo ser incluidos
0S USUArios , uma vez que a comunicagao entre
esses trés atores do SUS provoca movimentos
de perturbacao e inquietacao.

13. O Nucleo Ampliado de Saude da Familia e Aten-
¢ao Basica (NASF-AB) foi criado pelo Ministério da
Saude, em 2008, com o objetivo de:

a. O Aprimorar os atendimentos do setor tercirio
no contexto do SUS com vistas a melhorar a
resolutividade.

b. O Implementar acdes curativas e de tratamento
de forma ampliada, facilitando o acesso a exa-
mes e internagoes.

c. O Ampliar e promover mais oferta de servicos de
saude publica no pais. Isso garante a reducao
de desigualdades e riscos a satuide referentes a
questdes socioecondmicas, politicas, culturais e
ambientais.

d. O Incentivar as redes e movimentos sociais e a
gestao dos conflitos gerados pela inclusao das
diferencas.

e. Apoiar a consolidacao da Atencdo Basica no
Brasil, ampliando as ofertas de saude na rede
de servicos, assim como a resolutividade, a
abrangéncia e o alvo das agdes.
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14. As doencas cronicas nao transmissiveis (DNCT)
constituem o problema de saude de grande magni-
tude e sendo responsavel por altos indices de causas
de mortes.

Acerca desta tematica, é correto afirmar:

a. Como determinantes sociais das DCNT, sao
apontadas as desigualdades sociais, as diferen-
¢as no acesso aos bens e aos servicos, a baixa
escolaridade, as desigualdades no acesso a
informacéao, além dos fatores de risco modifi-
caveis, como tabagismo, consumo de bebida
alcodlica, inatividade fisica e alimentacéo ina-
dequada, tornando possivel sua prevencao.

b. O Sao consideradas doencas crénicas aquelas que
possuem possibilidade de cura e com trans-
curso inferior a 3 meses.

c. O Dentre as metas nacionais propostas para a
reducao das DCNT as questoes relacionadas
ao consumo do alcool e tabagismo nao foram
contempladas uma vez que nao impactam dire-
tamente nas questdes crénicas de saude.

d. O Mudancas nos perfis demografico, epidemiolé-
gico e nutricional da populagao aumentaram as
doencas infecciosas e diminuiram as Doencas
Cronicas Nao Transmissiveis (DCNT).

e. O A doenca crénica geralmente dura 6 meses ou
mais, tendo uma unica causalidade e sem pos-
siveis periodos de agudizacao.

15. A Politica de Promocdo da Saude tem como
objetivo geral promover a qualidade de vida e reduzir
vulnerabilidade e riscos a salde relacionados aos seus
determinantes e condicionantes.

Sdo objetivos especificos dessa politica:

1. Favorecer a preservacao do meio ambiente
e a promocao de ambientes mais seguros e
saudaveis.

2. Valorizar e otimizar o uso dos espagos publi-
cos de convivéncia e de producao de saude
para o desenvolvimento das agbes de promo-
¢ao da saude.

3. Incorporar e implementar agdes de prevencgao
da sauide, com énfase na atencao terciaria.

4. Ampliar a autonomia e a corresponsabilidade
de sujeitos e coletividades, inclusive o poder
publico, no cuidado integral a saide e minimi-
zar e/ou extinguir as desigualdades de toda e
qualquer ordem.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

Séo corretas apenas as afirmativas 1 e 2.
Séo corretas apenas as afirmativas 2 e 4.
Séo corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.
Séo corretas apenas as afirmativas 1,2 e 4.
Séo corretas as afirmativas 1, 2, 3 e 4.

Pongow
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Conhecimentos Especificos 20 questdes

16. Biosseguranca é a condicao de seguranca alcan-
cada por um conjunto de a¢des destinadas a preve-
nir, controlar, reduzir ou eliminar os fatores de risco
inerentes as atividades que possam comprometer a
salide humana, animal e vegetal, o meio ambiente e a
qualidade do trabalho realizado.

Assinale a alternativa correta acerca dos tipos de
precaucoes a serem adotadas pelos profissionais da
saude.

a. O Na precaucéo por aerossois esté indicado ape-
nas o uso de mascara cirurgica para o profissio-
nal da saude.

b. O Na precaucio de contato devem-se usar luvas
apenas quando houver risco de contato com
sangue, secrecdes ou membranas mucosas.

C A Precaucao Padrao deve ser seguida para
todos os pacientes, independente da suspeita
ou nao de infec¢bes.

d. O A precaucao de contato deve ser utilizada
diante de doencas como meningites bacteria-
nas, coqueluche, difteria, caxumba, influenza e
rubéola.

e. 0 Na precaucéo por goticulas, mesmo quando
nao houver disponibilidade de quarto privativo,
o0 paciente nao pode ser internado com outros
pacientes ainda que com infec¢ao pelo mesmo
microrganismo.

17. Sobre o SUS, é correto afirmar:

a. O A fraternidade, igualdade e equidade consti-
tuem a base do SUS.

b. O Os gestores do SUS sdo os representantes dos
2 niveis de governo, ou seja, federal e estadual.

c. O Arede do SUS é organizada de forma centrali-
zada e nao regionalizada.

d. O A Desigualdade da assisténcia ¢ um dos princi-

pios do SUS, uma vez que se defende privilegiar
populagdes mais vulneraveis em detrimento de
outras menos necessitadas.

e. Dentre os principios do SUS esta a integrali-
dade de assisténcia, entendida como conjunto
articulado e continuo das acdes e servicos
preventivos e curativos, individuais e coletivos,
exigidos para cada caso em todos os niveis de
complexidade do sistema.

Pagina 8

18. Analise as afirmativas abaixo acerca do Sistema
de Notificacdo e Investigacdo em Vigilancia Sanitéria:

1. A gestao do Sistema de Notificacdo e Investi-
gacao em Vigilancia Sanitaria é compartilhada
entre o Ministério da Saude, a Agéncia Nacio-
nal de Vigilancia Sanitaria (ANVISA), as Secre-
tarias Estaduais de Saude e as Secretarias
Municipais de Saude.

2. Os 6rgaos de vigilancia epidemioldgica e
sanitaria nas trés esferas de gestdao do SUS
deverao desenvolver a¢cbes conjuntas que
visem a promogao e a protecao da saude da
populacao, quando da ocorréncia de eventos,
com relevancia epidemioldgica, relacionados
com os produtos sob vigilancia sanitéria.

3. Dentre as atribuicdes dos gestores municipais
esta a de identificar e divulgar sinais e ou alertas
de alcance municipal, relativos as notificacoes,
bem como alimentar o sistema de informacéao
para suporte as acoes do Sistema de Notifica-
¢ao e Investigagao em Vigilancia Sanitaria.

4. Compete a ANVISA divulgar a identidade
dos notificantes e pacientes/usudrios, sem
necessidade de manter a confidencialidade
de identidade.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

Séo corretas apenas as afirmativas 2 e 3.
Séo corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.
Séo corretas apenas as afirmativas 1,2 e 4.
Séo corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
Séo corretas as afirmativas 1, 2, 3 e 4.
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19. Em funcdo da pandemia pelo COVID-19, o uso de

mascaras tornou-se algo evidente entre a populagdo e
os profissionais de saude, sendo considerado compo-

nente essencial quando se fala em Biosseguranca.

Assinale a alternativa correta acerca dos tipos de mas-
caras e equipamentos de protecao respiratoria.

a. O Osequipamentos de protecao respiratéria, ou
respiradores, sdo conhecidos pela sigla PFF, de
Peca Semifacial Filtrante e protegem apenas
contra goticulas, ndo sendo eficaz na protecao
contra aerossdis contendo virus, bactérias e
fungos, a depender de sua classificacao.

b. O Em ambiente hospitalar, para protecio contra
aerossois contendo agentes bioldgicos, a mas-
cara mais adequada é a cirurgica.

c. O A mascara cirdrgica é indicada para proteger o
trabalhador da saude de infeccbes por aeros-
séis transmitidas a curta distancia e pela proje-
¢ao de sangue ou outros fluidos corpdreos que
possam atingir suas vias respiratorias.

d. As mascaras cirurgicas sdo mascaras faciais
confeccionadas em ndo tecido de uso médi-
co-hospitalar, que devem possuir uma manta
filtrante que assegure a sua eficacia em filtrar
microrganismos e reter goticulas, devendo ser
testadas e aprovadas.

e. O Orespirador N95 com filtro PFF2/P2 retém
goticulas, porém néo é indicado para proteger
o trabalhador contra aerossdis contendo virus,
bactérias e fungos.

20. Indicadores de Saude sao instrumentos utili-
zados para medir uma realidade, como parametro
norteador, instrumento de gerenciamento, avaliacao e
planejamento das acdes na sauide, de modo a permitir
mudangas nos processos e resultados.

Assinale a alternativa correta em relacao ao assunto.

a. Indiciadores demograficos sdo aqueles que
medem a distribuicdo de fatores determinantes
da situacdo de saude relacionados a dinamica
populacional na 4rea geografica referida.

b. O Indicadores socioecondmicos medem os fatores
de risco (por ex. tabaco, dlcool), e/ou protecao
(por ex. alimentacgao saudavel, atividade fisica,
aleitamento) que predispéem a doencgas e a
agravos ou protegem das doencas e agravos.

c. O Indicadores de mortalidade informam a ocor-
réncia e distribuicao de doencas e agravos a
sauide na populagao residente na area geogra-
fica referida.

d. O Indicadores de morbidade informam a ocorrén-
cia e distribuicao das causas de ébito no perfil
da mortalidade da populagao residente na area
geogrdfica referida.

e. O Indicadores de Fatores de Risco e de Protecao
medem a distribuicdo dos fatores determinan-
tes da situagao de saude relacionados ao perfil
econdmico e social da populagdo residente na
area geografica referida.

21. Em relagdo a cardiopatia com apresentacdao no
periodo neonatal, é correto afirmar que:

a. O Adcirculacio fetal difere da circulacdo pds-natal
em alguns aspectos fundamentais, como baixa
resisténcia vascular pulmonar e aumento do
fluxo pulmonar no feto.

b. O A circulacéo fetal difere da circulacdo pés-natal:
alta resisténcia vascular sistémica decorrente
da presenca da placenta, que é o local das tro-
cas gasosas na circulacao fetal.

C A doenca cardiaca congénita é considerada
uma das principais causas de morte no
periodo perinatal e infantil por malformacgées
congénitas.

d. O Orecém-nascido com cardiopatia congénita
geralmente tem uma histéria perinatal suges-
tiva, tendo nascido com peso inadequado e
indice de Apgar alterado.

e. O Todas as cardiopatias ciandticas sdo classifica-
das como canal-dependentes. Exemplos: cone-
xao anOmala total das veias pulmonares; tronco
arterial comum.
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22. Os Departamentos Cientificos de Cardiologia e
Neonatologia da SBP redigiram um consenso técnico
para a realizacao da oximetria de pulso, também
conhecida como Teste do Coragaozinho.

Sobre esse teste, é correto afirmar:

a. O teste de oximetria de pulso é importante
para o diagnéstico precoce de cardiopatia con-
génita critica. No entanto, a oximetria ndo subs-
titui outros exames, como o Ecocardiograma
fetal com 20 semanas. O teste de oximetria de
pulso deve ser realizado entre 24 e 48h de vida.

b. O O local de afericdo do teste de oximetria de
pulso é no membro superior direito e em um
dos membros inferiores. E fundamental que
seja feito entre 12 e 24h de vida, em recém-

-nascidos aparentemente sauddaveis com idade
gestacional < 34 semanas.

c. O Aimportancia do teste de oximetria de pulso é
sua capacidade para o diagnoéstico precoce de
cardiopatia congénita leve e também a relagao
custo-beneficio, tendo em vista que substitui
outros exames mais onerosos, como o Ecocar-
diograma fetal.

d. O O teste de oximetria de pulso é importante para
o diagndstico precoce de cardiopatia congénita
critica com excelente relagcao custo-beneficio,
tendo em vista que pode substituir outros exa-
mes. Ele é considerado positivo para doenca
cardiaca quando apresentar SpO2 < 93%.

e. 0 Aimportancia do teste de oximetria de pulso é
sua capacidade para o diagnoéstico precoce de
cardiopatia congénita leve e também a relagao
custo-beneficio. Deve ser realizado, entre 12
e 24h de vida em recém-nascidos saudaveis e
saturacao periférica SpO2 < 93% é normal.

23. Lactente com 2 meses de idade, portadora de
sindrome de Down, é avaliada pelo cardiopediatra,
por indicagao do seu pediatra.

Qual a enfermidade cardiaca mais comum dessa
sindrome?

CIV pequena

Anomalia de Ebstein

Estenose adrtica valvar
Persisténcia do canal arterial
Defeito do septo atrioventricular

Pongow
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24, Asindrome de Marfan é uma doenca do tecido
conjuntivo, genética, autossémica dominante, sem
predilecao por raca ou sexo, com uma prevaléncia de
1/10.000 individuos.

Essa enfermidade esta relacionada principalmente
a(ao

Nl

CIV pequena.

Ectasia da aorta.

Persisténcia do canal arterial.
Coracao esquerdo hipoplasico.
Defeito do septo interventricular.

Pongow
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25, A cianose da crianga com cardiopatia congénita
é do tipo central, quase sempre generalizada; entre-
tanto, em alguns casos, ela pode ser evidente no
dimidio inferior (membros inferiores) e ausente no
dimidio superior (membros superiores e mucosas) ou
vice-versa — a qual é denominada cianose diferencial.

Sao trés as causas da cianose:

a. O 1) presenca de uma lesdo obstrutiva direita
com shunt da esquerda para direita (p.ex., tetra-
logia de Fallot); 2) conexao ventriculo-arterial
discordante (TGA); e 3) presenca de uma mis-
tura comum (p.ex., ventriculo unico).

b. O 1) presenca de uma lesao obstrutiva esquerda
com shunt da direita para esquerda (p.ex., PCA);
2) conexao ventriculo-arterial discordante
(Tetralogia de Fallot); e 3) presenca de uma
mistura comum (p.ex., CIA).

c. O 1) presenca de uma lesdo obstrutiva direita
com shunt da esquerda para direita (p.ex., tetra-
logia de Fallot); 2) conexao ventriculo-arterial
discordante (TGA); e 3) presenca de uma mis-
tura comum (p.ex., PCA e EP).

d. 1) presenca de uma lesdo obstrutiva direita
com shunt da direita para esquerda (p.ex., tetra-
logia de Fallot); 2) conexao ventriculo-arterial
discordante (TGA); e 3) presenca de uma mis-
tura comum (p.ex., ventriculo unico).

e. O 1) presenca de uma lesdo obstrutiva direita
com shunt da esquerda para direita (p.ex., tetra-
logia de Fallot); 2) conexao ventriculo-arterial
discordante (CIV); e 3) presenca de uma mistura
comum (p.ex., ventriculo unico).
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26. Em relagao as cardiopatias congénitas que se
manifestam com insuficiéncia cardiaca, é correto
afirmar:

a. O Aestenose adrtica valvar é a cardiopatia congé-
nita mais frequente, correspondendo a 41,59%
do total dessas enfermidades. Apresenta predi-
lecdo por sexo feminino e pode ser encontrada
na forma isolada ou em associagdo com outras
anomalias.

b. O A coarctacéo da aorta é a cardiopatia congénita
mais frequente, correspondendo a 41,59% do
total dessas enfermidades. Nao apresenta predi-
lecdo por sexo e pode ser encontrada na forma
isolada ou em associacao com outras anomalias.

C. A comunicagao interventricular é a cardiopatia
congénita mais frequente, correspondendo
a41,59% do total dessas enfermidades. Nao
apresenta predilecao por sexo e pode ser
encontrada na forma isolada ou em associacao
com outras anomalias.

d. O A Persisténcia do canal arterial é a cardiopatia
congénita mais frequente, correspondendo a
41,59% do total dessas enfermidades. E mais
frequente no sexo masculino, com uma relacao
3:1. E a doenca cardiaca mais comum na sin-
drome de Turner.

e. O A sindrome de hipoplasia do ventriculo
esquerdo é a cardiopatia congénita mais fre-
quente, correspondendo a 41,59% do total
dessas enfermidades. Apresenta predilecao
pelo sexo masculino e ocorre de forma isolada
e traz prejuizo para o desenvolvimento do feto.

27. A comunicacao interatrial (CIA) apresenta-se isola-
damente ou associada a outras anomalias congénitas.

Qual o tipo mais comum de CIA encontrado?

CIA seio venoso (SV)

CIA seio corondrio (SC)
CIA ostium primum (OP)
CIA ostium secundum (OS)
CIA de orificio no SC (OSC)

Pongow
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28. As miocardiopatias compdem um grupo hetero-
géneo de doencas, caracterizadas por comprometi-
mento primario do musculo cardiaco, resultando em
desempenho miocardico anormal.

Em relacdo as miocardiopatias, é correto afirmar que:

a. Segundo a Organizacao Mundial da Saude, a
miocardiopatia dilatada caracteriza-se por dila-
tacdo e déficit contratil ventricular. A principal
causa dessa miocardiopatia é a miocardite viral.

b. O Segundo a Organizacdo Mundial da Saude, a
miocardiopatia dilatada caracteriza-se por défi-
cit contrédtil ventricular. A principal causa dessa
miocardiopatia é a miocardite bacteriana.

c. O Segundo a Organizacdo Mundial da Saude, a
miocardiopatia dilatada caracteriza-se por
hipertrofia do septo ventricular ou da parede
livre do ventriculo direito. A principal causa
dessa miocardiopatia é a miocardite viral.

d. O Segundo a Organizacdo Mundial da Saude, a
miocardiopatia restritiva caracteriza-se por
dilatacao e déficit contratil ventricular. A
insuficiéncia cardiaca congestiva é o quadro
dominante em cerca de 90% dos casos dessa
miocardiopatia.

e. 0 Segundo a Organizacdo Mundial da Saude, a
miocardiopatia hipertréfica caracteriza-se por
dilatacao e déficit contratil ventricular. Sempre
é obstrutiva. A principal causa dessa miocardio-
patia é a miocardite bacteriana.

29. Luiza, de 2 anos de idade, apresenta quadro de
taquicardia, dispneia e anorexia. Pais informam que
recentemente a crianca havia apresentado quadro
de infeccao viral das vias aéreas superiores. O médico
apo6s exame confirma o diagnostico de miocardite.

Qual dos seguintes virus mais provavelmente esta
implicado na etiologia do quadro de miocardite?

Varicela

Coxsackie B

Epstein-Barr

Virus da Hepatite C

Virus da imunodeficiéncia humana

Pongow
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30. Na Pediatria, principalmente no atendimento
ambulatorial, sopro é um dos termos mais dificeis
de serem explicados pelo pediatra e compreendido
pelos pais ou familiares em funcdo de um conceito
preestabelecido.

Em relacdo ao sopro, é correto afirmar que:

a. O O atendimento precisa ser realizado em
ambiente silencioso e com a crianga tranquila,
0 que possibilita um exame cardioldgico ade-
quado As criangas maiores devem, inicialmente,
ser examinadas sentadas e de pé, para se
observar mudancas nas caracteristica do sopro.
O sopro inocente aumenta com a mudanga de
decubito.

b. O O sopro cardiaco é classificado em sistélico,
diastélico ou continuo conforme sua posicdao
durante o ciclo cardiaco: o sistélico ocorre
entre a 22 e a 12 bulhas cardiacas; o diastdlico
entre a 12 e a 22 bulhas; o sopro continuo ocorre
ininterruptamente entre essas bulhas. O sopro
diastolico é mais facil de ser detectado.

C Quando o pediatra detecta sopro cardiaco
durante uma consulta de rotina em paciente
assintomatico, é necessario considerar as
seguintes possibilidades: sopro inocente; exis-
téncia de uma cardiopatia ainda nao diagnos-
ticada; doenca nado cardiaca, causando a altera-
¢ao da ausculta.

d. O O soprosistolico é classificado, quanto a sua
caracteristica, em ejecdao e em regurgitacao. O
sopro sistolico em ejecao geralmente é holos-
sistolico e apresenta aspecto em “crescendo
e descrescendo”. Nesse tipo de sopro, tanto a
22 quanto a 12 bulhas podem ser encobertas
pelo sopro.

e. O 0O sopro diastdlico é classificado quanto a sua
caracteristica em regurgitacdo (ou aspiragao),
em ruflar e de enchimento ventricular. O sopro
diastolico em regurgitacao inicia-se logo apoés a
12 bulha e vai aumentando de intensidade até o
meio diastole.

31. A endocardite infecciosa (El) é definida como um
processo inflamatério do endocardio (valvar ou mural)
causado, mais comumente, por infeccao por:

Virus.

Fungos.
Clamidias.
Rickettsias.
Bactéria gram+.

Pongow
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32. Emrelagao a avaliacéo do pulso arterial, é correto
afirmar que:

a. O Em uma crianca que apresenta pulso cheio no
membro superior direito e normal no esquerdo
e pulso normal nos membros inferiores, o diag-
nostico de coarctacao de aorta é praticamente
positivo.

b. 0 Deve-se avaliar tanto a presenca quanto a
intensidade do pulso arterial, procurando-se
fazer uma comparacao entre o dimidio Ee D
encontrados membros superiores.

c. O Pulsos com amplitude aumentada em todas as
extremidades demonstram reducao da pressao
sistélica na aorta, o que ocorre nas lesdes obstru-
tivas do lado esquerdo (estenose adrtica grave).

d. Deve-se avaliar tanto a presenca quanto a
intensidade do pulso arterial, procurando-se
fazer uma comparacéo entre o achado nos
membros superiores e membros inferiores de
ambos os lados.

e. O Pulsos com amplitude diminuida em todas as
extremidades demonstram reducdo do fluxo
adrtico e lesdes obstrutivas do lado direito, o
que ocorre na insuficiéncia adrtica e na persis-
téncia do canal arterial.

33. A origem dos sopros inocentes ainda é contro-
versa. Na maioria das vezes, ela é atribuida a fluxos
turbulentos, originados em areas de estreitamento na
saida dos ventriculos esquerdo ou direito, ou em areas
de ramificagées de artérias.

Em relacdo aos sopros, é correto afirmar que:

a. O Sopro vibratério de Still é o sopro inocente
menos frequente, detectado em 15 a 25% das
criancas em idade pré-escolar, e menos fre-
quente encontrado em lactentes.

b. O O sopro de Still ¢ mais bem detectado no foco
pulmonar préximo a borda esternal baixa, e na
posicao supina, e ocorre no comego da didstole.

c. O Os sopros inocentes mais frequentes na crianca
sdo: vibratério de Still, e faz diagndstico diferen-
cial com estenose adrtica e fistula arteriovenosa.

d. O Sopro de ramos pulmonares mais frequente no
escolar é um sopro mesossistélico, mais audivel
na regido supraclavicular esquerda, suave, com
irradiacao.

e. Os sopros inocentes mais frequentes na crianga
sao: vibratério de Still, de ejecao pulmonar, de
ramos pulmonares, supraclavicular e zumbido
Venoso.
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34. Em relagao as cardiopatias congénitas que se

manifestam por sopro cardiaco, é correto afirmar que:

a. Todas as cardiopatias congénitas que apresen-

tam alteragdo valvar e shunt da esquerda para
a direita podem ter como primeira suspeita

diagnéstica o sopro cardiaco, auscultado em
consulta pediatrica de rotina.

b. O A comunicacéo interatrial é altamente preva-
lente entre os defeitos cardiacos congénitos

com um predominio no sexo masculino de 2:1.
A comunicacao interatrial apresenta-se sempre

isoladamente. A suspeita clinica é feita pela

presenca de sopro cardiaco.
c. O Todas as cardiopatias congénitas que apresen-

tam alteragao valvar e shunt da direita para a
esquerda podem ter como primeira suspeita

diagnéstica o sopro cardiaco, auscultado em
consulta pediatrica de rotina.

d. O Na comunicacéo interatrial, ocorre desvio do
sangue do atrio direito para o atrio esquerdo

em virtude da maior capacidade de distensao
das paredes do atrio esquerdo. H4 também

maior resisténcia vascular pulmonar.
e. [ A estenose pulmonar provoca uma hipotrofia

do ventriculo direito, com diminuicao da pres-
sao nessa cavidade. Na maioria dos casos ha

prejuizo do crescimento e desenvolvimento.

35. A prevaléncia da coarctacao da aorta é de 0,33

por 1.000 nascimentos, com frequéncia de 5,29%
entre as cardiopatias congénitas.

A associagao com a valva adrtica bicispide é muito

frequente e é a doenca cardiaca mais comum em qual
sindrome?

Sindrome de Down

Sindrome de Turner
Sindrome de Marfan

Sindrome de Edwards
Sindrome de Cimitarra

Pongow
O00xO

Pagina 13






GRADE DE RESPOSTAS

D
1 21 19
Utilize a grade ao lado para anotar as suas respostas. =
M-
= 2 = 20
Nao destaque esta folha. Ao entregar sua prova, 3
o fiscal ird destacar e entregar esta grade de respostas : o
que vocé poderd levar para posterior conferéncia. 3 = 21
: =}
4 & 22
&
5 g 23
o
6 g 24
7 25
8 26
9 : 27
10 28
11 29
12 30
13 31
14 32
15 33
16 34
17 35
18

N\

PREFEITURA
% BALNEARIO

&5 CAMBORIU
e

PROCESSO

SELETIVO
SIMPLIFICADO

Secrefaria Municipal
de Saude

Cargos da
Saude Publica




/ Campus Universitario « UFSC

S OFEPESE

FUNDACAOQ DE ESTUDOS E PESQUISAS SOCIOECONOMICOS

88040-900 « Florianopolis * SC —

Fone/Fax: (48) 3953-1000 To——

http://www.fepese.org.br




