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PROVA TIPO 1 
MARQUE O TIPO DE PROVA ACIMA NO SEU CARTÃO RESPOSTA. 

MARCAÇÃO INCORRETA OU NÃO MARCAÇÃO DO TIPO DE PROVA NO 
CARTÃO RESPOSTA, SÃO DE INTEIRA RESPONSABILIDADE DO 

CANDIDATO, IMPLICANDO NA SUA ELIMINAÇÃO. 
 

INSTRUÇÕES AO CANDIDATO 
 

1. Confira se, além desta PROVA, você recebeu o seu CARTÃO RESPOSTA, destinado à 
marcação das respostas das questões. 

2. Confira se o seu número de inscrição, nome e data de nascimento constam no seu CARTÃO 
RESPOSTA. Em caso de erros comunique imediatamente ao fiscal de sala, para que este proceda 

o registro na Ata de Sala, que deverá ser assinada por você, ao lado da modificação. 

3. Somente em caso de urgência peça ao fiscal para ir ao banheiro, sempre acompanhado do 
fiscal itinerante, devendo, no percurso, permanecer absolutamente calado, podendo, nesse 
momento, sofrer revista com detectores de metais. Ao término da sua prova, você não poderá 
mais utilizar o banheiro. 

4. É obrigatório que você preencha e assine o cabeçalho desta prova, assine a LISTA DE 
PRESENÇA e o CARTÃO RESPOSTA, do mesmo modo como está assinado no seu documento 
de identificação. 

5. Você deverá permanecer, obrigatoriamente, no local de realização da sua prova, por, no 
mínimo, 01 (uma) hora após o seu início, e somente poderá retirar-se levando sua prova, nos 
últimos 60 (sessenta) minutos do horário determinado para o término da prova.  

6. A maneira correta de marcar as respostas no CARTÃO RESPOSTA encontra-se como exemplo 

no próprio cartão, e deverá ser feita somente com caneta esferográfica de tinta preta ou azul. 

7. Em hipótese alguma haverá substituição do CARTÃO RESPOSTA por erro do candidato. A 

substituição só será autorizada se for constatada falha de impressão. 

8.Os três últimos candidatos deverão permanecer em sala aguardando até que todos 
concluam a prova para assinarem a ata de sala e saírem conjuntamente. 

9. O saco plástico recebido para guarda do material deverá, obrigatoriamente, ser colocado 
embaixo de sua carteira. O descumprimento dessa medida, assim como de outras constantes 
no Edital do Processo Seletivo Público e nesta capa de prova, implicará na sua eliminação, 
constituindo tentativa de fraude. 

Boa Prova!  

 

Nome do(a) Candidato(a): ______________________________________________________ 
 

Nº de Inscrição: __________ 
________________________________ 

                     Assinatura 
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PORTUGUÊS 
 

Leia atentamente o texto a seguir para responder às questões de 01 a 05. 
 

Estudo revela que brasileiros têm deficiência  
de vitamina D mesmo no verão 

Por Agência Fiocruz 

01 Um estudo foi realizado buscando estimar os níveis de vitamina D e sua 
02 associação com estilo de vida, fatores sociodemográficos e medidas corporais 
03 em residentes de Salvador, Curitiba e São Paulo, cidades de diferentes regiões 
04 do Brasil.    Os resultados  mostraram  que   a alta prevalência de deficiência de 
05 vitamina D  observada  durante  o  verão em indivíduos  saudáveis indica que o 
06 Brasil é um país de risco de deficiência de vitamina D, com prevalência próxima 
07 a países europeus. 
08             Essa  deficiência  pode  ser  pior  em  cidades  como São Paulo e 
09 Curitiba durante o inverno,  do que em Salvador,  uma vez que o nível de 
10 vitamina D nessa época do ano tende a cair 30%. O estudo,  coordenado 
11 pelo   pesquisador   da   Fiocruz  Bahia,    Edson Moreira,   é   o  primeiro 
12 representativo que investigou os níveis de vitamina D em uma população 
13 saudável no Brasil.   O trabalho foi publicado no Journal of the Endocrine 
14 Society. 
15           A vitamina D é responsável por manter as propriedades do cálcio e 
16 o  funcionamento  saudável  do  organismo  por  conta  de suas ações no 
17 intestino,   rim,   ossos  e  glândulas.     Sua   deficiência   pode  acarretar 
18 problemas sérios de saúde, como osteoporose, além de causar fraqueza 
19 muscular, aumento do risco de quedas ou fraturas. 
20           Os  dados  da  pesquisa  foram  adquiridos a partir de amostras de 
21 sangue de  1.004  doadores de ambos os sexos,    durante  o  verão,   no 
22 período de dezembro de 2020 a março de 2021. Informações sobre estilo 
23 de vida, sociodemográficos e medidas do corpo foram coletadas por meio 
24 de uma entrevista  com  um  questionário  padronizado.   Foi considerado 
25 com insuficiência de vitamina D indivíduos com níveis abaixo de 30 ng/mL 
26 e com deficiência as pessoas com níveis abaixo de 20 ng/mL. 
27           A prevalência de  deficiência foi de 15,3% e insuficiência de 50,9% 
28 no geral. Discriminando por cidade, a prevalência foi 12,1% de deficiência 
29 e  47,6% de insuficiência em Salvador;  20,5% e 52,4%  em  São Paulo e 
30 12,7% e 52,1% em Curitiba. Maior índice de massa corporal (IMC) e maior 
31 latitude do local onde o indivíduo  vive foram  preditores  significativos  de 
32 deficiência de vitamina D,   enquanto a cor da pele (branca),   tempos  de 
33 exposição  aos  raios  solares  e  uso atual de suplemento dietético foram 
34 protetores. 
35             Esses  dados  podem  motivar os gestores a promover ações que 
36 incentivem   a   população  a  aumentar  a  atividade   física   ao   ar  livre, 
37 principalmente em regiões com alta disponibilidade de sol. (...) 

 

Disponível em https://revistagalileu.globo.com/saude/noticia/2023/05/estudo-revela-que-brasileiros-tem-deficiencia-
de-vitamina-d-mesmo-no-verao.ghtml Acessado em 16/05/2023 

 

01 De acordo com o texto, é normal que os índices de vitamina D 
(A) sejam mais baixos em Salvador. 
(B) sejam altos entre pessoas obesas. 
(C) aumentem em diferentes latitudes.  
(D) diminuam durante o inverno. 

  

https://revistagalileu.globo.com/saude/noticia/2023/05/estudo-revela-que-brasileiros-tem-deficiencia-de-vitamina-d-mesmo-no-verao.ghtml%20Acessado%20em%2016/05/2023
https://revistagalileu.globo.com/saude/noticia/2023/05/estudo-revela-que-brasileiros-tem-deficiencia-de-vitamina-d-mesmo-no-verao.ghtml%20Acessado%20em%2016/05/2023
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02 É correto afirmar que a vitamina D tem indiscutível relação com  
(A) o período do ano. 
(B) o estado da federação. 
(C) a incidência do sol. 
(D) a região nordeste. 
 
03 Em Sua deficiência pode acarretar problemas sérios de saúde, como osteoporose, além de 
causar fraqueza muscular, aumento do risco de quedas ou fraturas (linhas 17 a 19), a palavra 
sublinhada se refere a 
(A) vitamina D. 
(B) cálcio. 
(C) organismo. 
(D) glândulas. 
 
04 A expressão sublinhada está entre vírgulas por ser aposto em 
(A) Essa deficiência pode ser pior em cidades como São Paulo e Curitiba durante o inverno, do 

que em Salvador, uma vez que o nível de vitamina D nessa época do ano tende a cair 30% (linhas 
8 a 10). 
(B) O estudo, coordenado pelo pesquisador da Fiocruz Bahia, Edson Moreira, é o primeiro 
representativo que investigou os níveis de vitamina D em uma população saudável no Brasil  
(linhas 10 a 13). 
(C) Os dados da pesquisa foram adquiridos a partir de amostras de sangue de 1.004 doadores de 

ambos os sexos, durante o verão, no período de dezembro de 2020 a março de 2021 (linhas 20 a 
22). 
(D) Maior índice de massa corporal (IMC) e maior latitude do local onde o indivíduo vive foram 
preditores significativos de deficiência de vitamina D, enquanto a cor da pele (branca), tempos de 
exposição aos raios solares e uso atual de suplemento dietético foram protetores (linhas 30 a 34). 
 
05 Uma regra de concordância foi desobedecida em 
(A) Essa deficiência pode ser pior em cidades como São Paulo e Curitiba durante o inverno, do 

que em Salvador, uma vez que o nível de vitamina D nessa época do ano tende a cair 30% (linhas 
8 a 10). 
(B) Foi considerado com insuficiência de vitamina D indivíduos com níveis abaixo de 30 ng/mL e 
com deficiência as pessoas com níveis abaixo de 20 ng/mL (linhas 24 a 26). 
(C) A prevalência de deficiência foi de 15,3% e insuficiência de 50,9% no geral (linhas 27 e 28). 
(D) Esses dados podem motivar os gestores a promover ações que incentivem a população a 

aumentar a atividade física ao ar livre, principalmente em regiões com alta disponibilidade de sol 
(linhas 35 a 37). 
 

MATEMÁTICA/RACIOCÍNIO LÓGICO 
 

06 O atendimento de 1.365 pessoas foi dividido entre três Agentes Comunitários de Saúde, sendo 

que o segundo atenderá a dois terços da quantidade a ser atendida pelo primeiro, e o terceiro a 
três quartos da quantidade a ser atendida pelo segundo. Pode-se afirmar que o ACS com 
(A) maior atendimento atenderá a 480 pessoas. 
(B) maior atendimento atenderá a 630 pessoas. 
(C) menor atendimento atenderá a 420 pessoas. 
(D) menor atendimento atenderá a 400 pessoas. 

 

RASCUNHO 
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07 Um ACS atende a 550 cadastrados, divididos em grupos de 25 pessoas, e percebeu que, em 
todos os grupos, há mais homens do que mulheres. Com base nessas informações é possível 
garantir que esse ACS atende a 
(A) exatamente 275 homens. 
(B) menos de 264 homens. 
(C) mais de 275 mulheres. 
(D) no máximo 264 mulheres. 
 
08 Uma pesquisa foi realizada com duas perguntas, cada uma com 5 alternativas, sobre o 
comportamento familiar: uma sobre o destino dos resíduos orgânicos e outra sobre o tratamento 
da água para consumo em casa. Os pesquisados forneceram apenas uma resposta em cada 
pergunta e os resultados encontram-se abaixo: 

 
A partir da análise dos gráficos é correto afirmar que 
(A) as famílias que enterram os resíduos orgânicos usam água filtrada em casa. 
(B) há família que usa coleta da Prefeitura para resíduos orgânicos, mas não usa água filtrada. 
(C) a pesquisa foi respondida por 42 pessoas. 
(D) quem joga resíduo orgânico no rio usa água com hipoclorito de sódio. 

 
09 Oitenta por cento da população cadastrada em uma comunidade, correspondentes a 4.800 

pessoas, são atendidas por 8 Agentes Comunitários de Saúde. A legislação determina que “o 
número de ACS deve ser suficiente para cobrir 100% da população cadastrada, com um máximo 
de 750 pessoas por ACS”. Para cobrir 100% da população dessa comunidade, sem ultrapassar o 
máximo de pessoas por ACS, a Secretaria Municipal de Saúde verificou que  
(A) não precisa contratar mais ACS, pois os que tem são suficientes. 
(B) precisa contratar mais 1 ACS para que sejam suficientes. 
(C) precisa contratar mais 2 ACS para que sejam suficientes. 
(D) precisa contratar mais 3 ACS para que sejam suficientes. 

 
10 Trabalhando 6 horas por dia, durante 20 dias, são atendidas 1.125 pessoas em um posto de 

saúde. Se o atendimento for de 8 horas por dia, durante 16 dias, proporcionalmente, serão 
atendidas 
(A) 1.180 pessoas. 
(B) 1.200 pessoas. 
(C) 1.220 pessoas. 
(D) 1.225 pessoas. 

 
 

RASCUNHO 
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NOÇÕES DE INFORMÁTICA 
 

11 No sistema operacional Windows 10, versão em português (Brasil), é possível bloquear o 

computador pressionando as teclas 
(A) Alt + TAB 

(B) do logotipo do Windows + P 

(C) Alt + F12 

(D) do logotipo do Windows + L 
 
12 No programa Microsoft Excel 365, versão desktop em português (Brasil) para Windows, a 
função CONT.SE é comumente utilizada para 
(A) contar quantas vezes um determinado valor aparece em um intervalo de células. 
(B) somar os valores em um intervalo que atenda aos critérios especificados. 
(C) remover todos os caracteres de texto que não podem ser impressos. 
(D) multiplicar os valores em um intervalo que atendam aos critérios especificados. 

 
13 Para enviar um e-mail utilizando o serviço do Gmail, o usuário especifica 
(A) necessariamente um assunto e opcionalmente um arquivo anexo. 
(B) opcionalmente um arquivo anexo e necessariamente dois destinatários. 
(C) opcionalmente um assunto e um arquivo anexo. 
(D) necessariamente um assunto e um destinatário. 

 
14 Sobre conceitos de gerenciamento de arquivos e pastas no sistema operacional Windows 10, 

é correto afirmar que 
(A) duas subpastas diretas da pasta Documentos não podem ter o mesmo nome. 
(B) dois arquivos não podem ter o mesmo nome, mesmo que estejam armazenados em pastas 
diferentes. 
(C) um arquivo não pode ter o mesmo nome de nenhuma pasta existente no Windows 10. 
(D) um arquivo pode ter o mesmo nome de uma pasta somente se não estiver dentro da pasta de 

mesmo nome. 
 
15 Considere as seguintes afirmativas sobre conceitos de software livre: 

I. Um programa é considerado software livre se os usuários possuem pelo menos três das 
quatro liberdades essenciais: liberdade 0, liberdade 1, liberdade 2 e liberdade 3.  

II. O navegador web Firefox é um exemplo de software livre. 
III. Considerando as liberdades de 0 a 3, a liberdade 3 do software livre trata da distribuição 

de cópias de suas versões modificadas a outros. 
Considerando-se V para verdadeiro e F para falso, o julgamento correto das afirmativas é 
(A) I – V, II – F, III – V. 
(B) I – F, II – V, III – V. 
(C) I – V, II – V, III – F. 
(D) I – F, II – V, III – F. 
 
 
 

RASCUNHO 
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A C S     -      CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 
 

16 A Prefeitura de São Paulo confirmou a primeira morte por dengue na cidade em 2023. A vítima 
era uma mulher de 47 anos, com comorbidades e que morava na zona norte da capital. Outros 
onze óbitos também estão sob investigação epidemiológica (https://www.cnnbrasil.com.br, em 
28/04/23). O vírus da dengue é denominado de arbovírus devido ao fato de sua veiculação ser por 
meio de artrópodes, mas principalmente pelo fato de 
(A) ser constituído de DNA ribossômico e mensageiro. 
(B) parte do seu ciclo replicativo ocorrer nos insetos. 
(C) necessitar de arborização e de oxigênio para a sua replicação adequada. 
(D) seu ciclo reprodutivo ocorrer integralmente nos insetos do gênero Flaviviridae. 
 
17 Estima-se que um número um pouco maior do que o total da população brasileira, ou mais de 
220 milhões de pessoas ao redor do mundo, requer um tratamento preventivo contra a 
esquistossomose, doença causada pelo Schistosoma mansoni, um verme encontrado em água 
doce que vai parar em rios e lagos via fezes de pessoas contaminadas. Esses dejetos levam os 
ovos do verme, que eclodem na água, liberando larvas que infestam seu hospedeiro intermediário 
(https://www.uol.com.br/vivabem/noticias/redacao/2020/02/22/esquistossomose). É medida de 
controle dos hospedeiros intermediários 
(A) evitar tomar banho em águas, lagos, represas, igarapés e rios de água doce e desconhecidas, 

que podem conter os ovos do Schistosoma mansoni. 
(B) identificar os portadores por meio de inquéritos coproscópicos anuais, sinais e sintomas 

compatíveis com a doença. 
(C) realizar tratamento dos portadores para reduzir a carga parasitária e impedir o aparecimento 

de formas graves. 
(D) pesquisar coleções hídricas para determinação do seu potencial de transmissão. 

 
18 A Secretaria de Estado de Saúde Pública (Sespa) informa que, no ano passado, o Pará 

registrou 287 casos de doença de Chagas. De janeiro a julho deste ano, já são mais 85. No Pará 
uma média histórica nos últimos dez anos registra que em pelo menos 80% dos casos da doença 
de Chagas confirmados, a transmissão foi oral, associada à ingestão de alimentos, como açaí e 
bacaba contaminados pelas fezes do protozoário Trypanosoma cruzi, que está no inseto 
conhecido como barbeiro (https://www.oliberal.com/belem/para em 2022). Constitui/Constituem 
medida(s) de prevenção e controle dessa doença 
(A) usar roupas de mangas longas durante a realização de atividades agrícolas durante o dia. 
(B) confeccionar coberturas para as casas em área rural, com folhas de palmeira secas e 

passadas em verniz. 
(C) vedar frestas e rachaduras nas paredes e usar telas em portas e janelas. 
(D) manter os criadores de animais domésticos e selvagens limpos e bem iluminados, usando o 
carvão vegetal. 
 
 
 
 

RASCUNHO 
 
  

https://www.cnnbrasil.com.br/tudo-sobre/prefeitura-de-sao-paulo/
https://www.cnnbrasil.com.br/tudo-sobre/dengue/
https://www.cnnbrasil.com.br/
https://www.uol.com.br/vivabem/noticias/redacao/2020/02/22/esquistossomose
https://www.oliberal.com/belem/para%20em%202022
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19 O número de mortes por causa de leptospirose aumentou mais de 70% nos últimos dois anos. A água 
das enchentes é a principal causa de contaminação. As fortes chuvas, os alagamentos, as inundações, as 
enchentes trazem, no correr da água, o risco da leptospirose. Quem vive em condições precárias de 
moradia e de saneamento básico também é aquele que costuma ser mais afetado por um problema de 
saúde pública muitas vezes negligenciado (https://g1.globo.com/jornal-nacional/noticia/2023/02/13/). 
É/São medida(s) de prevenção e controle relativa(s) às fontes de infecção dessa doença 
(A) o tratamento adequado dos resíduos sólidos, coletados, acondicionados e destinados aos 
pontos de armazenamento e tratamento definidos pelo órgão competente. 
(B) o conhecimento da distribuição espacial e temporal dos casos e mapeamento das áreas e do 
período de ocorrência dos casos, assim como dos locais com maior potencial para a transmissão 
de leptospirose. 
(C) o uso de informações dos sistemas de previsão climática, para desencadear alertas de risco 

de enchentes às populações que vivem em áreas sujeitas a esses eventos e, com isso, orientá-
las a evitar a exposição às águas das enchentes, caso estas venham a ocorrer. 
(D) a organização de um sistema de orientação aos empregadores e aos profissionais que atuam 
nos serviços de coleta e segregação de resíduos sólidos, tratamento de efluentes, limpeza e 
manutenção de galerias de águas pluviais e esgotos. 
 
20 Ana Maria, 32 anos de idade, compareceu a consulta médica na Estratégia Saúde da Família 
São José, queixando-se de febre vespertina, tosse há mais de três semanas e perda de peso. 
Após a investigação de suspeita de tuberculose (TB), o resultado foi positivo. Sobre essa doença 
é correto afirmar que 
(A) pode ser causada por qualquer uma das sete espécies que integram o complexo 
Mycobacterium tuberculosis. Entretanto, do ponto de vista sanitário, a espécie mais importante é 
a M. bovis. 
(B) é de transmissão aérea que ocorre a partir da inalação de aerossóis oriundos das vias aéreas, 

expelidos pela tosse, pelo espirro ou pela fala de pessoas com TB pulmonar ou laríngea. 
(C) o esquema básico de tratamento compreende três fases: a intensiva, a curativa e a de 

manutenção. Os medicamentos usados nos esquemas padronizados para a TB são dois 
medicamentos em cada fase. 
(D) a forma extrapulmonar de TB, além de mais frequente e apresentar sinais e sintomas 
específicos, é também a mais relevante para a saúde pública, pois é a principal responsável pela 
manutenção da cadeia de transmissão da doença. 
 
21 Seu Raimundo, 66 anos, em tratamento na Unidade Básica de Saúde de Cametá para 
hanseníase multibacilar, na quarta dose do esquema terapêutico padrão (PQT-U), procurou o 
médico da unidade por ter constatado que a tomada da medicação para a hanseníase estava 
causando alteração na coloração da sua pele, deixando-a com uma coloração mais acentuada. O 
médico o tranquilizou e disse que essas alterações eram efeitos adversos provocados pelo 
medicamento 
(A) etambutol. 
(B) dapsona. 
(C) rifampicina. 
(D) clofazimina. 

 
 
 

RASCUNHO 
 
  

https://g1.globo.com/jornal-nacional/noticia/2023/02/13/
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22 Compareceu à consulta médica, pela primeira vez, em uma unidade de saúde da atenção 
primária seu Francisco, queixando-se de dor de cabeça de média intensidade, tonteira e visão 
turva. Na pré-triagem foi verificada a sua pressão arterial, apresentando os seguintes níveis 
pressóricos: sistólico 180 mmHg e diastólico 110 mmHg. O usuário esclareceu que já havia 
procurado atendimento na Unidade de Pronto Atendimento (UPA) por cinco vezes, mantendo-se 
esses parâmetros de sua pressão arterial e com evidência de doença cardiovascular, tendo sido 
encaminhado à unidade de saúde, para controle e acompanhamento. Levando em consideração 
a história e os níveis da pressão arterial apresentados pelo seu Francisco e, de acordo com as 
diretrizes do Ministério da Saúde, trata-se de 
(A) hipertensão. 
(B) pré-hipertensão. 
(C) crise hipertensiva. 
(D) hipertensão mascarada. 
 
23 Em reunião ocorrida na Estratégia Saúde da Família, o Agente Comunitário de Saúde (ACS) 
João se manifestou com relação às suas atribuições legais, haja vista que estava executando 
outras atividades que não condiziam com aquelas do profissional ACS. O enfermeiro esclareceu 
que uma das atribuições específicas do ACS, segundo a Política Nacional de Atenção Básica, 
seria 
(A) participar do gerenciamento dos insumos necessários para o adequado funcionamento da 

USB. 
(B) trabalhar com adscrição de famílias em base geográfica definida a microárea. 
(C) garantir a atenção à saúde buscando a integralidade por meio da realização de ações de 
promoção, proteção e recuperação da saúde. 
(D) realizar busca ativa e notificar doenças e agravos de notificação compulsória e de outros 
agravos e situações de importância local. 
 
24 O gestor da Estratégia Saúde da Família, em conversa com as equipes de saúde, comentou 

que a unidade não apresentava espaço confortável para acolher os usuários, precisando de uma 
reforma em sua estrutura, e expressou vontade de criar espaços saudáveis, acolhedores e 
confortáveis que respeitem a privacidade e propiciem mudanças no processo de trabalho, dentre 
outras. Este termo aborda uma das diretrizes da Política Nacional de Humanização (PNH), 
denominada  
(A) co-gestão. 
(B) acolhimento. 
(C) ambiência. 
(D) gestão participativa. 
 
25 Os métodos anticoncepcionais – maneiras, medicamentos, objetos e cirurgias usados pelas 
pessoas para evitar a gravidez – podem ser reversíveis ou irreversíveis e devem ser escolhidos 
com cautela, especialmente quando não há segurança de que não se quer mais filhos. Sobre as 
pílulas anticoncepcionais é correto afirmar que 
(A) podem ser tomadas a cada três dias em qualquer horário do dia. 
(B) há necessidade de fazer “pausas” para descanso, em função do acúmulo hormonal no 

organismo causado pelo uso desse contraceptivo. 
(C) agem impedindo a ovulação e dificultando a passagem dos espermatozóides para o interior 

do útero. 
(D) a fertilidade da mulher, que é a capacidade de engravidar, retorna seis meses após a 

suspensão do uso do contraceptivo oral. 
 
  



 

9 

26 De acordo com a Lei nº 11.350, de 2006, de acordo com o modelo de atenção em saúde 
fundamentado na assistência multiprofissional em saúde da família, desde que o Agente 
Comunitário de Saúde tenha concluído curso técnico e tenha disponíveis os equipamentos 
adequados. É/São sua(s) atribuição/atribuições, em sua área geográfica de atuação, a ser(em) 
assistida(s) por profissional de saúde de nível superior que seja membro da equipe, a 
(A) utilização de instrumentos para diagnóstico demográfico e sociocultural de todas as famílias 

de sua área de abrangência. 
(B) orientação e o apoio, em domicílio, para a correta administração de medicação de paciente 

em situação de vulnerabilidade. 
(C) mobilização da comunidade e o estímulo à participação nas políticas públicas e privadas 

voltadas para as áreas de saúde e socioeducacional. 
(D) realização de visitas domiciliares semanais a todos os usuários de sua microárea e quando 

forem necessárias para acolhimento e acompanhamento do diagnóstico 
 

27 A lei que altera a Lei nº 11.350, de 5 de outubro de 2006, para dispor sobre a reformulação das 
atribuições, a jornada e as condições de trabalho, o grau de formação profissional, os cursos de 
formação técnica e continuada e a indenização de transporte dos profissionais Agentes 
Comunitários de Saúde é a  
(A) 13.595, de 5 de janeiro de 2018. 
(B) 14.536, de 20 de janeiro de 2023. 
(C) 8.474, de 22 de junho de 2015. 
(D) 3.241, de 7 de dezembro de 2020. 
 

28 Para o Ministério da Saúde, o prognóstico da gestação é influenciado pelo estado nutricional 
materno antes e durante a gravidez. A inadequação do estado nutricional materno tem grande 
impacto sobre o crescimento e desenvolvimento do recém-nascido, pois o período gestacional é 
uma fase na qual as necessidades nutricionais são elevadas, decorrentes dos ajustes fisiológicos 
das gestantes e de nutrientes para o crescimento fetal. Entre os passos para incluir uma 
alimentação saudável para as gestantes inclui-se 
(A) fazer pelo menos duas refeições (café da manhã e almoço) e dois lanches saudáveis por dia, 
evitando ficar mais de duas horas sem comer.  
(B) beber pelo menos 2 litros (de 6 a 8 copos) de água por dia, entre as refeições. 
(C) dar preferência às massas as quais contém mais fibras e proteínas. 
(D) consumir líquidos durante as refeições, para reduzir os sintomas de pirose. 
 

29 As alterações hipertensivas da gestação estão associadas a complicações graves fetais e 
maternas e a um risco maior de mortalidade materna e perinatal. Nos países em desenvolvimento, 
a hipertensão gestacional é a principal causa de mortalidade materna, sendo responsável por um 
grande número de internações em centros de tratamento intensivo (MINISTÉRIO DA SAÚDE, 
2013).  
É recomendado, para a medida da pressão arterial, 
(A) deixar a gestante em repouso por pelo menos 5 minutos em ambiente calmo antes de verificar 
a pressão. 
(B) confirmar se a gestante praticou exercício físico há pelo menos 20 min. antes da aferição da 
pressão. 
(C) manter a gestante com as pernas cruzadas durante a aferição da pressão arterial. 
(D) manter o braço abaixo do nível do coração com a mão voltada para baixo.  
 

30 O estatuto da pessoa idosa, em seu Art. 49, refere que as entidades que desenvolvam 
programas de institucionalização de longa permanência adotarão o seguinte princípio: 
(A) atendimento médico e nutricional coletivo em pequenos e grandes grupos. 
(B) participação da pessoa idosa restrita às atividades comunitárias, de caráter interno. 
(C) manutenção da pessoa idosa na mesma instituição, salvo em caso de força maior. 
(D) alteração da identidade da pessoa idosa para garantir sua segurança e sigilo no interior na 

instituição em que vive. 


