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LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUCOES ABAIXO

e Os Cadernos de Prova de cada cargo possuem 4 tipos
diferentes, sendo o contelido das questées o mesmo para
todos, diferenciando-se apenas a ordem das questdes e
alternativas.

¢ Verifiqgue acima o tipo do seu Caderno de Prova e
preencha no Cartdo Resposta, em campo especifico, 0
namero correspondente ao tipo do seu Caderno de Prova.

¢ Deixe sobre a carteira apenas documento de identificacao,
caneta esferogréfica de tinta azul ou preta feita de material
transparente e recipiente com agua sem qualquer etiqueta
ou rotulo.

¢ Confira se este Caderno de Prova corresponde ao cargo
para o qual vocé se inscreveu e se 0 mesmo contém 35
questdes, numeradas de 1 a 35.

e Ndo serdo consideradas reclamac8es posteriores ao
término da prova.

¢ Assine o Cartdo Resposta.

e Cada questdo da prova objetiva constitui-se de quatro
alternativas, identificadas pelas letras A, B, C e D das
guais apenas uma € a resposta correta.

e Todas as respostas julgadas como corretas do Caderno
de Prova deverdo ser transportadas para o Cartdo
Resposta, 0 qual sera o Unico documento valido para a
correcao das provas objetivas e ndo sera substituido em
hip6tese alguma.

¢ A marcacao da alternativa julgada como correta deve ser
feita conforme orientado no Cartdo Resposta.

e Ao terminar sua prova, entregue o Cartdo Resposta ao
fiscal de sala e retire-se imediatamente do local de
aplicacdo das provas.

TEMPO DE PROVA

¢ A prova objetiva ter4 duragdo maxima de 3h,
incluido o tempo para preenchimento do
Cartao Resposta.

« O candidato somente poder3 retirar-se do local
de prova apos 30 minutos de seu inicio e
podera levar o caderno de provas.

e¢Os 3 (trés) dultimos candidatos somente
poderdo retirar-se da sala de prova
simultaneamente e devem fazé-lo apds o
encerramento da ata de sala.

NAO E PERMITIDO

e Folhear o Caderno de Prova antes da
autorizacao do fiscal.

e Qualquer tipo de comunicacdo entre o0s
candidatos durante a aplicacdo da prova, sob
qgualquer forma ou alegacéo.

¢ Qualquer tipo de consulta sejam por meio de
recursos didaticos, elétricos ou eletrdnicos.

e Sair da sala durante a realizacdo da sua
provas sem o acompanhamento do fiscal de
corredor.

e Uso do banheiro apés entregar seu Cartdo
Resposta.

e A permanéncia de candidatos no local de
realizacdo das provas ap6s o término e a
entrega do Cartdo Resposta.



Conhecimento Especifico

Questéao 01

Sobre o Projeto Politico Pedagégico (PPP), assinale a
alternativa CORRETA.

(A) Os objetivos e necessidades em ambito nacional
devem sobrepor os locais na formulacdo do PPP.

(B) Constitui uma acdo intencional, tem
comprometimento com o coletivo e deve articular os
saberes dos alunos com as experiéncias escolares.

(C) O PPP tem -carater exclusivamente burocratico,
devendo ser formalizado pela direcdo e corpo
docente da escola.

(D) A construcao do PPP deve considerar a realidade e
interesses dos estudantes em detrimento das
necessidades educacionais formais.

Questéao 02

Considere as afirmativas relacionadas ao Projeto Politico
Pedagogico (PPP). Registre V, para verdadeiras, e F,
para falsas:

(_)O PPP considera a educagdo como um ato politico
gue visa a formacdo de um sujeito critico, ético e
participativo no processo educacional.

(_)O PPP é "essencial na construcdo e sistematizacédo
do conhecimento de processos de gestdo, pratica
docente, acdes coletivas, culturais e organizacionais"
(BARBOSA, 2011/12, p. 233).

(__)Com o surgimento do PPP no Brasil, apés a ditadura
militar, o planejamento educacional passou a ser
padronizado e centralizado para todo o pais,
renunciando a efetiva participacdo de todos os
envolvidos no processo educacional.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia CORRETA dos itens acima, de cima para
baixo:

(A) V,F,F.
(B) F,F,V.
(©) V,V,F
(D) F,V,F.

Questao 03

Nas aulas de Educacdo Fisica o bom relacionamento
professor x aluno é fundamental e deve ser pautado no

(a):

(A) Autoritarismo.
(B) Opressao.
(C) Antipatia.
(D) Reciprocidade.

Questéao 04

O professor de Educagdo Fisica Klauss Vianna, ao
abordar o contetido de dan¢a em suas aulas no contexto
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escolar, deve desenvolver seu trabalho numa

perspectiva de:

(A) Favorecer, entre outros, o desenvolvimento corporal
expressivo inerente a danca.

(B) Colaborar apenas com aquisicGes motoras técnicas
dos diferentes ritmos.

(C) Desenvolver talentos profissionais selecionando os
alunos mais aptos e ageis.

(D) Obstar o desenvolvimento social, expressivo, afetivo
e coghnitivo.

Questéao 05

Acerca da avaliacdo na Educacdo Fisica Escolar,
assinale a alternativa INCORRETA.

(A) Somativa, diagnéstica e formativa sdo tipos
diferentes de avaliagbes existentes que fornecem
dados diversos sobre o desempenho dos estudantes.

(B) No inicio do ano letivo, através da avaliacdo
diagnéstica, € possivel conhecer melhor os
estudantes, identificando e compreendendo suas
necessidades.

(C) Os diferentes instrumentos avaliativos visam
somente a classificagdo dos alunos com aplicacdo de
provas que resultam na atribuicho de notas e/ou
conceitos.

(D) Produgcbes  orais, questionarios, seminarios,
autoavaliacdo e observacdo de desempenho sé&o
exemplos de instrumentos avaliativos que podem ser
utilizados pelos professor de Educagéo Fisica.

Questéao 06

Os Paradmetros Curriculares Nacionais (PCNs, 1998)
trazem como reflexdo sobre um dos temas transversais
que: "O desenvolvimento moral do individuo, que resulta
das relagbes entre a afetividade e a racionalidade,
encontra no universo da cultura corporal um contexto
bastante peculiar [...]. O respeito mutuo, a justica, a
dignidade e a solidariedade podem, portanto, ser
exercidos dentro de  contextos  significativos,
estabelecidos [...] de maneira autbnoma pelos préprios
participantes." O fragmento de texto se refere ao tema
transversal:

(A) Pluralidade cultural.
(B) Saude.

(C) Meio ambiente.
(D) Etica.

Questéao 07

De acordo com a regra oficial do Futebol de campo, os
equipamentos do jogador compfe-se das seguintes
pecas separadas, EXCETO:

(A) Camiseta com mangas.
(B) Calgas compridas.
(C) Calgado.



(D) Camisa sem mangas.

Questéao 08

De acordo com a Base Nacional Comum Curricular
(BNCC), as praticas corporais possuem trés elementos
fundamentais, sdo eles: movimento corporal, produto
cultural e:

(A) Cultura corporal do movimento.
(B) Organizacéo externa.

(C) Organizacao interna.

(D) Cultura esportiva.

Questéao 09

Em consonancia com a Lei n° 13.005/14, os Estados, 0
Distrito Federal e os Municipios deverdo elaborar seus
correspondentes planos de educacgdo, ou adequar 0s
planos j4 aprovados em lei, em consonancia com as
diretrizes, metas e estratégias previstas no Plano
Nacional de Educac@o (PNE). Os entes federados
estabelecerdo nos respectivos planos de educagéo
estratégias que:

I.Assegurem a articulacdo das politicas educacionais
com as demais politicas sociais, particularmente as
culturais.

[I.Considerem as necessidades especificas das
populages do campo e das comunidades indigenas e
quilombolas, asseguradas a equidade educacional e a
diversidade cultural.

lll.LPromovam a articulacdo interfederativa na
implementacéo das politicas educacionais.

E CORRETO o que se afirma em:

(A) 1, apenas.
(B) Il, apenas.
(C) 1, apenas.
(D) 1, ell.

Questéao 10

Considere as afirmativas com base na Lei n° 9.394/96 -
Lei de Diretrizes e Base da Educacdo Nacional. Registre
V, para verdadeiras, e F, para falsas. Art. 3° - 0 ensino
serd ministrado com base nos seguintes principios:

(_)lgualdade de condicdes
permanéncia na escola.

para O acesso e

(__)Pluralismo de ideias, de concepc¢Bes pedagdgicas e
desapreco a tolerancia.

(_)Gratuidade do ensino publico em estabelecimentos
oficiais e n&o oficiais.
ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a

sequéncia CORRETA dos itens acima, de cima para
baixo:

(A) V,F,F.
(B) F,V,F.
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(C) E, F,V.
(D) V,V, V.

Questao 11

De acordo com a Lei n® 8.069/90 - Estatuto da Crianca e
do Adolescente, em seu Art. 53 - a criangca e o
adolescente tém direito a educacao, visando ao pleno
desenvolvimento de sua pessoa, preparo para O
exercicio da cidadania e qualificacdo para o trabalho,
assegurando-se-lhes:

(A) Direito de organizacdo sem participacdo em
entidades estudantis.

(B) Acesso a escola publica e privada gratuitas e
préximas de sua residéncia.

(C) Acesso a escola publica e gratuita, préxima de sua
residéncia, garantindo-se vagas no mesmo
estabelecimento a irméos que frequentem a mesma
etapa ou ciclo de ensino da educacgéo bésica.

(D) Direito de ser respeitado por seus educadores, sem
contestar critérios avaliativos, ndo podendo recorrer
as instancias escolares superiores.

Questéao 12

Os Parametros Curriculares Nacionais (PCNs, 1998)
indicam como objetivos do ensino fundamental que os
alunos sejam capazes de, EXCETO:

(A) Compreender a cidadania como participacao social e
politica.

(B) Perceber-se integrante,
transformador do ambiente.

(C) Utilizar as diferentes linguagens verbal, musical,
matematica, grafica, plastica e corporal.

(D) Posicionar-se de maneira acritica, responsavel e
construtiva nas diferentes situa¢des sociais.

dependente e agente

Questao 13
Observe a imagem a seguir:
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A modalidade de Atletismo que aparece na imagem é:



(A) Langamento de peso.
(B) Langamento de martelo.
(C) Langamento de dardo.
(D) Arremesso de peso.

Questéao 14

Os fundamentos de cada modalidade sdo a base para
gue o atleta alcance a exceléncia na pratica desportiva.
Assinale a alternativa que apresenta somente
fundamentos tipicos do Handebol.

(A) Empunhadura e recepcao.

(B) Drible e arremesso de bandeja.
(C) Passe e saque.

(D) Finta e imersao.

Questao 15

O conhecimento dos procedimentos em Socorros de
Urgéncia é fundamental ao professor de Educacao
Fisica, em casos que exista suspeita de fratura
recomenda-se:

I.Chamar imediatamente uma ambulancia, ligando para o
192.

Il.Pressionar levemente a area da fratura.

[ll.Manter o membro afetado em repouso, numa posicao
natural e confortavel.

E CORRETO o que se afirma em:

(A) lell, apenas.
(B) 1l elll, apenas.
©) I liell.

(D) 1elll, apenas.

Questao 16

De acordo com o Ministério da Satde o indice de Massa
Corporal (IMC) é reconhecido como padrao internacional
para avaliar o grau de sobrepeso e obesidade. O IMC,
bastante utilizado em exames biométricos, é calculado:

(A) Multiplicando o peso (em kg) pela altura ao quadrado
(em metros).

(B) Dividindo a altura (em metros) pelo peso (em kg) ao
quadrado.

(C) Multiplicando a altura (em metros) pelo peso (em kg)
ao quadrado.

(D) Dividindo o peso em quilograma (kg) pela altura ao
quadrado (em metros).

Questao 17

A luz da Base Nacional Comum Curricular (BNCC), as
competéncias e habilidades da Educacdo Fisica para o
Ensino Fundamental que devem ser contempladas nas
atividades escolares sdo, EXCETO:
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(A) Usufruir das praticas corporais de forma autbnoma
para potencializar o envolvimento em contextos de
lazer e ampliar as redes de sociabilidade e a
promocéo da salde.

(B) Identificar a multiplicidade de padrdes de
desempenho, salde, beleza e estética corporal.

(C) Interpretar e recriar os valores, os sentidos e o0s
significados atribuidos as diferentes praticas
corporais, bem como aos sujeitos que delas
participam.

(D) Identificar as formas de produgdo dos preconceitos,
compreender seus efeitos e fomentar
posicionamentos discriminatorios.

Questéao 18

O heptatlo € uma competicao de atletismo composta por
sete provas combinadas. Das provas elencadas a seguir,
NAO compde o heptatlo:

(A) Salto em distancia.

(B) Corrida de 500 metros com barreira.
(C) Corrida de 200 metros rasos.

(D) Salto em altura.

Questéao 19

O professor de Educacdo Fisica Zé Roberto, explicou
aos seus alunos que de acordo com o0 regramento do
Vélei de quadra, para uma partida, a equipe pode ser
composta, de Comissao técnica (um técnico, até dois
assistentes técnicos), Corpo médico (um fisioterapeuta e
um médico) e até:

(A) 07 jogadores.
(B) 12 jogadores.
(C) 14 jogadores.
(D) 06 jogadores.

Questao 20

De acordo com o0s conceitos de Anatomia o corpo
humano é composto por sistemas, que tem, entre outras,
as funcdes de agir como barreira, protegendo o corpo da
invasdo de microrganismos e ainda evitando o
ressecamento e perda de 4gua para o meio externo. A
descricao se refere as principais fun¢des do sistema:

(A) Muscular.
(B) Esquelético.
(C) Digestivo.
(D) Tegumentar.

Lingua Portuguesa

O texto seguinte servira de base para responder as
questdes de 21 a 30.

Chinés de dezenove anos pode ser pessoa mais
jovem com Alzheimer e causa é mistério para
cientistas



ApOs realizar uma bateria de exames, pesquisadores da
Capital Medical University, em Pequim, diagnosticaram
um jovem com provavel Alzheimer. Se o diagndstico
estiver correto, ele sera a pessoa mais nova com a
doenca que se tem registro.

O principal fator de risco para a doenca é O
envelhecimento, 0 que torna este caso recente tédo
incomum.

As causas exatas do Alzheimer ainda sdo amplamente
desconhecidas, mas uma caracteristica classica da
doenca é o0 acumulo de duas proteinas no cérebro:
beta-amiloide e tau.

Em pacientes com Alzheimer, a beta-amiloide
geralmente € encontrada em grandes quantidades fora
dos neurdnios, as células cerebrais, e os emaranhados
de tau - grupos de filamentos torcidos da proteina - sao
observados dentro dos axdnios, a projecdo alongada e
delgada dos neur6nios.

Aos dezessete anos, 0 paciente comegou a apresentar
problemas de concentracdo para estudar. Isso foi
seguido, um ano depois, pela perda da memdria de curto
prazo. Ele ndo conseguia se lembrar se havia comido ou
feito o dever de casa. A perda de memoaria se tornou tao
grave que ele teve que abandonar o ensino médio,
mesmo estando no ultimo ano.

Um diagnéstico provavel de Alzheimer foi confirmado por
testes cognitivos padréo usados para detectar perda de
meméria. Os resultados sugeriram que sua memoéria
estava gravemente comprometida.

Os exames de imagens cerebrais também mostraram
gue seu hipocampo - uma parte do cérebro envolvida na
memoéria - havia encolhido. Este é um sinal precoce
tipico de deméncia. Uma bidpsia cerebral foi cogitada,
mas seria muito arriscada, por isso entender os
mecanismos biolégicos de sua deméncia é dificil e seu
caso permanece um mistério para a medicina por

enquanto.

Os casos de Alzheimer de inicio precoce aumentam
entre pacientes mais jovens. Infelizmente, é improvavel
gue este seja o Ultimo caso raro de que iremos ouvir.

https://lwww.bbc.com/portuguese/articles/cled6z3w7710. Adaptado.

Questéao 21

Os exames de imagens cerebrais também mostraram um
sinal precoce tipico de deméncia.

Assinale a op¢do CORRETA quanto a sintaxe.

(A) Os adjuntos adnominais do sujeito sédo 'de imagens
cerebrais'.

(B) 'Os exames de imagens cerebrais' é 0 sujeito
composto.

(C) Os nucleos dos sujeitos sdo 'exames' e ‘cerebrais’.

(D) 'Os exames de imagens cerebrais' € o0 sujeito
simples.
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Questéao 22

Um rapaz de dezenove anos, que tem problemas de
meméria desde os dezessete, foi diagnosticado com
deméncia na China, de acordo com um estudo de caso
recente publicado na revista cientifica Journal of
Alzheimer's Disease.

Assinale a opcdo CORRETA de acordo com o texto
base.

(A) O caso descrito no texto foi considerado tdo grave
gue, aos dezessete anos, O jovem precisou se
afastar dos estudos, pois ndo se lembrava de nada,
abandonando o ensino médio em seu Ultimo ano.

(B) Embora ndo tenha sido totalmente comprovado
cientificamente, o jovem referenciado no texto
apresenta sintomas de Alzheimer, podendo ser a
pessoa mais jovem registrada até o momento.

(C) Os testes realizados no cérebro do chinés
determinaram a causa de sua deméncia, e o
diagnéstico foi confirmado pela cognicdo padréo
utilizada para a comprovacao do Alzheimer.

(D) No cérebro do chinés de dezenove anos, foram
encontrados neurdnios envelhecidos pelo acumulo
de emaranhados de beta-amiloide, sendo um
possivel diagnéstico para este caso.

Questao 23

'‘Os resultados sugeriram' que sua memoria estava
gravemente comprometida.

Na expressédo destacada encontra-se uma figura de
linguagem denominada:

(A) Anéafora.

(B) Perifrase.

(C) Eufemismo.

(D) Personificacao.

Questéao 24

O principal fator de
envelhecimento.

risco para a doenca é o

Conjugando o verbo no pretérito mais que perfeito do
indicativo, tem-se:

(A) O principal fator de risco para a doenca foi o
envelhecimento.

(B) O principal fator de risco para a doenca seria o
envelhecimento.

(C) O principal fator de risco para a doenca era o
envelhecimento.

(D) O principal fator de risco para a doenca fora o
envelhecimento.

Questéao 25

ApOs realizar uma bateria de exames, pesquisadores da
Capital Medical University, em Pequim, diagnosticaram
um jovem com provavel Alzheimer. Se o diagnéstico



estiver correto, ele serd a pessoa mais nova com a
doenca que se tem registro.

Em relacdo a acentuacdo gréfica, afirma-se que:
(A) 'ap6s' é acentuada por ser um monossilabo tdnico
terminado em 'os'.

(B) 'provavel' recebe acento por ser uma paroxitona
terminada em 'vel'.

(C) 'diagnéstico’ é acentuada por ser proparoxitona.

(D) ‘'serd’ recebe acento por ser um monossilabo ténico
terminado em 'a’.

Questao 26

As causas exatas do Alzheimer ainda sdo amplamente
desconhecidas, mas uma caracteristica classica da
doenca é o0 acumulo de duas proteinas no cérebro:
beta-amiloide e tau.

Assinale a expressdo que contenha um adjetivo e um
substantivo, nesta ordem.

(A) classica da doenga

(B) amplamente desconhecidas
(C) duas proteinas

(D) causas exatas

Questao 27

Em pacientes com Alzheimer, a beta-amiloide
geralmente é encontrada em grandes quantidades fora
dos neurdnios, as células cerebrais, e os emaranhados
de tau.

A opcao que contém uma preposi¢do e um artigo é:
(A) dos-e

(B) em - fora

(C) com - os

(D) e-os

Questao 28

A 'beta-amiloide’ é encontrada em grandes quantidades
fora dos neurbnios, as células cerebrais, e os
emaranhados de 'tau’.

A opcao que contém o plural correto dos vocébulos em
destaque é:

(A) beta-amiloides - taus
(B) betasamiloides - tauses
(C) betas-amiloides - taus
(D) betas-amiloide - tauses

Questao 29

Os casos de Alzheimer de inicio precoce aumentam
entre pacientes mais jovens.

Assinale a opgéo correta quanto a sintaxe.
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(A) Os nuacleos do predicado sdo ‘'aumentam' e

'pacientes’'.

(B) O predicado verbal é 'aumentam entre pacientes
mais jovens'.

(C) O predicado verbo-nominal é 'de inicio precoce
aumentam entre pacientes mais jovens'.

(D) O nucleo do predicado é 'pacientes'.

Questao 30

Ele ndo conseguia se lembrar se havia comido ou feito o
dever de casa.

Na frase em questéao, ha:

(A) Doais verbos conjugados no imperfeito do subjuntivo.

(B) Duas locugdes verbais com o verbo principal no
participio.

(C) Duas locugdes verbais com o verbo principal no
infinitivo impessoal.

(D) Dois verbos conjugados no futuro do pretérito do
indicativo.

Conhecimentos Gerais

Questéao 31

De acordo com a Lei Organica de Belmonte/SC para
efeito de beneficio previdenciario, no caso de
afastamento, os valores serdo determinados:

(A) Em termos de afastamento ndo remunerado.
(B) Em 90% do praticado no exercicio.

(C) Como se no exercicio estivesse.

(D) Em 50% acima do praticado no exercicio.

Questao 32

Situado no oeste catarinense, o municipio de Belmonte
faz limite com as cidades de:

(A) Tunépolis, Ipord do Oeste e Descanso.

(B) Descanso, Santa Helena e Bandeirante.

(C) Bandeirante, Ipora do Oeste e Santa Helena.
(D) Santa Helena, Descanso e Ipora do Oeste.

Questéao 33

Mais uma vez o Brasil entrou para o cenario mundial
aumentando a triste estatistica dos assassinatos de
ativistas cometidos em nosso pais, pois no ano de 2022
mais duas vidas de pessoas envolvidas com o tema
foram tiradas. Essas pessoas foram:

(A) Bruno Pereira e Dom Phillips.
(B) Tim Lopes e Chico Mendes.
(C) Dom Phillips e Tim Lopes.

(D) Chico Mendes e Bruno Pereira.



Questéao 34

Segundo a Lei Organica de Belmonte/SC, ao Municipio
compete prover a tudo quanto diga respeito ao seu
peculiar interesse e ao bem-estar de sua populagéo,
porém NAO consta entre as suas atribuicées:

(A) Elaborar o plano diretor de desenvolvimento
integrado.

(B) Criar e administrar os servigcos de transporte coletivo
e de taxi.

(C) Suplementar a legislacdo federal e a estadual, no
que |Ihe couber.

(D) Criar, organizar e suprimir distritos, observada a
legislacéo especifica.

Questao 35

O estado de Santa Catarina teve em sua formacéo a
participagdo de um expressivo ndmero de imigrantes
alem@es, tendo sido formada a primeira col6nia europeia
em:

(A) Santo amaro da Imperatriz.
(B) Angelina.

(C) Séo Bonifacio.

(D) Séo Pedro de Alcantara.

PROFESSOR DE EDUCACAO FiSICA - 1



