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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

QUESTAO 26 1

A respeito da vigilancia em satde e seus indicadores, julgue os itens

que se seguem.

I Amorbidade refere-se ao comportamento das doengas em uma
populagdo que se encontre exposta ao adoecimento e pode
estar relacionada a surtos, endemia, epidemia e pandemia.

II A letalidade ¢ definida como a relagdo entre o numero de
obitos e o numero de pessoas expostas ao risco de morte.

IIT A incidéncia indica o numero de casos existentes (novos e

velhos) de uma doenga em um determinado ponto do tempo.
Assinale a op¢do correta.

Apenas o item I esta certo.
Apenas o item II esta certo.
Apenas os itens I e I1I estdo certos.

Apenas os itens II e III estdo certos.
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Todos os itens estdo certos.

QUESTAO 27 1

A vigilancia epidemiologica € definida pela Lei Organica da Saude

como um conjunto de a¢des que proporcione o conhecimento, a
deteccdo ou prevengdo de qualquer mudanga nos fatores
determinantes e condicionantes de saude individual ou coletiva,
com a finalidade de recomendar e adotar as medidas de prevengéo
e controle das doengas ou agravos. A respeito desse assunto,

assinale a op¢do correta.

O A investigagio epidemioldgica de casos e epidemias constitui
uma atividade obrigatdria de todo sistema local de vigilancia
epidemioldgica.

® Apds o inicio de investigagdo epidemioldgica, quando
necessario, podem-se adotar medidas de precaugdo de
isolamento rigoroso.

® A ocorréncia de agravo inusitado a satide devera ser notificada
somente quando constar da relagdo de doencas de notificacdo
compulsdria.

® A analise e interpretagio dos dados e a divulgacdo de
informagdes pertinentes constituem objetivos da vigildncia
epidemiologica.

@ Os dados de mortalidade podem ser obtidos mediante a
notificagdo de casos e surtos, producdo de servigos
ambulatoriais e hospitalares, investigacdo epidemiologica,

busca ativa de casos, estudos amostrais e inquéritos.

QUESTAO 28 1

Com relagiio ao Cédigo de Etica e Deontologia dos Profissionais de

Enfermagem, julgue os itens a seguir.

I E proibido ao enfermeiro provocar aborto ou cooperar em
pratica destinada a interromper a gestagdo, incluidos os casos
permitidos pela legislagdo vigente.

Il E direito do profissional o acesso as informagdes relacionadas
a pessoas, familia e coletividade, e necessarias ao exercicio
profissional.

III E proibido aos profissionais de enfermagem promover ou
participar de pratica destinada a antecipar a morte da pessoa.

IV Consiste a censura na admoestagdo ao infrator, de forma
reservada, devendo ser registrada no prontuério do infrator,

na presenca de duas testemunhas.
Estdo certos apenas os itens
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QUESTAO 29

A respeito de vacinagdo, julgue os itens a seguir.

I A vacina BCG é administrada em dose unica, por via
intradérmica, o mais precocemente possivel, de preferéncia na
maternidade, logo apds o nascimento.

I Recomenda-se, quando o esquema de vacinagdo se encontra
incompleto para hepatite B, reinicia-lo.

III Viajantes devem receber vacinagédo contra febre amarela pelo
menos dez dias antes da viagem, mesmo no caso de
revacinagéo.

IV Contraindica-se a vacina triplice bacteriana (DTP) para crianga
a partir de sete anos de idade.

Estdo certos apenas os itens
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QUESTAO 30 .

Os distarbios e problemas musculoesqueléticos encontram-se
atualmente no topo dos indicadores de doengas ocupacionais, caso
enfoquem perturbacdes na satide dos trabalhadores. Acerca das
doengas relacionadas ao trabalho, assinale a opg@o correta. Nesse
sentido, considere que as siglas LER e DORT, sempre que
empregadas, referem-se, respectivamente, a lesdes por esforgo
repetitivo e disturbio osteomuscular relacionado ao trabalho.

O LER e DORT sfo incuraveis em qualquer estagio apos o
surgimento.

® Os fatores de risco sio independentes e devem ser sempre
analisados de forma isolada.

® Asintomatologia de LER e de DORT ¢ bastante limitada e tem
foco na dor localizada.

® De acordo com a proposta de intervengdo para a prevengio de
LER e de DORT, os disturbios relacionados ao trabalho nio
sdo reconhecidos como doengas ocupacionais.

@ Os distarbios ocupacionais incluem altos indices de
perturbacdes posturais, causadas por agressdes diversas,
incluindo fatores psicossociais e emocionais.

QUESTAO 31 1

Com relagdo a hanseniase, assinale a opg¢éo correta.

O A hanseniase é uma doenga de notificagdo compulséria em
todo o territorio nacional e de investigag@o facultativa, devido
ao longo periodo de incubagdo.

O homem e alguns animais silvestres, como o tamandud e o
tatu, sdo considerados fontes de infec¢do para hanseniase.

O tratamento para hanseniase ¢ focado na internacéo hospitalar
ou no isolamento dos pacientes em leprosarios.

A confirmagdo da alta por cura da hanseniase deve ser
realizada por um profissional médico.

A vigilancia epidemiolégica da hanseniase no Brasil
atualmente utiliza essencialmente o sistema universal com
busca ativa, pautado na notificagdo dos casos suspeitos e
confirmados.

QUESTAO 32 1

Em relacdo a tendéncia de queda da incidéncia e da
mortalidade por tuberculose no Brasil, apesar dos indicadores
animadores, nimeros absolutos relacionados a essa enfermidade
ainda causam indignacg&o e representam um desafio grandioso. Sado
mais de 70 mil casos novos, e o nimero de 6bitos por tuberculose
ultrapassa a cifra de 4,5 mil pessoas a cada ano.
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Tendo o texto apresentado como referéncia inicial e considerando
o cenario atual da tuberculose no Brasil, assinale a opgéo correta.

O O maior risco de adoecimento se concentra nos primeiros
dois anos apos a primoinfecg@o, mas o periodo de incubagéo
pode ser estendido por muitos anos e até décadas.

No tratamento da infec¢@o latente ou quimioprofilaxia
secunddria, a droga de escolha é Rifampicina.

Os profissionais de saude deverdo receber a vacina BCG,
independentemente do resultado da prova tuberculinica.

A transmissdo da tuberculose ocorre exclusivamente pela via
pulmonar.

A pesquisa bacteriologica ¢ o método prioritario, tanto na
deteccdo quanto no monitoramento e na evolugdo do
tratamento, mas ndo serve para documentar a cura.

@ 0 ® ©0

QUESTAO 33 |

O Sistema Unico de Saude (SUS) é um conjunto de agdes
e servigos de saude oferecidos gratuitamente, sem que o usudrio
tenha de comprovar qualquer forma de contribuicdo prévia.
A respeito do SUS, assinale a opg¢éo correta.

O A integralidade ou assisténcia integral ja € uma realidade em
muitos servicos de saude do SUS por exigir que os
profissionais fagam uma leitura abrangente das necessidades de
servigos de satide da populag@o a que servem.

A equidade n@o é considerada um principio do SUS por ser um
direito reconhecido pela Constitui¢do Federal de 1988.

A transferéncia de recursos federais para estancias estaduais e
municipais ocorre com a participagdo popular mediante
plebiscito.

® Uma questiio complexa e polémica diz respeito a possibilidade
de um hospital privado que preste servigos ao SUS prestar
servigos também a seguradoras ou a planos de saude.

@ O SUS ¢ financiado pelo governo federal, e o repasse de
recursos financeiros € feito diretamente para as instituicdes de
saude publica e privada.

QUESTAO 34 |

A lista nacional de notificagdo compulsdria de doengas, agravos e
eventos de satde publica no servigo de satide publico e no privado,
em todo o territorio nacional, é definida por portaria do Ministério
da Saude. Acerca desse assunto, assinale a op¢éo correta.

O A comunicagdo de doengas, agravo ou evento de satide publica
de notificacdo compulsdria deve ser realizada exclusivamente
por autoridade de saude e por profissionais ligados ao SUS.

® A epizootia, que tem importancia nacional para fins de
notificagdo compulsoria, constitui doenga ou morte de animais
ou grupos de animais que podem apresentar risco a saude
publica.

® A notificagdo compulséria semanal dos casos confirmados de
doencas ou agravos deve ser feita ao Ministério da Satide pelo
local de atendimento ao paciente.

® A Policia Federal garantira o sigilo das informagdes pessoais
integrantes da notificagdo compulséria que esteja sob
responsabilidade das autoridades de saude.

® Febre de Chikungunya e doenga aguda pelo virus da zika em
gestante estdo fora da lista de doengas ou agravos de
notificagdo compulsoria, porque foram catalogadas
recentemente.

QUESTAO 35 1

Julgue os itens a seguir, acerca da Lei Organica do SUS.

I Asconferéncias de saide acontecem em forma ordinéria a cada
quatro anos em todas as esferas de governo.

II A representacdo dos usudrios nos conselhos de saude terd
maior niimero de participantes que nas conferéncias de saude
e no conjunto dos demais segmentos.

III Essa lei regula, em todo territorio nacional, as a¢des e os
servicos de satde executados isolados ou conjuntamente, em
cardter permanente ou eventual, por pessoas naturais ou
juridicas de direito publico ou privado.

Assinale a op¢do correta.

Apenas o item I esta certo.
Apenas o item II esté certo.
Apenas os itens I e I1I estdo certos.
Apenas os itens II e III estdo certos.
Todos os itens estdo certos.

QOO
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QUESTAO 36 .

As infecgdes sexualmente transmissiveis sdo frequentes e tém

multiplas etiologias e apresentagdes clinicas, além de causarem
impacto negativo na qualidade de vida das pessoas, podendo afetar
as relagdes interpessoais. A respeito dessas infec¢des, assinale a
opg¢do correta.

O Define-se como caso confirmado de sifilis adquirida toda
evidéncia clinica de sifilis primaria ou secundaria em individuo
com teste ndo treponémico reagente com qualquer titulaggo e
teste treponémico reagente, ou o quadro de individuo
assintomdtico com teste ndo treponémico reagente com
qualquer titulaggo e teste treponémico reagente.

® A oftalmia neonatal, definida como conjuntivite purulenta do
recém-nascido, ocorre a partir do terceiro més de vida,
devido ao longo periodo de incubagdo do agente etioldgico e
pode levar a cegueira, principalmente se causada pelo
Treponema pallidum.

® O virus da hepatite B apresenta baixa infectividade e, quando
esta fora do corpo, ele se torna inativo.

® O papiloma virus humano ¢ um virus de RNA que pode induzir
uma grande variedade de lesdes proliferativas.

@ O diagnodstico do condiloma acuminado é laboratorial e
complementado pelos exames de colonoscopia e broncoscopia.

QUESTAO 37 1

Julgue os itens a seguir, acerca da vigilancia epidemioldgica na

transmissdo de doengas.

I A transmissdo da doenga meningocdcica ocorre por contato
indireto, pessoa a pessoa, por meio de secre¢des respiratorias
de pessoas infectadas, assintomaticas ou doentes, tendo os
fomites grande importancia na cadeia epidemioldgica.

I O tratamento para a infec¢do por sarampo ¢ feito com
anti-inflamatérios e corticoides. E recomendada, ainda, a
antibioticoprofilaxia.

IIT Inexiste tratamento especifico para a rubéola; apenas os sinais
e sintomas sdo tratados.

IV A principal medida de prevengéo contra o tétano acidental é a
vacinagdo dos suscetiveis na rotina das unidades basicas de
satide no Brasil.

Estdo certos apenas os itens
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QUESTAO 38 |

A respeito das normatizagdes técnicas do Programa Nacional de
Imunizagdes (PNI) referentes ao calendario nacional de vacinag@o,
julgue os itens a seguir.

I A comprovagdo da vacinagdo BCG se d4 por meio do registro
no cartdo ou na caderneta de vacinacfo, da identificagdo da
cicatriz vacinal ou da palpagdo do nédulo, no deltoide direito,
na auséncia da cicatriz.

II A vacina para febre amarela atenuada ¢ contraindicada para
gestantes, independentemente do estado vacinal.

III Na impossibilidade de adiamento da vacinagdo, em
emergéncias epidemioldgicas, vigéncia de surtos, epidemias ou
viagens para area de risco de contragdo da doenca, o médico
devera avaliar o beneficio/risco de vacinag&o.

Assinale a opgdo correta.

Apenas o item I esta certo.
Apenas o item II esta certo.
Apenas os itens I e I1I estdo certos.
Apenas os itens II e 111 estdo certos.
Todos os itens estdo certos.

QOO

QUESTAO 39

Um gestor de saide que conhega corretamente os componentes da
rede de atencdo as urgéncias, os seus elementos e os seus objetivos
sabera que

O o componente servico de atendimento moével de urgéncia
oferece unicamente atendimento primario.

® o componente sala de estabilizagdo tem os mesmos elementos
constituintes que o componente hospitalar.

® aatengdo domiciliar esta ausente da lista de componentes da
rede de atencdo as urgéncias, estando seus elementos
distribuidos na defini¢do de outros componentes.

® o componente promogéo, prevengéo e vigildncia a satde tem,
entre seus objetivos, fomentar educacdo permanente para a
prevencdo de doengas cronicas ndo transmissiveis.

@ a despeito de terem complexidade maior que as unidades
basicas de saude, as unidades de pronto atendimento devem
encaminhar os casos de trauma a servicos hospitalares de
maior complexidade.

QUESTAO 40 |

Um enfermeiro que esteja auditando a rede de atengfo as urgéncias
devera conhecer suas diretrizes, que incluem o(a)

@ controle social dos usuarios sobre os servigos.

ampliagdo do acolhimento aos casos cronicos em todos os
pontos de atencdo.

repactuagdo federativa, visando a uma solidaria, responsavel e
compartilhada divisdo de custos.

efetivacdo de um modelo centrado no processo de atengéo e
baseado nas necessidades de uma equipe multiprofissional.
organizacdo das regides de satide e das redes de atengdo a
partir da racionalizagdo de custos e do respeito ao pacto
federativo.
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QUESTAO 41 1

Durante uma consulta de enfermagem no grupo de
planejamento familiar, uma mulher de vinte e quatro anos de idade,
casada, me de trés filhos, declarou que ndo tinha doenga crénica
de base. Ela informou que seus dois primeiros partos ocorreram por
cesarea, aos dezesseis anos de idade e aos vinte e um anos de idade,
e que o terceiro parto, aos vinte e trés anos de idade e no periodo de
gestagdo de trinta e seis semanas, foi natural e em casa, pois ela se
encontrava, a época, em zona rural. Relatou, ainda, que lamenta ndo
ter tido oportunidade de realizar laqueadura no ultimo parto. Como
ela tinha diividas quanto ao planejamento familiar, quis se informar
sobre técnicas experimentais, bem como as vantagens de usufruir
dos servigos das redes publica e privada.

Tendo essa situagdo hipotética como referéncia inicial, um
enfermeiro que necessite fornecer informagdes legais sobre
planejamento familiar a pacientes devera saber que

O aesterilizagdo somente precisa ser consentida expressamente
por aquela pessoa que a solicitou.

® o planejamento familiar s6 pode ser oferecido pelo Sistema
Unico de Saude aos maiores de vinte e cinco anos de idade que
tenham mais de dois filhos vivos.

@ o planejamento familiar financiado pelo Sistema Unico de
Saude estabelece diretrizes que limitam o aumento da prole e
promovem o controle demografico.

® o planejamento familiar na rede privada de saude deve ser
realizado somente por empresas brasileiras, de capital
nacional.

@ as experiéncias com seres humanos no campo da regulagio da
fecundidade s6 poderdo ser permitidas se forem previamente
autorizadas pela direcédo nacional do Sistema Unico de Saude.

QUESTAO 42 1

Com relag@o as recomendagdes nacionais para a atengdo basica
associada a promoc¢do da satde sexual e reprodutiva, é correto
afirmar que

0 qualquer recomendagfio sobre sexualidade a pessoas com
deficiéncia deve ser evitada para ndo haver risco de causar um
transtorno psicologico devido as necessidades especiais que
essas pessoas apresentam.

® o paciente idoso do sexo masculino deve ser informado de que
o uso de medicamentos anti-hipertensivos nio esta associado
ao surgimento ou ao agravamento da disfungdo erétil.

® osprofissionais da aten¢o basica devem encaminhar a atengéo
especializada os travestis e transexuais que fagam uso abusivo
de hormoénios feminilizantes e masculinizantes.

® o uso de preservativo como dispositivo contraceptivo € como
preventivo de infec¢des pelo virus HIV deve ser recomendado
somente aos jovens solteiros, visto que casais tendem a manter
relagdes sexuais com parceiro fixo.

@ independentemente de a maior incidéncia de doengas como
hipertensdo arterial e diabetes melito tipo 2 estar relacionada
a gravidez de alto risco nas gestantes brancas, a gestante negra
deve receber o mesmo cuidado no pré-natal.

QUESTAO 43 1

Um gestor de satide, ao contribuir para o processo de efetivagdo da
Politica Nacional de Promogio da Saude, deve se fundamentar,
entre outros, no seguinte valor:

@ altruismo.

@ felicidade.

® generosidade.

® companheirismo.
@ neutralidade social.

QUESTAO 44 1

De acordo com os protocolos de suporte basico de vida do servigo
de atendimento mével de urgéncia do Sistema Unico de Saude
(SUS), em caso de obstrugdo de vias areas por corpos estranhos, o
enfermeiro deve

O incentivaratosse vigorosa em quaisquer pacientes responsivos.

® executar a manobra de Heimlich em quaisquer pacientes com
obstrucdo grave.

® executar compressdes toracicas em pacientes irresponsivos,
sem respiragdo, mas com pulso.

® reconhecer como obstrugdo leve aquela que permite ao
paciente respirar, ainda que de forma ruidosa.

@ abster-se de recorrer 2 manobra de Heimlich nos casos de
obstrugdo em que o paciente seja obeso ou uma gestante no
ultimo trimestre.

QUESTAO 45 1

Um dos objetivos da Politica Nacional de Educag@o Popular em
Satide no Sistema Unico de Saude (PNEPS-SUS) é fortalecer a
gestdo participativa nos espacos do SUS. Um cidad@o que participe

dessa gestdo deve saber que, entre os principios do PNEPS-SUS,
esta o(a)

cuidado.
amorosidade.
comunicagio.

humanizagio.

@ 00 0 o

respeito as diferengas.

QUESTAO 46 1

Um enfermeiro que participe da constitui¢@o e do funcionamento de
uma comissdo de integragdo ensino-servigo e siga as determinagdes
da Politica Nacional de Educacdo Permanente em Satde deve
reconhecer como correto o seguinte saber contido nas diretrizes
operacionais.

O A educagio permanente em satide ocorre formalmente fora do
trabalho, em institui¢des educacionais.

® A comissdo de integragfo ensino-servi¢o deve buscar aumentar
o numero de preceptores nos servigos de satde.

® O trabalhador da area de saude deve ter parte da sua carga
horaria de trabalho dedicada exclusivamente & educagdo
permanente.

® Ainda que a comissdo de integragdo ensino-servigo tenha
diversos membros, estes s tém fung¢do consultiva, reunindo-se
apenas quando convocados pelo secretario estadual de saude.

® Ao elaborar projetos de intervengdo na formagio dos
trabalhadores, a comisséo de integragéo ensino-servigo deve se
guiar pelo Plano de Acdo Regional para a Educacdo
Permanente em Saude.
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QUESTAO 47 1

A respeito do Programa Saude na Escola e da Semana Satde na
Escola, € correto afirmar que

® o municipio deve aderir previamente ao Programa Satide na
Escola caso queira participar da Semana Satde na Escola.

® sdo previstas no Programa Satude na Escola as agdes de
assisténcia, aten¢do, promogao e prevengdo em saude.

® o tema principal da Semana Saude na Escola é definido por
cada secretaria de satide em niveis estadual, municipal ou
distrital.

® aSemana Saude na Escola ocorre semestralmente e deve haver
empenho dos profissionais de saude para abordar as doengas
sazonais de maior incidéncia na época.

@ o Programa Satide na Escola tem, entre seus objetivos,
construir matrizes de saberes e contetidos em satde que devam
ser introduzidos nas disciplinas regulares da educagéo basica.

QUESTAO 48 1

Educadores e profissionais de satide na escola precisam estar
atentos a sinais demonstrados por criangas e adolescentes que
indiquem a possibilidade de deficiéncia auditiva. E sinal de alerta
para surdez indicado pelo Ministério da Satide, em suas orientagdes
para atuagdo na atencdo bésica, a crianga que,

O aos quatro meses de idade, ainda nfo se vire intencionalmente
em busca da fonte sonora sem ter uma sinalizagéo visual.

@ aos seis meses de idade, ainda nfo tente imitar os sons feitos
pelos pais.

® aos doze meses de idade, ndo mostre entendimento de frases
simples sem acompanhamento de pistas visuais, gestuais ou de
contexto.

® aos dois anos de idade, ainda apresente fala essencialmente
ininteligivel, pronunciando quase que exclusivamente vogais.

@ aostrés anos de idade, deixe sempre faltar o final das palavras.

QUESTAO 49 1

E principio da Politica Nacional de Seguranga e Satde no Trabalho

a educacdo.

a harmonizagio.

o sindicalismo.

o didlogo social.

a responsabilidade patronal.

(MECNONN>)

QUESTAO 50 1

A respeito da Politica Nacional de Alimentacdo e Nutrigdo
(PNAN), assinale a op¢do correta.

O Uma das prioridades de financiamento para implementago da
PNAN ¢ garantir educagdo permanente em alimentagfio e
nutri¢do para os trabalhadores de satde.

® Cabe ao ministério e as secretarias de desenvolvimento social,
nas esferas federal, estadual, distrital e municipal, promover a
implementacdo da PNAN.

® A PNAN representa uma estratégia que articula dois sistemas:
o Sistema de Beneficios ao Cidaddo (SIBEC) e o Sistema de
Seguranga Alimentar e Nutricional (SISAN).

® A PNAN se baseia em financiamento exclusivo do governo
federal, por meio do Fundo Nacional de Seguranca Alimentar
e Nutricional, e de doa¢des internacionais.

@ A PNAN deve buscar cooperagdo internacional com foco em
paises e organizacdes que possam doar alimentos, como
Estados Unidos da América, Canad4, Japdo, Unido Europeia
e Organizacdo das Nagdes Unidas para a Agricultura e
Alimentagio (FAO).

Espaco livre




