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Cargos: ENFERMEIRO

INSTRUCOES GERAIS

1. Nesta prova vocé encontrara 09 paginas numeradas sequencialmente, contendo 40
questbes objetivas, correspondentes as seguintes disciplinas: Lingua Portuguesa (10);
Conhecimentos Gerais (05); Matematica e Ldgica (05); Conhecimentos Especificos (20).
Verifique se seu nome e numero de inscricdo estdo corretos no cartdo de respostas. (Se
houver erro, comunique o fiscal);

2. Verifique se o caderno de provas se refere ao cargo para o qual vocé se inscreveu.
Caso o cargo esteja divergente, solicite ao fiscal de sala para que tome as providéncias
cabiveis, pois nao serao aceitas reclamacodes posteriores nesse sentido;

3. Assine e preencha o cartdo de respostas nos locais indicados, com caneta azul ou
preta;
4, Verifique se a impressdo, a paginagado e a numeragédo das questdes estdo corretas.

Caso observe qualquer erro, notifique o fiscal. Marque o cartdo de respostas cobrindo
fortemente o espaco correspondente a letra a ser assinalada, conforme o exemplo no proprio
cartao de respostas;

5. A leitora oOptica nao registrara as respostas em que houver falta de nitidez e/ou
marcacao de mais de uma alternativa;

6. O cartdo de respostas ndo pode ser dobrado, amassado, rasurado ou manchado.
Exceto sua assinatura e os dados solicitados, nada deve ser escrito ou registrado fora dos
locais destinados as respostas;

7. Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o cartdo de respostas;

8. Vocé dispbe de 04h (quatro) horas para fazer esta prova. Reserve os 20 (vinte)
minutos finais para marcar o cartdo de respostas;

9. O candidato s6 podera retirar-se do setor de prova 01 hora apds seu inicio;
10. O candidato s6 podera levar esse caderno de prova, 03 horas, apds seu inicio.
11.  E terminantemente proibido o uso de telefone celular, pager ou similares.

12. Os trés ultimos candidatos, deverdo aguardar o lacramento dos malotes contendo os
gabaritos.

BOA SORTE!!!
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Os dois lados da medalha

Muito se engana quem acredita que o doping seja algo novo. Pesquisas apontam que Filostrato (800 a.C.), filésofo
grego, ja conhecia os efeitos estimulantes do cha de cogumelos — bem por isso, ele venceu duas vezes a corrida olimpica
de longa distancia. Do arco e flecha ao nado sincronizado, verdade seja dita, as modalidades olimpicas se multiplicaram ao
longo do tempo, o que fomentou a industria esportiva e abriu as portas para a manipulagado de drogas sintéticas e demais
suplementos potencializadores. Lentava-se, a propdsito, a discussdo: até que ponto o doping pode ser fraude atribuida
apenas ao esportista?

Um caso emblematico: Lance Edward Armstrong, ex-ciclista americano, ficou famoso por ter vencido o Tour de France por
sete vezes consecutivas, de 1999 a 2005. Glamour a parte, em 2012, Armstrong perdeu todos os titulos e foi afastado do
ciclismo competitivo pela Unido Ciclistica Internacional. Por qué? Apurou-se que ele usava dopagem bioquimica — um
macroesquema que envolveu nao so6 o atleta, mas também médicos e autoridades esportivas.
Fica claro, entdo, que o lugar mais alto no pédio ndo é alvo apenas do atleta, nem é a unica recompensa desejada pelos
envolvidos — atletas, treinadores, técnicos, patrocinadores. Alias, os ultimos sdo, sem duvida, o ponto nevralgico da
questédo, haja vista o investimento milionario de grandes marcas nesse ou naquele atleta, o que as leva a apostas altas,
tocadas, por vezes, a baralho viciado. Ora, dinheiro e corrup¢gdo caminham de méaos dadas, o que, fatalmente, vai
respingar na arena, na quadra, na piscina.
Como conciliar preparo fisico, gloria e mercado? Dizer que, acima de tudo, o importante € competir, a essa altura do
campeonato, € ingénuo — a ndo ser que valores éticos fundamentais sejam recuperados: isso € o que espera o torcedor.
Sancgdes disciplinares e multas devem ser aplicadas ndo s6 aos atletas dopados, mas também aos demais envolvidos, em
especial os patrocinadores, sempre que houver quaisquer violagdes aos regulamentos prescritos pelo comité olimpico. E
primordial que todos assistamos a competigdes limpas. Afinal, medalha e marmelada ndo caem bem!

Por Gislaine Buosi e Jodo Bosco Costa
Questao 01 - Assinale a alternativa correspondente ao género textual acima apresentado:

a) Dissertativo-argumentativo; c) Descritivo;
b) Narrativo; d) Expositivo;

Questao 02 - Sio caracteristicas do texto néo literario, exceto:

a) Linguagem impessoal (na 32 pessoa); c) E sempre de funcao referencial;
b) Linguagem conotativa; d) Objetividade
Questao 03 -

£+1989 Mouricio de Souo Prod

A tirinha acima é um exemplo de:
a) Palavra homonima- perfeita; c) Palavra homonima- homadgrafa:
b) Palavra homonima -homadfona; d) Palavra sin6nima.

Questao 04- Assinale a alternativa que corresponde a Polissemia:
a)
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Questao 05- Assinale a alternativa que ndo corresponde ao campo semantico de partir:
a) Sair/ ir embora/ dar o fora; c) Passar para um plano superior/apagar
b) Sumir, morrer; d) Quebrar, espatifar.

Questao 06- Assinale a alternativa que exemplifica a coeséo referencial por elipse:

a) Aprendizado é dedicagao. Aprendizado é plantar o conhecimento todos os dias;

b) Vamos a igreja no domingo. Vocé nos acompanha?

c) Sara saiu essa manha de casa. Sara foi trabalhar na loja e mais tarde foi ao curso de danga;

d) “Cada um é responsavel por todos. Cada um € o Unico responsavel. Cada um é o Unico responsavel por todos. ”

(Antoine de Saint-Exupéry)

Questao 07: A coesédo referencial pode ocorrer de diversas maneiras e os mecanismos mais utilizados sédo: a anafora, a
catafora, a elipse e a reiteragdo. Analise:

"De uma coisa tenho certeza: essa narrativa mexera com uma coisa delicada: a criagdo de uma pessoa inteira que na certa
esta tao viva quanto eu. Cuidai dela porque meu poder é s6 mostra-la para que vés a reconhegais na rua, andando de leve
por causa da esvoagada magreza." (A hora da estrela de Clarice Lispector).

A frase acima corresponde a uma:

a) Anéfora; c) Reiteracgéo;

b) Catéfora; d) Elipse.

Questéao 08: Assinale a alternativa correspondente a regéncia verbal sem preposigao:

a) O funcionério ndo se lembrou da reuniao; c) Vocé ndo respondeu a minha pergunta;
b) Ninguém simpatiza com ele; d) Eu quero um carro novo.

Questao 09: Assinale a alternativa que corresponde a figura de linguagem apresentada da frase abaixo:
“O bonde passa cheio de pernas: pernas brancas pretas amarelas”. (Drummond);

a) Catacrese; c) Metonimia;

b) Onomatopeia; d) Sinestesia.

Questao 10: Assinale alternativa em que a frase esta no periodo simples:

a) Razéo e emocao... as duas vértices da vida;

b) Quando vocé partiu minha vida ficou sem alegrias;
c) E sua obrigacéo explicar o que aconteceu:;

d) Assaltou a loja e correu pela porta dos fundos.

CONHECIMENTOS GERAIS
Questao 11 — Foi um conflito entre colonizadores e amerindios que ocorreu entre os anos de 1555 e 1673.Nos territorios
atuais da Bahia e do Espirito Santo. Foi resultado de conflitos iniciais de tentativa de escravizagao das populagdes
indigenas e das entradas e bandeiras para extragao e ocupagao. De qual conflito trata o texto.
a) Guerra dos Iguapes; c) Guerra dos Palmares;
b) Guerra dos Aimorés; d) Revolta dos Barbaros.

Questdo 12 — A China, uma das maiores poténcias mundiais, oficialmente chamada Republica Popular da China, € um
pais socialista e uma das civilizagbes mais antigas do mundo. O pais, atualmente, possui a segunda maior economia e é
0 mais populoso do planeta. A cultura chinesa é repleta de tradigdes e particularidades. A China participa de organizagdes,
tais como Organizagdo Mundial do Comércio (OMC), BRICS, Cooperagdo Econdmica Asia-Pacifico, e é também membro
permanente do Conselho de Seguranca da ONU. Quantas provincias, regiées autbnomas, municipios e regides
administrativas possui a China, respectivamente.

a) 02 Provincias, 15 regides autbnomas, 14 municipios e 01 regido administrativa;

b) 13 Provincias, 12 regides autbnomas, 08 municipios e 03 regides administrativas;

c¢) 23 Provincias, 05 regides autdbnomas, 04 municipios e 02 regides administrativas;

d) 23 Provincias, 02 regides autbnomas, 14 municipios e 01 regiao administrativa;

Questao 13 — A comissao parlamentar mista de inquérito que investiga noticias falsas nas redes sociais e assédio virtual
inicia na proxima terca-feira (22) as audiéncias publicas que vao embasar os trabalhos. Segundo o plano de trabalho, a
comissao vai abordar uma série de tematicas, incluindo:

. Conceituacao e delimitagdo das “fake news” e seus impactos sobre setores da sociedade;

. Cyberbullying, aliciamento e orientagdo de criangas para o cometimento de crimes de 6dio e suicidio;

. Consequéncias econdmicas da producéo e disseminagdo das noticias falsas que atentam contra a democracia no
mundo; e

. Esquemas de financiamento, producao e disseminacgao de “fake news” com o intuito de lesar o processo eleitoral.

Quem séo respectivamente o(a) Presidente e relator(a) da Comissao Parlamentar de Inquérito Mista.
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a) Presidente a Senadora Simone Tebet e relator Deputado Federal Tulio Gadelha
b) Presidente o Senador Angelo Coronel e relatora a deputada Lidice da Mata;

c) Presidente Deputado Federal Alexandre Frota e relatora Senadora Leila Barros
d) Presidente Deputada Federal Joice Hasselman e relator Senador Romero Juca.

Questdo 14 — A Emenda Constitucional da reforma da Previdéncia foi promulgada em sess&o solene, no Congresso
Nacional, na terca-feira (12), as 10h. A PEC 6/2019 da Presidéncia da Republica foi apresentada ao Congresso em
fevereiro e tramitou durante oito meses. O objetivo, segundo o governo, é reduzir o déficit nas contas da Previdéncia
Social. A estimativa de economia com a PEC 6/2019 é de cerca de R$ 800 bilhdes em 10 anos. Dentre as alternativas
abaixo, qual esta incorreta sobre a reforma da previdéncia.

a) A idade minima estabelecida ficou 62 anos para mulheres e 65 anos para os homens;

b) O beneficio da aposentadoria pago sera calculado com a média de todas as contribuicées previdenciarias feitas pelo
trabalhador ao longo da vida, descartando as 20% mais baixas.

c) As aliquotas de contribuigédo previdenciaria que valem para os trabalhadores da iniciativa privada passarao a valer para
quem é servidor publico. A partir de agora, as aliquotas serao progressivas para todos. Quem recebe um salario maior
contribuira mais, proporcionalmente, para o sistema previdenciario.

d) A idade minima para professores (60 anos) e para policiais (55 anos), sem distingdo de género.

Questao 15 — A violéncia contra a mulher é todo ato que resulte em morte ou leséo fisica, sexual ou psicoldgica de
mulheres, tanto na esfera publica quanto na privada. As vezes considerado um crime de édio este tipo de violéncia visa um
grupo especifico, com o género da vitima sendo o motivo principal. Este tipo de violéncia é baseado em género, o que
significa que os atos de violéncia sdo cometidos contra as mulheres expressamente porque sdo mulheres. Qual pais
americano tem o maior indice de violéncia contra mulheres.

a) El Salvador; b) Col6mbia; c) Venezuels; d) Brasil.

MATEMATICA E LOGICA

Questdo 16 — Dois atletas renomados de Arenapolis, Antbnio e Beatriz treinam juntos a anos, visando competir no
campeonato mundial de atletismo. No treino de segunda feira, os dois foram treinar na estrada que liga Arenapolis a
Denise. Antonio saiu de um ponto X e Beatriz saiu de um ponto 1,26 km a frente. Ambos mantem ritmos uniformes e
constantes, Anténio percorre 420 m a cada 1 minuto e 20 segundos e Beatriz, percorre no mesmo tempo 80 % da distancia
do companheiro. Sabendo que ambos iniciaram seus treinos as 04h 12 min, em que horario Anténio alcangou Beatriz.

a) 4h 30min; ¢) 4h 34 min;

b) 4h 32 min; d) 4h 36 min.

Questdo 17 — No Estado de Mato Grosso, um grupo de 100 amigos praticam 3 esportes: Atletismo, Basquete e
Canoagem. Sobre os amigos temos as seguintes informagdes: 12 amigos praticam os 03 esportes. O numero de atletas
que praticam Atletismo e Basquete é duas vezes menos que o numero dos que praticam Atletismo e Canoagem, e o
numero de atletas que praticam Basquete e Canoagem tem 2 atletas a mais do que os que praticam Atletismo e
Canoagem. Uma informacgao relevante é que exatamente 26 praticam apenas Atletismo, praticam apenas Basquete e 14
praticam apenas Basquete e 12 apenas Canoagem. Diante dessas informagdes quantos amigos praticam Atletismo no
total.

a) 26; c) 55;

b) 48; d) 60.

Questdo 18 — O Secretario de Administragao Jazon, adquiriu uma caixa de canetas azuis. Ao abrir e testar todas o
Secretario concluiu que a razdo entre 0 nimero de canetas que n&o escrevem e as que escrevem € 2/9. Sendo assim ele
retirou 15 canetas que escrevem da caixa e distribuiu aos Servidores Municipais. Apos isso a razdo entre o numero de
canetas que nao escrevem para as que escrevem passou a ser 1/4. Com base nessas informagdes, indique dentre as
opgdes abaixo, quantas canetas havia na caixa adquirida pelo Secretario de Administragao.

a) 155 canetas; c) 165 canetas;

b) 160 canetas; d) 170 canetas.

Questao 19 — Com a recente habilitagdo do Frigorifico de Aves, Unido Avicola, localizado no Municipio de Nova Marilandia
— MT, foram selecionados 160 candidatos, para uma entrevista, visando atender o novo mercado consumidor. Dos
candidatos selecionados 5 % n&o compareceram a entrevista e 25% dos que compareceram foram contratados para nova
atividade. Levando em consideragao o numero inicial de candidatos, qual % foram contratados.

a) 23,75%; c) 25,00 %;

b) 24,25 %; d) 26,25 %.
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Questdo 20 — O Bar Caminho de Casa, situado em Arendapolis, fatura em média R$ 6.700,00, por dia, considerando o
faturamento da tabela abaixo:

Dia da Faturamento
semana
Segunda Feira | R$ 4.800,00
Terca Feira | R$6.900,00
Quarta Feira | R$ 8.200,00
Quinta Feira | X
Sexta Feira Y
Sabado Z

Considerando o exposto, podemos afirmar que a média aritmética de Quinta, Sexta e Sabado é maior que a média
aritmética dos 6 dias informados, em aproximadamente.
a) R$ 68,00; b) R$ 71,00; d) R$ 73,00 d) R$74,00

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
Questdo 21 - A incisdo na presencga de inflamagéo néo purulenta aguda, quebra grosseira da técnica asséptica, trauma
penetrante ha menos de quatro horas, feridas abertas cronicamente. Contaminacao do trato gastrointestinal. Penetragao no
trato biliar ou geniturinario na presenca de bile ou urina infectada (DIAS, 2014); é denominada:
a) Cirurgia contaminada. c) Cirurgia limpa.
b) Cirurgia contaminada. d) Cirurgia potencialmente contaminada.

Questao 22 - A politica de humanizacdo especifica agdes globais a serem realizadas pela equipe de enfermagem para
promover a humanizagdo do processo assistencial aos clientes e familiar. Na Clinica Médica e Semi-Intensivo ela esta
voltada para o adulto, idoso e familia. Abaixo estao relacionados alguns objetivos dessa politica, um deles apresenta uma
incoeréncia, assinale-o.

a) A estrutura fisica e de equipamentos devem atender as necessidades da clientela e dos trabalhadores de saude de
forma a promover a seguranga e a qualidade em bases técnica e cientifica.

b) A gestao dos servicos deve favorecer a participacéo da equipe, estimulando a co-responsabilizagao pelo processo.
c) Adotar tecnologias que promovam a realizacdo de procedimentos de forma segura e de qualidade. Principios que
orientam:

d) O respeito e a ética nas relagdes intrapessoais sdo fundamentais na conduta da equipe.

Questéao 23 - Cabe ao enfermeiro, como integrante da equipe de saude, a prescricdo de medicamentos estabelecidos em
programas de saude publica e em rotina aprovada pela instituicdo de saude e, privativamente, a

a) Organizagédo e diregdo dos servigcos de enfermagem e de suas atividades técnicas e auxiliares nas empresas
prestadoras desses servigos.

b) Execugdo do parto sem distocia.

c) Prevencdo e controle sistémico de danos que possam ser causados a clientela durante a assisténcia de
enfermagem.

d) Participagdo nos programas de higiene e seguranca do trabalho e de prevengdo de acidentes e de doencas

profissionais e do trabalho.

Questido 24 - O capitulo 4/artigo 111 do Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem traz as penalidades impostas
pelos CORENs/COFEN, nesse sentido, assinale a alternativa correta.

a) Adverténcia verbal: admoestagéo (repreensao) ao infrator, com a presenga de uma testemunha.

b) Multa: pagamento de 01 a 10 vezes o valor da anuidade.

c) Censura: repreensio que sera divulgada nas publicagdes oficiais dos COREN/COFEN e em jornais de pequena
circulagao.

d) Suspensdo do exercicio profissional: proibicdo do exercicio profissional da enfermagem por um periodo de até 60
dias.

Questéao 25 - Para a graduagédo da penalidade do profissional de enfermagem e respectiva imposicao, o COREN/COFEN
considera:

a) Considera o tempo de trabalho do infrator na instituicdo envolvida.
b) Considera se o infrator esta em divida com o respectivo COREN.
c) Considera o relacionamento do infrator com a equipe.

d) Os antecedentes do infrator.

Questdo 26 - Analise as afirmativas abaixo sobre o periodo pré-operatorio.
I — O periodo pré-operatério imediato consiste na assisténcia prestada ao paciente em vigéncia de cirurgias eletivas.
Compreende o periodo desde a internagao até as 24 horas antes da cirurgia, e tem por objetivo principal preparar o
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paciente psicolégica e fisicamente para o ato cirlrgico e estabilizar condigdes que podem interferir na recuperagao
(SANTOS, 2003; SMELTZER; BARE, 2002).

Il — O periodo pré-operatério mediato consiste na assisténcia pré-operatoria prestada ao paciente imediatamente, ou seja
algumas horas antes da cirurgia, e termina com o inicio da cirurgia (SANTOS, 2003; SMELTZER; BARE, 2002).

lll — O preparo pré-operatério do paciente cirurgico pode ocorrer no consultério médico ou em sua residéncia antes da
internagao, por ocasiao da internagcédo durante os dias pré-operatérios, na noite que precede a cirurgia, caso o paciente se
encontre no hospital, ou na manha da cirurgia por ocasido da admissao (DIAS, 2014).

De acordo com seus conhecimentos:

a) Apenas | esta correto. c) Apenas Il esta correto.

b) Apenas Il esta correto. d) I, Il, Il (todas) estéo corretas.

Questao 27 - Para McEwen (2016), um metaparadigma representa a visdo de mundo de uma disciplina, a perspectiva mais
global, que subordina visbes e abordagens mais especificas aos conceitos centrais com os quais a disciplina se preocupa.
O metaparadigma é a ideologia dentro da qual as teorias, o conhecimento e os processos para conhecer encontram
significado e coeréncia para diversos autores, o metaparadigma da enfermagem comumente consiste nos conceitos de:

a) Familia, doenga, enfermagem e coletividade. c) Familia, sociedade, coletividade e ambiente.

b) Individuo, coletividade, enfermagem e ambiente. d) Individuo, saude, enfermagem e ambiente.

Questéao 28 - As definigdes e as teorias de enfermagem podem ajudar a compreender a pratica profissional. A concepgao
tedrica de Enfermagem desenvolvida por Dorothea Orem:

a) Concentrou-se no autocuidado, déficit do autocuidado e sistemas de enfermagem.

b) Promoveu a teoria da diversidade cultural de cuidados e universalidade.

c) Discutiu o cuidado transpessoal.

d) Definiu a enfermagem como a ajuda ao individuo, doente ou sadio, no desempenho das atividades que ele realizaria sem
ajuda, se tivesse forga, a vontade, ou os conhecimentos necessarios.

Questao 29 - Concentrou-se nas relagdes interpessoais entre a enfermeira, o paciente e a familia. Essa concepc¢ao teoria
foi desenvolvida por:

a) Callista Roy. c) Wanda Horta.

b) Hildegard Peplau. d) Jean Watson.

Questao 30 - Com relacéo as tedricas de enfermagem e suas teorias desenvolvidas, € incorreto o que se afirma em:
a) Teoria das necessidades basicas: Virginia Henderson.

b) Teoria da enfermagem transcultural: Madeleine Leininger

c¢) Teoria do cuidado transpessoal: Jean Watson

d) Teoria da adaptacgao: Hildegard Peplau

Questao 31 - De acordo com Marquis e Huston (2015), a ciéncia da administragdo, da mesma forma que a enfermagem,
desenvolve uma base tedrica a partir de varias disciplinas. Ainda para este autor, uma vez que as organizagdes sao
complexas e variadas, a visao dos tedricos, em relagao ao significado de uma administragdo de sucesso, vem mudando nos
ultimos anos. Nesse sentido assinale a alternativa correta:

a) Taylor: Fungdes administrativas. c) Mayo: Teoria x e teoria 'y

b) Weber: Organizagéo burocratica. d) Argyris: Efeito Hawthorne

Questao 32 - As ambulancias sao classificadas em:

I — TIPO A: Ambulancia de Transporte: veiculo destinado ao transporte em decubito horizontal de pacientes que nao
apresentam risco de vida, para remogdes simples e de carater eletivo.

Il - TIPO B: Ambulancia de Suporte Basico: veiculo destinado ao transporte inter-hospitalar de pacientes com risco de vida
conhecido e ao atendimento pré-hospitalar de pacientes com risco de vida desconhecido, ndo classificado com potencial de
necessitar de intervengao médica no local e/ou durante transporte até o servigo de destino.

lll - TIPO C: Ambuléncia de Suporte Avangado: veiculo destinado ao atendimento e transporte de pacientes de alto risco
em emergéncias pré-hospitalares e/ou de transporte inter-hospitalar que necessitam de cuidados médicos intensivos. Deve
contar com os equipamentos médicos necessarios para esta fungao.

IV — TIPO D: Ambulancia de Resgate: veiculo de atendimento de urgéncias pré-hospitalares de pacientes vitimas de
acidentes ou pacientes em locais de dificil acesso, com equipamentos de salvamento (terrestre, aquatico e em alturas).
Estdo CORRETAS:

a) | e ll, apenas. c) I, 1l e IV, apenas.

b) [, 1I, Il e IV (todas). d) Il e IV, apenas.

Questdo 33 - Assinale a afirmativa INCORRETA sobre o processo de trabalho de enfermagem, de acordo com o
pensamento de Peduzzi e Anselmi (2002).
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a) Conhecer mais profundamente a area de enfermagem implica em compreender a pratica de seus multiplos agentes
e as articulagdes existentes entre elas, bem como, a articulagdo da enfermagem com as demais praticas de saude.

b) Ha uma relacdo de externalidade entre as diversas praticas sociais, visto configurarem, cada uma delas, trabalhos
isolados e independentes, e nao processos de trabalho conexos (DONNANGELO; PEREIRA, 1976, MENDES-
GONGCALVES, 1992).

c) No Brasil, a divisdo interna a enfermagem, da origem as varias modalidades de trabalho auxiliar (técnico de
enfermagem, auxiliar de enfermagem, atendente de enfermagem, outros), ficando para o enfermeiro as atividades de
ensino, supervisdo e administracdo e para o pessoal auxiliar, a maioria das atividades de assisténcia. Essa diversidade de
agentes instala o corte representado pela divisdo entre cuidado direto e cuidado indireto (MELO, 1986, SILVA, 1997, LIMA,
1998).

d) No decorrer da institucionalizagdo da enfermagem ocorre, historicamente, a conformagao de um saber técnico
especifico da area. A primeira forma organizada do saber na enfermagem é constituida pelas técnicas de enfermagem,
posteriormente pela sistematizagdo dos principios cientificos que as fundamentam e mais recentemente pela busca da
construgéo de teorias (ALMEIDA; ROCHA, 1986).

Questao 34 - Conforme Galan e Oda (s/d), na assisténcia pos-cirurgica especifica em amputagdo de membro inferior, o(a)
Enfermeiro(a) NAO devera:

a) Apesar da amputacéo ser uni procedimento de reconstru¢do, a mesma altera a imagem corporal do paciente. O
enfermeiro devera estabelecer uma relagdo de confianga, com a qual encorajara o paciente a olhar, sentir e a cuidar do
membro residual, tornando-o apto e participante ativo no autocuidado.

b) Estimular e ajudar nos exercicios precoces de amplitude. O paciente pode utilizar um trapézio acima da cabega ou
um lengol amarrado na cabeceira do leito para ajudar a muda-lo de posi¢do e fortalecer o biceps. Solicitar orientagao ao
servico de fisioterapia sobre a adequagao dos exercicios ao paciente.

c) Evitar o edema enfaixando-o com bastante compressédo e ndo deixar o0 membro residual pendurado. A pressao
excessiva sobre 0 membro residual deve ser evitada, pois pode comprometer a cicatrizagdo da incisao cirurgica.
d) O membro residual ndo devera ser apoiado sobre o travesseiro, 0 que pode resultar em contratura e flexdo do

quadril. Uma contratura da préoxima articulagdo acima da amputagao constitui complicagao frequente. De acordo com a
preferéncia do cirurgido, o membro residual podera ser posicionado em extensao ou elevagao por curto periodo de tempo
apos a cirurgia. Deve-se desestimular a posicdo sentada por periodos prolongados para evitar as contraturas em flexdo de
quadril e de joelho.

Questao 35 - Constituem-se diretrizes da Rede de Atencéo as Urgéncias, parte integrante da Politica Nacional de Atencéo
as Urgéncias, EXCETO:

a) Ampliacdo do acesso e acolhimento aos casos agudos demandados aos servigos de saude em todos os pontos de
atencao, contemplando a classificagdo de risco e intervengao adequada e necessaria aos diferentes agravos.

b) Atuacgéao profissional e gestora visando o aprimoramento da qualidade da atenc&o por meio do desenvolvimento de
agbes coordenadas, continuas e que busquem a integralidade e longitudinalidade do cuidado em saude.

c) Atuagao territorial, definicdo e organizagéo das regides de saude e das redes de atengao a partir das necessidades
de saude destas populagdes, seus riscos e vulnerabilidades especificas.

d) Garantia da universalidade, igualdade e integralidade no atendimento as urgéncias clinicas, cirurgicas, gineco-

obstétricas, psiquiatricas, pediatricas e as relacionadas a causas externas (traumatismos, violéncias e acidentes).

Questao 36 - Segundo Ribeiro (1973), a diregao o Servigo e Enfermagem cré no trabalho de equipe como o melhor método
para atingir seus objetivos, através da valorizagao e melhor utilizagdo do trabalho de cada membro da equipe. Esta maneira
de encarar as responsabilidades do Servico de Enfermagem tem como pontos basicos os seguintes pressupostos,
EXCETO:

a) A comunicagédo merece especial cuidado e planejamento em quase todas as atividades do Servigo de Enfermagem;
o bom funcionamento do Servigo de Enfermagem independe da aplicagdo correta dos principios de administragao.
b) A critica é instrumento util e administragdo enquanto se constitui um impulso motivador para a melhoria do cuidado

de enfermagem; a educacdo sanitaria do pessoal e pacientes € um processo necessario que deve ser continuamente
planejado pelo pessoal profissional de enfermagem.

c) A promocao das boas relagdes humanas no trabalho deve estar integrada em todas as atividades do Servigo de
Enfermagem; a qualidade do cuidado prestado ao publico é o reflexo real do conceito de Enfermagem formado pelo Servigo
de enfermagem.

d) As relagdes com a comunidade, a qual o hospital serve, devem ser mantidas através de contatos com os familiares,
visitas e com a participagado no estudo e solugdes dos problemas de saude desta comunidade; o funcionamento perfeito do
Servigo de Enfermagem depende ainda da sua integragao ao todo (hospital) e o desenvolvimento dos demais servigos.

Questao 37 - A resolugdo do COFEN N° 543/2017 atualiza e estabelece parametros para o Dimensionamento do Quadro
de Profissionais de Enfermagem nos servigos/locais em que sao realizadas atividades de enfermagem. O dimensionamento
do quadro de profissionais de enfermagem deve basear-se em caracteristicas relativas ao:

a) Servico de saude, servigo de enfermagem, paciente.
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b) Servigo de enfermagem, dimensionamento de pessoal, paciente.
c) Paciente, servigo de saude, dimensionamento de pessoal.
d) Servigo de enfermagem, paciente, coletividade.

Questao 38 - No dimensionamento de profissionais de enfermagem as horas por leito nas 24 horas alteram-se em relagao
ao

tipo de assisténcia. Nesse sentido, assinale a alternativa correta:

a) Na assisténcia minima ou autocuidado: 2 horas

b) Na assisténcia intermediaria: 5 horas

¢) Semi-intensiva: 10 horas

d) Na assisténcia intensiva: 20 horas

Questao 39 - Todas as alternativas abaixo apresentam diretrizes da Rede de Atengdo as Urgéncias, parte integrante da
Politica Nacional de Atengao as Urgéncias, EXCETO:

a) Fomento, coordenacdo e execucdo de projetos estratégicos de atendimento as necessidades coletivas em saude,
de carater urgente e transitério, decorrentes de situagdes de perigo iminente, de calamidades publicas e de acidentes com
multiplas vitimas, a partir da construcdo de mapas de risco regionais e locais e da ado¢do de protocolos de prevencgao,
atencao e mitigacédo dos eventos.

b) Garantia de implantacdo de modelo de atengéo de carater multiprofissional, compartilhado por trabalho em equipe,
instituido por meio de praticas clinicas cuidadoras e baseado na gestao de linhas de cuidado.

c) Qualificagdo da assisténcia por meio da educagdo permanente das equipes de saude do SUS na Atengédo as
Urgéncias, em acordo com os principios da integralidade e humanizagao.

d) Regulagéo articulada entre todos os componentes da Rede de Atengédo as Urgéncias com garantia da igualdade e
integralidade do cuidado.

Questao 40 - Sobre a assisténcia de enfermagem a mulher na atencédo a salde reprodutiva e a saude sexual, analise as
afirmativas abaixo.

I — O objetivo maior da assisténcia de enfermagem em saude sexual e reprodutiva € a humanizagdo do atendimento e a
qualificagdo da atengéo ao planejamento familiar em suas varias etapas da pré-concepc¢éo a anticoncepgéo; com avaliagéo
e assisténcia priorizada ao risco reprodutivo, visando a redu¢ao da morbimortalidade materna e neonatal, gravidez precoce
e gestacdes indesejadas. Deve ser ofertada observando-se como principio o respeito aos direitos sexuais e direitos
reprodutivos.

Il - Os elementos fundamentais para a qualidade de atengao sao: indicagdo obrigatéria de métodos, informagao completa
para os usuarios, competéncia técnica de quem dispensa os métodos, boa relagdo usuario-servigco, acompanhamento
adequado e a integragcao do planejamento familiar ao atendimento em saude reprodutiva. As atividades clinicas, voltadas
para a saude sexual e a saude reprodutiva, devem ser realizadas visando a promog¢ao, a protegdo e a recuperagao da
saude.

De acordo com seus conhecimentos:

a) | e Il estédo corretas.

b) | e Il estédo incorretas.
c) Somente | esta correta.
d) Somente Il esta correta.

“O sucesso € a soma de pequenos esforgcos repetidos dia apoés dia”.
Robert Coller

Boa Sorte !!!
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