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Cada um dos itens da prova objetiva está vinculado ao comando que imediatamente o antecede. De acordo com o comando a 
que cada um deles esteja vinculado, marque, no cartão-resposta, para cada item: o campo designado com o código C, caso julgue 
o item CERTO; ou o campo designado com o código E, caso julgue o item ERRADO.

A marcação de acordo com o gabarito valerá + 1,00 (um ponto positivo). A marcação em desacordo com o gabarito 
valerá - 1,00 (um ponto negativo). A ausência de marcação ou a marcação de ambos os campos não serão apenadas, ou seja, não 
receberão pontuação negativa. Para as devidas marcações, use o cartão-resposta, único documento válido para a correção da sua 
prova objetiva. 

CONHECIMENTOS BÁSICOS 
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Texto para os itens de 1 a 19. 

A fisioterapia é uma prática antiga. Em 460 a.C., o 
filósofo grego Hipócrates, considerado o pai da medicina, já 
relatava em seus escritos as famosas hidroterapias, 
massagens em piscinas com água quente natural. Por volta 
de 381 a.C., o também grego Aristóteles descreveu os 
tratamentos de choque feitos com peixes-elétricos para 
aliviar as dores no corpo. Durante o período seguinte da 
História, a Idade Média, no entanto, a fisioterapia não 
avançou muito. 

Foi somente depois das duas grandes guerras 
mundiais que surgiram as primeiras faculdades de 
fisioterapia e, só então, a atividade passou a ser mais 
calcada em técnicas e em procedimentos científicos. 

A Santa Casa do Rio de Janeiro foi onde surgiu o 
primeiro curso de fisioterapia no Brasil, no ano de 1879. Na 
data, foi inaugurada nessa entidade filantrópica de saúde 
carioca uma ala específica para a eletroterapia. 

A história da profissão também tem uma forte 
ligação com São Paulo. Foi em terras paulistas que começou 
a funcionar, em 1929, o Departamento de Fisioterapia do 
Hospital das Clínicas de São Paulo. 

Mais uma data importante para o setor foi o ano 
de 1954, quando a Sociedade Brasileira de Fisioterapia foi 
constituída oficialmente. Por fim, em 1969, a profissão de 
fisioterapeuta recebeu uma regulamentação. 

A partir daí, nos anos 1990, a profissão passou por 
um grande salto, com uma ampliação da preocupação das 
pessoas com a saúde do corpo e com a qualidade de vida. 
Nessa época, muitas faculdades iniciaram suas atividades 
acadêmicas na área de fisioterapia. 

Desde então, o avanço tecnológico vem 
transformando a carreira, seja com novos equipamentos, 
seja por meio de inovações de informática. 

Internet: <blog.unopar.com.br> (com adaptações). 

 _____________________________________________________  
Com relação à tipologia textual e às ideias do texto, julgue os 
itens de 1 a 7. 

1 É correto inferir que Hipócrates foi o pai da medicina e 
também o da fisioterapia. 

2 A Idade Média, segundo informa o texto, foi um período 
profícuo para a fisioterapia. 

3 As práticas de hidroterapia e os tratamentos de choque 
mencionados no primeiro parágrafo são considerados, 
no texto, como práticas fisioterápicas. 

4 Rio de Janeiro e São Paulo estão entre as cidades que 
inauguraram os primeiros cursos de fisioterapia no 
Brasil. 

5 Somente na última década do século XX, o curso de 
fisioterapia passou a constar do rol de cursos superiores 
reconhecidos no País. 

6 O texto pode ser considerado essencialmente narrativo, 

tendo em vista a sucessão de fatos apresentada. 

7 Atualmente, a fisioterapia conta com um aporte 

tecnológico para a realização de suas atividades. 

 _____________________________________________________  

Quanto à estrutura linguística e ao vocabulário empregado no 

texto, julgue os itens de 8 a 19. 

8 A omissão do vocábulo “já” (linha 2) não acarretaria 

prejuízo à correção gramatical nem à coerência do texto. 

9 É facultativo o emprego simultâneo de vírgulas 

imediatamente antes e depois da expressão adverbial 

“em seus escritos” (linha 3). 

10 O trecho “massagens em piscinas com água quente 

natural” (linha 4) explica o sentido da palavra 

“hidroterapias” (linha 3). 

11 Caso a expressão “no entanto” (linha 8) fosse substituída 

por então, seriam mantidos a correção gramatical do 

texto e seu sentido original. 

12 O sentido da expressão “ser [...] calcada em” (linhas 12 e 

13) no texto é o de ter a influência de.

13 A substituição de “onde” (linha 14) por aonde manteria 

a correção gramatical e o sentido original do texto. 

14 A “data” a que se refere o texto na linha 16 é o “ano 

de 1879” (linha 15). 

15 A expressão “uma ala específica para a 

eletroterapia” (linha 17) funciona como sujeito da 

locução verbal “foi inaugurada” (linha 16). 

16 O período “Foi em terras paulistas que começou a 

funcionar, em 1929, o Departamento de Fisioterapia do 

Hospital das Clínicas de São Paulo” (linhas de 19 a 21) 

poderia ser reescrito, sem alteração de sentido e sem 

prejuízo à correção textual, da seguinte forma: Em 1929, 

começou a funcionar, em terras paulistas, o 

Departamento de Fisioterapia do Hospital das Clínicas 

de São Paulo. 

17 É facultativo o emprego do sinal indicativo de crase no 

“A” que antecede a palavra “partir” (linha 26). 

18 A substituição da forma verbal “iniciaram” (linha 29) por 

inauguraram prejudicaria a coerência do texto. 

19 A substituição da locução verbal “vem 

transformando” (linhas 31 e 32) por tem transformado 

acarretaria alteração no sentido original do texto e 

prejudicaria sua coerência. 

http://www.caubr.gov.br/
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De acordo com o Manual de Redação da Presidência da 

República (MRPR), julgue o item 20 a respeito da 

correspondência oficial. 

 

20 A redação de um documento oficial não deve ocorrer de 

outra forma que não a estritamente impessoal; tal forma 

é necessária a esse tipo de expediente, uma vez que ele 

é enviado, necessariamente, em nome do serviço 

público. 

 _____________________________________________________  

Na festa junina de uma turma de escola, 8 crianças, 

sendo 4 meninos e 4 meninas, participarão de uma quadrilha, 

uma dança típica realizada em pares. 

 

Com base nessa situação hipotética, julgue os itens  

de 21 a 24. 

 

21 Podem ser formados 56 pares diferentes na quadrilha. 

22 Das possíveis combinações de pares, 4 em cada 7 são 

compostas de um menino e de uma menina. 

23 Considerando-se 4 duplas de um menino e uma menina, 

é correto afirmar que há 24 maneiras diferentes de se 

formar a quadrilha. 

24 As 8 crianças podem formar uma roda de 40.320 modos 

diferentes. 

 _____________________________________________________  

Acerca das estruturas lógicas, julgue os itens de 25 a 27. 

 

25 Se a proposição “Zeca comeu pé de moleque e canjica” 

é falsa, então é correto concluir que Zeca não comeu pé 

de moleque nem canjica. 

26 A frase “Quentão é muito bom!” não é um exemplo de 

proposição lógica. 

27 A negação de “Toda festa junina tem fogueira” é 

“Nenhuma festa junina tem fogueira”. 

 _____________________________________________________  

Em uma festa junina, um grupo de amigos decidiu 

fazer uma competição de arremesso de espigas de milho em 

duplas. João e Maria formam uma das duplas da competição. 

João arremessou sua espiga a uma distância de 20 metros, 

enquanto Maria arremessou a dela a uma distância de 

15 metros. A pontuação é dada pelo produto dos números 

que representam as distâncias (em metros) alcançadas pelos 

participantes nos arremessos. 

 

Com base nessa situação hipotética, julgue os itens 

de 28 a 30. 

 

28 A pontuação de João e Maria é igual a 300. 

29 Se a espiga de João tivesse percorrido uma distância 20% 

menor que o seu arremesso original e a espiga de Maria 

tivesse percorrido uma distância 25% maior que seu 

arremesso original, a pontuação deles permaneceria 

inalterada. 

30 O menor múltiplo comum entre as distâncias  

percorridas pela espiga de João e pela espiga de  

Maria, representadas em metros, é igual a 120. 
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Nos itens que avaliem conhecimentos de informática, a 

menos que seja explicitamente informado o contrário, 

considere que: todos os programas mencionados estejam em 

configuração-padrão, em português; o mouse esteja 

configurado para pessoas destras; expressões como clicar, 

clique simples e clique duplo refiram-se a cliques com o 

botão esquerdo do mouse; e teclar corresponda à operação 

de pressionar uma tecla e, rapidamente, liberá-la, 

acionando-a apenas uma vez. Considere também que não 

haja restrições de proteção, de funcionamento e de uso em 

relação aos programas, arquivos, diretórios, recursos e 

equipamentos mencionados. 

 _____________________________________________________  

Acerca dos tipos de computadores, dos conceitos de redes de 

computadores e do programa de navegação Google Chrome, 

em sua versão mais atual, julgue os itens de 31 a 35. 

 

31 O Chromebook é um computador que foi criado com a 

finalidade de ser utilizado para acessar serviços na 

nuvem, principalmente os do Google. 

32 O mainframe é considerado um tipo de computador 

portátil. Pelo fato de ser muito leve, ele é destinado, 

principalmente, para o uso doméstico. 

33 A intranet e a Internet são espaços informacionais 

distintos, em função dos objetivos, dos usuários, das 

restrições técnicas e dos estilos de design. 

34 O SMTP é o protocolo responsável pela transferência 

não confiável de e-mails entre os servidores, uma vez 

que não utiliza criptografia de ponta a ponta. 

35 O Chrome pode ser usado para acessar serviços de 

e-mail on-line, como o Gmail, fornecendo uma 

experiência de navegação integrada com esses serviços. 

Quanto aos sítios de busca e pesquisa na Internet, aos 

procedimentos de segurança da informação e aos aplicativos 

para segurança da informação, julgue os itens de 36 a 40. 

 

36 Caso o usuário digite o operador “exact”, seguido de um 

termo de busca, no site Google, serão mostrados 

somente os resultados que possuem exatamente  

o termo digitado. Por exemplo, se o usuário digitar  

exact: CONSELHO REGIONAL DE FISIOTERAPIA E TERAPIA 

OCUPACIONAL 7.a REGIÃO, serão mostrados apenas os 

resultados que possuem exatamente os termos da 

forma como foram digitados, inclusive em maiúsculo. 

37 Além do Google, existem outros sites de pesquisa, como, 

por exemplo, o Bing, que é um site de busca da 

Microsoft, o qual oferece recursos de pesquisa e de 

serviços relacionados, como, por exemplo, notícias, 

imagens e vídeos. 

38 Um procedimento de segurança da informação que 

pode ser adotado nas organizações é o da criação de 

políticas de senhas fortes, que são políticas que 

orientam os usuários a criar senhas seguras e a proteger 

suas contas. 

39 A autenticação de dois fatores (2FA) é um procedimento 

de segurança que exige dos usuários o fornecimento de 

quatro formas diferentes de identificação (vinte e duas 

combinações) para que eles acessem um determinado 

sistema. 

40 Uma das desvantagens do firewall de aplicação é que ele 

não monitora o tráfego nem analisa os dados em um 

nível mais profundo. A única função desse sistema é 

atuar como barreira, ou seja, bloquear a instalação de 

aplicativos no computador do usuário.
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CONHECIMENTOS COMPLEMENTARES 
 

À luz da Lei n.o 8.429/1992 e de suas alterações, que tratam 
das sanções aplicáveis em virtude da prática de atos de 
improbidade administrativa, julgue os itens de 41 a 45. 
 
41 O mero exercício da função ou do desempenho de 

competências públicas, sem comprovação de ato doloso 
com fim ilícito, afasta a responsabilidade por ato de 
improbidade administrativa. 

42 Independentemente de integrar a administração 
indireta, estão sujeitos às sanções dessa Lei os atos de 
improbidade praticados contra o patrimônio de 
entidade privada para cuja criação ou custeio o erário 
haja concorrido ou concorra no seu patrimônio ou na sua 
receita atual, limitado o ressarcimento de prejuízos, 
nesse caso, à repercussão do ilícito sobre a contribuição 
dos cofres públicos. 

43 O herdeiro daquele que causar danos ao erário está 
sujeito apenas à obrigação de repará-los até o limite do 
valor da herança. 

44 Celebrar contrato de rateio de consórcio público sem 
suficiente e prévia dotação orçamentária é um ato de 
improbidade administrativa culposo. 

45 Permitir ou facilitar a aquisição, a permuta ou a locação 
de bem ou de serviço por preço superior ao de mercado 
está descrito como ato de improbidade administrativa 
que atenta contra os princípios da Administração 
Pública. 

 _____________________________________________________  
Com base na Lei n.o 12.527/2011 e no Decreto 
n.o 7.724/2012, que tratam do acesso à informação, julgue os 
itens de 46 a 50. 
 
46 Qualquer pessoa poderá apresentar pedido de acesso à 

informação aos órgãos públicos, devendo fazê-lo por 
meio de petição escrita, com cópias autênticas e 
entregues no protocolo da repartição, sem identificação, 
para se preservar a identidade do requerente. 

47 A informação sigilosa é a relacionada à pessoa natural 
identificada ou identificável, à intimidade, à vida 
privada, à honra e à imagem. 

48 É dever do Estado garantir o direito de acesso à 
informação, que será franqueada, mediante 
procedimentos objetivos e ágeis, de forma transparente 
e clara e em linguagem de fácil compreensão. 

49 O documento preparatório é o documento formal 
utilizado como fundamento da tomada de decisão ou do 
ato administrativo, como, por exemplo, o parecer e a 
nota técnica. 

50 Pelo serviço de busca e de fornecimento de informação, 
é cobrada uma taxa, conforme tabela publicada 
anualmente no Diário Oficial da União (DOU). 

 _____________________________________________________  
De acordo com o Regimento Interno do Conselho Regional de 
Fisioterapia e Terapia Ocupacional da 7.a Região (CREFITO-7), 
previsto na Resolução n.o 182/1997, julgue os itens  
de 51 a 55. 
 
51 As reuniões do plenário são ordinárias e extraordinárias, 

nelas se observando o seguinte quórum para 
deliberação: presença da maioria absoluta de seus 
membros. 

52 As deliberações da diretoria constam das atas de suas 
reuniões e são formalizadas mediante resoluções e 
acórdãos. 

53 Quando houver a vacância de cargo de conselheiro, o 
plenário, em sua primeira reunião, elegerá o conselheiro 
suplente, que deverá preencher a vaga durante o 
restante do mandato, dando conhecimento, em tempo 
hábil, ao Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia 
Ocupacional (COFFITO). 

54 Os Conselhos Regionais de Fisioterapia e Terapia 
Ocupacional (CREFITOs), em seu conjunto, compõem, 
junto ao COFFITO, uma instituição que é responsável 
pelo atendimento dos objetivos de interesse público que 
determinaram a criação desses CREFITOs e do COFFITO. 

55 Os CREFITOs, no âmbito da administração interna da 
instituição, são instâncias recursivas de segundo grau, 
nas áreas deliberativa e disciplinar. 

 _____________________________________________________  
No que se refere ao cenário atual do Brasil e do mundo, julgue 
os itens de 56 a 65. 
 
56 Na atualidade, desapareceram os organismos 

multilaterais e os países passaram a atender seus 
interesses de forma isolada. 

57 O Conselho de Segurança das Nações Unidas foi extinto 
por sua histórica incapacidade de resolver os conflitos 
armados. 

58 No Brasil, o acesso à educação básica é uma realidade, 
mas persiste o problema da baixa qualidade do ensino. 

59 O agronegócio mostra-se como um setor altamente 
dinâmico e promissor da economia brasileira. 

60 Os Estados Unidos da América são os maiores parceiros 
comerciais do Brasil na atualidade. 

61 As mudanças climáticas são uma realidade e provocam 
efeitos danosos à natureza e à vida das sociedades. 

62 O chamado efeito estufa é ampliado pela emissão de 
gases poluentes na atmosfera, fator este que é 
resultante do modelo de industrialização adotado 
mundialmente. 

63 A preservação da floresta Amazônica é de interesse 
exclusivo do Brasil. 

64 A atual guerra entre a Rússia e a Ucrânia está 
concentrada no Oeste europeu e não envolve outros 
interesses mundiais. 

65 O Brasil é membro fundador do bloco de países do Cone 
sul-americano, conhecido pela sigla Mercosul. 

 _____________________________________________________  
Em relação ao cenário mundial contemporâneo, julgue os 
itens de 66 a 70. 
 

66 A grande rivalidade econômica global da atualidade 

envolve a disputa entre os Estados Unidos e a União 

Soviética. 

67 Ao se transformar em uma grande democracia política, 

a China reduziu seu ritmo de crescimento econômico. 

68 O Unicef é o fundo das Nações Unidas voltado para o 

amparo da infância, sobretudo nas áreas mais carentes. 

69 Globalização é o termo utilizado para identificar o atual 

estágio da economia mundial. 

70 O maior e mais bem-sucedido esforço de integração 

entre países no Planeta é a União Europeia. 
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 
 

No que concerne à Resolução n.o 424/2013 do COFFITO, que 

trata do Código de Ética e Deontologia da Fisioterapia, julgue 

os itens de 71 a 75. 

 

71 O fisioterapeuta deve se responsabilizar pela elaboração 

do diagnóstico fisioterapêutico e zelar pela provisão e 

pela manutenção da adequada assistência a seu 

paciente. 

72 É proibido ao fisioterapeuta, em qualquer caso, 

prescrever tratamento fisioterapêutico sem a realização 

de consulta, sob a pena de responsabilização civil e 

administrativa. 

73 A responsabilidade do fisioterapeuta em decorrência de 

erro cometido em sua atuação profissional é mitigada 

quando o erro é praticado em equipe. 

74 É garantido ao fisioterapeuta o direito de ensinar 

procedimentos próprios da fisioterapia, visando à 

formação profissional de médicos e de enfermeiros. 

75 O fisioterapeuta, na divulgação de assuntos 

fisioterapêuticos em qualquer meio de comunicação, só 

poderá fazer referência a casos clínicos identificáveis se 

for autorizado pelo paciente ou por seu responsável 

legal. 

 _____________________________________________________  

De acordo com as normas que regulam o COFFITO e os 

CREFITOs, julgue os itens de 76 a 80. 

 

76 O COFFITO constitui, em conjunto com os CREFITOs, 

uma empresa pública federal vinculada ao Ministério do 

Trabalho. 

77 Um dos requisitos para o exercício de mandato como 

membro do COFFITO é que não haja, contra a pessoa, 

eventual condenação por crime contra a segurança 

nacional. 

78 A ausência injustificada a três sessões consecutivas pode 

resultar na perda do mandato de membro do COFFITO. 

79 Compete ao COFFITO funcionar como tribunal de ética 

profissional, conhecendo, processando e decidindo os 

casos que lhe forem submetidos. 

80 É facultado aos presidentes do COFFITO e dos CREFITOs 

suspender o cumprimento de qualquer deliberação de 

seu plenário que lhes pareça inconveniente ou contrária 

aos interesses da instituição. 

Conforme a Resolução n.o 423/2013 do COFFITO, que rege as 

normas estabelecidas pelo Código de Processo 

Ético-Disciplinar da Fisioterapia e da Terapia Ocupacional, 

julgue os itens de 81 a 85. 

 

81 O procedimento ético-disciplinar por infrações 

cometidas no exercício profissional da fisioterapia 

inicia-se mediante representação ou em decorrência de 

ato fiscalizatório. 

82 O plenário do COFFITO é o órgão competente para 

processar e julgar, em primeira instância, os processos 

ético-disciplinares de seus membros efetivos. 

83 O representado citado por edital terá o prazo de trinta 

dias para apresentar defesa escrita, a contar do décimo 

dia após a publicação da citação no DOU. 

84 Cabe ao instrutor do processo ético-disciplinar 

promover a citação do representado, designar a 

audiência e proferir a sentença de primeira instância. 

85 Uma vez transitada em julgado a decisão que tenha por 

penalidade a cassação do exercício profissional, caberá 

ao CREFITO realizar a apreensão da carteira e da cédula 

profissional do punido. 

 _____________________________________________________  

Quanto ao processo administrativo, julgue os itens  

de 86 a 95. 

 

86 As funções do administrador de organizar, dirigir, 

controlar e planejar formam o ciclo administrativo. 

87 Quando considerados em conjunto, o planejamento, a 

direção, a organização e o controle constituem as 

funções administrativas. 

88 O controle constitui as ações consistentes dentro de 

uma estrutura adequada de operações que focalizam os 

fins desejados. 

89 Um plano é uma colocação ordenada daquilo que é 

necessário para que os objetivos sejam atingidos. 

90 Em regra, os planos preveem como as atitudes que 

apontam para os objetivos devem ser tomadas. 

91 A direção pode estar voltada para a melhoria do 

comportamento, visando a assegurar a reação adequada 

a frequentes mudanças, em um ambiente mais dinâmico 

e incerto. 
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92 No planejamento otimizante, as decisões são tomadas 

com base na obtenção de bons resultados. 

93 Sem os planos, a ação organizacional tornar-se-ia 

meramente casual e randômica. 

94 O planejamento adaptativo dificilmente procurará fazer 

mudanças radicais na organização. 

95 O planejamento conservador tem base 

predominantemente retrospectiva, no sentido de se 

aproveitar a experiência passada e de projetá-la para  

o futuro. 

 _____________________________________________________  

A respeito do processo administrativo e da direção, julgue os 

itens de 96 a 105. 

 

96 Para que o planejamento e a organização possam ser 

eficazes, ambos precisam ser complementados pela 

orientação e pelo apoio às pessoas. 

97 A função administrativa de direção é impessoal. 

98 O administrador que pensa e age de acordo com a teoria 

Y imagina que as pessoas são passivas, indolentes, 

relutantes e sem qualquer iniciativa pessoal. 

99 A direção constitui uma das mais complexas funções  

da administração. 

100 No estilo de direção da teoria X, o administrador acha 

que não se deve confiar nas pessoas, uma vez que elas 

não têm ambições e evitam responsabilidades. 

101 A direção está centralizada na cúpula da administração, 

não se espalhando pelos demais níveis hierárquicos. 

102 O administrador que pensa e age de acordo com a teoria 

X não delega responsabilidades. 

103 De acordo com a teoria Y, a ação constrangedora  

do administrador provoca uma reação acomodativa  

nas pessoas. 

104 O administrador que pensa de acordo com a teoria X cria 

um ambiente autocrático de trabalho. 

105 O planejamento está relacionado diretamente com a 

atuação sobre as pessoas da organização. 

Com relação ao processo administrativo e ao controle, julgue 

os itens de 106 a 115. 

 

106 Direção significa a garantia de que o planejamento seja 

bem executado e de que os objetivos estabelecidos 

sejam alcançados. 

107 A função administrativa da organização está relacionada 

com a maneira como os objetivos devem ser alcançados. 

108 Quanto mais complexo for o planejamento e quanto 

maior for seu horizonte de tempo, mais complexo será  

o controle. 

109 A grande maioria dos esquemas de planejamento traz, 

em seu bojo, seu próprio sistema de controle. 

110 O planejamento serve para a estruturação das pessoas e 

dos recursos, de maneira que a realização do trabalho 

seja organizada e racional. 

111 Como função restritiva, o controle é utilizado para coibir 

ou restringir certos tipos de desvio indesejáveis. 

112 Cabe à direção verificar se a execução das atividades 

encontra-se conforme o que fora planejado. 

113 Como função coercitiva, o controle é chamado de 

controle social, o qual é aplicado nas organizações e nas 

sociedades para a inibição do individualismo. 

114 Como um sistema automático de regulação, o  

controle é utilizado para manter, automaticamente, um  

grau constante no fluxo ou no funcionamento de  

um sistema. 

115 O controle está presente em todas as formas de ação 

organizacional. 

 _____________________________________________________  

Acerca da cultura organizacional, julgue os itens de 116 a 120. 

 

116 O clima organizacional é um padrão de assuntos  

básicos, compartilhados, que um grupo aprendeu como 

a maneira certa de se resolver seus problemas de 

adaptação interna. 

117 Os valores compartilhados funcionam como justificativas 

aceitas por todos os membros. 

118 O clima organizacional é a maneira costumeira ou 

tradicional de se pensar e de se fazer as coisas  

na organização. 

119 A cultura prescreve a maneira certa de se fazer as  

coisas na organização; muitas vezes, por meio de 

pressuposições não escritas. 

120 As pressuposições básicas da cultura organizacional são 

as crenças inconscientes, as percepções, o pensamento 

e os sentimentos, que constituem fontes mais profundas 

de valor e de ação. 



CONSELHO REGIONAL DE FISIOTERAPIA E TERAPIA OCUPACIONAL DA 7.a REGIÃO INSTITUTO QUADRIX – APLICAÇÃO: 2023 
 

CREFITO-7 ASSISTENTE ADMINISTRATIVO − REGISTRO 7 
 

PROVA DISCURSIVA 
 

 Nesta prova, faça o que se pede, usando, caso deseje, o espaço para rascunho indicado no presente caderno. Em seguida, 
transcreva o texto para a respectiva folha de texto definitivo da prova discursiva, no local apropriado, pois não serão avaliados 
fragmentos de texto escritos em locais indevidos. 

 O texto da prova discursiva deverá ter extensão mínima de 20 linhas e extensão máxima de 30 linhas. Qualquer fragmento 
de texto que ultrapassar a extensão máxima de linhas será desconsiderado. Também será desconsiderado o texto que não 
for escrito na folha de texto definitivo. 

 O texto da prova discursiva deverá ter início na linha identificada com o número 1 na folha de texto definitivo. 
 O texto deverá ser manuscrito, em letra legível, com caneta esferográfica de tinta preta ou azul. Em caso de rasura, passe um 

traço sobre o conteúdo a ser desconsiderado e prossiga o registro na sequência. Não será permitido o uso de corretivo. 
 A folha de texto definitivo da prova discursiva não poderá ser assinada, rubricada nem conter nenhuma palavra ou marca 

que identifique o candidato, sob pena de anulação da prova. Será admitida a assinatura apenas no campo apropriado. 
 A folha de texto definitivo será o único documento válido para avaliação da prova discursiva. A folha para rascunho neste 

caderno é de preenchimento facultativo e não servirá para avaliação. 
 _______________________________________________________________________________________________________________  

 
O número de pessoas com 65 anos de idade ou mais no mundo deve dobrar, passando de 761 milhões em 2021 para 

1,6 bilhão em 2050. Como o mundo continua enfrentando múltiplas crises, incluindo o aumento do custo de vida, os direitos e o 
bem-estar dos idosos devem estar no centro dos esforços coletivos para se alcançar um futuro sustentável. Essa é a conclusão  
do Relatório Social Mundial 2023, divulgado, em janeiro deste ano, pelo departamento para assuntos econômicos e sociais das  
Nações Unidas. 

O estudo afirma que o envelhecimento é uma tendência mundial e, além disso, é um fator que se caracteriza como uma 
marca dos tempos atuais. Globalmente, um bebê nascido em 2021 pode esperar viver, em média, quase 25 anos a mais que um 
recém-nascido de 1950, chegando a 71 anos de idade, com as mulheres vivendo cerca de cinco anos a mais que os homens. 

No norte da África, na Ásia Ocidental e na África Subsaariana, a expectativa é de que o crescimento no número de idosos 
nas próximas três décadas seja o mais rápido. Já a Europa e a América do Norte, juntas, possuem, atualmente, a maior parcela de 
população de idosos. 

 
Internet: <www.agenciabrasil.ebc.com.br> (com adaptações). 

 
Mais livres, independentes, críticas e vaidosas, as atuais mulheres com sessenta anos de idade ou mais moldam uma 

identidade social que se concretizará nos próximos anos, quando o País terá mais idosos que jovens menores de quinze anos de 
idade, segundo dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatística (IBGE).  

Mas não espere uma imagem típica da vovó das antigas. “Esta geração é a mesma que passou pelas mudanças culturais 
da segunda metade do século 20 e é mais empoderada. Essas mulheres não serão passivas”, diz Beltrina Corte, professora da 
Pontifícia Universidade Católica de São Paulo (PUC-SP). 
 

Internet: <www.uol.com.br> (com adaptações). 

 
Considerando que os textos acima tenham caráter exclusivamente motivador, redija um texto dissertativo acerca do tema a seguir. 
 

A nova população idosa mundial 
 
Ao elaborar seu texto, aborde, necessariamente, os seguintes aspectos: 
 

a) mudanças na sociedade mundial que impulsionaram o aumento da expectativa de vida da população e, 
consequentemente, o crescimento da população idosa; e 

b) ações capazes de promover a melhoria da qualidade de vida da população idosa atual e da futura. 
  

http://www.agenciabrasil.ebc.com.br/
http://www.uol.com.br/



