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Leia estas instrugoes:

1 Confira se os dados contidos na parte inferior desta capa estdo corretos e, em
seguida, assine no espago reservado.

Este Caderno contém, respectivamente, 50 questoes de multipla escolha, assim
2 distribuidas: 01 a 08 » Lingua Portuguesa; 09 a 15 » Raciocinio Logico e Matematica;
16 a 25> Conhecimentos sobre o SUS; 26 a 50 > Conhecimentos Especificos.

3 Se o Caderno estiver incompleto ou apresentar imperfeicdo grdfica que impeca a
leitura, solicite imediatamente ao Fiscal que o substitua.

4 Cada questdo apresenta quatro opcdes de resposta, das quais apenas uma é
correta.

5 Interpretar as questoes faz parte da avaliacdo; portanto, ndo peca
esclarecimentos aos fiscais.

6 A Comperve recomenda o uso de caneta esferogrdfica, confeccionada em
material transparente, de finta na cor preta.

7 Utilize qualquer espaco em branco deste Caderno para rascunhos e ndo destaque
nenhuma folha.

8 Os rascunhos e as marcagdes que vocé fizer neste Caderno ndo serdo
considerados para efeito de avaliacdo.

9 Vocé dispde de, no mdximo, trés horas para responder ds questdes de multipla
escolha e preencher a Folha de Respostas.

10 O preenchimento da Folha de Respostas é de sua inteira responsabilidade.

1 Antes de se refirar definitivamente da sala, devolva ao Fiscal a Folha de Respostas
e este Caderno.

Assinatura do Candidato:

&‘is

Secretaria de Estado da Satde PUblica - SESAP ‘C!,COMPERVE

Um passo a frente e vocé ndo esta mais no mesmo lugar.
(Chico Science)







Lingua Portuguesa 01 a 08

As questoes de nUmero 01 a 08 referem-se ao texto reproduzido abaixo.

A entrevista clinica ndo é uma conversa como outra qualquer!
Celmo Celeno Porto

Entende-se qualquer entrevista como uma técnica de trabalho, durante a qual duas
pessoas, em concordancia formal ou implicita, encontram-se para uma conversa, cuja
caracteristica principal é estar relacionada com os objetivos de ambos.

E tdo especial a entrevista clinica que ela tem nome diferente — anamnese. O papel de uma
dessas pessoas — no caso, o médico ou o estudante de medicina — é coletar informacées,
enquanto o da outra — o paciente — é de fornecé-las. Diferentemente de outras entrevistas, no
caso da médica, o objetivo nédo fica restrito a obter informac¢des. Outro objetivo é estabelecer um
bom relacionamento entre o médico e o paciente, condicdo fundamental para uma boa pratica

médica.

H& muitas maneiras de se fazer uma entrevista; melhor dizendo, ha diferentes técnicas,
mas em todas devem ser destacadas a arte do relacionamento e o0 processo comunicacional.
Primeiramente, deve ficar claro que uma entrevista médica ndo é uma conversa como qualquer
outra! Além da capacidade de dialogar — falar e ouvir, mais ouvir do que falar —, o médico precisa
saber ler nas entrelinhas, observar gestos, para compreender todos os significados contidos nas
respostas.

Roteiros sdo Uteis, mas € necessario saber usa-los com a flexibilidade exigida pelas
peculiaridades de cada paciente. Raciocinio clinico é a técnica e a arte de organizar os dados
gue vao surgindo, alguns significativos por si mesmos, outros a exigir novas indagac¢des, que vao
tornando compreensivel o relato do paciente.

Nao se nasce sabendo fazer uma entrevista médica. O que se aprende espontaneamente é
conversar. Entrevistar um paciente exige conhecimentos especificos e intenso treinamento, tal
como o aprendizado de qualquer habilidade. Os estudantes, as vezes, confundem ser "bom de
conversa" com saber realizar uma anamnese. Facilidade para entabular uma conversacdo pode
até ajudar, mas nao € tudo.

Uma questdo relevante, mas nem sempre considerada, é o registro dos dados obtidos
durante a entrevista. AnotacBes, do proprio punho, das informacBes mais importantes é a
maneira habitual. Contudo, cresce cada vez mais a utilizacdo de computadores. A gravacdo de
entrevistas, que esteve em moda ha alguns anos, praticamente estd abolida na pratica médica,
tornando-se restrita a alguns tipos de pesquisa. Nao é proibido "digitar" as informacfes obtidas
na anamnese; no entanto, a atencdo exagerada ao computador é nociva. Ndo foram poucos os
pacientes que me disseram ter abandonado um médico porque "ele tinha sua atencao
inteiramente voltada para o computador"”.

N&o ha necessidade de descricdo minuciosa de todas as informacfes, a ndo ser na fase em
que o estudante estd fazendo seu treinamento inicial. E conveniente registrar reacdes
imprevistas, informac8es nao verbais, gestos ou expressfes faciais. Basta uma palavra ou uma
frase, como "olhos lacrimejaram"”, "expressdo de espanto”, "gestos de impaciéncia”, para
registrar uma informacdo, sem necessidade de descrevé-la, fato que pode se revelar um dos
mais importantes de uma entrevista. Ao final da anamnese, € interessante que se faca para o
paciente um resumo das informacBes obtidas, criando oportunidade para correcdes ou
acréscimos.

z A

Portanto, fazer entrevista é uma arte que se aprimora com o tempo e a medida que se
ganha experiéncia, mas ela s6 floresce verdadeiramente quando ha um verdadeiro interesse em
estabelecer uma boa comunicacdo com paciente.

Em uma entrevista clinica, parte das regras sociais de etiqueta ndo é aplicada. A conversa
€ centrada no paciente e, por isso, além de outros motivos, é considerada uma relacgédo
assimétrica, com caracteristicas préprias: auséncia de intimidade — uma condicdo que ¢é
essencial —, objetivos especificos, limite de tempo, locais preestabelecidos. Além disso, a

frequéncia dos encontros € muito variavel, podendo restringir-se a uma Unica vez ou repetidas
vezes ao longo dos anos.
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O primeiro encontro tem um significado especial e dele pode depender o sucesso ou o
fracasso de um tratamento. O primeiro olhar, as primeiras palavras, os primeiros gestos podem
ser decisivos na relacao do médico com o paciente. Tanto pode ser uma ponte entre eles, por
meio da qual védo transitar informacdes e emoc¢des, como um muro que obstrui completamente a
comunicacdo entre um e outro. Essa é uma das caracteristicas mais evidentes de uma medicina
de ma qualidade.

Por fim, é essencial saber considerar a entrevista como principal elemento que estabelece
o relacionamento entre duas pessoas. O sucesso de uma entrevista depende justamente da
qualidade do relacionamento que o médico é capaz de estabelecer com o paciente. Em outras
palavras: o que precisa ser compartilhado é o sentimento de compreensédo e confiangca mutua.

Disponivel em: <http://www.rmmg.org>. Acesso em: 21 dez. 2017. [Adaptado]

01. No titulo, apresenta-se uma assertiva
A) justificada, com restri¢cées, ao longo do texto.
B) justificada, sem restric6es, ao longo do texto.
C) negada, sem restricdes, ao longo do texto.
D) negada, com restri¢6es, ao longo do texto.

02. Considerando a relagdo com o titulo, predomina, no texto, a
A) argumentacéo. C) explicacéo.
B) descricéo. D) injuncéo.

03. Nos trés paragrafos que encerram o texto, a ideia principal encontra-se explicitada
A) no periodo inicial de cada um deles.
B) no periodo final de cada um deles.
C) no periodo inicial apenas dos dois ultimos.
D) no periodo final apenas dos dois primeiros.

04. Considere o trecho:

Entrevistar um paciente exige conhecimentos especificos e intenso treinamento, tal
como o aprendizado de qualquer habilidade. Os estudantes, as vezes, confundem ser
"bom de conversa" com saber realizar uma anamnese. Facilidade para entabular uma
conversacgdo pode até ajudar, mas nao € tudo.

Mantidas as relacbes de sentido, sédo elementos coesivos que, implicitamente, interligam o
segundo periodo ao primeiro e o terceiro periodo ao segundo

A) “todavia” e “portanto”, respectivamente.
B) “por isso” e “ademais”, respectivamente.
C) “entretanto” e “ou melhor”, respectivamente.

D) “entdo” e “assim”, respectivamente.

05. Considere o trecho:

N&ao é proibido "digitar" as informacfes obtidas na anamnese; no entanto, a atencao
exagerada ao computador € nociva. Nao foram poucos os pacientes que me disseram ter
abandonado um meédico porque "ele tinha sua atencdo inteiramente voltada para o
computador".

O emprego das aspas evidencia suposta

A) alteracdo na variedade linguistica apenas no segundo caso.
B) citacdo direta em ambos o0s casos.

C) citacao direta apenas no segundo caso.

D) alteragado na variedade linguistica em ambos os casos.
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06. Considere o trecho:

N&o ha necessidade de descricdo minuciosa de todas as informacdes, a ndo ser na fase
em que o estudante esta fazendo seu treinamento inicial.

Sem alteragéo de sentido, o elemento linguistico em destague equivale semanticamente a
A) “mesmo”.

B) “exceto”.

C) “inclusive”.

D) “até”.

07. Considere os trechos:

Entende-se qualquer entrevista como uma técnica de trabalho, durante a qual[1°] duas
pessoas, em concordancia formal ou implicita, encontram-se para uma conversa,
cuja[2°] caracteristica principal é estar relacionada com os objetivos de ambos.

Tanto pode ser uma ponte entre eles, por meio da qual[3°] vao transitar informacdes e
emoc¢bes, como um muro que obstrui completamente a comunicacédo entre um e outro.

No que se refere aos elementos linguisticos em destaque, é correto afirmar:
A) apenas o segundo concorda com expressao explicitada posteriormente.
B) apenas o terceiro concorda com expresséo explicitada anteriormente.

C) todos concordam com expressdo explicitada anteriormente.

D) todos concordam com expressdo explicitada posteriormente.

08. Considere o periodo:

_ E tdo especial a entrevista clinica gue ela tem nome diferente — anamnese.

O elemento linguistico em destaque desempenha papel de

A) conjunc¢éo e se associa a relacdo seméantica de explicagao.

B) conjuncédo e se associa a relagdo seméantica de consequéncia.
C) pronome relativo e articula oracdo adjetiva explicativa.

D) pronome relativo e articula orac&o adjetiva restritiva.

Raciocinio Logico e Matematica 09 a5

09. Um idoso de setenta e cinco anos estd acometido de duas enfermidades distintas. Existem 6
anti-inflamatérios diferentes para tratar uma das doencgas, dos quais dois sdo contraindicados
para idosos. Para a outra, existem oito medicamentos, mas cinco deles ndo podem ser
indicados, pois contém corticoides e sua interacdo com anti-inflamatdrios provoca reagdes
indesejaveis. Com base nessas informacgdes, a quantidade adequada de combina¢des desses
medicamentos para o paciente é de

A) 10.
B) 12.
C) 18.
D) 20.
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10. O gréafico abaixo apresenta informacfes sobre a mortalidade infantil no Brasil, referente ao

11.

12.

13.

periodo de 2000 a 2015, segundo dados do IBGE.

Taxa de Mortalidade Infantil por mil nascidos vivos - Brasil - 2000 a 2015
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A partir das informac¢des fornecidas pelo grafico, pode-se afirmar corretamente que a taxa de
mortalidade infantil por mil nascidos vivos

A) teve decréscimo de 50% nos quatro primeiros anos.
B) teve um leve aumento nos ultimos cinco anos.
C) foi reduzida em mais de 20% nos ultimos dez anos.

D) decresceu 7,5 pontos a cada cinco anos.

A secretaria de salde recebeu um lote de vacinas que devem ser conservadas na geladeira
com temperatura de +2°C a +8°C. Devido a um defeito no painel, a geladeira estd mostrando
apenas a temperatura em escala Fahrenheit (°F), cuja relagdo com a escala Celsius (°C) é
dada pela formula °F = °C x 1,8 + 32. Ao colocar as vacinas na geladeira, deve-se verificar se
a temperatura esta ajustada para, no maximo,

A) +27,1°F. C) +33,7°F.
B) +48,5°F. D) +46,4°F.

A direcdo de uma unidade de saude pretende comprar dois ventiladores para instalar na
recepcdo, cada um com 125 W de poténcia. Eles ficardo ligados diariamente das 8h 00min as
17h 00min, durante 20 dias no més. Utilizando a poténcia P em watts do aparelho e sabendo
o tempo ¢, em horas, que ele fica ligado durante n dias no més, pode-se calcular o consumo ¢

em kWh pela formula C :P1><0t0><0n. Se a unidade de saude paga R$ 0,55 por kWh, o custo
mensal dos dois ventiladores sera de
A) R$ 18,20. C) R$ 33,75.
B) R$ 27,50. D) R$ 24,75.

Um psicélogo decidiu fazer uma pesquisa com seus pacientes questionando se eles sofriam
com acrofobia ou claustrofobia. Entrevistando os pacientes, 40% deles se queixaram de
sofrer com acrofobia, 30% deles diziam ter claustrofobia e 30 pacientes informaram que as
duas fobias os atormentavam. Se 50% dos pacientes afirmaram n&o ter nenhum desses dois
tipos de fobia, entdo, a quantidade de pacientes entrevistados foi

A) 250. C) 150.
B) 200. D) 100.
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14. Em um hospital, alguns pacientes se submeteram a um teste para deteccdo da dengue.
Suponha que a probabilidade desse exame indicar a presenca de dengue, dado que a pessoa
ja esta doente, é de 90%. Assim, a probabilidade do exame néo detectar a dengue em uma
pessoa doente é de

A)
B)
C)
D)

1%.
5%.
10%.
50%.

15. Uma crianca desenvolveu uma infecgdo cujo tratamento deve ser feito com antibidticos. O
antibiotico utilizado no tratamento tem recomendacdo diaria de 1,5 mg por um quilograma de
massa corpoérea, devendo ser administrado trés vezes ao dia, em doses iguais. Se a crianca
tem massa equivalente a 12 kg, cada dose administrada deve ser de

A)
B)
C)
D)

7,5 mg.
9,0 mg.
4,5 mg.
6,0 mg.

Conhecimentos sobre o SUS 16 a 25

16. A 82 Conferéncia Nacional de Saude (CNS), realizada em marco de 1986, foi um marco para

as

mudangas na area da saude que se seguiram ao fim do Regime Militar no Brasil. Essa

conferéncia contou com a participacdo de mais de 4.000 pessoas, reunindo instituicbes de
saude, representantes da sociedade civil, dos grupos profissionais e dos partidos politicos.
Dentre as principais resoluc8es da 82 Conferéncia Nacional de Salde, encontram-se:

A)

B)

C)

D)

adocdo de um conceito amplo de saulde, segundo o qual salude é o resultado das
condi¢cdes de alimentacéo, habitacdo, educacédo, entre outros, e da organizacédo social da
producdo; criacdo de um Sistema Unico de Saude, separando gradualmente saude de
previdéncia, por meio de ampla Reforma Sanitaria; constituicdo de um orgcamento social,

cabendo a saude, inicialmente, maior parcela de recursos, de modo a suprir a auséncia
dos recursos previdenciarios.

adocdo de um conceito amplo de saude segundo o qual saude é o resultado de condi¢8es
dignas de vida e acesso universal e igualitario a acdes e servicos de salde; criacdo de um
Sistema Unico de Salde, separando totalmente saide de previdéncia, por meio de ampla
Reforma Sanitaria; constituicdo de um orcamento social que englobe os recursos
destinados as politicas sociais.

adocdo de um conceito amplo de salde segundo o qual salde é o resultado de condi¢cdes
dignas de vida e acesso universal e igualitario a acfes e servigcos de salide; criagdo de um
Sistema Unico de Saulde, separando totalmente salde de previdéncia, por meio de ampla
Reforma Sanitaria; constituicdo de um orgcamento social, cabendo a saude, inicialmente,
maior parcela de recursos, de modo a suprir a auséncia dos recursos previdenciarios.

adocdo de um conceito amplo de saude segundo o qual saude é o resultado das condi¢8es
de alimentacéo, habitacdo, educacéo, entre outros, e da organiza¢do social da producéo;
criacdo de um Sistema Unico de Saude, separando gradualmente satde de previdéncia,
por meio de ampla Reforma Sanitaria; constituicdo de um orcamento social que englobe os
recursos destinados as politicas sociais.

SESAP »Concurso Publico 2018 » Farmacéutico » Um passo a frente e vocé ndo estd mais no mesmo lugar. 5



17. Na perspectiva de aperfeicoar a relacdo interfederativa e oportunizar maior seguranca
juridica na responsabilizacdo sanitaria dos diversos niveis de governo, incentivar o
planejamento em saulde e fortalecer a organizacdo do sistema e dos servicos de salde, o
Ministério da Saude lancou, em 2011, do Decreto-Lei n° 7.508, promovendo regulamentacao
da Lei n° 8.080/1990. Com base no Decreto-Lei supracitado, analise as afirmativas seguintes:

Regido de salude é o espaco geografico continuo constituido por agrupamentos de
municipios limitrofes delimitado a partir de identidades culturais, econdmicas e sociais
e de redes de comunicacao e infraestrutura de transportes compartilhados.

O Contrato organizativo da acédo publica de salde (COAP) é um dispositivo que
estimula o processo de contratualizacdo que pretende fortalecer a integracdo entre
ensino, servicos e comunidade ao colocar todos 0s atores para discutir a organizacéo
das redes de atencao.

Atencdo primaria, atencdo de urgéncia e emergéncia, atencdo psicossocial e vigilancia
a saude sdo portas de entrada as acdes e aos servicos de saude nas redes de
atencéo a saude.

v

Uma Regido de Saude deve conter, no minimo, acdes e servicos de atencgao
ambulatorial especializada e hospitalar, de vigildncia em salde, de atencao primaria,
de atencdo psicossocial e de urgéncia e emergéncia.

Em relagdo ao tema exposto, estdo corretas as afirmativas
A) 1l e lll. C)llelV.
B) I elll D) lelV.

18. A Portaria n® 2.436, de 21 de setembro de 2017, aprovou a politica nacional de atencao
basica (PNAB), estabelecendo a revisdo de diretrizes para a organiza¢do da atencao basica,
no ambito do sistema Unico de saude (SUS). Tomando como referéncia a nova PNAB,
considere as afirmativas que seguem:

Cada equipe de atencado basica e de saude da familia deve se responsabilizar por
2.000 a 3.500 pessoas.

O numero de agentes comunitarios de saude (ACS) por equipe de saude da familia
devera ser suficiente para cobrir 100% da populagdo adscrita com nimero méaximo de
750 pessoas por ACS.

Universalidade, equidade, regionalizac&o e hierarquizacéo, resolutividade e populagcéo
adscrita estdo entre os principios e diretrizes a serem operacionalizados na atencéo
basica.

v

Fazer diagnostico do territério onde atuam e executar agcdes de campo para pesquisa
entomolégica sdo algumas das atribuices comuns ao agente comunitario de saude e
ao agente de combate a endemias.

Em relacdo ao tema exposto, estdo corretas as afirmativas
A)lelll C)lelV.
B) Ill e II. D) ll e IV.

19. Em 2010, por meio da Portaria n° 4.279, o Ministério da Saude estabeleceu conceitos,
fundamentos, diretrizes, atributos e ferramentas para a implementacdo da rede de atencédo a
satde (RAS) no Sistema Unico de Salde (SUS). Entre os atributos necessarios ao bom
funcionamento da RAS, encontram-se:

A) atencdo priméria & saude estruturada como primeiro nivel da atencéo e gestdo baseada
em resultados.

B) populacao e territério definidos e redugcdo do tempo de espera para o agendamento de
consultas.

C) atencdo a saude centrada no individuo, na familia e na comunidade e garantia de
estratégias de fixacdo dos profissionais.

D) populacao e territorio definidos e garantia de retorno das informagdes dos demais niveis
para a atencao basica.
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20.

21.

22.

23.

O Ministério da Saude lancou, em 2003, a politica nacional de humanizagcdo (PNH) com o
intuito de construir uma politica de qualificacdo do Sistema Unico de Saude (SUS) e colocar
em pratica seus principios no cotidiano dos servicos. Para dar consequéncia as suas
pretensdes, a PNH instituiu principios, método, diretrizes e dispositivos. Sao dispositivos da
PNH, entre outros:

A) projeto terapéutico singular e projeto de salude coletiva; acolhimento com classificacéo de
risco; inclusdo dos diferentes sujeitos na producdo de autonomia.

B) projeto terapéutico singular e projeto de saude coletiva; acolhimento com classificacéo de
risco; transversalidade de saberes e praticas.

C) projetos cogeridos de ambiéncia; acolhimento com classificacdo de risco;
indissociabilidade entre atencédo e gestéo.

D) projetos cogeridos de ambiéncia; acolhimento com classificagdo de risco; programas de
qualidade de vida e salde para os trabalhadores da saude.

No Brasil, o planejamento em salde aparece no centro da agenda da gestdo, para ser
desenvolvido nas trés esferas de governo, considerando as especificidades do territério e as
necessidades de salde da populacéo, entre outras questdes. Nesse contexto, o planejamento
estratégico situacional proposto por Carlos Matus (1996)

A) contempla um conjunto de métodos a serem utilizados nos quatro momentos do processo
de planejamento: o explicativo, o normativo, o estratégico e o tatico-operacional.

B) utiliza-se do diagnéstico de verdade Unica, da teoria econdmica determinista positivista, da
visdo de um Unico ator (Estado, empresa etc.) e tenta explicar a realidade.

C) pressupde a nocdo de momentos, definidos no processo de planejamento, como etapas
sequenciais que nao se interpdem uma com a outra.

D) considera um conjunto de etapas ou momentos claramente definidos e sequenciais
construidos por diversos atores sociais.

z

O Programa Mais Médicos é uma iniciativa do Governo Federal, com apoio de estados e
municipios, para a melhoria do atendimento aos usuarios do Sistema Unico de Saude (SUS) e
gue tem entre seus eixos de atuacao:

A) a expansdo da graduacdo e da residéncia médica e importantes mudangcas no modo de
formar médicos e especialistas.

B) a avaliacdo dos estabelecimentos de atencdo especializada ambulatorial e hospitalar das
cinco regides do pais.

C) o investimento na infraestrutura de unidades especializadas que d&do suporte aos servicos
de atencao basica e nos profissionais médicos dos demais niveis de atencéao.

D) o estimulo aos profissionais envolvidos no programa a realizacdo de cursos de poOs-
graduacéo stricto sensu (mestrado e doutorado).

Os estudos de pré-avaliacdo sdo essenciais a descricdo de um programa mediante a
identificacdo de metas, objetivos e acdes; a definicdo de perguntas avaliativas; o delineamento
de um modelo de avaliacéo; entre outros aspectos. O funcionamento do programa estruturado
de forma esquemaética e baseado nos recursos, atividades, impactos esperados e as possiveis
relacdes de causas entre esses elementos é demonstrado através do

A) estudo avaliativo.
B) modelo tedrico.
C) estudo de avaliabilidade.

D) modelo légico.
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24,

25.

A informacdo para vigilancia epidemioldgica esta diretamente relacionada a tomada de
decisbes, e sua qualidade depende da adequada coleta de dados produzidos no local de
ocorréncia da doenca, agravo ou evento sanitario. Sobre o processo de coleta de dados
utilizados na vigilancia das doencas e agravos nao transmissiveis (DANT), analise as
afirmativas seguintes:

Utiliza inquéritos de base populacional destinados a conhecer o comportamento de
I risco de uma determinada populagcdo, como por exemplo, os escolares e as vitimas de
acidentes e violéncias.

Utiliza dados oriundos de sistemas administrativos, tais como o sistema de
Il | informac®es hospitalares (SIH), que possibilitam a obtencdo de informacdes sobre as
doencas que motivaram a procura pelo servico.

Considera a notificagdo compulsdria como a principal fonte de dados para tomada de
decisao.

Nao utiliza dados de mortalidade, pois a vigilancia das DANT tem como prioridade a

v adocéo de medidas de promocao da saude.

Em relacdo ao tema exposto, estdo corretas as afirmativas
A) lelV. B) lll e IV. C)lell D) Il e Ill.

O terceiro ciclo do programa nacional de melhoria do acesso e da qualidade da atencédo béasica
(PMAQ/AB) esta organizado em trés fases e um eixo estratégico transversal de desenvolvimento
que compdem um ciclo continuo de melhoria do acesso e da qualidade da atencdo basica. Nesse
contexto, a fase de adeséo e (re) contratualizacéo das equipes (fase 1)

A) foi de responsabilidade do gestor estadual e considerou os compromissos pactuados entre
0s gestores estaduais e o Ministério da Saude.

B) foi voluntaria e pressup6s um processo de pactuacdo de compromissos firmados entre as
equipes de atencédo basica e os gestores municipais, e desses com o Ministério da Saude.

C) de atencdo béasica com saude bucal (AB/SF) ndo ocorreu de forma conjunta, sendo
possivel aderir e (re) contratualizar uma modalidade sem a outra.

D) do nucleo de apoio a saude da familia (NASF) nao esteve condicionada a participacédo das
equipes de atencdo basica.
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Conhecimentos Especificos 26 a 50

26.

27.

28.

Os servicos farmacéuticos no Sistema Unico de Salde objetivam propiciar aos usuarios
acesso qualificado aos medicamentos essenciais. Sao caracterizados como servigcos
farmacéuticos técnicos gerenciais que possibilitam o acesso de medicamentos:

A) recebimento, armazenamento, dispensacéo e orientacao.
B) programacao, armazenamento, recebimento e controle de estoque.
C) selecao, programacdo, armazenamento e avaliacdo de prescricéo.

D) programacé&o, armazenamento, dispensagao e seguimento.

A Politica nacional de medicamentos (PNM) é parte essencial da Politica nacional de saude e
tem como propdsito promover o uso racional e o acesso da populacdo aos medicamentos
considerados essenciais, reorientando as acdes de assisténcia farmacéutica. Sao
consideradas prioritarias as seguintes diretrizes da PNM:

A) desenvolvimento e capacitagdo de recursos humanos, reorientacdo da assisténcia
farmacéutica e promog¢do do wuso racional e desenvolvimento tecnoldgico de
medicamentos.

B) desenvolvimento cientifico e tecnolégico, reorientacdo da assisténcia farmacéutica e
promocéo do uso racional de medicamentos e da producédo de medicamentos.

C) revisdo permanente da RENAME, reorientacdo da assisténcia farmacéutica e promoc¢édo da
producéo de medicamentos e da garantia de seguranca e eficacia.

D) revisdo permanente da RENAME, reorientacdo da assisténcia farmacéutica e promocéo do
uso racional e das atividades de vigilancia sanitaria de medicamentos.

O componente basico da assisténcia farmacéutica destina-se ao fornecimento dos
medicamentos e insumos para o tratamento precoce e adequado dos problemas mais comuns
na atencdo béasica, como, por exemplo, o acesso da populagcdo a anticoncepcionais e
contraceptivos. Em relacdo aos processos de programacéo, armazenamento e dispensacéo
dos medicamentos e insumos do Programa de salude da mulher, considere as afirmac8es
abaixo.

A programacédo deve ser descentralizada e ascendente, a farmacia € responsavel por
I fornecer dados reais de consumo ao servico municipal de assisténcia farmacéutica,
este, por sua vez, deve remeter as informacfes para o nivel estadual.

A conferéncia de todo o estoque fisico deve ser realizada imediatamente apds cada
processo de dispensacéo.

O programa deve contemplar o medicamento misoprostol, além dos anticoncepcionais
orais e injetaveis.

A dispensacdo de contraceptivos (preservativo, diafragma e dispositivo intra-uterino)
IV | somente serd autorizada na presenca do farmacéutico e do paciente indicado na
prescricdo.

Dentre essas afirmacfes, as que expressam procedimentos adequados para programacao,
armazenamento e dispensacdo de medicamentos, séo

A) Il e IV.
B)lell

C) e lll.
D) I e lIl.
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29.

30.

31.

32.

O componente especializado da assisténcia farmacéutica (CEAF) destina-se a aquisicdo de
medicamentos de alto custo para doencas raras ou de baixa prevaléncia. Os medicamentos
que constituem as linhas de cuidado para as doencas contempladas nesse componente estao
divididos em trés grupos (1, 2 e 3) e subgrupos com caracteristicas, responsabilidades e
formas de organizacdo distintas. Em relacdo aos grupos de medicamentos do componente
especializado, considere as afirmacdes abaixo.

I Os antirretrovirais zidovudina e tipranavir séo exemplos de medicamentos do grupo 1A.

Il | O financiamento do grupo 3 é de responsabilidade tripartite.

Os medicamentos do grupo 2 sdo de maior complexidade de tratamento em relagdo ao

I grupo 1.

IV | O grupo 1A é aquele cujo financiamento é de responsabilidade da uniao.

Considerando o exposto, estdo em consonéncia com a classificacdo e o financiamento dos
grupos de medicamentos do CEAF, as afirmacgdes

A)ll e IV. c)lell.
B) Il e lll. D) lelV.

O sistema nacional de gestdo da assisténcia farmacéutica (HORUS) foi desenvolvido para
qualificar a gestdo nas trés esferas do Sistema Unico de Saude (SUS) e contribuir para
ampliar o acesso ao medicamento. Em relacédo ao sistema HORUS, é correto afirmar:

A) permite o processo licitatdrio via pregédo eletrénico e cadastro de precos.
B) possibilita a monitorizagdo de farmacos no moédulo especializado.
C) apresenta os médulos basico, especializado, estratégico e Indigena.

D) dispde de ferramentas para a notificacdo de eventos adversos.

O método Pharmacoterapy Workup constitui uma evolucdo da metodologia de seguimento
farmacoterapéutico proposta por Strand, Morley e Cipolle em 1988. O método apresenta a
sigla PRM (problema relacionado a medicamento) para definir um evento indesejavel
experimentado pelo paciente que envolve, ou suspeita-se que envolva, a farmacoterapia e
que, atual ou potencialmente, interfere com um resultado de salde desejado. Considere um
paciente dislipidémico sob uso de atorvastatina 20 mg ha 6 meses e com valores de
colesterol total e LDL elevados. O paciente relata que, apesar de o médico ter recomendado o
uso de um comprimido ao dia, ele toma apenas metade da dose, devido a dificuldades
financeiras para aquisicdo. O paciente apresenta um PRM de

A) efetividade. C) seguranca.

B) adeséo. D) indicacao.

Os sistemas de distribuicdo de medicamentos em nivel hospitalar podem ser caracterizados
como coletivo, individualizado e por dose unitaria. Contudo, é possivel a combinagcdo entre
estes sistemas em uma mesma instituicdo (misto). Em relacdo aos sistemas de distribuicéo
de medicamentos, é correto afirmar:

A) o sistema misto necessita de colaboracdo da equipe de enfermagem em todo o processo
do preparo e avaliacao da dose.

B) o sistema coletivo apresenta maior necessidade de recursos humanos para sua execucgao
quando comparado aos demais sistemas.

C) o sistema individualizado implica em um estoque suficiente para, no minimo, 48 horas e
permite a avaliacdo da prescricao.

D) o sistema por dose unitaria permite que a equipe de enfermagem apenas administre o
medicamento dispensado.
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33.

34.

35.

36.

Produtos para salde s&o produtos utilizados na realizacdo de procedimentos médicos,
odontolégicos e fisioterapicos, bem como no diagnéstico, tratamento, reabilitacdo ou
monitoracdo de pacientes. Sdo exemplos de produto médico ativo, produto médico de uso
Unico e produto médico implantavel, respectivamente:

A) stent farmacolégico, seringa e implante dentario de titanio.
B) marcapasso, gaze e implante contraceptivo subcutaneo.
C) bisturi elétrico, fio de sutura catgut e prétese de quadril.

D) adesivo de nicotina, fio de aco cirargico e marcapasso.

Para a Organizacao Mundial de Saude (OMS), o evento adverso a medicamento é qualquer
ocorréncia médica indesejavel que surge apés o uso de um produto farmacéutico e que nao
necessariamente tenha relacdo causal estabelecida com esse medicamento. Neste contexto,
avalie os eventos adversos abaixo.

Depressao cardiorrespiratéria decorrente da ingestdo simultdnea de 15 comprimidos
de fenobarbital.

Desconforto gastrointestinal associado ao uso de metformina no tratamento de
diabetes tipo 2.

Desconforto gastrointestinal pelo uso de metformina no tratamento de obesidade
infantil.

Constipacéo devida a administracdo de altas doses de morfina, decorrente de erro de
prescricédo.

Dos eventos adversos apresentados, os que correspondem a reacdes adversas séo

A) 1l e ll.
B) Il e IV.
C) il e IV.
D) I e Il

Comissdes hospitalares desempenham papel importante na padronizacdo de processos
internos e na producado de indicadores do servigo. Muitas comissfes obedecem a legislacdes
especificas, como a Comissdo de controle de infec¢cBes hospitalares (CCIH), regulamentada
pela Portaria N° 2616/98 do Ministério da Saude. Em relacdo a CCIH, é correto afirmar:

A) por se tratar de 6rgéo deliberativo, os membros da CCIH devem ser eleitos por voto
B) em instituicdes hospitalares com menos de 20 leitos, é facultativa a implantacdo de CCIH.

C)a CCIH é formada por membros consultores, executores e pela representacdo dos
pacientes.

D) compete a CCIH a implantacdo de sistema de vigilancia epidemioldgica de infecgdes..

A Lei 8.666, de 21 de junho de 1993, regulamenta licitacdes e contratos da administracdo
publica. Contudo, algumas situacfes previstas na lei permitem a nao ocorréncia de processo
licitatério. Uma situacéo passivel de inexigibilidade da licitacdo de medicamentos é

A) compra a laboratérios oficiais.
B) aquisicdes no valor de até R$ 8.000,00.
C) inviabilidade de competicéo.

D) calamidade ou emergéncia publica.
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37. Juntamente com o advento dos medicamentos genéricos no Brasil, regulamentados pela Lei
n.° 9.787, de 10/2/99 e suas atualizac8es, surgiu a possibilidade da substituicdo de um
medicamento prescrito por outro medicamento, pratica denominada intercambialidade. A esse
respeito, considere as situacdes abaixo.

Caso seja prescrito um medicamento de referéncia, podera ser dispensado o proprio
referéncia ou genérico, mas ndo o similar intercambiavel.

A prescricdo de um medicamento pelo nome genérico permite a dispensacdo do
genérico, referéncia ou similar.

A prescricdo de um medicamento referéncia permite a substituicdo por um similar
intercambiavel.

Se for prescrito um medicamento similar, que ndo seja similar equivalente, somente o
medicamento similar prescrito pode ser dispensado.

Das situacfes apresentadas, as que se caracterizam como condutas adequadas sao

A) 1l e Ml C)lell.
B) Il e IV. D)l e IV.

38. A portaria do Ministério da Saude N° 1.215, de 13 de junho de 2012, regulamenta a
transferéncia de recursos destinados ao eixo estrutura do programa nacional de qualificacao
da assisténcia farmacéutica (Qualifar-SUS), no ambito do Sistema Unico de Sautde (SUS). Os
recursos financeiros destinados aos municipios contemplados pelo Qualifar — SUS estéo
distribuidos em investimento e custeio. Em relacdo aos recursos de investimento, é correto
afirmar que o valor por municipio

A) é estratificado pela populacdo e deve ser empregado em servicos e outras despesas
relacionadas a garantia de conectividade ao sistema Hérus, contratagcdo de profissional
farmacéutico e a¢des de assisténcia farmacéutica.

B) é de R$ 50.000,00 ao ano e deve ser empregado para viabilizar a conectividade ao
sistema Hoérus, além da aquisicdo de mobilidrios e equipamentos necessarios para
estruturacdo das farmacias comunitarias e hospitalar.

C) é estratificado pela populacdo e deve ser empregado na aquisicdo de mobiliarios e
equipamentos necessarios para a estruturacdo das centrais de abastecimento
farmacéutico (CAF) e farmacia no ambito da atencéo basica.

D) é de R$ 8,68 por habitante, ao ano, e deve ser empregado para viabilizar a conectividade
ao sistema Hérus, contratacdo de profissional farmacéutico, aquisicdo de mobiliarios e
equipamentos para a assisténcia farmacéutica.

39. Uma das atribui¢cdes do farmacéutico envolve a fiscalizacdo de estabelecimentos de acordo
com a legislacéo sanitaria. A RDC n° 44, de 17 de agosto de 2009, estabelece os critérios e
condic6es minimas para o cumprimento das boas praticas farmacéuticas para o controle
sanitario do funcionamento, da dispensacado e da comercializacdo de produtos e da prestacao
de servicos farmacéuticos em farméacias e drogarias. Em relacdo a situacdo exposta,
considere as afirmacdes abaixo.

A RDC n° 44/2009 regulamenta farméacias e drogarias em todo territério nacional, mas
ndo se aplica a farmacias hospitalares.

Farméacias e drogarias podem entregar medicamentos pela via postal desde que
atendida as condicdes sanitarias para transporte.

A farmécia deve contar com a presenca de farmacéutico em horario integral, exceto
em localidades que ndo disponham comprovadamente desse profissional.

E permitida a divulgacdo de propaganda, publicidade e promocdo de medicamentos de
venda sob prescricao exclusivamente no sitio eletrénico da farmacia ou drogaria.

Estdo de acordo com a RDC 44/2009, as afirmacfes

A)lelll. C)llelV.
B) lell. D) Il e IV.
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40.

41.

42.

43.

A resolucdo RDC N° 20, de 5 de maio de 2011 da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria,
dispde sobre o controle de medicamentos a base de substadncias classificadas como
antimicrobianos, de uso sob prescricdo, isoladas ou em associacdo. Considerando essa
resolucéo, a prescricao de antimicrobianos

A) ndo apresenta limitagc8es quanto ao nimero de itens antimicrobianos por receita.
B) ndo pode conter a prescricdo de outras categorias de medicamentos.

C) é vetada a dispensacgao por meio remoto como telefone, fac-simile (fax) e internet.
D) deve conter nome, idade e sexo do paciente, além dos dados do comprador.

Cabe ao farmacéutico a avaliacdo adequada da prescricdo e, no caso de medicamentos
sujeitos ao controle especial, € necessario observar as exigéncias da legislacao especifica
em vigor. A Portaria n.° 344, de 12 de maio de 1998, aprova o regulamento técnico sobre
substancias e medicamentos sujeitos a controle especial, os quais sao organizados em listas
especificas. Sdo medicamentos que constam, respectivamente, nas listas A2, C1 e C5 dessa
portaria:

A) celecoxib, amitriptilina e amfepramona. C) oxazepam, fenitoina e rivastigmina.

B) codeina, citalopram e nandrolona. D) lorazepam, morfina e sibutramina.

A resolucdo do Conselho Federal de Farmacia (CFF) n° 585, de 29 de Agosto de 2013,
regulamenta as atribui¢des clinicas do farmacéutico. Com base nessa resolugado, considere o
caso de um paciente com diagnéstico de diabetes e hipertensdo arterial que buscou a
farméacia para aquisicdo dos seus medicamentos prescritos. Durante a anamnese
farmacéutica, foram detectados dieta inadequada e histérico familiar de cardiopatias. Por
essa razdao, o farmacéutico decide investigar possivel dislipidemia e solicita perfil lipidico. Em
relacdo as atribui¢des clinicas regulamentadas, a conduta farmacéutica pode ser considerada

A) inadequada, pois glicose, funcdo renal e pressdo arterial deveriam ter sido avaliadas
juntamente com o lipidograma

B) adequada, pois solicitar exames laboratoriais no ambito da farmécia comunitaria é uma
competéncia prevista.

C) inadequada, pois a solicitacdo de exames laboratoriais destina-se a monitorar o0s
resultados da farmacoterapia..

D) adequada, pois a auséncia do perfil lipidico inviabilizaria a elaboracdo do plano de
seguimento farmacoterapéutico.

A Farmacoeconomia é a aplicacdo da economia na otimiza¢cdo dos custos de medicamento
sem prejuizo ao tratamento do paciente. Considere os dados da tabela 01 relativos aos
resultados de um estudo farmacoecondémico que avalia dois hipoglicemiantes (A e B) para o
tratamento de diabetes melitus.

Tabela 01 - Avaliagdo farmacoeconémica de dois
hipoglicemiantes para o tratamento de Diabetes melitus.

Hipoglicemiante

Item de analise

A B
Custo diario do tratamento R$ 4,00/dia R$ 6,00/dia
Reducao absoluta da glicemia de
jejum ao fim do estudo (mediana 10 mg/dL 20 mg/dL

populacional)

De acordo com a tabela 01, o tipo de estudo executado e o hipoglicemiante mais
economicamente viavel séo:

A) minimizacdo de desfecho e hipoglicemiante A.

B) custo efetividade e hipoglicemiante B.

C) minimizacéo de custo e hipoglicemiante B.

D) custo utilidade e hipoglicemiante A.
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44,

45,

46.

47.

A biodisponibilidade indica a velocidade e a extensdo de absorcdo de um principio ativo em
uma forma de dosagem, a partir de sua curva concentracao/tempo na circulacao sistémica ou
sua excrecdo na urina. Alendronato so6dico, amplamente empregado no tratamento da
osteoporose, apresenta uma biodisponibilidade inferior a 1% quando administrado pela via
oral. Nado é metabolizado de forma significativa no organismo, apresenta taxa de ligacdo a
proteinas plasmaticas elevada (= 80%) e €& excretado pela via urinaria. Destaca-se um
elevado tempo de meia-vida de eliminacdo, aproximadamente 10 anos. A baixa

biodisponibilidade oral do alendronato se deve a
A) afinidade pela matriz dssea elevada.

B) absorcdo gastrointestinal ineficaz.

C) metabolizacdo hepéatica deficiente.

D) ligagdo a albumina sérica eficaz.

Considere as afirmagdes a seguir sobre as formas farmacéuticas de uso externo:

S&o preparacfBes farmacéuticas que contém, em sua composi¢do, insumo(s) ativo(s)
I dissolvido(s) em 0Oleos, podendo ser incorporadas em solu¢gdes alcodlicas ou
emulsBes. Friccionadas na pele, comumente sdo veiculados compostos aroméaticos.

Sao substratos (algoddo ou gaze esterilizada) umedecidos com insumo(s) ativo(s) na
Il poténcia desejada. Podem ser empregados na cicatrizacdo de feridas de dificil
tratamento.

Sé&o dispersbes coloidais, predominantemente hidrofilicas, constituidas por uma fase
s6lida e uma liquida, de aspecto homogéneo. Normalmente sao empregados
alginatos, derivados de celulose e polimeros carboxivinilicos para veiculacdo do
principio ativo.

Os itens I, Il e lll descrevem respectivamente as formas farmacéuticas:
A) linimento, apésito e gel.

B) apdsito, penso e unguento.

C) tintura, bandagem e pomada.

D) balsamo, biocurativos e creme.

O sistema Renina — Angiotensina — Aldosterona (SRAA) desempenha papel crucial na
regulacdo do volume corporal e de presséo arterial. Varios peptideos, enzimas e receptores
gque compdem esse sistema sdo importantes alvos para terapia farmacolégica cardiovascular.
S&o medicamentos antihipertensivos que atuam no SRAA:

A) enalapril, valsartana e alisquireno.
B) losartana, captopril e verapamil.
C) diltiazem, enalapril e olmesartana.

D) saralasina, irbesartan e hidralazina.

Farmacos antipsicoticos como clorpromazina e levomepromazina sdo indicados para o
tratamento da esquizofrenia. Seu principal mecanismo de acdo consiste no antagonismo aos
receptores dopaminérgicos no sistema limbico. Contudo, o uso crénico de antipsicéticos é
comumente associado a manifestacfes extrapiramidais como parkinsonismo, distonia e
acatisia. O biperideno pode ser empregado em associagcdo com 0 antipsicotico para prevenir
essas manifestacdes devido a

A) sua acao noradrenérgica nos receptores do hipotalamo.
B) sua acdo dopaminérgica nos receptores do sistema limbico.
C) seu efeito colinérgico nos receptores do nucleo da base.

D) seu efeito antimuscarinico nos receptores do corpo estriado.
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48.

49.

50.

A colistina € um antimicrobiano ativo contra uma grande variedade de bacilos gram-
negativos, incluindo muitas espécies de enterobactérias (como E. coli e Klebsiella spp.) e
bacilos ndo-fermentadores. Esse antimicrobiano pertence a classe das

A) macrolideo e atua inibindo a sintese proteica no ribossomo bacteriano.
B) carbepenémicos e atua na parede bacteriana das Gram positivas e negativas.
C) sulfonamida e atua inibindo o metabolismo do acido félico bacteriano.

D) polimixinas e atua nos polissacarideos da membrana externa das Gram negativas.

A aminofilina é indicada para o tratamento de broncoespasmos comumente associados a
asma brénquica, bronquite e enfisema. A farmacodinamica da aminofilina, caracterizada pelo
relaxamento da musculatura lisa dos brénquios, deve-se, prioritariamente, a

A) inibicdo da fosfodiesterase.

B) ativacdo dos adrenoreceptores.

C) obstrugdo muscarinica.

D) estimulacéo colinérgica.

As interacBes medicamentosas sdo responsaveis por uma parcela significativa dos eventos
adversos detectados nos servicos de saude. A fluoxetina, farmaco da classe dos inibidores
seletivos de recaptacdo de serotonina (ISRS), é amplamente empregado no tratamento da
depressédo e pode ser administrado por longos periodos, sobretudo em idosos. No Brasil, a

pratica da automedicacdo € comum e aumenta com a idade. Um idoso com prescri¢cdo de
altas doses de fluoxetina e automedicagédo diaria com ibuprofeno apresenta risco potencial de

A) insuficiéncia renal e cardiovascular.
B) piora da depresséo e hipertensao arterial.
C) hemorragia intracraniana e gastrointestinal.

D) desconforto respiratério e agranulocitose.
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