
 

 

 

SECRETARIA DE ESTADO DE SAÚDE DO RIO DE JANEIRO (SES-RJ) 
PROCESSO SELETIVO RESIDÊNCIA MULTIPROFISSIONAL  

 

Leia atentamente e cumpra rigorosamente as instruções que seguem, pois elas são parte integrante 

das provas e das normas que regem esse certame. 

1. Atente-se aos avisos contidos no quadro da sala. 

2. Seus pertences deverão estar armazenados dentro de embalagem específica fornecida pelo fiscal, 

permanecendo em sua posse somente caneta esferográfica de ponta grossa, de material 

transparente, com tinta preta, documento de identificação, lanche e água, se houver. A utilização de 

qualquer material não permitido em edital é expressamente proibida, acarretando a sua imediata 

eliminação do certame. 

3. Certifique-se de que este caderno: 

- contém 30 (trinta) questões; 

- refere-se ao cargo para o qual realizou a inscrição. 

4. Cada questão oferece 5 (cinco) alternativas de respostas, representadas pelas letras A, B, C, D e 

E, sendo apenas 1 (uma) a resposta correta. 

5. Será respeitado o tempo para realização da prova conforme previsto em edital, incluindo o 

preenchimento da grade de respostas. 

6. Os três últimos candidatos deverão retirar-se da sala de prova ao mesmo tempo, devendo assinar 

a Ata de Prova. 

7. A responsabilidade referente à interpretação dos conteúdos das questões é exclusiva do candidato. 

8. No caderno de prova, você poderá rabiscar, riscar e calcular. 

9. Os gabaritos preliminares da prova objetiva serão divulgados na data descrita no Cronograma de 

Execução desse certame. 
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LÍNGUA PORTUGUESA 

 

Instrução: As questões de números 01 a 05 referem-se ao texto abaixo.  

 

Lucky Gil Syndrome 

 

Por Lorraine Moreira 
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Lucky Girl Syndrome é uma combinação das leis da atração e da suposição. De acordo 

com esta segunda, supor que algo é verdade torna isso realidade. Na primeira, o pensamento 

positivo atrai resultados também positivos. Assim, uma garota de sorte não só confia que coisas 

boas vão acontecer, mas também que elas já estão concretizadas.  

Não existem evidências científicas de que o fenômeno seja verdadeiro, mas muitas 

pessoas juram de pé junto que é verdade. Isso pode estar relacionado, segundo o psicólogo 

Guilherme Sauzen, a uma percepção tendenciosa da realidade.   

Um modo de distorcer o que nos cerca é a adivinhação do futuro, ou profecia 

autorrealizante. Os problemas ‒ ou, nesse caso, coisas boas ‒ são previstos como se fossem 

fatos pelos indivíduos, e, com isso, eles ficam predispostos. Exemplo disso é quando seu parceiro 

demora para responder e você imagina que ele está prestes a terminar o casamento. Aí você 

começa a se distanciar, até a brigar com ele mais vezes e, com isso, realmente torna a previsão 

real. O mesmo vale para o processo positivo.  

“Nosso cérebro, que é o centro de processamento de informações, por mais evoluído e 

complexo que seja, ainda é su...etível a certos erros lógicos”. Esses erros, dentro da terapia 

cognitivo-comportamental, são chamados de distorções cognitivas, que podem ser equiparadas 

ao viés de confirmação, pontua o psicólogo. “Assim, o que percebemos e a forma como 

interpretamos o que acontece não é realista, mas sim está de acordo com crenças ou hipóteses 

pré-existentes que temos”. 

Para Guilherme, o problema não é ter pensamentos positivos ou negativos, os dois são 

importantes, mas sim pensamentos disfuncionais ou não realistas. “Expectativas irrealistas nos 

frustram, e são uma maneira muito eficaz de minarmos nossa motivação. Suas emoções mais 

positivas, ainda que sejam mais desejáveis, não são mais importantes que as negativas – porque 

todas as nossas emoções têm a mesma função: informar-nos onde estamos”, pontua. Ao saber 

onde está e o que deseja, a motivação a mudar aparece. “Se onde ou como eu quero viver é 

sempre tão distante e inalcançável, pode ter certeza que minha vontade de realizar essa escalada 

vai diminuir bem rápido”. 

Esforçar-se para reconhecer e vivenciar apenas emoções positivas é navegar pelo mundo 

com uma bússola quebrada. É necessário ter emoções negativas para aprender a tolerá-las e a 

reavaliá-las, conforme o psicólogo diz. Ao pensar em técnicas de resolução de problemas, 

considerar o que pode dar errado e ___ possíveis dificuldades é importante para preparar-se 

realisticamente para isso, de acordo com ele. “___ vezes, confessar ‘eu não sei o que fazer’ e 

‘vou ficar nervosa e vai me dar um branco’ são realistas, e pensar positivo não vai te aproximar 

de um bom desempenho, porque não te prepara o suficiente”. 

Administrar os pensamentos e levar em conta os realísticos pode parecer uma tarefa 

difícil, mas existe uma maneira de facilitar o processo. “Dentro da terapia cognitivo-

comportamental, os pensamentos são reavaliados de maneira realista: reconhecemos, validamos 

e normalizamos as emoções, e buscamos estratégias de regulação emocional e de enfrentamento 

dessas situações que sejam mais úteis e seguras para o paciente”, acrescenta. Isso permite que 

você “se encontre” e comece a dar valor ___ próprias experiências, aumentando sua autoestima, 

por exemplo.  

 
(Revista Cláudia – 20/01/2023 – Disponível em: https://claudia.abril.com.br/lifestyle/lucky-girl-syndrome-o-

que-e-tiktok/  – texto adaptado especialmente para esta prova). 
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QUESTÃO 01 – Considerando o exposto no texto, analise as assertivas a seguir: 
 

I. A lei da atração diz que, quando supomos que algo é verdade, esse algo torna-se verdade. 

II. De acordo com um profissional da Psicologia, a ideia propagada pela Lucky Girl Syndrome pode 

estar associada a uma percepção tendenciosa da realidade. 

III. Expectativas realistas nos desmotivam, pois passamos a enxergar os obstáculos pela frente, por 

isso, devemos ver somente o lado positivo das coisas. 
 

Quais estão corretas? 
 

A) Apenas I. 

B) Apenas II. 

C) Apenas I e II. 

D) Apenas I e III. 

E) Apenas II e III. 
 

 

QUESTÃO 02 – Considerando o emprego do acento indicativo de crase, assinale a alternativa que 

completa, correta e respectivamente, as lacunas das linhas 31, 32 e 40. 
 

A) à – às – às 

B) à – às – as 

C) à – as – às 

D) a – às – às 

E) a – as – as 
 

 

analise as assertivas a seguir: 
 

I. A grafia correta da palavra se dá com o preenchimento do espaço pontilhado pela letra “c”. 

II. Um sinônimo possível para a palavra é “passível”. 

III. Quanto à morfologia, trata-se de adjetivo uniforme. 
 

Quais estão corretas? 
 

A) Apenas I. 

B) Apenas II. 

C) Apenas I e II. 

D) Apenas I e III. 

E) Apenas II e III. 
 

 

QUESTÃO 04 – Assinale a alternativa que indica a correta função sintática da oração sublinhada no 

período a seguir: 
 

“É necessário ter emoções negativas para aprender a tolerá-las e a reavaliá-las”. 
 

A) Sujeito. 

B) Predicativo do sujeito. 

C) Objeto direto. 

D) Agente da passiva. 

E) Aposto. 
 

 

QUESTÃO 05 – Assinale a alternativa que apresenta conjunção ou locução conjuntiva que poderia 

substituir corretamente a locução “ainda que” (l. 23) sem causar alteração ao sentido que ela confere 

aos períodos em que ocorre. 
 

A) Porquanto. 

B) Dado que. 

C) Embora. 

D) De modo que. 

E) Logo que. 

 

QUESTÃO 03 – Considerando  a lacuna pontilhada na linha 15 e a palavra na qual ele se encontra, 
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CONHECIMENTOS DO SUS 
 

QUESTÃO 06 – De acordo com a Portaria de Consolidação nº 5/2017 do Ministério da Saúde, analise 

as seguintes assertivas: 

 

I. A doação de sangue deve ser voluntária, anônima e altruísta, não podendo o doador, de forma 

direta ou indireta, receber qualquer remuneração ou benefício em virtude da sua realização. 

II. Os candidatos à doação de sangue que exerçam ocupações que ofereçam riscos para si ou para 

outrem, como a condução de veículos de grande porte e a operação de maquinário de alto risco, 

somente serão selecionados caso possam interromper tais atividades pelo período mínimo de doze 

horas após a doação. 

III. A frequência máxima admitida para doação de sangue é de seis doações anuais para os homens 

e quatro para as mulheres, cumprindo intervalo mínimo entre as doações de dois meses para os 

homens e de três meses para as mulheres. 

IV. Para a doação de sangue, a menstruação constitui contraindicação e a gestação é motivo de 

inaptidão temporária até 12 semanas após o parto ou abortamento, não sendo aceitas como 

doadoras as mulheres em período de lactação, a menos que o parto tenha ocorrido há mais de 

seis meses. 

 

Quais estão corretas? 

 

A) Apenas I e II. 

B) Apenas II e IV. 

C) Apenas III e IV. 

D) Apenas I, II e III. 

E) Apenas I, III e IV. 

 

 

QUESTÃO 07 – Analise as seguintes assertivas, assinalando V, se verdadeiras, ou F, se falsas. 

 

(  ) De acordo com a Carta dos Direitos dos Usuários da Saúde, é direito da pessoa ter atendimento 

adequado, com qualidade, no tempo certo e com garantia de continuidade do tratamento. Para 

isso, deve ser assegurado: o registro atualizado e legível do prontuário das informações, entre 

elas, a quantidade de sangue recebida e dados que garantam a qualidade do sangue, como 

origem, sorologias efetuadas e prazo de validade. 

(  ) De acordo com a Lei nº 8.080/1990, é competência exclusiva da União gerir laboratórios públicos 

de saúde e hemocentros.  
(  ) De acordo com a Lei nº 13.146/2015, que trata do Estatuto da Pessoa com Deficiência, a avaliação 

da deficiência, quando necessária, será psicossocial, realizada por equipe multiprofissional e 

interdisciplinar e considerará: I- os desempenhos nas funções do corpo; II- a capacidade plena 

de trabalho da pessoa com deficiência; III- a interação da deficiência com as exigências do 

mercado de trabalho para o exercício da função; IV- o direito de quinhoar igualmente aos 

desiguais, conforme o princípio da equidade. 

 

A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 

 

A) V – V – V. 

B) V – F – V. 

C) V – F – F. 

D) F – V – F. 

E) F – F – V. 
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QUESTÃO 08 – Assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) Em consonância com a Política Nacional de Humanização, conforme está referido no princípio da 

transversalidade, transversalizar é reconhecer que as diferentes especialidades e práticas de saúde 

podem conversar com a experiência daquele que é assistido. 

B) Entre outras, estão incluídas nas diretrizes da Política Nacional de Humanização: acolhimento, 

gestão participativa e cogestão, clínica ampliada e compartilhada, valorização do trabalhador. 

C) O Ministério da Saúde incorporou ao Sistema Único de Saúde o transplante de células tronco 

hematopoéticas entre parentes a partir da medula óssea, de sangue periférico ou de sangue do 

cordão umbilical, e essa medida é parte das estratégias de ampliação do acesso da população negra 

à rede de saúde prevista na Política Nacional de Saúde Integral da População Negra. 

D) Entre as doenças genéticas ou hereditárias mais comuns da população negra está a anemia 

falciforme, em contraste com o diabetes melito tipo II, que atinge com mais frequência as mulheres 

brancas, conforme disposto na Política Nacional de Saúde Integral da População Negra. 

E) Em consonância com a Política Nacional de Humanização, a ambiência refere-se a criar espaços 

saudáveis, acolhedores e confortáveis, que respeitem a privacidade, propiciem mudanças no 

processo de trabalho e sejam lugares de encontro entre as pessoas.  

 

 
QUESTÃO 09 – De acordo com a Portaria de Consolidação nº 2/2017 do Ministério da Saúde, há 

disposições sobre a operacionalização da Política Nacional de Atenção Básica. Nesse sentido, tal 

Portaria determina que o financiamento federal para as ações de Atenção Básica deverá ser composto 

pelos recursos que estão condicionados à implantação de estratégias e programas da Atenção Básica, 

tais como os recursos específicos para os municípios que implantarem as equipes de Saúde da Família 

(eSF), as equipes de Atenção Básica (eAB), dos Consultórios de Rua (eCR) e: 

 

A) O Programa de Intergestores de Telessaúde e o Programa de Creches Intermunicipais. 

B) As Equipes de Saúde da Família Florestais e as Equipes de Saúde Bucal. 

C) As Equipes de Consórcios Intermunicipais de Vigilância em Saúde Ocupacional e de Saúde Indígena. 

D) As Equipes de Redes de Parcerias Privadas de Assistência a Doenças Raras centralizadas nos 

estados. 

E) O Programa Academia da Saúde e o Programa Saúde na Escola. 

 

 
QUESTÃO 10 – De acordo com a Portaria de Consolidação nº 4/2017 do Ministério da Saúde, analise 

as seguintes assertivas a respeito de Banco de Sangue de Cordão Umbilical e Placentário (BSCUP): 

 

I. A doação de sangue de cordão umbilical e placentário deve garantir o consentimento livre, 

esclarecido, consciente e desinteressado obtido antes da coleta, por escrito e assinado pelo(s) 

responsável(eis) legal(ais) e pelo médico. 

II. O BSCUP deve possuir um manual técnico-operacional que defina com detalhes todos os 

procedimentos de coleta, transporte, processamento de células, armazenamento, liberação, 

descarte e registros. 

III. A doação de sangue de cordão umbilical e placentário deve garantir o sigilo do receptor, que não 

pode conhecer a identidade da doadora gestante devidamente selecionada, sendo garantido que 

a doadora gestante possa conhecer a identidade do receptor. 

 

Quais estão corretas? 

 

A) Apenas I. 

B) Apenas III. 

C) Apenas I e II. 

D) Apenas II e III. 

E) I, II e III. 
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

 

QUESTÃO 11 – Os protocolos básicos de segurança do paciente são instrumentos para a implantação 
de medidas voltadas para a segurança do paciente. A Portaria GM/MS nº 1.377/2013, e a Portaria                       

nº 2.095/2013 aprovam os protocolos básicos de segurança do paciente, sendo eles, EXCETO: 

 

A) Prática de higiene das mãos em serviços de Saúde. 

B) Segurança na prescrição, uso e administração de medicamentos. 

C) Uso seguro de equipamentos e materiais. 

D) Cirurgia segura. 

E) Prevenção de úlceras por pressão. 

 

 

QUESTÃO 12 – Conforme RDC nº 34/2014, o serviço de hemoterapia deve cumprir os parâmetros 

para seleção de doadores estabelecidos pelo Ministério da Saúde, em legislação vigente, visando tanto 

a proteção do doador quanto a do receptor, bem como a qualidade dos produtos. Referente aos 

requisitos para a seleção de doadores de sangue, analise as assertivas abaixo: 

 

I. Os limites mínimos e máximos de idade, levando-se em consideração a necessidade de avaliação 

médica, devidamente documentada, para indivíduos acima de 70 (setenta) anos de idade e abaixo 

de 16 (dezesseis) anos de idade completos, com avaliação dos riscos e benefícios que justifique 

a necessidade da doação, registrando-a na ficha do doador. 

II. A frequência cardíaca não deve ser menor que 50 (cinquenta) nem maior que 100 (cem) 

batimentos por minuto com pulsação normal, salvo casos devidamente justificados e registrados, 

após avaliação médica. 

III. Com relação à proteção de doadoras gestantes, no pós-parto ou aborto deve-se proceder à 

inaptidão temporária por até 12 (doze) meses após o parto ou abortamento. 

IV. Mulheres em período de lactação não devem doar sangue, a menos que o parto tenha ocorrido 

há mais de 12 (doze) semanas. 

 

Quais estão corretas? 

 

A) Apenas I e II. 

B) Apenas III e IV. 

C) Apenas I, II e III. 

D) Apenas II, III e IV. 

E) I, II, III e IV. 

 

 

QUESTÃO 13 – Referente aos eventos adversos do ciclo do sangue, assinale a alternativa 

INCORRETA. 

 

A) Quase-erros: ocorrem quando há o desvio de um procedimento padrão ou de uma política 

detectados antes do início da transfusão ou da doação, que poderiam ter resultado em uma 

transfusão ou doação errada, em uma reação transfusional ou em uma reação à doação. 

B) Near miss: compreende ao efeito ou resposta indesejável observado em uma pessoa, associado 

temporalmente à administração de sangue ou hemocomponente. Pode ser decorrente de um 

incidente do ciclo do sangue ou da interação entre um receptor e o sangue ou hemocomponente, 

um produto biologicamente ativo. 

C) Incidentes: compreendem os desvios dos procedimentos operacionais ou das políticas de segurança 

do indivíduo (doador ou receptor) no estabelecimento de saúde, levando a transfusões ou doações 

inadequadas que podem ou não levar a reações adversas. São descobertos durante ou após a 

transfusão ou a doação. 

D) Reações adversas à doação e à transfusão: são danos, em graus variados, que atingem os sujeitos 

dessas ações. Podem ou não resultar de um incidente do ciclo do sangue. 

E) Eventos sentinela: ocorrem em qualquer etapa do ciclo do sangue e se configuram como dano ou 

que poderiam causar dano grave evitável ao doador ou ao receptor.  
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QUESTÃO 14 – A lesão pulmonar aguda e potencialmente fatal associada à transfusão é uma 

complicação clínica grave relacionada, principalmente, à transfusão de hemocomponentes que contêm 

plasma. Caracteriza-se por dispneia, hipoxemia, hipotensão e edema pulmonar não cardiogênico, que 

ocorre durante ou dentro de 6 horas após transfusão de hemocomponente. A qual reação transfusional 

refere-se o texto acima? 

 

A) Reação hemolítica. 

B) Contaminação bacteriana. 

C) Sobrecarga volêmica. 

D) Reação alérgica grave. 

E) Trali. 

 

 

QUESTÃO 15 – A Doença Falciforme (DF) é uma alteração genética caracterizada por um tipo de 

hemoglobina mutante designada como hemoglobina S, que provoca a distorção dos eritrócitos, 

fazendo-os tomar a forma de “foice” ou “meia-lua”. Referente às manifestações clínicas desta doença, 

assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) Como consequência de processos vaso-oclusivos repetidos no baço, as pessoas com DF têm a 

função esplênica aumentada (asplenia funcional), o que leva a uma significativa redução na 

capacidade imunológica de combater infecções por diversos microrganismos. 

B) A dor, muito frequente, em geral é a primeira manifestação da DF, e decorre do dano tissular 

isquêmico secundário à obstrução do fluxo sanguíneo pelas hemácias falcizadas. 

C) As pessoas podem apresentar dor severa nas extremidades, no abdômen e nas costas. A primeira 

manifestação de dor, na maioria das crianças, é a dactilite. 

D) A medula óssea se expande na infância, causando, algumas vezes, aumento dos ossos da face e 

do crânio. 

E) A hipertensão pulmonar é uma sequela comum da DF e, com frequência, a causa de morte. 

 

 

QUESTÃO 16 – A hemofilia é uma doença hemorrágica hereditária ligada ao cromossomo X, 

caracterizada pela deficiência ou anormalidade da atividade coagulante do fator VIII (hemofilia A) ou 

do fator IX (hemofilia B). O enfermeiro tem um papel muito importante no que tange as orientações 

a pacientes portadores desta doença. Referente às orientações de enfermagem aos pacientes 

portadores desta doença, assinale a alternativa INCORRETA.  

 

A) Promover uma boa higiene dentária como medida preventiva, visto que as extrações dentárias são 

perigosas. 

B) Recomendar a realização de testes genéticos e aconselhamento às mulheres portadoras, fazendo 

com que possam tomar decisões informadas sobre a possibilidade de ter filhos e controlar a 

gravidez. 

C) Incentivar os pacientes a serem dependentes e a manterem o controle da sua doença, evitando a 

ocorrência de traumatismos desnecessários. 

D) Instruir os pacientes a evitarem quaisquer agentes capazes de interferir na agregação plaquetária. 

E) Instruir o paciente e os familiares sobre as maneiras de administrar concentrados de fatores em 

domicílio ao primeiro sinal de sangramento. 

 

 
QUESTÃO 17 – Conforme Resolução COFEN nº 543/2017, a distribuição percentual do total de 

profissionais de enfermagem deve observar o sistema de classificação de pacientes, sendo assim, o 

percentual do total de profissionais de enfermagem para o cuidado semi-intensivo deve ser de, no 

mínimo: 

 

A) 20% enfermeiros e os demais técnicos e/ou auxiliares de enfermagem. 

B) 33% enfermeiros e os demais técnicos e/ou auxiliares de enfermagem. 

C) 36% enfermeiros e os demais técnicos e/ou auxiliares de enfermagem. 

D) 42% enfermeiros e os demais técnicos e/ou auxiliares de enfermagem. 

E) 52% enfermeiros e os demais técnicos e/ou auxiliares de enfermagem. 
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QUESTÃO 18 – É imprescindível ao enfermeiro o conhecimento básico sobre os parâmetros mais 

importantes a serem avaliados no hemograma. Referente à interpretação de um hemograma, assinale 

a alternativa correta. 

 

A) Os valores relativos de leucócitos nunca devem ser observados sozinhos; é preciso analisar, 

também, os absolutos, pois os valores relativos podem levar a erros de interpretação. 

B) A dosagem de hemoglobina é a média do conteúdo – em peso – de Hb em uma população de 

eritrócitos. 

C) A concentração de hemoglobina corpuscular média determina a quantidade total de hemoglobina 

por meio da lise das hemácias e da verificação do valor por espectrofotometria. 

D) Linfopenia é definida por contagem linfocitária acima de 5.000/mm³ de sangue em adultos; em 

crianças, varia de acordo com a idade e o sexo. 

E) Linfocitose trata-se da diminuição da contagem de linfócitos abaixo dos valores de referência para 

a idade. 

 

 

QUESTÃO 19 – Os quimioterápicos antineoplásicos constituem uma importante classe de 

medicamentos utilizados no combate ao câncer. Conforme protocolo de enfermagem Hemorio/2010, 

sobre a administração de quimioterapia antineoplásica no tratamento de hemopatias malignas, as 

principais drogas vesicantes utilizadas em onco-hematologia são, EXCETO: 

 

A) Vincristina. 

B) Vimblastina. 

C) Doxorrubicina. 

D) Mitoxantrona.  

E) Metotrexato. 

 

 

QUESTÃO 20 – Conforme protocolo de Enfermagem Hemorio/2010, sobre identificação de risco e 

prevenção de quedas, são ações a serem realizadas pelo enfermeiro a pacientes internados, EXCETO:  

 

A) Preencher o formulário de avaliação de risco de queda, nas primeiras 24 horas de internação. 
B) Através das informações levantadas na 1ª Parte do Formulário – Fatores Predisponentes, identificar 

o Grau do Risco de Queda de cada paciente. 
C) Os pacientes terão a 2ª Parte do Formulário – Medidas Preventivas preenchida conforme a 

identificação do Grau de Risco de Queda. 

D) O enfermeiro deverá colocar, nos pés da cama do paciente, placa de Identificação de Risco para 

Queda para alertar toda a equipe multidisciplinar. 

E) Todos os pacientes internados, independentemente do Grau de Risco para Queda, devem ser 

reavaliados semanalmente, até a alta ou sempre que um fator predisponente seja identificado para 

os pacientes de baixo risco de queda. 

 

 
QUESTÃO 21 – Conforme Resolução COFEN nº 709/2022, em que atualiza a Norma Técnica para a 

atuação de enfermeiro e de técnico de enfermagem em hemoterapia, é de competência do enfermeiro 

do serviço de hemoterapia, EXCETO: 

 

A) Estabelecer ações de treinamento operacional e de educação permanente, de modo a garantir a 

capacitação e atualização da equipe de enfermagem que atua em hemoterapia. 

B) Coordenar o processo de seleção, padronização, parecer técnico para licitação e aquisição de 

equipamentos e materiais utilizados no serviço. 

C) Elaborar o dimensionamento de pessoal de enfermagem de acordo com as características do serviço 

e normativas vigentes. 

D) Atuar no manuseio de equipamentos específicos de hemoterapia como aférese e recuperação 

intraoperatória de sangue em procedimentos terapêuticos e de coleta de sangue total e células 

para transplante. 

E) Participar ou ser responsável pelo Programa de Hemovigilância/Retro vigilância, atuando junto à 

equipe multidisciplinar. 
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QUESTÃO 22 – A neutropenia febril (NF) é uma complicação decorrente do tratamento oncológico 

que causa altas taxas de mortalidade. O adequado manejo do paciente depende da avaliação clínica 

e laboratorial inicial e de sua classificação quanto ao risco de complicação grave durante o episódio. 

Durante a triagem de enfermagem, o enfermeiro deve investigar as principais manifestações clínicas 

de NF, são elas, EXCETO: 

 

A) Infecções comuns podem apresentar-se atipicamente devido à falta de neutrófilos. 

B) A febre é habitualmente o único sintoma. 

C) Infecções da pele podem manifestar-se como um rash ou eritema sutil. 

D) Febre e quimioterapia nos últimos 10 dias. 

E) Atentar para complicações graves, como: hipotensão arterial e insuficiência respiratória. 

 

 

QUESTÃO 23 – Toda bolsa de sangue total coletada, desde que tecnicamente satisfatória, pode ser 

processada para a obtenção de hemocomponentes eritrocitários, plasmáticos e/ou plaquetários. 

Referente a esses componentes, relacione a Coluna 1 à Coluna 2. 

 

Coluna 1 

1. Componente eritrocitário. 

2. Componente plasmático. 

3. Componente plaquetário. 

 

Coluna 2 

(  ) Concentrado de hemácias. 

(  ) Concentrado de plaquetas obtido de sangue total. 

(  ) Hemácias rejuvenescidas. 

(  ) Crioprecipitado. 

 

A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 

 

A) 1 – 2 – 2 – 3. 

B) 1 – 2 – 3 – 1. 

C) 1 – 3 – 1 – 2. 

D) 2 – 1 – 2 – 3. 

E) 3 – 3 – 2 – 1. 

 

 

QUESTÃO 24 – O serviço de hemoterapia deve realizar testes imuno-hematológicos pré-

transfusionais segundo os critérios estabelecidos pelo Ministério da Saúde. São testes imuno-

hematológicos pré-transfusionais obrigatórios para transfusão de hemocomponentes eritrocitários e 

granulocíticos, EXCETO:  

 

A) Retipagem ABO do sangue do doador. 

B) Determinação do fator RhD no sangue do doador. 

C) Retipagem Rh(D) do sangue do doador classificado como Rh(D) negativo, não sendo necessária a 

repetição de pesquisa de D “fraco”. 

D) Tipagem ABO (direta e reversa), determinação do fator Rh(D), incluindo pesquisa de D “fraco” e 

Pesquisa de Anticorpos Irregulares (PAI) no sangue do receptor. 

E) Prova de compatibilidade, entre as hemácias do doador e o soro ou plasma do receptor. 
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QUESTÃO 25 – A leucemia é a proliferação neoplásica de um tipo celular específico, podendo ser 

classificada em aguda ou crônica. Sua causa não é conhecida, há algumas evidências de que a 

influência genética e a patogenia viral possam estar envolvidas. Referente às intervenções de 

enfermagem a pacientes com diagnóstico de leucemia, assinale a alternativa INCORRETA. 

 

A) Para prevenção ou manejo do sangramento, avaliar a existência de trombocitopenia, 

granulocitopenia e anemia. 

B) Orientar o paciente e sua família sobre higiene e manuseio seguro dos alimentos, assim prevenindo 

infecções oportunistas. 

C) Para alívio da dor e desconforto, administrar ácido acetilsalicílico, em lugar de paracetamol. 

D) A mucosa oral deve ser avaliada por completo diariamente; identificar e descrever as lesões. 

E) Incentivar os níveis de atividade de acordo com a tolerância do paciente a fim de promover o 

apetite. 

 

 

QUESTÃO 26 – O acesso venoso de longa permanência do tipo totalmente implantável (ou port) é 

recomendado principalmente para pacientes onco-hematológicos e em pacientes em nutrição 

parenteral prolongada, além de outras indicações que necessitem de acesso seguro por períodos 

prolongados. Conforme as Medidas de Prevenção de Infecção Relacionada à Assistência à Saúde 

(ANVISA/2017), analise as seguintes assertivas e assinale V, se verdadeiras, ou F, se falsas. 

 

(  ) Durante a punção do reservatório (port), utilizar máscara cirúrgica (profissional e paciente), e 

luvas estéreis, obedecendo a técnica asséptica. 

(  ) Quando puncionado o reservatório (port), manter a agulha por até sete dias, protegida por 

cobertura estéril. 

(  ) A punção do reservatório (port) deve ser realizada com agulha angulada, própria para uso na 

membrana do reservatório (agulha tipo Huber), na falta desta, utilizar agulha hipodérmica ou 

dispositivo com asas e cânula metálica (escalpe). 

(  ) Realizar antissepsia da pele com gliconato de clorexidina alcoólica > 0,5% antes de puncionar o 

reservatório. 

 

A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 

 

A) V – V – V – F. 

B) V – V – F – V. 

C) V – F – V – F. 

D) F – F – V – F. 

E) F – V – F – V. 

 

 

QUESTÃO 27 – Algumas situações na clínica hemoterápica exigem cuidados e procedimentos 

adicionais na transfusão dos hemocomponentes. São procedimentos realizados com os 

hemocomponentes, EXCETO: 

 

A) Desleucocitação. 

B) Irradiação. 

C) Lavagem com solução salina. 

D) Fenotipagem de antígenos eritrocitários. 

E) Aquecimento dos componentes plaquetários. 
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QUESTÃO 28 – A ventilação mecânica é um tratamento de suporte importante para pacientes em 

condições críticas, sendo assim, é imprescindível ao enfermeiro o conhecimento das suas atribuições 

e competências diante de um paciente que necessite, ou está em uso de um ventilador mecânico. 

Referente aos cuidados de enfermagem a pacientes em uso de ventilação mecânica, é de competência 

do enfermeiro, EXCETO:  

 

A) A fixação e centralização do tubo traqueal, assim como a monitorização da pressão do cuff. 

B) A realização e a avaliação da necessidade de aspiração das vias aéreas nos pacientes sob ventilação 

mecânica. 

C) A realização e/ou prescrição de higiene oral, incluindo o uso do gluconato de clorexidina 0,12% ou 

outras soluções antissépticas cientificamente recomendadas. 

D) A realização e/ou prescrição dos cuidados em relação ao orifício da traqueostomia e à integridade 

da pele periestomal. 

E) A montagem, testagem e instalação de aparelhos de ventilação mecânica invasiva devem ser 

realizadas sempre sob coordenação médica. 

 

 

QUESTÃO 29 – Conforme o código de Ética da Enfermagem, referente aos deveres dos profissionais 

de enfermagem, analise as seguintes assertivas: 

 

I. Esclarecer à pessoa, família e coletividade a respeito dos direitos, riscos, benefícios e 

intercorrência acerca da assistência de Enfermagem. 

II. Documentar formalmente as etapas do processo de Enfermagem, em consonância com sua 

competência legal. 

III. Em qualquer situação, o profissional deve recusar-se a executar a prescrição médica na qual não 

constem assinatura e número de registro do profissional prescritor. 

 

Quais estão corretas? 

 

A) Apenas I. 

B) Apenas II. 

C) Apenas III. 

D) Apenas I e II. 

E) I, II e III. 

 

 

QUESTÃO 30 – A Síndrome da Lise Tumoral (SLT) é uma emergência oncológica potencialmente fatal 

associada à destruição de um maciço número de células tumorais induzida por radiação ou 

quimioterapia. Referente aos cuidados de enfermagem a pacientes com SLT, assinale a alternativa 

INCORRETA. 

 

A) Controlar as infusões medicamentosas, sendo o Gluconato de Cálcio 10% utilizado em caso de 

acidose metabólica e o bicarbonato de sódio em situações de alterações do ECG. 

B) Monitorar resultados de exames de laboratório, principalmente função renal e eletrólitos. 

C) Monitorar parâmetros vitais a fim de detectar precocemente uma possível instabilidade 

hemodinâmica. 

D) No eletrocardiograma, atentar para alterações eletrocardiográficas como ondas T pontiagudas, 

prolongamento do intervalo PR e alargamento do complexo QRS. 

E) Atentar para sintomas neurológicos, como alteração do estado de consciência, confusão, delírio, 

alucinações e convulsões, que são sinais de gravidade. 

 


