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Leia o Texto 1 para responder às questões 01 e 02. 
 
Texto 1 

Questão de pontuação 
João Cabral De Melo Neto 

 
Todo mundo aceita que ao homem 
cabe pontuar a própria vida: 
que viva em ponto de exclamação 
(dizem: tem alma dionisíaca); 
 
viva em ponto de interrogação 
(foi filosofia, ora é poesia); 
viva equilibrando-se entre vírgulas 
e sem pontuação (na política); 
 
o homem só não aceita do homem 
que use a só pontuação fatal: 
que use, na frase que ele vive, 
o inevitável ponto final. 

Disponível em: 
<https://peregrinacultural.wordpress.com/2011/02/08/questao-de-

pontuacao-poema-de-joao-cabral-de-melo-neto/>. Acesso em: 25 mai. 
2023. 

 
QUESTÃO 01 
 
O poema apresenta a ideia de que cabe ao homem pontuar 
(determinar) os sentidos da própria vida. O tratamento 
poético dessa ideia ocorre por 
 
(A) metonímia, que substitui a parte pelo todo ou vice-versa. 
 
(B) paradoxo, que contraria o conhecimento compartilhado. 
 
(C) personificação, figura humana que simboliza algo abstrato. 
 
(D) metáfora, que transfere o significado de uma palavra a 

outra. 
 
QUESTÃO 02 
 
Na oração “o homem só não aceita do homem/que use a só 
pontuação fatal/que use, na frase que ele vive,/o inevitável 
ponto final”, o trecho entre vírgulas é uma locução adverbial 
de  
 
(A) modo. 
 
(B) lugar. 
 
(C) afirmação. 
 
(D) tempo. 
 
RASCUNHO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Leia o Texto 2 para responder às questões 03 e 04. 
 
Texto 2 

Uma parábola sobre os tempos atuais, por um de 
nossos maiores pensadores indígenas 

 
Ailton Krenak nasceu na região do vale do rio Doce, 

um lugar cuja ecologia se encontra profundamente 
afetada pela atividade de extração mineira. Neste livro, o 
líder indígena critica a ideia de humanidade como algo 
separado da natureza, uma "humanidade que não 
reconhece que aquele rio que está em coma é também o 
nosso avô". 

Essa premissa estaria na origem do desastre 
socioambiental de nossa era, o chamado Antropoceno. 
Daí que a resistência indígena se dê pela não aceitação da 
ideia de que somos todos iguais. Somente o 
reconhecimento da diversidade e a recusa da ideia do 
humano como superior aos demais seres podem 
ressignificar nossas existências e refrear nossa marcha 
insensata em direção ao abismo. 

Desde seu inesquecível discurso na Assembleia 
Constituinte, em 1987, quando pintou o rosto com a tinta 
preta do jenipapo para protestar contra o retrocesso na 
luta pelos direitos indígenas, Krenak se destaca como um 
dos mais originais e importantes pensadores brasileiros. 
Ouvi-lo é mais urgente do que nunca. Esta nova edição 
de “Ideias para adiar o fim do mundo”, resultado de duas 
conferências e uma entrevista realizadas em Portugal 
entre 2017 e 2019, conta com posfácio inédito de Eduardo 
Viveiros de Castro. 

Disponível em: 
<https://www.companhiadasletras.com.br/livro/9788535933581/ideias-

para-adiar-o-fim-do-mundo-nova-edicao>. Acesso em: 01 mai. 2023. 
 
QUESTÃO 03 
 
O texto possui marcadores discursivos que o classificam 
como 
 
(A) crônica. 
 
(B) discurso. 
 
(C) resenha. 
 
(D) fichamento. 
 
QUESTÃO 04 
 
Na oração “Ouvi-lo é mais urgente do que nunca”, o trecho 
sublinhado produz efeito de 
 
(A) ênfase. 
 
(B) ironia. 
 
(C) sugestão. 
 
(D) generalização. 
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Leia o Texto 3 para responder às questões 05 e 06. 
 
Texto 3 

A história dos 2 monarcas da Inglaterra que nunca foram 
coroados 

 
Dizem que o hábito faz o monge e a coroa, o rei. Mas 

na história da realeza britânica nem todos os monarcas 
tiveram a oportunidade de usar essa emblemática peça. 

Desde o ano de 1066, cerca de 39 monarcas foram 
coroados como reis ou rainhas da Inglaterra, sempre na 
tradicional Abadia de Westminster. Naquele ano, foi coroado 
Guilherme 1º, mais conhecido como Guilherme, o 
Conquistador, que deu início a uma tradição que terá seu 
próximo (e muito aguardado) capítulo no dia 6 de maio, data 
da cerimônia de coroação de Charles 3º após a morte de 
Elizabeth 2ª em setembro do ano passado. Em geral, é 
tradição que se aguarde algum tempo após a morte de um 
rei ou rainha antes da realização da cerimônia de coroação 
do sucessor. Com isso, nem todos que serviram oficialmente 
como reis da Inglaterra tiveram o privilégio de ser 
formalmente coroados. 

Disponível em 
<https://www.bbc.com/portuguese/articles/c870gyrlk8po>. Acesso em: 

05 mai. 2023. 
 

QUESTÃO 05 
 

O texto da BBC acrescenta à recente notícia da coroação de 
Charles 3º elementos de 
 

(A) redundância. 
 
(B) informatividade. 
 
(C) metalinguagem. 
 
(D) intertextualidade. 
 

QUESTÃO 06 
 

Na oração “Mas na história da realeza britânica nem todos os 
monarcas tiveram a oportunidade de usar essa emblemática 
peça”, o pronome demonstrativo essa estabelece uma relação 
coesiva por 

 

(A) retomada. 
 
(B) repetição. 
 
(C) contiguidade. 
 
(D) antecipação. 

 
Leia o Texto 4 para responder às questões de 07 a 10. 
 
Texto 4 

Aos poetas clássicos 
Patativa do Assaré 

 
Poetas niversitário, 
Poetas de Cademia, 
De rico vocabularo 
Cheio de mitologia; 
Se a gente canta o que pensa, 
Eu quero pedir licença, 
Pois mesmo sem português 
Neste livrinho apresento 
O prazê e o sofrimento 
De um poeta camponês. 

Disponível em: <http://www.jornaldepoesia.jor.br/anton03.html>. Acesso 
em: 03 mai. 2023. 

 
QUESTÃO 07 
 
O poema de Patativa do Assaré apresenta procedimentos de 
escrita que apagam 
 
(A) prefixos. 
 
(B) sufixos. 
 
(C) desinências. 
 
(D) letras.  
 
QUESTÃO 08 
 
Na oração “Neste livrinho apresento/O prazê e o 
sofrimento/De um poeta camponês”, a palavra sublinhada é 
exemplo de variação 
 
(A) estilística, porque diz respeito à escolha pessoal do 

poeta. 
 
(B) regional, porque representa a fala do lugar de origem do 

poeta. 
 
(C) social, porque é a fala das camadas semiescolarizadas do 

país. 
 
(D) geracional, porque indica a involução típica da fala de um 

idoso. 
 
QUESTÃO 09 
 
Na sequência “Poetas niversitário,/Poetas de Cademia”, o 
uso da vírgula separa dois elementos linguísticos de mesma 
natureza sintática, qual seja, 
 
(A) aposto. 
 
(B) vocativo. 
 
(C) agente da passiva. 
 
(D) adjunto adverbial. 
 
QUESTÃO 10 
 
Na oração “O professor deu uma palestra aos estudantes do 
Brasil” ocorre um tipo de ambiguidade 
 
(A) lexical, com foco na palavra “estudantes”. 
 
(B) semântica, com foco no sintagma “uma palestra”. 
 
(C) pragmática, com foco na expressão “estudantes do 

Brasil”. 
 
(D) sintática, com foco no sintagma “do Brasil”. 
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QUESTÃO 11 
 
Leia o texto a seguir. 
 

Monumento aos Direitos Humanos 
 

O prédio do Monumento aos Direitos Humanos, localizado na 
Esplanada da Cultura, em Goiânia, é constituído por uma 
pirâmide de corte triangular, oca, com 36 metros de altura e 
900 metros quadrados de área, sendo um dos pontos 
centrais do projeto. É o único elemento vermelho do conjunto 
arquitetônico. A forma do Monumento é única entre as obras 
projetadas por Niemeyer.  
 

 
CASTRO, V. G. de. Aplicação de concreto de alto desempenho (CAD) em 

conjuntos arquitetônicos - estudo de caso: Centro Cultural Oscar 
Niemeyer de Goiânia. (Dissertação). Universidade Federal de Goiás, 

Escola de Engenharia Civil, 2007.  
 

Considerando que a área mencionada no texto se refere à 
base dessa pirâmide, aproximadamente, um triângulo 
retângulo isósceles, as medidas dos lados desse triângulo da 
base são em torno de: 
 

(A) 30 m, 30 m e 42 m. 
 
(B) 36 m, 36 m e 90 m. 
 
(C) 42 m, 42 m e 60 m. 
 
(D) 50 m, 50 m e 120 m. 
 

QUESTÃO 12 
 

Em uma escola de Ensino Médio, há 180 estudantes e, em 
sua maioria, são estudantes do 3o ano, uma vez que essa 
turma tem o dobro da quantidade de alunos do 1o ano. Em 
uma prova realizada com todos os alunos da escola, a média 
aritmética das notas foi de 88 pontos. Porém, analisando 
separadamente por turma, a média do 1o ano foi de 79 
pontos; do 2o ano, 86 e do 3o ano, 94 pontos. Nessas 
condições, a quantidade de alunos do 2o ano é de 
 

(A) 
ଵ

ଶ
 da quantidade do 1º ano. 

 
(B) 

ଶ

ଷ
 da quantidade do 1º ano. 

 
(C) 

ସ

ଷ
 da quantidade do 3º ano. 

 
(D) 

ଷ

ସ
 da quantidade do 3o ano.  

 
QUESTÃO 13 
 
Todo o conteúdo de um barril de azeite completamente 
cheio foi despejado em embalagens menores de igual 
capacidade, de tal modo que foram necessárias 197 
embalagens. Porém, uma dessas embalagens não foi 
enchida completamente, pois apenas 

ଵ

ସ
  de sua capacidade 

precisou ser enchida. Sabendo que o barril tem formato de 
cilindro reto e as embalagens menores têm o formato de 
prisma reto de base quadrada, sendo que a medida do lado 
do quadrado da base é 

ଵ

ହ
 da medida do diâmetro do barril, a 

razão entre altura da embalagem e a altura do barril é  
 

Use: π=3,14 
 
(A) 

ଵ

ଵ଴
 . 

 
(B) 

ଵ

ଵ଴଴
 . 

 
(C) 

ଵ

ଵ଴଴଴
 . 

 
(D) 

ଵ

ଵ଴଴଴଴
 . 

 
QUESTÃO 14 
 
Uma das folhas retangulares de uma janela foi aberta de 
maneira a girar 60o, conforme ilustra a figura a seguir.  
 

 
Considerando que a janela tem 2 m de comprimento, qual é 
a medida do comprimento d, em metros? 
 
(A) 2. 
 
(B) √3. 
 
(C) 2√3. 
 

(D) 
ଶ√ଷ

ଷ
. 
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QUESTÃO 15 
 
Um grupo de peregrinos carregava uma grande caixa 
térmica contendo garrafas de água para distribuir aos 
caminhantes sedentos, durante o trajeto de sua romaria. Ao 
final do primeiro dia de peregrinação, mesmo sabendo que 
a caixa continha ainda algumas garrafas, eles compraram 45 
novas garrafas, para se prepararem para o próximo dia. No 
segundo dia, o grupo consumiu 78 garrafas de água e ainda 
restaram 19 garrafas dentro da caixa térmica. Quantas 
garrafas de água havia na caixa térmica, ao final do primeiro 
dia?  
 
(A) 26. 
 
(B) 33. 
 
(C) 52. 
 
(D) 59. 

 
RASCUNHO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
RASCUNHO 
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QUESTÃO 16 
 
A Cidade de Goiás, com quase trezentos anos de fundação, 
é um dos pontos turísticos mais visitados no estado de Goiás. 
Em 14 de dezembro de 2022, o município comemorou 21 
anos como Patrimônio da Humanidade. Esse título 
concedido pela Organização das Nações Unidas para a 
Educação, Ciência e Cultura (UNESCO) deu-se em virtude de 
a Cidade de Goiás 
 
(A) ter sido a primeira capital do estado, fundada ainda no 

século XVIII. 
 
(B) ter sido fundada pelos Bandeirantes, entre eles 

Bartolomeu Bueno da Silva. 
 
(C) ser um dos primeiros núcleos urbanos do território 

goiano, além da sua arquitetura e cultura. 
 
(D) ser berço de pessoas célebres na história do estado. 
 
QUESTÃO 17 
 
Em 1937, instalou-se no Brasil o Estado Novo, período em 
que Getúlio Vargas governou o país. Nesse regime, os 
estados passaram a não ter mais autonomia administrativa e 
política. O governo federal nomeava os administradores dos 
estados, os quais eram conhecidos como interventores. Em 
Goiás, quem foi o interventor nomeado?  
 
(A) José Ludovico de Almeida. 
 
(B) Antônio Ramos Caiado. 
 
(C) José Xavier de Almeida. 
 
(D) Pedro Ludovico Teixeira. 
 
QUESTÃO 18 
 
A transferência da capital do Brasil para o Planalto Central, 
em Goiás, ganhou força constitucional, pela primeira vez, por 
meio da Constituição de 
 
(A) 1824. 
 
(B) 1891. 
 
(C) 1934. 
 
(D) 1937. 
 
RASCUNHO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
QUESTÃO 19  
 
O rio Paranaíba, divisa natural entre Goiás e Minas Gerais, 
nasce na serra da Mata da Corda, no município de Rio 
Paranaíba, no estado de Minas Gerais. Porém, das nascentes 
que formam o rio Paranaíba, a mais distante é a do seu 
afluente, o rio São Bartolomeu, que nasce no Distrito Federal. 
O rio Paranaíba faz parte de qual bacia hidrográfica? 
 
(A) Bacia Hidrográfica Amazônica.  
 
(B) Bacia Hidrográfica do Tocantins-Araguaia. 
 
(C) Bacia Hidrográfica do Paraná. 
 
(D) Bacia Hidrográfica do São Francisco. 
 
QUESTÃO 20 
 
Em relação à topografia, onde se localiza o ponto culminante 
do estado de Goiás? 
 
(A) Na Serra do Pouso Alto, em Alto Paraíso. 
 
(B) Na Serra Dourada, na Cidade de Goiás. 
 
(C) Na Serra de Jaraguá, na cidade do mesmo nome. 
 
(D) Nos Montes Pireneus, em Pirenópolis. 

 
RASCUNHO 
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QUESTÃO 21 
 
O sistema operacional é responsável por gerenciar todos os 
processos de um sistema. Desde a inicialização até o seu 
desligamento, tudo passa por esse sistema. Ele controla 
todos os componentes de hardware, permitindo que os 
programas executem suas funções sem interferências 
negativas. Um sistema operacional que exemplifica essa 
definição é o 
 
(A) Word. 
 
(B) Windows. 
 
(C) Writer. 
 
(D) CorelDraw. 
 
QUESTÃO 22 
 
O Bloco de Notas é um aplicativo que vem incluído em todas 
as versões do sistema operacional da Microsoft. Esse 
aplicativo é utilizado para a 
 
(A) criação de textos com formatações complexas. 
 
(B) criação de tabelas para a organização de textos. 
 
(C) criação de imagens.  
 
(D) criação de textos simples.  
 
QUESTÃO 23 
 
No Microsoft Excel, a ferramenta “Quebrar Texto 
Automaticamente” é usada para 
 
(A) quebrar texto dentro de uma célula. 
 
(B) quebrar texto dentro da guia de planilhas. 
 
(C) quebrar texto dentro de uma forma. 
 
(D) quebrar texto em um gráfico. 
 
QUESTÃO 24 
 
O Microsoft Power Point é um aplicativo para a criação de 
apresentações profissionais. Nele é possível a inserção de 
textos, imagens, gráficos, áudios, vídeos, animações, entre 
outros recursos. Além disso, o programa oferece diversas 
opções de formatação e personalização, permitindo que o 
usuário crie apresentações com a sua própria identidade 
visual. Para inserir um organograma no formato “hierarquia” 
em um slide, utilizamos a ferramenta 
 
(A) Modelo 3D. 
 
(B) Ícones. 
 
(C) SmartArt. 
 
(D) WordArt. 
 
 
 

 
QUESTÃO 25 
 
Software livre é um termo que se refere a um programa de 
computador que pode ser utilizado, modificado e distribuído 
livremente, sem restrições de uso ou de acesso ao código-
fonte (código que compõe o programa). Essa liberdade 
permite que os usuários possam estudar o funcionamento 
do software, fazer alterações para adaptá-lo às suas 
necessidades específicas e compartilhar essas alterações 
com outros usuários. Quais aplicativos são considerados 
softwares livres? 
 
(A) Linux, Power Point e LibreOffice Impress. 
 
(B) LibreOffice Calc, LibreOffice Base e LibreOffice Math. 
 
(C) Corel Draw, LibreOffice Writer e Word. 
 
(D) Word, Excel e Power Point. 
 
RASCUNHO 
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QUESTÃO 26 
 
A aplicação da ética no serviço público vem sendo alvo de 
cada vez mais cobrança. As políticas de integridade e os 
códigos de conduta têm deixado de ser meros documentos 
impressos para se tornarem efetivas normas orientadoras de 
conduta. Nesse sentido, considerando um comportamento 
ético, um servidor 
 
(A) pode retardar a prestação de contas quando lhe for útil 

pessoalmente. 
 
(B) deve se abster de participar de greves em qualquer 

situação. 
 
(C) pode omitir ou falsear a verdade, ainda que contrária aos 

interesses da própria pessoa interessada. 
 
(D) deve prestar atenção às ordens legais de seus 

superiores, velando atentamente por seu cumprimento.  
 
QUESTÃO 27 
 
A Constituição Federal de 1988 define quem é o agente 
público e, a partir dela, é possível identificar duas categorias: 
agentes políticos e servidores públicos. Assim, o agente 
público é 
 
(A) o termo, apesar de ser amplo, utilizado apenas para se 

referir às pessoas que possuam vínculo com a 
Administração Pública e sejam remuneradas pelos 
serviços prestados. 

 
(B) a pessoa à qual é conferida, no exercício de suas 

atribuições, algumas prerrogativas denominadas de 
poderes administrativos, mas que, por outro lado, sofre a 
imposição de alguns deveres.  

 
(C) um gênero do qual os servidores públicos são espécies, 

sendo esses considerados agentes administrativos 
ocupantes de cargo de provimento efetivo ou cargo em 
comissão e não são passíveis de responsabilização 
administrativa, apurada mediante processo administrativo 
disciplinar ou sindicância de rito punitivo.  

 
(D) um gênero do qual o agente político é espécie, sendo 

esse investido em seu cargo por meio de eleição, 
nomeação ou designação, cuja competência advém da 
própria Constituição, como os Chefes de Poder Executivo 
e membros do Poder Legislativo, os quais se sujeitam ao 
processo administrativo disciplinar. 

 
QUESTÃO 28 
 
O princípio que garante que todos sejam atendidos pela 
Administração Pública sem privilégios é o da 
 
(A) isonomia. 
 
(B) legalidade. 
 
(C) moralidade. 
 
(D) publicidade. 

 
 

 
QUESTÃO 29 
 
De acordo com a Constituição Federal de 1988, o voto é 
facultativo para os 
 
(A) estrangeiros residentes no país há mais de 10 anos. 
 
(B) maiores de 65 anos de idade. 
 
(C) menores de 16 anos e maiores de 14 anos. 
 
(D) maiores de 70 anos de idade. 
 
QUESTÃO 30 
 
A Constituição da República Federativa do Brasil de 1988 
prevê inúmeros direitos individuais e coletivos. Nela, são 
identificados os direitos à saúde, à educação, à moradia, ao 
trabalho, entre outros. Nesse sentido, quanto ao direito dos 
trabalhadores, a Constituição assegura  
 
(A) a jornada de trabalho de oito horas diárias, para os turnos 

ininterruptos de trabalho. 
 
(B) a licença à gestante, sem prejuízo do emprego e do 

salário, pelo período de cento e oitenta dias. 
 
(C) a assistência gratuita aos filhos e dependentes, desde o 

nascimento até os cinco anos de idade, em creches e 
pré-escolas. 

 
(D) a proibição de trabalho noturno, perigoso ou insalubre a 

menores de dezesseis anos, salvo na condição de 
aprendiz, a partir dos quatorze. 

 
RASCUNHO 
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QUESTÃO 31 
 
A administração de medicamentos é o processo de preparo 
e introdução de substância química no organismo humano, 
visando à obtenção de efeito terapêutico. Na administração 
de medicamentos, além das regras gerais, o técnico de 
enfermagem deve fazê-la mediante 
 
(A) prescrição médica. 
 
(B) anamnese rigorosa. 
 
(C) indicação do tratamento. 
 
(D) orientação do acompanhante. 
 
QUESTÃO 32 
 
É direito das pessoas com transtorno mental, conforme a Lei 
nº 10.216, de 6 de abril de 2001 
 
(A) receber informações da sua doença e de seu tratamento, 

quando autorizado por seus familiares. 
 
(B) ter acesso ao melhor tratamento do sistema de saúde, 

considerando as suas necessidades. 
 
(C) ser tratado, preferencialmente, em hospitais psiquiátricos 

e comunidades terapêuticas. 
 
(D) permanecer em espaços fechados e vigiados, em razão 

de serem potencialmente agressivas e perigosas. 
 
QUESTÃO 33 
 
Os salicilatos, como o ácido acetilsalicílico (AAS), são 
contraindicados e não devem ser administrados nos 
pacientes com diagnóstico de dengue. Nesses casos, o 
técnico de enfermagem deverá orientar os pacientes ao não 
uso, para evitar possível aparecimento de 
 
(A) asma. 
 
(B) bradicardia. 
 
(C) sangramento. 
 
(D) hipertensão arterial. 
 
RASCUNHO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
QUESTÃO 34 
 
A Hipertensão Arterial Sistêmica (HAS) é uma condição 
clínica multifatorial caracterizada por elevação dos níveis 
pressóricos. Considera-se hipertenso o indivíduo que 
apresenta 
 
(A) pressão arterial sistólica ≥ 140 mmHg e/ou pressão 

arterial diastólica ≥ 90 mmHg medida em qualquer 
momento. 

 
(B) pressão arterial sistólica > 120 mmHg e/ou pressão 

arterial diastólica > 80 mmHg medida em pelo menos 
duas ocasiões diferentes. 

 
(C) pressão arterial sistólica > 120 mmHg e/ou pressão 

arterial diastólica > 80 mmHg medida em qualquer 
momento e na ausência de medicação anti-hipertensiva. 

 
(D) pressão arterial sistólica ≥ 140 mmHg e/ou pressão 

arterial diastólica ≥ 90 mmHg medida em pelo menos 
duas ocasiões diferentes, na ausência de medicação 
anti-hipertensiva. 

 
QUESTÃO 35 
 
O Técnico de Enfermagem, de acordo com a Lei nº 7.498, de 
25 de junho de 1986, que dispõe sobre a Regulamentação do 
Exercício da Enfermagem, exerce atividade de nível médio, 
envolvendo 
 
(A) consultoria, auditoria e emissão de parecer sobre matéria 

de enfermagem. 
 
(B) participação da programação da assistência de enfermagem. 
 
(C) consultoria no planejamento, na execução e na avaliação 

da programação de saúde. 
 
(D) participação em projetos de construção ou de reforma de 

unidades de internação. 
 
QUESTÃO 36 
 
No Código de Ética dos Profissionais de Enfermagem, 
Resolução COFEN nº 564/2017, o técnico de enfermagem 
tem o direito de 
 
(A) abster-se de revelar informações confidenciais de que 

tenha conhecimento em razão de seu exercício 
profissional. 

 
(B) manter inscrição no Conselho Regional de Enfermagem 

(COREN), com jurisdição na área onde ocorrer o exercício 
profissional. 

 
(C) fundamentar suas relações no direito, na prudência, no 

respeito, na solidariedade e na diversidade de opinião e 
posição ideológica. 

 
(D) exercer a profissão com justiça, compromisso, equidade, 

resolutividade, dignidade, competência, responsabilidade, 
honestidade e lealdade. 
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QUESTÃO 37 
 
O tratamento efetivo do paciente com diabetes mellitus (DM) 
envolve o bom controle metabólico e o autocuidado. Faz 
parte do autocuidado para portadores de diabetes mellitus 
 
(A) alterar horários das refeições, de dois em dois dias. 
 
(B) ter cuidados com os pés para evitar lesões, diariamente. 
 
(C) realizar a monitorização da glicemia capilar, semanalmente. 
 
(D) ingerir dieta rica em carboidratos, proteínas e frutas, 

diariamente. 
 
QUESTÃO 38 
 
O manejo dos resíduos de serviços de saúde é fundamental 
para minimizar ou eliminar a geração do resíduo e garantir 
que, uma vez produzidos, eles recebam encaminhamento 
correto e eficiente. É considerado um cuidado adequado 
com os resíduos gerados pelo preparo e administração de 
medicação 
 
(A) acondicionar as caixas coletoras em saco transparente 

para identificar com facilidade o tipo de resíduo. 
 
(B) estabelecer um cronograma para a troca da caixa 

coletora de perfurocortantes, a depender da demanda. 
 
(C) inativar os resíduos infectantes por autoclavagem, 

acondicioná-los de acordo com a classificação do Grupo 
D e desprezá-los com o lixo hospitalar. 

 
(D) acondicionar em caixas coletoras de material 

perfurocortante frascos vazios de medicamentos e 
outros resíduos perfurantes e infectantes (seringas e 
agulhas usadas). 

 
QUESTÃO 39 

 
Ao realizar curativos em feridas de estágio I e II, o Técnico de 
Enfermagem deve atentar-se para que 
 
(A) o curativo ideal não permita umidade e troca gasosa, 

devendo ser oclusivo. 
 
(B) a limpeza da ferida seja iniciada da área mais 

contaminada para a menos contaminada. 
 
(C) a pele ao redor da ferida seja examinada, atentando-se à 

presença de sinais de hiperemia, calor, edema e dor. 
 
(D) a pinça possa ser substituída por luvas, no caso de 

ausência de pacote de curativos. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
QUESTÃO 40 
 
O Conselho Federal de Enfermagem (COFEN) estabeleceu 
diretrizes para a atuação da equipe de enfermagem em 
Saúde Mental e Psiquiatria, a fim de assegurar a assistência 
de Enfermagem competente e resolutiva, por meio da 
Resolução COFEN nº 0599/2018. Em relação à resolução 
citada, é competência do Técnico de Enfermagem 
 
(A) conduzir e coordenar grupos terapêuticos. 
 
(B) efetuar a referência e a contrarreferência dos usuários. 
 
(C) gerenciar unidades de saúde mental e/ou psiquiatria. 
 
(D) participar de atividades grupais junto aos demais profissionais 

da equipe de saúde mental. 
 
QUESTÃO 41 
 
A higienização das mãos é reconhecida como a prática mais 
efetiva para reduzir as infecções relacionadas à assistência à 
saúde (IRAS). Nesse sentido, julga-se a higienização das 
mãos como parte integrante da segurança do paciente, 
definida como a redução, a um mínimo aceitável, do risco de 
dano desnecessário associado à atenção à saúde. No 
cuidado à saúde, a correta higienização das mãos deve 
ocorrer, respectivamente, em cinco momentos específicos: 
 
(A) antes de tocar o paciente; antes da realização de 

procedimento limpo/asséptico; após o risco de exposição 
a fluidos corporais ou excreções; após tocar o paciente e 
após tocar superfícies próximas ao paciente. 

 
(B) antes do contato com o paciente; antes da realização de 

cuidados com materiais esterilizados; antes da realização 
de procedimentos; após contato com áreas adjacentes 
ao paciente e antes de administrar medicamentos. 

 
(C) antes de tocar o paciente; antes da realização de 

procedimentos invasivos; após contato com sangue; após 
contato com fluidos corporais e antes de administrar 
medicamentos. 

 
(D) antes da realização de procedimentos; após a realização de 

procedimentos; antes da administração de medicamentos; 
antes da realização de curativos e após os cuidados de 
higiene. 
 

RASCUNHO 
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QUESTÃO 42 
 
O Sarampo é uma doença infecciosa aguda, transmissível, 
extremamente contagiosa e muito comum na infância. Nos 
últimos anos, tem ocorrido o aumento significativo dos 
casos, no Brasil e no mundo. A única forma de prevenção do 
sarampo é 
 
(A) a vigilância epidemiológica, que consiste na notificação 

dos casos. 
 
(B) a vacina tríplice viral, que deve ser tomada duas vezes 

pelas crianças, sendo a primeira dose com um ano e a 
segunda, entre quatro e seis anos.  

 
(C) a quarentena, ou seja, o isolamento dos casos novos por 

quarenta dias, a partir da identificação dos sintomas.  
 
(D) a ausência de contato direto com pessoas contaminadas 

e higienização das mãos com água e sabão. 
 
QUESTÃO 43 
 
O aleitamento materno exclusivo é recomendado nos 
primeiros seis meses de vida da criança, de acordo o 
Ministério da Saúde. A amamentação é importante para a 
criança e para a mãe, cabendo ao profissional de saúde 
orientar que 
 
(A) a amamentação previne contra o câncer de mama, de 

útero e ovários, bem como diminui as chances de 
doenças como hipertensão e obesidade. 

 
(B) a avaliação da pega adequada é fundamental para evitar 

fissura mamilar, devendo o bebê manter os lábios para 
dentro, abocanhando apenas a ponta dos mamilos. 

 
(C) seja oferecida água e leite industrializado, para evitar a 

perda de peso, quando houver desconfiança sobre o leite 
da mãe ser fraco. 

 
(D) seja desencorajada a realização da ordenha manual das 

mamas, quando a mãe retornar ao trabalho, pois esse 
procedimento pode causar ingurgitamento mamário. 

 
RASCUNHO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
QUESTÃO 44 
 
O Equipamento de Proteção Individual (EPI) é todo 
dispositivo ou produto de uso individual utilizado pelo 
trabalhador e destinado à proteção de riscos ameaçadores à 
segurança e à saúde no trabalho. Considerando a realização 
de procedimentos em pacientes acometidos por síndromes 
gripais, geradores de aerossóis, as medidas específicas de 
proteção a serem utilizadas são: 
 
(A) óculos de proteção ou protetor facial, máscara cirúrgica, 

avental impermeável de mangas compridas e luvas de 
procedimento. 

 
(B) óculos de proteção ou protetor facial, gorro, avental 

impermeável de mangas compridas e luvas de 
procedimento. 

 
(C) gorro, óculos de proteção ou protetor facial, máscara 

cirúrgica, avental impermeável de mangas compridas e 
luvas de procedimento. 

 
(D) gorro, óculos de proteção ou protetor facial, máscara 

PFF2, avental impermeável de mangas compridas e 
luvas de procedimento. 

 
QUESTÃO 45 
 
Leia o caso a seguir. 
 

M., 23 anos, sexo feminino, compareceu à sala de 
medicação para iniciar tratamento de sífilis latente tardia. 
De acordo com a prescrição médica, deve ser 
administrada 2.400.000 ui de benzilpenicilina benzatina, 
por via intramuscular. 

 
Diante do caso, o técnico de enfermagem deve administrar 
  
(A) a dose total prescrita, no músculo vasto lateral da coxa. 
 
(B) a dose total prescrita, na região glútea direita ou 

esquerda, no quadrante superior lateral.  
 
(C) 1.200.000 ui do medicamento na região glútea direita e 

1.200.000 ui do medicamento na região glútea esquerda. 
 
(D) 1.200.000 ui do medicamento no músculo deltoide do 

braço direito e 1.200.000 ui do medicamento no músculo 
deltoide do braço esquerdo. 

 
RASCUNHO 
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QUESTÃO 46 
 
O choque é um dos quadros clínicos mais complexos em 
emergências médicas e medicina intensiva, resultando em 
altos índices de letalidade devido à combinação entre 
diagnóstico tardio e terapêutica inadequada. Nesse sentido, 
a situação de emergência desencadeada através da grande 
perda de sangue e de líquidos é denominada de choque  
 
(A) cardiogênico. 
 
(B) hipovolêmico. 
 
(C) séptico. 
 
(D) anafilático. 
 
QUESTÃO 47 
 
Os sinais vitais são medidas corporais básicas, utilizadas 
como indicadores do estado de saúde do ser humano, que 
auxiliam na identificação e solução de problemas clínicos. É 
considerado sinal vital 
 
(A) a hipotonia. 
 
(B) a antropometria. 
 
(C) o fator hormonal.  
 
(D) a frequência respiratória. 
 
QUESTÃO 48 
 
O acesso venoso periférico é uma das principais modalidades 
de tratamento utilizadas na assistência à saúde. O técnico de 
enfermagem deve estar atento aos cuidados para a sua 
manutenção, o que inclui identificar que a presença de dor, 
calor, eritema e sensibilidade no local do acesso venoso 
periférico são sinais de 
 
(A) estenose. 
 
(B) infiltração. 
 
(C) flebite. 
 
(D) queimadura. 
 
QUESTÃO 49 
 
As hepatites virais são doenças causadas por diferentes tipos 
de vírus, que apresentam características epidemiológicas, 
clínicas e laboratoriais distintas. A hepatite transmitida pela 
via fecal-oral, relacionada a condições de saneamento 
básico, higiene pessoal, qualidade da água e dos alimentos 
que apresenta período de incubação de 15 a 45 dias (média 
de 30 dias), é a 
 
(A) hepatite A. 
 
(B) hepatite B. 
 
(C) hepatite C. 
 
(D) hepatite D. 

 
QUESTÃO 50 
 
Temos a seguinte prescrição médica: administrar 500 mg de 
ceftriaxona endovenoso. Há disponível na farmácia do 
hospital a apresentação de frasco-ampola de ceftriaxona de 
1 g. O técnico procede com a diluição desse frasco em 10 ml 
de água destilada. Quantos ml serão necessários para 
cumprir com a prescrição? 
 
(A) 1. 
 
(B) 2,5. 
 
(C) 5. 
 
(D) 10. 
 
RASCUNHO 
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