TIPO 1

1. Apés a leitura do enunciado apresentado a seguir, leia 5. Apos a leitura do texto apresentado a seguir, leia as
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as assertivas:

Quintanilha engendrou Gongalves. Tal era a impressao
que davam os dois juntos, ndo que se parecessem. Ao
contrario, Quintanilha tinha o rosto redondo, Gongalves
comprido, o primeiro era baixo e moreno, o segundo
alto e claro, e a expresséo total divergia inteiramente.
Acresce que eram quase da mesma idade. A ideia da
paternidade nascia das maneiras com que o primeiro
tratava o segundo; um pai ndo se desfaria mais em
carinhos, cautelas e pensamentos.

(Machado de Assis. “Pilades e Orestes”. In: Os cem melhores contos
brasileiros do século, p.63.)

I. Em “A ideia da paternidade nascia das maneiras
com que o0 primeiro ftratava o0 segundo’,
considerando a totalidade do texto, tem-se um caso
de coeséo referencial.

Il. Os adjetivos empregados ao longo do texto
evidenciam uma comparagao entre 0s
personagens.

lll. O texto é narrado em terceira pessoa e predomina
a linguagem coloquial.

Pode-se afirmar que:

a) Apenas as assertivas Il e lll estdo incorretas.
b) As assertivas |, Il e lll estdo corretas.

c) Apenas a assertiva lll esta correta.

d) Apenas as assertivas | e Il estdo corretas.

Considerando, ainda, o texto da questdo anterior,
analise a seguinte oragao:

Um pai nao se desfaria mais em carinhos, cautelas
e pensamentos.

O verbo empregado esta conjugado em qual tempo e
modo verbais?

a) Pretérito perfeito do indicativo.

b) Futuro do pretérito do indicativo.

c) Pretérito imperfeito do subjuntivo.
d) Futuro do presente do indicativo.

. Assinale a alternativa em que ha ERRO no emprego da
virgula.

a) Eu ando de bicicleta todos os dias. Ele, apenas nos
finais de semana.

b) A profissdo de Mauricio, que é revisor de textos,
requer muita atengéo as regras gramaticais.

c) Ana entregou o trabalho de portugués, e Sofia ficou
encarregada de corrigir as redagoes.

d) Joice, queria mais tempo para estudar para a prova.

Leia as assertivas e assinale a alternativa correta
quanto as vozes verbais:

I.  Navoz ativa o sujeito & agente.

Il. A voz passiva pode ser analitica, sintética ou
reflexiva.

Ill. Em “Aspirou-se a casa toda”, tem-se voz ativa.

IV. Em “Nos encontraremos amanha, no lugar de
sempre”, tem-se voz reflexiva reciproca.

a) Apenas Il e lll estdo incorretas.

b) Apenas | esta correta.

c) Apenas lll e IV estao incorretas.

d) As assertivas |, Il, lll e IV estao corretas.
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assertivas:

Cidade Invisivel

2021] 16 | 1 temporada

Programas e séries brasileiras

Apbs uma tragédia familiar, um homem descobre
criaturas folcléricas vivendo entre os humanos e logo se
da conta de que elas sdo a resposta para seu passado
misterioso.

Estrelando: Marco Pigossi, Alessandra Negrini, Fabio
Lago.
(Disponivel em: https://www.netflix.com/br/title/80217517.)

I. Considerando seus elementos e suas
caracteristicas, pode-se afirmar que o texto se trata
de uma sinopse, uma vez que apresenta, de forma
resumida, o conteudo de um produto cultural.

II. H&, no texto, elementos subjetivos que expressam
comentarios e avaliagdes pessoais.

lll. O texto em questdo pode ser classificado como
dissertativo-argumentativo.

Pode-se afirmar que:

a) Apenas as assertivas | e Il estdo corretas.
b) As assertivas |, Il e lll estdo corretas.

c) Apenas a assertiva | esta correta.

d) Apenas a assertiva Il esta incorreta.

Para responder as questdes 6 e 7, leia o texto apresentado
a sequir:

VISOES DA NOITE

Passai, tristes fantasmas! O que é feito
Das mulheres que amei, gentis e puras,
Umas devoram negras amarguras,
Repousam outras em marmoreo leito!

Outras no encalgo de fatal proveito
Buscam a noite as saturnais escuras,
Onde empenhando as murchas formosuras
Ao demobnio do ouro rendem preito!

Todas sem mais amor! Sem mais paixdes!
Mais uma fibra trémula e sentida!
Mais um leve calor nos coragdes!

Palidas sombras de ilusao perdida,
Minh’alma esta deserta de emocgoes,
Passai, passai, ndo me poupeis a vidal

(Autor: Fagundes Varella)

Com relagdo as classes gramaticais, assinale a
alternativa INCORRETA:

a) Os vocabulos “gentis” e “trémula” pertencem a
mesma classe gramatical.

b) Os vocabulos “fantasmas” e “marmoéreo” sao
substantivos.

c) O vocabulo “esta” se trata de um verbo de ligacao.

d) O verbo “empenhando”, considerando sua forma
nominal, esta no gerundio.

Pagina 1 de 8



PREFEITURA DE PALHOGA (SC) — PROCESSO SELETIVO PUBLICO — EDITAL 002/SMA/2021
Cargo: 1095 — Farmacéutico

7. Considerando aspectos ortograficos, semanticos e de

acentuacao, leia as assertivas:

I. O sinal de pontuacdo empregado em “Minh’alma” é
denominado apostrofo.

Il. Os vocabulos “trémula” e
proparoxitonos.

Ill. O vocabulo “deserta” poderia ser substituido, sem
alterar o sentido expresso no texto, por “vazia”.

“palida” sao

Pode-se afirmar que:

a) A assertivas |, Il e lll estdo corretas.

b) Apenas a assertiva | esta incorreta.

c) Apenas as assertivas Il e lll estdo corretas.
d) Apenas a assertiva lll esta incorreta.

. Na frase “Aquela senhora, a partir de hoje, trabalha em
outra empresa”, os pronomes sdo classificados,
respectivamente, como:

a) Demonstrativo e pessoal.
b) Demonstrativo e indefinido.
c) Pessoal e relativo.

d) Relativo e possessivo.

9. Analise o emprego das conjungdes nas assertivas

abaixo e assinale, correta e respectivamente, a ideia
expressa por cada uma delas.

I. Ela n&o ira ao parque, porque havera prova no
mesmo dia.

Il. Ele ficara feliz, se vocé for visita-lo.

lll. Ela estudou, a fim de passar no concurso.

a) Consequéncia; condigao; causa.

b) Condigao; concesséao; concluséo.
c) Concluséo; causa; explicagéo.

d) Explicagao; condigao; finalidade.

10.Na frase “Deve-se ter discricdo na descrigao dos

fatos”, os termos destacados estabelecem, entre si,
uma relagao de:

a) Sinonimia.
b) Antonimia.
¢) Homonimia.
d) Paronimia.

11.Assinale a alternativa correta no que diz respeito a

Saude segundo a Constituicdo Federal de 1988:

a) O Sistema Unico de Salde sera financiado com
recursos do orgcamento da seguridade social, da
Unido, dos Estados, do Distrito Federal e dos
Municipios, além de outras fontes.

b) Ao Sistema Unico de Salde compete fiscalizar e
inspecionar alimentos, compreendido o controle de
seu teor nutricional, bem como bebidas e aguas
para consumo humano e animal.

c) Os critérios de rateio dos recursos da Unido
vinculados a saude destinados aos Estados, ao
Distrito Federal e aos Municipios, e dos Estados
destinados a seus respectivos Municipios,
objetivando o  progressivo  acréscimo das
disparidades regionais.

d) Os gestores locais do sistema uUnico de saude
poderdo admitir agentes comunitarios de saude e
agentes de combate as endemias por meio de
concurso publico, de acordo com a natureza e
complexidade de suas atribuicbes e requisitos
especificos para sua atuacgao.

Planejamento e Execug¢do IESES
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12.Segundo a Lei Federal n° 8080 de 19/09/90, as acgbes e

servicos publicos de saude e servicos privados
contratados ou conveniados que integram o SUS, séo
desenvolvidos de acordo com diretrizes e obedecendo
a principios. Assinale a alternativa INCORRETA no que
diz respeito aos principios:

a) Utilizagdo da epidemiologia para o estabelecimento.

b) Igualdade da assisténcia a saude, sem preconceitos
ou privilégios de qualquer espécie.

c) Preservacdo da dependéncia das pessoas na
defesa de sua integridade fisica e moral.

d) Direito a informagao, as pessoas assistidas, sobre
sua saude.

13.Em relagdo a competéncia e as atribuicbes que

exercerdao a Unido, os Estados, o Distrito Federal e os
Municipios, em seu &ambito administrativo, leia o
apresentado a seguir e identifique a sequéncia correta:

I. Elaboracdo de normas técnicas e estabelecimento
de padrbes de qualidade e pardmetros de custos
que caracterizam a assisténcia a saude.

Il. Elaboracdo de normas para regular as atividades
de servigos privados de saude, tendo em vista a
sua relevancia publica.

Ill. Decidir sobre os aspectos operacionais, financeiros
e administrativos da gestdo compartilhada do SUS,
em conformidade com a definicdo da politica
consubstanciada em planos de saude, aprovados
pelos conselhos de saude.

IV. Conjugacéao dos recursos financeiros, tecnolégicos,
materiais e humanos da Unido, dos Estados, do
Distrito Federal e dos Municipios na prestagdo de
servigos de assisténcia a saude da populagao.

A sequéncia correta é:

a) Apenas a assertiva lll esta correta.

b) Apenas as assertivas | e Il estdo corretas.
c) Apenas as assertivas | e IV estdo corretas.
d) Apenas as assertivas |l e IV estéo corretas.

14.Assinale a alternativa correta de acordo com o Estatuto

da Crianga e do Adolescente — Lei Federal 8.069/1990:

a) Os profissionais que atuam no cuidado diario ou
frequente de criangas na primeira infancia receberao
formagao especifica e permanente para a deteccao
de sinais de risco para o desenvolvimento fisico,
bem como para o acompanhamento que se fizer
necessario.

b) A guarda obriga a prestagédo de assisténcia material,
moral e educacional a crianga ou adolescente,
conferindo a seu detentor o direito de opor-se a
terceiros, inclusive os pais.

c) Os filhos, da relagdo do casamento, ou por adogao,
terdo os mesmos direitos e deveres, proibidas
quaisquer designacgbes discriminatérias relativas a
filiacao.

d) Os hospitais e demais estabelecimentos de atengao
a saude de gestantes, publicos e privados sao
obrigados a manter o registro das atividades
desenvolvidas, através de prontuarios individuais,
pelo prazo de dezesseis anos.
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15.Segundo o Estatuto do Idoso, Lei Federal 10.741/2003,

assinale a alternativa correta:

a) A perda da condi¢do de segurado sera considerada
para a concessdo da aposentadoria por idade,
desde que a pessoa conte com, no minimo, o tempo
de contribuicdo correspondente ao exigido para
efeito de caréncia na data de requerimento do
beneficio.

b) Os casos de suspeita ou confirmacéo de violéncia
praticada contra idosos serao objeto de notificagéo
compulsdria pelos servigos de saude publicos e
privados a autoridade sanitaria, bem como serao
obrigatoriamente comunicados por eles
especificamente aos seguintes 6rgaos: autoridade
policial e aos Conselhos Municipal e Estadual do
Idoso.

c) E assegurada a atengao integral & saude do idoso,
por intermédio do Sistema Unico de Saude — SUS,
garantindo-lhe o acesso universal e igualitério, em
conjunto articulado e continuo das agdes e servicos,
para a prevengdo, promogdo, protegdo e
recuperagdo da saude, incluindo a atengao especial
as doengas que afetam preferencialmente os idosos.

d) O idoso goza de todos os direitos fundamentais
inerentes a pessoa humana, sem prejuizo da
protegéo integral de que trata esta Lei, assegurando-
se-lhe, por lei ou por outros meios, todas as
oportunidades e facilidades, para preservagéo de
sua saude fisica e seu aperfeicoamento moral,
intelectual, espiritual e social, em condigdes de
liberdade.

16.No que diz respeito as entidades de atendimento ao

idoso, assinale a alternativa INCORRETA:

a) Manutencao do idoso na mesma instituigdo, salvo
em caso de forga maior.

b) As entidades governamentais e ndo governamentais
de assisténcia ao idoso ficam sujeitas a inscricdo de
seus programas, junto ao 6rgdo competente da
Vigilancia Sanitaria e Conselho Municipal da Pessoa
Idosa, e em sua falta, junto ao Conselho Estadual ou
Nacional da Pessoa Idosa, especificando os regimes
de atendimento.

c) O dirigente de instituicdo prestadora de atendimento
ao idoso respondera civiimente pelos atos que
praticar em detrimento do idoso, com prejuizo das
sancdes administrativas.

d) Apresentar objetivos estatutarios e plano de trabalho
compativeis com os principios do Estatuto do ldoso.

17.Assinale a alternativa correta no que diz respeito as

competéncias da Justica da Infancia e da Juventude
segundo a Lei Federal 8.069/1990:

a) Conhecer de ag¢des penais fundadas em interesses
individuais, difusos ou coletivos afetos a crianca e ao
adolescente.

b) Conhecer de pedidos de adogao e seus incidentes.

c) Conceder a emancipagao, nos termos da lei civil,
quando faltarem os avés.

d) Aplicar penalidades judiciais nos casos de infracbes
contra norma de prote¢ao a crianga ou adolescente.

Planejamento e Execug¢do IESES
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18.Leia o apresentado abaixo e identifique a sequéncia

correta de acordo com o Estatuto da Crianga e do
Adolescente:

I. A remissdo n&o implica necessariamente o
reconhecimento ou comprovagao da
responsabilidade, nem prevalece para efeito de
antecedentes, podendo incluir eventualmente a
aplicacdo de qualquer das medidas previstas em
lei, exceto a colocacdo em regime de semi-
liberdade e a internagéo.

Il. Verificada a hipétese de maus-tratos, opressao ou
abuso sexual impostos pelos pais ou responsavel, a
autoridade judiciaria podera determinar, como
medida cautelar, o afastamento do agressor da
moradia comum.

lll. O Conselho Tutelar é o6rgao permanente e
autbnomo, nao jurisdicional, encarregado pela
sociedade de zela pelo cumprimento dos direitos da
crianca e do adolescente.

IV. Sdo impedidos de servir no mesmo Conselho
marido e mulher, ascendentes e descendentes,
sogro e genro ou nora, irmaos, cunhados, durante o
cunhadio, tio e sobrinho, padrasto ou madrasta e

enteado.
A sequéncia correta é:
a) As alternativas I, Il, lll e IV estéo incorretas.
b) As alternativas |, Il, lll e IV estao corretas

c) Apenas as assertivas | e |V estao corretas.
d) As assertivas |, Il e IV estéo corretas.

19.No que diz respeito a Norma Operacional da

Assisténcia a Saude, responda com a alternativa
correta:

a) A garantia de acesso aos procedimentos de baixa
complexidade é de responsabilidade solidaria entre
o Ministério da Saude e as Secretarias dos
Municipios da Saude e do Distrito Federal.

b) O Plano Diretor de Regionalizagdo deve conter no
que diz respeito a assisténcia a descricdo da
organizacéo do territério estadual em
regides/microrregides de saude e maddulos
assistenciais, com a identificagdo dos municipios-
sede e municipios-polo e dos demais municipios
abrangidos.

c) O Plano Diretor de Regionalizagdo devera ser
elaborado na perspectiva de garantir 0 acesso aos
cidaddos, o mais proximo possivel de sua
residéncia, a agdes individuais e servigcos vinculados
a determinadas responsabilidades minimas.

d) A qualificacdo de cada macrorregido, no dmbito da
assisténcia a saude, estard condicionada na
apresentacao pelo gestor estadual do Plano Diretor
de Regionalizacdo do estado.
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20.Assinale a alternativa INCORRETA em relagdo ao 22.A gota é uma doenca reumatologia caracterizada por

assunto Estratégia da Saude da Familia:

a) O Programa Saude da Familia € uma estratégia
desenvolvida pelo Ministério da Saude com o
objetivo de oferecer atengdo basica de forma mais
resolutiva e humanizada.

b) O PSF facilta a compreensdo do paciente no
contexto em que vive, como exemplo, as visitas
domiciliares que possibilitam a identificagdo dos
componentes de cada nucleo familiar.

c) O Programa de Agentes Comunitarios de Saulde
(PACS) teve inicio no fim de década de 80 como
uma iniciativa de algumas areas do Norte do pais
em buscar alternativas para melhorar as condigbes
de saude de suas comunidades.

d) O Programa Saude da Familia possui agbes para a
promocgéao e protegdo da saude, como também para
a prevencao, recuperacao e reabilitagdo de doencas
e agravos, incluindo o diagndstico e o tratamento.

21.0 termo “automedicacédo” é definido como a iniciativa
do individuo ou de seu responsavel de obter ou usar
um produto que trara beneficios no tratamento de
doencas ou alivio de sintomas sem a indicacdo de um
prescritor, que pode ser o0 médico ou odontélogo. Tendo
em vista que nenhum medicamento € 100% eficaz e
totalmente seguro, a automedicacdo pode ser
considerada uma pratica potencialmente nociva a
saude e um problema associado aos medicamentos,
sobretudo nos idosos.

Disponivel em: SECOLI, Silvia Regina et al. Tendéncia
da pratica de automedicacédo entre idosos brasileiros
entre 2006 e 2010: Estudo SABE. Revista Brasileira de
Epidemiologia, v. 21, p. €180007, 2019.

Tendo em vista que um idoso, hipertenso, utilizando de
Captopril 50mg, passou por um processo cirurgico e
utiliza Varfarina 2,5mg como anticoagulante, encontra-
se passando por um processo gripal com inflamacéo de
garanta, solicita ao farmacéutico o medicamento de
venda livre Ibuprofeno, o profissional devera orientar o
idoso a:

a) Evitar o uso do AINE escolhido uma vez da
interagcdo com o medicamento da pressdo e do
anticoagulante, pois em interagdo com o primeiro
ocorrera a diminuicao da resposta anti-hipertensiva
e com o segundo ocorrera o aumento do risco
hemorragico.

b) Incentivar o uso do AINE escolhido, embora haja
interacdo entre o anticoagulante e o medicamento
anticoagulante, esta é de grau baixo, contudo, deve-
se ter cautela ao utilizado Ibuprofeno e Captopril
com intervalo de menos de 1h uma vez que o AINE
aumenta a absorgéo do anticoagulante.

¢) Evitar o uso do AINE escolhido, pois a interagao do
antinflamatério com o medicamento da presséo € de
ocorréncia alta, aumentando a resposta anti-
hipertensiva e ao passo que a interagdo com o
anticoagulante leva ao aumento do risco
hemorragico.

d) Incentivar o uso do AINE escolhido, embora haja
interacdo entre o anticoagulante e o medicamento
para a hipertensao, esta é de grau baixo, contudo,
deve-se ter cautela ao utilizado Ibuprofeno e
Varfarina nos mesmos horarios uma vez que o AINE
diminui a absorgédo do anticoagulante.

Planejamento e Execug¢do IESES

uma inflamagéo intensa das articulagbes e acomete
principalmente a primeira articulagdo metatarso
falangeana. De inicio subito, o quadro provocado é de
dores intensas, calor, rubor e tumefagao, e incide,
predominantemente, na populagdo masculina, acima de
40 anos. Em virtude do aumento da expectativa de
vida, associada as alteracbes dos habitos alimentares,
a incidéncia da gota tem se elevado.

Disponivel em: SANTOS, Sibelli Fabricia Oliveira et al.
UM ENLACE DA NEFROLITIASE COM A ARTRITE
GOTOSA. Revista de Ciéncias da Saude Nova
Esperanga, v. 15, n. 1, p. 59-65, 2017.

A respeito do tratamento da gota, assinale a alternativa
com proposigdes corretas:

a) O farmacéutico pode prescrever AINES em quadro
de gota, principalmente na crise aguda. Dentre as
drogas que podem ser prescritas temos o
Naproxeno e o Ibuprofeno, por exemplo.

b) Deve-se iniciar a terapia com AINES dentro de 24
horas apds inicio da crise aguda e continuar até
obter uma resolugdo completa, as doses podem ser
reduzidas dependendo se o paciente tiver alguma
comorbidades.

c) Objetiva-se alcangar e manter niveis séricos de
acido urico abaixo de 6mg/dL, de preferéncia inferior
a 5mg/dL se os sinais e sintomas persistirem.

d) Inibidores de xantina oxidase sa@o a primeira linha de
tratamento da hiperuricemia e crises gotosas
recorrentes, devendo ser iniciada com doses mais
elevadas em crises agudas (300mg).

23.A histéria da antibioticoterapia inicia-se durante a

Primeira Guerra mundial por parte do médico Alexandre
Fleming, que servindo como cirurgido nos campos de
guerra, ndo conseguia aceitar que o crescente numero
de perdas de vidas se originava mais de processos
infecciosos do que das armas dos inimigos. Estabelecer
uma terapéutica antimicrobiana requer conhecer o
agente infecioso bem como seu perfil se sensibilidade
aos farmacos para a escolha do antibidtico mais
adequado.

Disponivel em: SANTOS, Paulo Caleb Junior de Lima. Farmacia
Clinica & Atengao Farmacéutica: contexto atual, exames laboratoriais

e acompanhamento farmacoterapéutico. 2. ed. Rio de Janeiro:
Atheneu, 2018.

Acerca das principais classes de antibidticos, analise as
proposicdes a seguir:

I. Dentre os farmacos inibidores da sintese da
parede celular temos os beta-lactdmicos e os
macrolideos.

Il.  As tetraciclinas, lincosaminas e aminoglicosideos
sdo exemplos de farmacos inibidores da sintese
proteica bacteriana.

lll. As sulfas, associadas ou ndo ao trimetoprim, sao
farmacos com fungdo ne inibidor da sintese do
folato bacteriano.

IV. Dentre os farmacos que atuam no DNA bacteriano
encontramos os metronidazois e os glicopeptideos.

E correto afirmar que:

a) Apenas as assertivas Il e lll estdo corretas.
b) Apenas as assertivas Il e IV estéo incorretas.
c) Apenas as assertivas | e IV estao corretas.
d) Apenas as assertivas | e lll estdo incorretas.
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24.As intoxicagbes sdo definidas como um conjunto de
sinais e sintomas toxicos ou apenas bioquimicos
provocados pela interacdo de um agente quimico com o
sistema bioldgico, ou seja, um desequilibrio organico ou
estado patologico resultante da exposicdo a
substancias quimicas encontradas no ambiente -
plantas, animais pegonhentos ou venenosos,
agrotéxicos, medicamentos, produtos de uso industrial,
produtos de uso domiciliar — sendo considerados como
acidentes comuns na infancia.

Disponivel em: TAVARES, Erika Okuda et al. Fatores
associados a intoxicagao infantil. Escola Anna Nery, v.
17, n. 1, p. 31-37, 2013.

Uma crianga, ao ingerir raticida, sofrera um processo de
intoxicagdo composto por 4 fases que se encontram
determinadas na sessao |, as definicbes de cada fase
estdo descritas na sesséo Il, logo, analise as sessbes a
sequir:

Sessao |

|. Fase de Exposicéo

Il. Fase de Toxicocinética
Ill. Fase de Toxicodindmica
IV. Fase Clinica

Sesséo Il

A. Nesta fase ocorrem as etapas de absorcéao,
distribuicdo, armazenamento, biotransformacédo e
excregdo das substancias quimicas. As propriedades
fisico-quimicas do agente toxico determinam o grau de
acesso aos orgaos alvos, assim como a velocidade de
eliminagao.

B. Fase em que se tem sinais e sintomas ou
alteragcbes patolégicas detectaveis por exames
diagnésticos, caracterizando os efeitos nocivos
provocados pela interacdo do agente toxico com o
organismo.

C. Fase em que as superficies do organismo entram
em contato com o agente téxico, sendo que a via de
introducdo, a frequéncia e a duracdo da exposicao,
além de outros fatores fisico-quimicos, devam ser
consideradas.

D. Fase em que ocorre interagdo entre as moléculas
do agente toxico e os sitios alvo, especificos ou nao,
dos 6rgaos e, como consequéncia o aparecimento de
desequilibrio homeostatico.

Das opgdes abaixo aquela que contém a associagao
correta entre as assertivas das sessodes | e |l é:

a) lA-IIC-1IB-IVD.
by IB-IID-1TA-1IVC.
c) IC-IIA-IID-IVB.
dIC-lIID-IIA-IVB.

25.0 Paracetamol ¢é largamente disponivel, e sua
toxicidade frequentemente é subestimada entre os
leigos. Esta presente em diversas apresentagbes e
combinagdes medicamentosas. A falha em reconhecer
a sua presenca em diferentes medicagées ou o0 nao
entendimento de orientacdes de dosagem podem
propiciar casos de intoxicagao.

Disponivel em: ZANARDO, Carla Helfenstein et al.
Intoxicagdo por Paracetamol. Acta méd. (Porto Alegre),
p. 6-6, 2013.

Sobre a metabolizacdo do acetaminofeno, analise as
alternativas a seguir e assinale aquela que descreve
corretamente seu mecanismo de necrose:

a) Em doses terapéuticas, o acetaminofeno ¢
altamente seguro, metabolizado no figado pelo
citocromo P450, formando um metabdlito nomeado
N-acetil-p-benzoquinona imina (NAPQI), que é
rapidamente conjugado com GSSH para ser
neutralizado e eliminado pela urina. Em altas doses,
o paracetamol aumenta os niveis de NAPQI, que
sobrecarregam as vias do metabolismo, resultando
em necrose hepatica. O mecanismo de necrose é
devido a reacdo NAPQI + GSSH, esgotando a
GSSH hepatocelular, fazendo com que o NAPQI
remanescente reaja com proteinas celulares,
modificando-as covalentemente e causando morte
celular necrotica.

b) Em doses terapéuticas, o acetaminofeno &
altamente seguro, metabolizado no figado pelo
citocromo P450, formando um metabdlito nomeado
N-acetil-p-benzoquinona imina (NAPQI), que ¢é
rapidamente conjugado com GSH para ser
neutralizado e eliminado pela urina. Em altas doses,
o paracetamol aumenta os niveis de NAPQI, que
sobrecarregam as vias do metabolismo, resultando
em necrose hepatica. O mecanismo de necrose é
devido a reacdo NAPQI + GSH, esgotando a GSH
hepatocelular, fazendo com que o NAPQI
remanescente reaja com proteinas celulares,
modificando-as covalentemente e causando morte
celular necrética.

c) Em doses terapéuticas, o acetaminofeno ¢
altamente seguro, metabolizado no figado pelo
citocromo P450, formando um metabdlito nomeado
N-acetil-p-benzoquinona imina (NAPQI), que ¢é
rapidamente conjugado com GPX para ser
neutralizado e eliminado pelas fezes. Em altas
doses, o paracetamol aumenta os niveis de NAPQI,
que sobrecarregam as vias do metabolismo,
resultando em necrose renal. O mecanismo de
necrose € devido a reagcdao NAPQI + GPX,
esgotando a GPX renal, fazendo com que o NAPQI
remanescente reaja com proteinas celulares,
modificando-as covalentemente e causando morte
celular necrdética.

d) Em doses terapéuticas, o acetaminofeno ¢é
altamente seguro, metabolizado no figado pelo
citocromo P450, formando um metabdlito nomeado
N-acetil-p-benzoquinona imina (NAPQI), que é
rapidamente conjugado com GnRH para ser
neutralizado e eliminado pelas fezes. Em altas
doses, o paracetamol aumenta os niveis de NAPQI,
que sobrecarregam as vias do metabolismo,
resultando em necrose renal. O mecanismo de
necrose € devido a reacdo NAPQI + GnRH,
esgotando a GnRH renal, fazendo com que o NAPQI
remanescente reaja com proteinas celulares,
modificando-as covalentemente e causando morte
celular necrética.
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26.A presséo arterial é a forga de tensao que o sangue
exerce sobre a parede dos vasos. A hipertensao arterial
sistémica tem se mostrado altamente prevalente entre
os idosos, tornando-se um preocupante problema de
saude publica, em decorréncia dos efeitos que podem
influenciar nas condi¢des de saude e na autonomia das
pessoas afetadas.

Disponivel em: DOS SANTOS, Lucas et al
Contribuicdes do treinamento concorrente a autonomia
de idosos com hipertensao arterial sistémica. Lecturas:
Educacién Fisica y Deportes, v. 25, n. 272, p. 121-134,
2021.

Acerca do tratamento farmacoldgico da hipertensao,
analise as proposigdes a seguir:

Diuréticos tiazidicos, ao exemplo da hidroclorotiazida e
da indapamida, de algca como a furosemida e
poupadores de potassio, ao exemplo da clortalidona e
espirinolactona, sao utilizados no tratamento da
hipertensao

PORQUE

Promovem uma reducdo do volume plasmatica pela
diurese e assim diminuem o débito cardiaco, sendo que
0 seu uso continuo acarretara num efeito duradouro
devido a diminuigédo da resisténcia vascular periférica.

Acerca do exposto e sobre 0 mecanismo de agao dos
diuréticos é correto afirmar que:

a) A proposicdo | é falsa, a Il é falsa e ndo é uma
justificativa da I.

b) A proposicédo | é verdadeira, a Il é verdadeira e é
uma justificativa da .

c) A proposicao | é verdadeira, a Il é falsa e ndo é uma
justificativa da I.

d) A proposigéo | é falsa, a Il é verdadeira e € uma
justificativa da I.

27.A administracdo de medicamentos €& uma das

atividades mais sérias e de maior responsabilidade da
Enfermagem. Para sua execugdo, exige-se
competéncia, conhecimentos, habilidades e aplicagédo
de principios cientificos no que diz respeito ao preparo,
as vias de administragao e aos eventos adversos.

Disponivel em: FREITAS, Ronilson Ferreira et al.
Administragcdo de medicamentos por via parenteral:
uma revisdo. Conexdo Ciéncia (Online), v. 11, n. 1, p.
153-158, 2016.

Analise o grafico abaixo que reflete a biodisponibilidade
de um farmaco apdés a administragdo de uma dose

Via oral, subcutanea

\ e ) ou intramuscular:
\ ‘ ) biodisponibilidade
- e de 100%

Concentragao plasmatica do farmaco

Tempo

Sobre o farmaco em questdo no grafico, é correto
afirmar que:

a) Quando administrado por via intravenosa, o
medicamento é disponibilizado imediatamente na
circulacdo. Em seguida, a droga é distribuida para
outros locais no organismo e eliminada por cinética
de primeira ordem. No entanto, a administragao oral
fara com que o medicamento entre no sangue
lentamente, logo sua biodisponibilidade deve ser
considerada.

b) Quando administrado por via intravenosa, o
medicamento é disponibilizado imediatamente na
circulagdo. Em seguida, a droga é eliminada por
meio de cinética de primeira ordem e nao tem efeito
biolégico em outros locais do organismo. No
entanto, a administracdo oral fara com que o
medicamento entre no sangue lentamente, logo sua
biodisponibilidade deve ser considerada.

c) Quando administrado por via intravenosa, o
medicamento é disponibilizado imediatamente na
circulacdo. Em seguida, a droga é distribuida para o
figado e eliminada por meio de cinética de primeira
ordem. Por outro lado, a administragédo retal causa
uma taxa mais lenta de entrada do medicamento no
sangue, logo, sua biodisponibilidade deve ser
considerada.

d) Quando administrado por via oral, o medicamento &
disponibilizado imediatamente na circulagdo. Em
seguida, a droga é distribuida para outros locais no
organismo e eliminada por cinética de primeira
ordem. A administragéo intravenosa fara com que o
medicamento entre no sangue lentamente, logo, sua
biodisponibilidade deve ser considerada.
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28.A resposta terapéutica dos farmacos é dividida em fase
farmacéutica que estuda desde a liberagao da droga a
parti da sua forma de sintese até a absorgdo pelo
organismo, a segunda fase & a farmacocinética da
droga, ou seja, o caminho que este medicamento
percorre desde sua administracdo até a sua excregéo
e, por ultimo, a farmacodinamica que avalia o efeito que
determinado medicamento causa em determinado sitio
de acéo, levando em conta seu potencial terapéutico e
téxico.

Analise o grafico a seguir:

CEM para
"""""""""""""""" \ resposta
Efeito de pico adversa
o |Inicio do
% efeito Janela
e terapéutica
E
b
8
o CEM para
Kol T e L CoE ' aresposta
w 1<— Duragao da acao — desejada
; ;
1 1
1 1
1 1
: .
Periodo de Tempo
defasagem

Em relagdo a farmacocinética e dindmica é correto
dizer que:

a) Um medicamento bem tolerado tem uma grande
margem entre a dose necessaria para produzir um
efeito terapéutico e a dose téxica, que é chamada de
razdo terapéutica, indice terapéutico ou janela
terapéutica.

b) Em relagao ao efeito de pico de um farmaco pode-se
dizer que este diminui em relagdo ao aumento da
absorgéo do farmaco, ou seja, quanto mais este for
absorvido menor sera seu efeito no organismo.

c) Exime-se de médicos e farmacéuticos a vigilancia
em relagdo a possibilidade de sintomas anormais
relacionados a certos medicamentos, ndo havendo
necessidade de compreensdo das caracteristicas
como indicadores terapéuticos para determinar a
eficacia e o risco de toxicidade.

d) Um medicamento bem tolerado tem uma grande
margem entre a dose necessaria para produzir um
efeito terapéutico e a dose téxica, que € chamada de
razdo terapéutica, indice terapéutico ou janela
terapéutica.

29.A exposicdo humana a agrotdxicos constitui um

importante problema de saude publica nacional. No
Brasil, segundo dados do Sistema Nacional de
Informacgdes Toéxico-Farmacoldgicas (SINITOX), foram
registrados 7.511 casos de intoxicagdo por agrotoéxicos
em 2014, dos quais 0,97% evoluiu para 6bito. Acredita-
se que esses numeros podem estar subestimados, ja
que ha elevada subnotificacdo desses eventos,
estimando-se para cada caso registrado, outros 50 ndo
sdo notificados.

Disponivel em: QUEIROZ, Paulo Roberto et al. Sistema
de Informacdo de Agravos de Notificagdo e as
intoxicagbes humanas por agrotoxicos no Brasil.
Revista Brasileira de Epidemiologia, v. 22, p. €190033,
2019.

Considere as proposigdes abaixo no que diz respeito as
classes dos agrotdéxicos e seus respectivos
mecanismos de agao:

I. Organofosforados e carbamatos sdo considerados
inibidores da acetilcolinesterase fazendo com que a
acetilcolina se acumule nas sinapses colinérgicas
dos sistemas nervosos central, periférico, somatico
e autdbnomo, levando ao aumento da resposta pos-
sinaptica, nicotinica ou muscarinica.

. Os Inseticidas Piretréides ndo possuem seu
mecanismo de acdo totalmente elucidado, todavia
dependendo da concentragdo, tornam-se corrosivos
no trato gastrointestinal.

lll. O Glifosato atua diretamente nos axbnios dos
neurdnios postergando o fechamento do canal de
sodio, levando a uma hiperxcitagdo do sistema
nervoso.

IV. Em relagdo ao Paraquat, acredita-se que este
aumente a formacdo de radicais livres dentro do
tecido alvo, sobrecarregando ou esgotando os
mecanismos fisioldgicos de inativagdo, sendo o
pulm&o o principal érgéo alvo.

E correto afirmar que:

a) Apenas as assertivas Il e lll estéo corretas.

b) Apenas as assertivas lll e IV estéo incorretas.

c) Apenas as assertivas | e Il estao incorretas.
d) Apenas as assertivas | e IV estéo corretas.
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30.A depressao, transtorno psiquiatrico, € caracterizada
por desanimo e perda de interesse. Este transtorno de
origem multifatorial impossibilita o sujeito de
desempenhar as atividades habituais com impacto
direto nas relagdes intersubjetivas. E possivel encontrar
criangcas e adultos de todas as classes sociais e
econOmicas vivendo com a patologia, ou seja, ndo ha
restricdo de publico. Estima-se que 20% da populagao
geral tem risco de desenvolver o transtorno depressivo
em algum periodo da vida, atualmente ha mais de 350
milhdes de pessoas convivendo com o transtorno.

Disponivel em: AQUINO, Daniele Ramos de;
CARDOSO, Rodrigo Alves; PINHO, Lucinéia de.
Sintomas de depressdo em universitarios de medicina.
Boletim-Academia Paulista de Psicologia, v. 39, n. 96,
p. 81-95, 2019.

Em relagdo aos medicamentos utilizados para
transtornos psiquiatricos, analise as proposicdes a
sequir:

I. O Carbonato de Litio é utilizado no tratamento de
disturbios de humor, estando seu efeito relacionado
com a redugdo da neurotransmissdao de
noradrenalina e o paciente que o toma deve ingerir
bastante liquidos para favorecer sua eliminagédo do
organismo.

ll. O Acido valproico ¢ considerado o farmaco de
primeira escolha no tratamento do transtorno
bipolar, podendo estar associado ou ndo com o uso
concomitante de litio ou carbamazepina.

lll. Dentre os efeitos colaterais dos antidepressivos
triciclos estdo a polidipsia e a hipertensao
ortostatica postural, em relagdo a esta ultima, o
farmacéutico deve orientar o paciente a nao
executar movimentos bruscos ao se levantar ou
abaixa.

IV. Recomenda-se a ingestao de fluoxetina, um inibidor
seletivo da receptagdo de serotonina, juntamente
com alimentos para diminuir a possibilidade de
nauseas. Este medicamento tem um tempo de
meia-vida longo e sua retirada abrupta ndo causa
problemas para o paciente.

V. O citalopram é uma mistura racémica, ou seja, a
molécula quimicamente é capaz de polarizar a luz
polarizada para a direita. Uma vantagem do uso
deste medicamento é que ele ndo causa sonoléncia
tampouco inibe a enzima do citocromo P450 2D6.

Acerca das proposi¢des é correto dizer que:

a) Apenas as assertivas |, lll e IV estéo corretas.
b) Apenas as assertivas |, Il e V estéo corretas.

c) Apenas as assertivas lll, IV e V estéo corretas.
d) Apenas as assertivas I, lll e IV estéo corretas.
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