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PROCESSO SELETIVO PARA PROVIMENTO DE CARGO DE
TECNICO EM ENFERMAGEM

Lingua Portuguesa

Prova Matemaética
Conhecimentos Gerais
Conhecimentos Especificos do Cargo

INSTRUCOES

- Aguarde autorizacdo para abrir o caderno de provas.

- Verifique se este caderno de provas contém 20 questdes, numeradas de 01 a 20. Caso contrério,
solicite ao fiscal da sala outro caderno. N&o serdo aceitas reclamacdes posteriores.

- Para cada quest&o existe apenas UMA resposta correta.

- Vocé deve ler cuidadosamente cada uma das questdes e escolher a resposta que julgar correta.

- Essa resposta deve ser marcada no CARTAO DE RESPOSTAS que vocé recebeu.

VOCE DEVE

- Procurar, no CARTAO DE RESPOSTAS, o nlimero da questdo que vocé esté respondendo.
- Verificar no caderno de prova qual a letra (A, B, C, D) da resposta que vocé escolheu.

- Preencher essa letra no CARTAO DE RESPOSTAS, conforme o exemplo: @.

ATENCAO

- Marque as respostas com caneta esferografica de tinta preta ou azul, no CARTAO DE
RESPOSTAS.

- Marque apenas uma letra para cada questio no CARTAO DE RESPOSTAS. Mais de uma letra
assinalada implicard anulacdo da questdo, bem como marcacGes feitas em desacordo com o
exemplo: @.

- N&o havera substituicdo do CARTAO DE RESPOSTAS por erro de preenchimento ou por rasuras
feitas pelo candidato.

- Néo serdo permitidas consultas, empréstimos e comunicacdo entre candidatos, bem como o uso de
livros, apontamentos e equipamentos (eletrénicos ou ndo) durante a realizacdo da prova. O néo
cumprimento dessas exigéncias implicara na exclusdo do candidato do concurso.

- Em hipétese alguma o candidato podera sair da sala com qualquer material referente a prova. S6
sera permitido ao candidato entregar sua prova depois de transcorrido o tempo de 30 (trinta)
minutos do inicio da mesma.

- Vocé terd 02 (duas) horas para responder a todas as questdes e preencher o CARTAO DE
RESPOSTAS.

- Ao término da prova, chame o fiscal da sala para devolver este caderno e seu CARTAO DE
RESPOSTAS.
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Lingua Portuguesa

Conforto e saude!

O conforto nos tornou sedentarios empedernidos. Conforto pressupde cadeiras anatdbmicas
com almofadas macias e ter tudo ao alcance da méo.

Enquanto nossos antepassados cagadores-coletores ganhavam o sustento com o suor de seus
corpos e nossos avos eram obrigados a longas caminhadas para realizar as tarefas diérias, nos
vamos de automovel, tomamos elevadores, subimos escadas rolantes, apertamos botdes para lavar
roupa e fechar vidros, usamos telefones moveis para evitar deslocamentos e chamar o disque-pizza.

Hoje em dia, ndo existe pessoa alfabetizada que desconheca os beneficios da atividade
fisica. N&o é sem propdsito, excecdo feita a parar de fumar, nenhuma intervencéo isolada de satde
publica tem tamanho impacto na prevengdo das enfermidades crbnicas que afligem o homem
moderno. [...]

Se, além desse conhecimento tedrico, todos sdo unanimes em concordar que a préatica de
exercicio traz uma sensagdo agradavel de bem estar, € o caso de nos perguntarmos por que a
maioria esmagadora de mulheres e homens deixa de exercer essa atividade que reconhecem fazer
bem para o organismo, na teoria e na pratica? A resposta é simples: a pratica de exercicios fisicos
vai contra a natureza humana!

Theodor Dobzhanski, um dos maiores geneticistas do século 20, afirmou que nenhum
fendmeno bioldgico tem sentido exceto a luz da evolucdo. Ha 6 milhdes de anos, nossa espécie
divergiu dos ancestrais comuns que mais tarde deram origem aos chimpanzés e aos bonobos, nossos
parentes proximos. Se lembrarmos que a agricultura surgiu ha meros 10 mil anos — e com ela a
possibilidade de estocar provisdes —, € possivel fazer ideia do esforco fisico diario atras de comida e
protecdo despendido por nossos ancestrais desde a idade da pedra. [...]

Os homens deixavam as mulheres com as crian¢as na caverna e saiam a caca e a cata de
frutos e tubérculos. Depois de andar quilébmetros, quando a sorte lhes bafejava, percorriam o
caminho de volta com a caca as costas e os frutos nas maos. Desprovidos de tecnologia para
conservacéo de alimentos, todos comiam até ndo poder com o objetivo de armazenar as calorias em
excesso sob a forma de gordura, garantia de sobrevivéncia quando chegasse a fome. A vida se
resumia a correr atrds de comida e poupar energia no intervalo das refeicdes, como até hoje fazem

0s outros animais. Ou, alguém ja viu jacaré ou onca fazendo exercicio no zooldgico?
Drauzio Varella Publicado em: 13 de abril de 2011Revisado em: 11 de agosto de 2020 https://wp-

drauzio.nousk.com.br/drauzio/artigos/conforto-e-saude-artigo/ Acesso em 16/12/2020 e adaptado especialmente para

essa prova.
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01. Sobre o texto é correto o que se afirma em:

A) O autor apenas exp0e 0 assunto sem se posicionar sobre.
B) O autor mostra que conforto é essencial para a salde.

C) O texto é um artigo no qual o autor expressa sua opinido.

D) O autor explica como nossos antepassados desenvolveram a agricultura.

02. Considerando o exposto no texto, o objetivo do autor é:

A) Explicar que o sedentarismo é inerente ao ser humano.

B) Mostrar que os homens ndo fazem atividades fisicas porque desconhecem os seus beneficios.
C) Fazer um comparativo entre nossos antepassados e 0s animais na busca pela alimentacéo.

D) Apresentar um estudo sobre a evolugdo bioldgica.

03. O sentido das palavras em destaque nas frases, considerando o contexto do texto,
respectivamente é:

I. Nossa espécie divergiu dos ancestrais comuns.

I1. Desprovidos de tecnologia para conservacdo de alimentos.

I1. [...] quando a sorte lhes bafejava.

A) Discordou — carecidos — encontrava.

B) Aceitava — sem necessidade — desamparava.

C) Concordou — carentes — achava.

D) Discordou — carentes — favorecia.

04. “Se lembrarmos que a agricultura surgiu ha meros 10 mil anos, é possivel fazer ideia do esforco
fisico diario atras de comida”. Sobre a fungdo do que e do se na frase, é correto o que se afirma em:
A) O SE tem a fungdo de conjungdo subordinada condicional e 0 QUE conjuncdo subordinada
integrante.

B) O SE tem func¢édo de pronome indefinido e 0 QUE tem a funcdo de pronome relativo.

C) O SE tem funcdo de pronome apassivador e 0 QUE de pronome relativo.

D) O SE tem funcdo de conjuncéo subordinada causal e 0 QUE de pronome relativo.

05. Nas palavras quando, chegasse, mulheres:
A) Ha digrafo em quando e chegasse.
B) Ha digrafo apenas em chegasse.

C) Ha digrafo em todas as palavras.
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D) Nao hé digrafo nas palavras, mas encontros consonantais.

06. Considerando as relagdes sintatico-semanticas estabelecidas nas oragdes, em: “NOs vamos de
automoével, tomamos elevadores, subimos escadas rolantes, apertamos botbes, usamos
telefones.”, ha:

A) Um periodo composto por subordinagéo.

B) Um periodo composto por coordenacéo.

C) Um periodo simples por subordinacao e coordenagéo.

D) Um periodo simples por coordenacao.

Matematica

07. No estudo dos polindmios (Equacdes de n graus) temos que se multiplicarmos P(X)= (X +2).(X
+ 1).(X — 3), teremos X3 - 7X — 6. Qual sera a Soma (X1 + X2 + X3) das trés raizes da Equacéo
P(X), apresentada.

A) Soma = 1000.

B) Soma = zero.

C) Soma = 12.

D) Soma = 55.

08. Tem-se uma aplicacdo a juros compostos, partindo de um capital inicial de R$ 250,00 (duzentos
e cinquenta reais), com taxa de 1% (um por cento) ao més. Se o montante for de R$ 265,38
(duzentos e sessenta e cinco reais e trinta e oito centavos), 0 tempo em meses Necessarios para isso
seré de:

A) 12 meses.

B) 06 meses.

C) 36 meses.

D) 18 meses.

Conhecimentos Gerais

09. Sob o prisma do desenvolvimento, a histéria de Maravilha pode ser dividida em quatro

periodos. Sobre esses periodos analise as afirmativas abaixo:
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I. O primeiro periodo ficou entre os anos de 1950 e 1960, a principal atividade econémica da epoca
era a agropecuaria de subsisténcia, exceto as madeireiras e imobilidrias. Os principais produtos
agropecudrios da época eram: milho, feijao, fumo, trigo, arroz e suinos.

I1. O segundo periodo aconteceu entre os anos de 1960 e 1990, a producdo agricola aumentou com
0 cultivo de novos produtos como a soja, com isso houve a instalacdo de uma extratora de dleo: a
Civema.

I11. O terceiro periodo ficou entre os anos de 1980 e 1995 essa fase foi de industrializacdo. No setor
primario que estava baseado na producdo de grdos entra uma nova fase: a producdo de aves em
escala industrial. Com a industrializacdo surgiram outras empresas como as de metalurgia,
equipamentos para avicultura, transporte, mdveis, recapagem de pneus, oficinas mecanicas e
autopecas além de prestadoras de servicos.

IV. O quarto periodo acontece a partir de 1999 nesse periodo pode-se citar a criacdo da Amerios, a
instalacdo do Campus Aproximado da Universidade do Oeste de Santa Catarina - Unoesc e a 232
Coordenadoria Regional de Educacao.

Estéo corretas as afirmativas:

A)llelll.

B) lelll.

C)llelv.

D)lelV.

10. Analise as afirmativas, sobre a publicidade dos atos municipais, previstas na Lei Organica do
Municipio de Maravilha, no Artigo 98 — o Prefeito fara publicar:

I. Diariamente, 0 movimento de caixa do dia anterior.

I1. Mensalmente, o balancete resumido da receita e da despesa.

I11. Quinzenalmente, os montantes de cada um dos tributos arrecadados e os recursos recebidos.
IV. Anualmente, até quinze de marco, pelo 6rgao oficial do Estado, as contas de administracéo,
constituidas do balango financeiro, do balanco patrimonial, do balangco orcamentério e
demonstracdo das variagdes patrimoniais, em forma sintética.

Esta correto o que se afirma em:

AL Ilell.
B)I, Il elV.
C) I, 1lelV.
D) I, Il e IV.
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Conhecimentos Especificos do Cargo

11. O Conselho Federal de Enfermagem (Cofen) considera como infragdo ética e disciplinar a ag&o,
omissdo ou convivéncia que implique em desobediéncia as disposicdes do Cadigo de Etica dos
Profissionais de Enfermagem. As penalidades a serem impostas sao variaveis conforme a gravidade
da infracdo. Sdo caracterizadas por meio da anélise dos fatos, dos atos praticados ou atos omissivos
e dos resultados, apds isso, a infracdo é apurada e o processo é instaurado. Quanto as penalidades,
assinale a alternativa correta.

A) A multa consiste na obrigatoriedade de pagamento de 02 (duas) vezes o valor da anuidade da
categoria profissional & qual pertence o infrator.

B) A cassacdo consiste na proibicdo do exercicio profissional da Enfermagem por um periodo de
até 90 (noventa) dias e sera divulgada nas publicacdes oficiais do Sistema Cofen, jornais de grande
circulacdo e comunicada aos 6rgdos empregadores.

C) A suspensdo consiste na perda do direito ao exercicio da Enfermagem por um periodo de até 30
(trinta) anos e sera divulgada nas publicacGes do Sistema Cofen/Conselho Regional de Enfermagem
e em jornais de grande circulacao.

D) A censura consiste em repreensdo que sera divulgada nas publicacdes oficiais do Sistema

Cofen/Conselho Regional de Enfermagem e em jornais de grande circulacéo.

12. O Acidente Vascular Cerebral (AVC) decorre da alteracdo do fluxo de sangue ao cérebro, fluxo
este que quando se altera ou interrompido é responsavel pela morte de células nervosas da regido
cerebral atingida. Assinale a alternativa incorreta.

A) O AVC pode se originar de uma obstrucdo de vasos sanguineos, o chamado acidente vascular
hemorragico ou de uma ruptura do vaso, conhecido por acidente vascular isquémico.

B) Os sintomas do acidente vascular isquémico sdo: tontura, perda de equilibrio ou de coordenacéo.
Os ataques isquémicos podem manifestar-se também com alteracBes na memoria e na capacidade
de planejar as atividades diarias, bem como a negligéncia.

C) Os sintomas do acidente vascular hemorragico intracerebral caracterizam-se com o aparecimento
de nauseas, vomito, confusdo mental e, até mesmo, perda de consciéncia, € acompanhado por
sonoléncia, alteracdes nos batimentos cardiacos, frequéncia respiratdria e convulsdes.

D) Os principais fatores de risco para a ocorréncia de AVC sdo: consumo frequente de alcool e
drogas, hipertenséo, diabetes e tabagismo.
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13. A vacinagdo € uma das medidas mais eficazes e importantes de prevencdo contra doencas. O
Ministério da Salude oferece gratuitamente a toda populacdo brasileira, em todas as faixas etarias,
um grande ndmero de vacinas. Quanto a via de administracdo de algumas vacinas, assinale a
alternativa correta.

A) A vacina do Rotavirus humano G1P1 (VRH), utilizada para protecdo para Diarreia por rotavirus,
deve ser administrada na via subcutanea, na regido deltoideana.

B) A Penta (DTP+Hib+HB) fornece protecdo para Difteria, Tétano, Coqueluche, Haemophilus
Influenza B e Hepatite B e deve ser administrada na via intramuscular em vasto lateral da coxa.

C) A Pneumocdcica 10 valente (Pncc 10) fornece protecdo para Sarampo, Caxumba Rubeola e
Varicela e deve ser administrada em vasto lateral da coxa, via intramuscular.

D) A Difteria, Tétano (dT), deve ser aplicada na via subcutanea, podendo-se optar pelas regides

deltoide, vasto lateral da coxa, dorsogluteo ou ventrogluteo.

14. O Ministério da Saude define a Lista Nacional de Notificagdo Compulsdria de doencas, agravos
e eventos de salde publica, nos servigos de saude publicos e privados em todo o territério nacional.
Para fins de notificacdo compulséria, quanto aos conceitos, assinale a alternativa correta.

A) Qualquer dano a integridade fisica ou mental do individuo, provocado por circunstancias
nocivas, tais como acidentes, intoxicagdes por substancias quimicas, abuso de drogas ou lesdes
decorrentes de violéncias interpessoais, como agressées e maus tratos, e lesdo autoprovocada; é
considerado um Agravo.

B) Notificagdo compulséria é o modelo de vigilancia realizada a partir de estabelecimento de satde
estratégico para a vigilancia de morbidade, mortalidade ou agentes etiologicos de interesse para a
saude publica.

C) Notificagdo compulséria negativa € a comunicagdo obrigatoria & autoridade de saide, realizada
pelos médicos, profissionais de salde ou responsaveis pelos estabelecimentos de salde, publicos ou
privados, sobre a ocorréncia de suspeita ou confirmacéo de doenca.

D) Evento de salde publica é considerado pela doenca ou morte de animal ou de grupo de animais

que possa apresentar riscos a saude publica.

15. O processamento de artigos na &rea da saude, compreende a limpeza, desinfec¢do, esterilizacéo
e armazenamento de artigos. Todo processamento de materiais deve seguir um fluxo, de modo a
evitar o cruzamento de artigos e que garantam o processamento adequado e seguro. Assinale a

alternativa correta.
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A) A esterilizacdo é o processo de eliminacdo de microrganismos presentes nos produtos utilizados
para assisténcia a saude e é indicada para produtos semicriticos que entram em contato com
membranas mucosas colonizadas ou pele integra.

B) E denominada desinfeccdo o processo que visa destruir ou eliminar todas as formas de vida
microbiana, bactérias, fungos e virus, mediante aplicacdo de agentes fisicos e quimicos.

C) Os tipos de desinfeccdo podem ser classificados como fisicos, quimicos ou fisico-quimicos.

D) E recomendado pela RDC n. 15/2012 que os registros de desinfeccdo sejam arquivados por 10

anos.

16. Para ter a garantia dos processos de esterilizacdo, faz-se necessario a utilizacdo de controles
fisicos, quimicos e bioldgicos, estes podem indicar falha potencial no ciclo de esterilizacdo, através
da leitura e interpretagéo dos indicadores. Correlacione alguns dos indicadores com sua respectiva
descricao nas colunas abaixo:

I. Indicador de Processo — Classe |.

I1. Teste Bowie e Dick — Classe II.

I11. Indicador Integrador Classe V.

IV. Indicadores emuladores (simuladores) Classe V1.

( ) Designados para reagir com todos os parametros criticos de um ciclo especifico de
esterilizacdo, com seu ponto de viragem quando 95% do ciclo estiver concluido.

( ) Séo indicadores designados para reagir a todos os parametros criticos do processo de
esterilizacdo, monitora temperatura, tempo de exposicao e também a qualidade do vapor.

( ) S@o conhecidos como indicadores externos de exposicdo. Compostos por tintas termo
crémicas impregnadas em fitas adesivas, nos sistemas de barreira estéril, como grau cirargico.

( ) E utilizado na autoclave a vapor, especifico para verificar a presenca de gases nio
condensaveis. Recomenda-se utilizar antes da primeira carga a ser processada, com autoclave vazia.
Assinale a alternativa que contem a sequéncia correta:

A) IV, LTI

B) I 1, 1V, I

C) LI I V.

D) IV, II, I, 1.

17. A enoxaparina € um derivado da heparina ndo fracionada, € indicada para o tratamento e
profilaxia de trombose venosa profunda, tratamento da angina instavel, infarto agudo do miocéardio

e prevengdo da formacdo de trombos na circulagdo extracorpérea durante a hemodidlise, por
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exemplo. No Sistema Unico de Salde (SUS), a enoxaparina foi incorporada no Componente
Especializado da Assisténcia Farmacéutica (CEAF) para tratamento e prevencdo de algumas
doencas. Durante a administracdo de anticoagulantes alguns cuidados devem ser tomados. Assinale
a alternativa correta.

A) Logo ap0s a aplicacdo massagear o local da aplicacéo.

B) A cada vez que vocé for aplicar o medicamento, use um local diferente de aplicacéo.

C) A via de administracdo dos anticoagulantes é exclusivamente a subcuténea, via esta que
comporta até 5 ml.

D) Introduzir a agulha em angulo de 30°, até a metade do seu comprimento.

18. Diabetes mellitus (DM) é um importante e crescente problema de salde para todos 0s paises,
independentemente do seu grau de desenvolvimento, conforme diretrizes da Sociedade Brasileira de
Diabetes (2019-2020), os valores adotados pela Sociedade Brasileira de Diabetes (SBD) para cada
um desses parametros sao 0s mesmos recomendados pela Associacdo Americana de Diabetes
(American Diabetes Association, ADA). Assinale a alternativa correta.

A) Glicemia de jejum (mg/dL) tem como pardmetro normal, < 100 mg/dL, é considerado pré
diabetes quando pardmetros 100 a 145, e diabetes > 145.

B) Glicemia 2 horas ap6s TOTG com 75 g de glicose (mg/dL), é considerado normal os parametros
< 160 mg/dl.

C) Glicemia em jejum: coletada em sangue periférico apds jejum caldrico de no minimo 8 horas.

D) Hemoglobina glicada (HbA1c): oferece vantagens ao refletir niveis glicémicos dos dltimos 3 a 6

meses e ao sofrer menor variabilidade dia a dia e independer do estado de jejum.

19. A penicilina cristalina é utilizada para tratamento de processos infecciosos variados. Temos
disponivel na farmécia, frasco ampola de 10.000.000 Ul, foi prescrito para administrar intra
muscular, 4.800.000 Ul. Considerando a informacéo anterior, calcule em quantos ml sera diluido o
volume do pé liofilizado e quanto deve ser aspirado dessa solugdo. Assinale a alternativa correta:

A) 12 ml —4,8 ml.

B) 6 ml — 4,8 ml.

C)16 ml—6 ml.

D)8 ml -4 ml.
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20. Séo considerados sinais de cetoacidose diabética, exceto:

A) Polidipsia, polidria.
B) Letargia, visao turva.
C) Fadiga, nduseas.

D) Hipoglicemia.
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