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CONCURSO PUBLICO
EDITAL SES N2 001//2010
COMPETENCIA: TECNICO EM ENFERMAGEM

INSTRUGOES

—_

O tempo total para a resolugdo desta prova € de 4 (quatro) horas, incluindo o tempo
destinado ao preenchimento do cartdo-resposta. Esgotado este tempo o caderno de prova e o
cartao-resposta serdo recolhidos pelo fiscal da sala.

2. Confira, no cartdo-resposta, seu nome, seu nimero de inscricdo, a competéncia para a qual
se inscreveu e demais dados, e transcreva-os nos quadros abaixo. Assine no local indicado.
Examine se ha marcagbes indevidas no campo destinado as respostas. Se houver, reclame
imediatamente ao fiscal.

3. Apos autorizado pelo fiscal, verifique no caderno de prova se faltam folhas, se a sequéncia de
questdes, no total de 40 (quarenta), esta correta e se ha imperfeigbes graficas que possam
causar duvidas. Comunique imediatamente ao fiscal qualquer irregularidade.

4. A interpretacao das questdes é parte integrante da prova, ndo sendo permitidas perguntas aos
fiscais. Utilize os espagos e/ou paginas em branco para rascunho. Nao destaque folhas do
caderno de prova.

5. Cada questao objetiva é apresentada com 5 (cinco) alternativas de resposta (de “A” a “E”),
das quais apenas 1 (uma) é correta.

6. Transcreva com caneta esferogréfica, com tinta preta (preferencialmente) ou azul, as
respostas da prova objetiva para o cartdo-resposta. Este sera o unico documento valido para
efeito de corregao. Em hipotese alguma havera substituicao do cartdo-resposta por erro
de preenchimento ou qualquer dano causado pelo candidato.

7. Questdes em branco, que contenham mais de uma resposta, emendas ou rasuras nao serao
consideradas.

8. Nao sera permitido, durante a realizagdo da prova, a comunicagdo entre os candidatos, o
porte e utilizagdo de aparelhos celulares ou similares, de calculadoras ou similares, de
relogios, bonés ou similares, dculos escuros, de livros, de anotagdes, de impressos ou de
qualquer outro material de consulta.

9. Ao terminar, entregue ao fiscal o seu caderno de prova e o seu cartdo-resposta. Vocé so
podera entregar este material e se retirar definitivamente do seu grupo a partir das 16h. Os 3
(trés) ultimos candidatos de cada sala somente poderdo entregar as respectivas provas e
retirar-se do local simultaneamente.

10. Para conferir suas respostas com o gabarito oficial, anote-as no quadro constante da ultima
folha, o qual podera ser destacado e levado com vocé.

ASSINATURA DO(A) CANDIDATO(A)
INSCRIGAO COMPETENCIA

NOME DO(A) CANDIDATO(A) LOCAL / SETOR / GRUPO / ORDEM



LINGUA PORTUGUESA

Texto 1
Dois olhos, dois mundos

1 “Temos dois olhos. Com um nds vemos as coisas do tempo, efémeras, que desaparecem.
Com o outro nés vemos as coisas da alma, eternas, que permanecem." Assim escreveu o
mistico Angelus Silésius.

5 No consultério do oftalmologista estava uma gravura com o corte anatémico do olho.
Cientifica. Verdadeira. Naguela noite 0 mesmo oftalmologista foi se encontrar com sua bem
amada. Olhando apaixonado os seus olhos e esquecido da gravura pendurada na parede do
seu consultério, ele falou: "Teus olhos, mar profundo...". No consultério ele jamais falaria
assim. Falaria como cientista. Mas os olhos da sua amada o transformaram em poeta.

10 Cientista, ele fala o que vé com o primeiro olho. Apaixonado, ele fala o que vé com o
segundo olho. Cada olho vé certo no mundo a que pertence.

O filosofo Ludwig Wittgenstein criou a expressao "jogos de linguagem" para descrever o que

fazemos ao falar. Vejamos, por exemplo, o0 jogo de palavras da poesia: "...e, no fundo dessa
15 fria luz marinha, nadam meus olhos, dois bagos peixes, a procura de mim mesma". Ai um

homem contesta o0 que o poema diz: "Mas isso ndo pode ser verdade. Se a Cecilia Meireles

estivesse no fundo do mar, ela teria se afogado. E olhos ndo sao peixes...". Pobre homem...

N&o sabe que a poesia ndo € a linguagem para dizer as coisas que existem. E jogo para

fazer beleza. A ciéncia também é um jogo de palavras. E o jogo da verdade, falar o mundo
20 como ele é.

[.]

Dois olhos, dois mundos, cada um vendo bem no seu préprio mundo...

25 Ai vieram os burocratas e expulsaram os poetas. Sendo cegos do segundo olho, os
burocratas nao conseguem ver 0 que 0s poetas veem. E 0s poemas passaram a ser
interpretados literalmente. E, com isso, o que era belo ficou ridiculo. Todo poema
interpretado literalmente é ridiculo.

30 Nao haveria conflitos se o primeiro olho visse bem as coisas do seu lugar e o segundo olho
visse bem as coisas do seu lugar. Conhecimento e poesia, assim, de maos dadas, poderiam
ajudar a transformar o mundo.

ALVES, Rubem. Psique Ciéncia & Vida. Ano IV, n. 49. Sao Paulo: Editora Escala, 2010,
p. 66. Adaptado.

01) De acordo com o texto 1, € CORRETO afirmar que:

A( ) o oftalmologista, como cientista que é, quando apaixonado, modifica sua linguagem até
mesmo em seu consultorio.

B( ) a poesia ndo é uma linguagem.

C( ) aciéncia é um jogo de palavras que nao traduz somente a verdade do mundo cientifico, mas
também a verdade do mundo dos apaixonados.

D( ) temos dois olhos, com um vemos as coisas passageiras € com o outro, as coisas perenes.

E( ) todas as pessoas tém dois olhos, o do lado esquerdo é o olho do coracédo, dos apaixonados.
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02) Ainda de acordo com o texto 1, assinale a alternativa CORRETA.

A( ) Tanto a poesia como a ciéncia sdo jogos de linguagem.

B( ) O mundo esta dividido em dois tipos de pessoas: aquelas que s6 veem a realidade crua com
olhos de cientista e de burocrata; e aquelas que sbé veem a realidade subjetivamente
transformada, com olhos de poeta.

C( ) O autor mostra-se descrente em relagdo a uma possivel transformagéo do mundo a partir de
uma integragd@o entre conhecimento e poesia.

D( ) Os poetas, assim como o mistico Angelus Silésius, foram expulsos dos templos, dos
consultérios e dos escritérios, pelos burocratas.

E( ) Os médicos s6 veem o mundo com olhos de cientista.

03) Nos trés primeiros paragrafos do texto 1, encontram-se cinco passagens entre aspas.
Identifique como verdadeiras (V) as afirmativas que justificam corretamente o uso desses
sinais de pontuacéo e como falsas (F) as que justificam erroneamente o uso desses sinais no
texto.

() No primeiro paragrafo, as aspas delimitam um trecho que esta sendo citado, destacando-o
do resto do texto.

() No segundo paragrafo, as aspas realgam ironicamente uma expressao que é tipica da fala
daquela pessoa.

() Em “jogos de linguagem”, no terceiro paragrafo, as aspas indicam o titulo de uma obra.

() No terceiro paragrafo, Rubem Alves introduz, entre aspas, o trecho de um poema que foi
escrito por outra pessoa.

() A ultima passagem entre aspas se justifica pela mudanga de interlocutor numa sequéncia de
dialogo entre Wittgenstein e Rubem Alves.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.

moo®>
< TI< <™

~V-F-V-
—F-F-V-
~V-V-F-
~F-V-F-
—F-F-V-

<< T mm

04) Considere as relagdes sintatico-semanticas, estabelecidas entre as oragbes de cada frase
abaixo.

I. “O filésofo Ludwig Wittgenstein criou a expressao ‘jogos de linguagem’ para descrever o gue
fazemos ao falar.” (linhas 13 e 14)

II. “Nao haveria conflitos se o primeiro olho visse bem as coisas do seu lugar e o segundo olho
visse bem as coisas do seu lugar.” (linhas 30 € 31)

lll. “Sendo cegos do segundo olho, os burocratas ndo conseguem ver o que 0s poetas veem.”
(linhas 25 e 26)
Identifique se sdo verdadeiras (V) ou falsas (F) as afirmativas.

( ) Em I, existe uma relagdo semantica de finalidade.

( ) Em Il, ha duas oragbes condicionais ligadas pela conjungao aditiva “e”.

( ) Em lll, existe uma relagdo semantica de causalidade.

( ) Em 1 elll, o vocdbulo gue introduz oragées subordinadas de tipos diferentes.
( ) Em I, “ao falar” equivale a “quando falamos”.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.
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05) Identifique se séo verdadeiras (V) ou falsas (F) as afirmativas, relativamente as construgdes
extraidas do texto 1.

( ) Nalinha 1, “do tempo’ “efémeras” e “que desaparecem” sdo expressdes que delimitam o
sentido da palavra “coisas”, remetendo a ideia de transitoriedade.

() Em “Cada olho vé certo no mundo a que pertence (linha 11), gue é um pronome relativo que
retoma a palavra mundo (linha 11)

() O oposto de bem em “Cada um vendo bem no seu préprio mundo” (linha 24) é mau.

() A construgdo “Conhecimento e poesia, assim, de maos dadas” (linha 31) poderia ser
reescrita, sem perda de sentido, da seguinte forma: “Conhecimento e poesia, contudo, de
maos dadas”.

() O excerto “Com um nés vemos as coisas do tempo [...] Com o outro nds vemos as coisas da
alma” (linhas 1 e 2) pode ser assim reescrito, de acordo com a norma culta da lingua
portuguesa, sem prejuizo de sentido: “Com um nés vemos as coisas do tempo [...] Com o
outro, as coisas da alma”.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.

A()F-V—-F-F-F
B() V-F-V-V-V
C()F-V-V-F-V
D()V-F-F-V-F
E()V-V-F-F-V

06) No segundo paragrafo do texto 1, ha um jogo de temporalidade verbal. Enumere as formas
verbais da coluna 2 de acordo com as situagdes temporais descritas na coluna 1.

COLUNA 1 COLUNA 2
I. Situagao ocorrida anteriormente ao momento da enunciagao.

Il. Situagéo existente, de modo continuo, anteriormente ao momento o
da enunciagéo. () foi (linha 6)

[ll. Situag@o que poderia ter acontecido anteriormente ao momento da
enunciacdo ou ainda podera acontecer no futuro.

IV. Situagdo que ocorre no momento presente da enunciagao. () falaria (linha 8)

V. Situagdo que perdura no tempo, concomitante a outra ocorrida
anteriormente ao momento da enunciagao.

( ) estava (linha 5)

( ) olhando (linha 7)

(') vé (linha 10)

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA da segunda coluna, de cima

para baixo.
AC) VIV L
B() ILIV, LIV
C() LIV, IV I
D()IL LV, LIV
E(C) IV, LILILYV
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07) Analise as afirmativas abaixo.

I. Os pronomes possessivos seus e teus em “seus olhos” (linha 7) e “teus olhos” (linha 8)
remetem ao mesmo referente: a amada do médico.

II. O sujeito do verbo diz em: “Ai um homem contesta o que o poema diz: [...] (linhas 15 e 16) é
“um homem?”.

lll. Os adjetivos “Cientifica” e “Verdadeira” (linha 6) estdo no feminino singular para concordar com
0 substantivo “gravura” (linha 5)

IV. A expresséo “Pobre homem?” (linha 17) tem o mesmo sentido que “homem pobre”.

V. A frase “Cada olho vé certo no mundo a que pertence” (linha 11) pode ser assim reescrita, sem
ferir a norma culta da lingua portuguesa e sem alteracdo de sentido: “Cada olho vé certo no
mundo o qual pertence.”

Assinale a alternativa CORRETA.

A( ) Somente as afirmativas | e Ill sdo corretas.

B( ) Somente as afirmativas Il, Ill e V s&o corretas.

C( ) Somente as afirmativas |, Il e Ill sdo corretas.
()
()

Somente a afirmativa Ill é correta.
Todas as afirmativas sao corretas.

08) Identifique se sao verdadeiras (V) ou falsas (F) as afirmativas, com relagdo ao funcionamento
dos elementos sublinhados no texto.

() Em “Mas os olhos da sua amada o transformaram em poeta” (linha 9), mas é uma conjuncao
que indica contraste entre a fala do cientista e a do poeta.

() Em “Falaria como cientista” (linha 9), como é uma conjungéao que exprime comparagao entre
os termos “consultorio” e “cientista”.

() Em “ele fala o que vé com o primeiro olho”, o vocabulo o funciona como artigo definido nas
duas ocorréncias.

() Em “Ai vieram os burocratas” (linha 25), o vocébulo ai tem valor locativo significando “nesse
lugar”.

() As palavras “desaparecem” (linha 1) e “descrever”’ (linha 13) sdo verbos formados pelo
acréscimo do prefixo des- com valor de negagéo.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.

A()F-F-V-V-V
B()V-F-V-F-F
C()V-V-F-F-V
D()F-V-F-V-F
E()V-F-F-F-F
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Texto 2
Elogio ao 6cio: é preciso descansar para lembrar

1 A relagdo entre sono e memoria é bem conhecida pelos cientistas, mas um estudo publicado
na revista Neuron acaba de mostrar que o descanso — enquanto se esta acordado — também
€ importante para a formagao de lembrangas. Por meio de ressonancia magnética funcional,
pesquisadores da Universidade de Nova York observaram o cérebro de voluntarios e

5 perceberam que um periodo curto de 6cio aumentou a capacidade de recordar imagens que
haviam sido apresentadas anteriormente numa tarefa de memorizagao. O teste revelou que,
enquanto os participantes descansavam, houve grande interagdo entre o hipocampo e o
cértex cerebral, o que é fundamental para a consolidagao de meméorias.

Mente&Cérebro. Sao Paulo: Ediouro. Ano XVII, n. 206, margo 2010, p. 22.

09) De acordo com o texto 2, ¢ CORRETO afirmar que:

A( ) o sono é o descanso necessario para a formacdo de lembrancas; ndo basta o descanso
enquanto se esta acordado.

B( ) o descanso é importante para a melhoria da capacidade da memodria.

C( ) um periodo longo de descanso aumenta a capacidade de recordar imagens, diferentemente
de um periodo curto de descanso.

D( ) o texto apresenta a palavra “6cio” (linha 5) como sinénimo de preguiga.

E( ) o titulo do texto poderia ser reescrito, sem alteracéo de sentido, como: “E preciso descansar
para lembrar do elogio ao 6cio”.

10) Leia o excerto e analise as afirmativas abaixo.
“O teste revelou que, enquanto os participantes descansavam, houve grande interagdo

entre o hipocampo e o cértex cerebral, o que é fundamental para a consolidacdo de
memorias.” (linhas 6-8)

I. A oracdo adverbial temporal esta entre virgulas porque se encontra intercalada no periodo

II. As formas verbais sublinhadas podem ser substituidas, sem prejuizo de significado,
respectivamente por: mostrou; estavam descansando; aconteceu.

[ll. Em “o que é fundamental”, o que retoma “os participantes descansavam”.

IV. A sequéncia “é¢ fundamental para a consolidacdo de memorias” pode ser substituida, sem
prejuizo de sentido, tanto por “é fundamental para que as memérias se consolidem”, como por
“é fundamental para as memorias se consolidarem”.

Assinale a alternativa CORRETA.

A( ) Somente as afirmativas Il, lll e IV sdo corretas.
B( ) Somente as afirmativas | e Ill s&o corretas.

C( ) Somente a afirmativa Il é correta.

D( ) Somente as afirmativas I, Il e IV s&o corretas.
E( ) Todas as afirmativas sdo corretas.
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11) Considerando a norma culta da lingua portuguesa escrita e as relagdes de sentido entre as
frases, assinale como verdadeiras (V) as reescrituras que relnem apropriadamente as
oragdes abaixo em um unico periodo, e como falsas (F) as que apresentam desvio da norma.

Homens e animais circulam aterrorizados pela cidade cinzenta. Eles estao totalmente sujos.
Isso ocorre por causa das cinzas do vulcao. O vulcao entrou em erupgéao repentinamente.

() Homens e animais, totalmente sujos por causa das cinzas do vulcdo que entrou em erupcao
repentinamente, circulam aterrorizados pela cidade cinzenta.

( ) Homens e animais circulam pela paisagem cinzenta do vulcdo que entrou em erupgao
repentinamente, sendo que estes estdo totalmente aterrorizados e sujos por causa das
cinzas daquele.

() O vulcao, cujas cinzas deixaram os homens e 0s animais sujos, que circulam aterrorizados
pela cidade cinzenta, entrou em erupgéo repentinamente.

() Estando totalmente sujos, homens e animais circulam aterrorizados pela cidade, que esta
cinzenta por causa do vulcdo, no qual entrou em erupg¢ao repentinamente.

() Totalmente sujos por causa das cinzas do vulcdo que entrou em erupgdo repentinamente,
homens e animais circulam aterrorizados pela cidade cinzenta.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.

A()V-V-F—F-V
B()F-F-F-V-V
C()V-F-F-F-V
D()V-V-V-V-F
E()F-F-F-V-F

12) Quanto ao uso da norma culta escrita, assinale a alternativa CORRETA.

A( ) Os candidatos cuja inscricdo nao foi homologada conseguiram entrar com recurso em tempo
habil.

B( ) Eram previsiveis as dificuldades que enfrentariam qualquer candidato que resolvesse fazer a
prova.

C( ) Pedro pensava que seria garantido a sua vaga se nao houvessem tantos candidatos.

D( ) Quanto menas pessoas concorrerem, maiores serao as chances que os candidatos saiam-se
bem no concurso.

E( ) E esperado que todos tém conhecimento sobre como deve proceder os funcionarios
publicos.
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LEGISLAGCAO DO SUS

13) Analise as afirmativas abaixo.

As agles e servigos publicos de saude e os servigos privados contratados ou conveniados,
que integram o Sistema Unico de Saude (SUS), sdo desenvolvidos de acordo com as
diretrizes previstas no art. 198 da Constituicdo Federal, obedecendo aos seguintes principios:

Integralidade de assisténcia, entendida como conjunto articulado e continuo das agdes e
servigos preventivos e curativos, individuais e coletivos, exigidos para cada caso, em todos os
niveis de complexidade do sistema.

Enfase na centralizagdo dos servigos no governo estadual.

Divulgacéao de informagdes quanto ao potencial dos servigos de salde e a sua utilizagao pelo
usuario.

Utilizagdo da epidemiologia para o estabelecimento de prioridades, alocagdo de recursos e
orientagédo programatica.

Descentralizagéo politico-administrativa, com mudltiplas direcbes em cada esfera de governo.

Assinale a alternativa CORRETA.

Somente as afirmativas |, Il, lll e IV estdo corretas.
Somente as afirmativas |, Il e V estio corretas.

Somente as afirmativas Il, Il e IV estdo corretas.

A )
B()
C( ) Somente as afirmativas |, Il e V estéo corretas.
D( )
E()

As afirmativas I, Il, lll, IV e V estao corretas.

14) De acordo com a Lei n® 8.142, de 28 de dezembro de 1990, que dispde sobre a participagio

(

mo0®x

m O

da comunidade na gestdo do Sistema Unico de Salde e sobre as transferéncias
governamentais de recursos financeiros na area da saude, identifique se sdo verdadeiras (V)
ou falsas (F) as afirmativas abaixo.

) A Conferéncia de saude devera reunir-se a cada 4 anos, com representacdo dos varios
segmentos sociais, para avaliar a situagdo da salde e propor diretrizes da politica de saude.

) Os relatérios de gestdo devem ser elaborados em conformidade com a programagao
aprovada para a aplicagdo dos recursos repassados a Estados e Municipios, permitindo o
acompanhamento/ controle pelo Ministério da Salde, por meio de seu sistema de auditoria.

) Os Recursos do Fundo Nacional de Saude (FNS) serdo alocados como despesas de custeio
e de capital do Ministério da Saude, ndo podendo ser utilizados para cobertura de acoes e
servigos dos municipios e para investimentos previstos em lei orgamentaria, de iniciativa do
Poder Legislativo, aprovados pelo Congresso Nacional.

) O Conselho de Saude, em carater permanente e deliberativo, atua na formulagdo de
estratégias e no controle da execugdo da politica de saude na instancia correspondente,
incluindo os aspectos econ6micos e financeiros. Suas decisdes serdo homologadas pelo
chefe do poder legalmente constituido em cada esfera de governo.

) A representacdo dos usudrios nos Conselhos de Saude sera paritaria em relagdo ao

conjunto dos demais segmentos. Nas conferéncias, a participacdo dos usuarios, bem como o
quantitativo de usuarios participantes, depende da decisdo dos Conselhos de Salde.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.

< T < T

F-F-
~V-F-
~V-F-
F-V-
F-F-

'l'l<<TI<
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15) De acordo com a Lei n® 8.080, de 19 de setembro de 1990, analise as afirmativas abaixo.

V.

A salde é um direito fundamental do ser humano, devendo o Estado prover as condicoes
indispensaveis ao seu pleno exercicio.

. Dentre os objetivos do SUS esta a identificacdo e divulgacdo dos fatores condicionantes e

determinantes da saude.

Estdo excluidas do campo de atuacdo do Sistema Unico de Salide a participacdo e execugao
de acdes de saneamento basico.

A dedicagéo exclusiva é valorizada na rede basica, através de atuagéo na Estratégia de Saude
da Familia, existindo estimulo a dedicagéo parcial com jornadas de trabalho reduzidas nas
instituicdes hospitalares.

Os cargos e funcdes de chefia, direcdo e assessoramento, no dmbito do SUS, deverdo ser
exercidos preferencialmente em regime de tempo integral, e em nenhuma situagdo os
servidores poderdo exercer 2 cargos ou empregos cumulativamente em mais de um
estabelecimento de salde do SUS.

Assinale a alternativa CORRETA.

Somente as afirmativas | e Il estao corretas.
Somente as afirmativas |, Il e V estao corretas.

Somente as afirmativas I, IV e V estio corretas.
Somente a afirmativa | esta correta.

A()
B()
C( ) Somente as afirmativas Ill e V estao corretas.
D()
E()

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

16) O aprimoramento do comportamento ético do profissional passa pelo processo de construgéo

de uma consciéncia individual e coletiva, pelo compromisso social e profissional compativel
com seu nivel de formagdo. Considerando o Cdédigo de Etica dos Profissionais de
Enfermagem (CEPE), analise as afirmativas abaixo.

E proibido promover e ser conivente com a injlria, caltinia e difamacdo de membro da equipe
de enfermagem, equipe de salde e de trabalhadores de outras areas de organizagdo da
categoria ou instituicoes.

E direito do profissional de enfermagem recusar-se a executar atividades que nio sejam de
sua competéncia técnica, cientifica, ética e legal, ou que ndo oferecam seguranca ao
profissional, a pessoa, familia e coletividade.
E dever do profissional de enfermagem avaliar criteriosamente sua competéncia técnica e
cientifica, ética e legal e somente aceitar encargos ou atribuicbes quando for capaz de
desempenho seguro para si e para outrem.

. E dever do profissional de enfermagem disponibilizar seus servicos profissionais a
comunidade em casos de emergéncia, epidemia e catastrofe, sem pleitear vantagens
pessoais.

Assinale a alternativa CORRETA.

A( ) As afirmativas I, I, Ill e IV estéo corretas.

B( ) Somente as afirmativas |, lll e IV estéo corretas.
C( ) Somente as afirmativas Il, Il e IV estdo corretas.
D( ) Somente as afirmativas I, Il e lll estdo corretas.
E( ) Somente as afirmativas I, Il e IV estédo corretas.
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17) Assinale a alternativa que completa CORRETAMENTE a frase abaixo.
O técnico de enfermagem exerce atividade de nivel médio, envolvendo orientagdo e
acompanhamento do trabalho de enfermagem em grau auxiliar e participacdo no
planejamento da assisténcia de enfermagem, cabendo-lhe especialmente:

A( ) organizar e dirigir servicos de enfermagem e suas atividades técnicas nas empresas
prestadoras desses servigos.

B( ) prestar consultoria, auditoria e emissao de parecer sobre matéria de enfermagem.

C( ) prestar cuidados de enfermagem de maior complexidade técnica e que exijam
conhecimentos de base cientifica e capacidade de tomar decisdes imediatas.

D( ) participar da orientagdo e supervisdo do trabalho de enfermagem em grau auxiliar, bem
como executar acdes assistenciais de enfermagem, exceto as privativas do enfermeiro.

E( ) prestar cuidados diretos de enfermagem a pacientes graves com risco de vida.

18) A ideia de acolhimento nos servigos de salide do Sistema Unico de Satde (SUS) ja existe ha
algum tempo, porém com o surgimento da Politica Nacional de Humanizagao (PNH) do SUS,
o acolhimento passa a ser entendido e realizado de um outro modo. Desta forma, em relagao
ao acolhimento como uma diretriz da PNH, analise as afirmativas abaixo.

I. Deve ser entendido no campo da saiude como uma ferramenta tecnologica de intervencao
envolvendo qualificagdo da escuta, construgdo de vinculo, garantia de acesso com
responsabilizagéo e resolutividade nos servigos.

II. E considerado uma dimensao espacial, que se traduz em recepcao e triagem administrativa e
ambiente confortavel, e também uma acdo de repasse de encaminhamentos para servicos
especializados.

lll. No acolhimento preconizado pela PNH, muitas vezes os servigos oferecidos séo
incongruentes com a demanda, fazendo com que os profissionais de salde acreditem que seu
objeto de trabalho é a doenca ou o procedimento.

IV. O acolhimento na area da saude deve ser entendido como uma diretriz ética, estética, politica
e constitutiva dos modos de se produzir saude.

V. E um modo de operar os processos de trabalho em salude de forma a atender a todos os que
procuram 0s Servigos.

Assinale a alternativa CORRETA.

A( ) Somente as afirmativas | e Il estao corretas.

B( ) Somente as afirmativas I, Ill e V estéo corretas.
C( ) Somente as afirmativas Il, Ill e IV estédo corretas.
D( ) Somente as afirmativas I, IV e V estéo corretas.
E( ) Somente as afirmativas Il, IV e V estédo corretas.

19) Considerando as terminologias utilizadas para identificar os tipos de cirurgias, relacione a
coluna da esquerda com a coluna da direita:

(1) Postectomia () retirada do bago

(2) Ocoforectomia () retirada da lingua
(3) Colecistectomia () retirada do prepucio
4) ()
(©) (@)

Glossectomia retirada da vesicula biliar
Esplenectomia retirada do(s) ovario(s)

Assinale a alternativa em que a sequéncia esta CORRETA, de cima para baixo.

A( ) 4,52 3ef
B( ) 5,1,4,3e2
C() 54,1,3e2
D( ) 3,4,52¢e1
E( ) 4,1,23e5
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20) A prevengédo da disseminacado de patdgenos no ambiente hospitalar exige o estabelecimento

de medidas de controle durante o periodo de transmissibilidade para cada doenga em
particular. Em relacdo as medidas adotadas pelos profissionais de salde para evitar a
transmissibilidade das doengas no ambiente hospitalar, analise as afirmativas abaixo.

Sao recomendagoes para evitar a transmissibilidade da tuberculose: uso de mascara tipo N95
antes de entrar no quarto do paciente, quarto privativo e, se houver contato com secregdes, 0
uso de luvas.

Sao medidas para evitar a transmissibilidade da pneumonia: uso de avental, mascara tipo
cirurgica durante o periodo de transmissibilidade, quarto privativo e luvas no contato com o
paciente.

Sao medidas para evitar gripe por Influenza A (H1N1): higienizagédo frequente das maos, uso

de mascara tipo N95 quando em contato com particulas de aerossois dos pacientes
infectados, uso de avental estéril.

. Sdo medidas para evitar a transmissao de diarreia infecciosa: uso de quarto privativo ou

comum para 0 mesmo microrganismo, uso de luvas e avental no contato com roupas e
material infectante do paciente.

Sao medidas para evitar a proliferagdo de bactérias multirresistentes: uso de quarto privativo
OuU comum para o0 microrganismo, uso obrigatério de luvas no contato com o paciente e uso de
avental se houver contato com secre¢des do paciente.

Assinale a alternativa CORRETA.

) Somente as afirmativas | e IV estdo corretas.

) Somente as afirmativas |, IV e V estao corretas.

) Somente as afirmativas Il, lll, IV e V estado corretas.
) Somente as afirmativas I, lll e V estado corretas.

) As afirmativas I, I, 1ll, IV e V estdo corretas

21) Assinale a alternativa que completa CORRETAMENTE a frase abaixo.

A(
B(

C(
D(

E(

A limpeza dos artigos médico-hospitalares é...

) 0 processo de remocao das bactérias da pele por meios mecanicos.

) a destruicdo de microrganismos patogénicos, exceto esporos e virus, através da aplicacao
direta de meios fisicos.

) a medida usada para impedir a proliferacdo de microrganismos por meio do uso de
detergentes.

) a destruicado de todos os microrganismos, incluindo os esporos e virus, por meios fisicos e
quimicos aplicados aos materiais hospitalares.

) 0 processo que visa a remogao de sujidade visivel (matéria organica ou inorganica) e, por
conseguinte, a retirada da carga microbiana dos artigos, utilizando-se agua, detergente ou
produtos enzimaticos, com ou sem agcao mecéanica.
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22) A prevengdo e o controle das infecgdes relacionadas a assisténcia a saude constituem
grandes desafios dos servigcos de saude. A higienizagao apropriada das maos é considerada
a medida mais importante para reduzir a transmissdo de infecgdes nos servigos de saude.
Em relagéo a higienizacdo das maos, analise as afirmativas abaixo.

I. A microbiota transitéria que coloniza a camada superficial da pele sobrevive por curto periodo
de tempo e é passivel de remogao pela higienizagdo simples das maos com agua e sabonete
liquido, por meio de friccdo mecénica.

II. A microbiota residente, que estda aderida as camadas mais profundas da pele, é a mais
resistente a remogao apenas com agua e sabonete.

lll. A contaminagdo das maos dos profissionais pode ocorrer durante contato direto com o
paciente ou por meio do contato indireto com produtos e equipamentos no ambiente proximo a
ele, como bombas de infusao, estetoscopios e outros.

IV. Muitos surtos de infeccao sdo controlados apds a adogao de medidas que melhoram a adesao
a higienizacao das méaos pelos profissionais de saude.

V. A técnica correta de higienizacdo das maos compreende a sequéncia: abrir a torneira e molhar
as maos; aplicar na palma da mao a quantidade suficiente de sabonete liquido; ensaboar as
palmas das maos, friccionando-as entre si; esfregar a palma da mao direita contra o dorso da
mao esquerda, entrelacando os dedos e vice-versa; esfregar os polegares realizando
movimentos circulares; esfregar os punhos; enxaguar as maos, retirando os residuos de
sabonete; secar as maos com papel toalha descartavel, iniciando pelo punho e seguindo pelas
maos; fechar a torneira com a mao.

Assinale a alternativa CORRETA.

A( ) Somente as afirmativas | e Il estdo corretas.

B( ) Somente as afirmativas I, Il e V estéo corretas.

C( ) Somente as afirmativas I, Il, lll e IV estao corretas.
D( ) Somente as afirmativas Il, Ill e IV estéo corretas.
E( ) Somente as afirmativas Il, Ill, IV e V estdo corretas.

23) A dor do cancer é frequente €, caso nao seja controlada adequadamente, gera desgaste e
sofrimento ao paciente. A maioria dos pacientes refere dor moderada ou intensa em mais de
um local, podendo ser continua ou ter duragéo de varias horas ao dia.

Em relagdo aos cuidados de enfermagem ao paciente com dor indique com (V) a afirmativa
Verdadeira e com (F) a afirmativa Falsa.

() Ador é sentida diferentemente por cada paciente.

() Apo6s a identificagéo da dor é importante ministrar a terapia analgésica e, se ndo prescrita,
comunicar ao médico para que o faga.

() O alivio da dor é um direito do paciente e deve ser respeitado pelos profissionais.

() Os aspectos emocionais — depressao, ansiedade e medos — ndo influem na intensidade da
dor.

() Os analgésicos para a dor devem ser administrados somente quando o paciente refere dor
forte.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.
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24) Assinale a alternativa CORRETA.

Foi prescrito para um paciente internado na clinica médica o volume de 1500 ml de soro
glicosado 5% para correr em 12 horas. O gotejamento planejado em gotas/minuto € igual a...

A( ) 36 gts/min.
B( ) 28 gts/min.
C( ) 40 gts/min.
D( ) 38 gts/min.
E( ) 42 gts/min.

25) Assinale a alternativa que responde CORRETAMENTE a pergunta abaixo.

Foram prescritos ao paciente 450mg de cefalexina de 6/6horas por via endovenosa. Sabendo-
se que o medicamento foi diluido em 5 ml e que o frasco de cefalexina contém 1 grama,
quantos ml deverao ser administrados ao paciente cada vez?

A( ) 1,75 ml
B( ) 2,25 ml
C( )4ml
D( )2,5ml
E( )3ml

26) Em relacdo ao sistema hematolégico, assinale a alternativa CORRETA.

A( ) A principal funcdo da circulagdo sanguinea é o transporte de nutrientes pela corrente
sanguinea.

B( ) As plaguetas tém a fungao de defesa do organismo.

C( ) Os elementos que compdem o sangue sio: leucdcitos, eritrécitos e plaquetas e a parte
liquida, o plasma.

D( ) Afuncao do sistema hematolégico ¢ filtrar as toxinas e regular a pressao arterial.
E( ) Os leucécitos sao responsaveis pelo transporte de oxigénio ao organismo.

27) Em relagéo ao controle dos sinais vitais, analise as afirmativas abaixo.

I. Os locais mais utilizados para a verificacdo do pulso quando verificamos os sinais vitais do
paciente sao as artérias radial e femural.

II. O pulso pode estar acima do seu valor normal; neste caso dizemos que o paciente esta
taquidispneico.

lll. Na verificagdo dos Sinais Vitais, a presencga de sons respiratérios pode ser identificada por
respiragdes por minuto.

IV. A dor, 0 medo e a ansiedade podem ser fatores que alteram os niveis pressoricos, elevando-
0S.

V. A colocagao do manguito muito frouxo no brago leva a um resultado falsamente baixo.

Assinale a alternativa CORRETA.

A( ) Somente as afirmativas Il, lll e V estdo corretas.
B( ) Somente as afirmativas | e IV estéo corretas.

C( ) Somente as afirmativas Il, lll e IV estdo corretas.
D( ) Somente as afirmativas |, lll, IV e V estédo corretas.
E( ) Somente as afirmativas |, IV e V estéo corretas.

TECNICO EM ENFERMAGEM 13



28) O Diabetes € uma sindrome de etiologia multipla, decorrente da falta de insulina e/ou da

VI.

mo O ®m >

m O

incapacidade de a insulina exercer adequadamente seus efeitos, sendo uma das patologias
que vém crescendo mundialmente. Em relagdo ao diabetes mellitus, analise as afirmativas
abaixo.

A hipoglicemia caracteriza-se pela diminuicdo dos niveis de glicose sanguinea, o que ocasiona
uma série de sintomas, como sudorese, tremor, visao turva, pele fria e pegajosa.

A insulina regular tem acao rapida, apresenta aspecto leitoso e pode ser administrada por via
endovenosa, intramuscular e subcutanea.

. A monitorizacdo da glicemia pode ser realizada diariamente, por meio do teste de glicemia

capilar ou glicoteste, e ajuda a avaliar a eficacia da dose de insulina.

. O jejum prolongado, a realizagao excessiva de exercicios fisicos e doses incorretas tanto de

insulina como de hipoglicemiantes orais podem ser causas frequentes de hipoglicemia.

A insulina NPH tem acéo intermediaria e aspecto limpido e sé pode ser administrada por via
subcuténea.

O rodizio de locais na aplicagdo da insulina é importante para evitar a lipodistrofia e,
consequentemente, a menor absor¢do da droga.

Assinale a alternativa CORRETA.

) Somente as afirmativas I, lll, IV e VI estao corretas.

) Somente as afirmativas Il, Ill, IV e V estao corretas.

) Somente as afirmativas |, IV, V e VI estdo corretas.

) Somente as afirmativas |, IV e VI estao corretas.

) Somente as afirmativas Il, lll, IV, V e VI estdo corretas.

29) Um paciente chega a emergéncia com quadro de crise convulsiva tonico-clénica. Em relacéo

P

moomwx

m O

aos cuidados de enfermagem para este paciente, indique com (V) a afirmativa Verdadeira e
com (F) a afirmativa Falsa.

Restringir o paciente para prevenir trauma.

Lateralizar a cabega para prevenir broncoaspiracao.

Elevar o térax para evitar asfixia.

Manter acesso venoso para possivel administragao de medicamentos.
Aspirar vias areas em caso de sialorreia intensa para evitar broncoaspiracao.

~— ~— ~— ~— ~—

Assinale a alternativa CORRETA.
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30) Assinale a alternativa CORRETA.

J.C.M, 46 anos de idade, chegou a emergéncia acompanhado de familiar, com dor
retroesternal em aperto ou opressao, dorméncia em membro superior esquerdo, dificuldade
para respirar, pressao arterial 180/110 mmHg. Estes sintomas apresentados pelo paciente
séo caracteristicos de...

A( ) cirrose hepatica.

B( ) acidente vascular cerebral.
C( ) pneumonia.

D( ) asma bronquica.

E( ) infarto agudo do miocérdio.

31) A cistite é uma infecgdo comum nas mulheres. Assinale a alternativa CORRETA em relagao
aos principais sintomas apresentados.

A( ) Febre alta, nauseas.

B( ) Urgéncia miccional e vomitos.

C( ) Disuria e urgéncia miccional.

D( ) Incontinéncia urinéria e sudorese.
E( ) Anuria e febre alta.

32) No que se refere ao processo de limpeza de feridas durante a realizagéo de curativo, indique
com (V) a afirmativa Verdadeira e com (F) a afirmativa Falsa.

() A solugdo salina (0,9%) é a mais indicada para a limpeza de feridas por ser uma solugédo
isotonica, possuindo o mesmo pH do plasma humano, ndo agredindo os tecidos.

() Alimpeza de uma ferida que se encontra em processo de cicatrizagdo por segunda intengao,
com presenca de tecido de granulacdo, deve ser realizada com irrigagédo de solugéo salina
(0,9%) morna, na temperatura corporal, sem que se faga friccdo sobre os tecidos recém
formados.

() Ao realizar o curativo de uma ferida com cicatrizagdo por primeira inteng¢ao utilizando pincas
estéreis, pode-se utilizar uma Unica pinga para remogao do curativo anterior e para a limpeza
da ferida, trocando de pinga apenas quando se for realizar a cobertura.

() Ao realizar a limpeza de uma ferida deve-se comecar pela sua parte interna, utilizando
movimentos ritmicos, nunca passando o lado sujo da gaze duas vezes sobre a leséo.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.

A( )V-F-V-V
B( )F-V-F-V
C( )V-V-F-V
D( JF-V-F-F
E( )V-V-F-F
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33) A alimentacao enteral € a administragao de nutrientes diretamente no estomago, duodeno ou
jejuno, através de sonda. E considerada mais benéfica do ponto de vista fisioldgico e com
melhor custo-beneficio que a alimentacao parenteral.

Em relagéo a alimentacao enteral e suas vias de administracdo, € CORRETO afirmar que:

A( ) os principios de assepsia cirdrgica, como a lavagem cuidadosa das maos, refrigeracao
adequada da férmula, limpeza do equipamento com agua e sabao devem ser seguidos.

B( ) gastrostomia é a insercdo da sonda diretamente no jejuno, seja por meio cirurgico ou
através de um procedimento endoscopico percutaneo.

C( ) a alimentacéo enteral por seringa envolve a colocagédo da féormula enteral em uma seringa
grande (60 ml), presa a uma sonda de alimentagdo, de forma a permitir sua infusdo por
sifonagem.

D( ) a sondagem nasoduodenal é a introdu¢cdo de uma sonda pelo nariz e que se localiza na

cardia. Em geral a radiografia é necessaria para verificar o posicionamento correto da
sonda.

E( ) as principais indicagbes clinicas para administragdo de alimentacdo enteral sdo: aumento
das necessidades metabdlicas relacionadas a trauma, queimaduras e cancer; estado de
coma; cirurgia de cabeca e pescogco; ma absorcido; obstrucdo do esb6fago ou orofaringe;
anorexia nervosa grave; aspiragao recorrente.

34) A transfusdo sanguinea € um evento irreversivel que acarreta beneficios e riscos em

potencial para o receptor. Analise as afirmativas abaixo sobre os cuidados de enfermagem
durante a terapia transfusional.

I. Em caso de reagdo transfusional deve ser interrompida imediatamente a transfusdo e o banco
de sangue deve ser comunicado.

Il. As principais reagdes transfusionais sao: febre alta a moderada, calafrios, dispneia e urticaria.

Ill. No caso de reagao transfusional deve ser mantido um acesso venoso com soro fisioldgico
(SF) 0,9%.

IV. No caso de reacao transfusional deve-se diminuir o fluxo da infusdo e chamar imediatamente
o banco de sangue para coletar amostra do sangue do receptor.

V. No caso de reacédo transfusional deve-se fazer controle dos sinais vitais para avaliar o quadro
clinico do paciente.

Assinale a alternativa CORRETA.

A( ) Somente as afirmativas I, I, lll e V estao corretas.
B( ) Somente as afirmativas Ill, IV e V estao corretas.
C( ) Somente as afirmativas Il, Ill e IV estédo corretas.
D( ) Somente as afirmativas I, Il e lll estdo corretas.
E( ) Somente as afirmativas |, IV e V estédo corretas.
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35) Em relacédo aos medicamentos e sua acdo, relacione a coluna 2 com a coluna 1.

Coluna 1 Coluna 2
1. Analgésicos opioides () bromoprida, ondasentrona
2. Hipoglicemiantes () clonazepam, bromazepam
3. Antieméticos () morfina, codeina
4. Antiarritmicos () quinidina, amiodarona
5. Ansioliticos () cloridrato de metformina, clorpropamida

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.

A( )5-1-3-4-2
B( )3-5-1-4-2
C()2-4-3-1-5
D( )3-2-5-1-4
E( )4-2-1-5-3

36) A administragdo de medicamentos é uma das vérias atividades do técnico de enfermagem.
Em relacdo ao preparo e administracdo de medicacdo endovenosa indiqgue com (V) a
afirmativa Verdadeira e com (F) a afirmativa Falsa.

() A administracdo de medicacdo endovenosa (EV) permite a rapida concentracdo de um
medicamento na corrente sanguinea de um paciente.

() A administragdo continua, usando dispositivo para controle de infusdo, tem como vantagem
a capacidade de infundir grandes e pequenas quantidades com exatidao, sem risco de
tromboflebite.

( ) A selecdo adequada de uma veia para pungdo deve levar em conta a mobilidade do
paciente, a duracdo da terapia e o tipo de infusao.

() A veia basilica mediana na face interna do cotovelo é indicada para infusdes de longa
permanéncia por permitir que o brago possa ser dobrado facilmente.

() Adiluigéo correta do medicamento, conforme indica¢do do fabricante, previne a infiltracao do
medicamento.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.

A( )F=V-F-V-V
B( )F-F-F-V-V
C( )V-V-V-V-F
D( )V-F-V-F-F
E( )V-F-F-F-V
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37) Considerando a terapéutica farmacoldgica utilizada na Sindrome Coronariana Aguda (SCA),

relacione a coluna 2 com a coluna 1.

Coluna 1 Coluna 2
Betabloqueadores )Sao  utilizados(as) como parte da terapéutica
antiplaquetaria; sua a¢édo tem inicio em 12 e 24 horas.
Nitratos ) Diminuem a frequéncia cardiaca, diminuem a pressao

arterial e também a contratilidade miocardica.

Inibidores dos canais de

) Sdo vasodilatadores com efeitos vasculares periféricos

célcio e coronarianos, levando a diminuicdo da dor.

) Apresentam acdo antisquémica, reduzindo tanto a
contratilidade miocardica e vascular como a velocidade
de conducao do atrioventricular.

4. Ticlopidinas

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.

A( )1,4,3e2
B( )1,3,4e2
C( )3,1,2¢e4
D( )4,23¢e1
E( )4,1,2e3

38) A sindrome da imunodeficiéncia adquirida (AIDS) é uma doenga associada a infecgao pelo
virus da imunodeficiéncia humana (HIV). Em relacdo ao HIV-AIDS, indiqgue com (V) as
afirmativas Verdadeiras e com (F) as afirmativas Falsas.

() O agente causal & um retrovirus que infecta e depleta o sistema imunolégico.

( ) Com a invasdo progressiva do HIV, a imunidade diminui e as infeccées oportunistas, que
caracterizam a AIDS, comegam a aparecer.

() O HIV é transmitido por transfusdo de sangue ou derivados, por contato sexual (relagéo
vaginal, anal, sexo oral) e no periodo perinatal (de uma méae infectada para a crianga).

() A AIDS provoca a réapida degeneragao do sistema imunolégico com o desenvolvimento de
infecgbes parasitarias e malignidades.

() Os liquidos corporais conhecidos por transmitir o HIV sdo sangue, saliva, suor € leite
humano.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.

A( )V-V-V-F-F
B( )V-V-F-F-V
C( )F-F-F-V-F
D( )F-V-V-F-F
E( )V-F-V-V-F

39) Assinale a alternativa CORRETA.
A obstrugéo intestinal € uma emergéncia clinica e pode ser caracterizada por:

A( ) prurido generalizado, ganho de peso, nauseas e irritabilidade.

B( ) insénia, distensdo abdominal, vémitos e lipotimia.

C( ) dor abdominal, nauseas, vomitos e auséncia total ou parcial de fezes.
D( ) irritabilidade, dor abdominal e prurido generalizado.

E( ) distensdo abdominal, vémitos, diarreia e irritabilidade.
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40) Na assisténcia de enfermagem no periodo perioperatorio, analise as afirmativas abaixo.

I. A verificacdo do peso e da altura no pré-operatério favorece o controle da dosagem do
anestésico a ser utilizado no Centro Cirurgico.

II. O controle dos sinais vitais devera obedecer ao protocolo da instituicao, até que o paciente
fique estavel.

Ill. Vémitos e nauseas sdao comuns no periodo pds-operatério. Se ocorrerem, deve-se colocar o
paciente em decubito ventral para evitar a aspiracao.

IV. No periodo poOs-operatério deve-se orientar o paciente a imobilizar cuidadosamente as
incisdes abdominais com as maos, quando houver movimento ou tosse.

V. Deve-se estimular o paciente a movimentacdo e mudanca de decuUbito para favorecer a
circulagéo e evitar a estase venosa.

Assinale a alternativa CORRETA.

A( ) Somente as afirmativas |, Ill e V estéo corretas.

B( ) Somente as afirmativas |, Il, IV e V estdo corretas.
C( ) Somente as afirmativas I, lll, IV e V estao corretas.
D( ) Somente as afirmativas Il, Ill e IV estéo corretas.
E( ) Somente as afirmativas Il e V estéo corretas.












GRADE DE RESPOSTAS (Somente esta parte podera ser destacada)

QUESTOES 0102 03|04 |05 |06 |07 08|09 10 |11 (12|13 |14 |15 |16 |17 |18 (19 |20
RESPOSTAS

QUESTOES 21|22 123 |24 |25 |26 |27 |28 |29 |30 |31 |32 |33 |34 |35 |36 |37 |38 |39 |40
RESPOSTAS







