CONCURSO PUBLICO
PREFEITURA MUNICIPAL DE PONTES E LACERDA
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRACAO

EDITAL N.° 001/2022 — PMPL

MEDICO

Duragao: 03h30min (trés horas e trinta minutos)
Leia atentamente as instrug¢oes abaixo:

01 Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:
a) Este Caderno, com 40 (quarenta) questées da Prova Objetiva, sem repeticdo ou falha, conforme distribuigcéo abaixo:
‘ NO(;()ES DE NO(;()ES DE CONHECIMENTOS
LINGUA PORTUGUESA INFORMATICA ADMINISTRA(}AO PUBLICA ESPECIFICOS
1a10 1 a15 16 a 20 21a40
b) Um Cartdo de Respostas destinado as respostas das questdes objetivas.
02 Verifique se este material esta em ordem e se 0 seu nhome e numero de inscricdo conferem com os que aparecem no
Cartédo de Respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.
03 Apds a conferéncia, o candidato devera assinar no espago préprio do Cartdo de Respostas, com caneta esferografica de
tinta na cor azul ou preta.
04 No Cartao de Respostas da prova objetiva, a marcagao da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra correspondente

Exemplo:| @ @ © ©®

05

06

07

08

09

10

ao numero da questédo e preenchendo todo o espaco interno, com caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta, de
forma continua e densa.

Para cada uma das questdes objetivas, sdo apresentadas 4 (quatro) alternativas classificadas com as letras (A, B, C e D),
mas s6 uma responde adequadamente a questao proposta. Vocé sé deve assinalar uma alternativa. A marcagdo em mais
de uma alternativa anula a questao, mesmo que uma das respostas esteja correta.

O candidato podera entregar seu Cartdo de Respostas, seu Caderno de Questdes e retirar-se da sala de prova somente
depois de decorridos 60 (sessenta) minutos do inicio da prova. O candidato que insistir em sair da sala de prova,
descumprindo o aqui disposto, devera assinar o Termo de Ocorréncia declarando sua desisténcia do Concurso, que sera
lavrado pelo Coordenador do Local.

Ao candidato, sera permitido levar seu CADERNO DE QUESTOES a partir de 60 (sessenta) minutos para o término da
prova e desde que permaneca em sala até esse momento.

N&o sera permitida a copia de gabarito no local de prova. Ao terminar a prova de Conhecimentos, o candidato entregara
obrigatoriamente o seu CARTAO DE RESPOSTAS e o seu CADERNO DE QUESTOES ao fiscal de sala, ressalvado o
estabelecido no item 7.

Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu Cartdo de Respostas. Os rascunhos e as marcagbes assinaladas no
Caderno de Questdes ndo seréo levados em consideragao.

Os 3 (trés) ultimos candidatos permanecerédo sentados até que todos concluam a prova ou que termine o seu tempo de
duragéo, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.

Imatituln Rasioral de Seleies e Concursos
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LINGUA PORTUGUESA
Texto 1

“E importante que a sociedade compreenda a necessidade
de investir na saide mental”

A pandemia acionou os sinais de alerta para a saude mental
e deu-lhe uma visibilidade nunca antes vista. O cansacgo
pandémico, a preocupagdo € o medo de uma doencga
desconhecida, o isolamento e o esforgo visivel no rosto dos
profissionais de saude que aguentaram trabalhar, meses a fio,
na linha da frente na luta contra a covid-19 trouxeram o tema
para a opinido publica. O desafio da saude mental em Portugal
€ agora “aproveitar a onda e ndo deixar que o tema volte a ser
menos visivel e garantir que as pessoas estejam conscientes e
despertas para o problema”, afirma Anténio Leuschner.

O psiquiatra e presidente do Conselho Nacional de Saude Mental
participou em mais um podcast, onde recordou o direito de todos
os cidadaos a usufruir de bem-estar mental, acompanhando o
bem-estar fisico e o bem-estar social. “Estas trés componentes
sao absolutamente indissociaveis”, refere, lembrando que este
€ um problema que surge muitas vezes associado a doengas
fisicas graves, em que os doentes sofrem psicologicamente
com isso, e que, por isso, & essencial garantir que tém o
acompanhamento e 0 apoio necessarios.

Este é um problema que afeta ndo sé os doentes, mas também
as familias. “Nao podemos esquecer que por detras de uma
pessoa ha sempre um agregado familiar’, aponta Joaquina
Casteldo, que participou igualmente no podcast sobre saude
mental e que, em conjunto com Anténio Leuschner, desenvolveu
a tese que reflete e aponta caminhos sobre o tema.

A presidente da Familiarmente (Federagdo Portuguesa de
Associagcbes de Familias com Pessoas com Experiéncias de
Doenca Mental), que conhece de perto o problema e trabalha
junto de outras familias e das associagbes que lhes dao
voz, alerta para a importadncia da promocdo da saude e da
prevencgao, ndo apenas com a saude mental, “mas, acima de
tudo, no diagndstico correto, no tratamento adequado e num
acompanhamento integrado em termos multidisciplinares, que
inclua como recurso — e n&o apenas como parceiro — a familia”.
Porque esta, acrescenta, também precisa de ser cuidada, ndo
com a mesma tipologia de doencga, mas necessita de apoio e de
acompanhamento. “Esta € uma percentagem muito elevada da
nossa populacédo e requer uma atencdo muito grande por parte
dos principais responsaveis pelas politicas de saude mental,
pelos dirigentes dos servigos e da sociedade em si.”

O estigma sobre estas doencas — que ainda perdura em
pleno século XX| — tem também, na opinido da presidente
da Familiarmente, que ser eliminado. Na sua perspectiva, a
sociedade continua a ser a principal responsavel pelo estigma
que se mantém, provavelmente por falta de informagéo sobre o
assunto, “mas o que é certo € que ainda ha muito a fazer nessa
area”.

Antoénio Leuschner concorda e acrescenta que a saude mental
pode, e deve, ser trabalhada da mesma forma que a restante
saude, ou seja, muito antes de aparecer a doencga. E estas agoes,
defende, devem comegar muito cedo na vida das pessoas. A
recente constituicdo de um grupo que fara um estudo sobre a
importancia da saude mental no aumento da criminalidade nos
jovens abaixo dos 16 anos &, para o psiquiatra, um passo muito
importante. “Tendo a nogédo de que & verdade que muitas das
determinantes das descompensagdes ndo estao propriamente

na entidade biologica por detras de cada um de nds, mas
também estardo em fatores ambientais, sociais, econémicos ou
familiares, € um trabalho fundamental”, reforga.

Relativamente aos custos, uma componente sempre importante
em qualquer tematica da saude, Joaquina Castelao acredita que
serdo idénticos, ou até menores, que em muitas outras areas
da saude. “Ha custos numa fase inicial, que se transformam
em dividendos muito superiores aos custos do que se investe
na saude, devido a toda a repercussao que tem uma pessoa
estabilizada poder levar a sua vida com normalidade.”

Muitas vezes estas pessoas deixam os empregos ou os estudos,
interrompendo o ciclo de vida normal devido a incapacidade que
a doenga traz, enquanto progride sem tratamento adequado.
O mesmo acontece nas familias, que frequentemente deixam
de trabalhar para fazer um acompanhamento, reduzindo o
rendimento do agregado, com todas as implicagdes econémicas
e sociais que a situagdo acarreta. “Temos de ponderar todos
estes fatores e ndo pensar apenas no custo que pode ter para o
Estado. Neste momento, o maior custo esta sobre a pessoa que
sofre, sobre a sua familia e sobre a sociedade, porque é uma
pessoa que deixa de produzir para o pais.”
Fatima Ferrao
Diario de Noticias, 19/6/2022
Texto publicado em Portugal

1. Na primeira frase do sexto paragrafo, uma relagdo entre
a saude em geral do individuo e a saude mental é construida
implicitamente, podendo ser formulada do seguinte modo:

o sistema publico nao comporta essa demanda
as agdes de prevencgao devem ser incentivadas
os estigmas sociais sao reflexo dos casos mais graves
0 uso de medicacéo € inevitavel nesse tipo de doenga

2. Uma caracteristica basica dos géneros jornalisticos
evidenciada no texto lido é:

A)
B)
C)
D)

uso restrito de verbos no pretérito perfeito
omissdo de marcas linguisticas de opiniao
emprego sistematico de periodos simples
presenca de relatos de vozes autorizadas

3. Acerca do aspecto econémico no contexto do cuidado em
saude mental, de acordo com o texto, o investimento publico em
saude pode ser:

A) indesejado, ja que os tratamentos para essas doengas séo
longos

B) repassado, para que se evite sobrecarga de impostos ao
publico

C) positivo, uma vez que a doenga retira pessoas do sistema
produtivo

D) insustentavel, de modo que a rede n&o suporte a gratuidade
integral

4. “O cansago pandémico, a preocupagdo e o medo de uma

doenca desconhecida, o isolamento e o esforgco visivel no
rosto dos profissionais de saude que aguentaram trabalhar”
(1° paragrafo).

No trecho, o emprego da virgula se justifica por:

A)
B)
C)
D)

indicar a presenca de elementos contraditorios na frase
apresentar estrutura linguistica denotadora de opinido
estabelecer enumeracéo de termos de mesmo tipo
propor comparagao entre dimensdes do problema

2
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5. “Este é um problema que afeta ndo sé os doentes, mas
também as familias” (3° paragrafo).

A relagéo de sentido entre as partes da frase pode ser definida
como:

A) adicédo

B) contraste

C) concessao

D) proporcao

6. No quarto paragrafo, o comentario apresentado entre

travessodes explicita o posicionamento da especialista a respeito
do papel da familia, caracterizado por:

A) comparar formagdes distintas na sociedade
B) contrapor-se a uma visao restritiva do grupo
C) indicar uma agao gradual no tratamento
D) restringir fungao do conjuge no cuidado

“O desafio da saude mental em Portugal € agora ‘aproveitar
a onda e nao deixar que o tema volte a ser menos visivel e
garantir que as pessoas estejam conscientes e despertas para o
problema’, afirma Anténio Leuschner” (1° paragrafo)

| Observe o trecho a seguir e responda as questbes 7 e 8:

7. Arelacdo de sentido estabelecida entre a frase em destaque
e a anterior, no texto, pode ser explicitada pelo seguinte
conectivo:

A) porisso

B) ainda que

C) no entanto

D) tanto quanto

8. No trecho, ha duas ocorréncias da palavra “que’,
classificadas como:

A) interjeicéo

B) pronome

C) conjuncao

D) preposicao

9. “Esta é uma percentagem muito elevada da nossa

populacéo e requer uma atencdo muito grande por parte dos
principais responsaveis pelas politicas de saude mental, pelos

dirigentes dos servigos e da sociedade em si.” (4° paragrafo)
O trecho destacado encontra-se corretamente substituido por

um pronome em:

Esta é uma percentagem muito elevada da nossa populacao
e a requer

B) Estaé uma percentagem muito elevada da nossa populagao
e lhes requer

C) Esta éuma percentagem muito elevada da nossa populagéo
e requer-lhe

D) Estaé uma percentagem muito elevada da nossa populagao
e os requer

10. A palavra “idénticos” é acentuada pelo mesmo motivo de:

A) saude

B) publica

C) responsavel

D) indissociaveis

NOGOES DE INFORMATICA

11. Ha diferentes modalidades de processamento. Uma delas
se caracteriza por sua constante atualizagéo, haja vista que as
informacgdes sdo processadas no mesmo momento em que sédo
registradas. Sdo exemplos desse tipo de processamento as
operagbes com créditos de celulares, operagdes financeiras,
operagbes com cartdes de crédito e débito para o usuario.
Neste Ultimo caso, o valor é descontado da conta no mesmo
momento em que se realiza a compra. Assinale a alternativa que
apresenta o nome dessa modalidade:

A) time sharing
B) offline
C) batch
D) online

12.Em um microcomputador ou notebook, com sistema
operacional Windows 10 BR 64 bits, para mostrar o gerenciador
de pastas e arquivos, conhecido por Explorer (ou Explorador de
Arquivos), na tela do monitor, deve-se executar um atalho de
teclado, que corresponde a pressionar simultaneamente e em

sequéncia, as teclas EE|c:
L

logotipo do Windows -

Sozz
. aulle;

13. Um funcionario de nivel superior da Prefeitura de Pontes
e Lacerda esta digitando um texto no Word 2019 BR e, em
determinando momento, pressionou simultaneamente as teclas
<Ctrl> e T. Esse procedimento corresponde a execugao de um
atalho de teclado com a seguinte finalidade:

A)
B)
C)
D)

selecionar todo o texto

verificar a ortografia e gramatica

mostrar a aparéncia do texto que sera impresso
substituir uma determinada palavra no texto por outra

14. A planilha abaixo foi elaborada no Excel 2019 BR, e, na
célula C9, foi inserida a expressao =PROCV(A6;A4:C7;3;0)

4 A | B | C
"*'x:‘v Prefeitura Municipal de
PONTES
E
. LACERDA
2
3| # | Qtde ITEM
4] 1 5 HD
5| 2 45 PENDRIVE
6| 3 30 NOTEBOOK
75 1 SCANNER
8*
9| PROCV=| ? |

Nessas condig¢des, o conteido mostrado em C9 é:

A) HD

B) PENDRIVE
C) NOTEBOOK
D) SCANNER

s elecon



PREFEITURA MUNICIPAL DE PONTES E LACERDA — SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAGAO

MEDICO

15. No browser Google Chrome, versdo 102.0.5005.63 (x64),
em um notebook com Windows 10 BR, o acionamento de um
icone no canto superior da tela do monitor tem por significado
“Personalizar e controlar o Google Chrome”. Esse icone é:

~ | v
5| 8

o [0
o) | X

NOGOES DE ADMINISTRAGAO PUBLICA

16. O conjunto de valores que norteiam o exercicio da fungéo
administrativa do agente publico, em seu 6rgéo, chamado:

A) competéncia

B) finalidade

C) elemento administrativo
D) moral administrativa

17. Atransferénciafeita por lei especifica, da titularidade de certa
competéncia de um municipio a uma entidade administrativa
criada para essa finalidade, por prazo indeterminado, é
conhecida como:

permissao
outorga
delegacao
desconcentragao

18. O ato que a administrag&o publica pode praticar, nos limites
da lei, com certa liberdade de escolha, procedendo a avaliagao
da conduta a ser adotada, segundo critérios de conveniéncia
e oportunidade e segundo sua conveniéncia administrativa, é
denominado:

discricionario
politico
vinculado
CONCessivo

A)
B)
C)
D)

19.Segundo a Constituicdo Federal de 1988, o instrumento
judicial conferido a qualquer cidadao para anular ato lesivo a
moralidade administrativa é conhecido como:

A) habeas data

B) mandado de injungéo
C) acéo popular

D) habeas corpus

20. De acordo com a Lei Complementar n° 62/2008 do Municipio
de Pontes e Lacerda/MT, a qual dispée sobre o Estatuto dos
Servidores Publicos Municipais, o conjunto de atribuicdes e
responsabilidades previstas na estrutura organizacional que
deve ser cometido a um servidor recebe o nome de:

carater efetivo
cargo publico
investidura
exercicio publico

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

21. Queimaduras sdo lesdes decorrentes de agentes — como
energia térmica, elétrica ou quimica — que sdo capazes de
produzir calor excessivo, com danos aos tecidos corporais. S&o
condigbes que classificam a queimadura como grave, exceto:

Idade menor do que 10 anos ou maior do que 65 anos
Politrauma e doencgas prévias associadas
Extensao/profundidade maior do que 20% de superficie
corporal queimada em adultos

Extensao/profundidade maior do que 10% de superficie
corporal queimada em criangas

22. A dor abdominal pode ser uma queixa desafiadora na
pratica médica, porque a causa pode ser tanto benigna quanto
uma patologia aguda grave. O abdémen agudo é uma sindrome
clinica que se caracteriza por dor abdominal de inicio subito,
ndo traumatico, que requer tratamento imediato. Nesses casos,
a histéria médica e exame fisico sdo essenciais para criar um
diagnostico diferencial focado e adequado. Assinale a opgao
em que a correlagao entre os sinais a serem investigados e a
patologia esta incorreta:

Sinal de Blumberg, apendicite

Sinal de Jobert, pneumoperitdnio

Sinal de Torres- Homem, abscesso esplénico
Sinal de Murphy, colecistite aguda

Sozz

23. A hemorragia digestiva alta (HDA) é uma condigéo médica
comum, com substancial morbidade e mortalidade. Apresenta-
se normalmente com hematémese e/ou melena. Sao causas de
HDA, exceto:

diverticulo de Meckel e angiodisplasia

Ulceras duodenais ou gastricas e gastrite/duodenite severa
ou erosiva

varizes de es6fago e cancer de estdmago

sindrome de Mallory-Weiss e hemobilia

24. O tétano é uma doenca infecciosa grave, causada por
uma toxina produzida pela bactéria Clostridium tetani e, uma
vez que os esporos nao podem ser eliminados do ambiente,
a imunizagao e o cuidado apropriado da ferida sdo essenciais
para a prevengao dessa infecgdo. Sobre o tétano acidental, é
correto afirmar que:

A) a imunoprofilaxia contra o tétano para individuos
imunodeprimidos, mesmo que vacinados, devera ser
sempre o soro antitetanico no lugar da imunoglobulina,
devido a meia-vida menor dos anticorpos

a principal medida de prevengdo do tétano acidental é a
vacinagao. As baixas coberturas vacinais podem incorrer
em aumento do numero de casos e, consequentemente, em
aumento da letalidade

0 grupo de risco mais propenso ao tétano acidental sdo as
criangas e os adolescentes, ja que estdo expostos a mais
acidentes, e a vacinagdo neste grupo tem diminuido ao
longo dos anos

a profilaxia do tétano em ferimentos profundos e/ou
contaminados, em pacientes com imunizagéo feita entre 5
a10 anos, é feita com imunoglobulina e vacina dT
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25. A trombose venosa profunda (TVP) resulta da formagéo
de coagulos sanguineos nas grandes veias, habitualmente das
pernas. Pode gerar a tromboembolia pulmonar (EP). Considere
como verdadeiras (V) ou falsas (F) as seguintes afirmacoes
sobre a TVP e a EP:

I. A sindrome pés-flebitica causa tumefagédo crbnica nas
pernas e desconforto pelos danos as valvas venosas no
membro acometido

28. A asma é caracterizada por sintomas como dispneia, tosse,
sibilos e sensagédo de aperto no peito, com limitagdo variavel
ao fluxo aéreo e hiper-responsividade das vias aéreas. Sobre a
asma em adultos, é incorreto afirmar que:

A)

B)

a espirometria antes e depois do broncodilatador € a
investigacgao inicial mais Util, e deve ser feita antes de iniciar
o tratamento

€ recomendavel a confirmagao do diagnodstico de asma com

EP é um quadro de baixa mortalidade, ja que a insuficiéncia

ventricular direita € rapidamente resolvida

Ill. A dosagem do D-dimero pode excluir EP em pacientes
com baixa a moderada probabilidade de EP, se o resultado
estiver aumentado

IV. Sao fatores de risco para TVP: cancer, fumo, obesidade,
gestacao e uso de contraceptivos orais combinados

Aponte a alternativa que apresenta a sequéncia correta, de cima
para baixo:

A) V,V,F,F
B) F,F,V,V
C) V,F,F,V
D) F,V,V,F

26. Joana, uma paciente de 34 anos, comparece ao consultério
de atencdo primaria a saude. Na anamnese, identificam-se
0s seguintes sintomas: ha 4 meses, apresenta um quadro
persistente de desanimo, perda de interesse pelas atividades
diarias; reducao da energia e da capacidade de concentragao;
sentimentos de culpa; isolamento social. Dadas essas
informacgdes, sugere-se o diagnostico de sindrome depressiva.
Diante de quadros depressivos, € adequado afirmar que:

A) nao é necessario excluir quadro de mania ou hipomania,
ja que o transtorno bipolar geralmente ndo se apresenta
inicialmente com depressao

se ha risco de tentativa de suicidio, o fornecimento de

testes de fungéo pulmonar, sempre que possivel, antes de
iniciar o tratamento de longo prazo

C) o uso de corticoide inalatério associado com formoterol,
comparado com broncodilatador de curta agéo, reduz risco
de exacerbagdes

D) broncodilatador de curta duragdo, isoladamente, é a
estratégia preferencial para alivio das exacerbagdes da
asma

29. Sobre o tratamento farmacolégico da Diabetes mellitus
tipo 2 (DM2), segundo as diretrizes da Sociedade Brasileira de
Diabetes (2022), é correto afirmar que:

A) em adultos com DM2, com os sintomas de poliuria,
polidipsia e perda de peso, que apresentam hemoglobina
glicada maior que 9% ou glicemia de jejum maior ou igual a
250 mg/dL, é recomendado o tratamento a base de insulina
para melhorar o controle glicémico, ainda que de forma
transitoria

B) em adultos ndo gestantes com diagnostico recente de DM2,
sem doenga cardiovascular ou renal, assintomaticos, onde
a HbA1c é > 8,0%, a terapia com metformina associada
a insulina deve ser considerada para melhorar o controle
glicémico

C) em pacientes que usam metformina, deve-se avaliar
a deficiéncia da vitamina B12, cujos niveis devem ser
verificados anualmente apds os 4 anos de inicio da
medicacao; deve-se avaliar ainda a redugéo de sua dose
em 30% se houver insuficiéncia renal cronica pelo risco de
acidose metabdlica

antidepressivos deve ser feito em pequenas quantidades
ou ficar em posse de um cuidador

C) a classe medicamentosa dos friciclicos é eficaz e bem
toleravel, pois possuem poucos efeitos anticolinérgicos

D) os inibidores da recaptagéo da serotonina sdo farmacos de
primeira linha e melhoram a fungao sexual

27. A hipertensdo arterial sistémica é uma doenca crénica
ndo transmissivel, caracterizada pela elevagéo persistente da
pressdo arterial. Sobre o tratamento da hipertensdo arterial
sistémica, de acordo com as diretrizes brasileiras de hipertenséo

os agonistas do receptor da GLP1 podem ser usados em

arterial de 2020, é correto afirmar que:

A)

B)

os betabloqueadores podem ser prescritos como farmacos
de primeira linha em mulheres em potencial de engravidar
no ftratamento ndo medicamentoso, € recomendada a
realizagdo de, pelo menos, 250 minutos de atividade fisica
moderada, desde que tolerada

a monoterapia é a estratégia terapéutica preferencial para a
maioria dos hipertensos, independentemente do estagio da
hipertensao e do risco cardiovascular associado

dentre os efeitos adversos dos bloqueadores dos receptores
AT1 de angiotensina ll, incluem-se: reducado inicial da
filtragdo glomerular e hipocalemia

gestantes ou pacientes com doenga renal crénica e podem
ser considerados no tratamento quando ha surgimento de
microalbuminuria. Também podem ser usados em pacientes
com doenca cardiovascular clinicamente estabelecida

30. A doenca isquémica do coragéo, também conhecida como
doenga coronariana, € o termo utilizado para indicar suprimento
de sangue inadequado para o miocardio devido a obstrugéo das
artérias coronarias epicardicas, geralmente por aterosclerose.
Sobre o tratamento da doenga coronariana crbnica, marque a
alternativa que apresenta uma prescrigdo_incorreta:

A) Prescreve-se o uso de hipolipemiantes — como estatinas,
fibratos, e ezetimibe — para diminuicéo de LDL, juntamente
com mudanga de estilo de vida

B) Prescreve-se o uso de bloqueadores beta-adrenérgicos
como farmacos de primeira linha, j& que diminuem a
frequéncia cardiaca e a contratilidade miocardica

C) Nitratos devem ser evitados em pacientes com
cardiomiopatia hipertrofica e em suspeita de infarto de
ventriculo esquerdo, pelo risco de hipotensao

D) Nifedipino deve ser evitado, a ndo ser que seja usado
em conjunto com betabloqueador, ja que pode aumentar
mortalidade pos-infarto do miocardio

Setecon °



PREFEITURA MUNICIPAL DE PONTES E LACERDA — SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAGAO

MEDICO

31. O periodo pés-parto é um momento oportuno para o
aconselhamento anticoncepcional, e esse ato envolve a
compreensao dos desejos da paciente em relacdo a gravidez
futura, suas preferéncias em relagdo as opgdes contraceptivas
e as caracteristicas e atributos dos proprios métodos
contraceptivos. Sobre os métodos contraceptivos no periodo
pos-parto, é correto afirmar que:

A) a esterilizagdo voluntaria da mulher pode ocorrer se ela
estiver com idade igual ou maior que 25 anos ou um filho
vivo

métodos de progestagenos podem ocasionar sangramentos
vaginais, amenorreia e ganho de peso

0 uso de contraceptivos hormonais combinados pode ser
feito logo no pos-parto, ndo havendo riscos para mae e
bebé

O método de lactagao e amenorreia é eficiente em mulheres
que amamentam exclusivamente, mesmo que ja tenham

menstruado . )
32. A ocorréncia de ciclos menstruais regulares, resultado da

integracdo do eixo hipotalamo-hipofise-ovario com o utero e a
amenorreia, pode ser a evidéncia de alguma disfuncionalidade
nessa associacéo. Deve-se realizar investigacdo de amenorreia
nas seguintes condigbes:

A) até os 17 anos de idade, em meninas com caracteres
sexuais secundarios presentes

B) Até 5 anos apds o desenvolvimento das mamas, se isso se
deu antes dos 10 anos de idade

C) apos auséncia de menstruagdo por 2 meses ou 2 ciclos
menstruais consecutivos, se os ciclos ja existem

D) Até os 13 anos de idade, com completa auséncia de

caracteres sexuais secundarios

34. A Portaria de numero 3390, datada de 30 de dezembro
de 2013, instituiu a Politica Nacional de Atencdo Hospitalar
(PNHOSP) no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS),
estabelecendo as diretrizes para a organizagdo do componente
Hospitalar da Rede de Atengéo a Saude (RAS).

Considere como verdadeiras (V) ou falsas (F) as seguintes
afirmagbes sobre a PNHOSP:

As disposi¢cdes dessa portaria se aplicam apenas aos
hospitais publicos que prestem agdes e servigos no ambito
do SUS

A atengao hospitalar atuara de forma integrada aos demais
pontos de atencdo da RAS e com outras politicas de
forma intersetorial, mediadas pelo gestor, para garantir
resolutividade da atencao e continuidade do cuidado

Os usuarios internados, especialmente os idosos,
gestantes, criangas, adolescentes e indigenas, possuem
direito a acompanhante 24 horas por dia

A assisténcia hospitalar no SUS sera organizada a partir
das demandas referenciadas, enquanto as espontaneas
deveréo dirigir-se a atencao basica ou unidades de pronto
atendimento

Aponte a alternativa que apresenta a sequéncia correta, de cima
para baixo:
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35. 0O Sistema Unico de Salde (SUS) foi organizado e regido
pela lei orgénica da saude, de numero 8080, que qualifica seus
principios. A equidade é um principio do SUS que se caracteriza:

33. A hipertensao gestacional corresponde a aproximadamente A) pela diminuicao das desigualdades ao reconhecer as
10% das gestacdes do mundo e sdo responsaveis pelas diferengas nas condi¢bes de vida e saude das pessoas e
altas taxas de internagdo de morbidade materna, assim como ao atender a essa diversidade

de prematuridade e morbidade perinatal. Sobre os quadros B) pela garantia de amplo acesso as agbes e aos servicos de

hipertensivos gestacionais, é correto afirmar: saude, uma vez que a sadde €& um direito universal

C) pela consideracdo da pessoa como um todo e pelo

A) a hipertensao arterial cronica caracteriza-se por elevagao atendimento de todas as suas necessidades, por meio de
dos niveis pressoricos antes das 20 semanas de gestagdo agbes integradas
ou por sua permanéncia elevada até as quatro semanas do D) pela descentralizagdo e redistribuicdo do poder e
pos-parto responsapilidade nos ’tr.és niveis de governo, para oferecer

B) em mulheres que possuem alto risco de desenvolver pré- autonomia aos municipios
eclampsia, é recomendado o uso profilatico de aspirina em o - o L . o
altas doses para evitar progressdo para pré-eclampsia e 36.0 codllgo de ética .me.dlca~oferece aos profissionais médicos
desfechos materno-fetais desfavoraveis e aos pacientes uma indicacéo de boa conduta, amparada em

C) em quadros leves de hipertenséo gestacional, os farmacos principio§ éticos (da autonomia, df‘] berllefi.ccl"encia, da jugtiga e
anti-hipertensivos deverdo sempre ser prescritos, evitando- da ve'rqmdade), ? .traz O COMpromisso |nd’|V|.dua| e coletivo do
se os inibidores da enzima conversora da angiotensina ou e’x'ercn’:l(.) da medlcma. Sobre o atestado médico e o atestado de
bloqueadores dos receptores de angiotensina Il 6bito, & incorreto afirmar que:

D) a hipertensdo gestacional é definida como inicio de i o . L
hipertensdo em mulheres com idade gestacional maior ou A) e vgdado ao médico usar formularios de .Ir?StItUIQOGS
igual a 20 semanas, na auséncia de proteindria ou novos pl{blllcas Ppara prescrever ou atestar fatos verificados na
sinais de disfungéo de ¢rgéos-alvo cllnlg:a.prlvada - .

B) o médico pode se negar a atestar 6bito de paciente ao qual
vinha prestando assisténcia, exceto quando houver indicios
de morte violenta

C) atestar 6bito quando n&o o tenha verificado pessoalmente,
ou quando ndo tenha prestado assisténcia ao paciente,
salvo, no ultimo caso, se o fizer como plantonista, médico
substituto ou em caso de necropsia e verificagdo médico-
legal

D) ao médico é vedado receitar, atestar ou emitir laudos de
forma secreta ou ilegivel, sem a devida identificagdo de seu
numero de registro no Conselho Regional de Medicina da
sua jurisdicao
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37. AEstratégia da Saude da Familia (ESF) tem como objetivos:
(i) reorganizar a atengéo basica (AB) no Brasil, reorientando
o0 processo de trabalho com maior potencial de aprofundar
os principios, diretrizes e fundamentos da AB; (ii) ampliar a
resolutividade e o impacto na situagéo de saude das pessoas
e coletividades; (iii) proporcionar uma relagdo custo-efetiva
importante. Sobre a ESF e a AB, é possivel afirmar que:

A) aequipe da ESF trabalha de forma aberta e espontadnea com
toda populagdo do municipio, melhorando a universalidade

B) a equipe multiprofissional € composta, no minimo, por
um médico, um enfermeiro e um técnico ou auxiliar de
enfermagem

C) os agentes comunitarios de saude devem ter uma
microarea sob a sua responsabilidade, que néo ultrapasse
500 pessoas

D) cabe somente ao médico a gestdo das filas de espera,
evitando-se a pratica do encaminhamento desnecessario

38. Assinale a opcdo em que ndo se apresenta um marcador
soroldgico para doenga celiaca em crianga:

A) Anticorpo antiendomisio IgA

B) Anticorpo antitransglutaminase IgA

C) Anticorpo anti-citoplasma de neutréfilos P
D) Anticorpo antitransglutaminase IgG

39. Sobre a alimentagéo no primeiro ano de vida, marque a
opgao correta:

A) O uso de agucar simples estimula o paladar mais receptivo
ao sabor doce, interferindo nas escolhas alimentares futuras

B) A partir dos 3 meses, deve-se oferecer de forma lenta e
gradual outros alimentos, mantendo-se o leite materno até
2 anos

C) A amamentagdo exclusiva deve ser realizada até os seis
meses de idade. No entanto, pode-se oferecer agua e chas
se a crianca assim o desejar

D) Mamadeira pode ser usada sem danos a amamentagao, e
uso do copinho deve ser evitado antes de um ano

40. Assinale a opcdo em que se apresentam dois critérios para
internagao hospitalar em casos de bronquiolite:

A) lactentes menores que 4 meses e imunodeprimidos

B) diminuigéo de 50% da ingesta hidrica e letargia

C) SATO2 < 93% em ar ambiente e portadores de cardiopatia
congénita

D) portadores de broncodisplasia pulmonar e febre




