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* Cada um dos itens das provas objetivas esta vinculado ao comando que imediatamente o antecede. De acordo com o comando a
que cada um deles esteja vinculado, marque, na Folha de Respostas, para cada item: o campo designado com o codigo C, caso
julgue o item CERTO; ou o campo designado com o cddigo E, caso julgue o item ERRADQO. A auséncia de marcagdo ou a
marcacdo de ambos os campos ndo serdo apenadas, ou seja, ndo receberdo pontuagdo negativa. Para as devidas marcagdes, use a
Folha de Respostas, unico documento valido para a corregdo das suas provas objetivas.

» Eventuais espagos livres — identificados ou nfo pela expressdo “Espaco livre” — que constarem deste caderno de provas

poderdo ser utilizados para rascunho.

PROVAS OBJETIVAS

CONHECIMENTOS GERAIS

LINGUA PORTUGUESA

Texto CG1A1-1

A teoria das causas cerebrais dos transtornos mentais
passou gradualmente a ironizar tudo o que se relacionava com a
forma de vida do sujeito, compreendida como unidade entre
linguagem, desejo e trabalho. As narrativas de sofrimento da
comunidade ou dos familiares com quem se vive, a propria
versdo do paciente, o seu “lugar de fala” diante do transtorno,
tornaram-se epifendmenos, acidentes que ndo alteram a rota do
que devemos fazer: correcdo educacional de pensamentos
distorcidos e medicagdo exata.

Quarenta anos depois, acordamos em meio a uma crise
global de saude mental, com elevagdo de indices de suicidio,
medicalizagdo massiva receitada por ndo psiquiatras e
insuficiéncia de recursos para enfrentar o problema.

Esse é o custo de desprezar a cultura como instancia
geradora de mediagdes de linguagem necessarias para que
enfrentemos o sofrimento antes que ele evolua para a formagdo
de sintomas. Esse ¢ o desservico dos que imaginam que teatro,
literatura, cinema e danga sdo apenas entretenimento acessorio —
como se a ampliagdo e a diversidade de nossa experiéncia
cultural ndo fossem essenciais para desenvolver capacidade de
escuta e habilidades protetivas em saude mental. Como se eles
ndo nos ensinassem como softrer e, reciprocamente, como tratar o
sofrimento no contexto coletivo e individual do cuidado de si.

Christian Dunker. A Arte da quarentena para principiantes.
Séo Paulo: Boitempo, 2020, p. 32-33 (com adaptagdes).

Acerca das ideias do texto CG1A1-I, julgue os itens a seguir.

1 De acordo com o texto, as praticas terapéuticas propostas
pela teoria das causas cerebrais dos transtornos mentais s3o
comprovadamente eficazes, por utilizarem o célculo preciso
da dosagem de medicamentos.

2 Depreende-se do terceiro paragrafo que a cultura possui
fungdo preventiva para a preservagdo da saide mental, o que
decorre do valor pedagogico das artes no desenvolvimento
da capacidade do ser humano de lidar com o sofrimento
tanto no dmbito coletivo quanto no dmbito individual.

3 Depreende-se do texto que a teoria das causas cerebrais dos
transtornos mentais considera que aspectos subjetivos do
paciente — como seus sentimentos, sua forma de vida e sua
versdo dos fatos — sfo dispensaveis na definicdo do
tratamento de transtornos mentais.

4 Infere-se do texto que, quanto mais variadas forem as
vivéncias artisticas de um individuo, menor sera a
probabilidade de adoecimento mental.

5 O autor do texto defende que a repressdo do sofrimento ¢
capaz de inibir o surgimento de sintomas antes que estes
evoluam para quadros mais graves de transtorno mental.

Julgue os proximos itens, relativos aos sentidos e aos aspectos
linguisticos do texto CG1A1-1.

6 A corre¢do gramatical do texto seria prejudicada caso, no
trecho “se vive” (segundo periodo do primeiro paragrafo), a
forma pronominal “se” fosse deslocada para logo apds a
forma verbal — escrevendo-se vive-se.

7 Caso fosse inserido o sinal indicativo de crase no vocabulo
“a”, no trecho “em meio a uma crise” (primeiro periodo do
segundo paragrafo), a corregdo gramatical do texto seria

prejudicada.

8 Mantendo-se a corre¢do gramatical do trecho “essenciais
para desenvolver capacidade de escuta e habilidades
protetivas em saude mental” (terceiro paragrafo), o termo
“para” poderia ser substituido por a.

9 No primeiro periodo do primeiro paragrafo, o termo
“ironizar” estd empregado com o sentido de relevar.

10 No segundo periodo do primeiro paragrafo, o termo
“tornaram-se” concorda com “narrativas”.

11 O emprego dos dois-pontos no segundo periodo do primeiro
paragrafo se justifica por introduzir exemplos.

12 O termo “Esse”, que inicia o terceiro paragrafo, retoma toda
a ideia veiculada pelo segundo paragrafo.

13 No trecho “Esse ¢ o custo de desprezar a cultura como
instancia geradora de mediagdes de linguagem necessarias”
(terceiro paragrafo), o termo “como” poderia ser substituido
por enquanto, sem prejuizo dos sentidos originais no texto.

14 No primeiro periodo do terceiro paragrafo, o emprego da
forma verbal “evolua”, que estd no modo subjuntivo, é
determinado pela forma verbal “enfrentemos”, também no
subjuntivo.

15 A expressdo “Como se”, no ultimo periodo do texto,
introduz uma hipdtese com a qual o autor do texto ndo
concorda.

Oh, Deus, meu Deus, que misérias e enganos nio
experimentei, quando simples crianga me propunham vida reta e
obediéncia aos mestres, a fim de mais tarde brilhar no mundo e
me ilustrar nas artes da lingua, servil instrumento da ambicdo e
da cobiga dos homens.

Fui mandado a escola para aprender as primeiras letras,
cuja utilidade eu, infeliz, ignorava. Todavia, batiam-me se no
estudo me deixava levar pela preguica. As pessoas grandes
louvavam esta severidade. Muitos dos nossos predecessores na
vida tinham tracado estas vias dolorosas, por onde éramos
obrigados a caminhar, multiplicando os trabalhos e as dores aos
filhos de Adao. Encontrei, porém, Senhor, homens que Vos
imploravam, e deles aprendi, na medida em que me foi possivel,
que éreis alguma coisa de grande e que podieis, apesar de
invisivel aos sentidos, ouvir-nos € socorrer-nos.

Ainda menino, comecei a rezar-Vos como a “meu auxilio
e refugio”, desembaragando-me das peias da lingua para Vos
invocar. Embora criang¢a, mas com ardente fervor, pedia-Vos que
na escola néo fosse agoitado.
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Quando me ndo atendieis — “o que era para meu
proveito” —, as pessoas mais velhas e até os meus proprios pais,
que, afinal, me no desejavam mal, riam-se dos agoites — o meu
maior ¢ mais penoso suplicio.

Contudo, pecava por negligéncia, escrevendo, lendo e
aprendendo as ligdes com menos cuidado do que de nds exigiam.

Senhor, ndo era a memoria ou a inteligéncia que me
faltavam, pois me dotastes com o suficiente para aquela idade.
Mas gostava de jogar, e aqueles que me castigavam procediam de
modo idéntico! As ninharias, porém, dos homens chamam-se
negocios; e as dos meninos, sendo da mesma natureza, sdo
punidas pelos grandes, sem que ninguém se compadeca da
crianca, nem do homem, nem de ambos.

Santo Agostinho. Confissdes. Montecristo Editora. Edi¢do do Kindle, p. 23-24 (com adaptagdes).

Com relagdo as ideias e aos aspectos linguisticos do texto

precedente, julgue os itens a seguir.

16 Infere-se do texto que o narrador fugia da escola, por causa
dos castigos que recebia, e procurava abrigo na igreja, onde
se sentia protegido por Deus.

17 O narrador sofria castigos fisicos na escola nio porque
tivesse dificuldade para aprender, mas porque gostava de
jogar.

18 Depreende-se do ultimo paragrafo do texto que as ninharias
das criangas e as dos adultos sdo, respectivamente, 0s jogos e
0S negocios.

19 Depreende-se do texto que, na maioria das vezes em que o
narrador pedia a Deus para ndo ser agoitado na escola, suas
suplicas eram atendidas.

20 Os trechos “Oh, Deus, meu Deus” (primeiro paragrafo) e
“Senhor” (ultimo periodo do segundo paragrafo) evidenciam
que o narrador dirige-se a um interlocutor especifico: Deus.

21 No primeiro pardgrafo, o trecho “a fim de mais tarde brilhar
no mundo e me ilustrar nas artes da lingua” indica um
objetivo a ser alcangado a partir de uma vida reta e da
obediéncia aos mestres.

22 No trecho “batiam-me se no estudo me deixava levar pela
preguica” (segundo paragrafo), a substitui¢do do termo “se”
por quando seria gramaticalmente correta e manteria a
coeréncia do texto.

23 A virgula empregada logo apds “Encontrei” (Gltimo periodo
do segundo paragrafo) é de uso facultativo, portanto a sua
supressdo seria gramaticalmente correta no texto.

24 Infere-se do trecho “Embora crianga, mas com ardente
fervor” (terceiro pardgrafo) a ideia de que nio ¢ uma
caracteristica comum as criangas rezar fervorosamente.

25 Depreende-se do quarto paragrafo que o narrador se ressentia
de Deus quando nio era atendido em suas oragdes, sendo tal
ressentimento descrito no texto como 0 maior € mais penoso
suplicio do narrador.

26 No quarto paragrafo, a palavra ‘proveito’ tem o mesmo
sentido de beneficio.

27 A substituicdo do termo “infeliz” (primeiro periodo do
segundo paragrafo) por infelizmente alteraria os sentidos
originais do texto.

28 No quinto paragrafo, o narrador afirma que quem lhe
aplicava os castigos fisicos na escola “pecava por
negligéncia”.

29 No quinto paragrafo, a palavra “negligéncia” estd empregada
com o mesmo sentido de ignorancia.

30 Mantendo-se a coeréncia do texto, o trecho “com menos
cuidado do que de nds exigiam” (quinto paragrafo) poderia
ser corretamente reescrito da seguinte forma: com menos
zelo do que nos era exigido.

LEGISLACAO

Considerando as disposi¢des do Regime Juridico Unico dos
Servidores Publicos Civis do Estado de Alagoas, das Autarquias
e das Funda¢des Publicas Estaduais e as disposi¢des do Estatuto
do Magistério Publico do Estado de Alagoas, julgue os itens que
se seguem.

31 A nomeacdo ¢ a forma originaria de provimento dos cargos
publicos, sendo formas derivadas a promocgdo e a ascensao.

32 Vencimento consiste na retribui¢do pecuniaria pelo exercicio
do cargo publico acrescida das vantagens pecuniarias
permanentes estabelecidas em lei.

33 No que tange as responsabilidades dos servidores publicos,
as agdes disciplinares tém prazos prescricionais diversos, 0s
quais dependem da penalidade disciplinar que podera ser
aplicada a cada conduta infracional.

34 A gestdo democratica do ensino publico estadual constitui
um espaco de construgdo coletiva do processo educacional,
sendo um de seus principios a participacdo efetiva da
comunidade escolar no processo de gestdo, em niveis
deliberativo, consultivo e avaliativo.

35 A carreira do magistério publico estadual ¢ composta por
niveis, que estdo associados a critérios de avaliagdo de
desempenho e a participagdo em programas de
desenvolvimento para a carreira, e classes, associadas a
critérios de habilitacdo e titulag@o.

Com relag@o ao Plano de Cargo e Carreira do Magistério Publico
Estadual e ao Codigo de Etica Funcional do Servidor Publico
Civil do Estado de Alagoas, julgue os itens subsequentes.

36 Havendo descumprimento de normas éticas estipuladas no
Codigo de Etica Funcional do Servidor Publico Civil do
Estado de Alagoas, podera ser aplicada a adverténcia, no
caso dos servidores que tenham deixado o cargo efetivo, ou
podera ser aplicada a censura ética, no caso daqueles que
ainda estejam em exercicio do cargo efetivo.

37 A gratificagdo de fungfo é devida aos ocupantes de cargo de
magistério que exer¢am fun¢do de dire¢do de escola e aos
que exercam as fung¢des proprias do cargo em condigdes
especiais, como em escolas classificadas como de dificil
lotagdo ou em classes especiais.

Quanto a Lei n.° 7.795/2016 (Plano Estadual de Educagdo do
estado de Alagoas) e a Lei de Diretrizes e Bases da Educagéo
Nacional (LDB), julgue os itens a seguir.

38 O atual Plano Estadual de Educacdo do estado de Alagoas
tem vigéncia de dez anos e busca, por meio de metas e
estratégias, desenvolver a educacdo local, seguindo diretrizes
como a superacdo das desigualdades educacionais, a
universalizagdo do atendimento escolar e a erradicagdo do
analfabetismo.

39 A LDB determina que o estudo da histéria e da cultura
afro-brasileira e indigena € obrigatorio nos estabelecimentos
de ensino fundamental e de ensino médio; tais conteudos,
embora devam ser tratados em todo o curriculo escolar,
devem ser especialmente abordados nas areas de educagdo
artistica e de literatura e histdria brasileiras.

40 De acordo com a LDB, é obrigagdo exclusiva do docente a
promocdo de meios de recuperagdo dos alunos de menor
rendimento; no entanto, o dever de elaboragdo e execugdo
das propostas pedagdgicas ¢ uma incumbéncia dos docentes
e dos estabelecimentos de ensino, conjuntamente.
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TECNOLOGIAS EDUCACIONAIS E
COMPETENCIAS SOCIOEMOCIONAIS

No processo de pensar e fazer pedagdgico, assume
destaque o Referencial Curricular de Alagoas (ReCAL),
documento construido coletivamente e que levou em
consideracdo  trajetorias, necessidades, intencionalidades,
potencialidades do nosso povo em cada etapa de ensino.

Alagoas. Referencial Curricular de Alagoas. 2020. p. 13 (com adaptagdes).

Tendo o texto precedente como referéncia inicial, julgue os itens
seguintes, acerca do trabalho docente.

41 O estado de Alagoas apresenta uma organizagdo curricular
que leva em consideracio as habilidades de cada
componente curricular, os diferentes grupos etarios e as
singularidades das redes de ensino.

42 O ReCAL apresenta a organizacdo das aprendizagens e
estratégias pedagogicas a serem desenvolvidas em todas as
modalidades e niveis de ensino.

43 As orientagdes apresentadas no ReCAL devem ser
implementadas, de forma unanime, em todas as unidades de
ensino do estado de Alagoas.

Com nove anos de dura¢do, o ensino fundamental é a
etapa mais longa da educag@o bésica, atendendo estudantes entre
6 e 14 anos de idade. H4, portanto, criangas e adolescentes que,
ao longo desse periodo, passam por uma série de mudangas
relacionadas a aspectos fisicos, cognitivos, afetivos, sociais,
emocionais, entre outros.

Brasil. BNCC: Ensino Fundamental no Contexto da Educagdo Basica. 2019 (com adaptagdes).

Considerando o texto apresentado e os multiplos aspectos a ele
relacionados, julgue os itens a seguir.

44 Osanos iniciais caracterizam-se pelo rompimento com a
educagdo infantil e a sistematizacdo imediata de novas
formas de construgio de conhecimentos.

45 A escola assume um importante papel na construcdo do
pensamento ldgico quando incentiva os estudantes a utilizar
tecnologias da informag¢do e comunicagdo, para que eles
ampliem a compreensdo de si mesmos, do mundo e das
rela¢des entre os seres humanos.

46 Embora seja papel da educacdo basica desnaturalizar a
violéncia nas diferentes sociedades, € necessario naturalizar
a violéncia simbodlica que ocorre entre diversos grupos
sociais, para dialogar com essa diversidade.

47 A organizagdo do curriculo e das propostas pedagogicas do
ensino fundamental, em duas fases, requer a formagéo de um
percurso continuo de aprendizagens que garanta maior
sucesso dos estudantes.

O Estatuto da Crianga e do adolescente (ECA) garante a esse

publico o direito a educagdo, com vistas ao pleno

desenvolvimento de sua pessoa, preparo para o exercicio da

cidadania e qualificagdo para o trabalho. A esse respeito, julgue

os itens subsequentes.

48 Adolescentes s6 poderdo trabalhar a partir dos 14 anos se
estiverem na condi¢go de aprendiz.

49 O ECA garante aos pais o direito de participarem da
proposta pedagdgica da escola de seus filhos.

50 Compete aos dirigentes de estabelecimentos escolares
comunicar ao conselho tutelar somente os casos de excesso
de faltas injustificadas e elevados niveis de repeténcia.

Espago livre
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-- CONHECIMENTOS ESPECIFICOS --

Acerca da historia da educacdo fisica, julgue os itens a seguir.

51 A valorizagdo do desenvolvimento fisico e moral a partir dos
métodos ginasticos ¢ caracteristica de um periodo
identificado como higienista.

52 A agenda dos megaeventos esportivos no Brasil —
pan-americano, olimpiadas e copa do mundo de futebol —
representa o periodo identificado como esportivista.

53 O periodo identificado como militarista justificava a
necessidade da educagdo fisica na escola como forma de
preparar corpos fortes, saudaveis e disciplinados.

54 A década de 80 do século XX marcou o inicio de um
processo de renovagdo teorica da educagdo fisica brasileira,
repercutida na drea a partir do momento histérico da
redemocratizagdo do pais.

55 Os métodos ginasticos europeus caracterizam o periodo no
qual a educac@o fisica ascendeu a sua condi¢do de promotora
da saude por meio da expansdo das academias de ginastica e
do mundo fitness.

56 A Reforma Couto Ferraz, compreendida como a génese da
educacdo fisica escolar no Brasil, foi parte da modernizag&o
pedagogica no Brasil colonia imposta pela reforma
pombalina.

A partir de uma concep¢do de avaliagdo do processo de
ensino-aprendizagem de carater critico em educacdo fisica
escolar, julgue os itens seguintes.

57 A avaliagdo do processo de ensino-aprendizagem em
educagfo fisica ndo se limita simplesmente a aplicar testes,
levantar medidas, selecionar e classificar alunos.

58 A diferenca de aptiddo fisica entre meninos e meninas,
sobretudo com rela¢do aos niveis de desenvolvimento, ¢ um
aspecto particular que deve ser levado em consideragdo na
avaliagdo da aprendizagem em aulas de educagdo fisica.

59 A avaliagdo na perspectiva critica permite ao professor
identificar liderangas entre os alunos, na medida em que
reconhece e legitima entre eles as melhores competéncias e
habilidades motoras.

60 Uma sintese qualitativa da nota resulta em constatar a
aproximagdo ou o distanciamento do eixo curricular
proposto nas ac¢des de ensino-aprendizagem, e ndo um
castigo ou uma compensagio para o aluno.

61 E legitima a participagio de alunos na construgio e no
aprimoramento de avaliagdes em educagdo fisica escolar
efetivada por meio de uma perspectiva dialégica no processo
de ensino-aprendizagem.

62 O aprimoramento de protocolos cientificos ajuda na
identificagdo de talentos esportivos, o que favorece a
sistematizagdo da  avaliagio do  processo de
ensino-aprendizagem na educagéo fisica escolar.

Com referéncia a educacdo fisica como linguagem, julgue os
itens a seguir.

63 A educag@o fisica é o componente curricular que tematiza as
praticas corporais em suas diversas formas de codificagdo e
significagdo social.

64 Nas aulas de educag@o fisica, as praticas corporais devem ser
abordadas como fendmeno cultural dindmico, diversificado,
pluridimensional, singular e contraditorio.

65 As aulas de educacdo fisica promovem a interpretacdo e a
recriagdo de valores, de sentidos e de significados atribuidos
as diferentes praticas corporais, bem como aos sujeitos que
delas participam.

66 A educacdo fisica € o componente curricular concentrado na
linguagem corporal e, portanto, possui abordagens
pedagdgicas que evitam outras linguagens, a fim de ndo se
sobrepor a outros componentes curriculares.

Tendo em vista os processos de ensino-aprendizagem na
educacdo fisica escolar de perspectiva critica, julgue os itens que
se seguem.

67 Dividir a turma conforme aspectos de aptiddo fisica bem
como por género (meninos € meninas) ¢ uma estratégia de
planejamento pedagodgico que colabora na otimizagdo das
aulas em termos de organizacdo espago-tempo.

68 Os comandos do professor na execugdo de exercicios fisicos
sdo determinantes para a aprendizagem dos alunos nas mais
diversas praticas corporais.

69 Atividades livres, nas quais os alunos possam explorar com
autonomia o tempo pedagogico das aulas de educacdo fisica,
devem ser hegemdnicas no planejamento e diminuir a
intensificagdo do trabalho docente.

70 A realizagdo da pratica esportiva entre os alunos esta
condicionada ao dominio técnico e tatico de uma modalidade
especifica, cujo treinamento deve ser prioridade no
planejamento e na execugdo das aulas de educacdo fisica na
escola.

Com base nos elementos inscritos na Base Nacional Comum
Curricular (BNCC) referentes as competéncias e habilidades
especificas da educagdo fisica, julgue os itens subsequentes.

71 Espera-se que o aluno possa refletir, criticamente, sobre as
relagdes entre a realizagdo das praticas corporais e os
processos de saude/doenga, inclusive no contexto das
atividades laborais.

72 Espera-se que o aluno seja capaz de analisar as
transformagdes na organizag@o e na pratica dos esportes em
suas diferentes manifestagdes — seja profissional, seja
comunitaria/lazer.

73 Espera-se que o aluno seja capaz de planejar e utilizar
estratégias para aprender elementos constitutivos das dangas
urbanas.

74 Espera-se que o aluno reconhega o acesso as praticas
corporais como dever do cidaddo e procure introduzir-se em
espacos de formagdo que atendam as expectativas do esporte
de rendimento e, por consequéncia, ao desenvolvimento
econdmico do pais.

Na organizagio do ambiente de aprendizagem motora, isto é, na
preparagdo para aquisigdo e desempenho de tarefas ou
habilidades motoras, como esporte, danga, ginastica e lutas, ha
classificagdes de restricdes de tais habilidades quanto a
estabilidade do ambiente, pontos iniciais e finais, utilizagdo de
feedback e precisdo do movimento. Com relagdo a esse assunto,
julgue os itens subsequentes.

75 No ensino de esportes coletivos, devem-se incluir as praticas
variadas e randOmicas, porque elas tém o potencial de
aproximar a aprendizagem as situa¢des abertas de jogo.

76 O ambiente do jogo de handebol é fechado, portanto, estavel,
mas suas regras permitem a substituicdo de um jogador por
outro.

77 O pular corda é uma tarefa continua, porque seus pontos
iniciais e finais s@o ciclicos, além de ser grossa quanto a sua
precisdo.

78 A roda de capoeira integra vérias habilidades discretas.

79 O jogo de futebol caracteriza-se por uma capacidade
perceptivo-motora e de proficiéncia fisica, bem como pela
instabilidade do ambiente, sendo, portanto, de circuito
aberto.
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O conhecimento sobre as sequéncias de desenvolvimento motor e
as restricdes do ambiente, da tarefa e da crianca, que afetam a
aprendizagem de habilidades motoras, prepara o professor de
educacdo fisica para elaborar intervengdes para experiéncias de
movimento apropriadas. Acerca de desenvolvimento motor,
julgue os itens seguintes.

80 O desenvolvimento da competéncia de habilidades de
locomogdo, manipulagéo e de estabilidade ¢ essencial para o
engajamento da crianga em uma atividade fisica significativa
do dia a dia, para a sua saude e para a sua participacdo
efetiva em esportes, jogos, dangas, entre outros.

81 A maturagfo, isto ¢, 0 momento para o desenvolvimento dos
varios sistemas em dire¢do ao estado maduro, em uma viséo
biologica, ¢ inata e desempenha um papel relevante no
desenvolvimento de padrdes de movimento fundamental.

82 A iniciacdo esportiva com criangas de sete anos, por
exemplo, mesmo que se considerem e se respeitem as suas
caracteristicas fisicas, emocionais e cognitivas, ¢ prejudicial,
porque leva a especializagéo precoce.

83 Em geral, quanto as faixas etarias para o desenvolvimento
motor de criangas, orienta-se que a aquisi¢do de movimentos
especializados seja enfatizada a partir dos cinco anos de
idade.

84 Entre as categorias de movimentos basicos, os movimentos
de manipulagdo sdo aqueles de manutengdo do equilibrio em
relagdo a gravidade.

A educagdo fisica, como elemento importante de qualidade de
vida e saude, tem ganhado stafus crescente nas sociedades
contemporaneas, por conta da consciéncia que se tem hoje das
mazelas advindas de comorbidades como o sedentarismo, a
obesidade, o diabetes, doengas cardiorrespiratorias, entre outras
relacionadas. A respeito da relagdo da atividade fisica com a
saude, julgue os itens a seguir.

89 A aptiddo fisica ¢ um componente nuclear, por ser
considerado um estado positivo influenciado por atividade
fisica vigorosa, genética e nutri¢do adequada.

90 Um dos principios importantes da aptiddo fisica ¢ o do
respeito & individualidade, que pressupde a necessidade de
um programa prever um aumento gradativo da carga de
esforgo tanto pelo aumento no volume de trabalhado quanto
pela reducdo do tempo no qual o volume de trabalho ¢
realizado.

91 A forca muscular e a flexibilidade sdo componentes da
aptiddo fisica relacionados unicamente ao desempenho.

92 Em geral, criangas ativas t€ém indices menores de gordura em
todas as idades, quando comparadas a criangas sedentarias.

93 Criangas obesas sfo geralmente menos ativas do que as ndo
obesas.

Os fundamentos didaticos da educagfo fisica escolar brasileira
advém de véarias abordagens pedagdgicas que entendem, de
formas distintas, as concep¢des de ser humano, de mundo e de
sociedade. Nesse contexto, hd propostas criticas, que buscam
dotar o aluno de uma consciéncia auténoma e reflexiva,
levando-os a serem cidaddos politicos, mas também hé propostas
ndo criticas, como aquelas que n3o problematizam a pratica
pedagdgica com as determina¢des historicas, sociais e
economicas da sociedade. Acerca da dindmica da educagfo fisica
escolar, julgue os itens seguintes.

85 Sdo exemplos de concepcdes criticas de educagdo fisica
escolar as aulas de esportes coletivos em que o professor e os
alunos debatem questdes técnicas e taticas e suas historias
numa mesma relagdo de forca com seus condicionantes
sociais.

86 Sdo exemplos de propostas nfo criticas a construtivista e a
de aptiddo fisica, porque elas se voltam a conteudo
especifico de suas abordagens.

87 Na concepcgdo pedagdgica da psicomotricidade, os contetidos
e os objetos de interven¢do do professor sdo o movimento
humano determinado culturalmente, o que propicia um
entendimento dos determinantes da sociedade.

88 A concepgdo critica social dos conteudos de educagdo fisica
escolar tem como objetivo levar o aluno a uma postura de
discipulo e a um encantamento com o modelo, pois, assim,
havera uma aproximagéo do seu aprendizado com o mundo
social real.

Julgue os proximos itens, referentes a relagdo da educagéo fisica
com a sociedade na qual ela esté inserida.

94 A educagdo fisica sempre esteve a servico das classes
capitalistas dominantes.

95 O esporte de rendimento tem sido usado para repetir os
valores da ordem social vigente, contribuindo para a
adaptag@o de seus praticantes a sociedade.

96 A educagfo fisica emancipatdria contribui para a educagio
do lazer criativo pelo seu potencial libertario em oposigdo a
sociedade do trabalho.

Em relagdo a educagdo fisica escolar empreendida no periodo de
regime militar no Brasil, julgue os itens a seguir.

97 Nesse periodo, os professores de educagdo fisica eram
orientados pelo Estado a ministrarem uma ampla variedade
de praticas corporais como contetidos de suas aulas.

98 Nesse periodo, a pratica de educacdo fisica nas escolas era
direcionada a um pequeno grupo de estudantes cujas
capacidades fisicas eram bem desenvolvidas, com vistas a
formagdo de uma elite esportiva nacional.

99 Uma das fungdes da disciplina educacdo fisica ministrada
nas escolas durante esse periodo era o desenvolvimento da
aptiddo fisica dos estudantes, com a finalidade de

capacita-los para desempenharem atividades relacionadas ao

trabalho.
100 As aulas de educacdo fisica eram desenvolvidas nesse
com base na pedagogia
tecnicista, acompanhando mudangas politicas, econdmicas e

periodo predominantemente

culturais ocorridas no Brasil apds a Segunda Guerra
mundial.
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Considerando as normas legais e as politicas educacionais
relacionadas historicamente a educacdo fisica escolar no Brasil,
julgue os itens que se seguem.

101 As relagdes entre as politicas educacionais no Brasil e a
educagdo fisica, estabelecidas no decorrer de diferentes
momentos histdricos, revelam a forte intervengdo do Estado
brasileiro com o propdsito de legitimar e regulamentar a
pratica da educag@o fisica no ambiente escolar.

102 As politicas educacionais determinam os conteudos, o0s
métodos de ensino e as formas de avaliagdo das disciplinas
escolares, os quais devem ser inseridos pelos professores em
suas praticas pedagogicas conforme prescrito.

103 De acordo com a Lei n° 9.394/1996 (Lei de Diretrizes e
Bases da Educagdo Nacional), a pratica da educag@o fisica na
escola ¢ facultativa a estudante que cumpra jornada de
trabalho igual a seis horas.

104 A educagdo fisica passou a ser componente curricular
obrigatorio nas escolas brasileiras somente apos a sangdo da
Lei n.° 9.394/1996 (Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo
Nacional).

Acerca de aspectos da competi¢do e da cooperagdio no cendrio
escolar, julgue os itens que se seguem.

109 O
competicdes escolares se restringe ao desenvolvimento fisico

trabalho pedagdgico desenvolvido por meio de

e técnico e ao aprendizado tatico relacionados as
modalidades esportivas individuais e coletivas.

110 Os Jogos Escolares Brasileiros séo estruturados de acordo
com principios e caracteristicas competitivas do esporte de
rendimento.

111 Os regulamentos dos Jogos Escolares Brasileiros nas etapas
municipal, estadual e nacional tém o potencial de orientar as
propostas pedagogicas do componente curricular educagéo
fisica de escolas que participam da competicdo.

112 Os Jogos Escolares Brasileiros sdo classificados como um
tipo de esporte educacional, de acordo com o Decreto
n.° 7.984/2013.

113 As modalidades esportivas coletivas praticadas nos Jogos
Escolares Brasileiros sdo essencialmente cooperativas, visto
que, em tais modalidades, estudantes colaboram entre si a
fim de sobrepujar um grupo adversario.

A presenca do coco de roda na escola esteve centrada no
aspecto do fazer a danga enquanto configuragiio coreografica. O
foco do trabalho desenvolvido era a formago de grupos de coco
para a realizagdio de apresentacdes. O aprendizado da danga
encontrou-se centrado na apreensdo de um repertorio tradicional
que, assimilado pela imitacdo do modelo apresentado pelo
professor e aperfeigoado por meio de ensaios, isto €, da repeti¢do,
levaria a formatagdo de uma apresentagdo da dancga aprendida
para ser demonstrada a determinado publico.

Telma César Cavalcante. Tradigio e juventudes em Alagoas: o grupo de coco
de roda xique-xique. Tese (Doutorado em Educagdo) — Centro de Educagio,
Universidade Federal de Alagoas, Maceid, 2018 (com adaptagdes)

Quanto ao processo de ensino e aprendizado de manifestagdes
culturais na escola, julgue os itens que se seguem.

105 As dangas sdo conteudos da educagdo fisica, e o ensino
dessas manifestacBes culturais deve ser centrado na
apropriacdo de gestos técnicos que tenham eficiéncia

comprovada cientificamente.

106 As dangas tradicionais sdo produgdes de grupos humanos
que permanecem inalteradas ao longo da historia, devendo
ser ensinadas nas aulas de educagéo fisica tal como foram
originadas.

107 Por terem relevancia social, as dangas — praticas corporais
que expressam conhecimentos culturais por meio do corpo
— podem ser tematizadas no trabalho pedagdgico nas
escolas.

108 Os grupos que praticam as dangas atribuem a essas praticas
significados especificos de acordo com o contexto de sua
realizacdo; assim, uma mesma danga pode adquirir
significados distintos a depender do contexto social do grupo

de praticantes.

Considerando as competéncias e as habilidades apresentadas no
Referencial Curricular de Alagoas (ReCAL) para a educacdo
fisica no ensino fundamental, julgue os itens que se seguem.

114 Conhecimentos sobre a unidade temadtica jogos e
brincadeiras devem fazer parte do processo de ensino e
aprendizado de todos os anos do ensino fundamental, o que

possibilitara a aquisi¢do de competéncias da educacéo fisica.

115 No ensino fundamental, os estudantes devem adquirir a
competéncia de interpretar e recriar os valores, os sentidos e
os significados atribuidos as diferentes praticas corporais.

116 O protagonismo comunitario, isto €, a participagdo autdbnoma
em decisdes com vista a democratizagdo do acesso das
pessoas as praticas corporais, deve fazer parte do processo de
ensino e aprendizado para a aquisicdo de habilidades da

educacio fisica.

117 Nos
desenvolver a habilidade de experimentar os esportes de

anos iniciais do ensino fundamental, deve-se

marca e de precisdo, prezando-se pelo trabalho individual.

118 Entre o 3.° ano e o 5.° ano do ensino fundamental, os
estudantes devem adquirir a habilidade de distinguir os
conceitos de jogo e esporte, identificando as caracteristicas
que os constituem na

contemporaneidade e suas

manifestagdes no &mbito profissional e no dmbito do lazer.

119 Conforme o ReCAL, nos anos finais do ensino fundamental,
os estudantes devem adquirir habilidades especificas de uma
modalidade esportiva a fim de praticd-la de forma
competitiva em competi¢des escolares, de acordo com sexo e

idade.
120 Os esportes de invasdo sdo um dos objetos de conhecimento
a serem abordados no 6.° ano e no 7.°ano do ensino

fundamental.




