CARGO: TECNICO EM

ERN[FERMAGERM

PERIODO TARDE

CONCURSO PUBLICO N° 001/2020 PREFEITURA MUNICIPAL DE ITAMBE

Atencgdo: Confira seu cargo e leia todas as instrucdoes constantes no seu Caderno de Questodes e
Folha de Respostas.
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11.
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18.

Seu caderno deve conter 30 (trinta) questdes, com 04 (quatro) alternativas, assim dispostas:

Disciplina Composicao
Lingua Portuguesa 1a5
Informatica Basica 6al0
Conhecimentos Gerais 11 a 15
Conhecimentos Especificos 16 a 30

A Prova tera duracdo de 3h (trés horas), incluindo preenchimento da Folha de Respostas.

Ap0s sua identificacdo, vocé devera permanecer dentro da sala, sendo permitida a saida somente
acompanhado de um fiscal e apds 30min (trinta minutos) do inicio da prova.

Para uso do sanitario e/ou beber agua, vocé devera solicitar ao Fiscal de Sala e somente levantar
apds autorizagao.

O candidato sé podera sair da sala em definitivo apés 1h (uma hora) do inicio da prova.

Ao deixar a sala definitivamente, ndo podera utilizar o sanitario dos candidatos que ainda estdo
realizando prova, e sé podera levar o Caderno de Questdes restando 1h (uma hora) para o final da
prova.

Enquanto estiver realizando a Prova é proibido utilizar materiais de consulta, livros, apostilas,
calculadoras, régua, quaisquer equipamentos eletrénicos, chapéus, bonés, e/ou similares,
conforme constante no edital de abertura. Caso o fiscal constate alguma irregularidade ird anotar
em Ata da Sala para devidas providéncias da Comissdao Organizadora.

Sobre sua carteira devera permanecer somente documento oficial original com foto, caneta de tinta
azul ou preta, Caderno de Questdes e Folha de Respostas.

Vocé podera utilizar seu Caderno de Questées para rascunho.

Vocé recebera do Fiscal de Sala a Folha de Respostas definitiva. Confira seus dados e, em caso de
erro, chame o fiscal. Apos conferir, assine no campo destinado a assinatura do candidato.
Em hipotese alguma ela sera substituida caso o candidato dobre, amasse, rasgue ou molhe.
Cuidado, pois esse sera o Unico documento valido para correcédo.

Caso algum equipamento eletrénico emita som, mesmo que desligado e lacrado no plastico de
pertences, o candidato portador do equipamento serd automaticamente eliminado do concurso.
Transcreva suas respostas para Folha de Respostas com caneta de tinta azul ou preta. Atencao:
verifique na Folha de Respostas a forma correta de preenchimento.

Questdes com mais de uma alternativa assinalada, rasurada, em branco ou preenchidas de forma
diferente das instrugdes serdo anuladas.

Apds terminar sua Prova avise o Fiscal, pois ele autorizara a entrega da sua Folha de Respostas e
Caderno de Questdes, se for o caso.

Caso algum candidato seja flagrado na tentativa de fraude, esse sera automaticamente eliminado
do Concurso, ainda sujeito a processo civil ou criminal.

Qualquer questionamento ou duvidas devem ser feitos em voz alta ao fiscal.

Os 03 (trés) ultimos candidatos deverdo sair juntos da sala, apds a conferéncia e lacre do material
da sala.

Aguarde a autorizagao do Fiscal para iniciar sua Prova.
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Lingua Portuguesa

Leia o texto para responder as questoes.

Pesquisa mostra que brasileiros precisam cuidar melhor dos
rins
Levantamento da SAUDE avalia o conhecimento e o
comportamento da populagdo a respeito de causas, prevencao,
diagnéstico e tratamento das doencas renais
Por Goretti Tenorio

O periddico cientifico The Lancet acaba de publicar um
retrato global sobre doencga renal cronica: em 2017, foram
computados cerca de 700 milhdes de pessoas com a condi¢do
pelo mundo e 1,2 milhdo de mortes em fungdo do problema. S6
no Brasil temos hoje 10 milhdes de cidaddos convivendo com
o comprometimento dos rins.

“Vivemos uma epidemia, com grande impacto na satide
e na qualidade de vida dos pacientes”, diz o nefrologista
Alexandre Cabral, do Instituto de Saide do Rim, em Campo
Grande (MS). Por aqui, o niimero de individuos em diélise, ou
seja, usando uma maquina para filtrar o sangue no lugar dos rins
que ndo funcionam direito, aumentou de 40 mil em 2000 para
120 mil em 2017. Mas serd que a populagdo estd ciente dos
riscos de negligenciar os cuidados com essa dupla de 6rgdos,
responsdvel por retirar as impurezas do sangue, controlar a
pressdo e produzir hormonios e vitaminas?

Para tracar um panorama a respeito, a revista SAUDE e
a drea de Inteligéncia de Mercado do Grupo Abril realizaram a
pesquisa Como os Brasileiros Cuidam dos Rins, que contou
com o apoio das farmacéuticas AstraZeneca, Baxter e Bristol-
Myers Squibb. Realizada pela internet, a sondagem teve a
participagdo de 1885 pessoas de todas as regides — 331 delas
com alguma doenga renal.

De saida, chama a atencdo que metade dos respondentes
sem a condi¢do afirma nunca ter procurado um médico para
avaliar a situagdo dos rins. “Como o problema apresenta
sintomas tardios e inespecificos, quando a pessoa busca ajuda
ele ja avangou perigosamente, sem possibilidade de marcha a
ré”, explica Jodo Egidio Romao Junior, chefe de nefrologia e
transplantes da BP — A Beneficéncia Portuguesa de Sao Paulo.

O atraso no diagnéstico é, de fato, um dos achados mais
preocupantes do estudo. Entre os participantes com
insuficiéncia renal, 45% receberam o diagnéstico em estagios 4
ou 5. “Af a capacidade dos rins ja estd em torno de 30% e 15%,
respectivamente”, aponta Romao Junior.

[...]

Disponivel em https://saude.abril.com.br/medicina/pesquisa-mostra-que-
brasileiros-precisam-cuidar-melhor-dos-rins/

1. Assinale a alternativa correta de acordo com o texto.

a) Doencgas respiratdrias estdo cada vez em maior nimero.

b) Doengas cardiovasculares estdo cada vez em maior
ndmero.

c) Doencas renais estdo cada vez em maior nimero.

d) Doencas causadas por virus estdo cada vez em maior
numero.

2. Assinale a alternativa que apresenta a explicacao

para o wuso das virgulas nesse contexto:
“Levantamento da SAUDE avalia o conhecimento e
o comportamento da populacio a respeito de causas,
prevencdo, diagnéstico e tratamento das doencas

renais”

a) As virgulas foram utilizadas para sequenciar itens.

b) As virgulas foram utilizadas para isolar o aposto
explicativo.

c) As virgulas foram utilizadas para isolar o advérbio.

d) As virgulas foram utilizadas para isolar o vocativo.

3. Analise: “Vivemos uma epidemia, com grande
impacto na saide e na qualidade de vida dos
pacientes” e assinale o tipo de sujeito dessa oracio.

a) Simples.

b) Composto.

c) Indeterminado.

d) Oculto.

4. As aspas do quarto paragrafo foram utilizadas para

a) citar uma fala indireta.

b) citar uma fala direta.

c) citar uma expressdo coloquial.

d) citar uma parte de um artigo.

5. A fala de especialistas traz ao texto

a) argumentos e opinides com embasamento tedrico.

b) mais palavras cientificas e de dificil entendimento.

c) expressdes coloquiais.

d) mais credibilidade a informacao.

V.l [] V4 []
Informatica Basica

6. Considerando o uso das teclas de atalho no Windows
10, instalacao padrao, portugués do Brasil, assinale a
alternativa que apresenta uma opcao correta. (Obs.:
o sinal de + nao faz parte do comando, significa que
as teclas devem ser pressionadas simultaneamente)

a) CTRL + G: abre o Gerenciador de Arquivos.

b) ALT + F4: fecha o item ativo ou sair do aplicativo ativo.

c) CTRL + F: abre a Barra de Ferramentas.

d) CTRL + T: abre Gerenciador de Tarefas.

7. Considerando o MS-Word 2016 (em portugués e em
sua configuracdo padrio), analise as assertivas e
assinale a alternativa correta. (Obs.: o sinal de + nao
faz parte do comando, significa que as teclas devem
ser pressionadas simultaneamente)

I Se vocé esta usando o Word 2016, pode iniciar uma
busca de forma agil a partir de algo que vocé digitou
no texto. O resultado aparece em um menu lateral
exclusivo, de forma organizada e precisa, e com
imagens que podem ser adicionadas rapidamente ao
documento.

II. Se vocé esta usando o Word 2016 em um
equipamento conectado a internet, podera salvar
seus arquivos diretamente no OneDrive, para poder
acessar tal contetido posteriormente a partir de
qualquer outro computador, smartphone ou tablet.

III.  Se vocé esta usando o Word 2016, podera pressionar
as teclas ALT + G que abrira uma tela de assistente
pessoal chamada ‘“Diga-me o que vocé deseja fazer”,
que ira facilitar a localizacdo de ferramentas dentro
do Word 2016.

a) Apenas I e II estdo corretas.

b) Apenas I e III estdo corretas.

c) Apenas II e III estdo corretas.

d) Apenas I, IT e III estdo corretas.
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II.

II1.

b)

c)

d)

Considerando o uso das teclas de atalho no MS-Excel
2016, instalacio padrao, portugués do Brasil, analise
as alternativas e assinale a que apresenta uma op¢ao
correta. (Obs.: o sinal de + nao faz parte do comando,
significa que as teclas devem ser pressionadas
simultaneamente)

CTRL + W: Salvar e Fechar uma planilha atualizada ou
simplesmente Fechar.

ALT + F: Formatar uma célula da planilha.

CTRL + I: Imprimir uma planilha.

ALT + D: Deletar uma coluna da planilha.

Considerando os conceitos de ferramentas,
aplicativos e procedimentos associados a internet e
intranet, analise as assertivas e assinale a alternativa
que apresenta corretamente 0s  conceitos
relacionados a esses temas.

E chamado de IP um conjunto de nimeros que serve
como identidade de quem usa uma internet. E a
partir desse caminho que os protocolos saberao de
onde veio o pedido, para quem veio e para onde ele
deve enviar a informacao.

Pacotes TCP/IP sdo as informacdes transmitidas
entre IPs e vem em pacotes, os quais tém formatos
preestabelecidos. Como todas as requisicoes
obedecem a mesma linguagem, essas informacdes
precisam vir organizadas e ordenadas para que
sejam compreendidas. Esses pacotes estao
relacionados aos dados transmitidos pelas redes de
internet.

HTML ¢ uma linguagem de marcacio usada para o
desenvolvimento de paginas da Internet. Esta
abreviatura se refere a ‘“HyperText Markup
Language”, e ¢ um padrao que serve como estrutura
e codigo basico para a definicao do contetido de uma
pagina web. Em termos mais simples, é o padrao que
foi estabelecido para a exibicao de paginas da web,
que todos os navegadores atuais adotam e que fez
com que a Internet se consolidasse como uma rede
global unificada.

Apenas I e II estdo corretas.

Apenas I e III estdo corretas.

Apenas II e III estdo corretas.

Apenas I, IT e III estao corretas.

Analise as afirmacoes abaixo sobre o tema protocolos
de internet e suas funcdes e assinale a alternativa
correta.

FTP (File Transfer Protocol/Protocolo de transferéncia
de arquivo) é um recurso utilizado para transferéncia de
arquivos pela internet. Este protocolo permite a leitura,
o envio e o recebimento dos arquivos.

Hypertext Transfer Protocol, sigla HTTP (em portugués
Protocolo de Transferéncia de Hipertexto) é um
protocolo de comunicag¢do utilizado especificamente
para transferéncias de e-mails do servidor para o
computador local.

TCP/IP (Transmission Control Protocol/Protocolo de
controle de transmissdo/protocolo Internet) ¢ uma forma
padronizada de comunicagdo para os computadores na
internet. O TCP faz a divisdo dos dados que serd enviada
em segmentos de dados.

IMAP (Internet Message Access Protocol/Protocolo de
acesso ao correio da internet) permite somente a
manipulagdo de caixas postais locais, permitindo a
organiza¢do da forma que melhor convier.

Conhecimentos Gerais

11.

()

()

()

()

b)

c)

d)

2020 é o ano das eleicoes para Presidente da maior
poténcia mundial, os Estados Unidos. Assinale a
alternativa que contém o candidato que ira disputar
as eleicoes pelo partido democrata.

Joe Baiden.

Barack Obama.

Donald Trump.

William Weld.

Apés a exoneracio de Mauricio Valeixo da diretoria
da PF, o Presidente Jair Bolsonaro tentou nomear
um delegado para ocupar o cargo, porém a
nomeacio foi suspensa pelo ministro do STF
Alexandre de Morais sob alegaciao de que ele seria
proximo da familia do Presidente. Assinale o0 nome
do delegado que foi impedido de ocupar o cargo de
diretor da PF.

Eloir Saderi JR.

Alberto Costa.

Alexandre Ramagem.

Sergio Moro.

Segundo a lei orginica do municipio de Itambé,
informe se é verdadeiro (V) ou falso (F) para o que se
afirma e assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta.

A lei orgénica podera ser emendada mediante
proposta de um terco do minimo dos membros da
camara municipal ou do prefeito municipal.

O poder executivo municipal é exercido pelo prefeito,
vereadores, secretarios municipais, e assessores
parlamentares.

Compete ao Prefeito, entre outras atribuicdes,
expedir decretos, portarias e outros atos
administrativos.

O Municipio podera realizar obras e servicos de
interesse comum mediante convénio com o estado, a
unido ou entidades particulares, bem assim, através
de consorcio com outros municipios.

F-F-V-V.

V-F-F-
V-F-V-
V-V-F-

< <

De acordo com a lei orgianica municipal, assinale a
alternativa incorreta.

Sdo isentos de tributos os veiculos de tracdo animal e os
demais instrumentos de trabalho do pequeno agricultor,
empregados no servico de prépria lavoura ou de
transporte de seus produtos.

Ao Municipio compete prover a tudo quanto lhe diga
interesse ao seu peculiar interesse e ao bem-estar de sua
populacdo, bem como, dentre outras atribuicdes,
planejar o uso e ocupacdo do solo em seu territério,
especialmente em sua zona urbana.

E vedado ao municipio instituir imposto sobre
patrimdnio, renda ou servigos da unifio, dos estados e de
outros municipios.

O processo legislativo compete a elaboracdo de emendas
a lei orgénica municipal, emendas & constitui¢do federal,
leis delegadas, leis complementares, leis ordindrias,
resolugdes e decretos legislativos.
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15.

a)
b)

¢)

Devido a pandemia causada pelo novo coronavirus,
o comité organizador das olimpiadas de 2020
divulgou o adiamento dos jogos para 2021. Qual pais
é a sede dos jogos olimpicos de 2020?

China.

Franca.

Japdo.

Meéxico.

Conhecimentos Especificos

16.

a)
b)
¢)

17.

a)

b)

c)

d)

18.

b)

c)

d)

Considere a prescricio de 1000ml de soro
glicofisiologico a 5%, mas a Unidade de Satide possui
apenas soro fisiolégico 0,9% de 1000ml e ampola de
glicose de 50% de 10 ml. Considerando essa situacao,
para a diluicio sera(ao) necessario(s):

1 ampola de glicose 50%.

5 ampolas de glicose 50%.

10 ampolas de glicose 50%.

20 ampolas de glicose 50%.

Familiar busca a Unidade de Saidde para pedir
orientacoes em relacdo ao tratamento paliativo
prescrito, relata que o usuario esta com metastase
cerebral, e entre os medicamentos prescritos para
controle da dor, a dexametasona 16mg ao dia foi a
terapia escolhida. Assinale a alternativa que
apresenta a orientacio correta para esta situacao.
Qualquer sinal neuroldgico estd relacionado diretamente
com a metdstase.

Em relagdo ao uso do corticéide é necessario orientar
sobre os principais efeitos colaterais, que sdo edema e
hiperglicemia, sendo comuns em terapia continua e altas
doses.

Uso dessa medicacdo em dias alternados aumenta as
chances de hemorragia, infeccdes e alteragdes
metabdlicas e nutricionais (hipoglicemia).

Deve se proceder com a orientacdo ao cuidador para
tranquilizar o ambiente, pois nessa terapia € necessario
reduzir os estimulos para ndo desencadear efeitos
colaterais de delirios e ansiedade.

As tetraciclinas sio um grupo de antibidticos de
amplo espectro de acio, baixa toxicidade, baixo
custo, e podem ser, na maioria dos casos,
administradas por via oral. Com relacio a esse grupo
de medicamentos, assinale a alternativa correta.

Sao drogas que podem ser utilizadas sem restricdes em
qualquer idade, as tetraciclinas ndo apresentam efeitos
colaterais severos e sdo consideradas drogas seguras.

A absorcdo das tetraciclinas ocorre em 90% apds a
administracio por via oral, sendo excretada
principalmente pelo sistema digestivo.

Devido aos seus aspectos farmacocinéticos podem ser
utilizados em pacientes com insuficiéncia renal cronica.
Um dos principais cuidados em relag@o as tetraciclinas
€ sua interacdo com os cdtions metdlicos (aluminio,
célcio, magnésio e ferro) os quais reduzem sua absorcao.
Entre essas interacdes estd a ingestdo de leite.

A sondagem nasoenteral pode ser desenvolvida por
Enfermeiro.

Técnico em Enfermagem.

Nutricionista.

Todos os profissionais citados, exceto Técnico em
Enfermagem.

20.

II.

I11.

IV.

V.

a)

b)
¢)

21.

d)

23.

a)
b)
¢)
d)

O diabetes mellitus é um agravo comum na
sociedade, e por vezes o tratamento adequado é
através da aplicacao de insulina. E fundamental que
as pessoas sejam orientadas sobre. Analise as
assertivas a seguir e assinale a alternativa correta.
Deve ser aplicada no tecido subcutineo,
proporcionando a absorcdo rapida e eficaz da
insulina.

Um dos principais riscos envolvidos na aplicacio
incorreta na regido intradérmica ¢é a hiperglicemia,
relacionada a absorc¢ao lenta.

O risco de aplicacdo intramuscular se associada a
hiperglicemia relacionado ao sangramento associado
e hipoglicemia tardia quando se absorve a insulina.
Deve-se orientar para que o Angulo de aplicacio seja
sempre de 90° e com realizacdo de prega, a fim de
evitar a administracio intramuscular.

E importante orientar sobre o rodizio das regides
para prevenir lipohipertrofia.

Apenas I e III estdo corretas.

Apenas Il e IV estdo corretas.

Apenas [ e IV estdo corretas.

Apenas Il e V estdo corretas.

O diabetes mellitus (DM) precisa ser controlado a
fim de se evitar as complicacdes. Assinale a
alternativa que apresenta uma complica¢io aguda
do DM.

Retinopatia.

Cetoacidose.

Nefropatia.

Neuropatia diabética.

O monitoramento da glicemia capilar ¢é
recomendado por diversos motivos. Assinale a
alternativa correta da técnica empregada Teste de
Glicemia Capilar no Recém-nascido (RN).

Deve ser realizada a coleta na polpa digital.

Deve-se desprezar a primeira gota pelo contato com
dlcool 70% utilizado na assepsia.

Deve-se realizar antissepsia com antisséptico (a
depender da idade gestacional) e deixar secar
espontaneamente para nao alterar o resultado.

Deve se realizar a pin¢do na regido central do calcanhar
pois a regido € mais irrigada com capilares.

Ao avaliar uma queimadura observa-se a presenca
de flictenas. De acordo com as caracteristicas dessa
lesdo, é correto afirmar que a classificacdo dessa
queimadura € de

primeiro grau.

segundo grau.

terceiro grau.

primeiro e segundo graus.
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24.

II.

I11.

Iv.

a)

c)
d)

25.

a)
b)
¢)
d)

26.

Segundo a Resoluc¢io da Diretoria Colegiada (RDC)
n° 15, de 15 de marco de 2012, é obrigatoria a
identificacio nas embalagens dos produtos
submetidos a esterilizacio por meio de rétulo e
etiquetas. Com relacio aos cuidados do processo de
esterilizacio, analise as assertivas a seguir e assinale
a alternativa correta.

E permitido o uso de estufas para esterilizacio de
matérias com menor potencial biolégico.

E obrigatéria a realizacdo de teste para avaliar o
desempenho do sistema de remociio de ar (Bowie &
Dick) da autoclave assistida por bomba de vacuo, no
primeiro ciclo do dia.

A 4agua utilizada no processo de geracio de vapor da
autoclave deve ser potavel, e submetida
periodicamente a testes bioldgicos para o controle da
qualidade.

O rotulo de identificacio da embalagem deve conter
nome do produto, nimero do lote, data da
esterilizacdo, data limite de uso, método de
esterilizacio, nome do responsavel pelo preparo.

As embalagens permitidas para acondicionamentos
dos materiais/produtos para esterilizacao sao papel
grau cirdrgico, caixas metilicas (desde que possuam
furos), tecido de algodao e papel kraft.

Apenas II e IV estdo corretas.

Apenas [ e V estdo corretas.

Apenas III e IV estdo corretas.

Apenas I e III estdo corretas.

A  perfusdao tecidual contribui para o
desenvolvimento de disfuncao celular, a qual pode
progredir para disfuncio de muiltiplos érgaos ou
6bito. Uma condicdo clinica grave que apresenta
algumas manifestacoes, como hipotensio e
taquicardia, além da alteracio na perfusio tecidual,
é

insuficiéncia renal cronica.

insuficiéncia cardiaca congestiva.

angina.

choque.

As quedas em idosos resultam em lesoes e constituem
um problema de satde piblica. Ocorrem devido a
perda do equilibrio postural. Alguns fatores podem
aumentar o risco de quedas e sao divididos em
intrinsecos, extrinsecos e comportamentais.
Relacione as colunas e assinale a alternativa que
apresenta a sequéncia correta.

Fatores intrinsecos.

Fatores extrinsecos.

Fatores comportamentais.

Iluminacio inadequada dos comodos.

Protese ou Ortese inadequada.

Historico de quedas.

Uso ou alteracio de medicamento (por exemplo,

diuréticos).

Inatividade fisica.
2-1-3-2-1.
1-2-1-2-3.
1-1-2-3-3.
2-2-1-1-3.

Ao verificar a frequéncia respiratoria de um neonato
deve se esperar um resultado adequado entre

20 a 30 mrpm.

30 a 60 mrpm.

Acima de 60 mrpm.

d)

28.

¢

d)

30.

45 a 70 mrpm.

A oxigenoterapia é utilizada com o objetivo de
aumentar a quantidade de oxigénio carreado para os
tecidos, consistindo na administracdo de oxigénio
numa concentracio de pressdo superior a
encontrada na atmosfera ambiental para corrigir e
atenuar deficiéncia de oxigénio ou hipoxia, aplicada
tanto em situacoes clinicas agudas quanto cronicas.
Essa técnica é contraindicada em

taquipneia associada a taquicardia.

saturacdo de O inferior a 85%.

presenca de alucinagdes ou desorientagdo.

Nenhuma das alternativas estd correta.

Define-se desinfec¢iao como

todo processo de esterilizacio quimica liquida
automatizada, que deve dispor de drea e condigdes
técnicas necessdrias para instalagdo do equipamento.
todo o processo fisico ou quimico com o objetivo de
eliminar micro-organismos patogénicos de objetos
inanimados e superficies, ndo sendo capaz de exterminar
os esporos bacterianos, quando existem em grandes
quantidades.

todo processo quimico que tem por objetivo eliminar
todos os tipos de micro-organismo patogé€nicos de
superficies por meio da fric¢@o.

todo processo que emprega forca mecadnica para a
remoc¢ao de sujidades e micro-organismo patogénicos de
objetos inanimados e superficies ndo porosas.

Em 2016, a National Pressure Ulcer Advisory Panel
(NPUAP), organizacao norte americana, anunciou a
mudanca do termo Ulcera por Pressao para Lesao
por Pressido e a atualizacio da nomenclatura dos
estagios do sistema de classificacdo. Assinale a
alternativa incorreta.

Lesdo grau I € caracterizada por eritema e flictena.
Lesdo grau II € caracterizado pela perda da pele em sua
espessura parcial com exposi¢do da derme.

Lesao grau III € caracterizado pela perda da pele em sua
espessura total na qual a camada adiposa se torna visivel.
Lesao grau IV € caracterizado pela perda total da pele e
perda tissular, com exposi¢cdo ou palpagdo direta da
fascia, musculo, tenddo, ligamento, cartilagem ou 0sso.
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