PREFEITURA MUNICIPAL DE PILOEZINHOS - PB

NiVEL SUPERIOR

CARGO:

Nutricionista

EXAME GRAFOTECNICO:

(Transcreva a frase abaixo no local indicado na sua Folha de Respostas)
“Feliz aquele que transfere o que sabe e aprende o que ensina.”

INSTRUGOES:

mVerifique se este caderno de provas contém 40 (quarenta) questdes de multipla escolha, sendo Portugués de 01 a 15,
Raciocinio Légico de 16 a 25 e Conhecimentos Especificos de 26 a 40.

Observe se hafalhas ou imperfeigbes graficas que causem duvidas. Caso existam, comunique imediatamente ao Fiscal de
Sala.

Verifique se os dados existentes na Folha de Respostas conferem com os dados do Cartao de Inscrigdo.

m Esta Prova tem duragéo de 4 (quatro) horas. N&o € permitida a saida do candidato antes de esgotado o tempo minimo de 2
(duas) horas.

m E vetado, durante a prova, o intercambio ou empréstimo de material de qualquer natureza entre os candidatos, bem como o
uso de celulares, calculadoras e/ou qualquer outro tipo de equipamento eletrénico. A fraude, ou tentativa, a indisciplina e o
desrespeito as autoridades encarregadas dos trabalhos séo faltas que eliminam o candidato.

m Assine, ao sair da sala, a Lista de Presenga e entregue o seu Caderno de Prova e a Folha de Respostas, devidamente
assinados, ao Fiscal de Sala. O Candidato podera destacar o gabarito rascunho da ultima folha da prova, e leva-lo para sua
conferéncia.
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PORTUGUES

Leia o texto a seguir para responder as questdesde 1a 7.

O padeiro

01 | Levanto cedo, fago minhas ablug¢des, ponho a chaleira no fogo para fazer café e abro a porta do apartamento — mas
02 | n3o encontro o pdo costumeiro. No mesmo instante me lembro de ter lido alguma coisa nos jornais da véspera sobre
03 | a “greve do pdo dormido”. De resto ndo ¢ bem uma greve, é um lock-out, greve dos patrdes, que suspenderam o
04 | trabalho noturno; acham que obrigando o povo a tomar seu café da manha com pao dormido conseguirdo nio sei bem
05 | o que do governo.

06 | Esta bem. Tomo o meu café com pdo dormido, que ndo ¢ tdo ruim assim. E enquanto tomo café vou me lembrando
07 | de um homem modesto que conheci antigamente. Quando vinha deixar o pdo a porta do apartamento ele apertava a
08 | campainha, mas, para ndo incomodar os moradores, avisava gritando:

09 | —Nao ¢ ninguém, ¢ o padeiro!

10 | Interroguei-o uma vez: como tivera a ideia de gritar aquilo?

11 | “Entdo vocé ndo ¢ ninguém?”

12 | Ele abriu um sorriso largo. Explicou que aprendera aquilo de ouvido. Muitas vezes lhe acontecera bater a campainha
13 | de uma casa e ser atendido por uma empregada ou outra pessoa qualquer, e ouvir uma voz que vinha 14 de dentro
14 | perguntando quem era; e ouvir a pessoa que o atendera dizer para dentro: “ndo ¢ ninguém, néo, senhora, é o padeiro”.
15 | Assim ficara sabendo que néo era ninguém...

16 | Ele me contou isso sem magoa nenhuma, e se despediu ainda sorrindo. Eu ndo quis deté-lo para explicar que estava
17 | falando com um colega, ainda que menos importante. Naquele tempo eu também, como os padeiros, fazia o trabalho
18 | noturno. Era pela madrugada que deixava a redacdo de jornal, quase sempre depois de uma passagem pela oficina —
19 | e muitas vezes saia ja levando na mao um dos primeiros exemplares rodados, o jornal ainda quentinho da maquina,
20 | como pao saido do forno.

21 | Ah, eu era rapaz, eu era rapaz naquele tempo! E as vezes me julgava importante porque no jornal que levava para
22 | casa, além de reportagens ou notas que eu escrevera sem assinar, ia uma cronica ou artigo com o meu nome. O jornal
23 | e o pdo estariam bem cedinho na porta de cada lar; e dentro do meu coragio eu recebi a licdo de humildade daquele

24 | homem entre todos util e entre todos alegre; “ndo é ninguém, ¢ o padeiro!” E assobiava pelas escadas.
25 | BRAGA, Rubem. 200 crénicas escolhidas. 27 ed. Rio de Janeiro: Record, 2010.p. 319.

01 QUESTAO
O texto de Rubem Braga pertence ao género cronica. A caracterizagdo do texto acima se da como cronica porque

I- tratatemas do cotidiano com humor sustentando um ponto de vista sem perder a leveza.

II- éum género textual vinculado a uma experiéncia do cotidiano.

III- hauma espécie de leveza na construgdo do texto, que se exprime na escolha da linguagem e da tematica, proprias desse género.
I'V- utiliza-se da metalinguagem, ou seja, fala sobre si mesma, sobre a sua forma de produgéo.

Esta CORRETO o que se afirma apenas em

a) LI ellL
b) IelV.
¢) LIelV.
d) V.

e) IelV.

02* QUESTAO
Leia as proposigdes sobre as ideias do texto e marque a alternativa INCORRETA.

a) Asituagdo cotidiana que gera a cronica é um fato inusitado, embora corriqueiro é vivida pelo proprio narrador e tem vinculagdo com
aspectos sociais e politicos da época.

b) Onarrador do texto, hoje jornalista, também ja foi padeiro, por isso compreende a importancia da humilde profissdo.

¢) O “ser invisivel” assumido pelo entregador de paes é uma condi¢do equivocada imposta pelas relagdes sociais, que desvalorizam
profissdes importantes por conta de questdes culturais e econdmicas.

d) A associagdo entre o jornal e o pdo, ambos quentinhos, forma uma imagem simbolo da identificagdo entre os papéis sociais do
padeiro e do jornalista.

e) Asituagdo que antevé alembranga do humilde padeiro ¢ um fato que se torna fio condutor de todo o nticleo tematico do texto.
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03*QUESTAO
No trecho “Explicou que aprendera aquilo de ouvido.” (linha 12), a expressdo em destaque sugere que o padeiro dizia “ser ninguém”
porque

a) nodiaem que ndo entregara o pao fora humilhado por uma empregada da casa.

b) alguém sempre cochichavano seu ouvido que ele que ndo era ninguém.

¢) costumava ouvir das pessoas que a fungdo de padeiro tem pouca importancia para a sociedade.
d) frequentemente lia textos os quais diziam que padeiro nao era ninguém.

e) ouviu, muitas vezes, pessoas lhe abrirem a porta e dizerem que ele ndo era ninguém.

04* QUESTAO
Escreva V ouF, conforme sejam Verdadeiras ou Falsas as proposi¢des sobre alguns aspectos linguisticos do texto.

() “Levanto cedo, fago minhas ablucdes...” (linha 1). A palavra destacada pode ser substituida, sem prejuizo de sentido, por
“oragdes”.

() No excerto “[...] o jornal ainda quentinho da maquina, como pao saido do forno.” (Linhas 19-20), “como” ¢ uma conjungéo
coordenativa.

( ) Em:“[...]euerarapaznaquele tempo!” (Linha21), a palavra destacada exerce a fun¢ao sintatica de predicativo.

() “Entdo vocé ndo é ninguém? Ele abriu um sorriso largo. Explicou que aprendera aquilo de ouvido.” (Linhas 11-12). Para
esclarecer a forma como aprendera a expressao “ndo é ninguém!”, o autor empregou uma oragio subordinada substantiva.

Asequéncia CORRETA é:

a) V,F,VeF. d) V,V,FeF.
b) F,EFeV. e) F,V,FeV.
¢) FEVeV.

05" QUESTAO

Em “Eunio quis deté-lo para explicar que estava falando com um colega, ainda que menos importante.” (Linhas 16-17).

Nos enunciados acima, a relagdo semantica entre a oracdo introduzida pelos conectivos destacados e a oragdo imediatamente anterior
¢, respectivamente, de

a) Finalidade e concessdo.
b) Proporgdo e adicdo.

¢) Condigdo efinalidade.
d) Finalidade e condicao.
e) Concessdo e oposicao.

06 QUESTAO
Leia as afirmagdes sobre os recursos linguisticos empregados no texto.

I- “Levanto cedo, faco minhas ablugdes, ponho a chaleira no fogo para fazer café e abro a porta do apartamento...” (linha 1). O autor,
ao empregar “fago” e “abro” no presente do indicativo, confirma a sua certeza diante do fato expresso pelo verbo.

II- “—Na&o ¢ ninguém, é o padeiro!” (Linha 09). O uso do artigo “O” revela uma referéncia imprecisa ao substantivo “mudangas”.

III-“...acham que obrigando o povo a tomar seu café da manha com pao dormido conseguirio ndo sei bem o que do governo.” (Linha 4
¢ 5) O sujeito sintatico do verbo destacado é classificado como indeterminado.

IV- “Ele me contou isso sem magoa nenhuma, ¢ se despediu ainda sorrindo (linha 16)”. O verbo destacado ¢ classificado como
intransitivo.

V- “No mesmo instante me lembro de ter lido alguma coisa nos jornais da véspera...” (linha 2), o termo destacado ¢ classificado
sintaticamente como adjunto adverbial.

Esta CORRETO o que se afirma apenas em

a) ILIIeV. d) IVeV.
b) IIL e) LILIVeV.
¢ LIVeV.
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07* QUESTAO
Sob o aspecto da organizagdo microestrutural, o texto apresenta mecanismos variados de coesdo referencial para garantir a
textualidade.

Analise as justificativas apresentadas na sequéncia e assinale V, para Verdadeiro ou F, para Falso.

() “Eleabriuum sorriso largo. Explicou que aprendera aquilo de ouvido.” (Linha 12) O pronome demonstrativo “aquilo” explicita e
confirma o que se disse antes.

() Ocorre retomada por meio do pronome relativo em destaque no trecho: (linhas 3-4). “De resto ndo € bem uma greve, é um lock-
out, greve dos patrdes, que suspenderam o trabalho noturno”.

( ) Em: “Ele me contou isso sem magoa nenhuma, e se despediu ainda sorrindo. Eu ndo quis deté-lo para...” (linha 16). Os pronomes
destacados tém o mesmo referente textual.

( ) Em:“Euno quis deté-lo....” (Linha 16) Ocorre retomada do pronome pessoal “ele” (linha 16) por meio do pronome obliquo “o”
para evitar repeticao e se ajustar a norma culta da lingua.

() Ocorre retomada por meio do pronome relativo, conforme ilustrado em: “...além de reportagens ou notas que eu escrevera sem
assinar...” (linha 22).

Asequéncia CORRETA é:

a) V,VE,VeV. d) FEV.EVeV.
b) V,V,E,FeV. e) V.E V,FeF.
¢) FEEV,VeF

Leia o texto a seguir para responder a questao 8.
Leiaum trecho de um poema de Patativa do Assaré

Eueosertao

Sertdo, argiiem te cantd,
Eu sempre tenho cantado
E ainda cantando t0,
Pruqué, meu torrdo amado,
Munto te prezo, te quero

E vejo qui os teus mistéro
Ninguém sabe decifra.
Atuabelezaétanta,

Qui o poeta canta, canta,

E indafica o qui canta.
(EU E O SERTAO - Cante l4 que eu canto Cé - Filosofia de um trovador nordestino - Ed.Vozes, Petrépolis, 1982)

08* QUESTAO

Sobre o fragmento do texto “Eu e o sertdo”, coloque V para as proposigdes verdadeiras, ¢ F para as Falsas.

() Alinguagem utilizada no poema é repleta de informalidade, regionalismos, sem seguir a norma padrao, termos aglutinados, com
reducdo fonética, resultado da tentativa de expressar com fidelidade o modo particular de falar do povo, expressdo verbal de sua
cultura e variag@o linguistica.

() Estemodelo deregistro linguistico mostra a inferioridade e nivel baixo de escolaridade de um grupo social.

() Otextoéum poema com caracteristicas ditas populares.

() O registro dos vocabulos presentes nos versos apontam para a variedade linguistica de grupos que habitam determinada regido
brasileira.

() Notexto, predomina a valorizagdo da linguagem coloquial, ou seja, aquela usada de modo informal, desrespeitando o padrio culto
dalingua, este considerado como o unico aceitavel dentro do recurso estilistico utilizado na linguagem pocética.

O preenchimento CORRETO dos parénteses esta na alternativa

a) V,F,V,VeF. d) V,.VF,FeV.
b) V,V,V,VeF. e) EEV,V,FeV.
¢) FFV,FEVeF
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09* QUESTAO
Leiaapublicidade a seguir:

AMIGO SECRETO
havaianas

(Disponivel em: <www.adnews.com.br> Acessado em: 03/11/2018.)

Considerando o fato de que a linguagem ¢ uma forma de os individuos aprenderem as coisas do mundo e de se comunicarem, ela foi
dividida teoricamente, para efeitos didaticos, em seis fungdes. Sabe-se que as linguagens se entrecruzam e, por isso, a pureza de um
texto quanto a uma fungio especifica pode nem sempre surtir efeito no contexto comunicativo.

Diante disso, marque a alternativa que direciona o leitor para a fungéo da linguagem PREDOMINANTE na publicidade acima:

a) Funciometalinguistica, o autor do anuncio usou a linguagem para discorrer sobre ela mesma.

b) Func¢io emotiva ou expressiva, porque esta centrada no proprio emissor que exprime seus sentimentos, suas emogdes diante de uma
marca de sandalia que, segundo a publicidade, todo mundo gosta.

¢) Fungdo poética, porque a preocupacido do locutor ndo esta na informago, mas na elaboracdo da mensagem, cujo objetivo € mostrar
abeleza das sandalias.

d) Fungdo conativa ou apelativa, porque a linguagem ¢ trabalhada para convencer o leitor quanto ao objetivo do destinatario que ¢
vender o produto. Para isso, utiliza-se do texto verbal que se entrecruza com o texto ndo verbal para dar mais credibilidade ao
anuncio.

e) Funcio denotativa ou referencial, porque se prioriza, no texto, o dado concreto da mensagem, ou seja, ¢ uma sandalia que é tdo boa
que todo mundo usa e todo mundo gosta, inclusive no amigo secreto.

10°QUESTAO
Julgue cada uma das manchetes de reportagens abaixo e, em seguida, responda o que se pede.

Analisando as sentengas:

I-  Israel bombardeia Gaza em resposta a foguete palestino. (http:/revistaepoca.globo.com)

II- Avides comerciais ndo tripulados podem ser resposta britanica a concorréncia. (www.noticiasdeportugal.net)
III- Apdsentrada da Palestina, Israel suspende contribuigdo a UNESCO. (www1.folha.uol.com.br/mundo)

IV- Facebook comega a avisar brasileiros que tiveram dados comprometidos. (www.paraibaonline.com.br)

Acerca do uso do acento marcador de crase assinale a alternativa CORRETA.

a) Nassentencas [l eIV ndo se deve usar o acento marcador de crase.

b) Apenas nas sentencas I e IV ndo se deve serusado o acento marcador de crase.
¢) Emtodas as sentencas deve-se usar acento marcador de crase.

d) Emnenhuma das sentencas deve-se usar acento marcador de crase.

e) Apenasnas sentencas II, Il e IV ndo se deve usar acento marcador de crase.
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11*QUESTAO
Indique a alternativa que completa CORRETAMENTE as lacunas do trecho a seguir.

Nao mais davidas de que mudangas na politica econdmica do pais, pois ja dias que o
ministro da Economia e seus assessores se reunindo. Nos meios politicos, as novas medidas a serem
adotadas e hipoteses a respeito de aumentos nas taxas de juros que, sem duvida, dificuldades ainda

maiores ao sistema produtivo do pais.
(Disponivel em: www .folha.uol.com.br/mundo. Acessado em: 06/11/2018)

a) resta—vao haver—faz—vem—comentam-se —levantam-se — provocaria.
b) restam—vai haver —faz— vém— comentam-se — levantam-se —provocariam.
¢) restam—vaihaver— faz—vem—comenta-se—levanta-se —provocariam.
d) resta—vaihaver—fazem—vém —comentam-se — levantam-se — provocaria.

e) restam—vao haver—fazem—vem— comenta-se — levanta-se — provocariam.

Leia o trecho de texto a seguir para responder as questdes 12 ¢ 13.

01 | Preconizo que um principe nio tenha outro objeto de preocupagdes nem outros pensamentos
02 | a absorvé-lo, e que tampouco se aplique pessoalmente a algo que fuja aos assuntos da guerra
03 | e a organizagdo e disciplina militares, porquanto apenas estes concernem a unica arte atinente
04 | ao seu comando. [...] Essa arte ¢ de tal importancia [...] que ndo somente ela afirma no poder
05 | aqueles que tém o principado do ber¢o, mas ndo raro faz com que homens em condig¢do

06 | (fortuna) privada ascendam a esta dignidade.
MAQUIAVEL, Nicolau. O principe. Porto Allegre: L&PM, 1999.

12*QUESTAO
Arespeito dos vinculos de coesdo textual estabelecidos por alguns pronomes, pode-se afirmar:

I-  “O”(-lo)e“SEU” (linhas 2 e 4), referem-se, ambos, a um mesmo referente citado no inicio do trecho.

II- “...ela afirma no poder aqueles que tém o principado do bergo,” (linhas 4 ¢ 5). A palavra destacada ¢ um pronome relativo ¢ tem
como referente “ela” (linha 5).

II- Opronome “AQUELES” (linha 5) tem como referente um elemento extratextual.

IV- “ESTA” (linha 6) estd empregado em desacordo com a norma gramatical, para se adequar a norma deveria ter sido usado “ESSA”,

pois refere-se aum elemento textual ja citado no texto.

Esta CORRETO o que se afirma em

a) lelV.
b) llelV.
c) Melll
d) L IIelV.
e) IL

13*QUESTAO
Considerando o tema abordado e a tese defendida pelo autor, assinale a alternativa com a palavra adequada para substituir, no texto,
sem prejuizo de sentido as palavras Preconizo (linha 1) ¢ ascendam (linha 6).

a) Defendo e caiam.
b) Agucoedesgam.
¢) Defendoe galguem.
d) Pervertoe galguem.

e) Escolhoecaem.
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14*QUESTAO
Considere os destaques nos enunciados a seguir:

I-  Depois que a chuva passou, um sol forte iluminou a cidade.

II- Naseleigoes de 2018, o candidato X estava em primeiro lugar nas pesquisas eleitorais, mas o candidato Y, nas ultimas pesquisas,
passou o seu adversario e conquistou o primeiro lugar.

III- Pormais de duas décadas, um agente secreto americano passou informagdes militares para os russos.

IV- Com areestruturagdo administrativa da empresa, o competente funcionario passou a diretor comercial.

Considerando-se as questdes relacionadas a regéncia verbal, julgue cada uma das afirmagdes acerca dos enunciados e, em seguida,
marque V para Verdadeiro e, F para Falso.

Em todas as oragdes, o verbo passar tem o mesmo significado.
EmI, passar significa “chegarao fim” e ¢ um verbo intransitivo.
Em I, passar significa “superar” e ¢ um verbo transitivo direto.

CEINNT3

Em III, passar significa “transmitir”, “transferir” e tem dois objetos: “segredos militares” (objeto direto) e “para os russos”

~ N~ A~

)
)
)
)

(objeto indireto).
EmII eIV, passar tem significados diferentes, mas tém a mesma transitividade.

~
-’

( ) Em IV, passar significa “tornar-se, transformar-se em” ¢ funciona como verbo de liga¢do, tendo como predicativo o termo
“diretor comercial”.

O preenchimento CORRETO dos parénteses esta na alternativa:

a) V,V,V,F,FeV.
b) EV,V,V,FeF.
¢) V.V,FF,VeV.
d) EEF,V,VeV.
e) EV,V,V,FeV.

15*QUESTAO
Observe aimagem abaixo retirada do Facebook e marque Vou F nos parénteses:

'ACODE JUNIN, CHAMA O SAMU - : : " RYCHINELA TAVA:
‘QUEEU TO PASSANDO MAL : '

 ARMARIAIMAINHA' EUR 3%
- JA'SEI[OIQUE[EAVO~SHEN")
~~ SALVARJAISINHORA
VARIESIBHORARS

(<www.bodegaiato.com.br > Acesso em: 20/10/2018)

) Alinguagem utilizada pelos falantes impediu uma comunicagio eficiente entre os dois personagens.
) Alinguagem utilizada pelos personagens ¢ influenciada por fatores sociais e regionais.
) Essemodo de falar, considerado “matuto”, é inaceitavel em qualquer situacdo, porque prejudica a comunicagao.

~ N~ A~

) Esse modo de falar, mesmo sendo considerado “matuto”, pode ser usada em algumas situagdes, desde que mesmo cumpra sua
intengdo comunicativa.

( ) Existem diversos modos de falar, e todos eles tém uma explicacdo para o seu uso. Por isso ndo se deve ter nenhum tipo de

preconceito em relagdo aos “modos de falar”.

O preenchimento CORRETO dos parénteses esta na alternativa:

a) V,E,V,FeV.
b) V,V,F,FeV.
¢) EFV,VeV.
d) F,V,E,VeV.
e) V,V,F,FeF.
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RACIOCINIO LOGICO

16* QUESTAO

Sejam ~, V, A e <> os simbolos, respectivamente, dos seguintes
conectivos logicos: negagdo, disjungdo, conjun¢do ¢ bicondi-
cional. Considere as proposi¢des p ¢ g a seguir:

p. O Brasil é o maior pais da América do Sul;
q: A Franga ¢ um pais asiatico.

Pode-se afirmar sobre o valor loégico da proposi¢do composta
R: ~(pAq)V~(q < p)que:

a) Naoépossivel determinar o valor légico de R.
b) Ovalorldogicode R éa falsidade.

¢) Rndotem valorldgico.

d) Réverdadeiro e falso ao mesmo tempo.

e) Ovalorlogicode R éaverdade.

17* QUESTAO

Em uma das pesquisas de inten¢do de voto para a presidéncia do
Brasil, no segundo turno, foram ouvidos 3000 eleitores homens, o
que corresponde a 60% do niimero total de eleitores consultados
na pesquisa. O numero que representa 30% das eleitoras mulheres

ouvidas na pesquisa é

a) 2000.
b) 870.
¢) 600.
d) 1000.
e) 556.

18* QUESTAO
No que segue, ~, V, A e — representam os conectivos logicos
negacdo, disjuncdo, conjuncdo e condicional, respectivamente.

Qual das alternativas abaixo corresponde aos itens omissos da
ultima coluna da tabela abaixo (de cima para baixo), onde V
representa a Verdade e F a Falsidade?

PlO|R| ~R | Pv~R | OA~R| PVv~R>0OA~R
V| V|V | F F
V|V ]|F \4
V| F|V]| F F F
V|F|F \4 \Y F
F|V]|V]| F F
F|V]|F \4
F|F|V]| F
F|F|F \Y F F
a) VFVVV
b) VVFVV
¢) VVVFV
d) VVVVF
e) FVVVV

19°QUESTAO
A soma entre dois numeros € 56 e a razdo entre eles € de 75%. A

diferenc¢a entre o maior ¢ 0o menor, nessa ordem, é

a) 8.
b) 12.
c) 32.
d) 10.
e) 24.

20° QUESTAO
A sequéncia 2, 4, 7, 12, 19, ... é formada por um padrio 16gico

matematico. Qual é o préximo termo dessa sequéncia?

a) 30.
b) 31.
c) 32.
d) 33.
e) 34.

21* QUESTAO

Sejam ~, A, — ¢ <> 0s simbolos, respectivamente, dos seguintes
conectivos 16gicos: negacdo, conjungdo, condicional e
bicondicional. Classifique cada uma das afirmativas a seguir

como Verdadeira (V) ou Falsa (F)

( ) Uma sentenga composta ¢ chamada contradi¢do quando seu
valor légico puder ser a verdade ou a falsidade, dependendo
dos valores logicos das sentengas simples que a compdem.

() Seabicondicional P <> Q nio ¢ tautoldgica, entdo a
proposi¢do P ndo ¢ equivalente a proposi¢do Q.

( ) Aproposicdo D :~p (p ~¢q) éuma contradigdo.

( ) Ascondicionais p p gep ¢ nao sdo equivalentes.

( ) Contingéncia ¢ toda proposicdo composta que nido &

tautologia nem contradigdo.

Asequéncia CORRETA dessa classificac@o, de cima para baixo, é:

a) VVVFV
b)FFVFV
¢)FVVFV
d)FVVVV
e)FVVFF

PAGINA 09



et AT eI TR AT
PMP 2018-NUTRI CI ONI STA

22*QUESTAO

Ciro, Marta e Pedro sdo formados em Relagdes Internacionais e estdo prestando concurso para atuar em diplomacia. Eles se formaram
na PUC-MG, UnB e USP, ndo necessariamente nessa ordem. Sabe-se que um deles ¢ fluente em francés, outro em alemao e o terceiro
em coreano.

Sabe-se ainda que:

e O que ¢ fluente em francés se formouna PUC-MG.
e Pedro se formouna USP.

e Pedrondo falaalemio.

e Cirondo se formouna PUC-MG.

Com base nas informagdes acima, assinale a alternativa CORRETA:

a) Ciro se formouna USP. d) Marta se formouna UnB.
b) Ciro fala francés. e) Pedro falacoreano.
¢) Marta fala alemao.

23*QUESTAO

Paramelhorar a seguranga do cidadio paranaense, a Policia Militar do Parana (PM-PR) desenvolveu recentemente pesquisas com base
nos delitos ocorridos. Os resultados dessa pesquisa serviram de base para a confec¢do de Cartilhas de Seguranca, onde sdo
apresentadas medidas basicas de prevencdo que reduzam ou eliminem oportunidades para a acdo de delinquentes. Na Cartilha de
Seguranga sobre Pedofilia, a seguinte recomendagio ¢ dada: “Quando néo puder buscar seu filho(a), avise antecipadamente a dire¢ao
da escola, passe o nome completo da pessoa que ird apanha-lo e informe que ela devera apresentar um documento com foto quando
chegar a escola.” Certo dia, Jodo, pai de Fernando, ndo pdde pegé-lo na escola e pediu que um amigo da familia fosse busca-lo, mas a
escolanao liberou Fernando.

Sabendo que a escola onde Fernando estuda adotou rigorosamente todas as recomendagdes da PM-PR, ¢ CORRETO afirmar que

a) Jodo avisou antecipadamente a dire¢@o da escola e, apesar do seu amigo ter apresentado um documento com foto, Fernando néo foi
liberado porque Jodo ndo passou o nome completo do seu amigo.

b) Jodo avisou antecipadamente a direcdo da escola, passou o nome completo do seu amigo, mas o amigo de Jodo ndo apresentou um
documento com foto quando chegou a escola.

¢) Jodo ndo avisou antecipadamente a direcdo da escola, ou Jodo ndo passou o nome completo do seu amigo ou o amigo de Jodo nio
apresentou um documento com foto quando chegou a escola.

d) Jodo ndo avisou antecipadamente a dire¢do da escola que seu amigo iria buscar Fernando.

e) Oamigode Jodondo pdode apanhar Fernando, pois a escola so libera os alunos mediante a presenga dos pais.

24* QUESTAO

Na festa de aniversario de Larissa havia dois brinquedos: pula-pula e piscina de bolinhas. Sabe-se que 100 criangas brincaram somente
em um dos brinquedos, 100 criangas brincaram na piscina de bolinhas, 40 criangas brincaram nos dois brinquedos e 70 criangas ndo
brincaram no pula-pula.

Quantas criangas haviana festa de Larissa?

a) 150
b) 140
¢) 100
d) 180
e) 110

25* QUESTAO
Numa empresa de calgados ha 200 funcionarios e 60% sao do sexo masculino. Se 10% dos homens e 15% das mulheres tém mais de 50
anos, qual ¢ o numero de funcionarios da empresa com 50 anos ou menos?

a) 166
b) 176
¢) 156
d) 146
e) 186
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

26*QUESTAO
Sobre aminoacidos e proteina ¢ CORRETO afirmar que

a) pepsina é a principal enzima responsavel pela digestao de proteina no intestino.

b) lisina e treonina sdo os tinicos aminoacidos que podem ser convertidos em glicose e utilizados para a produgao de energia.

¢) aqualidade de uma proteina depende da sua composi¢do de aminoacidos e da sua biodisponibilidade.

d) atransaminacdo é um processo que permite a produgio de aminoacidos essenciais, a partir de intermedidrios metabdlicos livres.
e) alguns vegetais podem ser boas fontes de proteina, a exemplo dos legumes, vegetais folhosos e frutas.

27*QUESTAO
Acerca do que esta previsto na Lei N° 11.346, promulgada em 15 de setembro de 2006 ¢ conhecida como a Lei Orgéanica da Seguranga
Alimentar e Nutricional (LOSAN), assinale V para as afirmativas Verdadeiras ¢ F para as Falsas:

( ) A LOSAN cria o Sistema Nacional de Seguranga Alimentar ¢ Nutricional — SISAN, visando assegurar o direito humano a
alimenta¢do adequada.

( ) Auniversalidade e equidade no acesso a alimentagao adequada, sem qualquer espécie de discriminag@o, bem como a preservacao
da autonomia e respeito a dignidade das pessoas, sdo diretrizes do SISAN.

( ) A alimentagdo adequada ¢ direito fundamental do ser humano, inerente a dignidade da pessoa humana ¢ indispensavel a
realizagdo dos direitos consagrados na Constituicdo Federal, devendo o poder publico adotar as politicas e agdes que se facam
necessarias para promover e garantir a seguranca alimentar e nutricional da populagao.

( ) O SISAN tem por objetivos formular e implementar politicas ¢ planos de seguranca alimentar e nutricional, estimular a
integracdo dos esforgos entre governo e sociedade civil, bem como promover o acompanhamento, o monitoramento e a avaliag@o
da seguranca alimentar e nutricional do Pais.

( ) ALOSAN tornou a seguranga alimentar e nutricional uma politica de Estado, institucionalizando a responsabilidade dos poderes
publicos na promocéo do direito de todas as pessoas ao acesso regular e permanente a alimentos, em qualidade e quantidade.

Asequéncia CORRETA esta na alternativa

a) V,V,F,VeV.
b) V,F,V,VeV.
¢) ,V,V,VeV.
d) V,F,V,FeF.
e) F,V,V,VeF.

28*QUESTAO

A lactag@o ¢ um processo complementar a gestagdo, com grande impacto na saude do lactente. Os profissionais de saude devem
reconhecer a importancia do esclarecimento deste ato fisioldgico e do incentivo as mulheres para amamentagéo, visando a diminuigéo
do desmame precoce ¢ das taxas de morbimortalidade associadas a essa pratica.

Sobre a lactagdo e a alimentagdo da nutriz, avalie as afirmativas abaixo.

I-  Aprodugdo do leite depende, em maior grau, do estimulo provocado pela sucgdo do seio pelo bebé, além do estado de hidratagéo
damae e de fatores psicoldgicos.

II- Aconcentragio de selénio, iodo e de algumas vitaminas hidrossoltiveis do complexo B no leite, sdo reflexos da dieta materna.

III- A orientagdo alimentar de cada nutriz deve ser feita levando-se em consideracdo, além das preferéncias e dos habitos culturais, a
acessibilidade aos alimentos

IV- Restricao calorica severa, consumo de dietas liquidas e uso de medicamentos para emagrecer podem auxiliar na perda ponderal
durante a fase de lactagdo.

Esta CORRETO o que se afirma em

a) LILIIelV.
b) IelV.

¢) LIlelV.
d) I,IelV.
e) LIellL
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29°QUESTAO
Diferentes métodos podem ser utilizados para avaliar o consumo alimentar dos individuos. Entretanto, sua validade e
reprodutibilidade dependem, em parte, da habilidade do pesquisador ¢ da cooperagao do sujeito que esta sendo investigado.

Sobre os tipos de inquéritos alimentares, suas vantagens e limitagdes, assinale a alternativa CORRETA.

a) O registro alimentar por peso do alimento possibilita maior acuracia e precisdo quantitativa dos alimentos, ndo interfere no padrao
alimentar, mas tem como limita¢@o depender da memoria do pesquisador (entrevistador).

b) O questionario de frequéncia alimentar ¢ um método que possibilita saber em que circunstancia o alimento foi consumido.

¢) Ahistdria alimentar ou historia dietética consiste em uma ampla entrevista com a finalidade de coletar informagdes sobre os habitos
alimentares do individuo, tendo como vantagem o baixo custo ¢ a facilidade de padronizagio das informacdes na abordagem
coletiva, mas ndo fornece uma descri¢do da ingestao atual.

d) O recordatorio de 24 horas pode ser aplicado a individuos de diferentes faixas etarias, como também aqueles com baixo nivel de
escolaridade. Além disso, este tipo de inquérito alimentar tem a vantagem de ndo requerer o treinamento do pesquisador
(entrevistador).

e) O registro alimentar é um método em que o individuo registra detalhadamente todos os alimentos e bebidas consumidos em um
determinado periodo, em geral durante 3 a 7 dias, descrevendo tipos de preparagdes, ingredientes, marca do alimento, por¢do em
medidas caseiras e horario das refeigoes.

30°QUESTAO

O Programa Nacional de Alimentagdo Escolar (PNAE) tem como objetivo contribuir para o crescimento ¢ o desenvolvimento
biopsicossocial, a aprendizagem, o rendimento escolar ¢ a formacao de habitos saudaveis dos alunos, promovendo agdes de educagio
alimentar e nutricional e a oferta de refeicdes que atendam as suas necessidades nutricionais durante o periodo de permanéncia na
escola. Sobre a oferta da alimentago nas escolas e aquisi¢ao de géneros alimenticios, assinale a alternativa CORRETA.

a) As porcdes ofertadas deverdo ser padronizadas para todo os alunos, visto que sdo suficientes para atender as necessidades
nutricionais estabelecidas.

b) Os cardapios devem oferecer, no minimo, duas por¢des de frutas e hortaligas por semana (200g/aluno/semana), sendo que as
bebidas a base de frutas substituem a obrigatoriedade da oferta de frutas in natura.

¢) Evedadaaaquisigdo de refrigerantes e refrescos artificiais, bebidas ou concentrados a base de xarope de guarané ou groselha, chas
prontos para consumo e outras bebidas similares.

d) Do total dos recursos financeiros repassados pelo FNDE, no dmbito do PNAE, no maximo 30% (trinta por cento) devera ser
utilizado na aquisi¢do de géneros alimenticios diretamente da Agricultura Familiar e do Empreendedor Familiar Rural.

e) Paraas preparagdes diarias da alimentagdo escolar, recomenda-se no maximo: 15% (quinze por cento) da energia total proveniente
de acucar simples adicionado.

31°QUESTAO

O acompanhamento do ganho ponderal na gestagdo ¢ de fundamental importancia para o estabelecimento de intervengdes nutricionais
visando a reducdo de riscos para a gestante e o feto. Desta forma, qual a faixa de ganho de peso total recomendada para uma gestante
com peso pré-gestacional de 60 kg e estatura de 1,60 m?

a) 7,0-11,5Kg. d) 8,0-13Kg.
b) 12,5-18,0Kg. e) 11,5-16,0Kg.
¢) 5,0-9,0Kg.

32*QUESTAO

Com relagdo aos parametros e critérios de controle higiénico-sanitario dos alimentos, assinale a alternativa CORRETA.

a) Os hortifruticolas devem ser higienizados com solucdo clorada, permanecendo imersos por dez minutos. Ndo ¢ necessario
enxaguar.

b) Ahigieniza¢do compreende a remogao mecanica de partes deterioradas e de sujidades sob agua corrente potavel.

¢) O descongelamento de alimentos deve ser efetuado em temperatura ambiente, ou de forma mais rapida, no forno de micro-ondas.
Ap6s o descongelamento, a parte ndo utilizada do produto pode ser congelada novamente.

d) O prazo maximo de consumo do alimento preparado e conservado sob refrigeragio a temperatura de 4°C (quatro graus Celsius), ou
inferior, deve ser de cinco dias.

e) Os manipuladores que apresentarem lesdes e/ou sintomas de enfermidades que possam comprometer a qualidade higiénico-
sanitaria dos alimentos devem ser afastados da atividade de preparag@o de alimentos enquanto persistir tais condigdes de saude.
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33*QUESTAO
Conforme a Resolugio CFN N°599 de 25 de fevereiro de 2018, a qual dispde sobre o Codigo de Etica e de Conduta do Nutricionista, no
contexto do exercicio profissional, ¢ seu dever

a) realizar suas atribuigdes profissionais sem interferéncia de pessoas ndo habilitadas para tais praticas.

b) assistir individuos e coletividades sob sua responsabilidade profissional em institui¢do da qual ndo faga parte do quadro funcional,
desde que respeite as normas técnico administrativas da instituicao e informe ao profissional responsavel.

¢) encaminhar a outros profissionais habilitados os individuos ou coletividades sob sua responsabilidade profissional, quando
identificar que as atividades demandadas se desviam de suas competéncias.

d) pleitear remuneracdo adequada as suas atividades, com base no valor minimo definido por legislagdes vigentes ou pela sua
respectiva e competente entidade sindical.

e) denunciar, nas instdncias competentes, atos que caracterizem agressdo, assédio, humilha¢@o, discriminag@o, intimidagdo,
persegui¢do ou exclusao por qualquer motivo, contra si ou qualquer pessoa.

34*QUESTAO
Assinale a alternativa que contempla atividade obrigatdria do nutricionista para cumprir as atribui¢des de Nutri¢do em Saude Coletiva,
na subarea Aten¢@o Basica em Satde, no ambito do Cuidado Nutricional, em conformidade com a Resolugdo CFN N° 600/2018.

a) Identificar o perfil da populagdo atendida no que tange a frequéncia de doencas e deficiéncias associadas a nutri¢do, doengas e
agravos ndo transmissiveis e demais distirbios associados a alimentagao para o atendimento nutricional especifico.

b) Planejar e organizar a¢des de educagdo permanente para profissionais e equipes de satide no que tange a implantagdo das agdes de
alimentagdo e nutri¢io no &mbito do Sistema Unico de Saude (SUS).

¢) Promover o planejamento, a implantagio, a implementagdo ¢ 0o acompanhamento das acdes de Seguranga Alimentar e Nutricional.

d) Pactuar as agdes de alimentago e nutri¢gdo no Conselho Municipal de Satide e no ambito da Comissio Intergestores Regional e
Bipartite.

e) Definir mecanismos para melhor acolhimento dos usudarios e para humanizagao do cuidado nutricional.

35°QUESTAO

O Ministério da Satde, em parceria com as Secretarias Estaduais e Municipais de Satude, desenvolve, desde 2005, o Programa
Nacional de Suplementag¢do de Vitamina A, em conjunto com outras agdes de prevengao da Deficiéncia de Vitamina A (DVA), em areas
consideradas de risco. Sobre essa importante estratégia na prevengdo da DVA, avalie as afirmativas abaixo.

I-  Ossuplementos de vitamina A devem ser oferecidos as criangas de 12 a 59 meses de idade de seis em seis meses.

II- Ossuplementos de vitamina A podem ser administrados por via oral, via intramuscular ou endovenosa.

III- Os suplementos de vitamina A em grandes doses administradas no inicio da gravidez, podem causar problemas de ma-formagao
fetal (teratogenicidade).

IV- As puérperas devem receber uma unica dose de vitamina A na concentragdo de 200.000 UI, imediatamente apds o parto, na
maternidade ou hospital.

Esta CORRETO o que se afirma em

a) IlelV. d) LIIelV.
b) LIlelV. e) lell

¢) LIlelll

36°QUESTAO

A capacidade de sobrevivéncia dos micro-organismos presentes em um alimento depende de varios fatores, entre os quais estdo
aqueles relacionados as caracteristicas proprias do alimento (fatores Intrinsecos) e os relacionados com o ambiente em que o alimento
se encontra (fatores extrinsecos). Sobre os fatores que influenciam a multiplicagdo bacteriana no alimento, assinale a alternativa
CORRETA.

a) Nas frutas a deterioragdo ¢ causada mais por bactérias do que por fungos. O pH das frutas inibe o crescimento da maioria das
bactérias.

b) O pH do alimento néo exerce influéncia sobre o crescimento, sobrevivéncia ou destrui¢do dos micro-organismos nele existente.

¢) Para evitar a rancificagdo ¢ recomendado estocar alimentos com grande quantidade de lipideos em atmosfera contendo CO,
(atmosfera controlada).

d) Atemperatura é provavelmente, o mais importante fator intrinseco afetando o crescimento bacteriano.

e) Para que a multiplicagdo microbiana seja possivel, os seguintes nutrientes devem estar disponiveis: dgua, fonte de nitrogénio, fonte
de carbono, vitaminas € sais minerais.
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37°QUESTAO

As necessidades nutricionais de uma crianga refletem as taxas de crescimento, a energia gasta em atividades, as necessidades
metabolicas basais e a interagdo dos nutrientes consumidos. Sobre as necessidades e recomendag¢des nutricionais na infancia, avalie as
afirmativas abaixo, colocando V para as Verdadeiras ¢ F para as Falsas.

() Anecessidade de proteinas diminui em aproximadamente 1,1 g/kg no inicio da infancia até 0,85 g/kg no final da infancia.

() Ascriancasentre 1 e 3 anos estdo em alto risco de anemia por deficiéncia de ferro.

() Ocalcio énecessario para a adequada mineralizagdo e a manutengdo do osso em crescimento nas criangas. A RDA de calcio para
criancas de 1 a 3 anos de idade é de 700 mg/dia.

( ) O zinco ¢ essencial para o crescimento; sua deficiéncia resulta em insuficiéncia no crescimento, falta de apetite, acuidade de
paladar diminuida e cicatrizacdo de feridas prejudicadas.

() Asproporgdes sugeridas de ingestao energética sdo de 45 a 65% de carboidratos, 30 a 50% de lipideos e 10 a 15% de proteinas
para 1 a3 anos de idade.

Asequéncia CORRETA esta na alternativa

a) V,V,V,FeV. d)F,V,V,VeF.
b) V,F,E,VeV. e) EV,V,VeV.
¢) F,V,E VeF.
38°QUESTAO

Sobre a terapia nutricional nos distirbios do sistema gastrointestinal superior, assinale a alternativa CORRETA.

a) Em individuos com gastrite atréfica, deve-se avaliar o estado da vitamina B12, porque a falta do fator intrinseco e a acloridria
resultam em ma absorcdo desta vitamina.

b) Os alimentos com pH acido, incluindo sucos de frutas citricas, tomates e refrigerantes, sdo bem tolerados mesmo quando o esdfago
jéesta inflamado, portanto, ndo devem ser evitados.

¢) Nos casos de tlcera péptica recomenda-se diminuir a ingestdo de acidos graxos d6mega-3 e aumentar o consumo de acidos graxos
omega-6.

d) Nasindrome Dumping ou do esvaziamento rapido, os carboidratos simples s3o mais bem tolerados do que proteinas e lipideos, por
isso devem ser utilizados em maior quantidade.

e) Nadoenga do refluxo gastroesofagico recomendam-se refeigdes mais volumosas, com maior teor de lipideos e pouca proteina.

39°QUESTAO

A Vigilancia Alimentar e Nutricional (VAN) é realizada por meio da avaliacdo continua do perfil alimentar e nutricional da populagdo e
de seus fatores determinantes. Nos servicos de saide recomenda-se que seja realizada a avaliagdo de consumo alimentar e
antropometria de individuos de todas as fases da vida (criangas, adolescentes, adultos, idosos ¢ gestantes).

Assinale a alternativa que contém as estratégias de vigilancia epidemiologica a serem adotadas para o exercicio da VAN ampliada.

a) inquéritos populacionais, chamadas nutricionais, produg¢ao cientifica.

b) integrag¢do de informagdes derivadas de sistemas de informagdo em saude, chamadas nutricionais, informagdes de vigilancia
sanitaria

¢) informacdes dos inquéritos populacionais, informagdes de vigilancia sanitéria, produgao cientifica.

d) informagdes das chamadas nutricionais e campanhas de imunizagio, inquéritos populacionais.

e) informagdes de vigilancia sanitaria, chamadas nutricionais e produgio cientifica.

40° QUESTAO
Relacione o tipo de fibra alimentar com suas respectivas caracteristicas e/ou propriedades.

1- Inulina () Encontrada em magas, frutas citricas, morangos e outras frutas.

2 - Celulose () Presente nas partes mais endurecidas de alguns vegetais, tais como: cenoura, brocolis, sementes e frutas.
3- Pectina () Tipodefibrasolivel em dgua, fermentavel, mas ndo forma gel.

4 - Lignina ( ) Eopolimero mais abundante na natureza e o polissacarideo mais importante das plantas.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA.

a) 3,2,4el. d)3,4,1e2.
b) 1,4,2¢3. e)4,3,1¢2.
¢) 2,1,3¢4.
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U Pa ra | b a COMISSAO PERMANENTE DE CONCURSOS

ATENGAO:

1. O Candidato podera destacar esta folha de gabarito, apés esgotado o tempo minimo de
2 (duas) horas, e leva-lo para sua conferéncia.

2. O Gabarito Provisoério sera publicado no site da CPCON (www.cpcon.uepb.edu.br).
3. Qualquer duvida, chame o fiscal.
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