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ENFERMEIRO DO TRABALHO

Leia atentamente as instrucdes abaixo

1. PROVA E FOLHA DE RESPOSTAS

Além deste Caderno de Prova, contendo 50 (cinquenta)
questdes objetivas, vocé recebera do Fiscal de Sala:

= 01 (uma) Folha de Respostas destinada as respostas
das questBes objetivas. Confira se seus dados estdo
corretos.

2. TEMPO

® 03 (trés) horas é o tempo disponivel para realizacdo da
prova, ja incluido o tempo para marcacao da Folha de
Respostas da prova objetiva;

= 01 (uma) hora apdés o inicio da prova é possivel, retirar-
se da sala levando o caderno de prova;

3. INFORMAGOES GERAIS

¥ As questdes objetivas tém 05 (cinco) alternativas de
resposta (A, B, C, D, E) e somente uma delas esta correta;

o Verifique se seu caderno esta completo, sem repeticao
de questdes ou falhas. Caso contrario, informe
imediatamente o Fiscal da Sala, para que sejam tomadas
as devidas providéncias;

¥ Confira seus dados pessoais na Folha de Respostas,
especialmente nome, nimero de inscricdo e documento
de identidade e leia atentamente as instru¢cdes para
preenchimento;

= O preenchimento das respostas da prova objetiva é de
sua responsabilidade e ndo serd permitida a troca de
Folha de Respostas em caso de erro de marcagédo pelo
candidato;

CADERNO DE QUESTOES
PROVA OBJETIVA

® Marque, na folha de respostas, com caneta de tinta
azul ou preta, a letra correspondente a alternativa que
vocé escolheu.

® Reserve tempo suficiente para o preenchimento de
suas respostas. Para fins de avaliacdo, serdo levadas em
consideracao apenas as marcagoes realizadas na Folha de
Respostas da prova objetiva, ndo sendo permitido anotar
informagdes relativas as respostas em qualquer outro
meio que ndo seja o caderno de prova;

@ Ao se retirar, entregue a Folha de Respostas
preenchida e assinada ao Fiscal de Sala.

SERA ELIMINADO do presente certame o candidato que:

a) for surpreendido, durante as provas, em qualquer tipo
de comunicagdo com outro candidato;

b) portar ou usar, qualquer tipo de aparelho eletrénico
(calculadoras,  bips/pagers, cameras fotograficas,
filmadoras, telefones celulares, smartphones, tablets,
relégios , walkmans, MP3 players, fones de ouvido,
agendas eletrdnicas, notebooks, palmtops ou qualquer
outro tipo de computador portatil, receptores ou
gravadores) seja na sala de prova, sanitarios, patios ou
qualquer outra dependéncia do local de prova;

c) se ausentar da sala em que se realizam as provas
levando consigo o Caderno de Questdes e/ou a Folha de
Respostas;

d) se recusar a entregar a Folha de Respostas, quando
terminar o tempo estabelecido;

e) nao assinar a Lista de Presenca e/ou a Folha de
Respostas.
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LINGUA PORTUGUESA
TEXTO

A grama do vizinho
(Martha Medeiros)

Ao amadurecer, descobrimos que a grama
do vizinho ndo é mais verde coisissima
nenhuma.

Estamos todos no mesmo barco.

Ha no ar certo queixume sem razdes
muito claras.

Converso com mulheres que estdo entre
0s 40 e 50 anos, todas com profisséo, marido,
filhos, salde, e ainda assim elas trazem dentro
delas um n&o-sei-0-qué perturbador, algo que
as incomoda, mesmo estando tudo bem.

De onde vem isso? Anos atras, a cantora
Marina Lima compds com o seu irmao, o poeta
Antonio Cicero, uma musica que dizia: “Eu
espero / acontecimentos / s6 que quando
anoitece / é festa no outro apartamento”.

Passei minha adolescéncia com esta
sensacdo: a de que algo muito animado estava
acontecendo em algum lugar para o qual eu
n&o tinha convite. E uma das caracteristicas da
juventude: considerar-se deslocado e impedido
de ser feliz como os outros séo, ou aparentam
ser. SO que chega uma hora em que é preciso
deixar de ficar tdo ligada na grama do vizinho.

As festas em outros apartamentos sao
fruto da nossa imaginacdo, que é infectada por
falsos holofotes, falsos sorrisos e falsas
noticias. Os notéveis alardeiam muito suas
vitdrias, mas falam pouco das suas angustias,
revelam pouco suas aflicdes, ndo dao bandeira
das suas fraquezas, entdo fica parecendo que
todos estdo comemorando grandes paixdes e
fortunas, quando na verdade a festa la fora ndo
estd tdo animada assim. Ao amadurecer,
descobrimos que a grama do vizinho ndo é
mais verde coisissima nenhuma. Estamos
todos no mesmo barco, com motivos pra
dancar pela sala e também motivos pra se
refugiar no escuro, alternadamente.

S6 que os motivos pra se refugiar no
escuro raramente sao divulgados.

Pra consumo externo, todos sdo belos,
sexys, lucidos, integros, ricos, sedutores.

“Nunca conheci quem tivesse levado
porrada/ todos os meus conhecidos tém sido
campedes em tudo”.

Fernando Pessoa também ja se sentiu
abafado pela perfeicdo alheia, e olha que na
época em que ele escreveu estes versos nao
havia esta overdose de revistas que ha hoje,
vendendo um mundo de faz-de-conta. Nesta
era de exaltacdo de celebridades — reais e
inventadas — fica dificil mesmo achar que a
vida da gente tem graca. Mas, tem. Paz
interior, amigos leais, nossas musicas, livros,
fantasias, desilusGes e recomecos, tudo isso
vale ser incluido na nossa biografia. Ou sera
que é tdo divertido passar dois dias na Ilha de
Caras fotografando junto a todos os produtos
dos patrocinadores? Compensa passar a vida
comendo alface para ter o corpo que a
profissdio de modelo exige? Sera téao
gratificante ter um paparazzo na sua cola cada
vez que voceé sai de casa? Estardo mesmo todos
realizando um milhdo de coisas interessantes
enguanto sO voceé esta sentada no sofa pintando
as unhas do pé? Favor nao confundir uma vida
sensacional com uma vida sensacionalista.

As melhores festas acontecem dentro do
nosso proprio apartamento.

QUESTAO 01

Pela leitura do primeiro paragrafo, é correto
afirmar que, segundo a autora:

(A) As pessoas devem se importar mais com a
propria vida do que com a vida dos outros.

(B) A vida dos outros é sempre melhor do que
a nossa propria vida.

(C) A nossa vida é muito melhor do que a vida
dos outros, mas nés ndo damos valor.

(D) O outro sempre esconde a verdade sobre
sua propria vida.

(E) A vida dos outros nem sempre € melhor
que nossa, como nds pensamos.

ENFERMEIRO DO TRABALHO
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QUESTAO 02

QUESTAO 05

No trecho “Pra consumo externo, todos sdo
belos, sexys, lucidos, integros, ricos,
sedutores” a autora se refere a/ao:

(A) Excesso de consumo na sociedade
contemporanea.

(B) Narcisismo incentivado pelas midias.

(C) Faléacia da vida propagada nas redes sociais
como Instagram e Facebook.

(D) Imagem que se constroi para exibir aos
outros.

(E) Opiniédo que as pessoas tém de suas vidas.

QUESTAO 03

Ao dizer que “As melhores festas acontecem
dentro do nosso préprio apartamento”, a autora
encerra o texto com uma licdo. Qual licdo é
essa?

(A) Os problemas dos outros nunca séo
maiores que 0S Nossos.

(B) NOs devemos desconsiderar a vida dos
outros, pois nossa vida é sempre melhor do que
a vida de qualquer pessoa.

(C) No6s devemos nos encarregar de tornar
nossa vida melhor.

(D) Néao devemos comparar nossa vida com a
dos outros.

(E) Mesmo com alegrias e tristezas, devemos
valorizar nossa prépria vida, pois ela que
realmente importa.

Em “Favor ndo confundir uma vida
sensacional com uma vida sensacionalista.”,
no a&mbito do texto, pode ser entendida como:

(A) Caracteristica de
extraordinario, espetacular.

sensacional,

(B) Aquilo que chama a atencdo de maneira
demasiada ou choca a sociedade, geralmente
com teor falso.

(C) Fundamento ou teoria cujas ideias séo
provenientes, exclusivamente, das sensacoes
ou das percepcdes sensoriais.

(D) Opinido emitida sem nenhum critério.

(E) Aquilo que busca convencer as pessoas
através de representacdes imagéticas.

QUESTAO 06

QUESTAO 04

Em “Ao amanhecer descobrimos que a grama
do vizinho ndo € mais verde coisissima
nenhuma.” temos 0 uso da seguinte figura de
linguagem:

(A) Metonimia.
(B) Metafora.
(C) Sinestesia.
(D) Eufemismo.
(E) Paradoxo.

Pela leitura do texto, temos emprego de sentido
proprio em:

(A) “Estamos todos no mesmo barco.”

(B) “(...) ainda assim elas trazem dentro delas
um ndo-sei-0-qué perturbador.”

(C) “Passei minha adolescéncia com esta
sensacdo: a de que algo muito animado estava
acontecendo em algum lugar para o qual eu
néo tinha convite.”

(D) “As festas em outros apartamentos sdo
fruto da nossa imaginacg&o, que é infectada por
falsos holofotes, falsos sorrisos e falsas
noticias.”

(E) “Fernando Pessoa também ja se sentiu
abafado pela perfeicéo alheia.”

ENFERMEIRO DO TRABALHO
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QUESTAO 07

Analise a oragdo abaixo e os itens seguintes e,
apos, assinale a alternativa correta:

“Tratavam-se de individuos macérrimos,
entregues a pauperizacdo, submetidos a
coercao dos agentes do Estados, na periferia
do mundo.”

I — No excerto héa correto uso de énclise, pois 0
verbo inicia a oracao.

Il — Em “individuos macérrimos” temos um
substantivo epiceno e um adjetivo no grau
superlativo absoluto sintético,
respectivamente.

Il — macérrimo -e 0 aumentativo de magro.

IV— No excerto, falta um acento indicativo de
crase.

V — Em “na periferia do mundo” temos uma
preposicao de lugar.

(A) Apenas | e Il estdo corretas.

(B) Apenas Il e I11 estdo corretas.
(C) Apenas I, 111 e 1V estdo corretas.
(D) Apenas 1l e V estdo corretas.
(E) Apenas IV e V estdo corretas.

QUESTAO 09

Em se tratando do uso do acento indicativo de
crase, analise os itens abaixo e, a seguir,
assinale a alternativa correta.

| — Voltando aquele tempo remoto, onde as
lembrancas, pensei, ha muito havia se perdido.

Il — Indubitavelmente, prefiro vinho a cerveja.

I11 — Lembro-me de, quando crianga, chegar da
escola, largar a mochila e correr a beca para ver
0 sol se por na praia.

IV — Precisamos de uma conversa cara a cara.

V — A cerimonia de formatura da Betina foi
igual a do Lorenzo no que se refere ao glamour.

(A) Apenas | e 1l e 111 estéo corretas.
(B) Apenas Il e Il e IV estdo corretas.
(C) Apenas I, 11, 11 e 1V estdo corretas.
(D) Apenas IV e V estdo corretas.

(E) Apenas I, 11, 111 e V estéo corretas.

QUESTAO 10

QUESTAO 08

Analise os itens abaixo e, em seguida, assinale
a alternativa correta:

| — Em “Fazem dez anos que eu ndo vejo a
maioria dos meus familiares.” ha incorreta
concordancia verbal.

Il - Em “Seguem anexos 0s documentos ao e-
mail.” ha incorreta concordancia nominal.

11 — Em “paciéncia é necessario, mas eu nao
tenho.” ha correta concordancia nominal.

IV — Em “A multid&o de fas invadiu o palco.”
ha correta concordancia verbal.

(A) Apenas | e Il estdo corretas.
(B) Apenas Il e 111 estdo corretas.
(C) Apenas Il e IV estéo corretas.

“Sei que, um dia, a rosa da amargura
Fenecera em razdo de um sorriso teu
Entdo, a usura que um dia sufocou minha
alegria

Ha de ser o0 que morreu.”

(Azedume, Los Hermanos.)

Sobre o processo de formacéao das palavras em
destaque no excerto acima, temos:

(A) Derivagdo sufixal e derivagdo sufixal,
respectivamente.

(B) Derivagdo sufixal e composigdo por
aglutinacdo, respectivamente.

(C) Composicdo por aglutinagdo e composicéo
por aglutinagéo, respectivamente.

(D) Composigéo por aglutinagéo e derivagao
parassintética, respectivamente.

(E) Composigéo por aglutinagdo e derivagao
prefixal e sufixal, respectivamente.

(D) Apenas I, Il e 1V estéo corretas.
(E) Apenas I, 111 e IV estéo corretas.
ENFERMEIRO DO TRABALHO Péagina 4 de 16
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MATEMATICA E RACIOCINIO
LOGICO

QUESTAO 11

QUESTAO 13

Joana trabalha em uma loja de roupas e recebeu
a tarefa de organizar uma certa quantidade de
camisetas, no maior nimero de pilhas e sem
sobra de camisetas. Ao contabilizar as
camisetas, ela concluiu que ha 840 camisetas
brancas, 945 camisetas pretas e 1050 camisetas
azuis. Se todas as pilhas sdo iguais e contém
camisetas dos trés tipos, quantas camisetas ha
em cada pilha?

(A) 25.
(B) 26.
(C) 27.
(D) 28.
(E) 29.

Duas torneiras de vazdo igual a 100 litros por
minuto enchem uma caixa d’agua, em 6 horas.
Quanto tempo levara para encher a mesma
caixa, se mais trés torneiras de mesma vazéo
forem abertas?

(A) 2h e 24min.
(B) 3h.
(C) 3h e 10min.
(D) 4h.
(E) 4h e O5min.

QUESTAO 14

QUESTAO 12

Um médico, ao prescrever um tratamento,
recomenda que um enfermeiro administre trés
medicamentos em um paciente de acordo com
a seguinte escala: remédio 1, de 5 em 5 horas,
remédio 2, de 8 em 8 horas e remédio 3, de 12
em 12 horas. Se o paciente iniciou o tratamento
as 10h, do dia 30 de junho, que dia o paciente
ird receber os trés remédios, simultaneamente,
novamente?

(A) 02 de julho
(B) 03 de julho
(C) 04 de julho
(D) 05 de julho
(E) 06 de julho

Para construir um prédio, em 360 dias, 180
operarios trabalham, 7 horas diarias. No
entanto, como se deseja terminar a obra em 350
dias, de 8 horas diarias de trabalho, determine
quantos operarios a mais devem ser
contratados.

(A) 12.
(B) 15.
(C) 17.
(D) 20.
(E) 24.

ENFERMEIRO DO TRABALHO
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QUESTAO 15

Um professor de inglés calculou e anotou na
tabela abaixo, a média aritmética das notas de
suas quatro turmas.

QUESTAO 18

Turma N° de alunos | Média
A 10 6,0

B 20 6,5

C 30 X

D 40 7,5

Sabendo que a média aritmética das notas de
Inglés dos 100 alunos das turmas A, B, Ce D
é 7,3, qual é a média aritmética das notas da
turma C?

(A) 7,0.
(B) 7.5.
(C) 8,0.
(D) 8,5.
(E) 9,0.

Os jogos Olimpicos de 2020 foram adiados por
conta da pandemia de Covid19 e ocorreram, no
segundo semestre de 2021. Por consequéncia,
0s jogos paralimpicos:

(A) Foram canceladas por oferecerem grande
risco a alguns atletas.

(B) Aconteceram, em 2020, mesmo, na data
correta, pois 0 contagio ja havia diminuido na
época.

(C) Ocaorreu, logo depois dos jogos Olimpicos,
também, no segundo semestre de 2021.

(D) Ocorreram, no primeiro semestre de 2021,
antes dos jogos Olimpicos.

(E) Ocorreram a0 mesmo tempo que 0S jogos
Olimpicos, para melhor otimizagéo do tempo

QUESTAO 19

ATUALIDADES
QUESTAO 16

Qual o nome do 6rgao responsavel por fazer o
censo que provém informacdes geograficas e
estatisticas do Brasil a cada 10 anos e que
estava previsto para sair no ano de 2022?

(A) Instituto Butantan.

(B) Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica.

(C) Instituto Brasileiro de Propriedade
Intelectual.

(D) Instituto Brasileiro de Psicologia e Saude.
(E) Instituto Agua e Terra.

O que é a PEC Kamikaze?

(A) Uma PEC articulada pelo Palacio do
Planalto que proporciona um aumento
significativo em varios dos beneficios sociais.

(B) Uma PEC autorizada pelo congresso que
garante o direito a eutanasia em alguns casos
especificos.

(C) A PEC Kamikaze exclui algumas classes
sociais de determinados beneficios.

(D) Uma PEC que garante beneficios aos
estrangeiros que migram para o pais.

(E) Néo existe uma PEC Kamikaze.

QUESTAO 20

QUESTAO 17

Qual das opcoes, a seguir, ndo foi candidato(a)
a eleicdo a presidente do pais, em 20227?

(A) Luiz Inécio Lula da Silva.
(B) Kelmon Luis da Silva Souza.
(C) Luiz Felipe d’Avila.

(D) Jair Messias Bolsonaro.

(E) Marina Silva.

A ONU possui alguns meios estratégicos para
acompanhar o desenvolvimento dos paises ao
redor do globo. Um recente apontamento da
ONU sobre o Brasil, no segundo semestre de
2022, causou preocupacdo na populacéo e no
governo do pais. Qual foi esse fato?

(A) O nivel do desmatamento da Amazonia.
(B) O nivel de desemprego, no pais.

(C) O Brasil aparece com um dos maiores
indices de violéncia no mudo.

(D) O aumento da temperatura média do pais.
(E) A volta do Brasil para o mapa da fome.

ENFERMEIRO DO TRABALHO
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NOCOES DE INFORMATICA
QUESTAO 21

QUESTAO 25

Baseando-se no sistema operacional Windows
7, qual das alternativas a seguir NAO &, por
padrdo, um elemento que compde a area de
trabalho do Windows 7?

(A) Botéo Iniciar.

(B) Barra de tarefas.

(C) Lixeira.

(D) Area de notificages.
(E) Painel de controle.

No Microsoft Power Point 2016, qual dos
grupos, a seguir, esta presente na guia
desenhar?

(A) Converter.
(B) Imagens.
(C) Hustrac0es.
(D) Slide.

(E) Fonte.

QUESTAO 22

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
QUESTAO 26

No Windows 7, existem 4 bibliotecas padrao,
no Windows Explorer. Qual das alternativas a
seguir NAO é uma delas?

(A) E-mails.

(B) Documentos.
(C) Imagens.

(D) Musicas.

(E) Videos.

QUESTAO 23

No Microsoft Word 2016, qual ferramenta é
usada para mover o paragrafo para mais longe
da margem?

(A) Diminuir recuo.

(B) Espacamento de linhas.
(C) Aumentar recuo.

(D) Marcadores.

(E) Numeracéo.

De acordo com o Manual de Normas e
Procedimentos para Vacinacdo do Ministério
da Salde, o esquema de administracdo da
vacina Hepatite B corresponde, de maneira
geral, a:

(A) Duas doses, com intervalo de 30 dias entre
a primeira e a segunda dose.

(B) Trés doses, com intervalo de 30 dias entre
a primeira e a segunda doses e de seis meses
entre a primeira e a terceira doses.

(C) Trés doses, com intervalo de 30 dias entre
a primeira e a segunda doses e de seis meses
entre a primeira e a terceira doses, e um reforgo
a cada 10 anos.

(D) Trés doses, com intervalo de 90 dias entre
as doses.

(E) Duas doses, com intervalo de 60 dias entre
a primeira e a segunda dose.

QUESTAO 27

QUESTAO 24

Uma planilha do Excel é composta pelo
cruzamento de linhas e colunas. Que nome €
dado a esse cruzamento entre linhas e colunas?

A vacina BCG (bacilo de Calmette e Guérin) €
apresentada sob a forma liofilizada em ampola
multidose, acompanhada da ampola do
diluente especifico para a vacina. A vacina
BCG é administrada por via:

(A) Planilhas. (A) Subcuténea.

(B) Cédulas. (B) Intradérmica.

(C) Colinhas. (C) Intramuscular.

(D) Linhunas. (D) Subcutanea ou intradérmica.

(E) Célula. (E) Intramuscular ou subcutanea.
ENFERMEIRO DO TRABALHO Péagina 7 de 16



Prefeitura Municipal de Americana - SP — Concurso Publico 01/2022 INSTITUTO AVANCA SAO PAULO

QUESTAO 28

Assinale a alterativa que apresenta o volume que deve ser administrado e a dose da vacina adsorvida
difteria e tétano adulto, respectivamente:

(A) 0,5 ml - via subcutanea.
(B) 0,5 ml — via intradérmica.
(C) 0,5 ml, via intramuscular.
(D) 1 ml - via subcuténea.
(E) 1 ml — via intramuscular.

QUESTAO 29

Analise as alternativas, abaixo, sobre a perda auditiva induzida por ruido (Pair), e assinale a que
apresenta informacoes corretas:

(A) Caracteriza-se pela perda da audicdo por exposicdo prolongada a ruido, associado ou nao a
substancias quimicas, no ambiente de trabalho, sendo do tipo neurossensorial, geralmente, bilateral,
reversivel e progressiva conforme o tempo de exposicao.

(B) Alguns termos podem ser utilizados como sindnimos de Pair, tais como: perda auditiva por
exposicdo ao ruido no trabalho, perda auditiva ocupacional, surdez profissional, misofonia
ocupacional, perda auditiva induzida por niveis elevados de pressdo sonora, perda auditiva induzida
por ruido ocupacional, e perda auditiva neurossensorial por exposi¢do continuada ou subita a niveis
elevados de presséo sonora de origem ocupacional.

(C) Destacam-se como fatores que influenciam o risco de Pair as caracteristicas fisicas do ruido, como
tipo, espectro e nivel de pressdo sonora, 0 tempo de exposicao e a suscetibilidade individual.

(D) O risco aumenta consideravelmente quando a média da exposi¢do ao ruido esta acima de 75 dB
(A) por oito horas diarias.

(E) As exposigdes intermitentes a ruidos séo piores do que as continuas. No entanto, curtas exposi¢oes
a ruido intenso também podem desencadear perdas auditivas. Dessa forma, quando for identificado o
uso de protetores auditivos no histérico ocupacional do trabalhador, sera necessario avaliar alguns
aspectos relevantes, tais como: a real atenuacéo do ruido, ou seja, se a protecdo auditiva utilizada por
esse trabalhador foi adequada para a exposicdo; as caracteristicas individuais do trabalhador; e as
situacdes reais de exposicao ao ruido no trabalho
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QUESTAO 30

As principais caracteristicas diagnosticas da Pair, de acordo com o guia de orientacbes do American
College of Occupational and Environmental Medicine (ACOEM) (MIRZA et al., 2018), sdo:

| - Perda auditiva sensorio-neural com comprometimento das células ciliadas da orelha interna, quase
sempre bilateral.

Il - Rebaixamento no limiar audiométrico de 3 kHz, 4 kHz ou 6 kHz, como primeiro sinal. No inicio
da perda, a média dos limiares de 500 kHz, 1 kHz e 2 kHz é melhor do que a média de 3 kHz, 4 kHz
e 6 kHz. O limiar de 8 kHz tem de ser melhor que o pior limiar.

Il - Apenas a exposicéo ao ruido ndo produz perdas maiores que 75 dB em frequéncias altas, e que
40 dB, nas baixas.

IV - A progressdo da perda auditiva decorrente da exposicdo cronica é maior nos primeiros 10 a 15
anos, e tende a diminuir com a piora dos limiares.

Sobre 0s itens acima, esta correto o que se afirma em:
(AL 1L e V.

(B) I, 11 e 1, apenas.

(C) 1N, I e 1V, apenas.

(D) 1 e 1ll, apenas.

(E) Il e IV, apenas.

QUESTAO 31

Lesdes por esforgos repetitivos (LER) e distdrbios osteomusculares relacionados ao trabalho (Dort)
sdo sindromes clinicas que afetam o sistema musculoesquelético, as quais podem ser causadas,
mantidas ou agravadas pelo trabalho e atingir diversas categorias profissionais. Em geral, esses
agravos manifestam-se por meio de varios sintomas (concomitantes ou ndo), como, exceto:

(A) Parestesia.

(B) Sensacéo de peso.

(C) Perda de forga.

(D) Aumento da sensibilidade.
(E) Edema.
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QUESTAO 32

Sobre LesBes por esforcos repetitivos (LER) e distarbios osteomusculares relacionados ao trabalho
(Dort), considere V para verdadeiro e F para falso, a seguir assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta:

(_) De etiologia multifatorial, os fatores de risco para a ocorréncia de LER/Dort devem ser sempre
analisados de forma integrada. Os principais fatores de risco para a ocorréncia de LER/Dort sdo
decorrentes dos processos e da organizacdo do trabalho e podem envolver aspectos cognitivos,
sensoriais, afetivos e biomecéanicos, podendo estar associados a: movimentos repetitivos, sem pausas
para recuperacao; exposicao a vibracdes; posturas estaticas ou inadequadas no trabalho; mobiliarios
ndo ergondmicos; temperaturas extremas; ruidos elevados; carga e ritmo de trabalho acelerado;
pressdo por metas; horas extras excessivas; sobrecarga de peso; exigéncias cognitivas; ritmo de
trabalho; ambiente social e técnico do trabalho; entre outros.

(_) O diagnéstico clinico de LER/Dort é realizado a partir de anamnese ocupacional, histérico de
exposicdo ocupacional aos fatores de risco, exame fisico e exames complementares. E importante
integrar os achados clinicos com os dados epidemioldgicos a fim de elaborar hipdteses diagnosticas.
Para o diagnostico, € importante a descri¢do cuidadosa dos sinais e dos sintomas quanto a localizag&o,
a forma e ao momento de instalacdo, a duragéo e a caracterizacao da evolucao temporal, a intensidade,
bem como dos fatores que contribuem para a melhora ou o agravamento do quadro.

(_) Em casos em que os achados clinicos ndo sdo evidentes, devem ser realizados exames
complementares que avaliam a integridade do sistema muscular, tais como: eletroneuromiografia,
ultrassonografia, radiografia ou ressonancia magnética, inclusive em situacoes de lesdes evidenciadas
em pacientes assintomaticos ou com sintomas leves.

(A)V-V-V.
(B)F-V-V.
(C)V-F-V.
(D)V-V-F.
(E)V-F-F.

QUESTAO 33

Os principais objetivos da vigilancia epidemiolégica de LER/Dort sdo, exceto:

(A) Monitorar indicadores que sirvam como alerta precoce para o sistema de vigilancia.

(B) Identificar grupos vulneraveis e fatores de risco presentes no ambiente e no processo de trabalho.
(C) Notificar todos 0s casos suspeitos.

(D) Estabelecer ou descartar a relagéo da doenga com o trabalho.

(E) Produzir e disseminar informacdes epidemiolégicas.
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QUESTAO 34

Sobre as pneumoconioses, assinale a alternativa incorreta:

(A) Sdo doencas pulmonares parenquimatosas relacionadas a inalacdo de poeiras minerais em
ambientes de trabalho, independentemente do processo fisiopatogénico envolvido.

(B) Séo excluidas dessa denominacéo as alteracdes neoplésicas e outras reacdes de vias aéreas, como
asma e bronquite.

(C) Como exemplos de pneumoconioses, tém-se: asbestose, silicose, enfisema, siderose, estanose,
baritose e pneumoconiose do trabalhador do carvéo.

(D) Os principais fatores de risco para a ocorréncia de pneumoconioses sao relativos as circunstancias
e as condigdes presentes nos ambientes e nos processos de trabalho, tendo em vista as ocupacdes que
expdem os trabalhadores ao risco de inalacdo de poeiras minerais, principalmente em certos ramos
de atividades econdmicas, como mineragdo e transformacdo de minerais em geral, industria de
fibrocimento, metalurgia, ceramica, vidros, construcéo civil (fabricacdo de materiais construtivos e
operacOes de construcdo), agricultura e industria da madeira (poeiras organicas), carvoaria, entre
outros.

(E) A pneumoconiose ocorre quando o material particulado inalado atinge as vias respiratorias
inferiores em quantidade superior a capacidade de depuracdo do organismo, realizada por meio do
transporte mucociliar, do transporte linfatico (clearence) e da fagocitose realizada pelos macréfagos
alveolares.

QUESTAO 35

As reacOes pulmonares a deposicdo de poeiras inorganicas no pulmdo vao depender das
caracteristicas das particulas (particulas menores e recém-fraturadas de silica ou as
fibras mais finas e longas, como o asbesto, sdo mais lesivas); da dose (que depende da concentragédo
de particulas no ar inalado, do volume de ar inalado por minuto e do tempo de exposicdo, por
exemplo); e da presencga de outros fatores de risco, tais como doengas pulmonares preexistentes,
respostas imunologicas individuais e tabagismo.

Assinale a alternativa que preenche, corretamente, a lacuna do texto:
(A) Particulares.

(B) Fisico-quimicas.

(C) Bioldgicas.

(D) Naturais.

(E) Fisiologicas.

QUESTAO 36

As dermatoses ocupacionais sdo de notificacdo compulsoria a serem monitoradas por meio da
estratégia de vigilancia:

(A) Epidemiologica.

(B) Sanitéria.

(C) Sentinela.

(D) Em saulde.

(E) Da saude do trabalhador.
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QUESTAO 37

Assinale a alternativa que, segundo o Cadigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem, apresenta
um dever dessa categoria:

(A) Eximir-se da responsabilidade legal da assisténcia prestada aos pacientes sob seus cuidados
realizados por alunos e/ou estagiarios sob sua supervisao e/ou orientagéo.

(B) Fundamentar suas relagdes no direito, na prudéncia, no respeito, na solidariedade e na diversidade
de opinido e posicdo ideoldgica.

(C) Recusar-se a executar atividades que ndo sejam de sua competéncia técnica, cientifica, ética e
legal ou que ndo oferecam seguranca ao profissional, a pessoa, a familia e a coletividade.

(D) Ter reconhecida sua autoria ou participacdo em pesquisa, extensao e producéo técnico-cientifica.

(E) Abster-se de revelar informacgdes confidenciais de que tenha conhecimento em razdo de seu
exercicio profissional.

QUESTAO 38

O art. 44 do Codigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem diz que prestar assisténcia de
Enfermagem em condi¢Ges que oferecam , mesmo em caso de suspensdo das
atividades profissionais decorrentes de movimentos reivindicatorios da categoria é considerado um
dever dos profissionais mencionados.

Assinale a alternativa que preenche, corretamente, a lacuna do texto:
(A) Conforto.

(B) Seguranca.

(C) Respeito.

(D) Imparcialidade.

(E) Etica.

QUESTAO 39

No que dispde o Cddigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem sobre o sigilo profissional, é
incorreto afirmar:

(A) O profissional de enfermagem deve manter sigilo sobre fato de que tenha conhecimento em razao
da atividade profissional, exceto nos casos previstos na legislacdo ou por determinacao judicial, ou
com o consentimento escrito da pessoa envolvida ou de seu representante ou responsavel legal.

(B) E facultado ao profissional de enfermagem manter sigilo quando o fato seja de conhecimento
publico e em caso de falecimento da pessoa envolvida.

(C) O fato sigiloso deveré ser revelado em situacdes de ameaca a vida e a dignidade, na defesa prépria
ou em atividade multiprofissional, quando necessario a prestacdo da assisténcia.

(D) O profissional de Enfermagem intimado como testemunha deverd comparecer perante a
autoridade e, se for o caso, declarar suas razdes éticas para manutencgdo do sigilo profissional.

(E) E obrigatéria a comunicacdo externa, para 0s Orgdos de responsabilizacdo criminal,
independentemente de autorizacdo, de casos de violéncia contra: criangas e adolescentes; idosos; e
pessoas incapacitadas ou sem condi¢des de firmar consentimento.
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QUESTAO 40

Assinale a alternativa que nao esta de acordo com os principios fundamentais da Resolu¢cdo COFEN
564/2017:

O cuidado da Enfermagem se fundamenta no conhecimento proprio da profissdo e nas ciéncias
humanas, sociais e aplicadas e é executado pelos profissionais na pratica social e cotidiana de:

(A) Curar.

(B) Assistir.
(C) Gerenciar.
(D) Ensinar.
(E) Educar.

QUESTAO 41

Assinale a alternativa que apresenta uma afirmativa incorreta sobre a afericdo da pressao arterial —
PA:

(A) Adultos (> 18 anos) devem ter a PA no consultorio medida e registrada em seu prontuario médico
e estar cientes da PA.

(B) A utilizagdo de dispositivo auscultatorio de brago é preferivel ao automatico, quando as duas
técnicas estiverem disponiveis.

(C) E indicada a medida da PA, anualmente, se a PA do consultério for normal, ou seja, < 140/90
mmHg.

(D) Se uma diferenca entre os bragos < 15 mmHg da PA for registrada, é recomendavel que todas as
leituras subsequentes da PA utilizem o brago com a leitura mais alta da PA.

(E) O diagnostico de hipertensdo arterial - HA é baseado em medigdes repetidas da PA em
consultdrio, em mais de uma consulta, exceto quando é HA estagio 3 e, especialmente, em pacientes
de alto risco. Em cada consulta, 3 medidas da PA devem ser registradas, com 1 a 2 min de intervalo,
e medidas adicionais devem ser realizadas se as 2 primeiras leituras diferirem em > 10 mmHg. A PA
do paciente a ser considerada € a média das 2 ultimas leituras da PA.

QUESTAO 42

Assinale a alternativa que apresenta um exame complementar minimo de rotina para avaliacdo do
hipertenso:

(A) Glicemia de jejum.

(B) Ecocardiograma.

(C) Radiografia de torax.

(D) Teste ergométrico.

(E) Hemoglobina glicada (HbA1c).
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QUESTAO 43

Trata-se de uma forma de hipertenséo arterial - HA, que, diferentemente da HA primaria, identifica-
se como uma causa responsavel pelo aumento da pressdo arterial - PA, que pode ser tratada com uma
intervencdo especifica, determinando cura ou melhora do controle pressorico:

(A) Hipertensao arterial média.

(B) Hipertensao arterial adquirida.
(C) Hipertensdo arterial secundaria.
(D) Hipertensdo resistente.

(E) Hipertensao refrataria.

QUESTAO 44

Sobre a verificacdo do pulso periférico, assinale a alternativa incorreta:

(A) Tem como objetivo avaliar e monitorar condi¢cdes hemodinamicas do paciente e detectar arritmias
cardiaca.

(B) Tem como objetivo avaliar efeitos de medicamentos que alteram a frequéncia cardiaca.
(C) Tem como objetivo verificar a frequéncia, ritmo e amplitude do pulso.
(D) Os locais para verificagdo dependem do estado do paciente.

(E) As artérias, femoral, carotida e braquial sdo locais de facil palpacao utilizadas normalmente para
pacientes inconscientes.

QUESTAO 45

Uma temperatura corporal constante continuamente acima de 38°C que tem pouca flutuacdo é
denominada:

(A) Sustentada.
(B) Intermitente.
(C) Remitente.
(D) Reincidente.
(E) Recorrente.

QUESTAO 46

A pressdo sistolica nas pernas é geralmente mais elevada em a mmHg que na artéria
braquial devido ao fenémeno da amplificacao do pulso distal que ocorre progressivamente das artérias
centrais para a periferia. J& a pressdo diastolica é a mesma.

Assinale a alternativa que preenche, correta e respetivamente, as lacunas do texto:
(A) 5 - 10.

(B) 10 - 15.

(C) 15 -20.

(D) 10 - 25.

(E) 10 - 40.
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QUESTAO 47

Refere-se a sensagdo subjetiva relatada pelo paciente de falta de ar ou percebida pelo profissional.
Pode ou ndo estar associada a alteracao da frequéncia respiratoria (FR):

(A) Ortopneia.
(B) Bradipneia.
(C) Dispneia.
(D) Taquipneia.
(E) Apneia.

QUESTAO 48

Qual o tempo de jejum necessario para 0 exame de determinacdo de velocidade de
hemossedimentacdo — VHS:

(A) 4 horas.

(B) 8 horas.

(C) 10 horas.

(D) 12 horas.

(E) N&o é necessario jejum.

QUESTAO 49

Sobre o preparo para o exame parasitoldgico de fezes, assinale a alternativa incorreta:

(A) Antes de coletar as fezes, se necessario, urinar no vaso sanitario para evitar a contaminacgao do
material.

(B) Fazer uso de antiacido no minimo 3 dias antes da coleta das fezes.

(C) Defecar, em vasilhame limpo e seco.

(D) Retirar fragOes de fezes em diferentes partes do bolo fecal.

(E) Sempre que houver muco, pus ou sangue, deve-se retirar essa por¢ao para que seja analisada.

QUESTAO 50

Os cuidados de higiene incluem atividades de limpeza e higiene pessoal que mantém a limpeza e a
aparéncia corporal. S&o objetivos da higiene do paciente, exceto:

(A) Promover a saude fisica da pele do cliente e seu bem-estar emocional.

(B) Manter a integridade da pele favorecendo a circulagéo e hidratacao.

(C) Favorecer a movimentacao, a reducdo de odores e da temperatura corporal.

(D) Promover integridade da mucosa oral e controle das doencas bucais associadas.
(E) Promover o conforto da mucosa oral.
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