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Lembre-se de marcar o
nimero acima na folha
de respostas!

instituto
aocp

Fraudar ou tentar fraudar
Concursos Publicos é Crime!
Previsto no art. 311 - A do
Cdédigo Penal

Sobre o material recebido pelo candidato

v Além deste Caderno de Questdes, com sessenta questdes objetivas,
vocé recebera do fiscal de sala a Folha de Respostas.

v Confira seu nome, o nimero do seu documento e o nimero de sua
inscricdo em todos os documentos entregues pelo fiscal. Além disso, ndo
se esqueca de conferir seu Caderno de QuestBes quanto a falhas de
impressao e de numeragdo e se 0 cargo corresponde aquele para o qual
vocé se inscreveu.

v O ndo cumprimento a qualquer uma das determinacdes constantes em
Edital, no presente Caderno ou na Folha de Respostas incorrerd na
eliminacdo do candidato.

#" Sobre o material a ser devolvido pelo candidato
v O Unico documento valido para avaliacédo é a Folha de Respostas.
v' Na Folha de Respostas, preencha os campos destinados a assinatura e
ao numero de inscricdo. As respostas as questdes objetivas devem ser
preenchidas da seguinte maneira: @

v Na Folha de Respostas, s6 é permitido o uso de caneta esferografica
transparente de cor azul ou preta. Esse documento deve ser devolvido
ao fiscal na saida, devidamente preenchido e assinado.

L\ sobrea duracdo da prova e a permanéncia na sala

v O prazo de realizagédo da prova é de 4 horas, incluindo a marcacédo da
Folha de Respostas.

v Ap6s 60 (sessenta) minutos do inicio da prova, o candidato estara
liberado para utilizar o sanitario ou deixar definitivamente o local de
aplicagdo, ndo podendo, no entanto, levar o Caderno de Questdes e
nenhum tipo de anotac¢éo de suas respostas.

v' O candidato podera levar consigo o Caderno de Questdes somente se
aguardar em sala até o término do prazo de realizacdo da prova
estabelecido em edital.

v/ Os trés ultimos candidatos sé poderdo retirar-se da sala juntos, apés
assinatura do Termo de Fechamento do Envelope de Retorno.

! Sobre a divulgacéo das provas e dos gabaritos

v As provas e o0s gabaritos preliminares estardo disponiveis no dia
posterior & aplicagdo da prova no site do Instituto AOCP no enderecgo
eletrdnico www.institutoaocp.org.br
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Salde mental em tempos de pandemia
RelacBes sociais, estresse e resiliéncia

KELLY PEREIRA ROBIS

O ser humano tende a buscar prazer em todas
as suas vivéncias. No entanto, momentos ruins
fazem parte da vida e precisam ser vividos.
Vivéncias negativas ndo sao totalmente
deletérias: pessoas que estdo passando por
momentos de estresse tendem a ajudar mais os
outros e valorizam muito mais as relacdes
interpessoais. Essas relacfes sociais podem
contribuir para que a prevencdo do adoecimento
mental aconteca, podendo fazer parte de um
mecanismo chamado resiliéncia.

A familia, sob uma perspectiva antropoldgica, é
um grupo social concreto no qual se estabelece
a reciprocidade e a complementaridade que
certamente podem ser um mecanismo de
protecdo em termos de salude mental, em
tempos de estresse e de isolamento.

Considerando o contexto atual de pandemia,
essa relacdo, que é tdo importante, para o ser
humano pode ser fragilizada pela mudanca
abrupta da rotina e por reacdes emocionais
inerentes ao momento. Dessa forma, a qualidade
dos relacionamentos precisa ser valorizada.
Problemas individuais devem ser levados em
consideragdo, uma vez que respostas afetivas
como a ansiedade e o medo podem nos tornar
mais irritaveis e impulsivos.

Agressividade

Como consequéncia, podemos imputar ao outro
o resultado de uma vivéncia pessoal, ao sermos
hostis e agressivos. Claramente, essa emocdo
precisa ser “colocada para fora”, mas, ndao de
forma violenta: dividir o sofrimento e as
preocupagbes por meio do didlogo é
consideravelmente mais efetivo e saudavel do
gque uma comunicagao agressiva.

Todavia, o estado emocional do outro também
precisa ser levado em consideracéo, por isso a
leitura do ambiente é fundamental. Sinais de
estresse podem ser expressos pela pessoa com
guem dividimos o convivio como alteracbes de
sono, apetite, irritabilidade e tristeza.

Dialogo

A abordagem nao empdtica desse sofrimento
pode desgastar ainda mais as relacdes
interpessoais,  justamente  quando mais
precisamos delas. Oferecer ajuda com didlogo
aberto e uma visdo menos estigmatizada do
sofrfimento mental, pode ser um grande passo
para uma relacédo saudavel.

Em virtude dos fatos mencionados, entende-se
gue a relacao familiar € um elemento importante
em tempos de pandemia, todavia, estratégias de
cuidado e leitura emocional do outro e de si
mesmo podem determinar a qualidade e a forca
dessa relacdo como um aspecto estrutural da
saude mental. Afinal, salde mental pode
comecar pelo olhar acolhedor daqueles que
tanto amamos.

Disponivel em: https://www.otempo.com.br/opiniao/artigos/saude-
mental-em-tempos-de-pandemia-1.234535. Acesso em: 04 dez.
2020.

1
De acordo com o texto, é correto afirmar que

(A) os seres humanos culpabilizam seus
familiares e/ou amigos proximos por seus
medos e anseios.

(B) as pessoas tornaram-se mais agressivas e
mais facilmente irritaveis com a pandemia.

(C) relacbes familiares calcadas, sobretudo, em
didlogo e empatia podem ser grandes
aliadas para fortalecimento da satde mental.

(D) pessoas que sofrem com a depressdo
costumam expor suas emocdes de modo
violento e agressivo.

(E) problemas individuais, em um contexto
familiar, devem ser priorizados em
detrimento dos problemas coletivos.

2

Para a autora, a prevencdo do adoecimento
mental relaciona-se também

(A) ao desenvolvimento da capacidade do
individuo em lidar com problemas.

(B) aos beneficios de uma vida tranquila, sem
situacdes de violéncia e/ou agressividade.

(C) a um ambiente livre de pressdes e situacdes
adversas.

(D) & persisténcia em se evitar momentos
traumaticos e/ou de estresse.

(E) a importancia de vivéncias intimas consigo
mesmo, sem contato social.

TECNICO EM RADIOLOGIA
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Assinale a alternativa em que o0 conectivo
“que” esteja sendo utilizado para retomar um
termo antecedente.

(A) [...] pessoas gue estdo passando por
momentos de estresse tendem a ajudar mais
os outros [...]".

(B) “Essas relagdes sociais podem contribuir
para gue a prevencdo do adoecimento
mental acontega [...]".

(C) “Problemas individuais devem ser levados
em consideracdo, uma vez gue respostas
afetivas como a ansiedade e o0 medo podem
nos tornar mais irritaveis e impulsivos.”.

(D) “[...] dividir o sofrimento e as preocupagdes
por meio do didlogo € consideravelmente
mais efetivo e saudavel do gue uma
comunicagao agressiva.”.

(E) “[...] entende-se gue a relacdo familiar € um
elemento importante em tempos de
pandemia [...]".

4

Observe o termo destacado no periodo que
segue: “Vivéncias negativas ndo séo
totalmente deletérias: pessoas que estéo
passando por momentos de estresse tendem
a ajudar mais os outros e valorizam muito
mais as relagées interpessoais.”. Tal termo,
nesse caso, tem sentido equivalente a

(A) in6cuas.
(B) benéficas.
(C) indeléveis.
(D) prejudiciais.
(E) perduraveis.

5

Assinale a alternativa em que o0 termo
destacado expressa a noc¢cdo semantica de
concluséo.

(A) “O ser humano tende a buscar prazer em
todas as suas Vvivéncias. No _entanto,
momentos ruins fazem parte da vida e
precisam ser vividos.”.

(B) “[...] essa relacdo [...] pode ser fragilizada
pela mudanca abrupta da rotina e por
reacbes emocionais inerentes ao momento.
Dessa forma, a qualidade dos
relacionamentos precisa ser valorizada.”.

(C) Claramente, essa emogao precisa ser
“colocada para fora”, mas, ndo de forma
violenta [...]".

(D) “(...) dividir o sofrimento e as preocupagdes
por meio do dialogo é consideravelmente
mais efetivo e saudavel do que uma
comunicagao agressiva.”.

(E) “[...] a relagdo familiar &€ um elemento
importante em tempos de pandemia,
todavia, estratégias de cuidado e leitura
emocional do outro e de si mesmo podem
determinar a qualidade e a for¢ca dessa
relacéo [...]".

6

Analise o periodo que segue.

“Problemas individuais devem ser levados
em consideracdo, uma vez gue respostas
afetivas como a ansiedade e o medo podem
nos tornar mais irritaveis e impulsivos.”.

Em relacdo & oracdo anterior, a sentenca
destacada tem valor semantico de

(A) consequéncia, por indicar o efeito que o
medo e a ansiedade podem gerar em nos.

(B) finalidade, pois indica o0 objetivo de
problemas serem levados em conta.

(C) proporcdo, por manifestar um aumento
proporcional entre problemas individuais e
ansiedade e medo.

(D) condicéo, pois evidencia a condicionalidade
existente entre a ocorréncia de ansiedade e
medo com a consideracdo de problemas
individuais.

(E) causa, por indicar o motivo de precisarmos
levar em conta problemas individuais.

TECNICO EM RADIOLOGIA
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Levando em conta os usos da virgula,
relacione as colunas e assinale a alternativa
com a sequéncia correta.

1. Virgulas usadas para isolar conjuncao
adversativa.

2. Virgula usada para
adverbial deslocado.

3. Virgula inadequada, separando sujeito e

isolar adjunto

predicado.

4. Virgulas usadas para separar termos
coordenados.

5. Virgulas usadas para isolar oracéo

adjetiva explicativa.

() “[...] essa relacédo, que é tdo importante,
para o ser humano pode ser fragilizada
pela mudanca abrupta da rotina e por
reacbes emocionais inerentes ao
momento.”.

( ) “Claramente, essa emoc¢ao precisa ser
‘colocada para fora’ [...]".

() “Sinais de estresse podem ser expressos
pela pessoa com quem dividimos o
convivio como alteragbes de sono,
apetite, irritabilidade e tristeza.”.

() “Oferecer ajuda com didlogo aberto e
uma visdo menos estigmatizada do
sofrimento mental, pode ser um grande
passo para uma relagao saudavel.”.

() “[l.] relacdo familiar € um elemento
importante em tempos de pandemia,
todavia, estratégias de cuidado e leitura
emocional do outro e de si mesmo
podem determinar a qualidade e a forga
dessa relacdo como um aspecto
estrutural da saude mental.”.

(A)5-2-4-3-1
(B)5-1-4-3-2
(C)1-3-5-4-2
(D)4-2-3-1-5
(E) 3-4-5-2-1

8

Considerando as regras de acentuacdo dos
vocébulos em Lingua Portuguesa, assinale a
alternativa cujo termo destacado receba
acento pelo mesmo motivo gue
“antropolégica”, empregado em “A familia,
sob uma perspectiva antropolégica, é um
grupo social concreto (...)".

(A) “A  familia, sob uma  perspectiva
antropolégica, € um grupo social concreto
[...]".

(B) “Essas relacdes sociais podem contribuir
para a prevencao do adoecimento mental,
podendo fazer parte de um mecanismo
chamado resiliéncia.”.

(C) “Todavia, o estado emocional do outro
também precisa  ser levado em
consideracéo, [...]".

(D) “A abordagem ndo empatica desse
sofrimento pode desgastar ainda mais as
relacbes interpessoais, [...]".

(E) “Oferecer ajuda com dialogo aberto e uma
visdo menos estigmatizada do sofrimento
mental, pode ser um grande passo para uma
relacdo saudavel.”.

9

Inimeros substantivos na Lingua Portuguesa
formam-se por derivacao regressiva, ou seja,
derivam-se de verbos. Sabendo disso,
assinale a alternativa cujo vocabulo em
destaque fora formado por esse processo.

(A) “O ser humano tende a buscar prazer em
todas as suas vivéncias.”.

(B) “Essas relagdes sociais podem contribuir
para que a prevencdo do adoecimento
mental acontega, [...]".

(C) “Essas relacdes sociais podem contribuir
para que a prevencdo do adoecimento
mental aconteca, [...]".

(D) “...] essa relagdo, que € tdo importante para
0 ser humano, pode ser fragilizada pela
mudanca abrupta da rotina [...]".

(E) “[...] dividir o sofrimento e as preocupagdes
por meio do didlogo é consideravelmente
mais efetivo e saudavel do que uma
comunicagao agressiva.”.

TECNICO EM RADIOLOGIA
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Considerando o seguinte trecho, informe se é
verdadeiro (V) ou falso (F) o que se afirma a
seguir e assinale a alternativa com a
sequéncia correta.

“Em virtude dos fatos mencionados, entende-
se que a relacdo familiar € um elemento
importante em tempos de pandemia, todavia,
estratégias de cuidado e leitura emocional do
outro e de si mesmo podem determinar a
qualidade e a forca dessa relagdo como um
aspecto estrutural da saude mental.”.

() O trecho “[...] que a relacéo familiar é um
elemento importante em tempos de
pandemia [...]” funciona como objeto
direto da estrutura verbal “entende-se”.

( ) Ainda em “[..] a relagdo familiar € um
elemento importante em tempos de
pandemia, [...]”, os termos destacados
atribuem caracteristicas e pertencem a
mesma classe de palavras.

() A conjuncao “todavia” indica oposigcao e
poderia ser substituida por “contudo”.

( ) O segmento “[...] leitura emocional do
outro [...]”, fora desse contexto, torna-se

ambiguo.
(A) F-F-V-V.
(B) V-V-F-F.
(C)V-F-V-F.
(D) F-V-F-V.
(E) F-F—F-V.

Matematica

11

Ao final de cada més, ao realizar o
pagamento dos salérios dos funcionarios de
uma empresa, 0 RH escolhe um entre os
funcionérios para receber uma bonificagao,
além do seu salario normal. A bonificacdo
tera um valor fixo de R$ 100,00 e, a esse valor
fixo, serd somada a oitava parte do salério
normal recebido por esse funcionério. Dessa
forma, se no final de determinado més o
funcionério escolhido para receber a
bonificagdo possuir um salario normal igual
R$ 3.568,00, entdo, o valor total que ele ira
receber como pagamento seraigual a

(A) R$ 5.046,00.
(B) R$ 4.114,00.
(C) R$ 5.546,00.
(D) R$ 4.546,00.
(E) R$ 3.546,00.

12

Uma pessoa precisa realizar uma tarefa em 8
horas, no maximo. Se desde o inicio da tarefa

., 3 -
jA& se passaram 2 do tempo maximo

permitido, entdo, para finalizar sua tarefa,
essa pessoa ainda dispfe de

(A) 1 hora.

(B) 1 hora e 30 minutos.
(C) 2 horas.

(D) 2 horas e 30 minutos.
(E) 3 horas.

13

O resultado do produto (vV49%) X (50%), na
forma de taxa percentual, é igual a

(A) 95%.
(B) 15%.
(C) 55%.
(D) 75%.
(E) 35%.

TECNICO EM RADIOLOGIA
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A sequéncia numérica

(200, 80, 40, 20, 10, -10, -5, ...)
segue um padrdo légico. O termo dessa
sequéncia imediatamente posterior ao
numero -5 é igual a

(A) -25.
(B) 35.
(C) -20.
(D) 40.
(E) -10.

15

A seguir, é apresentada uma sequéncia
numérica, tal que os elementos dessa
sequéncia foram dispostos obedecendo a
uma lei (l6gica) de formagdo, em que x e y
sdo numeros inteiros:

(24, 13, 22, 11, 20, 9, X, y).
Observando essa sequéncia e encontrando
os valores de x e de y, seguindo a lei de
formacdo da sequéncia dada, €é correto
afirmar que

(A) x € um namero maior que 30.

(B) y € um ndamero menor que 5.

(C) a soma de x com y resulta em 25.

(D) o produto de x por y resulta em 106.

(E) a diferenca entre y e x, nessa ordem, € um
ndmero positivo.

Informatica

16

Considerando o software Microsoft Excel
2013, versdo em portugués, assinale a
alternativa que apresenta um argumento
valido na sintaxe da fungdo TEXTO.

(A) valor

(B) tamanho do texto
(C) comprimento

(D) intervalo

(E) condicéo

17

No sistema operacional Microsoft Windows
10 Pro, qual dos seguintes aplicativos deve
ser utilizado para transformar uma particdo
FAT em NTFS?

(A) Bootcfg.exe
(B) Convert.exe
(C) Chkdsk.exe
(D) Drfgui.exe

(E) Fortfiles.exe

18

No software Microsoft Power Point 2013,
versdo em portugués, existe um botéo
“Organizar” que oferece opgcoes de
ordenacdo de objetos de um slide. Em qual
guia esse item pode ser encontrado?

(A) INSERIR.

(B) DESIGN.

(C) TRANSICOES.
(D) EXIBICAO.

(E) PAGINA INICIAL.

19

Assinale a alternativa que apresenta um
dispositivo de memdria ROM.

(A) Cartdo EDO.
(B) Mo6dulo DIMM.
(C) Cartéo SD.
(D) Médulo DDR.
(E) CACHE.

TECNICO EM RADIOLOGIA
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Considerando as grandezas computacionais,
2 Kilobytes correspondem a quantos bytes?

(A) 1024
(B) 20486
(C) 1000
(D) 2048
(E) 1048

Conhecimentos Especificos

21

Nas Diretrizes Basicas de Protecédo
Radiolégica — NN 3.01, a CNEN define
exposicdo como o ato ou condicdo de estar
submetido a radiacédo ionizante. Dentro desse
mesmo rol de definicbes, a CNEN define
exposicdo potencial como sendo

(A) a exposicdo a que sao submetidos
pacientes, para fins de diagndstico ou
terapia.

(B) a exposicdo a que sdo submetidos
individuos voluntarios em programas de
pesquisa médica ou biomédica.

(C) uma exposicdo resultante da radiacdo
natural local.

(D) a exposicdo esperada em decorréncia de
uma prética autorizada, em condi¢des
normais de operacdo de uma fonte ou de
uma instalagdo, incluindo os casos de
pequenos imprevistos que possam ser
mantidos sob controle.

(E) a exposigdo cuja ocorréncia nao pode ser
prevista com certeza, mas que pode resultar
de um acidente envolvendo diretamente uma
fonte de radiacdo ou em consequéncia de
um evento ou de uma série de eventos de
natureza probabilistica.

TECNICO EM RADIOLOGIA
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Com base nos conceitos e definicbes de Segundo descricao da literatura

protecdo radiol6gica, define-se detrimento
como

(A) uma medida de dose equivalente.

(B) a retirada do controle regulatério de
materiais ou objetos radioativos associados
a uma prética autorizada.

(C) um conjunto de acbBes técnicas e
administrativas tomadas para encerrar o
controle regulatério da instalagéo
radioldgica.

(D) o dano total esperado, devido a efeito
estocastico, em um grupo de individuos e
seus descendentes, como resultado da
exposicao desse grupo a radiagéo ionizante.

(E) uma expressdo da dose efetiva total
recebida por uma populagéo ou um grupo de
pessoas, definida como o produto do numero
de individuos expostos a uma fonte de
radiagcdo ionizante, pelo valor médio da
distribuicio de dose efetiva desses
individuos.

23

A respeito da resolugdo RDC n.° 330, de
20/12/2019, da ANVISA, assinale a alternativa
correta.

(A) A realizagdo de procedimentos radiol6gicos
em domicilio é proibida sempre que for
inexequivel ou clinicamente inaceitavel
remover o paciente a um servico de saude.

(B) Fica proibida toda exposi¢cdo que ndo possa
ser justificada, incluindo a realizagdo de
exames de rotina de térax, para fins de
internagdo hospitalar, exceto quando houver
justificativa no contexto clinico.

(C) E permitida a realizacdo simultanea de
procedimentos radiologicos em
equipamentos distintos e em uma mesma
sala desde que o projeto da instalacdo esteja
projetado e licenciado para tal.

(D) Os estabelecimentos abrangidos por essa
Resolugédo terdo o prazo de 36 meses,
contados da data de sua publicacdo para
adequacédo ao disposto nessa Resolucgéo.

(E) Fica permitida a realizagdo de exames
radiolégicos para fins empregaticios ou
periciais nos casos previstos pela NR-37.

especializada da érea de efeitos biolégicos
das radiagdes, em um dos estagios de acédo
das radiacdes nos seres vivos, ocorrem, em
cerca de 10* segundos, ionizacbes e
excitacbes dos atomos que constituem as
moléculas. Trata-se do estagio

(A) quimico.

(B) bioldgico.

(C) fisico.

(D) quimico-fisico.
(E) fisico-bioldgico.

25

Sobre os efeitos estocasticos causados pelas
radiacfes ionizantes, informe se é verdadeiro
(V) ou falso (F) o que se afirma a seguir e
assinale a alternativa com a sequéncia
correta.

( ) Decorrem de alteragcbes nas células,
podendo se desdobrar em efeitos
carcinogénicos ou hereditérios.

( ) Sdo sempre tardios e a gravidade do
efeito depende da dose.

( ) Os efeitos hereditarios ocorrem nas
células germinativas e podem ser
repassados aos descendentes.

( ) Resultam de alta dose e surgem somente
acima de um limiar, cujo valor depende
do tipo de radiacéo e do tecido irradiado.

TECNICO EM RADIOLOGIA
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Paciente da entrada no hospital se queixando
de dor na regido do punho apés queda e se
dirige ao setor de raios-x com pedido de
exame de punho PA e perfil. Sendo
necesséria uma radiografia com melhores
detalhes, o profissional deve

(A) utilizar o foco fino, a fim de diminuir o efeito
de penumbra.

(B) utilizar um chassi maior, colimando o maior
campo possivel e utilizando valores de KV e
mMAS numericamente similares.

(C) incidir o RC em aproximadamente 2 cm da
extremidade distal do umero.

(D) utilizar o foco grosso, a fim de diminuir o
tempo de exposicéo.

(E) utilizar valores numericamente similares de
KV e mAs, grade difusora e DFM de 80 cm.

27

Da entrada no setor de radiodiagndéstico um
paciente com pedido médico de exame de
abddémen, no qual h& interesse de se reduzir
0 borramento da imagem devido a
movimentos  involuntarios. Dada uma
constante de 25 para o tubo e tendo o
paciente uma espessura anteroposterior de
aproximadamente 26 cm, a técnica mais
adequada a ser utilizada nesse caso seria

(A) KV =80, mAs = 100 e mA = 100.
(B) KV =105, mAs = 200 e mA =50.
(C) KV =80, mAs =60 e mA = 500.
(D) KV =105, mAs = 100 e mA = 100.
(E) KV =55, mAs =300 e mA = 400.

28

A respeito do processo de formacdo da
imagem, na formacdo da imagem latente,
fotons de luz emitidos a partir da tela
intensificadora sdo  absorvidos pelos
microcristais de

(A) acido acético.

(B) glutaraldeido.

(C) brometo de prata.
(D) sulfeto de sodio.

(E) carbonato de calcio.

29

O estagio de revelacao radiografica é curto e
bastante critico. Depois da revelagao, o filme
é transportado para um segundo tanque, que
contém uma solucdo fixadora. Na etapa da
fixacdo, tém-se vérias solugdes quimicas,
gue desempenham diversas fun¢des. Dessas
funcbes, considere a alternativa que discorre
sobre a neutralizacdo ou banho de parada.

(A) Quando o filme sai do revelador, ele ainda
estd molhado pela solucdo reveladora. E
necessario que se estanque 0 processo com
acido acético para evitar uma revelacao
excessiva e o aumento do fog do filme.

(B) A solucdo fixadora também clareia os gréos
de haletos de prata nao revelados. Utiliza-se
amonia ou tiosulfato de sédio.

(C) O sulfato de sédio é usado para proteger o
fixador de reagfes que o deterioram.

(D) O glutaraldeido é utilizado para impedir o
amolecimento excessivo da emulséo. Isso &
necessario em processadoras automaticas
gue transportam os filmes através de rolos.

(E) O sulfeto de sédio ajuda a proteger os
agentes redutores da oxidagdo que se déao
com O contato com o ar e reagem com
produtos da oxidacdo para reduzir sua
atividade.

30

Paciente de 22 anos, com histérico de queda
da mesma altura, da entrada no setor de
radiodiagnostico com solicitagcdo médica
para realizacdo de exame de Umero,
incidéncia AP. Dessa forma, o profissional
das técnicas radiol6gicas devera posiciona-lo
da seguinte maneira:

(A) em ortostatica ou decubito dorsal, brago
estendido em supinacgdo, centralizar o imero
sobre a metade do chassi.

(B) em ortostatica ou decubito lateral, brago
estendido em supinacgao, centralizar o umero
sobre a metade do chassi.

(C) em ortostatica ou decubito dorsal, brago
flexionado em pronacéo, centralizar o Umero
sobre a porcéo tercial do chassi.

(D) em ortostatica ou decubito lateral, brago
flexionado em pronacéo, centralizar o imero
sobre a metade do chassi.

(E) em ortostatica ou decubito dorsal, braco
estendido em pronacéo, centralizar o umero
sobre a lateral do chassi.
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Para um senhor de 78 anos, que se
apresentou com queixas de dor no ombro, o
meédico ortopedista solicitou uma radiografia
de Ombro, incidéncia em AP / Neutro. Com
base no pedido, de qual forma o profissional
de radiologia deve posicionar o raio central
(RC)?

(A) Orientado para articulagdo subacromial. O
RC poderé sofrer angulacdo de até 15° para
abrir a articulacao esternoclavicular.

(B) Orientado para articulagéo esternoclavicular.
O RC podera sofrer angulacdo de até 15°
para abrir a articulagdo escapulotoracica.

(C) Orientado para articulagéo escapulotoracica.
O RC podera sofrer angulagdo de até 15°
para abrir a articulagcdo esternoclavicular.

(D) Orientado para articulagdo acromioclavicular.
O RC podera sofrer angulacdo de até 15°
para abrir a articulacdo glenoumeral.

(E) Orientado para articulagdo glenoumeral. O
RC poderé sofrer angulacéo de até 15° para
abrir a articulagdo acromioclavicular.

32

Observe a seguinte imagem e indiqgue o
posicionamento radiol6gico apresentado.

Fonte: BONTRAGER: Kenneth L.; John P. Manual Prético de
Técnicas e Posicionamento Radiogréfico. 8 ed. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2015.

(A) Arcos Costais — AP.

(B) Arcos Costais — Obliqua.

(C) Torax — Obliqua Anterior Esquerda (OAE).
(D) Torax — Obliqua Anterior Direita (OAD).
(E) Térax — Obliqua Posterior Direita (OPD).

33

Um adolescente de 17 anos, usuario de crack
ha 2 anos, estd internado h& 3 dias com um
guadro de doenca pulmonar intersticial.
Diante do paciente bastante dispneico, palido
e emagrecido, o médico solicitou uma TC de
Torax para avaliagdo de doenca pulmonar
difusa. Como os primeiros exames foram
inconclusivos, para ajudar na andlise de
duvidas no segmento posterior, o0
profissional das técnicas radiolégicas deve
tomar imagens em decubito

(A) lateral esquerdo.
(B) lateral direito.

(C) de Trendelenburg.
(D) de SIMS.

(E) ventral.

34

A respeito do protocolo de rotina para TC de
seios da face, realizado em aparelho
multidetector, informe se é verdadeiro (V) ou
falso (F) o que se afirma a seguir e assinale a
alternativa com a sequéncia correta.

( ) Os cortes devem iniciar 2 cm abaixo do
palato duro.

( ) Os cortes devem ultrapassar os limites
do seio frontal.

() Deve-se realizar um numero aproximado
de 20 cortes.

() Deve-se realizar um Scout OAD - obliquo
anterior direito.

(A) V-V-F-F
(B) F-F-V-V
(C)F-V-F-V
(D)V-F-V-F
(E) V-F-F-V
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Em relacdo aos principios gerais da RMN,
assinale a alternativa correta.

(A) A RMN é uma técnica invasiva de obtencéo
de imagens.

(B) A RMN é uma técnica que utiliza niveis
baixos de radiacdo ionizante.

(C) A imagem é fornecida de acordo com o
comportamento de determinados elétrons do
nucleo do &tomo.

(D) A radiofrequéncia gerada no interior do
magneto constitui-se em ondas magnéticas
de alta amplitude.

(E) Os dispositivos que geram a corrente elétrica
induzida s&o denominados bobinas ou
antenas.

36

Paciente feminina de 55 anos de idade deu
entrada no PS com sinais de compresséo
intracraniana e alteragdes endocrinoldgicas
importantes. Um Neurocirurgido levantou a
hipotese diagndstica de tumor hipofisario e
solicitou uma RMN de Hipd6fise /Sela Turca.
Em relacdo a esse protocolo, para cobrir toda
a hipdéfise, o profissional das técnicas
radiologicas deve realizar a sequéncia

(A) Coronal T2 Fino.

(B) Sagital T1 Fino.

(C) Axial T2 de todo o Cranio.
(D) Axial Flair de todo o Cranio.
(E) Coronal T1 Fino.

37

No Protocolo de RMN de Coluna Cervical, na
sequéncia Sagital T2, tem-se a seguinte
Resolucdo Espacial:

(A) espessura <= 4,0 mm Gap <= 1,0 mm Pixel
(leitura) <= 0,9 mm.

(B) espessura <= 4,0 mm Gap <= 1,0 mm Pixel
(leitura) <= 1,0 mm.

(C) espessura <= 5,0 mm Gap <= 0,9 mm Pixel
(leitura) <= 1,0 mm.

(D) espessura <= 5,0 mm Gap <= 0,9 mm Pixel
(leitura) <= 0,9 mm.

(E) espessura <= 4,0 mm Gap <= 0,9 mm Pixel
(leitura) <= 0,9 mm.

38

Paciente de 47 anos, com histérico de
hiperémese, sem boa resposta aos
antieméticos e perda de peso, tem como
hip6tese diagnéstica mucosa gastrica
ectopica funcionante. O profissional das
técnicas radiolégicas deve realizar o0s
preparativos para qual protocolo?

(A) Cintilografia para Pesquisa de Refluxo
Gastroesoféagico.

(B) Cintilografia para estudo do tempo de
esvaziamento gastrico.

(C) Cintilografia para pesquisa de sangramento
intestinal ativo.

(D) Cintilografia para Pesquisa de Diverticulo de
Meckel.

(E) Cintilografia para pesquisa de sangramento
digestivo baixo intermitente.

39

Em relagéo as disposi¢cdes gerais, constantes
na Norma regulamentadora n.° 32 / ME,
assinale a alternativa INCORRETA.

(A) Os trabalhadores dos servicos de saude
devem ser capacitados para adotar
mecanica corporal correta, na movimentacao
de pacientes ou de materiais, de forma a
preservar a sua saude e integridade fisica.

(B) O ambiente onde sdo realizados
procedimentos que provoquem odores
fétidos deve ser provido de sistema de
exaustdo ou outro dispositivo que o0s
minimizem.

(C) O uso de luvas substitui o processo de
lavagem das méos quando necessério, e a
lavagem é preconizada somente depois do
uso das mesmas.

(D) Todos os lavatérios e pias devem possuir
torneiras ou comandos que dispensem o
contato das méos quando do fechamento da
agua.

(E) Cabe ao empregador proibir o uso de
adornos.
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Segundo o cédigo de ética da Radiologia —
Resolucdo CONTER n.° 15 del2/12/2011 -,
assinale a alternativa INCORRETA.

(A) Os Tecnblogos, técnicos e auxiliares de
Radiologia devem dedicar-se ao
aperfeicoamento e atualizagdo de seus
conhecimentos cientificos e sua cultura
geral.

(B) E dever do tecndlogo ou técnico em
radiologia assumir a devida responsabilidade
no acompanhamento e orientagdo de
estagiarios quando na funcdo de orientador,
supervisor ou preceptor.

(C) Os Tecndlogos, técnicos e auxiliares de
Radiologia devem  assumir, civil e
penalmente, responsabilidades por atos
profissionais danosos ao cliente/paciente e
gue tenham dado causa por impericia,
imprudéncia, negligéncia ou omisséo.

(D) Aos tecndblogos e técnicos € permitido
fornecer informacbes ao paciente apenas
nos casos em que este solicitar e consentir
com a prévia do diagnadstico.

(E) Os tecndblogos, técnicos e auxiliares de
Radiologia se obrigam a prestar depoimento,
compromissado com a verdade, em
processo administrativo ou judicial sobre
fatos que envolvam seus colegas e de que
tenham conhecimento em razao do ambiente
profissional.

41

De acordo com a RDC ANVISA 330, de 20 de
dezembro de 2019, assinale a alternativa que
descreve 0 conceito de levantamento
radiométrico.

(A) Condicdo do servico de saude ou de seus
produtos para saude que impde restricbes
ao funcionamento do servi¢o ou a utilizacéo
dos seus produtos para saude.

(B) Atividade em que ha prestacdo de
assisténcia ao individuo ou a populacao
humana que possa alterar o seu estado de
saude, objetivando a prevencdo e o
diagnostico de doencas, o tratamento, a
recuperacdo, a estética ou a reabilitacao,
realizada, obrigatoriamente, por profissional
de saude ou sob sua supervisao.

(C) Avaliacao rotineira dos parametros técnicos
e de desempenho de instrumentos e
equipamentos de determinada instalagéo.

(D) Avaliacao dos niveis de radiacao nas areas
de uma instalacdo. Os resultados devem ser
expressos para as condicbes de carga de
trabalho maxima semanal. Também &
chamada de monitoracédo de area.

(E) Conjunto de medidas e Vverificagbes,
realizadas, ap6és a montagem do
equipamento, na sala, para atestar a
conformidade com as caracteristicas de
projeto e de desempenho declaradas pelo
fabricante, bem como com o0s requisitos
dessa Resolucdo e das demais normativas
aplicaveis. Deve confirmar que o
equipamento, quando operado como
desejado, fornece imagem com a qualidade
requerida, mediante a menor dose possivel
para o paciente.
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Conforme normas CNEN, os niveis de acao
sdo valores de taxa de dose ou de
concentracdo de atividade, acima dos quais
devem ser adotadas acdes protetoras ou
remediadoras em situacdes de emergéncia
ou de exposicdo crénica. Em relacdo ao nivel
de intervencdo, assinale a alternativa que
apresenta a definicdo correta.

(A) Nivel de dose evitavel, que leva a
implementacdo de uma ag¢do remediadora
ou protetora especifica, em uma situacéo de
emergéncia ou de exposicao cronica.

(B) Nivel de referéncia que, quando atingido ou
excedido, torna necesséaria a avaliacdo das
causas e das consequéncias dos fatos que
levaram a deteccdo desse nivel, bem como
a proposicdo de acbBes  corretivas
necessarias.

(C) Niveis de dose, ou grandeza a ela
relacionada, estabelecidos pelo ftitular,
baseados nos niveis de referéncia e na
aplicacdo de processos de otimizagéo.

(D) Valores de uma grandeza especifica na
pratica de diagnéstico, para exames tipicos
em grupos de pacientes adultos,
estabelecidos com base em boas praticas
médicas e de protecao radioldgica.

(E) Valor de dose, ou grandeza a ela
relacionada, obtido em um programa de
monitoragdo, cuja magnitude seja relevante
para justificar seu registro.

43

Sobre as exposicdes as radiacbes e seus
efeitos, assinale a alternativa correta.

(A) Sao definidos como tardios os efeitos
causados pelas radiacbes que se
manifestam em até 7 dias apds a exposi¢ao.

(B) Os efeitos da exposicdo pré-natal séo
altamente dependes do periodo de
gestacdo. Por exemplo: entre 0-3 semanas,
o efeito mais importante é a falha de fixacao
do embrido e sua consequente morte; de 3
semanas em diante, o embrido pode
apresentar ma-formacdo no 6rgdo que
estiver se desenvolvendo na época da
exposicao.

(C) Um efeito nas células soméaticas s6 pode
acontecer nos descendentes hereditarios da
pessoa exposta as radiacoes.

(D) A principal diferenca entre as reagdes
teciduais e os efeitos estocasticos € que as
reagOes teciduais ndo tém limiar de dose
para  ocorrer enquanto os  efeitos
estocasticos s6 ocorrem acima de certos
limiares de dose.

(E) As reagbes teciduais causadas pelas
radiagbes ionizantes sdo transmitidas aos
descendentes da pessoa irradiada.

TECNICO EM RADIOLOGIA

Tipo 01 — Pégina 13



Prefeitura de Jodo Pessoa

INSTITUTO AOCP

44

Os geradores de raios X dos tomégrafos mais
modernos sdo caracterizados por apresentar
alta frequéncia e funcionamento continuo,
sendo muito superiores aos geradores
convencionais. Referente aos geradores de
raios X dos tomografos, assinale a alternativa
correta.

(A) Transformadores de frequéncia transformam
a baixa frequéncia em alta frequéncia,;
transformadores de tensdo transformam a
alta tensao em baixa tensao;
transformadores de corrente transformam a
corrente continua em corrente alternada,
dada em mA.

(B) Transformadores de frequéncia transformam
a alta frequéncia em baixa frequéncia,;
transformadores de tensdo transformam a
alta tensao em baixa tensao;
transformadores de corrente transformam a
corrente continua em corrente alternada,
dada em mA.

(C) Transformadores de frequéncia transformam
a alta frequéncia em baixa frequéncia,;
transformadores de tensdo transformam a
alta tensao em baixa tensao;
transformadores de corrente transformam a
corrente alternada em corrente continua,
dada em mA.

(D) Transformadores de frequéncia transformam
a baixa frequéncia em alta frequéncia;
transformadores de tensdo transformam a
baixa tensao em alta tensao;
transformadores de corrente transformam a
corrente continua em corrente alternada,
dada em mA.

(E) Transformadores de frequéncia transformam
a baixa frequéncia em alta frequéncia;
transformadores de tensdo transformam a
baixa tensao em alta tensao;
transformadores de corrente transformam a
corrente alternada em corrente continua,
dada em mA.

45

No processo de revelacdo dos filmes
radiolégicos em camara escura, o carbonato
de calcio tem a funcgao de

(A) solvente.
(B) redutor.

(C) ativador.

(D) revelador.
(E) preservativo.

46

No processo de revelacdo de filmes
radioldégicos, a segunda etapa € a fixacao.
Sobre o fixador e suas fun¢cdes quimicas, é
correto afirmar que o Cloreto de Aluminio

(A) contrai e endurece a emulséo.

(B) € utilizado para dissolver os produtos
quimicos.

(C) mantém o equilibrio quimico entre as
substéancias e o fixador.

(D) determina a suspensdo da revelacao,
neutralizando o revelador.

(E) elimina os cristais de Brometo de Prata n&do
expostos.

a7

Um técnico em radiodiagnéstico recebe um
jovem de 28 anos de idade e lutador de judé,
gue sentiu fortes dores no ombro apés um
treino, com pedido médico solicitando uma
incidéncia de ombro AP em rotacéo interna.
Nesse caso, o profissional devera posicionar
0 paciente em ortostéatica ou decubito dorsal
e, apos, deveréa fazer uma rotacao para

(A) o lado ndo afetado, aduzindo e fletindo o
membro com uma rotacdo interna, mao em
pronacao.

(B) o lado nédo afetado, abduzindo e estendendo
0 membro com uma rotagao interna, mao em
pronacao.

(C) o lado afetado, abduzindo e estendendo o
membro com uma rotacdo interna, mao em
supinacéo.

(D) o lado afetado, aduzindo e fletindo o membro
com uma rotacdo interna, m&o em
supinacéo.

(E) o lado ndo afetado, aduzindo e fletindo o
membro com uma rotacdo interna, mao em
supinacao.
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Paciente feminina de 15 anos de idade e
bailarina, durante um ensaio, sofreu uma
torcdo no pé. Apds consulta com o médico,
dirige-se ao setor de radiodiagnéstico com
pedido para uma radiografia — incidéncia de
Pé-Obliqua. Ao posicionar a paciente, o
técnico devera orientar o Raio Central

(A) com 30° em relacdo a perpendicular do filme,
direcionado na base do terceiro metatarso.

(B) com 15° em relacao a perpendicular do filme,
direcionado na porcdo distal do primeiro
metatarso.

(C) com 0° em relacéo a perpendicular do filme,
direcionado na porcdo distal do primeiro
metatarso.

(D) com 0° em relacéo a perpendicular do filme,
direcionado na base do terceiro metatarso.

(E) com 15° em relacao a perpendicular do filme,
direcionado na porcdo distal do quinto
metatarso.

49

Em atendimento a paciente com hipotese
diagnostica de cancer na regido da laringe /
faringe, é solicitado exame de Tomografia
Computadorizada (TC) com  protocolo
Cervical — Oncoldgico. Para melhorar a
avaliacdo de tumores nos referidos sitios
anatdémicos, o profissional das técnicas
radiolégicas deve utilizar

(A) fase arterial prolongada.

(B) manobras de fonagéo.

(C) expansao aérea da cavidade oral.

(D) expansao aérea da cavidade nasal.

(E) extensdo dos vasos supra-aorticos até o
poligono de Willis.

50

Uma escala de cinzas, formada por um
grande espectro de representacdes de
tonalidades entre branco, cinza e preto, foi
criada especialmente para a tomografia
computadorizada. Em homenagem ao
desenvolvedor dessa escala, foi criada uma
unidade chamada de unidade Hounsfield
(HU). Sobre essa escala, é correto afirmar que
zero unidades Hounsfield (0 HU) representam
aradiodensidade

(A) do ar.

(B) dos ossos.
(C) da agua.

(D) dos musculos.
(E) da gordura.

51

Chega a sala de tomografia um paciente de
21 anos, sexo masculino, vitima de acidente
automobilistico e com suspeita de trauma
abdominal. Para o Protocolo de Trauma
Abdominal — Adulto, o técnico deve proceder
de modo que a espessura de reconstrucao
das imagens, no plano coronal e sagital, seja
de

(A) 1 mm.
(B) 2 mm.
(C) 3 mm.
(D) 4 mm.
(E) 5 mm.

52

A técnica de Ressonancia Magnética
funcional — RMf — é semelhante a um exame
clinico dessa modalidade. As principais
diferencas devem-se a particularidade de se
obter informacdes relativas a determinada
funcdo cerebral. O principio da RMf se
relaciona com

(A) aintensidade de sinal.

(B) a desmielinizacdo de &reas de edema.
(C) a estrutura hipocampal.

(D) a emisséo das ondas de radiofrequéncia.
(E) a oxigenacao sanguinea.
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Chega a sala de exames uma senhora de 82
anos, com queixas de torcicolo ha 3 meses e
com pedido de RMN de Pescogo. Nesse
protocolo, para cobrir do labio & margem
posterior da coluna vertebral, a sequéncia
obrigatdria a ser utilizada pelo profissional
das técnicas radiolégicas é

(A) sagital T1.

(B) coronal T1.

(C) axial T2.

(D) axial T1.

(E) axial T1 com supresséao de gordura.

54

Na realizacdo de Cintilografia Ossea com
Bifosfonados-Tc®™, a respeito do protocolo
de aquisicdo de imagem, na fase de fluxo, a
matriz indicada é

(A) 10x15.

(B) 258x258

(C) 256x1028.

(D) 128x1016 ou maior.
(E) 64x64 ou maior.

55

A obtencdo de feixes de radiacdo a partir de
radioisétopos permite a construcdo de
muitos aparelhos usados na medicina, na
indudstria e na pesquisa. Conforme a
finalidade, o tipo de radiagcédo e a intensidade
do feixe, a maquina dispde de blindagem,
colimadores, sistemas de seguranca ou
mobilidade apropriados. Das fontes com
larga aplicacdo em medicina, destacam-se as
bombas de cobalto-60, cuja utilizacdo se d&
em

(A) ressonancia magnética.

(B) aplicadores oftalmoldgicos.
(C) aplicadores dermatoldgicos.
(D) teleterapia.

(E) braquiterapia.

56

Preencha a lacuna e assinale a alternativa
correta.

O de uma imagem traduz a
distribuicdo estatistica dos seus niveis de
cinza. Trata-se, pois, de uma representacao
grafica do niumero de pixels associado a cada
nivel de cinza presente em uma imagem,
podendo também ser expressa em termos do
percentual do numero total de pixels nha
imagem.

(A) histograma
(B) diagrama
(C) radiograma
(D) miograma
(E) grafograma

57
A radiografia digital oferece diversas
vantagens em relagdo a radiografia

convencional. Referente a essas vantagens,
assinale a alternativa INCORRETA.

(A) Auséncia de processamento quimico, ndo
havendo necessidade de instalagGes
hidraulicas especiais em uma camara escura
ou de solucdes guimicas para
processamento radiografico, sendo estas
poluentes ao meio ambiente.

(B) Reducdo da dose de exposicdo dos
pacientes aos raios X, visto que o sistema
digital direto requer entre 5% e 50% da dose
necessaria nas tomadas radiograficas
convencionais.

(C) Obtencdo de coOpias de imagem sem a
necessidade de novas tomadas
radiogréficas.

(D) Possibilidade de exibicdo de imagens ao
paciente, aumentando a confianca e a
credibilidade no tratamento realizado.

(E) Acompanhamento mais acurado, n&o
utilizando subtracdo de imagem.
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A Radiologia Computadorizada (CR) utiliza os
fotons provenientes do aparelho de raios X
convencional para geracdo de imagens, mas
a deteccdo desses fétons e o modo como a
imagem é gerada sdo diferentes do modo
convencional (Filme-ecran). Sobre a CR,
assinale a alternativa INCORRETA.

(A) A sua vantagem € a diminuicdo da
exposicao a radiagcdo no paciente, pois se
faz necessario para otimizar os ruidos na
imagem.

(B) O sistema CR é composto por uma estacao
de trabalho com programas de aquisicdo de
imagens, unidade de leitora e cassetes com
placas de “fésforos” de diversos tamanhos.

(C) O sistema CR utiliza chassis eletrbnicos
semelhantes ao sistema convencional onde
o conjunto de filme-écran é substituido por
um sistema de fosforos com caracteristicas
de luminescéncia fotoestimulavel.

(D) A placa de fosforo armazena a energia dos
fotons de raios-X e as libera em forma de luz
ap0s receber o estimulo de uma luz de
infravermelho.

(E) Esse sistema utiliza cassetes com placas de
imagens reutilizaveis em até 40.000 vezes, o0
gque elimina o custo com os filmes
radiograficos. As imagens obtidas séao
digitalizadas e exibidas no monitor de uma
estacdo de trabalho, onde podem ser
manuseadas, transferidas ou armazenadas.

59

Para realizacdo da incidéncia Laringe e
Traqueia AP — Vias Aéreas Superiores, 0
Técnico em Radiodiagnéstico sabe que o
Raio Central (RC) deve incidir na horizontal,
orientado 2 cm acima da incisura jugular.
Contudo, ao realizar o exame, o profissional,
orientou o RC bem abaixo da incisura jugular.
Percebendo o erro, para néo refazer o exame,
liberou mesmo assim, sem comunicar
ninguém. Considerando os principios éticos,
o profissional cometeu uma

(A) negligéncia.
(B) impericia.
(C) inadverséo.
(D) intemperanca
(E) divergéncia.

60

Para diminuir a radiacdo incidente no corpo
dos profissionais, existem varias protecdes
pessoais. Esses equipamentos devem estar
de acordo com a estatura do profissional
para evitar problemas ergonémicos e para
proporcionar protecdo adequada. Desses
equipamentos, qual NAO se enquadra como
eguipamentos de protecdo individual?

(A) Avental de Chumbo.

(B) Oculos Protetor.

(C) Protetores do tipo biombo.
(D) Protetor de Tireoide.

(E) Protetor de Gonadas.
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Lembre-se de marcar o
nimero acima na folha
de respostas!
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Fraudar ou tentar fraudar
Concursos Publicos é Crime!
Previsto no art. 311 - A do
Cdédigo Penal

Sobre o material recebido pelo candidato

v Além deste Caderno de Questdes, com sessenta questdes objetivas,
vocé recebera do fiscal de sala a Folha de Respostas.

v Confira seu nome, o nimero do seu documento e o nimero de sua
inscricdo em todos os documentos entregues pelo fiscal. Além disso, ndo
se esqueca de conferir seu Caderno de QuestBes quanto a falhas de
impressao e de numeragdo e se 0 cargo corresponde aquele para o qual
vocé se inscreveu.

v O ndo cumprimento a qualquer uma das determinacdes constantes em
Edital, no presente Caderno ou na Folha de Respostas incorrerd na
eliminacdo do candidato.

#" Sobre o material a ser devolvido pelo candidato
v O Unico documento valido para avaliacédo é a Folha de Respostas.
v' Na Folha de Respostas, preencha os campos destinados a assinatura e
ao numero de inscricdo. As respostas as questdes objetivas devem ser
preenchidas da seguinte maneira: @

v Na Folha de Respostas, s6 é permitido o uso de caneta esferografica
transparente de cor azul ou preta. Esse documento deve ser devolvido
ao fiscal na saida, devidamente preenchido e assinado.

L\ sobrea duracdo da prova e a permanéncia na sala

v O prazo de realizagédo da prova é de 4 horas, incluindo a marcacédo da
Folha de Respostas.

v Ap6s 60 (sessenta) minutos do inicio da prova, o candidato estara
liberado para utilizar o sanitario ou deixar definitivamente o local de
aplicagdo, ndo podendo, no entanto, levar o Caderno de Questdes e
nenhum tipo de anotac¢éo de suas respostas.

v' O candidato podera levar consigo o Caderno de Questdes somente se
aguardar em sala até o término do prazo de realizacdo da prova
estabelecido em edital.

v/ Os trés ultimos candidatos sé poderdo retirar-se da sala juntos, apés
assinatura do Termo de Fechamento do Envelope de Retorno.

! Sobre a divulgacéo das provas e dos gabaritos

v As provas e o0s gabaritos preliminares estardo disponiveis no dia
posterior & aplicagdo da prova no site do Instituto AOCP no enderecgo
eletrdnico www.institutoaocp.org.br
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Salde mental em tempos de pandemia
RelacBes sociais, estresse e resiliéncia

KELLY PEREIRA ROBIS

O ser humano tende a buscar prazer em todas
as suas vivéncias. No entanto, momentos ruins
fazem parte da vida e precisam ser vividos.
Vivéncias negativas ndo sao totalmente
deletérias: pessoas que estdo passando por
momentos de estresse tendem a ajudar mais os
outros e valorizam muito mais as relacdes
interpessoais. Essas relacfes sociais podem
contribuir para que a prevencdo do adoecimento
mental aconteca, podendo fazer parte de um
mecanismo chamado resiliéncia.

A familia, sob uma perspectiva antropoldgica, é
um grupo social concreto no qual se estabelece
a reciprocidade e a complementaridade que
certamente podem ser um mecanismo de
protecdo em termos de salude mental, em
tempos de estresse e de isolamento.

Considerando o contexto atual de pandemia,
essa relacdo, que é tdo importante, para o ser
humano pode ser fragilizada pela mudanca
abrupta da rotina e por reacdes emocionais
inerentes ao momento. Dessa forma, a qualidade
dos relacionamentos precisa ser valorizada.
Problemas individuais devem ser levados em
consideragdo, uma vez que respostas afetivas
como a ansiedade e o medo podem nos tornar
mais irritaveis e impulsivos.

Agressividade

Como consequéncia, podemos imputar ao outro
o resultado de uma vivéncia pessoal, ao sermos
hostis e agressivos. Claramente, essa emocdo
precisa ser “colocada para fora”, mas, ndao de
forma violenta: dividir o sofrimento e as
preocupagbes por meio do didlogo é
consideravelmente mais efetivo e saudavel do
gque uma comunicagao agressiva.

Todavia, o estado emocional do outro também
precisa ser levado em consideracéo, por isso a
leitura do ambiente é fundamental. Sinais de
estresse podem ser expressos pela pessoa com
guem dividimos o convivio como alteracbes de
sono, apetite, irritabilidade e tristeza.

Dialogo

A abordagem nao empdtica desse sofrimento
pode desgastar ainda mais as relacdes
interpessoais,  justamente  quando mais
precisamos delas. Oferecer ajuda com didlogo
aberto e uma visdo menos estigmatizada do
sofrfimento mental, pode ser um grande passo
para uma relacédo saudavel.

Em virtude dos fatos mencionados, entende-se
gue a relacao familiar € um elemento importante
em tempos de pandemia, todavia, estratégias de
cuidado e leitura emocional do outro e de si
mesmo podem determinar a qualidade e a forca
dessa relacdo como um aspecto estrutural da
saude mental. Afinal, salde mental pode
comecar pelo olhar acolhedor daqueles que
tanto amamos.

Disponivel em: https://www.otempo.com.br/opiniao/artigos/saude-
mental-em-tempos-de-pandemia-1.234535. Acesso em: 04 dez.
2020.

1

Para a autora, a prevencdo do adoecimento
mental relaciona-se também

(A) ao desenvolvimento da capacidade do
individuo em lidar com problemas.

(B) aos beneficios de uma vida tranquila, sem
situacdes de violéncia e/ou agressividade.

(C) a um ambiente livre de pressdes e situacdes
adversas.

(D) a persisténcia em se evitar momentos
trauméaticos e/ou de estresse.

(E) a importancia de vivéncias intimas consigo
mesmo, sem contato social.
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Assinale a alternativa em que o0 conectivo
“que” esteja sendo utilizado para retomar um
termo antecedente.

(A) [...] pessoas gue estdo passando por
momentos de estresse tendem a ajudar mais
os outros [...]".

(B) “Essas relagdes sociais podem contribuir
para gue a prevencdo do adoecimento
mental acontega [...]".

(C) “Problemas individuais devem ser levados
em consideracdo, uma vez gue respostas
afetivas como a ansiedade e o0 medo podem
nos tornar mais irritaveis e impulsivos.”.

(D) “[...] dividir o sofrimento e as preocupagdes
por meio do didlogo € consideravelmente
mais efetivo e saudavel do gue uma
comunicagao agressiva.”.

(E) “[...] entende-se gue a relacdo familiar € um
elemento importante em tempos de
pandemia [...]".

3

Observe o termo destacado no periodo que
segue: “Vivéncias negativas ndo séo
totalmente deletérias: pessoas que estéo
passando por momentos de estresse tendem
a ajudar mais os outros e valorizam muito
mais as relagées interpessoais.”. Tal termo,
nesse caso, tem sentido equivalente a

(A) in6cuas.
(B) benéficas.
(C) indeléveis.
(D) prejudiciais.
(E) perduraveis.

4

Assinale a alternativa em que o0 termo
destacado expressa a noc¢cdo semantica de
concluséo.

(A) “O ser humano tende a buscar prazer em
todas as suas Vvivéncias. No _entanto,
momentos ruins fazem parte da vida e
precisam ser vividos.”.

(B) “[...] essa relacdo [...] pode ser fragilizada
pela mudanca abrupta da rotina e por
reacbes emocionais inerentes ao momento.
Dessa forma, a qualidade dos
relacionamentos precisa ser valorizada.”.

(C) Claramente, essa emogao precisa ser
“colocada para fora”, mas, ndo de forma
violenta [...]".

(D) “(...) dividir o sofrimento e as preocupagdes
por meio do dialogo é consideravelmente
mais efetivo e saudavel do que uma
comunicagao agressiva.”.

(E) “[...] a relagdo familiar &€ um elemento
importante em tempos de pandemia,
todavia, estratégias de cuidado e leitura
emocional do outro e de si mesmo podem
determinar a qualidade e a for¢ca dessa
relacéo [...]".

5

Analise o periodo que segue.

“Problemas individuais devem ser levados
em consideracdo, uma vez gue respostas
afetivas como a ansiedade e o medo podem
nos tornar mais irritaveis e impulsivos.”.

Em relacdo & oracdo anterior, a sentenca
destacada tem valor semantico de

(A) consequéncia, por indicar o efeito que o
medo e a ansiedade podem gerar em nos.

(B) finalidade, pois indica o0 objetivo de
problemas serem levados em conta.

(C) proporcdo, por manifestar um aumento
proporcional entre problemas individuais e
ansiedade e medo.

(D) condicéo, pois evidencia a condicionalidade
existente entre a ocorréncia de ansiedade e
medo com a consideracdo de problemas
individuais.

(E) causa, por indicar o motivo de precisarmos
levar em conta problemas individuais.

TECNICO EM RADIOLOGIA
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Levando em conta os usos da virgula,
relacione as colunas e assinale a alternativa
com a sequéncia correta.

1. Virgulas usadas para isolar conjuncao
adversativa.

2. Virgula usada para
adverbial deslocado.

3. Virgula inadequada, separando sujeito e

isolar adjunto

predicado.

4. Virgulas usadas para separar termos
coordenados.

5. Virgulas usadas para isolar oracéo

adjetiva explicativa.

() “[...] essa relacédo, que é tdo importante,
para o ser humano pode ser fragilizada
pela mudanca abrupta da rotina e por
reacbes emocionais inerentes ao
momento.”.

( ) “Claramente, essa emoc¢ao precisa ser
‘colocada para fora’ [...]".

() “Sinais de estresse podem ser expressos
pela pessoa com quem dividimos o
convivio como alteragbes de sono,
apetite, irritabilidade e tristeza.”.

() “Oferecer ajuda com didlogo aberto e
uma visdo menos estigmatizada do
sofrimento mental, pode ser um grande
passo para uma relagao saudavel.”.

() “[l.] relacdo familiar € um elemento
importante em tempos de pandemia,
todavia, estratégias de cuidado e leitura
emocional do outro e de si mesmo
podem determinar a qualidade e a forga
dessa relacdo como um aspecto
estrutural da saude mental.”.

(A)5-2-4-3-1
(B)5-1-4-3-2
(C)1-3-5-4-2
(D)4-2-3-1-5
(E) 3-4-5-2-1

7

Considerando as regras de acentuacdo dos
vocébulos em Lingua Portuguesa, assinale a
alternativa cujo termo destacado receba
acento pelo mesmo motivo gue
“antropolégica”, empregado em “A familia,
sob uma perspectiva antropolégica, é um
grupo social concreto (...)".

(A) “A  familia, sob uma  perspectiva
antropolégica, € um grupo social concreto
[...]".

(B) “Essas relacdes sociais podem contribuir
para a prevencao do adoecimento mental,
podendo fazer parte de um mecanismo
chamado resiliéncia.”.

(C) “Todavia, o estado emocional do outro
também precisa  ser levado em
consideracéo, [...]".

(D) “A abordagem ndo empatica desse
sofrimento pode desgastar ainda mais as
relacbes interpessoais, [...]".

(E) “Oferecer ajuda com dialogo aberto e uma
visdo menos estigmatizada do sofrimento
mental, pode ser um grande passo para uma
relacdo saudavel.”.

8
De acordo com o texto, é correto afirmar que

(A) os seres humanos culpabilizam seus
familiares e/ou amigos préximos por seus
medos e anseios.

(B) as pessoas tornaram-se mais agressivas e
mais facilmente irritaveis com a pandemia.

(C) relagdes familiares calcadas, sobretudo, em
dialogo e empatia podem ser grandes
aliadas para fortalecimento da satde mental.

(D) pessoas que sofrem com a depressdo
costumam expor suas emocdes de modo
violento e agressivo.

(E) problemas individuais, em um contexto
familiar, devem ser priorizados em
detrimento dos problemas coletivos.
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Considerando o seguinte trecho, informe se é
verdadeiro (V) ou falso (F) o que se afirma a
seguir e assinale a alternativa com a
sequéncia correta.

“Em virtude dos fatos mencionados, entende-
se que a relacdo familiar € um elemento
importante em tempos de pandemia, todavia,
estratégias de cuidado e leitura emocional do
outro e de si mesmo podem determinar a
qualidade e a forca dessa relagdo como um
aspecto estrutural da saude mental.”.

() O trecho “[...] que a relacéo familiar é um
elemento importante em tempos de
pandemia [...]” funciona como objeto
direto da estrutura verbal “entende-se”.

( ) Ainda em “[..] a relagdo familiar € um
elemento importante em tempos de
pandemia, [...]”, os termos destacados
atribuem caracteristicas e pertencem a
mesma classe de palavras.

() A conjuncao “todavia” indica oposigcao e
poderia ser substituida por “contudo”.

( ) O segmento “[...] leitura emocional do
outro [...]”, fora desse contexto, torna-se

ambiguo.
(A) F-F-V-V.
(B) V-V-F-F.
(C)V-F-V-F.
(D) F-V-F-V.
(E) F-F—F-V.

10

IniUmeros substantivos na Lingua Portuguesa
formam-se por derivacédo regressiva, ou seja,
derivam-se de verbos. Sabendo disso,
assinale a alternativa cujo vocabulo em
destaque fora formado por esse processo.

(A) “O ser humano tende a buscar prazer em
todas as suas vivéncias.”.

(B) “Essas relagdes sociais podem contribuir
para que a prevencdo do adoecimento
mental acontega, [...]".

(C) “Essas relagdes sociais podem contribuir
para que a prevencdo do adoecimento
mental aconteca, [...]".

(D) “[...] essa relagéo, que € tdo importante para
o ser humano, pode ser fragilizada pela
mudanca abrupta da rotina [...]".

(E) “[...] dividir o sofrimento e as preocupacdes
por meio do dialogo é consideravelmente
mais efetivo e saudavel do que uma
comunicagao agressiva.”.

TECNICO EM RADIOLOGIA
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11

Uma pessoa precisa realizar uma tarefa em 8
horas, no maximo. Se desde o inicio da tarefa

., 3 L, .
ja se passaram - do tempo maximo

permitido, entdo, para finalizar sua tarefa,
essa pessoa ainda dispde de

(A) 1 hora.

(B) 1 hora e 30 minutos.
(C) 2 horas.

(D) 2 horas e 30 minutos.
(E) 3 horas.

12

O resultado do produto (vV49%) X (50%), na
forma de taxa percentual, é igual a

(A) 95%.
(B) 15%.
(C) 55%.
(D) 75%.
(E) 35%.

13

A sequéncia numérica

(200, 80, 40, 20, 10, -10, -5, ...)
segue um padrdao loégico. O termo dessa
sequéncia imediatamente posterior ao
numero -5 é igual a

(A) -25.
(B) 35.
(C) -20.
(D) 40.
(E) -10.

14

Ao final de cada més, ao realizar o
pagamento dos salérios dos funcionérios de
uma empresa, o RH escolhe um entre os
funcionérios para receber uma bonificacéo,
além do seu salario normal. A bonificacdo
terd um valor fixo de R$ 100,00 e, a esse valor
fixo, serd somada a oitava parte do salario
normal recebido por esse funcionario. Dessa
forma, se no final de determinado més o
funcionério escolhido para receber a
bonificagcdo possuir um salario normal igual
R$ 3.568,00, entdo, o valor total que ele ir&
receber como pagamento seraigual a

(A) R$ 5.046,00.
(B) R$ 4.114,00.
(C) R$ 5.546,00.
(D) R$ 4.546,00.
(E) R$ 3.546,00.

15

A seguir, é apresentada uma sequéncia
numérica, tal que os elementos dessa
sequéncia foram dispostos obedecendo a
uma lei (l6gica) de formagdo, em que X e y
sdo numeros inteiros:

(24, 13, 22, 11, 20, 9, X, y).
Observando essa sequéncia e encontrando
os valores de x e de y, seguindo a lei de
formacdo da sequéncia dada, € correto
afirmar que

(A) x € um nimero maior que 30.

(B) y € um nimero menor que 5.

(C) a soma de x com y resulta em 25.

(D) o produto de x por y resulta em 106.

(E) a diferenga entre y e x, nessa ordem, € um
namero positivo.
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16
No sistema operacional Microsoft Windows
10 Pro, qual dos seguintes aplicativos deve

ser utilizado para transformar uma particao
FAT em NTFS?

(A) Bootcfg.exe
(B) Convert.exe
(C) Chkdsk.exe
(D) Drfgui.exe

(E) Fortfiles.exe

17

No software Microsoft Power Point 2013,
versdo em portugués, existe um botéo
“Organizar” que oferece opgoes de
ordenacdo de objetos de um slide. Em qual
guia esse item pode ser encontrado?

(A) INSERIR.

(B) DESIGN.

(C) TRANSICOES.
(D) EXIBICAO.

(E) PAGINA INICIAL.

18

Assinale a alternativa que apresenta um
dispositivo de memoria ROM.

(A) Cartdao EDO.
(B) Médulo DIMM.
(C) Cartao SD.
(D) Modulo DDR.
(E) CACHE.

19

Considerando as grandezas computacionais,
2 Kilobytes correspondem a quantos bytes?

(A) 1024
(B) 20486
(C) 1000
(D) 2048
(E) 1048

20

Considerando o software Microsoft Excel
2013, versdo em portugués, assinale a
alternativa que apresenta um argumento
valido na sintaxe da funcdo TEXTO.

(A) valor

(B) tamanho do texto
(C) comprimento

(D) intervalo

(E) condicéo

TECNICO EM RADIOLOGIA
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21

Com base nos conceitos e definicbes de
protecdo radioldgica, define-se detrimento
como

(A) uma medida de dose equivalente.

(B) a retirada do controle regulatério de
materiais ou objetos radioativos associados
a uma prética autorizada.

(C) um conjunto de acbBes técnicas e
administrativas tomadas para encerrar 0
controle regulatério da instalagéao
radioldgica.

(D) o dano total esperado, devido a efeito
estocastico, em um grupo de individuos e
seus descendentes, como resultado da
exposicao desse grupo a radiagdo ionizante.

(E) uma expressdao da dose efetiva total
recebida por uma populagéo ou um grupo de
pessoas, definida como o produto do numero
de individuos expostos a uma fonte de
radiacdo ionizante, pelo valor médio da
distribuicho de dose efetiva desses
individuos.

22

A respeito da resolugdo RDC n.° 330, de
20/12/2019, da ANVISA, assinale a alternativa
correta.

(A) A realizagdo de procedimentos radiolégicos
em domicilio é proibida sempre que for
inexequivel ou clinicamente inaceitavel
remover o paciente a um servico de saude.

(B) Fica proibida toda exposicdo que ndo possa
ser justificada, incluindo a realizacdo de
exames de rotina de térax, para fins de
internacdo hospitalar, exceto quando houver
justificativa no contexto clinico.

(C) E permitida a realizacdo simultanea de
procedimentos radiolégicos em
equipamentos distintos e em uma mesma
sala desde que o projeto da instalacdo esteja
projetado e licenciado para tal.

(D) Os estabelecimentos abrangidos por essa
Resolugédo terdo o prazo de 36 meses,
contados da data de sua publicacdo para
adequacédo ao disposto nessa Resolucgéo.

(E) Fica permitida a realizagdo de exames
radiolégicos para fins empregaticios ou
periciais nos casos previstos pela NR-37.

23

Segundo descricao da literatura
especializada da érea de efeitos biolégicos
das radiagdes, em um dos estagios de acédo
das radiacdes nos seres vivos, ocorrem, em
cerca de 10* segundos, ionizacbes e
excitacbes dos atomos que constituem as
moléculas. Trata-se do estagio

(A) quimico.

(B) bioldgico.

(C) fisico.

(D) quimico-fisico.
(E) fisico-bioldgico.

24

Sobre os efeitos estocasticos causados pelas
radiacfes ionizantes, informe se é verdadeiro
(V) ou falso (F) o que se afirma a seguir e
assinale a alternativa com a sequéncia
correta.

( ) Decorrem de alteragcbes nas células,
podendo se desdobrar em efeitos
carcinogénicos ou hereditérios.

( ) Sdo sempre tardios e a gravidade do
efeito depende da dose.

( ) Os efeitos hereditarios ocorrem nas
células germinativas e podem ser
repassados aos descendentes.

( ) Resultam de alta dose e surgem somente
acima de um limiar, cujo valor depende
do tipo de radiacéo e do tecido irradiado.
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Paciente da entrada no hospital se queixando
de dor na regido do punho apés queda e se
dirige ao setor de raios-x com pedido de
exame de punho PA e perfil. Sendo
necesséria uma radiografia com melhores
detalhes, o profissional deve

(A) utilizar o foco fino, a fim de diminuir o efeito
de penumbra.

(B) utilizar um chassi maior, colimando o maior
campo possivel e utilizando valores de KV e
mMAS numericamente similares.

(C) incidir o RC em aproximadamente 2 cm da
extremidade distal do umero.

(D) utilizar o foco grosso, a fim de diminuir o
tempo de exposicéo.

(E) utilizar valores numericamente similares de
KV e mAs, grade difusora e DFM de 80 cm.

26

Da entrada no setor de radiodiagndéstico um
paciente com pedido médico de exame de
abddémen, no qual h& interesse de se reduzir
0 borramento da imagem devido a
movimentos  involuntarios. Dada uma
constante de 25 para o tubo e tendo o
paciente uma espessura anteroposterior de
aproximadamente 26 cm, a técnica mais
adequada a ser utilizada nesse caso seria

(A) KV =80, mAs = 100 e mA = 100.
(B) KV =105, mAs = 200 e mA =50.
(C) KV =80, mAs =60 e mA = 500.
(D) KV =105, mAs = 100 e mA = 100.
(E) KV =55, mAs =300 e mA = 400.

27

A respeito do processo de formacdo da
imagem, na formacdo da imagem latente,
fotons de luz emitidos a partir da tela
intensificadora sdo  absorvidos pelos
microcristais de

(A) acido acético.

(B) glutaraldeido.

(C) brometo de prata.
(D) sulfeto de sodio.

(E) carbonato de calcio.

28

O estagio de revelacao radiografica é curto e
bastante critico. Depois da revelagao, o filme
é transportado para um segundo tanque, que
contém uma solucdo fixadora. Na etapa da
fixacdo, tém-se vérias solugdes quimicas,
gue desempenham diversas fun¢des. Dessas
funcbes, considere a alternativa que discorre
sobre a neutralizacdo ou banho de parada.

(A) Quando o filme sai do revelador, ele ainda
estd molhado pela solucdo reveladora. E
necessario que se estanque 0 processo com
acido acético para evitar uma revelacao
excessiva e o aumento do fog do filme.

(B) A solucdo fixadora também clareia os gréos
de haletos de prata nao revelados. Utiliza-se
amonia ou tiosulfato de sédio.

(C) O sulfato de sédio é usado para proteger o
fixador de reagfes que o deterioram.

(D) O glutaraldeido é utilizado para impedir o
amolecimento excessivo da emulséo. Isso &
necessario em processadoras automaticas
gue transportam os filmes através de rolos.

(E) O sulfeto de sédio ajuda a proteger os
agentes redutores da oxidagdo que se déao
com O contato com o ar e reagem com
produtos da oxidacdo para reduzir sua
atividade.

29

Paciente de 22 anos, com histérico de queda
da mesma altura, da entrada no setor de
radiodiagnostico com solicitagcdo médica
para realizacdo de exame de Umero,
incidéncia AP. Dessa forma, o profissional
das técnicas radiol6gicas devera posiciona-lo
da seguinte maneira:

(A) em ortostatica ou decubito dorsal, brago
estendido em supinacgdo, centralizar o imero
sobre a metade do chassi.

(B) em ortostatica ou decubito lateral, brago
estendido em supinacgao, centralizar o umero
sobre a metade do chassi.

(C) em ortostatica ou decubito dorsal, brago
flexionado em pronacéo, centralizar o Umero
sobre a porcéo tercial do chassi.

(D) em ortostatica ou decubito lateral, brago
flexionado em pronacéo, centralizar o imero
sobre a metade do chassi.

(E) em ortostatica ou decubito dorsal, braco
estendido em pronacéo, centralizar o umero
sobre a lateral do chassi.
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Para um senhor de 78 anos, que se
apresentou com queixas de dor no ombro, o
meédico ortopedista solicitou uma radiografia
de Ombro, incidéncia em AP / Neutro. Com
base no pedido, de qual forma o profissional
de radiologia deve posicionar o raio central
(RC)?

(A) Orientado para articulagdo subacromial. O
RC poderé sofrer angulacdo de até 15° para
abrir a articulacao esternoclavicular.

(B) Orientado para articulagéo esternoclavicular.
O RC podera sofrer angulacdo de até 15°
para abrir a articulagdo escapulotoracica.

(C) Orientado para articulagéo escapulotoracica.
O RC podera sofrer angulagdo de até 15°
para abrir a articulagcdo esternoclavicular.

(D) Orientado para articulagdo acromioclavicular.
O RC podera sofrer angulacdo de até 15°
para abrir a articulacdo glenoumeral.

(E) Orientado para articulagdo glenoumeral. O
RC poderé sofrer angulacéo de até 15° para
abrir a articulagdo acromioclavicular.

31

Observe a seguinte imagem e indiqgue o
posicionamento radiol6gico apresentado.

Fonte: BONTRAGER: Kenneth L.; John P. Manual Prético de
Técnicas e Posicionamento Radiogréfico. 8 ed. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2015.

(A) Arcos Costais — AP.

(B) Arcos Costais — Obliqua.

(C) Torax — Obliqua Anterior Esquerda (OAE).
(D) Torax — Obliqua Anterior Direita (OAD).
(E) Térax — Obliqua Posterior Direita (OPD).

32

Um adolescente de 17 anos, usuario de crack
ha 2 anos, estd internado h& 3 dias com um
guadro de doenca pulmonar intersticial.
Diante do paciente bastante dispneico, palido
e emagrecido, o médico solicitou uma TC de
Torax para avaliagdo de doenca pulmonar
difusa. Como os primeiros exames foram
inconclusivos, para ajudar na andlise de
duvidas no segmento posterior, o0
profissional das técnicas radiolégicas deve
tomar imagens em decubito

(A) lateral esquerdo.
(B) lateral direito.

(C) de Trendelenburg.
(D) de SIMS.

(E) ventral.

33

A respeito do protocolo de rotina para TC de
seios da face, realizado em aparelho
multidetector, informe se é verdadeiro (V) ou
falso (F) o que se afirma a seguir e assinale a
alternativa com a sequéncia correta.

( ) Os cortes devem iniciar 2 cm abaixo do
palato duro.

( ) Os cortes devem ultrapassar os limites
do seio frontal.

() Deve-se realizar um numero aproximado
de 20 cortes.

() Deve-se realizar um Scout OAD - obliquo
anterior direito.

(A) V-V-F-F
(B) F-F-V-V
(C)F-V-F-V
(D)V-F-V-F
(E) V-F-F-V
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Em relacdo aos principios gerais da RMN,
assinale a alternativa correta.

(A) A RMN é uma técnica invasiva de obtencéo
de imagens.

(B) A RMN é uma técnica que utiliza niveis
baixos de radiacdo ionizante.

(C) A imagem é fornecida de acordo com o
comportamento de determinados elétrons do
nucleo do &tomo.

(D) A radiofrequéncia gerada no interior do
magneto constitui-se em ondas magnéticas
de alta amplitude.

(E) Os dispositivos que geram a corrente elétrica
induzida s&o denominados bobinas ou
antenas.

35

Paciente feminina de 55 anos de idade deu
entrada no PS com sinais de compresséo
intracraniana e alteragdes endocrinoldgicas
importantes. Um Neurocirurgido levantou a
hipotese diagndstica de tumor hipofisario e
solicitou uma RMN de Hipd6fise /Sela Turca.
Em relacdo a esse protocolo, para cobrir toda
a hipdéfise, o profissional das técnicas
radiologicas deve realizar a sequéncia

(A) Coronal T2 Fino.

(B) Sagital T1 Fino.

(C) Axial T2 de todo o Cranio.
(D) Axial Flair de todo o Cranio.
(E) Coronal T1 Fino.

36

No Protocolo de RMN de Coluna Cervical, na
sequéncia Sagital T2, tem-se a seguinte
Resolucdo Espacial:

(A) espessura <= 4,0 mm Gap <= 1,0 mm Pixel
(leitura) <= 0,9 mm.

(B) espessura <= 4,0 mm Gap <= 1,0 mm Pixel
(leitura) <= 1,0 mm.

(C) espessura <= 5,0 mm Gap <= 0,9 mm Pixel
(leitura) <= 1,0 mm.

(D) espessura <= 5,0 mm Gap <= 0,9 mm Pixel
(leitura) <= 0,9 mm.

(E) espessura <= 4,0 mm Gap <= 0,9 mm Pixel
(leitura) <= 0,9 mm.

37

Paciente de 47 anos, com histérico de
hiperémese, sem boa resposta aos
antieméticos e perda de peso, tem como
hip6tese diagnéstica mucosa gastrica
ectopica funcionante. O profissional das
técnicas radiolégicas deve realizar o0s
preparativos para qual protocolo?

(A) Cintilografia para Pesquisa de Refluxo
Gastroesoféagico.

(B) Cintilografia para estudo do tempo de
esvaziamento gastrico.

(C) Cintilografia para pesquisa de sangramento
intestinal ativo.

(D) Cintilografia para Pesquisa de Diverticulo de
Meckel.

(E) Cintilografia para pesquisa de sangramento
digestivo baixo intermitente.

38

Em relagéo as disposi¢cdes gerais, constantes
na Norma regulamentadora n.° 32 / ME,
assinale a alternativa INCORRETA.

(A) Os trabalhadores dos servicos de saude
devem ser capacitados para adotar
mecanica corporal correta, na movimentacao
de pacientes ou de materiais, de forma a
preservar a sua saude e integridade fisica.

(B) O ambiente onde sdo realizados
procedimentos que provoquem odores
fétidos deve ser provido de sistema de
exaustdo ou outro dispositivo que o0s
minimizem.

(C) O uso de luvas substitui o processo de
lavagem das méos quando necessério, e a
lavagem é preconizada somente depois do
uso das mesmas.

(D) Todos os lavatérios e pias devem possuir
torneiras ou comandos que dispensem o
contato das méos quando do fechamento da
agua.

(E) Cabe ao empregador proibir o uso de
adornos.
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Segundo o cédigo de ética da Radiologia —
Resolucdo CONTER n.° 15 del2/12/2011 -,
assinale a alternativa INCORRETA.

(A) Os Tecnblogos, técnicos e auxiliares de
Radiologia devem dedicar-se ao
aperfeicoamento e atualizagdo de seus
conhecimentos cientificos e sua cultura
geral.

(B) E dever do tecndlogo ou técnico em
radiologia assumir a devida responsabilidade
no acompanhamento e orientagdo de
estagiarios quando na funcdo de orientador,
supervisor ou preceptor.

(C) Os Tecndlogos, técnicos e auxiliares de
Radiologia devem  assumir, civil e
penalmente, responsabilidades por atos
profissionais danosos ao cliente/paciente e
gue tenham dado causa por impericia,
imprudéncia, negligéncia ou omisséo.

(D) Aos tecndblogos e técnicos € permitido
fornecer informacbes ao paciente apenas
nos casos em que este solicitar e consentir
com a prévia do diagnadstico.

(E) Os tecndblogos, técnicos e auxiliares de
Radiologia se obrigam a prestar depoimento,
compromissado com a verdade, em
processo administrativo ou judicial sobre
fatos que envolvam seus colegas e de que
tenham conhecimento em razao do ambiente
profissional.

40

Nas Diretrizes Béasicas de Protecédo
Radiolégica — NN 3.01, a CNEN define
exposi¢cdo como o ato ou condigdo de estar
submetido a radiacdo ionizante. Dentro desse
mesmo rol de definicbes, a CNEN define
exposicao potencial como sendo

(A) a exposicio a que sao submetidos
pacientes, para fins de diagndstico ou
terapia.

(B) a exposico a que sdo submetidos
individuos voluntarios em programas de
pesquisa médica ou biomédica.

(C) uma exposicdo resultante da radiacéo
natural local.

(D) a exposicdo esperada em decorréncia de
uma pratica autorizada, em condi¢bes
normais de operacdo de uma fonte ou de
uma instalagdo, incluindo os casos de
pequenos imprevistos que possam ser
mantidos sob controle.

(E) a exposicdo cuja ocorréncia ndo pode ser
prevista com certeza, mas que pode resultar
de um acidente envolvendo diretamente uma
fonte de radiagdo ou em consequéncia de
um evento ou de uma série de eventos de
natureza probabilistica.

TECNICO EM RADIOLOGIA

Tipo 02 — Pégina 12



Prefeitura de Jodo Pessoa

INSTITUTO AOCP

41

Conforme normas CNEN, os niveis de acao
sdo valores de taxa de dose ou de
concentracdo de atividade, acima dos quais
devem ser adotadas acdes protetoras ou
remediadoras em situacdes de emergéncia
ou de exposicdo crénica. Em relacdo ao nivel
de intervencdo, assinale a alternativa que
apresenta a definicdo correta.

(A) Nivel de dose evitavel, que leva a
implementacdo de uma ag¢do remediadora
ou protetora especifica, em uma situacéo de
emergéncia ou de exposicao cronica.

(B) Nivel de referéncia que, quando atingido ou
excedido, torna necesséaria a avaliacdo das
causas e das consequéncias dos fatos que
levaram a deteccdo desse nivel, bem como
a proposicdo de acbBes  corretivas
necessarias.

(C) Niveis de dose, ou grandeza a ela
relacionada, estabelecidos pelo ftitular,
baseados nos niveis de referéncia e na
aplicacdo de processos de otimizagéo.

(D) Valores de uma grandeza especifica na
pratica de diagnéstico, para exames tipicos
em grupos de pacientes adultos,
estabelecidos com base em boas praticas
médicas e de protecao radioldgica.

(E) Valor de dose, ou grandeza a ela
relacionada, obtido em um programa de
monitoragdo, cuja magnitude seja relevante
para justificar seu registro.

42

Sobre as exposicdes as radiacbes e seus
efeitos, assinale a alternativa correta.

(A) Sao definidos como tardios os efeitos
causados pelas radiacbes que se
manifestam em até 7 dias apds a exposi¢ao.

(B) Os efeitos da exposicdo pré-natal séo
altamente dependes do periodo de
gestacdo. Por exemplo: entre 0-3 semanas,
o efeito mais importante é a falha de fixacao
do embrido e sua consequente morte; de 3
semanas em diante, o embrido pode
apresentar ma-formacdo no 6rgdo que
estiver se desenvolvendo na época da
exposicao.

(C) Um efeito nas células soméaticas s6 pode
acontecer nos descendentes hereditarios da
pessoa exposta as radiacoes.

(D) A principal diferenca entre as reagdes
teciduais e os efeitos estocasticos € que as
reagOes teciduais ndo tém limiar de dose
para  ocorrer enquanto os  efeitos
estocasticos s6 ocorrem acima de certos
limiares de dose.

(E) As reagbes teciduais causadas pelas
radiagbes ionizantes sdo transmitidas aos
descendentes da pessoa irradiada.
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Os geradores de raios X dos tomégrafos mais
modernos sdo caracterizados por apresentar
alta frequéncia e funcionamento continuo,
sendo muito superiores aos geradores
convencionais. Referente aos geradores de
raios X dos tomografos, assinale a alternativa
correta.

(A) Transformadores de frequéncia transformam
a baixa frequéncia em alta frequéncia,;
transformadores de tensdo transformam a
alta tensao em baixa tensao;
transformadores de corrente transformam a
corrente continua em corrente alternada,
dada em mA.

(B) Transformadores de frequéncia transformam
a alta frequéncia em baixa frequéncia,;
transformadores de tensdo transformam a
alta tensao em baixa tensao;
transformadores de corrente transformam a
corrente continua em corrente alternada,
dada em mA.

(C) Transformadores de frequéncia transformam
a alta frequéncia em baixa frequéncia,;
transformadores de tensdo transformam a
alta tensao em baixa tensao;
transformadores de corrente transformam a
corrente alternada em corrente continua,
dada em mA.

(D) Transformadores de frequéncia transformam
a baixa frequéncia em alta frequéncia;
transformadores de tensdo transformam a
baixa tensao em alta tensao;
transformadores de corrente transformam a
corrente continua em corrente alternada,
dada em mA.

(E) Transformadores de frequéncia transformam
a baixa frequéncia em alta frequéncia;
transformadores de tensdo transformam a
baixa tensao em alta tensao;
transformadores de corrente transformam a
corrente alternada em corrente continua,
dada em mA.

44

No processo de revelacdo dos filmes
radiolégicos em camara escura, o carbonato
de calcio tem a funcgao de

(A) solvente.
(B) redutor.

(C) ativador.

(D) revelador.
(E) preservativo.

45

No processo de revelacdo de filmes
radioldégicos, a segunda etapa € a fixacao.
Sobre o fixador e suas fun¢cdes quimicas, é
correto afirmar que o Cloreto de Aluminio

(A) contrai e endurece a emulséo.

(B) € utilizado para dissolver os produtos
quimicos.

(C) mantém o equilibrio quimico entre as
substéancias e o fixador.

(D) determina a suspensdo da revelacao,
neutralizando o revelador.

(E) elimina os cristais de Brometo de Prata n&do
expostos.

46

Um técnico em radiodiagnéstico recebe um
jovem de 28 anos de idade e lutador de judé,
gue sentiu fortes dores no ombro apés um
treino, com pedido médico solicitando uma
incidéncia de ombro AP em rotacéo interna.
Nesse caso, o profissional devera posicionar
0 paciente em ortostéatica ou decubito dorsal
e, apos, deveréa fazer uma rotacao para

(A) o lado ndo afetado, aduzindo e fletindo o
membro com uma rotacdo interna, mao em
pronacao.

(B) o lado nédo afetado, abduzindo e estendendo
0 membro com uma rotagao interna, mao em
pronacao.

(C) o lado afetado, abduzindo e estendendo o
membro com uma rotacdo interna, mao em
supinacéo.

(D) o lado afetado, aduzindo e fletindo o membro
com uma rotacdo interna, m&o em
supinacéo.

(E) o lado ndo afetado, aduzindo e fletindo o
membro com uma rotacdo interna, mao em
supinacao.
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Paciente feminina de 15 anos de idade e
bailarina, durante um ensaio, sofreu uma
torcdo no pé. Apds consulta com o médico,
dirige-se ao setor de radiodiagnéstico com
pedido para uma radiografia — incidéncia de
Pé-Obliqua. Ao posicionar a paciente, o
técnico devera orientar o Raio Central

(A) com 30° em relacdo a perpendicular do filme,
direcionado na base do terceiro metatarso.

(B) com 15° em relacao a perpendicular do filme,
direcionado na porcdo distal do primeiro
metatarso.

(C) com 0° em relacéo a perpendicular do filme,
direcionado na porcdo distal do primeiro
metatarso.

(D) com 0° em relacéo a perpendicular do filme,
direcionado na base do terceiro metatarso.

(E) com 15° em relacao a perpendicular do filme,
direcionado na porcdo distal do quinto
metatarso.

48

Em atendimento a paciente com hipotese
diagnostica de cancer na regido da laringe /
faringe, é solicitado exame de Tomografia
Computadorizada (TC) com  protocolo
Cervical — Oncoldgico. Para melhorar a
avaliacdo de tumores nos referidos sitios
anatdémicos, o profissional das técnicas
radiolégicas deve utilizar

(A) fase arterial prolongada.

(B) manobras de fonagéo.

(C) expansao aérea da cavidade oral.

(D) expansao aérea da cavidade nasal.

(E) extensdo dos vasos supra-aorticos até o
poligono de Willis.

49

Uma escala de cinzas, formada por um
grande espectro de representacdes de
tonalidades entre branco, cinza e preto, foi
criada especialmente para a tomografia
computadorizada. Em homenagem ao
desenvolvedor dessa escala, foi criada uma
unidade chamada de unidade Hounsfield
(HU). Sobre essa escala, é correto afirmar que
zero unidades Hounsfield (0 HU) representam
aradiodensidade

(A) do ar.

(B) dos ossos.
(C) da agua.

(D) dos musculos.
(E) da gordura.

50

Chega a sala de tomografia um paciente de
21 anos, sexo masculino, vitima de acidente
automobilistico e com suspeita de trauma
abdominal. Para o Protocolo de Trauma
Abdominal — Adulto, o técnico deve proceder
de modo que a espessura de reconstrucao
das imagens, no plano coronal e sagital, seja
de

(A) 1 mm.
(B) 2 mm.
(C) 3 mm.
(D) 4 mm.
(E) 5 mm.

51

A técnica de Ressonancia Magnética
funcional — RMf — é semelhante a um exame
clinico dessa modalidade. As principais
diferencas devem-se a particularidade de se
obter informacdes relativas a determinada
funcdo cerebral. O principio da RMf se
relaciona com

(A) aintensidade de sinal.

(B) a desmielinizacdo de &reas de edema.
(C) a estrutura hipocampal.

(D) a emisséo das ondas de radiofrequéncia.
(E) a oxigenacao sanguinea.
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Chega a sala de exames uma senhora de 82
anos, com queixas de torcicolo ha 3 meses e
com pedido de RMN de Pescogo. Nesse
protocolo, para cobrir do labio & margem
posterior da coluna vertebral, a sequéncia
obrigatdria a ser utilizada pelo profissional
das técnicas radiolégicas é

(A) sagital T1.

(B) coronal T1.

(C) axial T2.

(D) axial T1.

(E) axial T1 com supresséao de gordura.

53

Na realizacdo de Cintilografia Ossea com
Bifosfonados-Tc®™, a respeito do protocolo
de aquisicdo de imagem, na fase de fluxo, a
matriz indicada é

(A) 10x15.

(B) 258x258

(C) 256x1028.

(D) 128x1016 ou maior.
(E) 64x64 ou maior.

54

A obtencdo de feixes de radiacdo a partir de
radioisétopos permite a construcdo de
muitos aparelhos usados na medicina, na
indudstria e na pesquisa. Conforme a
finalidade, o tipo de radiagcédo e a intensidade
do feixe, a maquina dispde de blindagem,
colimadores, sistemas de seguranca ou
mobilidade apropriados. Das fontes com
larga aplicacdo em medicina, destacam-se as
bombas de cobalto-60, cuja utilizacdo se d&
em

(A) ressonancia magnética.

(B) aplicadores oftalmoldgicos.
(C) aplicadores dermatoldgicos.
(D) teleterapia.

(E) braquiterapia.

55

Preencha a lacuna e assinale a alternativa
correta.

O de uma imagem traduz a
distribuicdo estatistica dos seus niveis de
cinza. Trata-se, pois, de uma representacao
grafica do niumero de pixels associado a cada
nivel de cinza presente em uma imagem,
podendo também ser expressa em termos do
percentual do numero total de pixels nha
imagem.

(A) histograma
(B) diagrama
(C) radiograma
(D) miograma
(E) grafograma

56
A radiografia digital oferece diversas
vantagens em relagdo a radiografia

convencional. Referente a essas vantagens,
assinale a alternativa INCORRETA.

(A) Auséncia de processamento quimico, ndo
havendo necessidade de instalagGes
hidraulicas especiais em uma camara escura
ou de solucdes guimicas para
processamento radiografico, sendo estas
poluentes ao meio ambiente.

(B) Reducdo da dose de exposicdo dos
pacientes aos raios X, visto que o sistema
digital direto requer entre 5% e 50% da dose
necessaria nas tomadas radiograficas
convencionais.

(C) Obtencdo de coOpias de imagem sem a
necessidade de novas tomadas
radiogréficas.

(D) Possibilidade de exibicdo de imagens ao
paciente, aumentando a confianca e a
credibilidade no tratamento realizado.

(E) Acompanhamento mais acurado, n&o
utilizando subtracdo de imagem.
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A Radiologia Computadorizada (CR) utiliza os
fotons provenientes do aparelho de raios X
convencional para geracdo de imagens, mas
a deteccdo desses fétons e o modo como a
imagem é gerada sdo diferentes do modo
convencional (Filme-ecran). Sobre a CR,
assinale a alternativa INCORRETA.

(A) A sua vantagem € a diminuicdo da
exposicao a radiagcdo no paciente, pois se
faz necessario para otimizar os ruidos na
imagem.

(B) O sistema CR é composto por uma estacao
de trabalho com programas de aquisicdo de
imagens, unidade de leitora e cassetes com
placas de “fésforos” de diversos tamanhos.

(C) O sistema CR utiliza chassis eletrbnicos
semelhantes ao sistema convencional onde
o conjunto de filme-écran é substituido por
um sistema de fosforos com caracteristicas
de luminescéncia fotoestimulavel.

(D) A placa de fosforo armazena a energia dos
fotons de raios-X e as libera em forma de luz
ap0s receber o estimulo de uma luz de
infravermelho.

(E) Esse sistema utiliza cassetes com placas de
imagens reutilizaveis em até 40.000 vezes, o0
gque elimina o custo com os filmes
radiograficos. As imagens obtidas séao
digitalizadas e exibidas no monitor de uma
estacdo de trabalho, onde podem ser
manuseadas, transferidas ou armazenadas.

58

Para realizacdo da incidéncia Laringe e
Traqueia AP — Vias Aéreas Superiores, 0
Técnico em Radiodiagnéstico sabe que o
Raio Central (RC) deve incidir na horizontal,
orientado 2 cm acima da incisura jugular.
Contudo, ao realizar o exame, o profissional,
orientou o RC bem abaixo da incisura jugular.
Percebendo o erro, para néo refazer o exame,
liberou mesmo assim, sem comunicar
ninguém. Considerando os principios éticos,
o profissional cometeu uma

(A) negligéncia.
(B) impericia.
(C) inadverséo.
(D) intemperanca
(E) divergéncia.

59

Para diminuir a radiacdo incidente no corpo
dos profissionais, existem varias protecdes
pessoais. Esses equipamentos devem estar
de acordo com a estatura do profissional
para evitar problemas ergonémicos e para
proporcionar protecdo adequada. Desses
equipamentos, qual NAO se enquadra como
eguipamentos de protecdo individual?

(A) Avental de Chumbo.

(B) Oculos Protetor.

(C) Protetores do tipo biombo.
(D) Protetor de Tireoide.

(E) Protetor de Gonadas.

60

De acordo com a RDC ANVISA 330, de 20 de
dezembro de 2019, assinale a alternativa que
descreve 0 conceito de levantamento
radiométrico.

(A) Condicdo do servico de saude ou de seus
produtos para saude que impde restricbes
ao funcionamento do servi¢o ou a utilizagéo
dos seus produtos para saude.

(B) Atividade em que ha prestagcdo de
assisténcia ao individuo ou a populacdo
humana que possa alterar o seu estado de
salude, objetivando a prevencdo e o
diagnostico de doencas, o tratamento, a
recuperacdo, a estética ou a reabilitacao,
realizada, obrigatoriamente, por profissional
de saude ou sob sua superviséo.

(C) Avaliacéo rotineira dos parametros técnicos
e de desempenho de instrumentos e
equipamentos de determinada instalacao.

(D) Avaliacdo dos niveis de radiagdo nas areas
de uma instalacdo. Os resultados devem ser
expressos para as condicbes de carga de
trabalho maxima semanal. Também é
chamada de monitoracédo de area.

(E) Conjunto de medidas e verificagOes,
realizadas, ap6és a montagem do
equipamento, na sala, para atestar a
conformidade com as caracteristicas de
projeto e de desempenho declaradas pelo
fabricante, bem como com o0s requisitos
dessa Resolucdo e das demais normativas
aplichveis. Deve confirmar que o
equipamento, quando operado como
desejado, fornece imagem com a qualidade
requerida, mediante a menor dose possivel
para o paciente.
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Lembre-se de marcar o
nimero acima na folha
de respostas!
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Fraudar ou tentar fraudar
Concursos Publicos é Crime!
Previsto no art. 311 - A do
Cdédigo Penal

Sobre o material recebido pelo candidato

v Além deste Caderno de Questdes, com sessenta questdes objetivas,
vocé recebera do fiscal de sala a Folha de Respostas.

v Confira seu nome, o nimero do seu documento e o nimero de sua
inscricdo em todos os documentos entregues pelo fiscal. Além disso, ndo
se esqueca de conferir seu Caderno de QuestBes quanto a falhas de
impressao e de numeragdo e se 0 cargo corresponde aquele para o qual
vocé se inscreveu.

v O ndo cumprimento a qualquer uma das determinacdes constantes em
Edital, no presente Caderno ou na Folha de Respostas incorrerd na
eliminacdo do candidato.

#" Sobre o material a ser devolvido pelo candidato
v O Unico documento valido para avaliacédo é a Folha de Respostas.
v' Na Folha de Respostas, preencha os campos destinados a assinatura e
ao numero de inscricdo. As respostas as questdes objetivas devem ser
preenchidas da seguinte maneira: @

v Na Folha de Respostas, s6 é permitido o uso de caneta esferografica
transparente de cor azul ou preta. Esse documento deve ser devolvido
ao fiscal na saida, devidamente preenchido e assinado.

L\ sobrea duracdo da prova e a permanéncia na sala

v O prazo de realizagédo da prova é de 4 horas, incluindo a marcacédo da
Folha de Respostas.

v Ap6s 60 (sessenta) minutos do inicio da prova, o candidato estara
liberado para utilizar o sanitario ou deixar definitivamente o local de
aplicagdo, ndo podendo, no entanto, levar o Caderno de Questdes e
nenhum tipo de anotac¢éo de suas respostas.

v' O candidato podera levar consigo o Caderno de Questdes somente se
aguardar em sala até o término do prazo de realizacdo da prova
estabelecido em edital.

v/ Os trés ultimos candidatos sé poderdo retirar-se da sala juntos, apés
assinatura do Termo de Fechamento do Envelope de Retorno.

! Sobre a divulgacéo das provas e dos gabaritos

v As provas e o0s gabaritos preliminares estardo disponiveis no dia
posterior & aplicagdo da prova no site do Instituto AOCP no enderecgo
eletrdnico www.institutoaocp.org.br
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Lingua Portuguesa

Salde mental em tempos de pandemia
RelacBes sociais, estresse e resiliéncia

KELLY PEREIRA ROBIS

O ser humano tende a buscar prazer em todas
as suas vivéncias. No entanto, momentos ruins
fazem parte da vida e precisam ser vividos.
Vivéncias negativas ndo sao totalmente
deletérias: pessoas que estdo passando por
momentos de estresse tendem a ajudar mais os
outros e valorizam muito mais as relacdes
interpessoais. Essas relacfes sociais podem
contribuir para que a prevencdo do adoecimento
mental aconteca, podendo fazer parte de um
mecanismo chamado resiliéncia.

A familia, sob uma perspectiva antropoldgica, é
um grupo social concreto no qual se estabelece
a reciprocidade e a complementaridade que
certamente podem ser um mecanismo de
protecdo em termos de salude mental, em
tempos de estresse e de isolamento.
Considerando o contexto atual de pandemia,
essa relacdo, que é tdo importante, para o ser
humano pode ser fragilizada pela mudanca
abrupta da rotina e por reacdes emocionais
inerentes ao momento. Dessa forma, a qualidade
dos relacionamentos precisa ser valorizada.
Problemas individuais devem ser levados em
consideragdo, uma vez que respostas afetivas
como a ansiedade e o medo podem nos tornar
mais irritaveis e impulsivos.

Agressividade

Como consequéncia, podemos imputar ao outro
o resultado de uma vivéncia pessoal, ao sermos
hostis e agressivos. Claramente, essa emocdo
precisa ser “colocada para fora”, mas, ndao de
forma violenta: dividir o sofrimento e as
preocupagbes por meio do didlogo é
consideravelmente mais efetivo e saudavel do
gque uma comunicagao agressiva.

Todavia, o estado emocional do outro também
precisa ser levado em consideracéo, por isso a
leitura do ambiente é fundamental. Sinais de
estresse podem ser expressos pela pessoa com
guem dividimos o convivio como alteracbes de
sono, apetite, irritabilidade e tristeza.

Dialogo

A abordagem nao empdtica desse sofrimento
pode desgastar ainda mais as relacdes
interpessoais,  justamente  quando mais
precisamos delas. Oferecer ajuda com didlogo
aberto e uma visdo menos estigmatizada do
sofrfimento mental, pode ser um grande passo
para uma relacédo saudavel.

Em virtude dos fatos mencionados, entende-se
gue a relacao familiar € um elemento importante
em tempos de pandemia, todavia, estratégias de
cuidado e leitura emocional do outro e de si
mesmo podem determinar a qualidade e a forca
dessa relacdo como um aspecto estrutural da
saude mental. Afinal, salde mental pode
comecar pelo olhar acolhedor daqueles que
tanto amamos.

Disponivel em: https://www.otempo.com.br/opiniao/artigos/saude-
mental-em-tempos-de-pandemia-1.234535. Acesso em: 04 dez.
2020.

1

Assinale a alternativa em que 0 conectivo
“que” esteja sendo utilizado para retomar um
termo antecedente.

(A) [...] pessoas gue estdo passando por
momentos de estresse tendem a ajudar mais
os outros [...]".

(B) “Essas relagdes sociais podem contribuir
para gue a prevengdo do adoecimento
mental aconteca [...]".

(C) “Problemas individuais devem ser levados
em consideragdo, uma vez gue respostas
afetivas como a ansiedade e o medo podem
nos tornar mais irritaveis e impulsivos.”.

(D) “[...] dividir o sofrimento e as preocupagdes
por meio do didlogo é consideravelmente
mais efetivo e saudavel do gue uma
comunicagao agressiva.”.

(E) “[...] entende-se gue a relagdo familiar € um
elemento importante em tempos de
pandemia [...]".

TECNICO EM RADIOLOGIA
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2

Observe o termo destacado no periodo que
segue: “Vivéncias negativas ndo séo
totalmente deletérias: pessoas que estdo
passando por momentos de estresse tendem
a ajudar mais os outros e valorizam muito
mais as relagoes interpessoais.”. Tal termo,
nesse caso, tem sentido equivalente a

(A) inGcuas.
(B) benéficas.
(C) indeléveis.
(D) prejudiciais.
(E) perduraveis.

3

Assinale a alternativa em que o termo
destacado expressa a nog¢do semantica de
conclusao.

(A) “O ser humano tende a buscar prazer em
todas as suas vivéncias. No _entanto,
momentos ruins fazem parte da vida e
precisam ser vividos.”.

(B) “[...] essa relagédo [...] pode ser fragilizada
pela mudanca abrupta da rotina e por
reacdes emocionais inerentes ao momento.
Dessa forma, a qualidade dos
relacionamentos precisa ser valorizada.”.

(C) Claramente, essa emocao precisa ser
“colocada para fora”, mas, ndo de forma
violenta [...]".

(D) “(...) dividir o sofrimento e as preocupacdes
por meio do didlogo é consideravelmente
mais efetivo e saudavel do gque uma
comunicacao agressiva.”.

(E) “[...] a relagdo familiar &€ um elemento
importante em tempos de pandemia,
todavia, estratégias de cuidado e leitura
emocional do outro e de si mesmo podem
determinar a qualidade e a forca dessa
relacéo [...]".

4

Analise o periodo que segue.

“Problemas individuais devem ser levados
em consideracdo, uma vez gue respostas
afetivas como a ansiedade e o medo podem
nos tornar mais irritaveis e impulsivos.”.

Em relacdo a oracdo anterior, a sentenca
destacada tem valor seméantico de

(A) consequéncia, por indicar o efeito que o
medo e a ansiedade podem gerar em nos.

(B) finalidade, pois indica o objetivo de
problemas serem levados em conta.

(C) proporcdo, por manifestar um aumento
proporcional entre problemas individuais e
ansiedade e medo.

(D) condigéo, pois evidencia a condicionalidade
existente entre a ocorréncia de ansiedade e
medo com a consideracdo de problemas
individuais.

(E) causa, por indicar o motivo de precisarmos
levar em conta problemas individuais.
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Levando em conta os usos da virgula,
relacione as colunas e assinale a alternativa
com a sequéncia correta.

1. Virgulas usadas para isolar conjuncao
adversativa.

2. Virgula usada para
adverbial deslocado.

3. Virgula inadequada, separando sujeito e

isolar adjunto

predicado.

4. Virgulas usadas para separar termos
coordenados.

5. Virgulas usadas para isolar oracéo

adjetiva explicativa.

() “[...] essa relacédo, que é tdo importante,
para o ser humano pode ser fragilizada
pela mudanca abrupta da rotina e por
reacbes emocionais inerentes ao
momento.”.

( ) “Claramente, essa emoc¢ao precisa ser
‘colocada para fora’ [...]".

() “Sinais de estresse podem ser expressos
pela pessoa com quem dividimos o
convivio como alteragbes de sono,
apetite, irritabilidade e tristeza.”.

() “Oferecer ajuda com didlogo aberto e
uma visdo menos estigmatizada do
sofrimento mental, pode ser um grande
passo para uma relagao saudavel.”.

() “[l.] relacdo familiar € um elemento
importante em tempos de pandemia,
todavia, estratégias de cuidado e leitura
emocional do outro e de si mesmo
podem determinar a qualidade e a forga
dessa relacdo como um aspecto
estrutural da saude mental.”.

(A)5-2-4-3-1
(B)5-1-4-3-2
(C)1-3-5-4-2
(D)4-2-3-1-5
(E) 3-4-5-2-1

6

Considerando as regras de acentuacdo dos
vocébulos em Lingua Portuguesa, assinale a
alternativa cujo termo destacado receba
acento pelo mesmo motivo gue
“antropolégica”, empregado em “A familia,
sob uma perspectiva antropolégica, é um
grupo social concreto (...)".

(A) “A  familia, sob uma  perspectiva
antropolégica, € um grupo social concreto
[...]".

(B) “Essas relacdes sociais podem contribuir
para a prevencao do adoecimento mental,
podendo fazer parte de um mecanismo
chamado resiliéncia.”.

(C) “Todavia, o estado emocional do outro
também precisa  ser levado em
consideracéo, [...]".

(D) “A abordagem ndo empatica desse
sofrimento pode desgastar ainda mais as
relacbes interpessoais, [...]".

(E) “Oferecer ajuda com dialogo aberto e uma
visdo menos estigmatizada do sofrimento
mental, pode ser um grande passo para uma
relacdo saudavel.”.

7
De acordo com o texto, é correto afirmar que

(A) os seres humanos culpabilizam seus
familiares e/ou amigos préximos por seus
medos e anseios.

(B) as pessoas tornaram-se mais agressivas e
mais facilmente irritaveis com a pandemia.

(C) relagdes familiares calcadas, sobretudo, em
dialogo e empatia podem ser grandes
aliadas para fortalecimento da satde mental.

(D) pessoas que sofrem com a depressdo
costumam expor suas emocdes de modo
violento e agressivo.

(E) problemas individuais, em um contexto
familiar, devem ser priorizados em
detrimento dos problemas coletivos.
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Para a autora, a prevencdo do adoecimento
mental relaciona-se também

(A) ao desenvolvimento da capacidade do
individuo em lidar com problemas.

(B) aos beneficios de uma vida tranquila, sem
situacdes de violéncia e/ou agressividade.

(C) a um ambiente livre de pressodes e situacdes
adversas.

(D) a persisténcia em se evitar momentos
trauméaticos e/ou de estresse.

(E) a importancia de vivéncias intimas consigo
mesmo, sem contato social.

9

InUmeros substantivos na Lingua Portuguesa
formam-se por derivacdo regressiva, ou seja,
derivam-se de verbos. Sabendo disso,
assinale a alternativa cujo vocabulo em
destaque fora formado por esse processo.

(A) “O ser humano tende a buscar prazer em
todas as suas vivéncias.”.

(B) “Essas relagdes sociais podem contribuir
para que a prevencdo do adoecimento
mental acontega, [...]".

(C) “Essas relagdes sociais podem contribuir
para que a prevencdo do adoecimento
mental aconteca, [...]".

(D) “[...] essa relagao, que € tdo importante para
o ser humano, pode ser fragilizada pela
mudanca abrupta da rotina [...]".

(E) “[...] dividir o sofrimento e as preocupacdes
por meio do didlogo é consideravelmente
mais efetivo e saudavel do que uma
comunicagao agressiva.”.

10

Considerando o seguinte trecho, informe se é
verdadeiro (V) ou falso (F) o que se afirma a
seguir e assinale a alternativa com a
sequéncia correta.

“Em virtude dos fatos mencionados, entende-
se que a relacdo familiar € um elemento
importante em tempos de pandemia, todavia,
estratégias de cuidado e leitura emocional do
outro e de si mesmo podem determinar a
gualidade e a forca dessa relagdo como um
aspecto estrutural da saude mental.”.

( ) O trecho “[...] que a relagcao familiar € um
elemento importante em tempos de
pandemia [...]” funciona como objeto
direto da estrutura verbal “entende-se”.

( ) Ainda em “[..] a relacdo familiar € um
elemento importante em tempos de
pandemia, [...]”, os termos destacados
atribuem caracteristicas e pertencem a
mesma classe de palavras.

( ) A conjungao “todavia” indica oposicao e
poderia ser substituida por “contudo”.

( ) O segmento “[..] leitura emocional do
outro [...]”, fora desse contexto, torna-se
ambiguo.

(A) F—
(B) V-
(C) V-
(D) F-
(E) F-
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11

O resultado do produto (vV49%) X (50%), na
forma de taxa percentual, é igual a

(A) 95%.
(B) 15%.
(C) 55%.
(D) 75%.
(E) 35%.

12

A sequéncia numérica

(200, 80, 40, 20, 10, -10, -5, ...)
segue um padrdao loégico. O termo dessa
sequéncia imediatamente posterior ao
numero -5 é igual a

(A) -25.
(B) 35.
(C) -20.
(D) 40.
(E) -10.

13

Ao final de cada més, ao realizar o
pagamento dos salarios dos funcionérios de
uma empresa, o RH escolhe um entre os
funcionéarios para receber uma bonificagao,
além do seu salario normal. A bonificagcéo
terd um valor fixo de R$ 100,00 e, a esse valor
fixo, serd somada a oitava parte do salério
normal recebido por esse funcionario. Dessa
forma, se no final de determinado més o
funcionario escolhido para receber a
bonificacdo possuir um salario normal igual
R$ 3.568,00, entdo, o valor total que ele ir4
receber como pagamento seraigual a

(A) R$ 5.046,00.
(B) R$ 4.114,00.
(C) R$ 5.546,00.
(D) R$ 4.546,00.
(E) R$ 3.546,00.

14

Uma pessoa precisa realizar uma tarefa em 8
horas, no maximo. Se desde o inicio da tarefa

., 3 L.
ja se passaram - do tempo maximo

permitido, entdo, para finalizar sua tarefa,
essa pessoa ainda dispfe de

(A) 1 hora.

(B) 1 hora e 30 minutos.
(C) 2 horas.

(D) 2 horas e 30 minutos.
(E) 3 horas.

15

A seguir, é apresentada uma sequéncia
numérica, tal que os elementos dessa
sequéncia foram dispostos obedecendo a
uma lei (l6gica) de formagdo, em que X e y
sdo numeros inteiros:

(24, 13, 22, 11, 20, 9, X, y).
Observando essa sequéncia e encontrando
os valores de x e de vy, seguindo a lei de
formacdo da sequéncia dada, é correto
afirmar que

(A) x € um nimero maior que 30.

(B) y € um nimero menor que 5.

(C) a soma de x com y resulta em 25.

(D) o produto de x por y resulta em 106.

(E) a diferenga entre y e x, nessa ordem, € um
ndmero positivo.
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16

No software Microsoft Power Point 2013,
versdo em portugués, existe um botéo
“Organizar” que oferece opgoes de
ordenacdo de objetos de um slide. Em qual
guia esse item pode ser encontrado?

(A) INSERIR.

(B) DESIGN.

(C) TRANSICOES.
(D) EXIBICAO.

(E) PAGINA INICIAL.

17

Assinale a alternativa que apresenta um
dispositivo de memoria ROM.

(A) Cartdao EDO.
(B) Md6dulo DIMM.
(C) Cartao SD.
(D) M6dulo DDR.
(E) CACHE.

18

Considerando as grandezas computacionais,
2 Kilobytes correspondem a quantos bytes?

(A) 1024
(B) 20486
(C) 1000
(D) 2048
(E) 1048

19

Considerando o software Microsoft Excel
2013, versdo em portugués, assinale a
alternativa que apresenta um argumento
valido na sintaxe da fungdo TEXTO.

(A) valor

(B) tamanho do texto
(C) comprimento

(D) intervalo

(E) condicéo

20

No sistema operacional Microsoft Windows
10 Pro, qual dos seguintes aplicativos deve
ser utilizado para transformar uma particdo
FAT em NTFS?

(A) Bootcfg.exe
(B) Convert.exe
(C) Chkdsk.exe
(D) Drfgui.exe

(E) Fortfiles.exe
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21

A respeito da resolugdo RDC n.° 330, de
20/12/2019, da ANVISA, assinale a alternativa
correta.

(A) A realizacdo de procedimentos radioldgicos
em domicilio é proibida sempre que for
inexequivel ou clinicamente inaceitavel
remover o paciente a um servico de saude.

(B) Fica proibida toda exposi¢cdo que nao possa
ser justificada, incluindo a realizacdo de
exames de rotina de térax, para fins de
internagdo hospitalar, exceto quando houver
justificativa no contexto clinico.

(C) E permitida a realizacdo simultanea de
procedimentos radiologicos em
equipamentos distintos e em uma mesma
sala desde que o projeto da instalacdo esteja
projetado e licenciado para tal.

(D) Os estabelecimentos abrangidos por essa
Resolucdo terdo o prazo de 36 meses,
contados da data de sua publicacdo para
adequacédo ao disposto nessa Resolucgéo.

(E) Fica permitida a realizagdo de exames
radiolégicos para fins empregaticios ou
periciais nos casos previstos pela NR-37.

22

Segundo descricéo da literatura
especializada da area de efeitos bioldgicos
das radiagfes, em um dos estagios de acéo
das radiagdes nos seres vivos, ocorrem, em
cerca de 10 segundos, ionizacbes e
excitagcbes dos atomos que constituem as
moléculas. Trata-se do estagio

(A) quimico.

(B) biolégico.

(C) fisico.

(D) quimico-fisico.
(E) fisico-biolégico.

23

Sobre os efeitos estocasticos causados pelas
radiac@es ionizantes, informe se é verdadeiro
(V) ou falso (F) o que se afirma a seguir e
assinale a alternativa com a sequéncia
correta.

( ) Decorrem de alteracbes nas células,
podendo se desdobrar em efeitos
carcinogénicos ou hereditérios.

( ) S&o sempre tardios e a gravidade do
efeito depende da dose.

( ) Os efeitos hereditarios ocorrem nas
células germinativas e podem ser
repassados aos descendentes.

( ) Resultam de alta dose e surgem somente
acima de um limiar, cujo valor depende
do tipo de radiacdo e do tecido irradiado.

24

Paciente da entrada no hospital se queixando
de dor na regido do punho apés queda e se
dirige ao setor de raios-x com pedido de
exame de punho PA e perfil. Sendo
necessaria uma radiografia com melhores
detalhes, o profissional deve

(A) utilizar o foco fino, a fim de diminuir o efeito
de penumbra.

(B) utilizar um chassi maior, colimando o maior
campo possivel e utilizando valores de KV e
mAs numericamente similares.

(C) incidir o RC em aproximadamente 2 cm da
extremidade distal do mero.

(D) utilizar o foco grosso, a fim de diminuir o
tempo de exposicao.

(E) utilizar valores numericamente similares de
KV e mAs, grade difusora e DFM de 80 cm.
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D4 entrada no setor de radiodiagnéstico um
paciente com pedido médico de exame de
abddémen, no qual h& interesse de se reduzir
0 borramento da imagem devido a
movimentos  involuntarios. Dada uma
constante de 25 para o tubo e tendo o
paciente uma espessura anteroposterior de
aproximadamente 26 cm, a técnica mais
adequada a ser utilizada nesse caso seria

(A) KV =80, mAs = 100 e mA = 100.
(B) KV =105, mAs = 200 e mA = 50.
(C) KV =80, mAs = 60 e mA = 500.
(D) KV =105, mAs = 100 e mA = 100.
(E) KV =55, mAs =300 e mA = 400.

26

A respeito do processo de formagdo da
imagem, na formacdo da imagem latente,
fotons de luz emitidos a partir da tela
intensificadora sdo  absorvidos pelos
microcristais de

(A) é&cido acético.

(B) glutaraldeido.

(C) brometo de prata.
(D) sulfeto de sédio.

(E) carbonato de calcio.

27

O estagio de revelacao radiografica é curto e
bastante critico. Depois da revelagao, o filme
é transportado para um segundo tanque, que
contém uma solucdo fixadora. Na etapa da
fixacdo, tém-se vérias solugdes quimicas,
gue desempenham diversas fun¢des. Dessas
funcbes, considere a alternativa que discorre
sobre a neutralizacdo ou banho de parada.

(A) Quando o filme sai do revelador, ele ainda
estd molhado pela solucdo reveladora. E
necessario que se estanque 0 processo com
acido acético para evitar uma revelacao
excessiva e o aumento do fog do filme.

(B) A solucdo fixadora também clareia os gréos
de haletos de prata nao revelados. Utiliza-se
amonia ou tiosulfato de sédio.

(C) O sulfato de sédio é usado para proteger o
fixador de reagfes que o deterioram.

(D) O glutaraldeido é utilizado para impedir o
amolecimento excessivo da emulséo. Isso &
necessario em processadoras automaticas
gue transportam os filmes através de rolos.

(E) O sulfeto de sédio ajuda a proteger os
agentes redutores da oxidagdo que se déao
com O contato com o ar e reagem com
produtos da oxidacdo para reduzir sua
atividade.

28

Paciente de 22 anos, com histérico de queda
da mesma altura, da entrada no setor de
radiodiagnostico com solicitagcdo médica
para realizacdo de exame de Umero,
incidéncia AP. Dessa forma, o profissional
das técnicas radiol6gicas devera posiciona-lo
da seguinte maneira:

(A) em ortostatica ou decubito dorsal, brago
estendido em supinacgdo, centralizar o imero
sobre a metade do chassi.

(B) em ortostatica ou decubito lateral, brago
estendido em supinacgao, centralizar o umero
sobre a metade do chassi.

(C) em ortostatica ou decubito dorsal, brago
flexionado em pronacéo, centralizar o Umero
sobre a porcéo tercial do chassi.

(D) em ortostatica ou decubito lateral, brago
flexionado em pronacéo, centralizar o imero
sobre a metade do chassi.

(E) em ortostatica ou decubito dorsal, braco
estendido em pronacéo, centralizar o umero
sobre a lateral do chassi.
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Para um senhor de 78 anos, que se
apresentou com queixas de dor no ombro, o
meédico ortopedista solicitou uma radiografia
de Ombro, incidéncia em AP / Neutro. Com
base no pedido, de qual forma o profissional
de radiologia deve posicionar o raio central
(RC)?

(A) Orientado para articulagdo subacromial. O
RC poderé sofrer angulacdo de até 15° para
abrir a articulacao esternoclavicular.

(B) Orientado para articulagéo esternoclavicular.
O RC podera sofrer angulacdo de até 15°
para abrir a articulagdo escapulotoracica.

(C) Orientado para articulagéo escapulotoracica.
O RC podera sofrer angulagdo de até 15°
para abrir a articulagcdo esternoclavicular.

(D) Orientado para articulagdo acromioclavicular.
O RC podera sofrer angulacdo de até 15°
para abrir a articulacdo glenoumeral.

(E) Orientado para articulagdo glenoumeral. O
RC poderé sofrer angulacéo de até 15° para
abrir a articulagdo acromioclavicular.

30

Observe a seguinte imagem e indiqgue o
posicionamento radiol6gico apresentado.

Fonte: BONTRAGER: Kenneth L.; John P. Manual Prético de
Técnicas e Posicionamento Radiogréfico. 8 ed. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2015.

(A) Arcos Costais — AP.

(B) Arcos Costais — Obliqua.

(C) Torax — Obliqua Anterior Esquerda (OAE).
(D) Torax — Obliqua Anterior Direita (OAD).
(E) Térax — Obliqua Posterior Direita (OPD).

31

Um adolescente de 17 anos, usuario de crack
ha 2 anos, estd internado h& 3 dias com um
guadro de doenca pulmonar intersticial.
Diante do paciente bastante dispneico, palido
e emagrecido, o médico solicitou uma TC de
Torax para avaliagdo de doenca pulmonar
difusa. Como os primeiros exames foram
inconclusivos, para ajudar na andlise de
duvidas no segmento posterior, o0
profissional das técnicas radiolégicas deve
tomar imagens em decubito

(A) lateral esquerdo.
(B) lateral direito.

(C) de Trendelenburg.
(D) de SIMS.

(E) ventral.

32

A respeito do protocolo de rotina para TC de
seios da face, realizado em aparelho
multidetector, informe se é verdadeiro (V) ou
falso (F) o que se afirma a seguir e assinale a
alternativa com a sequéncia correta.

( ) Os cortes devem iniciar 2 cm abaixo do
palato duro.

( ) Os cortes devem ultrapassar os limites
do seio frontal.

() Deve-se realizar um numero aproximado
de 20 cortes.

() Deve-se realizar um Scout OAD - obliquo
anterior direito.

(A) V-V-F-F
(B) F-F-V-V
(C)F-V-F-V
(D)V-F-V-F
(E) V-F-F-V
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Em relacdo aos principios gerais da RMN,
assinale a alternativa correta.

(A) A RMN é uma técnica invasiva de obtencéo
de imagens.

(B) A RMN é uma técnica que utiliza niveis
baixos de radiacdo ionizante.

(C) A imagem é fornecida de acordo com o
comportamento de determinados elétrons do
nucleo do &tomo.

(D) A radiofrequéncia gerada no interior do
magneto constitui-se em ondas magnéticas
de alta amplitude.

(E) Os dispositivos que geram a corrente elétrica
induzida s&o denominados bobinas ou
antenas.

34

Paciente feminina de 55 anos de idade deu
entrada no PS com sinais de compresséo
intracraniana e alteragdes endocrinoldgicas
importantes. Um Neurocirurgido levantou a
hipotese diagndstica de tumor hipofisario e
solicitou uma RMN de Hipd6fise /Sela Turca.
Em relacdo a esse protocolo, para cobrir toda
a hipdéfise, o profissional das técnicas
radiologicas deve realizar a sequéncia

(A) Coronal T2 Fino.

(B) Sagital T1 Fino.

(C) Axial T2 de todo o Cranio.
(D) Axial Flair de todo o Cranio.
(E) Coronal T1 Fino.

35

No Protocolo de RMN de Coluna Cervical, na
sequéncia Sagital T2, tem-se a seguinte
Resolucdo Espacial:

(A) espessura <= 4,0 mm Gap <= 1,0 mm Pixel
(leitura) <= 0,9 mm.

(B) espessura <= 4,0 mm Gap <= 1,0 mm Pixel
(leitura) <= 1,0 mm.

(C) espessura <= 5,0 mm Gap <= 0,9 mm Pixel
(leitura) <= 1,0 mm.

(D) espessura <= 5,0 mm Gap <= 0,9 mm Pixel
(leitura) <= 0,9 mm.

(E) espessura <= 4,0 mm Gap <= 0,9 mm Pixel
(leitura) <= 0,9 mm.

36

Paciente de 47 anos, com histérico de
hiperémese, sem boa resposta aos
antieméticos e perda de peso, tem como
hip6tese diagnéstica mucosa gastrica
ectopica funcionante. O profissional das
técnicas radiolégicas deve realizar o0s
preparativos para qual protocolo?

(A) Cintilografia para Pesquisa de Refluxo
Gastroesoféagico.

(B) Cintilografia para estudo do tempo de
esvaziamento gastrico.

(C) Cintilografia para pesquisa de sangramento
intestinal ativo.

(D) Cintilografia para Pesquisa de Diverticulo de
Meckel.

(E) Cintilografia para pesquisa de sangramento
digestivo baixo intermitente.

37

Em relagéo as disposi¢cdes gerais, constantes
na Norma regulamentadora n.° 32 / ME,
assinale a alternativa INCORRETA.

(A) Os trabalhadores dos servicos de saude
devem ser capacitados para adotar
mecanica corporal correta, na movimentacao
de pacientes ou de materiais, de forma a
preservar a sua saude e integridade fisica.

(B) O ambiente onde sdo realizados
procedimentos que provoquem odores
fétidos deve ser provido de sistema de
exaustdo ou outro dispositivo que o0s
minimizem.

(C) O uso de luvas substitui o processo de
lavagem das méos quando necessério, e a
lavagem é preconizada somente depois do
uso das mesmas.

(D) Todos os lavatérios e pias devem possuir
torneiras ou comandos que dispensem o
contato das méos quando do fechamento da
agua.

(E) Cabe ao empregador proibir o uso de
adornos.
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Segundo o cédigo de ética da Radiologia —
Resolucdo CONTER n.° 15 del2/12/2011 -,
assinale a alternativa INCORRETA.

(A) Os Tecnblogos, técnicos e auxiliares de
Radiologia devem dedicar-se ao
aperfeicoamento e atualizagdo de seus
conhecimentos cientificos e sua cultura
geral.

(B) E dever do tecndlogo ou técnico em
radiologia assumir a devida responsabilidade
no acompanhamento e orientagdo de
estagiarios quando na funcdo de orientador,
supervisor ou preceptor.

(C) Os Tecndlogos, técnicos e auxiliares de
Radiologia devem  assumir, civil e
penalmente, responsabilidades por atos
profissionais danosos ao cliente/paciente e
gue tenham dado causa por impericia,
imprudéncia, negligéncia ou omisséo.

(D) Aos tecndblogos e técnicos € permitido
fornecer informacbes ao paciente apenas
nos casos em que este solicitar e consentir
com a prévia do diagnadstico.

(E) Os tecndblogos, técnicos e auxiliares de
Radiologia se obrigam a prestar depoimento,
compromissado com a verdade, em
processo administrativo ou judicial sobre
fatos que envolvam seus colegas e de que
tenham conhecimento em razao do ambiente
profissional.

39

Nas Diretrizes Béasicas de Protecédo
Radiolégica — NN 3.01, a CNEN define
exposi¢cdo como o ato ou condigdo de estar
submetido a radiacdo ionizante. Dentro desse
mesmo rol de definicbes, a CNEN define
exposicao potencial como sendo

(A) a exposicio a que sao submetidos
pacientes, para fins de diagndstico ou
terapia.

(B) a exposico a que sdo submetidos
individuos voluntarios em programas de
pesquisa médica ou biomédica.

(C) uma exposicdo resultante da radiacéo
natural local.

(D) a exposicdo esperada em decorréncia de
uma pratica autorizada, em condi¢bes
normais de operacdo de uma fonte ou de
uma instalagdo, incluindo os casos de
pequenos imprevistos que possam ser
mantidos sob controle.

(E) a exposicdo cuja ocorréncia ndo pode ser
prevista com certeza, mas que pode resultar
de um acidente envolvendo diretamente uma
fonte de radiagdo ou em consequéncia de
um evento ou de uma série de eventos de
natureza probabilistica.

40

Com base nos conceitos e definicbes de
protecdo radioldgica, define-se detrimento
como

(A) uma medida de dose equivalente.

(B) a retirada do controle regulatério de
materiais ou objetos radioativos associados
a uma pratica autorizada.

(C) um conjunto de agbes técnicas e
administrativas tomadas para encerrar 0
controle regulatério da instalagéo
radioldgica.

(D) o dano total esperado, devido a efeito
estocastico, em um grupo de individuos e
seus descendentes, como resultado da
exposicao desse grupo a radiacao ionizante.

(E) uma expressdo da dose efetiva total
recebida por uma populacédo ou um grupo de
pessoas, definida como o produto do nimero
de individuos expostos a uma fonte de
radiacdo ionizante, pelo valor médio da
distribuichio de dose efetiva desses
individuos.
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Sobre as exposicdes as radiacdes e seus
efeitos, assinale a alternativa correta.

(A) Sdo definidos como tardios os efeitos
causados pelas radiacbes que se
manifestam em até 7 dias apds a exposicao.

(B) Os efeitos da exposicdo pré-natal sao
altamente dependes do periodo de
gestacdo. Por exemplo: entre 0-3 semanas,
o efeito mais importante é a falha de fixacdo
do embrido e sua consequente morte; de 3
semanas em diante, o embrido pode
apresentar ma-formacdo no 6rgdo que
estiver se desenvolvendo na época da
exposicao.

(C) Um efeito nas células somaticas s6 pode
acontecer nos descendentes hereditarios da
pessoa exposta as radiacoes.

(D) A principal diferenca entre as reagdes
teciduais e os efeitos estocasticos é que as
reagbes teciduais ndo tém limiar de dose
para ocorrer enquanto os  efeitos
estocasticos s6 ocorrem acima de certos
limiares de dose.

(E) As reacgbes teciduais causadas pelas
radiacbes ionizantes sdo transmitidas aos
descendentes da pessoa irradiada.

42

Os geradores de raios X dos tomégrafos mais
modernos sdo caracterizados por apresentar
alta frequéncia e funcionamento continuo,
sendo muito superiores aos geradores
convencionais. Referente aos geradores de
raios X dos tomografos, assinale a alternativa
correta.

(A) Transformadores de frequéncia transformam
a baixa frequéncia em alta frequéncia,;
transformadores de tensdo transformam a
alta tensao em baixa tensao;
transformadores de corrente transformam a
corrente continua em corrente alternada,
dada em mA.

(B) Transformadores de frequéncia transformam
a alta frequéncia em baixa frequéncia,;
transformadores de tensdo transformam a
alta tensao em baixa tensao;
transformadores de corrente transformam a
corrente continua em corrente alternada,
dada em mA.

(C) Transformadores de frequéncia transformam
a alta frequéncia em baixa frequéncia,;
transformadores de tensdo transformam a
alta tensao em baixa tensao;
transformadores de corrente transformam a
corrente alternada em corrente continua,
dada em mA.

(D) Transformadores de frequéncia transformam
a baixa frequéncia em alta frequéncia,
transformadores de tensdo transformam a
baixa tensao em alta tensao;
transformadores de corrente transformam a
corrente continua em corrente alternada,
dada em mA.

(E) Transformadores de frequéncia transformam
a baixa frequéncia em alta frequéncia,
transformadores de tensdo transformam a
baixa tensao em alta tensao;
transformadores de corrente transformam a
corrente alternada em corrente continua,
dada em mA.
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No processo de revelacdo dos filmes
radiolégicos em camara escura, o carbonato
de célcio tem a funcéo de

(A) solvente.
(B) redutor.

(C) ativador.

(D) revelador.
(E) preservativo.

44

No processo de revelacdo de filmes
radiolégicos, a segunda etapa € a fixacao.
Sobre o fixador e suas funcdes quimicas, é
correto afirmar que o Cloreto de Aluminio

(A) contrai e endurece a emulséo.

(B) é utilizado para dissolver os produtos
guimicos.

(C) mantém o equilibrio quimico entre as
substéancias e o fixador.

(D) determina a suspensdo da revelacao,
neutralizando o revelador.

(E) elimina os cristais de Brometo de Prata ndo
expostos.

45

Um técnico em radiodiagnéstico recebe um
jovem de 28 anos de idade e lutador de judd,
que sentiu fortes dores no ombro apés um
treino, com pedido médico solicitando uma
incidéncia de ombro AP em rotacéo interna.
Nesse caso, o profissional devera posicionar
0 paciente em ortostatica ou decubito dorsal
e, apos, devera fazer uma rotagéo para

(A) o lado nado afetado, aduzindo e fletindo o
membro com uma rotacédo interna, mao em
pronacao.

(B) o lado néo afetado, abduzindo e estendendo
0 membro com uma rotagao interna, mao em
pronacao.

(C) o lado afetado, abduzindo e estendendo o
membro com uma rotacdo interna, mao em
supinagéo.

(D) o lado afetado, aduzindo e fletindo o membro
com uma rotacdo interna, m&o em
supinagéo.

(E) o lado ndo afetado, aduzindo e fletindo o
membro com uma rotacéo interna, mao em
supinacéo.

46

Paciente feminina de 15 anos de idade e
bailarina, durante um ensaio, sofreu uma
torcdo no pé. Apds consulta com o médico,
dirige-se ao setor de radiodiagndstico com
pedido para uma radiografia — incidéncia de
Pé-Obliqua. Ao posicionar a paciente, o
técnico devera orientar o Raio Central

(A) com 30° em relacao a perpendicular do filme,
direcionado na base do terceiro metatarso.

(B) com 15° em relacao a perpendicular do filme,
direcionado na porcdo distal do primeiro
metatarso.

(C) com Q° em relagéo a perpendicular do filme,
direcionado na porcdo distal do primeiro
metatarso.

(D) com Q° em relagé@o a perpendicular do filme,
direcionado na base do terceiro metatarso.

(E) com 15° em relacao a perpendicular do filme,
direcionado na porcdo distal do quinto
metatarso.

47

Em atendimento a paciente com hipotese
diagnéstica de cancer na regido da laringe /
faringe, é solicitado exame de Tomografia
Computadorizada (TC) com  protocolo
Cervical — Oncol6gico. Para melhorar a
avaliacdo de tumores nos referidos sitios
anatdmicos, o profissional das técnicas
radiolégicas deve utilizar

(A) fase arterial prolongada.

(B) manobras de fonagéo.

(C) expansao aérea da cavidade oral.

(D) expansao aérea da cavidade nasal.

(E) extensdo dos vasos supra-alrticos até o
poligono de Willis.
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Uma escala de cinzas, formada por um
grande espectro de representagdes de
tonalidades entre branco, cinza e preto, foi
criada especialmente para a tomografia
computadorizada. Em  homenagem ao
desenvolvedor dessa escala, foi criada uma
unidade chamada de unidade Hounsfield
(HU). Sobre essa escala, é correto afirmar que
zero unidades Hounsfield (0 HU) representam
aradiodensidade

(A) do ar.

(B) dos ossos.
(C) da agua.

(D) dos musculos.
(E) da gordura.

49

Chega a sala de tomografia um paciente de
21 anos, sexo masculino, vitima de acidente
automobilistico e com suspeita de trauma
abdominal. Para o Protocolo de Trauma
Abdominal — Adulto, o técnico deve proceder
de modo que a espessura de reconstrucao
das imagens, no plano coronal e sagital, seja
de

(A) 1 mm.
(B) 2 mm.
(C) 3mm.
(D) 4 mm.
(E) 5 mm.

50

A técnica de Ressonancia Magnética
funcional — RMf — é semelhante a um exame
clinico dessa modalidade. As principais
diferencas devem-se a particularidade de se
obter informacdes relativas a determinada
funcdo cerebral. O principio da RMf se
relaciona com

(A) aintensidade de sinal.

(B) a desmielinizacéo de areas de edema.
(C) a estrutura hipocampal.

(D) a emisséo das ondas de radiofrequéncia.
(E) a oxigenacdo sanguinea.

51

Chega a sala de exames uma senhora de 82
anos, com queixas de torcicolo ha 3 meses e
com pedido de RMN de Pescogo. Nesse
protocolo, para cobrir do labio a margem
posterior da coluna vertebral, a sequéncia
obrigatoria a ser utilizada pelo profissional
das técnicas radiolégicas é

(A) sagital T1.

(B) coronal T1.

(C) axial T2.

(D) axial T1.

(E) axial T1 com supressao de gordura.

52

Na realizacdo de Cintilografia Ossea com
Bifosfonados-Tc®™, a respeito do protocolo
de aquisicdo de imagem, na fase de fluxo, a
matriz indicada é

(A) 10x15.

(B) 258x258

(C) 256x1028.

(D) 128x1016 ou maior.
(E) 64x64 ou maior.

53

A obtencdo de feixes de radiacdo a partir de
radioisétopos permite a construgdo de
muitos aparelhos usados na medicina, na
industria e na pesquisa. Conforme a
finalidade, o tipo de radiacéo e a intensidade
do feixe, a maquina dispbe de blindagem,
colimadores, sistemas de segurangca ou
mobilidade apropriados. Das fontes com
larga aplicacdo em medicina, destacam-se as
bombas de cobalto-60, cuja utilizagcdo se d&
em

(A) ressonancia magnética.

(B) aplicadores oftalmoldgicos.
(C) aplicadores dermatoldgicos.
(D) teleterapia.

(E) braquiterapia.
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Preencha a lacuna e assinale a alternativa
correta.

@] de uma imagem traduz a
distribuicdo estatistica dos seus niveis de
cinza. Trata-se, pois, de uma representacado
gréfica do numero de pixels associado a cada
nivel de cinza presente em uma imagem,
podendo também ser expressa em termos do
percentual do numero total de pixels na
imagem.

(A) histograma
(B) diagrama
(C) radiograma
(D) miograma
(E) grafograma

55
A radiografia digital oferece diversas
vantagens em relagdo a radiografia

convencional. Referente a essas vantagens,
assinale a alternativa INCORRETA.

(A) Auséncia de processamento quimico, nao
havendo necessidade de instalagbes
hidraulicas especiais em uma camara escura
ou de solucdes quimicas para
processamento radiografico, sendo estas
poluentes ao meio ambiente.

(B) Redugdo da dose de exposicdo dos
pacientes aos raios X, visto que o sistema
digital direto requer entre 5% e 50% da dose
necessaria nas tomadas radiograficas
convencionais.

(C) Obtencdo de coépias de imagem sem a
necessidade de novas tomadas
radiogréficas.

(D) Possibilidade de exibicdo de imagens ao
paciente, aumentando a confianca e a
credibilidade no tratamento realizado.

(E) Acompanhamento mais acurado, nao
utilizando subtracéo de imagem.

56

A Radiologia Computadorizada (CR) utiliza os
fotons provenientes do aparelho de raios X
convencional para geracdo de imagens, mas
a deteccao desses fotons e 0 modo como a
imagem é gerada sdo diferentes do modo
convencional (Filme-ecran). Sobre a CR,
assinale a alternativa INCORRETA.

(A) A sua vantagem ¢é a diminuicdo da
exposicao a radiacdo no paciente, pois se
faz necessario para otimizar os ruidos na
imagem.

(B) O sistema CR é composto por uma estacdo
de trabalho com programas de aquisicdo de
imagens, unidade de leitora e cassetes com
placas de “fosforos” de diversos tamanhos.

(C) O sistema CR utiliza chassis eletrdnicos
semelhantes ao sistema convencional onde
o conjunto de filme-écran é substituido por
um sistema de fosforos com caracteristicas
de luminescéncia fotoestimulavel.

(D) A placa de fésforo armazena a energia dos
fotons de raios-X e as libera em forma de luz
apls receber o estimulo de uma luz de
infravermelho.

(E) Esse sistema utiliza cassetes com placas de
imagens reutilizaveis em até 40.000 vezes, o0
que elimina o custo com os filmes
radiograficos. As imagens obtidas séo
digitalizadas e exibidas no monitor de uma
estacdo de trabalho, onde podem ser
manuseadas, transferidas ou armazenadas.

57

Para realizacdo da incidéncia Laringe e
Traqueia AP — Vias Aéreas Superiores, o
Técnico em Radiodiagndstico sabe que o
Raio Central (RC) deve incidir na horizontal,
orientado 2 cm acima da incisura jugular.
Contudo, ao realizar o exame, o profissional,
orientou o RC bem abaixo da incisurajugular.
Percebendo o erro, para ndo refazer o exame,
liberou mesmo assim, sem comunicar
ninguém. Considerando os principios éticos,
o profissional cometeu uma

(A) negligéncia.
(B) impericia.
(C) inadversao.
(D) intemperanca
(E) divergéncia.
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Para diminuir a radiacdo incidente no corpo
dos profissionais, existem vérias protecdes
pessoais. Esses equipamentos devem estar
de acordo com a estatura do profissional
para evitar problemas ergonémicos e para
proporcionar protecdo adequada. Desses
equipamentos, qual NAO se enquadra como
equipamentos de protecdao individual?

(A) Avental de Chumbo.

(B) Oculos Protetor.

(C) Protetores do tipo biombo.
(D) Protetor de Tireoide.

(E) Protetor de G6nadas.

59

De acordo com a RDC ANVISA 330, de 20 de
dezembro de 2019, assinale a alternativa que
descreve o0 conceito de levantamento
radiométrico.

(A) Condicao do servico de saude ou de seus
produtos para saude que impde restricbes
ao funcionamento do servigo ou a utilizagéo
dos seus produtos para saude.

(B) Atividade em que h& prestacdo de
assisténcia ao individuo ou a populacdo
humana que possa alterar o seu estado de
salude, objetivando a prevencdo e o
diagnostico de doencas, o tratamento, a
recuperacdo, a estética ou a reabilitacao,
realizada, obrigatoriamente, por profissional
de saulde ou sob sua superviséo.

(C) Avaliacao rotineira dos parametros técnicos
e de desempenho de instrumentos e
equipamentos de determinada instalacao.

(D) Avaliacdo dos niveis de radiagdo nas areas
de uma instalacdo. Os resultados devem ser
expressos para as condicdes de carga de
trabalho maxima semanal. Também é
chamada de monitoracéo de area.

(E) Conjunto de medidas e verificagoes,
realizadas, ap6és a montagem do
equipamento, na sala, para atestar a
conformidade com as caracteristicas de
projeto e de desempenho declaradas pelo
fabricante, bem como com o0s requisitos
dessa Resolucdo e das demais normativas
aplichveis. Deve confirmar que o0
equipamento, quando operado como
desejado, fornece imagem com a qualidade
requerida, mediante a menor dose possivel
para o paciente.

60

Conforme normas CNEN, os niveis de acao
sdo valores de taxa de dose ou de
concentracdo de atividade, acima dos quais
devem ser adotadas acdes protetoras ou
remediadoras em situacdes de emergéncia
ou de exposicdo crénica. Em relacdo ao nivel
de intervencdo, assinale a alternativa que
apresenta a definicdo correta.

(A) Nivel de dose evitavel, que leva a
implementacdo de uma acdo remediadora
ou protetora especifica, em uma situacéo de
emergéncia ou de exposicao cronica.

(B) Nivel de referéncia que, quando atingido ou
excedido, torna necesséaria a avaliacdo das
causas e das consequéncias dos fatos que
levaram & deteccdo desse nivel, bem como
a proposicdo de acbBes  corretivas
necessarias.

(C) Niveis de dose, ou grandeza a ela
relacionada, estabelecidos pelo titular,
baseados nos niveis de referéncia e na
aplicacao de processos de otimizagéo.

(D) Valores de uma grandeza especifica na
pratica de diagnostico, para exames tipicos
em grupos de pacientes adultos,
estabelecidos com base em boas praticas
médicas e de protecao radiolégica.

(E) Valor de dose, ou grandeza a ela
relacionada, obtido em um programa de
monitoragdo, cuja magnitude seja relevante
para justificar seu registro.
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Lembre-se de marcar o
nimero acima na folha
de respostas!

instituto
aocp

Fraudar ou tentar fraudar
Concursos Publicos é Crime!
Previsto no art. 311 - A do
Cdédigo Penal

Sobre o material recebido pelo candidato

v Além deste Caderno de Questdes, com sessenta questdes objetivas,
vocé recebera do fiscal de sala a Folha de Respostas.

v Confira seu nome, o nimero do seu documento e o nimero de sua
inscricdo em todos os documentos entregues pelo fiscal. Além disso, ndo
se esqueca de conferir seu Caderno de QuestBes quanto a falhas de
impressao e de numeragdo e se 0 cargo corresponde aquele para o qual
vocé se inscreveu.

v O ndo cumprimento a qualquer uma das determinacdes constantes em
Edital, no presente Caderno ou na Folha de Respostas incorrerd na
eliminacdo do candidato.

#" Sobre o material a ser devolvido pelo candidato
v O Unico documento valido para avaliacédo é a Folha de Respostas.
v' Na Folha de Respostas, preencha os campos destinados a assinatura e
ao numero de inscricdo. As respostas as questdes objetivas devem ser
preenchidas da seguinte maneira: @

v Na Folha de Respostas, s6 é permitido o uso de caneta esferografica
transparente de cor azul ou preta. Esse documento deve ser devolvido
ao fiscal na saida, devidamente preenchido e assinado.

L\ sobrea duracdo da prova e a permanéncia na sala

v O prazo de realizagédo da prova é de 4 horas, incluindo a marcacédo da
Folha de Respostas.

v Ap6s 60 (sessenta) minutos do inicio da prova, o candidato estara
liberado para utilizar o sanitario ou deixar definitivamente o local de
aplicagdo, ndo podendo, no entanto, levar o Caderno de Questdes e
nenhum tipo de anotac¢éo de suas respostas.

v' O candidato podera levar consigo o Caderno de Questdes somente se
aguardar em sala até o término do prazo de realizacdo da prova
estabelecido em edital.

v/ Os trés ultimos candidatos sé poderdo retirar-se da sala juntos, apés
assinatura do Termo de Fechamento do Envelope de Retorno.

! Sobre a divulgacéo das provas e dos gabaritos

v As provas e o0s gabaritos preliminares estardo disponiveis no dia
posterior & aplicagdo da prova no site do Instituto AOCP no enderecgo
eletrdnico www.institutoaocp.org.br
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Salde mental em tempos de pandemia
RelacBes sociais, estresse e resiliéncia

KELLY PEREIRA ROBIS

O ser humano tende a buscar prazer em todas
as suas vivéncias. No entanto, momentos ruins
fazem parte da vida e precisam ser vividos.
Vivéncias negativas ndo sao totalmente
deletérias: pessoas que estdo passando por
momentos de estresse tendem a ajudar mais os
outros e valorizam muito mais as relacdes
interpessoais. Essas relacfes sociais podem
contribuir para que a prevencdo do adoecimento
mental aconteca, podendo fazer parte de um
mecanismo chamado resiliéncia.

A familia, sob uma perspectiva antropoldgica, é
um grupo social concreto no qual se estabelece
a reciprocidade e a complementaridade que
certamente podem ser um mecanismo de
protecdo em termos de salude mental, em
tempos de estresse e de isolamento.
Considerando o contexto atual de pandemia,
essa relacdo, que é tdo importante, para o ser
humano pode ser fragilizada pela mudanca
abrupta da rotina e por reacdes emocionais
inerentes ao momento. Dessa forma, a qualidade
dos relacionamentos precisa ser valorizada.
Problemas individuais devem ser levados em
consideragdo, uma vez que respostas afetivas
como a ansiedade e o medo podem nos tornar
mais irritaveis e impulsivos.

Agressividade

Como consequéncia, podemos imputar ao outro
o resultado de uma vivéncia pessoal, ao sermos
hostis e agressivos. Claramente, essa emocdo
precisa ser “colocada para fora”, mas, ndao de
forma violenta: dividir o sofrimento e as
preocupagbes por meio do didlogo é
consideravelmente mais efetivo e saudavel do
gque uma comunicagao agressiva.

Todavia, o estado emocional do outro também
precisa ser levado em consideracéo, por isso a
leitura do ambiente é fundamental. Sinais de
estresse podem ser expressos pela pessoa com
guem dividimos o convivio como alteracbes de
sono, apetite, irritabilidade e tristeza.

Dialogo

A abordagem nao empdtica desse sofrimento
pode desgastar ainda mais as relacdes
interpessoais,  justamente  quando mais
precisamos delas. Oferecer ajuda com didlogo
aberto e uma visdo menos estigmatizada do
sofrfimento mental, pode ser um grande passo
para uma relacédo saudavel.

Em virtude dos fatos mencionados, entende-se
gue a relacao familiar € um elemento importante
em tempos de pandemia, todavia, estratégias de
cuidado e leitura emocional do outro e de si
mesmo podem determinar a qualidade e a forca
dessa relacdo como um aspecto estrutural da
saude mental. Afinal, salde mental pode
comecar pelo olhar acolhedor daqueles que
tanto amamos.

Disponivel em: https://www.otempo.com.br/opiniao/artigos/saude-
mental-em-tempos-de-pandemia-1.234535. Acesso em: 04 dez.
2020.

1

Observe o termo destacado no periodo que
segue: “Vivéncias negativas ndo séo
totalmente deletérias: pessoas que estéo
passando por momentos de estresse tendem
a ajudar mais 0s outros e valorizam muito
mais as relagdes interpessoais.”. Tal termo,
nesse caso, tem sentido equivalente a

(A) in6cuas.
(B) benéficas.
(C) indeléveis.
(D) prejudiciais.
(E) perduraveis.
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Assinale a alternativa em que o termo
destacado expressa a nogcdo semantica de
concluséo.

(A) “O ser humano tende a buscar prazer em
todas as suas vivéncias. No _entanto,
momentos ruins fazem parte da vida e
precisam ser vividos.”.

(B) “[...] essa relagdo [...] pode ser fragilizada
pela mudanca abrupta da rotina e por
reacdes emocionais inerentes ao momento.
Dessa forma, a qualidade dos
relacionamentos precisa ser valorizada.”.

(C) Claramente, essa emocao precisa ser
“colocada para fora”, mas, ndo de forma
violenta [...]".

(D) “(...) dividir o sofrimento e as preocupacdes
por meio do dialogo é consideravelmente
mais efetivo e saudavel do gque uma
comunicacao agressiva.”.

(E) “[...] a relagdo familiar € um elemento
importante em tempos de pandemia,
todavia, estratégias de cuidado e leitura
emocional do outro e de si mesmo podem
determinar a qualidade e a forgca dessa
relacéo [...]".

3

Analise o periodo que segue.

“Problemas individuais devem ser levados
em consideracdo, uma vez gue respostas
afetivas como _a ansiedade e o medo _podem
nos tornar mais irritaveis e impulsivos.”

Em relacdo a oracdo anterior, a sentenca
destacada tem valor semantico de

(A) consequéncia, por indicar o efeito que o
medo e a ansiedade podem gerar em nos.

(B) finalidade, pois indica o0 objetivo de
problemas serem levados em conta.

(C) proporcdo, por manifestar um aumento
proporcional entre problemas individuais e
ansiedade e medo.

(D) condicéo, pois evidencia a condicionalidade
existente entre a ocorréncia de ansiedade e
medo com a consideracdo de problemas
individuais.

(E) causa, por indicar o motivo de precisarmos
levar em conta problemas individuais.

4

Levando em conta os usos da virgula,
relacione as colunas e assinale a alternativa
com a sequéncia correta.

1. Virgulas usadas para isolar conjuncéo
adversativa.

2. Virgula wusada para isolar
adverbial deslocado.

adjunto

3. Virgula inadequada, separando sujeito e
predicado.

4. Virgulas usadas para separar termos
coordenados.

5. Virgulas usadas para isolar oracéo

adjetiva explicativa.

—~

) “[...] essa relacdo, que é tdo importante,
para o ser humano pode ser fragilizada
pela mudanca abrupta da rotina e por
reacbes emocionais inerentes ao
momento.”.

( ) “Claramente, essa emocg¢ao precisa ser
‘colocada para fora’ [...]".

() “Sinais de estresse podem ser expressos
pela pessoa com quem dividimos o
convivio como alteragbes de sono,
apetite, irritabilidade e tristeza.”.

( ) “Oferecer ajuda com dialogo aberto e
uma visdo menos estigmatizada do
sofrimento mental, pode ser um grande
passo para uma relagao saudavel.”.

() “[.] relacdo familiar € um elemento
importante em tempos de pandemia,
todavia, estratégias de cuidado e leitura
emocional do outro e de si mesmo
podem determinar a qualidade e a forga
dessa relacdo como um aspecto
estrutural da saude mental.”.

(A) 5-2-4-3-
(B) 5-1-4-3-—
(C)1-3-5-4-
(D)4-2-3-1-
(E) 3—-4-5-2-

!—‘.U"!\’!\’!—‘
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Considerando as regras de acentuacdo dos
vocébulos em Lingua Portuguesa, assinale a
alternativa cujo termo destacado receba
acento pelo mesmo motivo gue
“antropolégica”, empregado em “A familia,
sob uma perspectiva antropolégica, é um
grupo social concreto (...)".

(A) ‘A familia, sob uma  perspectiva
antropolégica, € um grupo social concreto
[..]"

(B) “Essas relacbes sociais podem contribuir
para a prevencao do adoecimento mental,
podendo fazer parte de um mecanismo
chamado resiliéncia.”.

(C) “Todavia, o estado emocional do outro
também precisa  ser levado em
consideracao, [...]".

(D) “A  abordagem ndo empatica desse
sofrimento pode desgastar ainda mais as
relagdes interpessoais, [...]".

(E) “Oferecer ajuda com dialogo aberto e uma
visdo menos estigmatizada do sofrimento
mental, pode ser um grande passo para uma
relacdo saudavel.”.

6
De acordo com o texto, é correto afirmar que

(A) os seres humanos culpabilizam seus
familiares e/ou amigos préximos por seus
medos e anseios.

(B) as pessoas tornaram-se mais agressivas e
mais facilmente irritaveis com a pandemia.

(C) relacdes familiares calcadas, sobretudo, em
dialogo e empatia podem ser grandes
aliadas para fortalecimento da satde mental.

(D) pessoas que sofrem com a depresséo
costumam expor suas emocdes de modo
violento e agressivo.

(E) problemas individuais, em um contexto
familiar, devem ser priorizados em
detrimento dos problemas coletivos.

7

Para a autora, a prevencdo do adoecimento
mental relaciona-se também

(A) ao desenvolvimento da capacidade do
individuo em lidar com problemas.

(B) aos beneficios de uma vida tranquila, sem
situacOes de violéncia e/ou agressividade.

(C) a um ambiente livre de pressodes e situacdes
adversas.

(D) a persisténcia em se evitar momentos
trauméaticos e/ou de estresse.

(E) a importancia de vivéncias intimas consigo
mesmo, sem contato social.

8

Assinale a alternativa em que o0 conectivo
“que” esteja sendo utilizado para retomar um
termo antecedente.

(A) [...] pessoas gue estdo passando por
momentos de estresse tendem a ajudar mais
os outros [...]".

(B) “Essas relagdes sociais podem contribuir
para gue a prevengdo do adoecimento
mental aconteca [...]".

(C) “Problemas individuais devem ser levados
em consideragdo, uma vez gue respostas
afetivas como a ansiedade e o medo podem
nos tornar mais irritaveis e impulsivos.”.

(D) “...] dividir o sofrimento e as preocupagdes
por meio do didlogo é consideravelmente
mais efetivo e saudavel do gue uma
comunicagao agressiva.”.

(E) “[...] entende-se gue a relagdo familiar € um
elemento importante em tempos de
pandemia [...]".
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Considerando o seguinte trecho, informe se é
verdadeiro (V) ou falso (F) o que se afirma a
seguir e assinale a alternativa com a
sequéncia correta.

“Em virtude dos fatos mencionados, entende-
se que a relacdo familiar € um elemento
importante em tempos de pandemia, todavia,
estratégias de cuidado e leitura emocional do
outro e de si mesmo podem determinar a
qualidade e a forca dessa relagdo como um
aspecto estrutural da saude mental.”.

() O trecho “[...] que a relacéo familiar é um
elemento importante em tempos de
pandemia [...]” funciona como objeto
direto da estrutura verbal “entende-se”.

( ) Ainda em “[..] a relagdo familiar € um
elemento importante em tempos de
pandemia, [...]”, os termos destacados
atribuem caracteristicas e pertencem a
mesma classe de palavras.

() A conjuncao “todavia” indica oposigcao e
poderia ser substituida por “contudo”.

( ) O segmento “[...] leitura emocional do
outro [...]”, fora desse contexto, torna-se

ambiguo.
(A) F-F-V-V.
(B) V-V-F-F.
(C)V-F-V-F.
(D) F-V-F-V.
(E) F-F—F-V.

10

IniUmeros substantivos na Lingua Portuguesa
formam-se por derivacédo regressiva, ou seja,
derivam-se de verbos. Sabendo disso,
assinale a alternativa cujo vocabulo em
destaque fora formado por esse processo.

(A) “O ser humano tende a buscar prazer em
todas as suas vivéncias.”.

(B) “Essas relagdes sociais podem contribuir
para que a prevencdo do adoecimento
mental acontega, [...]".

(C) “Essas relagdes sociais podem contribuir
para que a prevencdo do adoecimento
mental aconteca, [...]".

(D) “[...] essa relagéo, que € tdo importante para
o ser humano, pode ser fragilizada pela
mudanca abrupta da rotina [...]".

(E) “[...] dividir o sofrimento e as preocupacdes
por meio do dialogo é consideravelmente
mais efetivo e saudavel do que uma
comunicagao agressiva.”.

TECNICO EM RADIOLOGIA

Tipo 04 — Péagina 5



Prefeitura de Jodo Pessoa

INSTITUTO AOCP

Matematica

11

A sequéncia numérica

(200, 80, 40, 20, 10, -10, -5, ...)
segue um padrdo logico. O termo dessa
sequéncia imediatamente posterior ao
numero -5 é igual a

(A) -25.
(B) 35.
(C) -20.
(D) 40.
(E) -10.

12

Ao final de cada més, ao realizar o
pagamento dos salarios dos funcionérios de
uma empresa, o RH escolhe um entre os
funcionéarios para receber uma bonificagao,
além do seu salario normal. A bonificagéo
terd um valor fixo de R$ 100,00 e, a esse valor
fixo, serd somada a oitava parte do salério
normal recebido por esse funcionario. Dessa
forma, se no final de determinado més o
funcionério escolhido para receber a
bonificacdo possuir um salario normal igual
R$ 3.568,00, entdo, o valor total que ele ira
receber como pagamento seraigual a

(A) R$ 5.046,00.
(B) R$ 4.114,00.
(C) R$ 5.546,00.
(D) R$ 4.546,00.
(E) R$ 3.546,00.

13

Uma pessoa precisa realizar uma tarefa em 8
horas, no maximo. Se desde o inicio da tarefa

., 3 L.
ja se passaram - do tempo maximo

permitido, entdo, para finalizar sua tarefa,
essa pessoa ainda dispde de

(A) 1 hora.

(B) 1 hora e 30 minutos.
(C) 2 horas.

(D) 2 horas e 30 minutos.
(E) 3 horas.

14

O resultado do produto (vV49%) x (50%), na
forma de taxa percentual, € igual a

(A) 95%.
(B) 15%.
(C) 55%.
(D) 75%.
(E) 35%.

15

A seguir, é apresentada uma sequéncia
numérica, tal que os elementos dessa
sequéncia foram dispostos obedecendo a
uma lei (l6gica) de formagdo, em que X e y
sdo numeros inteiros:

(24, 13, 22, 11, 20, 9, X, y).
Observando essa sequéncia e encontrando
os valores de x e de y, seguindo a lei de
formacdo da sequéncia dada, € correto
afirmar que

(A) x é um namero maior que 30.

(B) y € um namero menor que 5.

(C) a soma de x com y resulta em 25.

(D) o produto de x por y resulta em 106.

(E) a diferenca entre y e x, nessa ordem, € um
ndmero positivo.
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Assinale a alternativa que apresenta um
dispositivo de memaoria ROM.

(A) Cartdo EDO.
(B) Modulo DIMM.
(C) Cartéo SD.
(D) Médulo DDR.
(E) CACHE.

17

Considerando as grandezas computacionais,
2 Kilobytes correspondem a quantos bytes?

(A) 1024
(B) 20486
(C) 1000
(D) 2048
(E) 1048

18

Considerando o software Microsoft Excel
2013, versdo em portugués, assinale a
alternativa que apresenta um argumento
valido na sintaxe da fungdo TEXTO.

(A) valor

(B) tamanho do texto
(C) comprimento

(D) intervalo

(E) condigéo

19

No sistema operacional Microsoft Windows
10 Pro, qual dos seguintes aplicativos deve
ser utilizado para transformar uma particao
FAT em NTFS?

(A) Bootcfg.exe
(B) Convert.exe
(C) Chkdsk.exe
(D) Drfgui.exe

(E) Fortfiles.exe

20

No software Microsoft Power Point 2013,
versdo em portugués, existe um botdo
“Organizar” que oferece opgdoes de
ordenacdo de objetos de um slide. Em qual
guia esse item pode ser encontrado?

(A) INSERIR.

(B) DESIGN.

(C) TRANSICOES.
(D) EXIBICAO.

(E) PAGINA INICIAL.
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Conhecimentos Especificos

21

Segundo descricao da literatura
especializada da area de efeitos bioldgicos
das radiacbes, em um dos estagios de acao
das radiagcbes nos seres vivos, ocorrem, em
cerca de 10 segundos, ionizacbes e
excitacoes dos &tomos gue constituem as
moléculas. Trata-se do estagio

(A) quimico.

(B) bioldgico.

(C) fisico.

(D) quimico-fisico.
(E) fisico-biolégico.

22

Sobre os efeitos estocasticos causados pelas
radiagdes ionizantes, informe se € verdadeiro
(V) ou falso (F) o que se afirma a seguir e
assinale a alternativa com a sequéncia
correta.

( ) Decorrem de alteracbes nas células,
podendo se desdobrar em efeitos
carcinogénicos ou hereditérios.

( ) Sdo sempre tardios e a gravidade do
efeito depende da dose.

( ) Os efeitos hereditarios ocorrem nas
células germinativas e podem ser
repassados aos descendentes.

( ) Resultam de alta dose e surgem somente
acima de um limiar, cujo valor depende
do tipo de radiagéo e do tecido irradiado.

(A) V-V-F-F
(B) F—F-V-V.
(C) F—V-F-V.
(D) V-F-V-F
(E) V-F-F-V

23

Paciente da entrada no hospital se queixando
de dor na regido do punho apés queda e se
dirige ao setor de raios-x com pedido de
exame de punho PA e perfil. Sendo
necesséria uma radiografia com melhores
detalhes, o profissional deve

(A) utilizar o foco fino, a fim de diminuir o efeito
de penumbra.

(B) utilizar um chassi maior, colimando o maior
campo possivel e utilizando valores de KV e
mMAS numericamente similares.

(C) incidir o RC em aproximadamente 2 cm da
extremidade distal do amero.

(D) utilizar o foco grosso, a fim de diminuir o
tempo de exposicéo.

(E) utilizar valores numericamente similares de
KV e mAs, grade difusora e DFM de 80 cm.

24

Da entrada no setor de radiodiagndéstico um
paciente com pedido médico de exame de
abdémen, no qual héa interesse de se reduzir
0 borramento da imagem devido a
movimentos  involuntarios. Dada uma
constante de 25 para o tubo e tendo o
paciente uma espessura anteroposterior de
aproximadamente 26 cm, a técnica mais
adequada a ser utilizada nesse caso seria

(A) KV =80, mAs = 100 e mA = 100.
(B) KV = 105, mAs = 200 e mA = 50.
(C) KV = 80, mAs = 60 e mA = 500.
(D) KV = 105, mAs = 100 e mA = 100.
(E) KV = 55, mAs = 300 e mA = 400.

25

A respeito do processo de formacdo da
imagem, na formacdo da imagem latente,
fotons de luz emitidos a partir da tela
intensificadora sdo  absorvidos pelos
microcristais de

(A) &cido aceético.

(B) glutaraldeido.

(C) brometo de prata.
(D) sulfeto de sédio.

(E) carbonato de calcio.
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O estagio de revelacao radiografica é curto e
bastante critico. Depois da revelacéo, o filme
€ transportado para um segundo tanque, que
contém uma solucado fixadora. Na etapa da
fixacdo, tém-se varias solugdes quimicas,
que desempenham diversas funcdes. Dessas
funcbes, considere a alternativa que discorre
sobre a neutralizacdo ou banho de parada.

(A) Quando o filme sai do revelador, ele ainda
estd molhado pela solucdo reveladora. E
necessario que se estanque 0 processo com
acido acético para evitar uma revelacao
excessiva e o0 aumento do fog do filme.

(B) A solucéo fixadora também clareia os gréos
de haletos de prata nao revelados. Utiliza-se
amonia ou tiosulfato de sadio.

(C) O sulfato de sédio € usado para proteger o
fixador de reagfes que o deterioram.

(D) O glutaraldeido é utilizado para impedir o
amolecimento excessivo da emulséo. Isso &
necessario em processadoras automaticas
gue transportam os filmes através de rolos.

(E) O sulfeto de sédio ajuda a proteger os
agentes redutores da oxidagdo que se dao
com O contato com o0 ar e reagem com
produtos da oxidacdo para reduzir sua
atividade.

27

Paciente de 22 anos, com histérico de queda
da mesma altura, da entrada no setor de
radiodiagnostico com solicitacdo médica
para realizacdo de exame de Umero,
incidéncia AP. Dessa forma, o profissional
das técnicas radioldgicas devera posicionéa-lo
da seguinte maneira:

(A) em ortostatica ou decubito dorsal, braco
estendido em supinacgéo, centralizar o imero
sobre a metade do chassi.

(B) em ortostatica ou decubito lateral, braco
estendido em supinacgédo, centralizar o amero
sobre a metade do chassi.

(C) em ortostatica ou decubito dorsal, braco
flexionado em pronacao, centralizar o imero
sobre a porgéo tercial do chassi.

(D) em ortostatica ou decubito lateral, braco
flexionado em pronacéo, centralizar o imero
sobre a metade do chassi.

(E) em ortostética ou decubito dorsal, braco
estendido em pronacao, centralizar o imero
sobre a lateral do chassi.

28

Para um senhor de 78 anos, que se
apresentou com queixas de dor no ombro, o
meédico ortopedista solicitou uma radiografia
de Ombro, incidéncia em AP / Neutro. Com
base no pedido, de qual forma o profissional
de radiologia deve posicionar o raio central
(RC)?

(A) Orientado para articulagcdo subacromial. O
RC poderé sofrer angulacdo de até 15° para
abrir a articulacao esternoclavicular.

(B) Orientado para articulagéo esternoclavicular.
O RC podera sofrer angulacdo de até 15°
para abrir a articulagédo escapulotoracica.

(C) Orientado para articulagéo escapulotoracica.
O RC podera sofrer angulagdo de até 15°
para abrir a articulagcdo esternoclavicular.

(D) Orientado para articulagdo acromioclavicular.
O RC podera sofrer angulacdo de até 15°
para abrir a articulacdo glenoumeral.

(E) Orientado para articulagdo glenoumeral. O
RC poderé sofrer angulacdo de até 15° para
abrir a articulagédo acromioclavicular.

29

Observe a seguinte imagem e indique o
posicionamento radiolégico apresentado.

Fonte: BONTRAGER: Kenneth L.; John P. Manual Prético de
Técnicas e Posicionamento Radiogréafico. 8 ed. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2015.

(A) Arcos Costais — AP.

(B) Arcos Costais — Obliqua.

(C) Torax — Obliqua Anterior Esquerda (OAE).
(D) Torax — Obliqua Anterior Direita (OAD).
(E) Térax — Obliqua Posterior Direita (OPD).
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Um adolescente de 17 anos, usuario de crack
ha 2 anos, esté internado h& 3 dias com um
quadro de doenca pulmonar intersticial.
Diante do paciente bastante dispneico, palido
e emagrecido, o médico solicitou uma TC de
Torax para avaliacdo de doenca pulmonar
difusa. Como os primeiros exames foram
inconclusivos, para ajudar na andlise de
duvidas no segmento  posterior, o0
profissional das técnicas radiolégicas deve
tomar imagens em decubito

(A) lateral esquerdo.
(B) lateral direito.

(C) de Trendelenburg.
(D) de SIMS.

(E) ventral.

31

A respeito do protocolo de rotina para TC de
seios da face, realizado em aparelho
multidetector, informe se é verdadeiro (V) ou
falso (F) o que se afirma a seguir e assinale a
alternativa com a sequéncia correta.

( ) Os cortes devem iniciar 2 cm abaixo do
palato duro.

( ) Os cortes devem ultrapassar os limites
do seio frontal.

( ) Deve-se realizar um numero aproximado
de 20 cortes.

() Deve-se realizar um Scout OAD - obliquo
anterior direito.

(A) V-V-F-F
(B) F—F-V-V.
(C)F—V-F-V.
(D) V-F-V-F
(E) V-F-F-V

32

Em relacdo aos principios gerais da RMN,
assinale a alternativa correta.

(A) A RMN é uma técnica invasiva de obtencéo
de imagens.

(B) A RMN é uma técnica que utiliza niveis
baixos de radiacdo ionizante.

(C) A imagem ¢é fornecida de acordo com o
comportamento de determinados elétrons do
nucleo do atomo.

(D) A radiofrequéncia gerada no interior do
magneto constitui-se em ondas magnéticas
de alta amplitude.

(E) Os dispositivos que geram a corrente elétrica
induzida s&o denominados bobinas ou
antenas.

33

Paciente feminina de 55 anos de idade deu
entrada no PS com sinais de compressao
intracraniana e alteragdes endocrinologicas
importantes. Um Neurocirurgido levantou a
hipotese diagnéstica de tumor hipofisario e
solicitou uma RMN de Hipdfise /Sela Turca.
Em relacdo a esse protocolo, para cobrir toda
a hipofise, o profissional das técnicas
radiologicas deve realizar a sequéncia

(A) Coronal T2 Fino.

(B) Sagital T1 Fino.

(C) Axial T2 de todo o Créanio.
(D) Axial Flair de todo o Cranio.
(E) Coronal T1 Fino.

34

No Protocolo de RMN de Coluna Cervical, na
sequéncia Sagital T2, tem-se a seguinte
Resolucdo Espacial:

(A) espessura <= 4,0 mm Gap <= 1,0 mm Pixel
(leitura) <= 0,9 mm.

(B) espessura <= 4,0 mm Gap <= 1,0 mm Pixel
(leitura) <= 1,0 mm.

(C) espessura <= 5,0 mm Gap <= 0,9 mm Pixel
(leitura) <= 1,0 mm.

(D) espessura <= 5,0 mm Gap <= 0,9 mm Pixel
(leitura) <= 0,9 mm.

(E) espessura <= 4,0 mm Gap <= 0,9 mm Pixel
(leitura) <= 0,9 mm.
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Paciente de 47 anos, com historico de
hiperémese, sem boa resposta aos
antieméticos e perda de peso, tem como
hip6tese diagnéstica mucosa gastrica
ectopica funcionante. O profissional das
técnicas radiolégicas deve realizar o0s
preparativos para qual protocolo?

(A) Cintilografia para Pesquisa de Refluxo
Gastroesofagico.

(B) Cintilografia para estudo do tempo de
esvaziamento gastrico.

(C) Cintilografia para pesquisa de sangramento
intestinal ativo.

(D) Cintilografia para Pesquisa de Diverticulo de
Meckel.

(E) Cintilografia para pesquisa de sangramento
digestivo baixo intermitente.

36

Em relagéo as disposi¢cdes gerais, constantes
na Norma regulamentadora n.° 32 / ME,
assinale a alternativa INCORRETA.

(A) Os trabalhadores dos servicos de saude
devem ser capacitados para adotar
mecanica corporal correta, ha movimentagao
de pacientes ou de materiais, de forma a
preservar a sua saude e integridade fisica.

(B) O ambiente onde sao realizados
procedimentos que provoquem odores
fétidos deve ser provido de sistema de
exaustdo ou outro dispositivo que o0s
minimizem.

(C) O uso de luvas substitui 0o processo de
lavagem das méos quando necessario, e a
lavagem é preconizada somente depois do
uso das mesmas.

(D) Todos os lavatorios e pias devem possuir
torneiras ou comandos que dispensem o
contato das méos quando do fechamento da
agua.

(E) Cabe ao empregador proibir o uso de
adornos.

37

Segundo o cédigo de ética da Radiologia —
Resolucdo CONTER n.° 15 del2/12/2011 -,
assinale a alternativa INCORRETA.

(A) Os Tecndlogos, técnicos e auxiliares de
Radiologia devem dedicar-se ao
aperfeicoamento e atualizagdo de seus
conhecimentos cientificos e sua cultura
geral.

(B) E dever do tecnbélogo ou técnico em
radiologia assumir a devida responsabilidade
no acompanhamento e orientagdo de
estagiarios quando na funcdo de orientador,
supervisor ou preceptor.

(C) Os Tecnologos, técnicos e auxiliares de
Radiologia devem  assumir, civil e
penalmente, responsabilidades por atos
profissionais danosos ao cliente/paciente e
gue tenham dado causa por impericia,
imprudéncia, negligéncia ou omisséo.

(D) Aos tecnblogos e técnicos €é permitido
fornecer informacdes ao paciente apenas
Nnos casos em que este solicitar e consentir
com a prévia do diagnadstico.

(E) Os tecnélogos, técnicos e auxiliares de
Radiologia se obrigam a prestar depoimento,
compromissado com a verdade, em
processo administrativo ou judicial sobre
fatos que envolvam seus colegas e de que
tenham conhecimento em raz&o do ambiente
profissional.
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Nas Diretrizes Basicas de Protecéo
Radiolégica — NN 3.01, a CNEN define
exposicdo como o ato ou condicdo de estar
submetido a radiacdo ionizante. Dentro desse
mesmo rol de definicbes, a CNEN define
exposic¢ao potencial como sendo

(A) a exposicdo a que sdo submetidos
pacientes, para fins de diagndstico ou
terapia.

(B) a exposicdo a que sdo submetidos
individuos voluntarios em programas de
pesquisa médica ou biomédica.

(C) uma exposicdo resultante da radiacdo
natural local.

(D) a exposicdo esperada em decorréncia de
uma pratica autorizada, em condi¢ges
normais de operacdo de uma fonte ou de
uma instalacdo, incluindo os casos de
pequenos imprevistos que possam ser
mantidos sob controle.

(E) a exposi¢do cuja ocorréncia ndo pode ser
prevista com certeza, mas que pode resultar
de um acidente envolvendo diretamente uma
fonte de radiagdo ou em consequéncia de
um evento ou de uma série de eventos de
natureza probabilistica.

39

Com base nos conceitos e definicbes de
protecdo radiol6gica, define-se detrimento
como

(A) uma medida de dose equivalente.

(B) a retirada do controle regulatério de
materiais ou objetos radioativos associados
a uma pratica autorizada.

(C) um conjunto de acgbBes técnicas e
administrativas tomadas para encerrar 0
controle regulatério da instalagéo
radioldgica.

(D) o dano total esperado, devido a efeito
estocastico, em um grupo de individuos e
seus descendentes, como resultado da
exposicao desse grupo a radiacdo ionizante.

(E) uma expressdo da dose efetiva total
recebida por uma populacédo ou um grupo de
pessoas, definida como o produto do numero
de individuos expostos a uma fonte de
radiacdo ionizante, pelo valor médio da
distribuichio de dose efetiva desses
individuos.

40

A respeito da resolucdo RDC n.° 330, de
20/12/2019, da ANVISA, assinale a alternativa
correta.

(A) A realizacdo de procedimentos radiol6gicos
em domicilio é proibida sempre que for
inexequivel ou clinicamente inaceitavel
remover o paciente a um servico de saude.

(B) Fica proibida toda exposicdo que ndo possa
ser justificada, incluindo a realizacdo de
exames de rotina de térax, para fins de
internagdo hospitalar, exceto quando houver
justificativa no contexto clinico.

(C) E permitida a realizacdo simultanea de
procedimentos radiologicos em
equipamentos distintos e em uma mesma
sala desde que o projeto da instalagéo esteja
projetado e licenciado para tal.

(D) Os estabelecimentos abrangidos por essa
Resolucdo terdo o prazo de 36 meses,
contados da data de sua publicagdo para
adequacéo ao disposto nessa Resolucao.

(E) Fica permitida a realizagdo de exames
radiolégicos para fins empregaticios ou
periciais nos casos previstos pela NR-37.

TECNICO EM RADIOLOGIA

Tipo 04 — Péagina 12



Prefeitura de Jodo Pessoa

INSTITUTO AOCP

41

Os geradores de raios X dos tomégrafos mais
modernos sdo caracterizados por apresentar
alta frequéncia e funcionamento continuo,
sendo muito superiores aos geradores
convencionais. Referente aos geradores de
raios X dos tomografos, assinale a alternativa
correta.

(A) Transformadores de frequéncia transformam
a baixa frequéncia em alta frequéncia,;
transformadores de tensdo transformam a
alta tensao em baixa tensao;
transformadores de corrente transformam a
corrente continua em corrente alternada,
dada em mA.

(B) Transformadores de frequéncia transformam
a alta frequéncia em baixa frequéncia,;
transformadores de tensdo transformam a
alta tensao em baixa tensao;
transformadores de corrente transformam a
corrente continua em corrente alternada,
dada em mA.

(C) Transformadores de frequéncia transformam
a alta frequéncia em baixa frequéncia,;
transformadores de tensdo transformam a
alta tensao em baixa tensao;
transformadores de corrente transformam a
corrente alternada em corrente continua,
dada em mA.

(D) Transformadores de frequéncia transformam
a baixa frequéncia em alta frequéncia;
transformadores de tensdo transformam a
baixa tensao em alta tensao;
transformadores de corrente transformam a
corrente continua em corrente alternada,
dada em mA.

(E) Transformadores de frequéncia transformam
a baixa frequéncia em alta frequéncia;
transformadores de tensdo transformam a
baixa tensao em alta tensao;
transformadores de corrente transformam a
corrente alternada em corrente continua,
dada em mA.

42

No processo de revelacdo dos filmes
radiolégicos em camara escura, o carbonato
de calcio tem a funcgao de

(A) solvente.
(B) redutor.

(C) ativador.

(D) revelador.
(E) preservativo.

43

No processo de revelacdo de filmes
radioldégicos, a segunda etapa € a fixacao.
Sobre o fixador e suas fun¢cdes quimicas, é
correto afirmar que o Cloreto de Aluminio

(A) contrai e endurece a emulséo.

(B) € utilizado para dissolver os produtos
quimicos.

(C) mantém o equilibrio quimico entre as
substéancias e o fixador.

(D) determina a suspensdo da revelacao,
neutralizando o revelador.

(E) elimina os cristais de Brometo de Prata n&do
expostos.

44

Um técnico em radiodiagnéstico recebe um
jovem de 28 anos de idade e lutador de judé,
gue sentiu fortes dores no ombro apés um
treino, com pedido médico solicitando uma
incidéncia de ombro AP em rotacéo interna.
Nesse caso, o profissional devera posicionar
0 paciente em ortostéatica ou decubito dorsal
e, apos, deveréa fazer uma rotacao para

(A) o lado ndo afetado, aduzindo e fletindo o
membro com uma rotacdo interna, mao em
pronacao.

(B) o lado nédo afetado, abduzindo e estendendo
0 membro com uma rotagao interna, mao em
pronacao.

(C) o lado afetado, abduzindo e estendendo o
membro com uma rotacdo interna, mao em
supinacéo.

(D) o lado afetado, aduzindo e fletindo o membro
com uma rotacdo interna, m&o em
supinacéo.

(E) o lado ndo afetado, aduzindo e fletindo o
membro com uma rotacdo interna, mao em
supinacao.
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Paciente feminina de 15 anos de idade e
bailarina, durante um ensaio, sofreu uma
torcdo no pé. Apds consulta com o médico,
dirige-se ao setor de radiodiagnéstico com
pedido para uma radiografia — incidéncia de
Pé-Obliqua. Ao posicionar a paciente, o
técnico devera orientar o Raio Central

(A) com 30° em relacdo a perpendicular do filme,
direcionado na base do terceiro metatarso.

(B) com 15° em relacao a perpendicular do filme,
direcionado na porcdo distal do primeiro
metatarso.

(C) com 0° em relacéo a perpendicular do filme,
direcionado na porcdo distal do primeiro
metatarso.

(D) com 0° em relacéo a perpendicular do filme,
direcionado na base do terceiro metatarso.

(E) com 15° em relacao a perpendicular do filme,
direcionado na porcdo distal do quinto
metatarso.

46

Em atendimento a paciente com hipotese
diagnostica de cancer na regido da laringe /
faringe, é solicitado exame de Tomografia
Computadorizada (TC) com  protocolo
Cervical — Oncoldgico. Para melhorar a
avaliacdo de tumores nos referidos sitios
anatdémicos, o profissional das técnicas
radiolégicas deve utilizar

(A) fase arterial prolongada.

(B) manobras de fonagéo.

(C) expansao aérea da cavidade oral.

(D) expansao aérea da cavidade nasal.

(E) extensdo dos vasos supra-aorticos até o
poligono de Willis.

a7

Uma escala de cinzas, formada por um
grande espectro de representacdes de
tonalidades entre branco, cinza e preto, foi
criada especialmente para a tomografia
computadorizada. Em homenagem ao
desenvolvedor dessa escala, foi criada uma
unidade chamada de unidade Hounsfield
(HU). Sobre essa escala, é correto afirmar que
zero unidades Hounsfield (0 HU) representam
aradiodensidade

(A) do ar.

(B) dos ossos.
(C) da agua.

(D) dos musculos.
(E) da gordura.

48

Chega a sala de tomografia um paciente de
21 anos, sexo masculino, vitima de acidente
automobilistico e com suspeita de trauma
abdominal. Para o Protocolo de Trauma
Abdominal — Adulto, o técnico deve proceder
de modo que a espessura de reconstrucao
das imagens, no plano coronal e sagital, seja
de

(A) 1 mm.
(B) 2 mm.
(C) 3 mm.
(D) 4 mm.
(E) 5 mm.

49

A técnica de Ressonancia Magnética
funcional — RMf — é semelhante a um exame
clinico dessa modalidade. As principais
diferencas devem-se a particularidade de se
obter informacdes relativas a determinada
funcdo cerebral. O principio da RMf se
relaciona com

(A) aintensidade de sinal.

(B) a desmielinizacdo de &reas de edema.
(C) a estrutura hipocampal.

(D) a emisséo das ondas de radiofrequéncia.
(E) a oxigenacao sanguinea.

TECNICO EM RADIOLOGIA

Tipo 04 — Péagina 14



Prefeitura de Jodo Pessoa

INSTITUTO AOCP

50

Chega a sala de exames uma senhora de 82
anos, com queixas de torcicolo ha 3 meses e
com pedido de RMN de Pescogo. Nesse
protocolo, para cobrir do labio & margem
posterior da coluna vertebral, a sequéncia
obrigatdria a ser utilizada pelo profissional
das técnicas radiolégicas é

(A) sagital T1.

(B) coronal T1.

(C) axial T2.

(D) axial T1.

(E) axial T1 com supresséao de gordura.
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Na realizacdo de Cintilografia Ossea com
Bifosfonados-Tc®™, a respeito do protocolo
de aquisicdo de imagem, na fase de fluxo, a
matriz indicada é

(A) 10x15.

(B) 258x258

(C) 256x1028.

(D) 128x1016 ou maior.
(E) 64x64 ou maior.
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A obtencdo de feixes de radiacdo a partir de
radioisétopos permite a construcdo de
muitos aparelhos usados na medicina, na
indudstria e na pesquisa. Conforme a
finalidade, o tipo de radiagcédo e a intensidade
do feixe, a maquina dispde de blindagem,
colimadores, sistemas de seguranca ou
mobilidade apropriados. Das fontes com
larga aplicacdo em medicina, destacam-se as
bombas de cobalto-60, cuja utilizacdo se d&
em

(A) ressonancia magnética.

(B) aplicadores oftalmoldgicos.
(C) aplicadores dermatoldgicos.
(D) teleterapia.

(E) braquiterapia.
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Preencha a lacuna e assinale a alternativa
correta.

O de uma imagem traduz a
distribuicdo estatistica dos seus niveis de
cinza. Trata-se, pois, de uma representacao
grafica do niumero de pixels associado a cada
nivel de cinza presente em uma imagem,
podendo também ser expressa em termos do
percentual do numero total de pixels nha
imagem.

(A) histograma
(B) diagrama
(C) radiograma
(D) miograma
(E) grafograma

54
A radiografia digital oferece diversas
vantagens em relagdo a radiografia

convencional. Referente a essas vantagens,
assinale a alternativa INCORRETA.

(A) Auséncia de processamento quimico, ndo
havendo necessidade de instalagGes
hidraulicas especiais em uma camara escura
ou de solucdes guimicas para
processamento radiografico, sendo estas
poluentes ao meio ambiente.

(B) Reducdo da dose de exposicdo dos
pacientes aos raios X, visto que o sistema
digital direto requer entre 5% e 50% da dose
necessaria nas tomadas radiograficas
convencionais.

(C) Obtencdo de coOpias de imagem sem a
necessidade de novas tomadas
radiogréficas.

(D) Possibilidade de exibicdo de imagens ao
paciente, aumentando a confianca e a
credibilidade no tratamento realizado.

(E) Acompanhamento mais acurado, n&o
utilizando subtracdo de imagem.
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A Radiologia Computadorizada (CR) utiliza os
fotons provenientes do aparelho de raios X
convencional para geracdo de imagens, mas
a deteccdo desses fétons e o modo como a
imagem é gerada sdo diferentes do modo
convencional (Filme-ecran). Sobre a CR,
assinale a alternativa INCORRETA.

(A) A sua vantagem € a diminuicdo da
exposicao a radiagcdo no paciente, pois se
faz necessario para otimizar os ruidos na
imagem.

(B) O sistema CR é composto por uma estacao
de trabalho com programas de aquisicdo de
imagens, unidade de leitora e cassetes com
placas de “fésforos” de diversos tamanhos.

(C) O sistema CR utiliza chassis eletrbnicos
semelhantes ao sistema convencional onde
o conjunto de filme-écran é substituido por
um sistema de fosforos com caracteristicas
de luminescéncia fotoestimulavel.

(D) A placa de fosforo armazena a energia dos
fotons de raios-X e as libera em forma de luz
ap0s receber o estimulo de uma luz de
infravermelho.

(E) Esse sistema utiliza cassetes com placas de
imagens reutilizaveis em até 40.000 vezes, o0
gque elimina o custo com os filmes
radiograficos. As imagens obtidas séao
digitalizadas e exibidas no monitor de uma
estacdo de trabalho, onde podem ser
manuseadas, transferidas ou armazenadas.
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Para realizacdo da incidéncia Laringe e
Traqueia AP — Vias Aéreas Superiores, 0
Técnico em Radiodiagnéstico sabe que o
Raio Central (RC) deve incidir na horizontal,
orientado 2 cm acima da incisura jugular.
Contudo, ao realizar o exame, o profissional,
orientou o RC bem abaixo da incisura jugular.
Percebendo o erro, para néo refazer o exame,
liberou mesmo assim, sem comunicar
ninguém. Considerando os principios éticos,
o profissional cometeu uma

(A) negligéncia.
(B) impericia.
(C) inadverséo.
(D) intemperanca
(E) divergéncia.
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Para diminuir a radiacdo incidente no corpo
dos profissionais, existem varias protecdes
pessoais. Esses equipamentos devem estar
de acordo com a estatura do profissional
para evitar problemas ergonémicos e para
proporcionar protecdo adequada. Desses
equipamentos, qual NAO se enquadra como
eguipamentos de protecdo individual?

(A) Avental de Chumbo.

(B) Oculos Protetor.

(C) Protetores do tipo biombo.
(D) Protetor de Tireoide.

(E) Protetor de Gonadas.
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De acordo com a RDC ANVISA 330, de 20 de
dezembro de 2019, assinale a alternativa que
descreve 0 conceito de levantamento
radiométrico.

(A) Condicdo do servico de saude ou de seus
produtos para saude que impde restricbes
ao funcionamento do servi¢o ou a utilizagéo
dos seus produtos para saude.

(B) Atividade em que ha prestagcdo de
assisténcia ao individuo ou a populacdo
humana que possa alterar o seu estado de
salude, objetivando a prevencdo e o
diagnostico de doencas, o tratamento, a
recuperacdo, a estética ou a reabilitacao,
realizada, obrigatoriamente, por profissional
de saude ou sob sua superviséo.

(C) Avaliacéo rotineira dos parametros técnicos
e de desempenho de instrumentos e
equipamentos de determinada instalacao.

(D) Avaliacdo dos niveis de radiagdo nas areas
de uma instalacdo. Os resultados devem ser
expressos para as condicbes de carga de
trabalho maxima semanal. Também é
chamada de monitoracédo de area.

(E) Conjunto de medidas e verificagOes,
realizadas, ap6és a montagem do
equipamento, na sala, para atestar a
conformidade com as caracteristicas de
projeto e de desempenho declaradas pelo
fabricante, bem como com o0s requisitos
dessa Resolucdo e das demais normativas
aplichveis. Deve confirmar que o
equipamento, quando operado como
desejado, fornece imagem com a qualidade
requerida, mediante a menor dose possivel
para o paciente.
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Conforme normas CNEN, os niveis de acao
sdo valores de taxa de dose ou de
concentracdo de atividade, acima dos quais
devem ser adotadas acdes protetoras ou
remediadoras em situacdes de emergéncia
ou de exposicdo crénica. Em relacdo ao nivel
de intervencdo, assinale a alternativa que
apresenta a definicdo correta.

(A) Nivel de dose evitavel, que leva a
implementacdo de uma ag¢do remediadora
ou protetora especifica, em uma situacéo de
emergéncia ou de exposicao cronica.

(B) Nivel de referéncia que, quando atingido ou
excedido, torna necesséaria a avaliacdo das
causas e das consequéncias dos fatos que
levaram a deteccdo desse nivel, bem como
a proposicdo de acbBes  corretivas
necessarias.

(C) Niveis de dose, ou grandeza a ela
relacionada, estabelecidos pelo ftitular,
baseados nos niveis de referéncia e na
aplicacdo de processos de otimizagéo.

(D) Valores de uma grandeza especifica na
pratica de diagnéstico, para exames tipicos
em grupos de pacientes adultos,
estabelecidos com base em boas praticas
médicas e de protecao radioldgica.

(E) Valor de dose, ou grandeza a ela
relacionada, obtido em um programa de
monitoragdo, cuja magnitude seja relevante
para justificar seu registro.
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Sobre as exposicdes as radiacbes e seus
efeitos, assinale a alternativa correta.

(A) Sao definidos como tardios os efeitos
causados pelas radiacbes que se
manifestam em até 7 dias apds a exposi¢ao.

(B) Os efeitos da exposicdo pré-natal séo
altamente dependes do periodo de
gestacdo. Por exemplo: entre 0-3 semanas,
o efeito mais importante é a falha de fixacao
do embrido e sua consequente morte; de 3
semanas em diante, o embrido pode
apresentar ma-formacdo no 6rgdo que
estiver se desenvolvendo na época da
exposicao.

(C) Um efeito nas células soméaticas s6 pode
acontecer nos descendentes hereditarios da
pessoa exposta as radiacoes.

(D) A principal diferenca entre as reagdes
teciduais e os efeitos estocasticos € que as
reagOes teciduais ndo tém limiar de dose
para  ocorrer enquanto os  efeitos
estocasticos s6 ocorrem acima de certos
limiares de dose.

(E) As reagbes teciduais causadas pelas
radiagbes ionizantes sdo transmitidas aos
descendentes da pessoa irradiada.
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