Municipio de Xaxim

Concurso Publico « Edital 001/2019 D

O http://xaxim.fepese.org.br

CEO1 Enfermeiro

Instrucoes

Confira o nimero que vocé obteve no ato da
inscricdo com o que esta indicado no cartao-

resposta.

* A duracdo da prova inclui o tempo para o preenchimento
do cartdo-resposta.

Para fazer a prova vocé usara: il = prerrs

= este caderno de prova.
= um cartdo-resposta que contém o seu nome, nimero
de inscricdo e espaco para assinatura.

Verifique, no caderno de prova, se:

= faltam folhas e a sequéncia de questdes esta correta.
= hd imperfeicdes graficas que possam causar davidas.

Comunique imediatamente ao
fiscal qualquer irregularidade!

Atencao!

= Ndo é permitido qualquer tipo de consulta durante a
realizacdo da prova.

= Para cada questdo sdo apresentadas 5 alternativas
diferentes de respostas (a, b, ¢, d, ). Apenas uma delas
constitui a resposta correta em relacdo ao enunciado
da questdo.

= A interpretacdo das questoes é parte integrante da
prova, ndo sendo permitidas perguntas aos fiscais.

= Ndo destaque folhas da prova.

Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o caderno de
prova completo e o cartdo-resposta devidamente
preenchido e assinado.

@ 1° de dezembro IV' 35 questoes
@ 8 as 12h 9 4h de duracao*

S OFEPESE

FUNDAGAO DE ESTUDOS E PESQUISAS SOCIOECONOMICOS
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Lingua Portuguesa 5 questdes

Texto 1
FESTAS DE OUTUBRO EM SANTA CATARINA

No més de outubro, Santa Catarina transforma-se

no mais animado destino turistico do Brasil. Em dife-
rentes cidades do Estado sdo realizadas festas tipicas
nas quais as dancas, as musicas, as comidas tipicas

e o chope mantém vivas as tradi¢des herdadas dos
imigrantes alemaes, italianos, portugueses, acorianos,
austriacos, entre outras etnias que formaram a cultura
do povo catarinense.

“As Festas de Outubro representam a alegria, a hos-
pitalidade e a diversidade das tradicées culturais do
povo catarinense, além de movimentar a economia
do Estado por meio do turismo’, define a presidente
da Agéncia de Desenvolvimento do Turismo em Santa
Catarina (Santur), Flavia Didomenico.

A maior de todas as festas, a Oktoberfest, de Blume-
nau, no Vale Europeu, teve inicio com o propdsito

de animar os moradores locais, abalados por duas
grandes enchentes, em 1983 e 1984. Depois de trés
edi¢bes, a festa alema estava consolidada e, a partir de
1987, ganhou fama nacional, passando a receber turis-
tas dos quatro cantos do Brasil.

O sucesso da festanca em Blumenau foi o ponto de
partida para a criacao de outros eventos do género
em cidades préximas e que, pela organizacao e inte-
resse despertado na populagado local e nos turistas,
permitiram consolidar um verdadeiro circuito das
Festas de Outubro em Santa Catarina.

Disponivel em: <https://jornalfolhalitoral.com.br/2019/10/02/
festas-de-outubro-em-santa-catarina/>. Acesso em: 14 out. 2019.
[Fragmento adaptado].

1. Sobre o texto 1, é correto o que se afirma em:

a. O A Oktoberfest de Blumenau, cuja primeira edi-
¢ado ocorreu em 1984, é a festa germanica mais
antiga de Santa Catarina.

b. O Em ltapiranga, no oeste do Estado, realiza-se a
Tirolerfest, que comemora a chegada dos aus-
triacos ao municipio.

c. O As primeiras trés edicdes da Oktoberfest de
Blumenau tiveram o objetivo de divulgar as
cervejarias artesanais locais.

d. O A exemplo do que ocorre em Blumenau, a
Marejada reforca a identidade italo-brasileira,
com destaque para a gastronomia acoriana do
litoral catarinense.

e. As diferentes festas de outubro em Santa
Catarina estdo associadas aos diversos grupos
étnicos de origem europeia que povoaram o
territdrio catarinense.

2. Analise a frase a seguir, extraida do texto 1.

“Em diferentes cidades do Estado sdo realizadas festas
tipicas nas quais as dancas, as musicas, as comidas
tipicas e o chope mantém vivas as tradi¢ées herdadas
dos imigrantes alemaes, italianos, portugueses, aco-
rianos, austriacos, entre outras etnias que formaram a
cultura do povo catarinense.”

Assinale a alternativa correta sobre a frase.

a. O termo “vivas” exerce a fungdo de predicativo
do objeto direto do verbo “mantém?”.

b. J Em®“[...] entre outras etnias [...]", o termo des-
tacado expressa uma relacdo de exclusao.

c¢. O Osintagma“[...] dos imigrantes alemaes [...]"
exerce a funcdo de objeto indireto do verbo
“mantém”.

d. O A expressao“Em diferentes cidades do Estado
[...]"exerce a mesma funcéo sintatica do termo
“[...]1a cultura do povo catarinense”.

e. 0 Em*[...] que formaram a cultura do povo cata-
rinense”, o termo destacado é uma conjuncao
subordinativa que inicia uma oracgao subordi-
nada substantiva.

Pagina 3
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3. Assinale a frase que esta de acordo com as normas
da lingua escrita padrao.

a. O Se minhas palavras nao te agradaram, cara, me
fale com franqueza.

b. Precisamos de um lider a cujas ordens todos
vao obedecer.

Apbs as 20 horas, é proibido a entrada de
menores neste recinto.

O
d. O Asinformacoes de que se dispde ndo merece
crédito.

(]

Assim que os manifestantes chegaram a praca
da matriz, a policia interviu, dispersando-os.

4. Analise as frases abaixo e indique a(s) palavra(s)
correta(s) entre as sugeridas entre parénteses.

1. De acordo com a lei do futebol, é permitida a
(secao » sessao « cessao) onerosa de atletas.

2. Assim que o deputado tiver concluido o
(mandado - mandato), tera que responder
a varios processos na primeira instancia da
justica federal.

3. Felizmente chegaremos a um acordo,
pois suas as aspiragdes vém (ao encontro de «
de encontro a) meus interesses.

4. Com base em telefonema andnimo, os fiscais
localizaram uma (vultosa « vultuosa) quantia
em dinheiro em um fundo falso do carro.

5. Os governantes brasileiros, (em vez de «
ao invés de) de serem econOmicos,
costumam ser perdularios.

Assinale a alternativa que indica a sequencia de pala-
vras que completa corretamente as frases.

a. [J sessdo - mandato - de encontro a »
vultosa « ao invés de

b. O secédo-mandato - ao encontro de -
vultosa « em vez de

O

cessdo - mandado - de encontro a -
vultosa - em vez de

d. cessdo - mandato - ao encontro de -
vultosa - ao invés de

0
(]

cessdo - mandado - ao encontro de «
vultuosa - em vez de
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5. Sobre redacao oficial, alvara é um documento
definido como:

a. férmula pela qual a autoridade administrativa
expede uma licenca ou a autoridade judicial
expede um mandado judicial.

b. O instrumento de que se utiliza a Administracdo
para tornar publico um fato que deve ser de
conhecimento das pessoas nele mencionadas,
bem como outros assuntos de interesse publico.

c. O atoformal pelo qual se transmite aos esca-
|6es inferiores decisdes de efeito interno, seja
quanto as atividades que sao desenvolvidas,
seja quanto a vida funcional dos servidores.

d. O designacao constitucional para os atos da com-
peténcia dos chefes do Poder Executivo, nos
planos federal, estadual e municipal.

e. [ documento especifico de solicitacdo sob
amparo da lei, através do qual o signatario
pede a uma autoridade do servigo publico algo
que lhe parega justo ou legal.

Nocdes de Informatica 5 questdes

6. Para que se possa realizar buscas por termos ou
frases exatas utilizando o mecanismo de buscas Bing
do Microsoft Edge, deve-se colocar o(s) termo(s) entre:

O Chaves.

O Colchetes.

O Parénteses.

Aspas duplas.

O Os operadores de maior e menor.

®P oo oo

7. O MS Excel do Office 365 permite ao usuario traba-
Ihar com tabelas dentro das planilhas. Ao inserir uma
tabela para um conjunto de dados em uma planilha,
o0 MS Excel ativa uma guia sensivel ao contexto que
contém op¢odes de formatacao de tabelas.

Qual o nome dessa Guia?

Tabela

Formatar

Formatacdo Avancada
Formatar Tabela

® oo oo

(]
a
a
a

Avancado
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8. Qual modo de exibicdo do MS Word do Office 365
em portugués permite ao usuario criar subdocumen-
tos vinculados a um documento-mestre, para que
possam ser editados por pessoas distintas, mantendo
a coesdao do documento?

Rascunho

Layout da Web
Modo de Leitura
Modo Pagina Inteira

P oo g oo
xOOoOOO

Estrutura de tépicos

9. Ao utilizar o MS Excel do Office 365 em portugués
considere o conteudo das células A1 =2 eB1 =4.

Qual o resultado da execucéo da férmula
=B1/A1+A1*B1?

0,4
2
4
10
16

P oo oo
OroOoOOO

10. Sdo opgdes de exibicao validas do MS Word do
Office 365 em portugués, disponiveis a partir da guia
Exibir:

1. A movimentacao das pdaginas pode ser defi-
nida como Vertical, Lado a Lado ou Diagonal.

2. Pode-se mostrar ou ocultar a Régua.

3. Pode-se definir o nivel de zoom.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

E correta apenas a afirmativa 3.

Sdo corretas apenas as afirmativas 1 e 2.
Sdo corretas apenas as afirmativas 1 e 3.
Séo corretas apenas as afirmativas 2 e 3.

P o0 oW
OrOO0OO

Sao corretas as afirmativas 1,2 e 3.

Temas de Atualidade 5 questdes

11. As queimadas ocorridas na Amazonia repercuti-
ram mundialmente, inclusive com pronunciamento de
diversas autoridades politicas, artistas e membros da
comunidade indigena que se manifestaram contrarios
as politicas ambientais aplicadas pelo governo brasi-
leiro para a protecao daquela floresta.

Dentre esses pronunciamentos, destacou-se o reali-
zado por:

a. Emmanuel Macron, presidente da Franga, que
ameacou se opor a acordo previsto entre a
Unido Européia e o Mercosul.

b. O YsaniKalapalo, moradora de aldeia no Parque
Indigena do Xingu, que declarou serem os
incéndios ainda maiores do que o noticiado.

c. O Donald Trump, presidente dos Estados Unidos
da América, que negou ajuda econémica ao
Brasil para o combate aos incéndios.

d. O Qu Yuhui, ministro conselheiro da Embaixada
da China em Brasilia, que considerou as quei-
madas na Amazonia um problema mundial e
nao apenas do governo brasileiro.

e. O Pesquisadores da NASA (Agencia Espacial
Americana), que afirmaram ndo haver correla-
¢do entre os incéndios e o desmatamento da
floresta.

12. Com prejuizos a economia e ao meio ambiente
ainda ndao mensurdveis, o Brasil vivencia um desastre
ambiental que iniciou com o aparecimento de man-
chas de 6leo nas praias de que regido do Brasil?

Sul

Norte
Nordeste
Sudeste
Centro-oeste

P oo g
O0ROO
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13. Analise as afirmativas abaixo sobre a reforma da
previdéncia no Brasil.

1. Beneficios como auxilio-doenca e auxilio-a-
cidente, pagos quando o contribuinte fica
incapacitado para o trabalho, deverao ficar
com valores menores do que os aplicados
atualmente.

2. Aposentadoria por idade rural e de pessoa
com deficiéncia ndo sofreram alteracoes.

3. Professores do ensino basico e universitario
da rede publica municipal, estadual ou fede-
ral seguirdo as mesmas exigéncias quanto
aidade e ao tempo de contribuicdo para a
aposentadoria.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

E correta apenas a afirmativa 3.

Sao corretas apenas as afirmativas 1 e 2.
Sdo corretas apenas as afirmativas 1 e 3.
Sdo corretas apenas as afirmativas 2 e 3.

P oo g oo
O00x®O

Sao corretas as afirmativas 1,2 e 3.

14. ALei13.415/2017 que contempla a Reforma do
Ensino Médio no Brasil ndao discorre em seu texto
sobre:

Jornada escolar.
Grade curricular.
Ensino a distancia.
Formacdao docente.

P oo oW
OOOO

Transporte escolar.

15. Entre os nomes que precederam Xaxim, o munici-
pio ja foi denominado de:

Nereu Ramos.
Hercilio Luz.
Lunardi Xaxim.
Felipe Schmidt.
Josezinho Xaxim.

D oo oo
O00x®O
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Raciocinio Logico 5 questoes

16. Em uma feira uma pessoa tem a disposicdo para
escolha 6 tipos de verduras diferentes e 7 tipos de
frutas diferentes.

De quantas maneiras diferentes esta pessoa pode
escolher 2 tipos distintos de verduras e 3 tipos distin-
tos de frutas?

Menos de 450

Mais de 450 e menos de 500
Mais de 500 e menos de 550
Mais de 550 e menos de 600
Mais de 600

0OoROO

a.
b
C.
d
e

17. Um grupo de oito colegas viaja juntos de aviao.
Porém, devido a problemas climaticos, eles tém que
ser realocados em quatro voos diferentes, sendo dois
em cada voo. Entre os colegas, Raquel e Otavio gosta-
riam de ficar juntos.

Se o grupo é distribuido aleatoriamente entre os qua-
tro voos diferentes, a probabilidade de Raquel e Ota-
vio ficarem juntos é:

Menor que 10%.

Maior que 10% e menor que 12,5%.
Maior que 12,5% e menor que 15%.
Maior que 15% e menor que 17,5%.
Maior que 17,5%.

P oo g oo
O0xmO0O

18. Em uma biblioteca, uma pessoa deve escolher

4 livros entre 5 livros de histéria e 6 livros de medicina,
sendo que ao menos um entre os livros escolhidos
deve ser um livro de medicina.

De quantas maneiras diferentes ela pode fazer esta
escolha?

Menos de 90

Mais de 90 e menos de 110
Mais de 110 e menos de 130
Mais de 130 e menos de 150
Mais de 150

P oo oo
O0xmOO0O
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19. Em um grupo de 400 pessoas, 120 acessam a rede
social A, 90 acessam a rede social B, e 40 acessam as
redes AeB.

Ao se escolher uma pessoa deste grupo ao acaso, a
probabilidade de que ela acesse a rede A, mas ndo a
rede B, é:

Menor que 17,5%.

Maior que 17,5% e menor que 22,5%.
Maior que 22,5% e menor que 27,5%.
Maior que 27,5% e menor que 32,5%.
Maior que 32,5%.

P oo oW
O00x®O

22. No arcabouco juridico do SUS, existem principios
doutrinarios e diretrizes de saude que foram estabe-
lecidos com a promulgac¢édo da nova constituicdo em
1988 e regulamentados pelas Leis Organicas da Saude.

Os principios doutrinarios sdo:

Controle social e isonomia.

Universalidade, equidade e integralidade.
Igualdade, recursos humanos e complexidade.
Regionalizacao e municipalizacao.

P oo g oW
O00x®O

Regionalizagao, hierarquizacao e
descentralizagao.

20. Sejam p e g numeros naturais. Assinale a alterna-
tiva que representa uma afirmacao logicamente equi-
valente a afirmacdo: “Se pq < 25,entdop <50uq<5”

Sepg=25entaop=5eq=5.
Sepg=25entaop=50uq=5.
Sep=5o0uq=5,entao pq > 25.
Sep=5o0uq=5,entao pq = 25.

P oo oo
xOOoOOO

Sep=5eq=5, entdao pq = 25.

Conhecimentos Especificos 15 questdes

21. AEstratégia de Saude da Familia (ESF) como com-
ponente estruturante do sistema de saude brasileiro
teve como propésito reorganizar a pratica da atencéo
a saude em novas bases e substituir o modelo tradi-
cional, levando a salide para mais perto das familias e,
com isso, melhorar a qualidade de vida da populacao.

Nessa estratégia, a Adscricao da clientela corresponde
aao):

Levantamento demografico da populacao.

Identificacdo de populagbes de risco como
idosos vivendo sozinhos ou gestantes.

O oo

Identificacdo de pessoas portadoras de doen-
cas infectocontagiosas.

o
K]

Definicao de um territério de abrangéncia, que
significa a drea sob sua responsabilidade.

)
(]

Definicao de areas de risco onde existam agra-
vos a saude ou condicdes precdrias de sanea-
mento ou risco de moradias.

23. Na Politica Nacional da Atencao Primaria estdo
previstos 6rgaos colegiados de cardter permanente

e deliberativo, compostos por representantes do
governo, prestadores de servico, profissionais de
saude e usudrios, que atuam na formulacao de estra-
tégias e no controle da execucéo da politica de satde
nas 3 esferas de governo.

Sao os(as):

a. Conselhos de Saude.

b. O Fundos Estaduais de Saude.

c¢. O Conferéncias Nacionais de Saude.

d. O Conselhos Nacionais de Secretarios Municipais
de Saude.

e. O Nucleos de Apoio ao Programa de Saude da
Familia.

24. O Ministério da Saude criou, mediante a Portaria
GM n® 154, de 24 de janeiro de 2008, republicada em

4 de margo de 2008, programas organizacionais e de
assisténcia, para apoiar a insercao da Estratégia de
Saude da Familia na rede de servicos, além de ampliar
a abrangéncia e o escopo das acdes da Atencao Basica,
e aumentar a resolutividade dela, reforcando os pro-
cessos de territorializacdo e regionalizacao em saude.

Esses programas sao os:

De vigilancia sanitaria.

De saude do trabalhador.

De vigilancia epidemioldgica.

De Agentes Comunitarios de Saude.

D oo oW
KOOOO

Nucleos de Apoio a Saude da Familia.
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25. O mosquito Aedes aegypti é transmissor de algu-

mas doencas que provocam sinais e sintomas distintos.

Assinale a alternativa que represente corretamente
essas caracteristicas em cada doenca.

a. 0 Dengue: recente no Brasil e que tem provocado
muita preocupacao, principalmente nas ges-
tantes, pelo fato de estar sendo associada as

ocorréncias de microcefalia em recém-nascidos.

Sintomas: febre ndo muito alta, dor de cabeca,
dor nas articulagdées, manchas vermelhas no
corpo com coceira, vermelhidao nos olhos e
cansaco, em algumas pessoas pode nao ter
nenhum sintoma.

b. O Zika: doenga que ocorre junto com a dengue e
cujos sintomas se confundem: febre alta subita,
dor de cabeca constante, manchas vermelhas
no corpo com coceira intensa e dor forte nas
articulagdées com inchaco.

C. Febre amarela: febre alta, mal-estar, dores mus-
culares, dor de cabeca e calafrios.

d. O Chikungunya: febre alta, mal-estar, dores mus-
culares, dor de cabeca e calafrios, manchas
amareladas pelo corpo.

e. [ Febre amarela: manchas amareladas pelo corpo
e na esclerdtica.

26. Ao realizar os sinais vitais de um paciente com
idade de 55 anos, 0 mesmo apresentava frequéncia
respiratoria de 18 movimentos por minuto, frequéncia
cardiaca de 75 batimentos por minuto e pressao arte-
rial de 150x90 mmHg.

Vocé diria que essa paciente estd, respectivamente:

normopneico, taquicardico e hipertenso.
normopneico, normocardico e hipertenso.
bradipneico, taquicardico e hipertenso.
bradipneico, normocardico e nomotenso.

P oo oW
O000®™

normopneico, normocardico e normotenso.
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27. O Processo de Enfermagem organiza-se em
cinco etapas inter-relacionadas, interdependentes e
recorrentes.

E correto afirmar sobre o processo de enfermagem:

a. O A Coleta de Dados de Enfermagem (ou Hist6-
rico de Enfermagem) é o processo de interpre-
tacdo e agrupamento dos dados coletados na
primeira etapa e que constituem a base para a
selecdo das acdes ou intervengdes com as quais
se objetiva alcancar os resultados esperados.

b. 0 Diagnéstico de Enfermagem é o processo deli-
berado, sistematico e continuo, realizado com
o auxilio de métodos e técnicas variadas, que
tem por finalidade a obtencao de informacdes
sobre a pessoa, familia ou coletividade humana
e sobre suas respostas em um dado momento
do processo saude e doenca.

c¢. O Implementacio é o processo deliberado, siste-
matico e continuo de verificacdo de mudancas
nas respostas da pessoa, familia ou coletividade
humana em um dado momento do processo
salide doenca.

d. O Avaliacdo de Enfermagem é a realizacdo das
acoes ou intervencgdes determinadas na etapa
de Planejamento de Enfermagem.

e. Planejamento de Enfermagem é a determina-
¢ao dos resultados que se espera alcancar; e
das acdes ou intervencgdes de enfermagem que
serao realizadas face as respostas da pessoa,
familia ou coletividade humana em um dado
momento do processo saude e doenca, identifi-
cadas na etapa de Diagndstico de Enfermagem.
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28. Assinale a alternativa correta no que se refere as
vias de administracao de medicamentos.

a. O A via de administracao parenteral é aquela
onde sdo administrados medicamentos por
sondagens jejunais ou gastricas.

b. O A viaintramuscular é usada quando se pre-
tende utilizar uma via que seja mais lenta que a
subcutanea e a gastrica.

<. O Nao é contraindicado puncionar e realizar
administracdo endovenosa no membro com
fistula arteriovenosa e membro do lado de
mastectomia com resseccao de linfonodos.

d. No que se refere a administracdo subcutanea,
na administracao de insulina, é importante
realizar a prega cutanea, nao massagear o local
onde foi aplicada e realizar rodizio adequado,
evitando lipodistrofia.

e. O Quanto ao local prioritario para a administra-
¢ao de medicamentos por via intramuscular, o
de primeira escolha devera ser o deltoide, con-
siderando o tamanho e o quanto comporta de
volume.

29. O atocirurgico é dividido em trés periodos, o
pré-operatério, o transoperatério e o pés-operatorio.
Cabe ao enfermeiro conhecer as especificidades de
cada periodo para destinar cuidados especificos nas
distintas situagoes.

Acerca do periodo perioperatorio, é correto afirmar:

a. O O periodo pré-operatério imediato é aquele
que ocorre nas 2 horas que antecedem a
cirurgia.

b. O periodo perioperatério corresponde aos
periodos pré-operatorio, o transoperatério e o
poés-operatorio juntos.

c¢. O O periodo pés-operatério consiste no momento
em que termina o procedimento cirdrgio-anes-
tésico e finaliza quando o paciente é recebido
na sala de recuperacao pés-anestésica.

d. O O periodo transoperatério compreende o inicio
do ato cirtrgico e finaliza quando o mesmo
acaba, ainda na sala de cirurgia.

e. [ O periodo pés-operatério mediato corresponde
ao periodo do final da cirurgia e se estende até
as primeiras 24 horas.

30. Em razao das peculiaridades estruturais e funcio-
nais ligadas a imaturidade do sistema respiratério, as
doencas pulmonares no periodo neonatal exteriori-
zam-se clinicamente de forma caracteristica e comum
aos recém-nascidos.

Assinale a alternativa correta acerca dos sinais e sinto-
mas respiratoérios observados no periodo neonatal.

a. O As variacoes da frequéncia respiratéria ocorrem
em funcdo da alteracdo do volume corrente e
da necessidade de se manter a capacidade resi-
dual funcional (CRF). No periodo neonatal, os
valores normais variam de 16 a 20 respiragdes
por minuto.

b. O Considera-se taquipneia no periodo neonatal
quando, em repouso ou durante o sono, a
frequéncia respiratéria mantém-se persistente-
mente acima de 20 movimentos por minuto.

C. Os sinais e sintomas respiratérios que podem
estar presentes no periodo neonatal sao:
taquipneia, apneia, batimento de asas nasais,
gemido expiratorio, retracdes tordcicas (inter-
costal, subcostal, supraesternal, esternal), além
de cianose.

d. 0 A maioria das doencas respiratérias neonatais
manifesta-se apds 7 dias de vida, de forma
inespecifica e, muitas vezes, com sobreposicao
de sinais e sintomas.

e. O A acrocianose aparece nas regiées plantares
e palmares, sendo um sinal maligno e deve
ser sempre investigada, procurando-se afastar
cardiopatias congénitas, hipertensao pulmonar
e afeccdes graves do parénquima pulmonar.
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31. O tratamento de feridas, sobretudo as complexas,
é atividade do enfermeiro, e para tanto, o mesmo
precisa ter conhecimento sobre as estruturas e fun-
¢Oes da pele para poder intervir corretamente e esco-
Iher a melhor cobertura para favorecer o processo de
cicatrizagao.

Assinale a alternativa correta acerca dos aspectos
anatémicos e fisioldgicos da pele.

a. O A epiderme é a camada mais interna da pele,
sendo composta de nervos, glandulas sudori-
paras e sebaceas, vasos sanguineos e linfaticos.

b. O Aderme é a camada mais externa da pele, com-
posta por células epiteliais estratificadas, sendo
responsavel por realizar o isolamento térmico
da pele por sua extensa camada de tecido
adiposo, além de proteger a pele de lesdes por
forcas e compressao e cisalhamento.

c¢. O A hipoderme também é conhecida como tecido
celular subcutaneo, sendo composta por mela-
naocitos, células de Merkel e de Langerhans.

d. O A pele é o maior érgdo do corpo humano,
representando cerca de 50% do seu peso,
sendo composta de duas camadas principais:
epiderme e hipoderme.

e. A pele possui diversas fun¢oes, dentre elas a
de protecao, sensacao, equilibrio hidrico, regu-
lacdo da temperatura, producao de vitamina e
funcdo de resposta imune.
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32. Osidosos possuem necessidades especificas
advindas das caracteristicas clinico-funcionais, sociais
e familiares vivenciadas no decorrer de suas vidas.

Analise as afirmativas abaixo acerca desta tematica:

1. O sistema respiratério do idoso passa por altera-
¢6es como o aumento da rigidez da caixa tora-
cica, perda da retracdo elastica dos pulmoes e
diminuicao da forca dos musculos, tornando-os
susceptiveis a problemas respiratorios.

2. Quanto ao sistema urinario no idoso, estes
ficam propensos a ter incontinéncia urina-
ria, porém isso é normal e esperado para o
processo de envelhecimento, ndo se tendo o
que fazer.

3. O sistema cardiovascular no idoso pode
estar alterado, incluindo aumento do débito
cardiaco, diminuicao da pressdo arterial e
aumento da capacidade de adaptacdo aos
fatores estressores.

4. O sistema neuroldgico no idoso pode sofrer
alteragdes fisioldgicas na estrutura e funciona-
mento cerebral, podendo levar a um declinio
cognitivo.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

Séo corretas apenas as afirmativas 1 e 4.
Séo corretas apenas as afirmativas 2 e 4.
Sao corretas apenas as afirmativas 3 e 4.
Sdo corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.

P oon g oo
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S&o corretas as afirmativas 1, 2, 3 e 4.
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33. Acerca da Politica Nacional de Atencao Basica, é
correto afirmar:

a. O A Politica Nacional de Atencédo Basica considera
os termos Atencao Basica (AB) e Atencao Prima-
ria a Saude (APS), nas atuais concepg¢des, como
termos ndo equivalentes, onde cada qual con-
tém sua definicdo e condutas diferentes.

b. 0 Asemergéncias e os prontos-atendimentos
serdo as principais portas de entradas e centro
de comunicacdo da Rede de Atencao a Saude,
coordenadora do cuidado e ordenadora das
acoes e servigos disponibilizados na rede.

c. O Sao Principios do SUS e da Rede de Atencéo a
Saude a serem operacionalizados na Atencao
Basica: Regionalizagao e Hierarquizacao; Cui-
dado centrado na doenca e maior participagao
dos dirigentes.

d. A Atencao Basica é o conjunto de a¢oes de
saude individuais, familiares e coletivas que
envolvem promocao, prevencao, protecao,
diagnostico, tratamento, reabilitacao, reducao
de danos, cuidados paliativos e vigilancia em
saude, desenvolvida por meio de praticas de
cuidado integrado e gestdo qualificada, reali-
zada com equipe multiprofissional e dirigida a
populacao em territério definido, sobre as quais
as equipes assumem responsabilidade sanitdria.

e. 0 Sao consideradas diretrizes da Rede de Aten-
¢do a Saude: Universalidade; Equidade; e
Integralidade.

34. As diretrizes envolvidas na Politica Nacional de
Promocao a Saude (PNPS) visam promover a quali-
dade de vida e reduzir vulnerabilidade e riscos a saude
relacionados aos seus determinantes e condicionantes
- modos de viver, condi¢des de trabalho, habitacao,
ambiente, educacao, lazer, cultura, acesso a bens e
servigos essenciais.

Identifique abaixo as afirmativas verdadeiras (V) e as
falsas ( F ) acerca das acdes especificas a serem priori-
zadas no ambito da PNPS.

) Alimentacao saudavel

) Prética corporal/atividade fisica

) Prevencéo e controle do tabagismo
)

—_— o~ o~ —~

Reducao da morbimortalidade em decorrén-
cia do uso abusivo de alcool e outras drogas

() Aumento dasimunizacbes

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

VeVeVeVev
VeVeVeV.F
VeFeVeFeV
FeVeFeV.F
FeFeFeF.V

P oo g oo
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35. Paciente J.PA., 65 anos, procurou servico de saude
com sinais e sintomas de Dorméncia da face, braco
e/ou perna; Fraqueza subita; Confusao e dificuldade
repentina de falar ou compreender a fala (disartria

e afasia); Dificuldade para engolir; Disturbios visuais
subitos; Dificuldade de andar (tontura, perda de equi-
librio ou coordenacao motora).

Esse quadro pode estar presente em pacientes com:

a. Acidente vascular isquémico.
Hipoglicemia.

Convulsao.

Crise Hipertensiva.

P an o
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Crise Hiperglicémica.
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