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CONCURSO PUBLICO
PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTO ANGELO

CARGO

T ECNICO EM ENFERMAGEM 31.1.2021

Esta prova consta de 30 (trinta) questdes, assim distribuidas:

= POMUQGQUES .t 5 questoes
= MAOTEMATICA e 5 questoes
- Conhecimentos Especificos e Atribuicdes do Cargo................ 16 questoes
S X=Te |1 (o oo [ R R UUSPRRN 4 questdes

ATENCAO

1.

Confira o total das questdes. Qualquer irregularidade, comunique ao fiscal antes de
iniciar a prova.

O cartdo contém duas partes:

1. Uma é para assinalar as respostas, devidamente desidentificada.

2. A outra com a identificagdo do candidato. Nesta parte, confira seus dados (n° de

inscricdo, nome e cargo) e assine no local indicado.

As duas partes ndo podem ser destacadas uma da outra, as quais deverdo ser
entregues ao fiscal de sala.
Assinale apenas UMA resposta para cada questdo objetiva.
Ao passar para o cartdo-resposta, negrite a quadricula na linha e coluna
correspondentes & resposta correta. E vedada qualguer marca que ndo seja na
quadricula correspondente d resposta do candidato. Caso isso ocorra, o candidato
estard automaticamente desclassificado.
A interpretacdo das questdes é parte integrante da prova.

Questdo rasurada serd anulada.
A duracdo da prova € de 3h (frés horas), incluindo o tempo para o preenchimento do

cartdo-resposta.

BOA PROVA!
N° DE INSCRICAO NOME

[

J ]
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1 Era 22 de janeiro quando o navio Kota Pemimpin deixou o Porto de Yantian, na provincia
2 de Guangdong, na China, rumo ao Brasil, com paradas em Hong Kong e Singapura.
3 Naquele momento, 0 novo coronavirus ................. sendo monitorado, mas ainda nao era
4 uma situagdo de grande risco, segundo a Organizacdo Mundial da Saude (OMS). O boletim
5 divulgado pela instituicdo naquele dia indicava um total de 314 casos, em 4 paises. A
6 chegada da embarcacdo na zona portuaria de Santos ocorreu em um cenario
7 completamente diferente: o painel de situacdo da OMS apontava para mais de 75 mil casos
8 naquele dia, espalhados em 26 paises.
9 Pelas semanas transcorridas entre a saida da China até a chegada ao Brasil, uma
10 | eventual contaminacdo da tripulagdo do Kota Pemimpin pelo coronavirus ja ........... se
11 | manifestado. O tempo médio de incubacao € de 5 dias, com intervalos que chegam a 12
12 | dias, periodo necessario para 0s primeiros sintomas aparecerem. Mas a cautela passou a
13 | ser palavra de ordem, depois que a China e a prépria OMS foram questionadas sobre as
14 | iniciativas tomadas apds o inicio do surto.
15 A OMS recebeu a primeira notificacdo da China de casos de pneumonia de origem
16 | desconhecida em 31 de dezembro. Até 3 de janeiro, foram reportados 44 casos. As
17 | suspeitas sobre a origem da contaminagéo recaiam sobre o mercado de peixes de Wuhan,
18 | na provincia de Hubei, epicentro do surto — o local havia sido fechado ja no dia 1°. Em 7 de
19 | janeiro, autoridades chinesas identificaram o agente causador da doengca, um novo
20 | coronavirus, que teve a sequéncia genética compartilhada alguns dias depois para auxiliar
21 | na prevengdo de outros paises. Logo alguns paises anunciaram casos importados, de
22 | pessoas infectadas na China: Tailandia, Japao e Coreia do Sul.
23 Mas as informag6es na China ndo estavam claras. Em comunicado enviado ........ OoMS
24 | em 11 de janeiro, a Comissdo Municipal de Saude de Wuhan afirmou que “nenhum novo
25 | caso foi detectado desde 3 de janeiro”, o que néo era verdadeiro. Em 21 de janeiro, a OMS
26 | divulgou o primeiro boletim epidemiologico da doenca, inicialmente classificando a situagéo
27 | como risco moderado e depois elevando para alto risco. Em discurso no dia 23, o presidente
28 | da entidade, Tedros Adhanom, afirmou: “Esta € uma emergéncia na China, mas ainda néo
29 | s uma emergéncia global de saude. Pode ser que vire uma”. Com base nisso, o
30 | governo chinés determinou nesse mesmo dia a quarentena de cerca de 40 milhdes de
31 | pessoas na provincia de Hubei, na tentativa de conter o surto, que tinha infectado mil
32 | pessoas até entdo.
33 Entretanto, os nimeros do contagio ndo paravam de crescer. Em 30 de janeiro, o boletim
34 | da OMS indicava 7.818 casos, concentrados na China (7.736) e espalhados por outros 18
35 | paises. Nessa data, a agéncia finalmente anunciou a declaracdo de emergéncia global de
36 | saude. A iniciativa € importante porque a partir dela a OMS pode tracar recomendacdes aos
37 | paises quanto ..... regras sobre ............. , quarentena, triagem, tratamento e protocolos
38 | basicos para atendimento. Em 11 de fevereiro, a OMS anunciou o nome oficial da nova
39 | doencga: COVID-19.
Rosana Felix
https://lwww.gazetadopovo.com.br/mundo/coronavirus-ameaca-tamanho-china
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1. Qual das alternativas abaixo completa correta e sequencialmente os espacos pontilhados do
texto?
A.( ) foi, teria, a, tornou-se, a, viajens
B.( ) estava, teria, a, se tornou, a, viagens
C.( ) esteve, tinha, a, tornou-se, a, viagens
D.( ) estava, tinha, a, se tornou, a, viajens

2. Analise as seguintes afirmacdes:

I. A entrada do coranavirus no Brasil ocorreu no més de janeiro de 2020, coincidindo com dois
grandes eventos de calamidade publica que foram as fortes chuvas e os desabamentos
ocorridos em Belo Horizonte e Rio de Janeiro.

Il. Quando o navio Kota Pemimpin partiu para o Brasil, saindo do Porto de Yantian, na provincia
de Guangdong, na China, com paradas em Hong Kong e Singapura, parte da tripulacdo ja
estava contaminada pelo coronavirus, fator que contribuiu ainda mais para a disseminagéo do
virus.

Ill. Desde as primeiras informacdes repassadas pela China sobre casos de pneumonia de origem
desconhecida, a Organizagdo Mundial da Saulde tratou de divulgar o primeiro boletim
epidemioldgico da nova doenga: COVID-19, inicialmente classificando a situagdo como risco
moderado e depois elevando para alto risco.

IV.As suspeitas sobre a origem da contaminagdo pelo coronavirus apontavam para o mercado
de peixes de Wuhan, na provincia de Hubei, considerado o epicentro do surto, local onde
ocorreu a quarentena de aproximadamente 40 milhdes de pessoas, na tentativa de conter o
surto, que até entéo tinha infectado mil pessoas.

De acordo com as informagdes do texto, assinale a alternativa correta.

A.( ) Todas as afirmacdes séo verdadeiras.

B.( ) Somente duas afirmacdes sdo verdadeiras.
C.( ) Somente a afirmacao Il é falsa.

D.( ) Somente a afirmacao IV é verdadeira.

3. Com base no texto, indique se as afirmacdes abaixo séo verdadeiras (V) ou falsas (F). A seguir,
assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta das letras, de cima para baixo.

() O prazo de tempo transcorrido desde a saida do navio Kota Pemimpin da China para o Brasil
foi decisivo para mudar ndo s6 o cenario em relacdo a contaminacdo da tripulagdo pelo
coronavirus, mas também em relacdo ao numero de contaminados e de paises com a
presenca desse virus.

( )Pelas informagdes do texto, em termos de datas e do niUmero de pessoas contaminadas pelo
coronavirus, podemos afirmar que o texto pertence a tipologia descritiva.

( )O primeiro numeral do texto expressa a mesma circunstancia que o segundo numeral do
terceiro paragrafo e o primeiro do quarto paragrafo.

( ) No texto predomina o sentido denotativo das palavras e a funcéo referencial da linguagem.

( )O periodo “Pode ser que vire uma”, presente no quarto paragrafo do texto (linha 29),
expressa, em relacao a afirmacao anterior, um desejo e uma vontade do presidente Tedros
Adhanom em relagcédo a COVID-19.

A()F-V-F-F-V

B()V-F-V-F-

C()V-F-V-V-

D( JF-V-F-V-

< T m
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4. Considerando os conectores: mas (linha 3), segundo (linha 4), para (linha 20) e porque (linha

36), analise os itens a seguir, indicando-os como certos ( C ) ou errados ( E).

( )Os dois primeiros conectores expressam, respectivamente, adversidade e conformidade,
enguanto os dois outros denotam ideia de explicacéo e adicdo de ideias.

() O primeiro conector pode ser substituido pela conjungéo portanto, sem que haja alteracao de
sentido ao contexto do periodo.

( )O segundo conector ndo pode ser substituido por outra palavra, por tratar-se de um numeral
que expressa ordenacao.

( )A conjuncédo porque pode ser substituida pela conjuncéo pois, visto que ambas denotam
sentido de explicacéo.

( )O conector para, de acordo com o sentido do texto, expressa sentido de finalidade em
relacéo a oracao anterior.

A sequéncia correta das letras, de cima para baixo, é a da alternativa:

A()E-E-E-C-C

B()C-E-C-E-E
C()C-C-C-E-C
D( )E-C-E-E-E

Assinale a Unica alternativa que nao apresenta erro.

A.( ) Os dois pontos, empregados no ultimo periodo do primeiro paragrafo (linha 7), introduzem
uma explicacéo a afirmagéo anterior em relagdo a mudanca de cenério quanto a presenca
do coronavirus e do nimero de pessoas contaminadas. Caso os dois pontos sejam
substituidos por um ponto final, o sentido ndo sera alterado.

B.( ) A palavra questionadas (linha 13) refere-se a China e a OMS, assim como o adjetivo
global (linha 35) refere-se a palavra declaragao (linha 35).

C.( ) A expresséo “o painel de situacdo da OMS”, citada no final do primeiro paragrafo, refere-
se ao “mercado de peixes de Wuhan, na provincia de Hubei, epicentro do surto” (linhas 17
e 18).

D.( ) O sujeito dos verbos indicar (linha 34) e anunciar (linha 35), empregados no ultimo
paragrafo do texto, € o mesmo sujeito do verbo receber (linha 15), no primeiro periodo do
terceiro paragrafo.

Se 3 agentes de saulde visitam 36 familias em 3 dias de trabalho, quantas familias seréo
visitadas por 5 agentes de saude, em 2 dias de trabalho?

A( ) 32

B.( ) 36

C.() 40

D.( ) 42

Um recipiente com a forma de um cilindro circular reto com 8 cm de didmetro e 10 cm de altura
tem, aproximadamente, a capacidade de:

A.( ) 160 mililitros.

B.( ) 480 mililitros.

C.( ) 640 mililitros.

D.( ) 960 mililitros.
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8. Um médico receitou a uma paciente que tomasse diariamente 10 mililitros de um xarope durante
7 dias, 4 vezes ao dia, totalizando 40 mililitros diarios. Esse xarope € vendido em frascos de 120
mililitros. A paciente devera comprar 3 frascos desse xarope. Quantos mililitros de xarope
sobrardo apés ela fazer esse tratamento?

A.( ) 10 mililitros.
B.( ) 40 mililitros.
C.( ) 60 mililitros.
D.( ) 80 mililitros.

9. A salmonella é um tipo de bactéria encontrada em alimentos contaminados. Apds ser ingerida
pelo hospedeiro, passa pelo estbmago e se multiplica, causando diarreia, dor abdominal e
febre. Em uma pesquisa, constatou-se que a populacdo P desse tipo de bactéria cresce
segundo a funcdo P(t)= 5.2', sendo que o t representa o tempo em horas. Para atingir uma
populacao de 640 bactérias, sera necesséario um tempo de:

A.( ) 2horas.
B.( ) 4 horas.
C.( ) 6 horas.
D.( ) 7horas.

10. Em um hospital, 24% dos leitos sdo para ala de internacao cirargica. Se ha 36 leitos na ala de
internagdo cirurgica, o total de leitos nesse hospital é de:
A( ) 144
B.( ) 150
C.( ) 1e0
D.( ) 200

onhecimentos Especificos e Atribuic6es do Cargo

11. A Lei 8080 de 19 de setembro de 1990 dispbe sobre as condi¢cbes para a promocao, protecao e
recuperacao da saude, a organizacdo e o funcionamento dos servicos correspondentes e da
outras providéncias. De acordo com o capitulo Il “Da Organizagao, da Dire¢do e da Gestao”
dessa respectiva Lei, esta incorreta a assertiva da alternativa:

A.( ) Os municipios poderdo constituir consorcios para desenvolver em conjunto as agfes e 0s
servi¢cos de saude que Ihes correspondam.

B.( ) Em ambito municipal, o Sistema Unico de Sautde (SUS) podera organizar-se em distritos
de forma a integrar e articular recursos, técnicas e praticas voltadas para a cobertura total
das ac0es de saude.

C.( ) Deveréao ser criadas Comissbes Permanentes de Integracdo entre os servicos de saude e
as instituicbes de ensino profissional e superior.

D.( ) Deverédo ser criadas Comissbes Permanentes de Integracdo entre os servicos de atencéo
primaria e rede de atencéo hospitalar.

12. Conforme o Art. 18 da Lei 8080/1990, a dire¢cdo municipal do Sistema de Saude (SUS) compete:
A.( ) Planejar, organizar, controlar e avaliar as a¢des e 0s servigos de saude e gerir e executar

0s servigos publicos de saude.

Formular, avaliar e apoiar politicas de alimentacao e nutricdo.

Definir e coordenar os sistemas de redes integradas de assisténcia de alta complexidade.

Participar na formulac&o e na implementacdo das politicas de controle das agressfes ao

meio ambiente.

OOow
NN N
— N
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13. Quanto aos tipos de Equipes descritas na Portaria Nacional de Atencédo Basica (2017), avalie as
assertivas abaixo e, apés, marque a alternativa correta.

I. Equipe de Saude da Familia (eSF): E a estratégia prioritaria de atencdo a saude e visa a
reorganizacdo da Atencao Basica no pais, de acordo com os preceitos do SUS.

Il. Equipe de Saude Bucal (eSB): Modalidade que pode compor as equipes que atuam na
atencdo basica, constituida por um cirurgido-dentista e um técnico em saude bucal e/ou
auxiliar de saude bucal.

lll. Equipes de Saude da Familia Fluviais (eSFF): Sao equipes que desempenham parte
significativa de suas funcbes em UBS construidas e/ou localizadas nas comunidades
pertencentes a area adstrita e cujo acesso se da por meio fluvial e que, pela grande dispersao
territorial, necessitam de embarcacdes para atender as comunidades dispersas no territorio.

A.( ) Apenas as assertivas | e Il estdo corretas.

B.( ) Apenas a assertiva | esta correta.

C.( ) Apenas as assertivas | e Il estdo corretas.

D.( ) Apenas as assertivas Il e lll estdo corretas.

14. Para efeitos de registro nas bases de dados do Sistema de Informacdes sobre Mortalidade (SIM)
e do Sistema de Informa¢Bes Hospitalares (SIH), os acidentes e as violéncias sao incluidos na
categoria denominada causas externas, definicdo atribuida no capitulo XX da 102 Revisdo da
Classificagé@o Estatistica Internacional de Doengas Relacionadas a Saude (CID-10), que abarca
tanto os eventos acidentais quanto as causas violentas. Observa-se que a crianga, em seu
processo natural de crescimento e desenvolvimento e com seu comportamento exploratdrio,
enfrenta situagfes que podem colocar em risco a sua integridade. Tais situagfes ocorrem
conforme a fase do desenvolvimento da crianga, o0 sexo e a faixa etéria (BRASIL, 2012). Sobre
esse tema avalie as proposi¢des abaixo e, a seguir, assinale a alternativa correta.

I. Criancas menores de 2 anos estdo sujeitas a riscos impostos por terceiros, como
gueimaduras, intoxicacdes, colisdo de automovel e quedas.

Il. Pode-se afirmar que criancas pré-escolares (de 2 a 6 anos) sofrem mais de queda de
bicicleta, traumatismos dentérios e ferimentos com armas de fogo.

lll. De acordo com BLANK (2005) e WAKSMAN (2007), os meninos estdo mais propensos a
sofrer acidentes do que as meninas.

A.( ) Todas as proposi¢coes séo verdadeiras.

B.( ) Somente as proposicdes | e Il sdo verdadeiras.

C.( ) Somente as proposicoes Il e 11l sdo verdadeiras.

D.( ) Somente as proposi¢des | e Il sdo verdadeiras.

15. Segundo Brasil (2012), as situagBes de violéncia se apresentam para a Atengdo Primaria a
Saude como um conjunto de novos desafios epidemiolégicos para a saude da crianga,
caracterizados por um forte componente psicossocial. Para um enfrentamento eficaz desse novo
perfil de morbidade, a unidade basica de saude precisa desenvolver uma atencao baseada em
trabalho de equipe multiprofissional, com enfoque biopsicossocial do individuo, da familia e da
comunidade e forte parceria intersetorial, sob pena de se tornar “gradativamente irrelevante para
a saude infantil!”, conforme afirmam ALMEIDA; ZANOLLI (2011).

Marque V para verdadeiro e F para falso quanto as acGes a serem desenvolvidas na atencéo primaria.

() Desenvolver acbes de promocao da saude e prevencgado de violéncias.

( ) Realizar o acompanhamento da crianga e da familia, enquanto ndo houver a alta do servico de
saude.

( ) Realizar o seguimento da crianca e de sua familia em situa¢éo de violéncia para a continuidade do
cuidado na rede de prote¢&o social.

( ) Realizar a busca da crianca vitima de violéncia no domicilio, para levar aos 6rgéos de protecao a
crianca.

( ) Buscar apoio da rede de cuidados e de protecdo social no territério, para interromper a violéncia,
especialmente a de repeticdo, encaminhando as criangas para 0s servicos especializados
identificados como referéncias no territorio.

A sequéncia correta das letras, de cima para baixo, é a da alternativa:

A( )VFFVV

B )VVFFV

C()VVVFV

D )FVFFF

Técnico em Enfermagem - 2021 — Prefeitura Municipal de Santo Angelo P&gina é de 10



T ©
FUNDACAO REGIONAL INTEGRADA - FuRI -
Mantenedora da Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai e das Missdes - URI [J-RI

16. Ja esta devidamente comprovada por estudos cientificos a superioridade do leite materno sobre
os leites de outras espécies. Sdo varios os argumentos a favor do aleitamento materno. Entre os
beneficios do aleitamento materno, marque a alternativa que ndo corresponde aos beneficios
citados no Caderno de Atencéo Basica n° 23.

A.( ) Efeito positivo na inteligéncia.

B.( ) Diminuicdo do risco de alergias.

C.( ) Diminuicao do risco de hipertensao, colesterol alto e diabetes.
D.( ) Diminuigéo do risco de acidentes.

17. As imunizagdes sdo medidas eficazes na prevencdo e controle de doencas. E muito importante
gue os adultos mantenham suas vacinas em dia, pois, além de protegerem, as vacinas também
evitam a transmissdo para outras pessoas que ndo podem ser vacinadas. Quanto as vacinas
preconizadas no calendario de vacinacdo do adulto, margue a alternativa correta.

A.( ) Hepatite B — Devem ser aplicadas 3 doses independentemente de histérico anterior.

B.( ) Febre Amarela — Devem ser aplicadas 2 doses, com refor¢co a cada 10 anos.

C.( ) Triplice viral — Deve ser verificada a situagdo vacinal anterior. Se nunca vacinado, o
adulto de 20 a 29 anos deve receber 2 doses; o adulto de 30 a 49 anos deve receber
apenas 1 dose.

D.( ) Dupla Adulto (dT) — Devem ser aplicadas 3 doses independentemente de vacinagéo
anterior.

18. Com o advento da Transicdo Epidemiolégica, as doencgas cronicas nao transmissiveis (DCNT)
tornaram-se progressivamente mais prevalentes ao longo do ultimo século e representam hoje a
maior carga de doenca no Brasil e no mundo. Em 2008, as DCNT representaram 63% de todas
as causas de morte no mundo, sendo que 80% dessas mortes ocorreram em paises de renda
baixa e média (WORLD HEALTH ORGANIZATION, 2011a). No Brasil, as estatisticas também
sdo alarmantes: em 2007, 72% das mortes foram ocasionadas em decorréncia dessas
patologias.

Considerando as DCNT e sua relacdo com o tabagismo, assinale a Unica alternativa correta.

A.( ) As principais doengas ndo cronicas transmissiveis decorrentes do tabagismo s&o:
doencas cardiovasculares, neoplasias, diabetes mellitus e Hepatite B e C.

B.( ) Os principais fatores de risco preveniveis para o desenvolvimento das DCNT sdo o
tabagismo, o consumo excessivo de bebidas alcodlicas, as dietas inadequadas e a
inatividade fisica.

C.( ) O tratamento para cessacdo do tabagismo estd entre as intervencdes médicas que
apresentam a melhor relacdo custo-beneficio, ndo superando apenas os tratamentos
direcionados para hipertenséo arterial leve a moderada.

D.( ) A prevaléncia de tabagismo é consistentemente superior no sexo masculino, na raga/cor
branca e na regido urbana.

19. O diagnéstico da HAS consiste na média aritmética da PA maior ou igual a 140/90mmHg,
verificada em pelo menos trés dias diferentes com intervalo minimo de uma semana entre as
medidas, ou seja, soma-se a média das medidas do primeiro dia mais as duas medidas
subsequentes e divide-se por trés. Os profissionais de salude devem ter cuidado para fazer um
diagnéstico preciso e correto da HAS, uma vez que se trata de uma condi¢cdo crdnica que
acompanhara o individuo por toda a vida.

Considerando a descri¢do acima, marque a alternativa correta em relacéo a afericdo da PA.

A.( ) Deve-se evitar verificar a PA em situacdes de estresse fisico (dor) e emocional (luto,
ansiedade), pois um valor elevado, muitas vezes, é consequéncia dessas condicoes.

B.( ) O individuo devera ser investigado para doencas arteriais se apresentar diferencas de
presséo entre os membros superiores maiores de 10/08 mmHg.

C.( ) A primeira verificagdo deve ser realizada em ambos os bragos. Caso haja diferenca entre
os valores, deve ser considerada a medida de menor valor. O braco com menor valor
aferido deve ser utilizado como referéncia nas proximas medidas.

D.( ) Sempre que possivel, a medida da PA devera ser realizada em consultério médico para
esclarecer o diagnéstico e afastar a possibilidade do efeito do avental branco.
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20. A introducdo de sonda nasogastrica (SNG) refere-se a insercdo de sonda através da nasofaringe
dentro do estdbmago. Dentre as finalidades e cuidados de enfermagem, esta correta a afirmagéo
da alternativa:

A.( ) A sonda sera introduzida oralmente por ser 0 acesso mais facil; sua principal finalidade é
para lavagem gastrointestinal.

B.( ) Tem como finalidade evitar e aliviar nauseas e vOmitos apOs cirurgias ou eventos
traumaticos pela descompressao do estbmago. Como cuidado de enfermagem, deve-se
avaliar coloracéo, consisténcia e odor do contetdo gastrico.

C.( ) Em pacientes inconscientes devera ser realizada sedagéo para introducdo da SNG; como
cuidado de enfermagem, deve-se realizar o teste introduzindo 4gua com uma seringa de
20ml e auscultar os ruidos hidroaéreos.

D.( ) Na suspeita de obstrugdo intestinal devera ser introduzida a SNG por via oral; como
cuidado de enfermagem, deve-se introduzir a alimentacdo e observar os residuos
gastricos.

21. Dentre as complicacbes em terapias endovenosas temos a tromboflebite, que pode ser
ocasionada por lesdo na veia durante pungéo venosa, uso de cateteres de grosso calibre ou seu
uso prolongado e também nas infusdes de solugdes irritantes. Dentre os cuidados que requerem
maior atencao da enfermagem, esté correta a descri¢do da alternativa:

A.( ) Mesmo que apresente rubor e calor no local da insergéo, ndo remover o cateter.

B.( ) Ao apresentar calor, aumentar a infusdo de solugdes frias.

C.( ) Aplicar compressas frias imediatamente para aliviar a dor e inflamacéao.

D.( ) Se ocorrer infiltracdo do acesso venoso, diminuir 0 gotejo da solugdo que estiver sendo
infundida.

22. No Acolhimento a pessoa idosa, os profissionais de salde devem estar atentos aos aspectos
citados abaixo, com excecéo do disposto na alternativa:

A.( ) Estabelecer uma relagéo respeitosa, considerando que, com a experiéncia de toda uma
vida, as pessoas se tornam em geral mais sabias, desenvolvem maior senso de dignidade
e prudéncia e esperam ser reconhecidas por isso.

B.( ) Partir do pressuposto de que o idoso é incapaz de compreender as perguntas que lhe sédo
feitas ou as orientacdes que lhe sédo fornecidas e, em vista disso, sempre conversar
inicialmente com o acompanhante, mesmo que o paciente esteja junto no mesmo local.

C.( ) Chamar a pessoa idosa por seu home e manter contato visual, preferencialmente, de
frente e em local iluminado, considerando um possivel declinio visual ou auditivo.

D.( ) Utilizar uma linguagem clara, evitando a adocdo de termos técnicos que podem nédo ser
compreendidos.

23. A inatividade fisica € um dos fatores de risco mais importantes para as doencas crénicas,
associadas a dieta inadequada e uso do fumo. E bastante prevalente a inatividade fisica entre os
idosos. O estilo de vida moderno propicia o gasto da maior parte do tempo livre em atividades
sedentéarias. De acordo com essa afirmacéo, assinale a alternativa correta.

A.( ) Mesmo sem registros dos beneficios advindos da pratica corporal e da atividade fisica
para a saude, tém sido amplamente estimuladas as atividades fisicas entre 0s idosos.

B.( ) E importante estimular as atividades fisicas aos idosos; independentemente da idade e de
problemas fisicos, todos devem fazer exercicios mesmo sem acompanhamento
profissional.

C.( ) A pessoa que deixa de ser sedentaria diminui em 40% o risco de morte por doencgas
cardiovasculares.

D.( ) Pessoas diabéticas e obesas ndo devem realizar atividades fisicas.
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24. As acdes previstas da Atencdo Bésica/Saude da Familia em Envelhecimento e Saude da Pessoa

Idosa a serem desenvolvidas sao:

I. ldentificar e acompanhar pessoas idosas frageis ou em processo de fragilizagéo.

II. Conhecer os habitos de vida, valores culturais, éticos e religiosos das pessoas idosas, de
suas familias e da comunidade.

lll. Dar autonomia as pessoas acima de 64 anos, pois mesmo sendo idosas ndo necessitam de
prioridade no atendimento.

IV. Realizar e participar das atividades de educacdo permanente relativas a salde da pessoa
idosa.

V. Dispensar acompanhamento e visitas domiciliares aos idosos que tenham autonomia, Visto
nao serem necessarias essas acoes devido a suas condi¢des fisicas.

Margue a alternativa correta.

A.( ) As afirmacdes | e lll estdo incorretas e as demais estao corretas.

B.( ) As afirmacdes Il e IV estdo incorretas e as demais estéo corretas.

C.( ) Asafirmagdes Il e IV estdo incorretas e as demais estéo corretas.

D.( ) Asafirmagdes |, Il e lll estdo corretas e as afirmacdes IV e V estdo incorretas.

25. Marque a alternativa correta com base na afirmacéo abaixo.

Na afericdo da presséo arterial, quando se obtiver a média das trés medidas que forem iguais ou

maiores a 140/90mmHg, esta confirmado o diagnostico de HAS.

A.( ) Nesse caso, a pessoa devera ser orientada a controlar a dieta e evitar exercicios fisicos.

B.( ) A pessoa devera ser encaminhada para consulta médica para iniciar o tratamento e o
acompanhamento.

C.( ) A pessoa devera realizar afericdo da pressdo periodicamente, sem necessidade de
acompanhamento médico.

D.( ) A pessoa devera fazer uso de medicamentos e ndo precisara fazer acompanhamentos
médicos.

26. Com base nos direitos e deveres previstos pela resolucdo do Cofen N° 564/2017, analise as
afirmacdes a seguir e, apds, marque a alternativa correta.

|. O profissional de enfermagem deve participar da pratica multiprofissional, interdisciplinar e
transdisciplinar com responsabilidade, autonomia e liberdade, observando os preceitos éticos
e legais da profissdo. Deve colaborar com o processo de fiscalizagdo do exercicio profissional
e prestar informacdes fidedignas, permitindo o acesso a documentos e a area fisica
institucional.

Il. O profissional de enfermagem néo tem o direito de manter para si informag6es confidenciadas
de seu exercicio profissional. E dever profissional atender pacientes sem discriminacéo, nio
sendo obrigatdrios os registros do atendimento em servigos de saude.

[ll.Para o exercicio da profissdo de enfermagem €& necesséario fazer a inscricdo no Cofen
(Conselho Nacional de Enfermagem) e pagar a anuidade. Em caso de punicdo ao profissional
de enfermagem, isso sera de responsabilidade da ABEN (Associacdo Brasileira de
Enfermagem) & qual cabe executar as punicges.

A.( ) As afirmag0es I, Il e 1ll so verdadeiras.
B.( ) As afirmag0es |, Il e 11l sdo falsas.

C.( ) Somente a | é verdadeira.

D.( ) Somente a ll é falsa.
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L egislagao

27. Sobre os principios fundamentais da Lei Organica do Municipio de Santo Angelo (Art. 1° e

seguintes) estao corretas as seguintes afirmacdes, exceto a afirmacéo da alternativa:

A.( ) Sao poderes do municipio, independentes e harmdnicos entre si, o Legislativo, o
Executivo e o Judiciario.

B.( ) Constitui um dos objetivos fundamentais do Municipio, entre outros, contribuir para
erradicar o analfabetismo.

C.( ) O Municipio obriga-se a respeitar os principios estabelecidos nas Constituicdes Federal e
Estadual.

D.( ) Constitui um dos objetivos fundamentais do Municipio, entre outros, contribuir para o
combate da desigualdade social.

28. Conforme o Artigo 165 da Lei Organica do Municipio de Santo Angelo, as acbes e servicos de
salde séo prestados através do Servico Unico de Saude (SUS). Sao diretrizes do SUS os itens a
seguir, exceto o da alternativa:

A.( ) Descentralizacdo e dire¢cdo Unica no Municipio.

B.( ) Integracdo das acdes e servicos de saude, adequados as diversas realidades
epidemioldgicas.

C.( ) Participacéo, em nivel de decisdo, de diversas instancias da sociedade, com exclusdo
dos trabalhadores de saude.

D.( ) Universalizagdo da assisténcia de igual qualidade, com instalacdo e acesso a todos 0s
niveis dos servicos de saude a populagéo.

29. De acordo com o disposto no artigo 57 do Regime Juridico dos Servidores Publicos de Santo
Angelo, atendendo & conveniéncia e necessidade de servico e mediante acordo escrito, podera
ser instituido o sistema de compensacédo de horario, hipétese em que a jornada diaria podera ser
superior a 8 horas. Nesse caso, 0 excesso de horas deverAd ser compensado pela
correspondente diminuicdo em outro dia, observada sempre a jornada maxima semanal.

O sistema de compensacédo acima descrito devera ocorrer no prazo maximo de:
A.( ) Um més.

B.( ) Dois meses.

C.( ) Trés meses.

D.( ) Quatro meses.

30. Exercicio é o desempenho das atribuigcdes do cargo pelo servidor, em conformidade com o
Artigo 15 da Lei 1256, de 05 de julho de 1990, que disp&e sobre o Regime Juridico dos
Servidores Publicos de Santo Angelo. O prazo para o servidor entrar no exercicio é de ...........
dias contados da data da posse.

Analise as alternativas abaixo e assinale a que completa corretamente o texto acima.
A.( ) dez

B.( ) quinze

C.( ) vinte

D.( ) trinta
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