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DOMINGO DE MANHA

MEDICO (MEDICINA INTENSIVA)

INSTRUCOES

Leia atentamente e cumpra rigorosamente as instrucdes que seguem, pois elas sdao parte integrante
das provas e das normas que regem esse certame.
1. Atente-se aos avisos contidos no quadro da sala.
2. Seus pertences deverdo estar armazenados dentro do saco plastico fornecido pelo fiscal,
permanecendo em sua posse somente caneta esferografica de ponta grossa, de material
transparente, com tinta azul ou preta, documento de identidade, lanche e agua, se houver. A
utilizacdo de qualquer material ndo permitido em edital é expressamente proibida, acarretando a sua
imediata exclusdao do certame.
3. Certifique-se de que este caderno:

- contém 40 (quarenta) questdes;

- refere-se ao cargo para o qual realizou a inscricao.
4. Cada questao oferece 5 (cinco) alternativas de respostas, representadas pelas letras A, B, C, D e
E, sendo apenas 1 (uma) a resposta correta.
5. Serd respeitado o tempo para realizacdo da prova conforme previsto em edital, incluindo o
preenchimento da grade de respostas.
6. Os trés ultimos candidatos deverdo retirar-se da sala de prova ao mesmo tempo, devendo assinar
a Ata de Prova.

7. A responsabilidade referente a interpretacdo dos conteldos das questées é exclusiva do candidato.

8. No caderno de prova, vocé podera rabiscar, riscar e calcular.
9. Os gabaritos preliminares da prova objetiva serdo divulgados na data descrita no Cronograma de
Execucgdo desse certame.
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LINGUA PORTUGUESA

Instrucdo: As questdoes de nimeros 01 a 05 referem-se ao texto abaixo. Os destaques ao
longo do texto estao citados nas questodes.

O mundo pds-coronavirus

01 As grandes catastrofes tém o poder de acelerar a histéria e de tornar corriqueiras coisas
02 que antes pareciam inimaginaveis. Contudo, na era pds-coronavirus, a sociedade ndo ira mudar
03 apenas “de cima para baixo”: ela também serd transformada em outro plano: como nos
04 relacionamos uns com 0s outros.

05 O aperto de mdos € um habito milenar: os registros mais antigos remontam a Babilonia,
06 atual Iraque, por volta do século 9 a.C.. Durante a maior parte da histéria, no entanto, esse
07 era um gesto relativamente raro, usado em situacdes especificas (como fechar um negécio ou
08 checar se a outra pessoa estava armada). Apertar as maos de todo mundo, como cumprimento
09 universal no dia a dia, surgiu com os Quakers, um grupo religioso protestante, na Inglaterra do
10 século 17. Para eles, o aperto de mao simbolizava a igualdade entre as pessoas,
11 independentemente da classe social. A moda foi parar nos livros de etiqueta do periodo vitoriano
12 e acabou adotada pela maioria das pessoas. Todavia, nem todas: no Japdo e na China, as
13 pessoas saldam umas as outras curvando levemente o tronco. Na India e na Tailandia, fazem
14 um meneio de cabegca com a mé&o sobre o peito, tal como os arabes.

15 O aperto de mados ndo é tao universal quanto se imagina. E é possivel que, quando a
16 pandemia for superada, talvez seja ainda menos. “Ja é assim em outras culturas. O coronavirus
17 tenderd a reforgar isso”, diz o psicanalista Christian Dunker, professor da USP e autor de A
18 Reinvencdo da Intimidade. Também pode ser que, passada a pandemia, todo mundo volte a
19 apertar as maos e pronto; afinal, foi o que aconteceu depois da gripe espanhola de 1918. Mas
20 avida nao voltard, tdo cedo, ao normal, ja que dificiimente alguém saird do isolamento com a
21 salde mental intacta. A questdo é que o ser humano evoluiu para ser intensamente social, pois
22 isso era (e é) uma questdo de sobrevivéncia. O confinamento - a que estamos submetidos por
23 forca das circunstancias - é uma surra didria que damos nesse instinto. E a mente ndo gosta
24 de apanhar todo dia...

(Disponivel em: https://super.abril.com.br/especiais/o-mundo-pos-coronavirus/abril2020 - Texto
adaptado especialmente para esta prova.)

QUESTAO 01 - Analise as seguintes assertivas sobre emprego de sinais de pontuacdo no texto e
assinale V, se verdadeiras, ou F, se falsas.

( ) O sinal de dois-pontos nas linhas 03 (as duas ocorréncias), 05 e 12 exerce - em todos 0s casos
- a funcdo de introduzir um esclarecimento sobre o que foi dito antes.

( ) As duas virgulas da linha 09 isolam um termo que a gramatica chama de aposto.

( ) A oracgdo isolada por virgulas nas linhas 15 e 16 e a oragdo, também isolada por virgulas, da linha
18 sdo, ambas, temporais.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)V -V -F.
B)V -F-V.
C)V-V-V.
D)F -V - V.
E)F-F-F.

Execugado: Fundatec )
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QUESTAO 02 - Analise as assertivas abaixo sobre o periodo a seguir, retirado do texto:

As grandes catastrofes tém o poder de acelerar a histéria e de tornar corriqueiras coisas que
antes pareciam inimaginaveis.

I. Ha quatro oragdes no periodo e duas delas sao reduzidas de infinitivo.
II. Ha duas oragbes, no periodo, com fungdo de complemento nominal.
III. A oracdo “gue antes pareciam inimaginaveis” é adjetiva restritiva e refere-se a “coisas”.
IV. Se “catastrofes” fosse passada para o singular, duas outras palavras do periodo deveriam ser
flexionadas para fins de concordancia.

Quais estdo corretas?

A) Apenas II.

B) Apenas I e IV.

C) Apenas III e 1V.
D) Apenas I, II e III.
E)I, II, Ill e IV.

QUESTAO 03 - Assinale a alternativa INCORRETA sobre algum dos seguintes termos do texto:
“Contudo” (I. 02), “no entanto” (I. 06), “Todavia” (I. 12) e “ja que” (l. 20).

A) Pode-se substituir “Todavia” por “Embora”, ja que o sentido e a correcdo do texto seriam
preservados.

B) Funcionam como conectores entre oragées, conferindo precisdo e clareza, além de um sentido a
essa relacao.

C) Os trés primeiros indicam oposicao, e o quarto denota causa ou explicagao.

D) A substituicdo de “ja que” por “uma vez que” ndo acarretaria prejuizos ao texto, pois preserva seu
sentido e sua estrutura.

E) O conectivo “no entanto”, por estar posposto ao verbo, ndo pode ser substituido por “mas”.

QUESTI'SO 04 - Analise as seguintes assertivas sobre aspectos de regéncia e semantica no texto:

I. A substituicdo de “remontam” (I. 05) por “datam” nao exigiria outras alteracdes na frase.
II. A substituicdo de “simbolizava” (I. 10) por “representava” nao exigiria nenhuma outra mudanca
no texto.
ITI. A substituicdo de “ao normal” (I. 20) por “a normalidade” preserva a correcdo e o sentido do
texto.

Quais estdo corretas?

A) Apenas I.
B) Apenas II.
C) Apenas I e III.
D) Apenas II e III.
E) I, II e III.

QUESTAO 05 - Assinale a alternativa em que um dos vocabulos difere dos outros dois quanto a raz&o
por que recebe acento grafico.

A) India - Tail&dndia - sobrevivéncia.

B) Catastrofes - periodo - arabes.

C) Também - apds - voltara.

D) Coronavirus - inimaginaveis — possivel.
E) Diaria - saudam - negdcio.

Execugado: Fundatec )
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INFORMATICA

QUESTAO 06 - No Google Chrome, quando a sincronizagdo estd ativada:

I. Sua conta sera conectada automaticamente ao Gmail, YouTube, Pesquisa e outros servicos do

Google. Se vocé fez login antes de ativar a sincronizagdo, sua conta permanecera conectada.

II. Se vocé trocar de dispositivo, por exemplo, se perder seu smartphone ou comprar um laptop
novo, ndo podera recuperar as informagoes sincronizadas.

III. Vocé podera ver e atualizar as informagdes sincronizadas em todos os seus dispositivos, como
favoritos, histérico, senhas e outras configuragoes.

IV. Se a opcado Atividade na Web e de apps estiver ativada, sua experiéncia em outros produtos do
Google sera personalizada com a inclusdo do seu histérico do Chrome.

Quais estdo corretas?

A) Apenas I e II.

B) Apenas I, II e III.

C) Apenas I, III e IV.
D) Apenas II, III e IV.
E)I, II, Ill e IV.

QUESTAO 07 - Para remover uma pessoa ou perfil no Google Chrome, devemos seguir alguns passos.
Enumere-os na ordem em que devem ser executados.

o canto superior direito, clique em Perfil
onfirme clicando em Remover esta pessoa.

N

C

Clique em Gerenciar pessoas ¢
Aponte o cursor do mouse para o nome da pessoa que vocé quer remover.
No computador, abra o Chrome.

N H

0 canto superior direito da pessoa, cliqgue em Mais * * Remover esta pessoa.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)2-6-3-4-1-5
BY3-6-2-1-4-5
C)5-1-3-4-6-2
D)6-2-4-1-5-3
E)1-2-4-3-5-6

QUESTT\O 08 — No Word, podemos criar tabelas e colocar no meio de textos. Muitas vezes, salvamos
0 arquivo no sistema operacional Windows XP. Assinale a opcao INVALIDA de nome de arquivo.

A) Tabela_1.
B) Tabela#1.
C) Tabela&1l.
D) Tabela*1.
E) Tabela’l.

Execugado: Fundatec )
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QUESTAO 09 - Relacione a Coluna 1 a Coluna 2, associando os diversos modos de exibicdo as suas
caracteristicas.

Coluna 1

1.

Layout de Impressao.

2. Leitura em Tela Inteira.

3. Layout da Web.

4, Estrutura de Tépicos.

5. Rascunho.

Coluna 2

( ) Exibe a estrutura de um documento como niveis aninhados de titulos e corpo de texto, e fornece
ferramentas para exibir e alterar sua hierarquia.

( ) Mostra elementos como marca d'aguas, margens, quebra de paginas, cabecalhos e rodapés. Exibe
o documento na tela exatamente do modo como ficara na pagina impressa.

( ) Exibe o maximo do conteldo de um documento que se ajusta a tela em tamanho adequado a
leitura. Nesse modo de exibicdo, a faixa de opgdes é substituida por uma Unica barra de
ferramentas, posicionada na parte superior da tela. Vocé pode se deslocar de uma pagina para
outra e ajustar o modo de exibicao. ]

( ) Exibe o documento exatamente do modo que vai aparecer em um navegador Web. E possivel ver
os planos de fundo e outros efeitos. Vocé também pode ver como o texto se acomoda na janela
e como os graficos estdo posicionados.

( ) Exibe o conteddo de um documento com um layout simplificado, para que vocé digite e edite

rapidamente. Ndo é possivel ver elementos do layout, como os cabecalhos e rodapés.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)3-2-4-5-1
BY4-1-2-3-5
C)1-4-5-2-3
D)3-2-1-5-4
E)1-4-5-3-2

Execugado: Fundatec
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POLITICAS PUBLICAS DE SAUDE

QUESTAO 10 - De acordo com a Lei n2 8.080/1990, em tempo de paz e havendo interesse reciproco,
0s servicos de saude das poderdo integrar-se ao
Sistema Unico de Saude (SUS), conforme se dispuser em convénio que, para esse fim, for firmado.

Assinale a alternativa que preenche corretamente a lacuna do trecho acima.

A) Guarnigoes do Corpo de Bombeiros

B) Comissbes Intermunicipais de Saude

C) Forcas Armadas

D) Santas Casas de Misericordia e Guarnicbes do Corpo de Bombeiros
E) Comissdes Intergestores Bipartites

QUESTAO 11 - De acordo com a Portaria n® 2.436/2017 do Ministério da Saude, analise as seguintes
assertivas relativas as competéncias especificas da Equipe do Nucleo Ampliado de Saude da Familia e
Atencdo Basica (Nasf-AB):

I. Participar do planejamento conjunto com as equipes que atuam na Atengao Basica a que estao
vinculadas.

II. Contribuir para a integralidade do cuidado dos usuarios do SUS, principalmente por intermédio da
ampliacdo da clinica, auxiliando no aumento da capacidade de andlise e de intervencdo sobre
problemas e necessidades de salde, tanto em termos clinicos quanto sanitarios.

III. Definir, de forma tripartite, estratégias de articulacdo junto as gestdes estaduais e municipais do
SUS, com vistas a institucionalizacdo da avaliacdo e qualificacdo da Atencdo Basica.

IV. Realizar, entre outras competéncias especificas, discussdo de casos, atendimento individual,
compartilhado, interconsulta, educacdo permanente e discussdao do processo de trabalho das
equipes.

Quais estdo corretas?

A) Apenas I e III.

B) Apenas II e 1IV.
C) Apenas I, II e III.
D) Apenas I, IT e IV.
E)I, II, Ill e IV.

QUESTT\O 12 - De acordo com a Lei n? 8.142/1990, analise as seguintes assertivas e assinale V, se
verdadeiras, ou F, se falsas.

( ) O Conselho da Saude, como instancia colegiada do SUS, com a representacdo dos varios
segmentos sociais em cada esfera de governo, reunir-se-a pelo menos semestralmente.

( ) Os recursos do Fundo Nacional de Saude serdo alocados como investimentos previstos em lei
orcamentaria, de iniciativa do Poder legislativo, e aprovados pelo Conselho Nacional de
Secretarios de Saude e pelo Conselho Nacional de Secretdrios Municipais de Saude.

( ) Os Conselhos de Saude e as Conferéncias de Saude terdo sua organizagdo e normas de
funcionamento definidas em regimento proprio, aprovadas pelo respectivo conselho.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)V - F - V.
B)V - F - F.
C)F-V-F.
D)F -V - V.
E)F-F-V.

Execugado: Fundatec )
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QUESTAO 13 - De acordo com a Portaria n? 399/GM/MS/2006, que divulgou o Pacto pela Saude,
analise as seguintes assertivas:

I. Consolidar e qualificar a estratégia de Saude da Familia como modelo de Atencdo Basica a saude
e como centro ordenador das redes de atencdo & salide do Sistema Unico de Saude (SUS) é uma
das prioridades e objetivos do Pacto pela Vida.

II. Definir de forma inequivoca a responsabilidade sanitaria de cada instdncia gestora do SUS,
federal, estadual e municipal, € uma das prioridades do Pacto de Gestdao do SUS.

III. Aprovar o orgamento do SUS, composto pelos orcamentos das trés esferas de gestdo, explicitando
o compromisso de cada uma delas, € uma das prioridades do Pacto em Defesa do SUS.

Quais estdo corretas?

A) Apenas 1.

B) Apenas III.

C) Apenas I e II.
D) Apenas II e III.
E) I, II e III.

QUESTAO 14 - De acordo com a Lei n? 8.069/1990, relativa ao Estatuto da Crianca e do Adolescente,
assinale a alternativa INCORRETA.

A) Os hospitais e demais estabelecimentos de atencdo a saude de gestantes, publicos e particulares,
sdo obrigados a proceder a exames visando ao diagnodstico e a terapéutica de anormalidades no
metabolismo do recém-nascido, bem como a prestar orientacdo aos pais.

B) No que concerne a adogdo, o adotando deve contar com, no maximo, 14 (quatorze) anos a data
do pedido, salvo se ja estiver sob a guarda ou tutela dos adotantes.

C) O adotado tem o direito de conhecer sua origem bioldgica, bem como obter acesso irrestrito ao
processo no qual a medida foi aplicada e seus eventuais incidentes, apds completar 18 (dezoito)
anos.

D) A alimentagdo do cadastro e a convocagdo criteriosa dos postulantes a adocdo serdo fiscalizados
pelo Ministério Publico.

E) Sao diretos do adolescente privado de liberdade, entre outros, entrevistar-se pessoalmente com o
representante do Ministério Publico e corresponder-se com seus familiares e amigos.

QUESTAO 15 - Para efeito do Decreto n2 7.508/2011, considera-se 0 espaco
geografico continuo, constituido por agrupamentos de municipios limitrofes, delimitado a partir de
identidades  culturais, econ6micas e sociais e de redes de comunicacdo e
, com a finalidade de integrar a organizacdo, o
planejamento e a execucdo de agoes e servicos de saude.

Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima.

A) Regido de Saude - infraestrutura de transportes compartilhados

B) Rede de Atencdo a Saude - produgdo compartilhada de bens e servigos de saude
C) Regido de Saude - infraestrutura de producdo industrial, comercial e agricola

D) Rede de Atencédo a Saude - infraestrutura de cuidados preventivos e terapéuticos
E) Regido de Saude - logistica de servigos preventivos, terapéuticos e paliativos

Execugado: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

QUESTAO 16 - Relacione a Coluna 1 & Coluna 2, associando as doencas ou condicdes com os
respectivos quadros clinicos e seus aspectos epidemioldgicos.

Coluna 1

1. Descolamento da retina.

2. Oclusdo da artéria central da retina.
3. Neurite oOptica.

Coluna 2

( ) Perda subita da visdo unilateral, normalmente sem sinal de percepcao de luz, associada a fatores
de risco para doenca aterosclerdtica.

( ) Perda de visdo unilateral progressiva, variavel, ao longo de dias, desconforto retro-ocular com
movimento dos olhos, associada com esclerose multipla.

( ) Aparecimento subito de flashes de luz, moscas volantes ou escotomas, seguido de turvamento
visual unilateral, com piora progressiva, associada com degeneracdo do vitreo ou retinopatia
diabética.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)l-2-3.
B)2-1-3.
C)2-3-1.
D)3-1-2.
E)3-2-1.
QUESTAO 17 - Entre os testes ou manobras abaixo descritos, o(a) tem maior

utilidade na avaliacdo de episddios de sincope reflexa testemunhados, especialmente, em cenario de
risco como a permanéncia na posicao em pé por longo tempo, repetidos a cada dois ou trés meses,
uma vez excluida a possibilidade de cardiopatia estrutural ou isquémica ou de habito tabagico, bem
como na auséncia de registro de incontinéncia urindria ou confusdo mental apds esses eventos.

Assinale a alternativa que preenche corretamente a lacuna do trecho acima.

A) Manobra de Dix-Hallpike

B) Teste da mesa inclinada (Tilt test)
C) Manobra de Epley

D) Teste de Romberg

E) Teste de Fagerstrom

QUESTAO 18 - De acordo com o Cddigo de Etica Médica, sdo principios fundamentais do exercicio
da medicina:

I. Sempre que participar de pesquisas envolvendo seres humanos ou qualquer animal, o médico
respeitara as normas éticas nacionais, bem como protegerd a vulnerabilidade dos sujeitos da
pesquisa.

II. E direito do médico recusar-se a exercer sua profissdo em instituicdo publica ou privada onde as
condigoes de trabalho ndo sejam dignas ou possam prejudicar a prépria salde ou a do paciente,
bem como a dos demais profissionais.

III. E vedado ao médico manter vinculo de qualquer natureza com pesquisas médicas em seres
humanos que usem placebo de maneira isolada em experimentos, quando houver método
profilatico ou terapéutico eficaz.

Quais estdo corretas?

A) Apenas .

B) Apenas III.

C) Apenas I e II.
D) Apenas II e III.
E) I, II e III.

Execugado: Fundatec .
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QUESTAO 19 - A respeito das caracteristicas dos delineamentos epidemioldgicos, analise as
seguintes assertivas sobre ensaios clinicos controlados randomizados e assinale V, se verdadeiras, ou
F, se falsas.

( ) Nos ensaios clinicos, sdo caracteristicas da randomizacao: ela deve alocar intervencdes
aleatoriamente, nos grupos de tratamento e controle e as alocagbes devem ser inviolaveis,
objetivando eliminar o confundimento por varidveis basais. Nesse delineamento, o cegamento
elimina o confundimento por cointervencdes, embora nao tenha o objetivo de minimizar vieses
na avaliacdo e na adjudicacao dos desfechos.

( ) Quando comparados aos estudos prospectivos ou retrospectivos de coortes, a principal vantagem
dos ensaios clinicos é poder fornecer a inferéncia causal mais definitiva para orientar as diretrizes
para a pratica clinica.

( ) A alocacdo aleatéria dos participantes no grupo de intervencdo e no grupo de controle garante
que fatores como idade, sexo e outras caracteristicas progndsticas basais que confundiriam uma
associacdo observada, incluindo fatores desconhecidos ou ndo aferidos, sejam distribuidas
igualmente entre os grupos randomizados na linha de base, exceto pela variagdo ao acaso.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)V - F - V.
B)V -V -F.
C)F-V-F.
D)F -V - V.
E)F-F-V.

QUESTAO 20 - No exame fisico de um paciente com 30 anos, ndo obeso, constatou-se que o seu

baco palpavel ultrapassa 4 a 5 cm a partir do rebordo costal. A causa de sua esplenomegalia

foi confirmada por exame de imagem, revelando uma hiperplasia simples em resposta ao seu quadro

clinico atribuido a um agente infeccioso. Nesse caso, a manobra de palpacdo vigorosa do bago é
na suspeita de

Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima.

A) macica - contraindicada - doenga de Chagas

B) ndo macica - indicada - citomegalovirose

C) macica - indicada - leishmaniose visceral

D) ndo maciga — contraindicada — mononucleose infecciosa
E) macica - contraindicada - citomegalovirose

QUESTAO 21 - Um paciente de 55 anos apresenta oligliria aguda em decorréncia de causa pré-renal
hipovolémica, devido a perdas gastrintestinais e a desidratagdo. Espera-se encontrar os seguintes
indices urindrios, mais compativeis com esse quadro clinico:

A) Auséncia de proteinaria, densidade 1.010, sedimentos com cilindros granulosos e sédio urindrio
acima de 40 mmol/L.

B) Presenca de proteinuria, densidade 1.010 e osmolalidade urinaria abaixo de 250 mOsm/kg.

C) Auséncia de proteinuria, densidade maior que 1.020 e sddio urinario abaixo de 20 mmol/L.

D) Presenca de proteinuria, densidade maior que 1.020 e relagdo ureia/creatinina plasmaticas menor
que 40:1.

E) Auséncia de proteinuria, osmolalidade urinaria acima de 250 mOsm/kg e sédio urindrio acima de
40 mmol/L.

QUESTAO 22 - A respeito das doencgas hepéticas, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Sdo causas de hepatite crénica a deficiéncia de alfa-1 antitripsina e a doenga de Wilson.

B) A encefalopatia hepatica se caracteriza por alteragdes do estado mental, asterixis e niveis elevados
de ceruloplasmina sérica em pacientes com Doenga de Wilson.

C) Sé&o caracteristicas clinicas relacionadas a hipertenséo portal e suas sequelas: ascite, encefalopatia
e sangramento de varizes esofagicas.

D) Pacientes em hemodialise ou que recebem transfusdo de sangue, individuos submetidos a tatuagem
e piercing ou que compartilham seringas durante o uso de drogas intravenosas estao sob risco para
infeccdo por virus da hepatite C.

E) A hipertensdo portal € uma causa comum de ascite, em pacientes com cirrose.
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QUESTAO 23 - Analise as seguintes assertivas sobre a Cetoacidose Diabética (CAD) e assinale V, se
verdadeiras, ou F, se falsas.

( ) Séo fatores precipitantes da CAD: ocorréncia de infecgles, infarto agudo do miocardio,
traumatismos e tratamento insulinico inadequado.

( ) A CAD é uma sindrome clinica que inclui hiperglicemia, cetose, deplecdo de volume e deficiéncia
de eletrélitos, reducdo do dnion gap e acidose metabdlica.

( ) Para compensar a acidose metabdlica, pode ser constatada a respiracao de Kussmaul no paciente,
havendo uma hiperventilagdo como tentativa de gerar alcalose respiratéria para compensar a
acidose metabdlica.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

AV -V-V,
B)V -F-V.
C)V-F-F.
D)F -V - F.
E)F-F-V.

QUESTAO 24 - Um paciente com 32 anos, previamente sadio, é atendido no Servico de Emergéncia,
relatando histéria de intensa dor na regido toracica inferior, de inicio agudo, subsequente a multiplos
episddios de ansia de vomito e vomitos, apds ter ingerido varias cervejas na noite anterior, durante a
comemoragao de sua despedida de solteiro. Tem historia negativa para traumatismo e Ulcera péptica.
O exame fisico revela enfisema cervical subcutdneo, sinal de Hamman, sudorese, taquipneia e
taquicardia. A mudanca de posicdo do decubito dorsal ndo modifica seu quadro clinico. O
eletrocardiograma ndo mostra alteragdes. O diagndstico mais provavel de seu quadro clinico é:

A) Disturbio musculoesquelético.

B) Uso abusivo de ecstasy (metilenodioximetanfetamina).
C) Pericardite.

D) Infarto agudo do miocardio.

E) Ruptura espontanea de es6fago.

QUESTAO 25 - Relacione a Coluna 1 & Coluna 2, associando os medicamentos utilizados no
tratamento de doencas cardiovasculares ou da dor toracica de origem cardiaca aos seus respectivos
efeitos colaterais.

Coluna 1

1. Betabloqueadores.

2. Estatinas.

3. Bloqueadores de canais de calcio ndo di-hidropiridinicos.

Coluna 2

( ) Bradicardia, hiperplasia gengival, constipacdo e defeito na conducdo cardiaca.
( ) Hepatopatia, rabdomidlise e dor muscular.

( ) Depressédo, bradicardia, broncoespasmo e impoténcia.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)l-2-3.
B)2-1-3.
C)2-3-1.
D)3-1-2.
E)3-2-1.
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QUESTAO 26 - Analise as assertivas abaixo em relagdo ao uso de valvula fonatdéria em pacientes
criticamente doentes:

I. N3o deve ser utilizada em pacientes traqueostomizados que apresentem grande volume de
secrecao respiratoria.
II. Deve ser usada em pacientes traqueostomizados sempre com o balonete da céanula de
traqueostomia insuflado.
ITI. Pode ser utilizada em canulas de traqueostomia com ou sem endocanula.
IV. N&o pode ser utilizada em canulas metalicas de traqueostomia.

Quais estdo INCORRETAS?

A) Apenas II.

B) Apenas IV.

C) Apenas I e III.
D) Apenas II e 1IV.
E)I, II, Ill e IV.

QUESTAO 27 - Em relagdo a escolha da melhor PEEP para um paciente com Sindrome do Desconforto
Respiratorio Agudo (SDRA) que estd em ventilagdo mecéanica invasiva, assinale a alternativa correta.

A) Escolha individual da PEEP através do calculo da melhor complacéncia (curva PxV decremental)
melhora o progndstico dos pacientes.

B) A estratégia mais comum utilizada é o uso da régua FiO2/PEEP, preferindo-se a régua de altos
PEEPs para pacientes com SDRA moderada-grave e a régua de baixos PEEPs para pacientes com
SDRA leve. Alguns autores até sugerem que esta é a forma mais fisioldgica de ajuste da PEEP, pois
ela parece respeitar a capacidade de recrutabilidade pulmonar individual.

C) Escolha individual da PEEP através do calculo da melhor pressdo de distensdo (“driving pressure”)
melhora o progndstico dos pacientes.

D) Escolha individual da PEEP através do uso do baldo esofagico e ajuste conforme a pressdo
transpulmonar melhora o progndstico dos pacientes.

E) Escolha individual da PEEP pela tomografia de impedancia gera beneficios clinicos quando
comparados ao calculo da melhor complacéncia pela curva PxV decremental.

QUESTAO 28 - Vocé recebe na UTI um paciente oriundo da emergéncia com diagndstico de infeccdo
respiratéria, ja recebendo suporte ventilatério invasivo. Estd sedado com uma diluicdo de midazolan
continuo e analgizado com uma diluigdo de fentanil continuo. A curva de pressdo arterial radial esta
representada abaixo. Qual o delta-PP deste paciente?
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A) 33%.
B) 26%.
C) 20%.
D) 12%.
E) 6%.
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QUESTAO 29 - Vocé recebe na UTI um paciente oriundo da sala cirdrgica em pds-operatério de
hepatectomia parcial. O anestesista refere que ndo ocorreram intercorréncias no transoperatorio e
agora o paciente apresenta pressdo arterial média de 65 mmHg e enchimento capilar de 3 segundos.
Ele ainda estd recebendo suporte ventilatério invasivo e estd monitorizado com um cateter
hemodinamico minimamente invasivo que apresenta as seguintes medidas:

Referéncias: CI = indice cardiaco. SVV = variacdo do volume sistélico. SVRI = indice da resisténcia
vascular sistémica. ScvO2 = saturagdo venosa central de oxigénio.

Com base nessas informacdes, qual a conduta mais adequada a ser tomada em relagao ao paciente?

A) Iniciar reposicao de solucao coloide devido aos sinais de hipovolemia.

B) Iniciar reposicdo de solugdo cristaloide devido aos sinais de hipovolemia.

C) Iniciar vasopressor devido aos sinais de vasodilatacao periférica.

D) Repor concentrado de hemacias devido aos sinais de anemia normovolémica.

E) Observar a evolucdo, oferecendo volume com cristaloide caso aparecam sinais de hipoperfusao
periférica.

QUESTAO 30 - Assinale a alternativa INCORRETA em relagdo a posicdo PRONA no manejo da SDRA.

A) A Unica contraindicacdo absoluta a realizagdo da manobra (colocagcdo do paciente em posigdo
prona) é a fratura instavel da coluna cervical.

B) Quando a posicdo prona é associada com reducdo da PaCO2 para uma mesma ventilacdo minuto,
os resultados clinicos parecem mais favoraveis.

C) Na posicdo prona comparada a posicdo supina, hd menos hiperdistensdo em regides pulmonares
ndo dependentes e menos abertura ciclica e fechamento do espaco aéreo em regides dependentes,
as causas primarias de lesdo pulmonar induzida por ventilador.

D) Os critérios usuais para interromper a posicdo prona sdo: (1) deterioragao da relacdo Pa0O2 / FiO2
em mais de 20% em relagdo a posigdo supina ou (2) ocorréncia de uma complicagdo com risco de
vida durante a posicao prona.

E) Melhorias da oxigenagao alcangadas com a posicao prona parecem predizer beneficio de sobrevida
aos pacientes.
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QUESTAO 31 - Homem de 25 anos, em tratamento quimioterapico para leucemia T aguda, interna
na UTI por SDRA, necessitando de suporte ventilatorio invasivo. A contagem de neutrdfilos totais é de
1.045/mL. Foi realizada uma TC de torax, demonstrada abaixo:

= -

B c

Qual o diagndstico provavel e a causa da imunossupressdo do paciente?

A) Pneumonia viral devido ao paciente apresentar imunossupressdo das células B. Devem ser
solicitados exames visando a pesquisa de doencgas virais respiratorias e sistémicas, fungos
respiratérios e doencas bacterianas.

B) Pneumonia bacteriana devido ao paciente apresentar imunossupressao macrofagica. Devem ser
solicitados exames visando a pesquisa de tuberculose, fungos respiratorios e doencas bacterianas.

C) Aspergilose pulmonar invasiva devido ao paciente apresentar imunossupressao das células T.
Devem ser solicitados exames visando a pesquisa de doencas virais respiratérias e sistémicas,
fungos respiratérios e doencas bacterianas.

D) Aspergilose pulmonar invasiva devido ao paciente apresentar imunossupressao das células B.
Devem ser solicitados exames visando a pesquisa de tuberculose e fungos respiratérios.

E) Pneumonia bacteriana devido ao paciente apresentar imunossupressao por neutropenia. Devem
ser solicitados exames visando a pesquisa de tuberculose, fungos respiratdrios e doencgas
bacterianas.

QUESTAO 32 - Qual dos modos ventilatérios abaixo NAO deve ser utilizado em um paciente sedado
profundamente e bloqueado (bloqueio neuromuscular)?

A) NAVA.

B) ASV.

C) APRV.

D) PCV.

E) Nenhum dos méddulos ventilatérios descritos deve ser utilizado.

QUESTAO 33 - Analise os descritores abaixo:

A. Baixa pressao de distensdo alveolar.
B. Baixo volume corrente.

C. Posicao prona.

D. Uso de esteroides.

Quanto a evidéncia clinica, qual das alternativas abaixo traduz, da maior para a menor, a evidéncia
clinica de beneficio para os pacientes com SDRA e dependentes de suporte ventilatério invasivo?

A)B-C-A-D.
B)B-A-C-D.
C)C-B-D-A.
D)C-B-A-D.
E)C-A-D-B.
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QUESTAO 34 - Vocé recebe na UTI um paciente, em ventilagdo mecénica invasiva, oriundo da sala
de emergéncia com diagndstico de sepse respiratoria. Ele apresenta pressdo arterial média de 65
mmHg (recebendo noradrenalina em dose 0,3 mg/Kg/min) e apresenta enchimento capilar de 6
segundos. Realizada ultrassonografia toracica, abaixo representada:

Com base nessas informacdes, qual a conduta mais adequada a ser tomada em relagdao ao paciente?

A) Iniciar reposicao de solucao coloide devido aos sinais de hipovolemia.

B) Iniciar reposicdo de solugdo cristaloide devido aos sinais de hipovolemia.

C) Repor concentrado de hemacias devido aos sinais de anemia normovolémica.

D) Associar vasopressina a noradrenalina devido aos sinais de vasodilatacao periférica.
E) Planejar pericardiocentese terapéutica devido aos sinais de tamponamento cardiaco.

QUESTAO 35 - Paciente em ventilagdo mecanica ha 10 dias com melhora dos sinais de insuficiéncia
respiratéria, inicia processo de desmame ventilatério e, apds 4 horas de suspensdo da sedacdo,
apresenta-se desconfortavel e com as curvas ventilatérias demonstradas abaixo:
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Com base nessas informacdes, qual o tipo de assincronia paciente-ventilador nesse caso?

A) Disparo reverso sem empilhamento de volume corrente.
B) Disparo ineficaz.

C) Autodisparo.

D) Duplo disparo com empilhamento de volume corrente.
E) Fluxo insuficiente.

Execugado: Fundatec .
MEDICO (MEDICINA INTENSIVA)



605_11_NS_5/3/202114:26:40
QUESTAO 36 - Relacione a Coluna 1 a Coluna 2, associando o tipo de assincronia ventilatoria com
as formas de corrigi-las pelo ajuste do ventilador mecanico.

Coluna 1

1. Fluxo insuficiente.

2. Ciclagem prematura.
3. Disparo ineficaz.

4. Duplo disparo.

Coluna 2

( ) Ajustar/corrigir problemas da sensibilidade (sensibilidade a fluxo € mais sensivel que a pressao).
Reduzir tempo inspiratério por ajustes em cada modo (VCV, PCV e PSV).

( ) Em VCV, aumentar o fluxo inspiratério ou mudar para modos PCV ou PSV (fluxo livre).

( ) Em PCV, aumentar o tempo inspiratério. Em VCV, diminuir o fluxo inspiratério e/ou aumentar o
volume corrente.

( ) Aumentar o tempo inspiratério (VCV ou PCV). Reduzir o limiar de percentual de fluxo para
ciclagem (PSV).

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)1-2-3-4
BY2-1-4-3
C)4-3-1-2
D)3-1-2-4
E)2-1-3-4

QUESTAO 37 - Em relacdo a oxigenioterapia nasal com altos fluxos, assinale a alternativa correta.

A) Fluxos elevados (mais de 100 L/min) sdo responsaveis pela melhora da oxigenagao e elevagao das
pressdes de via aérea.

B) O indice ROX é calculado através da divisdo da frequéncia respiratoria pela saturacdo periférica de
oxigénio.

C) Fluxos baixos (menos de 40 L/min) sao responsaveis pelo wash-out do espaco morto respiratoério.

D) Representa uma terapia Util somente para pacientes hipoxémicos e ndo hipercapnicos.

E) Nenhuma das alternativas acima esta correta.

QUESTAO 38 - Em relagdo ao manejo das assincronias, analise as assertivas abaixo e assinale V, se
verdadeiras, ou F, se falsas.

( ) A assincronia paciente-ventilador refere-se ao descompasso entre as demandas do sistema
respiratério do paciente (tempo, fluxo, pressao, volume) e a operacdo do ventilador mecanico.

( ) Aincidéncia das assincronias varia de 70% a 80%.

( ) O indice de assincronias é a razdo percentual entre o niumero de eventos assincronicos e todos os
ciclos respiratérios (incluindo esforcos ineficazes, que ndo disparam o ventilador).

( ) O autodisparo compromete totalmente a ventilagdo protetora por causar reducdao de ciclos
ventilatorios, resultando em volume corrente excessivo e hiperdistensdo pulmonar global e
regional desigual (efeito pendelluft).

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)V-F-V-F.
B)F -V -F-V.

C)F-F-V-V
D)V -V -F-F.
E)V-V-V-V
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QUESTAO 39 - Assinale a alternativa INCORRETA em relagdo ao modo ventilatério “ventilagdo com
suporte adaptativo”.

A) Pode ser usado somente em pacientes que apresentem “drive” ventilatorio espontaneo.

B) N3o apresenta comprovacdo cientifica de melhora de desfechos clinicos significativos para os
pacientes.

C) Para seu funcionamento, o operador deve ajustar a percentagem de volume-minuto, a PEEP e a
FI02.

D) Trata-se de uma ventilagao objetivada a pressao.

E) O ajuste da relacdo I:E ocorre automaticamente através da leitura das constantes de tempo
expiratorias, visando maior sincronia ventilatoria.

QUESTAO 40 - Analise as assertivas abaixo em relacdo ao processo de conducdo e determinacdo da
morte encefdlica (ME) em um paciente adulto:

I. Notificar a Central Estadual de Transplantes que o processo de determinacdo da ME foi iniciado.
II. Ter evidéncia de lesdo encefalica de causa conhecida, irreversivel e capaz de causar a ME.
III. Durante o teste da apneia, deve haver auséncia de movimentos respiratdrios apds a interrupcao
de ventilacdo, mediante a estimulacdo maxima do centro respiratério com documentacdo de
uma PaCO2 > 55 mmHg.

Quais estdo corretas?

A) Apenas 1.
B) Apenas II.
C) Apenas I e III.
D) Apenas II e III.
E) I, II e III.
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